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முன்னுரை 


“கீதா ... கீதா ... கீதா ...” என்று வேகமாகச்‌ சொல்லும்போது 
தாகீ ... தாகீ ... தாகீ ...” என்று ஒலிக்கும்‌. தியாகீ என்றால்‌ 
எல்லாவற்றையும்‌ தியாகம்‌ செய்துவிட வேண்டும்‌; முற்றிலும்‌ 
துறந்துவிட வேண்டும்‌ என்று பொருளாகும்‌." 
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- பகவான்‌ இராமகிருஷ்ணார்‌. 


“ஸ்ரீ சங்கராச்சாரியார்‌ மகத்தான தமது விளக்க உரையை எழுதி 
பிரபலமாக்குவதற்கு முன்‌ கீதை மக்களுக்கு அதிசமாகத்‌ 
தெரியாமலிருந்தது.”” 

“சங்கரரே கீதையை இயற்றியவர்‌ என்றும்‌, அவரே அதை 
மகாபாரதத்தில்‌ திணித்தார்‌ என்றும்‌ கூறுபவர்கள்‌ உண்டு." 

“கீதை ஓர்‌ அழகிய மலர்‌ மாலையைப்‌ போலவோ, சிறந்த 
மலர்களினாலான பூங்கொத்தைப்‌ போலவோ விளங்குகிறது என்று 
கூறலாம்‌. உண்மைகள்‌ அவ்வளவு அழகு மிளிர அங்கே தொடுத்து 
வைக்கப்பட்டுள்ளன.” 

மேலே கூறப்பட்டவையெல்லாம்‌, இருபதாம்‌ நூற்றாண்டின்‌ 
சிறந்த துறவியும்‌, இணையற்ற ஞானியுமான சுவாமி விவேகானந்தரின்‌ 
வார்த்தைகளாகும்‌. மேலும்‌ அவர்‌, 

க்லைப்யம்‌ மா ஸ்ம கம: பார்த்த நைதத்த்வய்யுபபத்யதே । 
க்ஷுத்ரம்‌ ஹ்ருதயதெளர்பல்யம்‌ த்யக்த்வோத்திஷ்ட பரந்தப ॥ 
(2-3) 


“பார்த்தா! பேடித்தன்மையடையாதே. இது நினக்குப்‌ 
பொருந்தாது. இழிபட்ட மனத்தளர்ச்சியை நீக்கி எழுந்து நில்‌; 
பகைவரைச்‌ சுடுவோனே!'” 

கீதையின்‌ முழுச்‌ சாரமும்‌ இந்த ஒரு சுலோகத்தில்‌ 
அடங்கியுள்ளதாகவும்‌ கூறுகிறார்‌. 

அப்படிப்பட்ட மகிமை வாய்ந்த இந்த கீதைக்கு ஆதிசங்கரர்‌, 
இராமானுஜர்‌, மத்வர்‌ தொடங்கி மகாத்மாகாந்தி, வினோபாவே என்று 
பல மகான்கள்‌ விளக்கவுரை எழுதியுள்ளனர்‌. 


மகாகவி பாரதி, கீதையின்‌ எழுநூறு சுலோகங்களையும்‌, எளிய, 
இனிய, தேன்சொட்டும்‌ தமிழில்‌ பெயர்த்துள்ளார்‌. 







ம்‌. எழுதப்பட்ட விளக்க உரைகளில்‌ 
க உரை ஆதிசங்கரர்‌ எழுதியதேயாகும்‌. 
5 பலருக்குப்‌ புரிந்து கொள்வதற்கு சற்றுக்‌ 


இரண்டாம்‌... அத்தியாயத்தின்‌ பதினோராம்‌ சுலோகத்தில்‌, 
“துயரப்படத்‌ தகாதார்‌ பொருட்டு துயரப்படுகின்றாய்‌, ஞான உரைகளும்‌ 
உரைக்கின்றாய்‌, இறந்தார்க்கேனும்‌, இருந்தார்க்கேனும்‌ துயர்‌ கொள்ளார்‌ 
அறிஞர்‌” என்று அர்ஜுனனிடம்‌ கூறுகிறார்‌ பகவான்‌. 

இச்சுலோகம்‌ ஒன்றிலேயே பகவத்கீதை முழுவதற்கும்‌ 
அங்குரார்ப்பணம்‌ செய்யப்படுகிறது என்று கூறலாம்‌. காரணம்‌ 
இச்சுலோகமே, துயரப்படத்‌ தகுந்தவர்‌ யார்‌? தகாதவர்‌ யார்‌? இறந்தார்‌ 
யார்‌? இருப்பார்‌ யார்‌? ஞானமொழி என்றால்‌ என்ன? அறிஞர்‌ என்பார்‌ 
யார்‌? என்று கீதையின்‌ பதினெட்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ வரை விரிந்து 
விகசிக்கிறது ஆதலின்‌. அதனாற்றானோ என்னவோ ஆதிசங்கரரும்‌ 
தமது விளக்க உரையை இச்சுலோகத்திலிருந்தே தொடங்குகிறார்‌. 


ஆத்மாவைப்‌ பற்றிக்‌ கூறுமிடத்தும்‌, 


“இவன்‌ பிறப்பதுமில்லை; எப்போதும்‌ இறப்பதுமில்லை; இவன்‌ 
ஒருமுறையிருந்து பின்னர்‌ இல்லாது போவதுமில்லை; இவன்‌ 
பிறப்பற்றான்‌; அனவரதன்‌; இவன்‌ சாசுவதன்‌; பழையோன்‌; உடமபு 
கொல்லப்படுகையில்‌: இவன்‌ கொல்லப்படான்‌” (2-209). “நைந்த 
துணிகளைக்‌ கழற்றி எறிந்துவிட்டு மனிதன்‌ புதிய துணிகளை அணிந்து 
கொள்வதைப்‌ போல்‌ ஆத்மா நைந்த உடல்களைக்‌ களைந்து புதிய 
உடல்களை எய்துகிறான்‌”” (2-22) என்னும்‌ சுலோகங்களுக்கும்‌ 
ஆதிசங்கரர்‌ அருமையான விளக்கமளிக்கிறார்‌. 


அவ்வாறே மூன்றாம்‌ அத்தியாயமாகிய கர்மயோகத்திலும்‌, 
அவரவர்க்குரிய சுதர்மத்தைச்‌ செய்தலே சிறந்ததென்றும்‌, பிறர்‌ தர்மம்‌ 
தனது தர்மத்தை விடச்‌ செய்வதற்கு எளிதாக இருப்பினும்‌ விஷத்தில்‌ 
பூத்த புழுக்கள்‌ எங்ஙனம்‌ விஷத்தினால்‌ தீமை எய்துவதில்லையோ 
அங்ஙனம்‌ தனது தர்மத்தினாலும்‌ கேடு வராது என்று எடுத்துரைத்தும்‌, 
அத்தகைய கர்மத்தைச்‌ செய்வதினாலுண்டாகும்‌ நன்மை, தீமை, பாவம்‌, 
புண்ணியம்‌ என்பவையான பலன்களை இறைவனுக்கு அர்ப்பணித்து 
பலனில்‌ பற்றின்றி கர்மயோகியாகக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌ 
என்றும்‌ விளக்கமளிக்கிறார்‌. 

ஞானகர்ம சந்யாச யோகம்‌ என்னும்‌ நான்காம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ 
“செய்கையில்‌ செயலின்மையையும்‌, செயலின்மையில்‌ 
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செய்கையையும்‌ எவன்‌ காண்கிறானோ, அவனே மனிதரில்‌ 
அறிவுடையோன்‌. அவன்‌ எத்தொழில்‌ செய்கையிலும்‌ 
யோகத்திலிருப்பான்‌"* (4:18) என்னும்‌ சுலோகத்திற்கு 
விளக்கமளிக்கையில்‌ 'இது எங்ஙனம்‌ சாத்தியம்‌? இது மூரணன்றோ?' 
என்று அவரே கேள்விகேட்டு, “இது மூரணில்லை. படகில்‌ பயணம்‌ 
செய்பவனுக்கு கரையில்‌ நிற்கும்‌ மரங்கள்‌ பின்னோக்கி 
ஓடுவதுபோன்றும்‌, ஓடுகின்ற படகு போன்றவை நிற்பது போன்றும்‌ 
தெரிகின்றதே அது போன்றதுதான்‌' என்று அழகான உவமைகளைக்‌ 
கூறி மிக அருமையான விரிவான விளக்கமளிக்கிறார்‌. 


அங்ஙனமே, சந்யாச யோகம்‌ என்னும்‌ அத்தியாயத்தில்‌, “உண்மை 
அறிந்த யோகி, நான்‌ எதனையும்‌ செய்வதில்லை என்று 
எண்ணக்கடவான்‌. காண்கினும்‌, கேட்கினும்‌, தீண்டினும்‌, மோப்பினும்‌, 
உண்பினும்‌, நடப்பினும்‌, உயிர்ப்பினும்‌, உறங்கினும்‌, புலம்பினும்‌, 
விடினும்‌, வாங்கினும்‌, இமைகளைத்‌ திறப்பினும்‌, மூடினும்‌, எதிலும்‌ 
“இந்திரியங்கள்‌ தம்முடைய விஷயங்களில்‌ சலிக்கின்றன” என்று 
கருதியிருக்கக்‌ கடவான்‌' (5-8,9) என்னும்‌ சுலோகங்களுக்கு, உண்மை 
அறிந்த யோகி செயலில்‌ செயலின்மையைக்‌ காண்பதற்கு மிகச்‌ 
சிறப்பான விளக்கங்களை அருளியுள்ளார்‌. 


அதன்‌ பின்னர்‌ தியான யோகம்‌, ஞான விஞ்ஞான யோகம்‌, 
அக்ஷரம்‌ பிரம்ம யோகம்‌, ராஜ வித்தியா ராஜ ரகசிய யோகம்‌, விபூதி 
யோகம்‌, போன்ற அத்தியாயங்களுக்கு அருமையான விளக்கமளித்து 
விசுவரூப தரிசன யோகத்தில்‌, பகவானின்‌ விசுவரூப தரிசனத்தின்‌ 
சிறப்புகளை எடுத்துக்‌ கூறி, கர்மம்‌, ஞானம்‌, தியானம்‌ 
என்பவற்றையெல்லாம்‌ விட பக்தி எங்ஙனம்‌ உயர்ந்தது என்பதை 
பக்தியோகத்தின்‌ மூலம்‌ எடுத்துக்‌ காட்டி, க்ஷேத்ரம்‌ என்பது என்ன? 
க்ஷேத்ரக்ஞுன்‌ யார்‌? என்பதற்கு க்ஷேத்ர க்ஷேத்ரக்ஞ விபாக யோகத்தில்‌ 
விடையளித்து, முக்குணங்கள்‌ என்பவை யாவை? அவை எங்ஙனம்‌ 
செயல்படுகின்றன என்பதைச்‌ சுட்டும்‌ குணத்ரய விபாக யோகத்திற்கு 
விளக்கமளித்து, புருஷோத்தம யோகம்‌, தெய்வாசுரசம்பத்‌ விபாக 
யோகம்‌, சிரந்தாத்ரய விபாக யோகம்‌ முதலியவற்றை விளக்கி இறுதியில்‌ 
பதினெட்டாம்‌ அத்தியாயமாகிய மோக்ஷ சந்யாச யோகத்திற்கு மாபெரும்‌ 
விளக்கமளித்துள்ளார்‌. 

அப்பதினெட்டாம்‌ அத்தியாயத்திலும்‌, “குந்தி மகனே, இயல்பான 
தொழில்‌ குறையுடையதாயினும்‌ அதைக்‌ கைவிடலாகாது. தீயைப்‌ புகை 
சூழ்ந்திருப்பதுபோல்‌ எல்லாத்‌ தொழில்களையும்‌ குறைகள்‌ 
சூழ்ந்துள்ளன'” (18-48). 
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“சித்தியடைந்தவன்‌ எங்ஙனம்‌ பிரம்மத்தில்‌ கலப்பதாகிய மிகச்‌ 
சிறந்த ஞான நிலை எய்துவான்‌ என்பதைக்‌ கேள்‌'' (18-50). 


“தர்மம்‌ அனைத்தையும்‌ துறந்துவிடு, சரணம்‌ எனைநீ 
அடைந்துவிடு, கர்மவினைகள்‌ பாவங்கள்‌, களைவேன்‌ இனிநீ 
அஞ்சாதே'' (18-66) என்னும்‌ மூன்று சுலோகங்களுக்கும்‌ விரிவான, 
அருமையான விளக்கம்‌ அருளியுள்ளார்‌. 


இத்தகு சிறப்புடைய, பகவான்‌ ஸ்ரீ ஆதிசங்கரரின்‌ கீதா பாஷ்யம்‌, 
பெரும்பாலோரால்‌ ஆங்கில மொழியிலேயே பெயர்க்கப்பட்டுள்ளது. 
தமிழில்‌ சற்றேறத்தாழ 92 ஆண்டுகளுக்கு முன்‌ ஓர்‌ மொழிபெயர்ப்பு 
வந்துள்ளது. அது சமஸ்கிருதமும்‌, தமிழும்‌ கலந்த மணிப்பிரவாள 
நடையில்‌ இருப்பதால்‌, இன்றைய கணிப்பொறி உலக இளைஞர்கள்‌ 
இவ்வரிய இலக்கியத்தை எங்கே அறியாமல்‌ இருந்து விடுவார்களோ 
என்னும்‌ ஆதங்கத்தில்‌ எல்லோருக்கும்‌ புரியும்‌ வண்ணம்‌ எளிய, இனிய 
தமிழில்‌ மொழிபெயர்த்துள்ளேன்‌. இதன்‌ தமிழ்‌ நடை மட்டுமே எனக்குச்‌ 
சொந்தம்‌. கருத்துக்கள்‌ அனைத்தும்‌ பகவான்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ணருக்கும்‌, 
ஆதிசங்கரருக்கும்‌ உரியவையாகும்‌. 


இந்நூல்‌ அச்சிட்டு வெளிவருவதற்கு நிதிஉதவி செய்த 
திருமலை திருப்பதி தேவஸ்தானத்தின்‌ ஆசிரியர்‌ மற்றும்‌ 
நிர்வாகத்தினருக்கும்‌, இதனைப்‌ பரிந்துரை செய்த அறிஞர்‌ குழுவிற்கும்‌ 
நான்‌ எனது நெஞ்சார்ந்த நன்றியினைத்‌ தெரிவித்துக்‌ கொள்கிறேன்‌. 


அடுத்து இதனை தமிழில்‌ மொழிபெயர்க்க, எனக்கு 
ஊக்கமளித்து, பிழைதிருத்தி, நிதிஉதவி செய்து உற்றுழி உதவிபுரிந்த 
எனது மைத்துனர்‌ ஸ்ரீராமராமானுஜ தாசன்‌ இல்லையேல்‌ இது புத்தகமாக 
வெளிவந்திருக்காது. அன்னாருக்கு நன்றி கூறுதல்‌ எம்மை 
அன்னியப்படுத்தும்‌ ஆதலினால்‌ அவரும்‌, அவர்தம்‌ குடும்பத்தினரும்‌ 
எல்லா நலமும்‌ வளமும்‌ பெற்று பல்லாண்டு காலம்‌ வாழ 
திருவரங்கத்தான்‌ திருவருளினை வேண்டுகின்றேன்‌, 
வாழ்த்துகின்றேன்‌. 

எந்தவொரு நூலையும்‌ கற்கலாம்‌, எழுதலாம்‌, ஆனால்‌ அதன்வழி 
நிற்பது என்பது எல்லோருக்கும்‌ வாய்க்காது, எல்லோராலும்‌ முடியாது. 
கீதைவழி நிற்கின்ற, கீதைவழி வாழ்கின்ற சென்னை இராமகிருஷ்ணா 
மடத்தைச்‌ சேர்ந்த தவத்திரு. சுவாமி கமலாத்மானந்தர்‌ அவர்களும்‌, 
சென்னை விவேகானந்தா கல்லூரியின்‌ சமஸ்கிருதத்துறை தலைவரும்‌, 
மொழியியல்‌ அறிஞரும்‌, பன்மொழிப்‌ புலவருமான டாக்டர்‌. எஸ்‌. 
இராமரத்தினம்‌, எம்‌.ஏ., பி.எச்டி., அவர்களும்‌ இந்நூலுக்கு மிகச்‌ சிறந்த 
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அணிந்துரைகள்‌ நல்கியுள்ளனர்‌. அவர்களை வணங்கி, அவர்களுக்கு 
எனது நன்றியினைத்‌ தெரிவித்துக்‌ கொள்கிறேன்‌. 

இந்நூலுக்கு லேசர்‌ ஒளி அச்சு செய்து கொடுத்த “கே.சி.கே. 
சிஸ்டம்ஸ்‌: திரு. சந்திரசேகரன்‌ அவர்களுக்கும்‌, இதனை மிகச்‌ சிறந்த 
முறையில்‌ அச்சிட்டுக்‌ கொடுத்த “பாரதி எண்டர்பிரைசஸ்‌” 

நிறுவனத்தினருக்கும்‌ எனது நன்றி என்றும்‌ உரித்தாகும்‌. 
இரா.ச. முத்து 


ஸ்ரீராமகிருஷ்ண மடம்‌ 


மயிலாப்பூர்‌ 
சென்னை - 4. 


சுவாமி கமலாத்மானந்தா 


அணிந்துரை 


இந்துமதம்‌ தோற்றுவித்த அருள்‌ நூல்களிலேயே தலையாய 
முக்கியத்துவம்‌ பகவத்கீதைக்குத்தான்‌ உண்டு. 'இந்து மதத்தின்‌ இதயம்‌: என்று 
அதைத்‌ துணிந்து கூறலாம்‌. 

அத்தகைய கீதையை மகாபாதரம்‌ தனது மணிமகுடமாகக்‌ 
கொண்டிருக்கிறது. 

இந்துமதம்‌ உலகிலேயே தொன்மை வாய்ந்த மதம்‌. வேதகாலம்‌ முதல்‌ 
இன்று வரையில்‌ இந்து மதத்தில்‌ தோன்றிய அருள்‌ நூல்கள்‌ எண்ணற்றவை. 
இவற்றுள்‌ பிரஸ்தானத்திரயம்‌ எனப்படும்‌ 1.உபநிஷதங்கள்‌, 2.பகவத்கீதை, 
3.பிரம்மசூத்திரம்‌ ஆகியவை தலையாய முக்கியத்துவம்‌ பெறுகின்றன. 

இந்த மூன்றிலும்‌ கூட நடுநாயகமாக இருக்கும்‌ கீதை முதன்மையான 
இடத்தைப்‌ பெறுகிறது. 

பகவத்கீதை ஒரு .மோக்ஷக்ரந்தம்‌ (அதாவது, ஒரு முக்திநூல்‌). இதன்‌ 
நடை அழகானது; மிகவும்‌ எளிமையானது. 

தத்துவச்‌ சிந்தனைகளில்‌ ஆர்வம்‌ கொண்ட எல்லோருக்கும்‌ எப்போதும்‌ 
பகவத்கீதை நல்ல ஓர்‌ ஆன்மிக விருந்தாகத்‌ திகழ்ந்து வருகிறது. 

இந்தியாவில்‌ தோன்றிய சிந்தனையாளர்களில்‌ பலர்‌, ஆச்சாரியர்களில்‌ 
பலர்‌, பகவத்கீதைக்கு விளக்கம்‌ எழுதியிருக்கிறார்கள்‌. இந்த 
விளக்கவுரைகளைப்‌ படிக்கும்‌ ஆத்மசாதகர்கள்‌ காலமெல்லாம்‌ மகத்தான 
பெரும்‌ பயன்களை அடைந்து வருகிறார்கள்‌. 


“தீதை புகட்டும்‌ 
திரும்பக்‌ கூறினால்‌, 'தாகி, தா்‌ !்‌ ( 
வாழ்க்கையில்‌ எவன்‌ பெண்‌, பொன்‌ ப ஐ 
இறைவனிடத்தில்‌ முழுமையான பக்தியைக்‌ ன்ன 
கீதையின்‌ ரகசியத்தை அறிந்தவன்‌. கீதை முழுவை 
அவசியமில்லை. அது கூறும்‌ தியாகத்தைக்‌ ௧ 
படித்ததன்‌ பயன்‌ கிடைக்கும்‌" என்று பகவான்‌ ஸ்ரீரா 
வழக்கம்‌. 











ம்‌ 75. ு. 

ன்ளானோ அவனே 
படிக்க வேண்டிய 
டித்தாலே அதைப்‌ 


கிருஷ்ணர்‌ சொல்வது 





சுவாமி விவேகானந்தருக்கு மிகவும்‌ பிடித்த, “வீரனாக எழுந்து நில்‌!” 
என்ற கருத்துடன்‌ பகவத்கீதை துவங்குகிறது. வீரனாக விளங்குவதுதான்‌ 
ஒருவரது ஆன்மிக வாழ்க்கையின்‌ ஆரம்பம்‌. 


“தர்மங்களையெல்லாம்‌ அறவே விட்டு என்னையே சரணடைவாயாக, 
எல்லாப்‌ பாவங்களிலிருந்தும்‌ உன்னை நான்‌ விடுவிப்பேன்‌ வருந்தாதே” என்று 
சரணாகதி தத்துவத்தைக்‌ கூறி கீதை (18-66) முடிவு பெறுகிறது. இந்தச்‌ 
சுலோகம்‌ மிகவும்‌ முக்கியத்துவம்‌ வாய்ந்தது என்பதால்‌ அதை 'சரம சுலோகம்‌” 
என்று பெரியோர்கள்‌ கூறுவது வடிக்கம்‌. 


ஆச்சாரியர்கள்‌ பலரும்‌ ஆத்மசாதகர்கள்‌ பலரும்‌ கீதையின்‌ சாரம்‌ என்றும்‌, 
கீதை உலகிற்கு வழங்கும்‌ முக்கியச்‌ செய்தி என்றும்‌ சரணாகதியையே 
கருதுகிறார்கள்‌. 


இந்துமதத்தில்‌ தோன்றிய அருள்‌ நூல்களின்‌ சாரம்‌ பகவத்கீதை, உலகில்‌ 
தோன்றிய எல்லா அருள்‌ நூல்களின்‌ சாரமும்‌ பகவத்கீதைதான்‌. அப்படிப்பட்ட 
பகவத்கீதையின்‌ சாரமாக சரணாகதி விளங்குகிறது. எனவே உலகில்‌ தோன்றிய 
அனைத்து ஆன்மிகச்‌ சிந்தனைகளின்‌ சாரம்‌ - மனிதன்‌ உலகில்‌ வாழ வேண்டிய 
ஆன்மிக வாழ்வின்‌ இறுதி நிலை சரணாகதிதான்‌; இறைவனிடம்‌ சரண்‌ புகுந்து 
உலகில்‌ நமக்கு வாய்த்த கடமைகளைச்‌ செய்து வாழ்வதுதான்‌ என்று நாம்‌ 
கொள்ள வேண்டியிருக்கிறது. 


சுவாமி விவேகானந்தர்‌ அமெரிக்கா செல்வதற்கு முன்பு, சுமார்‌ ஆறு 
ஆண்டுகள்‌ இந்தியா முழுவதும்‌ கால்நடையாகப்‌ பிரயாணம்‌ செய்தார்‌. அந்தத்‌ 
தம்முடைய பரிவ்ராஜிக வாழ்க்கையில்‌ தம்மிடம்‌ எதையுமே வைத்துக்‌ 
கொள்ளாத சுவாமி விவேகானந்தர்‌, ஒரு பகவத்கீதைப்‌ பிரதியை மட்டும்‌ 
தம்மிடம்‌ வைத்திருந்தார்‌. 

“ஒரு சந்நியாசி தன்னிடம்‌ எதையமே வைத்துக்‌ கொள்ளாமல்‌ 
இருந்தாலும்‌ - ஒரு சந்நியாசியிடம்‌ எதுவுமே இல்லாமல்‌ இருந்தாலும்‌ - பகவத்‌ 
கீதை இருக்க வேண்டும்‌'” என்று பகவான்‌ ஸ்ரீராமகிருஷ்ணர்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. 


ஸ்ரீராமகிருஷ்ண மிஷன்‌ தனது ஆரம்ப காலத்திலிருந்து நூல்களின்‌ 
மூலம்‌ - முக்கியமாகச்‌ சொற்பொழிவுகளின்‌ மூலம்‌ - பகவத்கீதையைப்‌ பிரசாரம்‌ 
செய்வதைத்‌ தனது ஒரு முக்கியப்‌ பணியாகக்‌ கொண்டிருக்கிறது. 
ஸ்ரீராமகிருஷ்ண - விவேகானந்த இயக்கம்‌ தோன்றிய பிறகுதான்‌, பகவத்கீதை 
மக்களிடையே இந்த அளவுக்குப்‌ பிரபலமாயிற்று. 
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மகாத்மா காந்திஜி கீதையைத்‌ தன்னுடைய சொந்தத்‌ தாயாகவே 
கருதினார்‌; “கீதை என்‌ தாய்‌” என்று அனுபவித்துக்‌ கூறிய அவர்‌, அதில்‌ பூரண 
மனநிறைவையும்‌ பெற்றிருந்ததை நாம்‌ பார்த்தோம்‌. கீதை காட்டிய வழியில்‌ 
வாழ்வதற்கு அவர்‌ மனப்பூர்வமாகப்‌ பயிற்சியும்‌ செய்துவந்தார்‌. அதுவே அவர்‌ 
அடைந்த அனைத்து வெற்றிகளுக்கும்‌ அடிப்படையாக விளங்கியது. 


காந்திஜியைப்‌ போலவே வினோபாவும்‌ கீதையில்‌ ஆர்வம்‌ கொண்டிருந்‌ 
தார்‌; கீதை வழியில்‌ வாழ்வதற்குப்‌ பழகினார்‌; கீதையைப்‌ பிரசாரம்‌ செய்தார்‌. 


தினந்தோறும்‌ செய்தித்‌ தாள்களைப்‌ படிக்கிறோம்‌; மறுநாளே அவற்றை 
மறந்து விடுகிறோம்‌; தூரப்‌ போட்டு விடுகிறோம்‌. இதைப்‌ போன்ற ஒரு. 
தொடர்புதான்‌ நமக்கும்‌ பல நூல்களுக்கும்‌ கூட இருக்கிறது. காரணம்‌, திரும்பத்‌ 
திரும்ப படிப்பதற்குரிய - திரும்பத்‌ திரும்பச்‌ சிந்திப்பதற்குரிய - அரிய 
கருத்துக்கள்‌ அவற்றில்‌ இல்லை என்பதுதான்‌. 

ஆனால்‌ பகவத்கீதை அப்படிப்பட்ட ஒரு நூல்‌ அல்ல. “பகவத்கீதையை 
நான்‌ படித்து முடித்து விட்டேன்‌' என்று ஞானசாதகர்கள்‌ எவரும்‌ 
சொல்லவில்லை; சொல்லமாட்டார்கள்‌. சொல்லவும்‌ கூடாது. 


ஏனென்றால்‌, கீதை படித்து முடிக்க வேண்டிய ஒரு நூல்‌ அல்ல; மாறாக, 
வாழ்நாள்‌ முழுவதும்‌ ஒருவர்‌ படிக்கவும்‌ சிந்திக்கவும்‌ வேண்டிய ஒரு சாஸ்திரம்‌ 
தான்‌ பகவத்கீதை. 

.நல்ல உணவை உட்கொண்டால்‌ உடல்‌ ஆரோக்கிய நிலையில்‌ 
இருக்கிறது. பொருந்தாத உணவை உட்கொண்டால்‌ உடல்‌ நலம்‌ கெடுகிறது. 

அதுபோல்‌ வியாபார ரீதியில்‌ எழுதப்படும்‌ மனிதனின்‌ மிருக 
இயல்பைத்‌ தூண்டும்‌ தீயநூல்கள்‌ பொருந்தாத உணவு போன்றவை. 
அவற்றைப்‌ படிப்பதால்‌ மனிதனின்‌ மனநிலை பாதிக்கப்படும்‌; அறியாமை 
என்ற இருள்‌ மேலும்‌ மேலும்‌ சூழ்ந்து கொள்ளும்‌. மனதின்‌ ஆற்றல்கள்‌ 
சிதைந்துபோகும்‌; உயர்ந்த சிந்தனைகளைச்‌ சிந்திக்க இயலாத நிலை 
ஏற்படும்‌; குறிக்கோளிலிருந்து நழுவும்‌ நிலை ஏற்படும்‌; உடல்‌ நலம்‌ 
பாதிக்கப்படும்‌. 

இதற்கு மாறாக நல்ல உணவு மனிதனின்‌ உடல்‌ நலத்தை 
உறுதிப்படுத்துவது போல்‌, மனிதன்‌ தன்னிடமுள்ள தெய்விக இயல்புகளை 
வெளிப்படுத்த உதவும்‌ பெருநூல்‌ கீதை. 

கீதையைக்‌ கற்பது மனதை வளப்படுத்தும்‌; முடிவில்‌ ஆத்மஞானத்தில்‌ 
கொண்டு போய்ச்‌ சேர்க்கும்‌, 

“எவனால்‌ பகவத்கீதை சிறிதேனும்‌ படிக்கப்பட்டதோ, கங்கா தீர்த்தம்‌ 
துளியேனும்‌ பருகப்பட்டதோ, விஷ்ணுவின்‌ அர்ச்சனை ஒரு தடவையேனும்‌ 
செய்யப்பட்டதோ அவனுக்கு யமனிடம்‌ பயப்பட வேண்டிய நிலை ஏற்படாது” 
என்று பஜகோவிந்தம்‌ கீதையின்‌ முக்கியத்துவத்தை இரத்தினச்‌ சுருக்கமாகக்‌ 
கூறுகிறது. 


ய 


கதையிலிருந்து தினமும்‌ ஓர்‌ அத்தியாயத்தைப்‌ பாராயணம்‌ செய்வது 
- தினமும்‌ ஒரு சுலோகத்தை மனப்பாடம்‌ செய்து அதன்‌ பொருளை ஆழ்ந்து 
சிந்திப்பது - ஆகியவை ஆரோக்கியம்‌ வாய்ந்த மிகவும்‌ நலல பழக்கங்களாகும்‌. 
இதை ஆத்மசாதகர்கள்‌ தமது அன்றாட வாழ்க்கையில்‌ ஓர்‌ அங்கமாகவே 
கடைப்பிடிக்க வேண்டும்‌. 

இவ்விதம்‌ செய்வது நமது தனிமனித வாழ்க்கைக்கு ஆன்மிக வளம்‌ 
சேர்ப்பதோடு சமுதாய நலனையும்‌ மேன்மைப்‌ பெறச்‌ செய்யும்‌. 

ஆதிசங்கரர்‌ பகவத்கீதைக்கு எழுதிய விளக்கவுரை உலகப்‌ புகழ்‌ 
பெற்றது. அதற்கு நல்ல ஒரு தமிழாக்கம்‌ தேவை என்ற நீண்ட நாளைய 
குறையை இப்போது இரா.ச.முத்து தீர்த்து வைத்திருக்கிறார்‌. அவரது எளிய 
தமிழ்நடை மனதாரப்‌ பாராட்டும்‌ வகையில்‌ அமைந்துள்ளது. 


“ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை' என்ற இந்த நூல்‌ பகவத்கீதை 
மீது ஈடுபாடு கொண்ட அனைவருக்கும்‌ “ஒரு வரப்பிரசாதமாகும்‌. ' 


இந்த நூலைத்‌ தமிழில்‌ மொழிபெயர்த்து வழங்கியதன்‌ மூலம்‌ 
தமிழுக்கும்‌ அன்பர்‌ இரா.சு.முத்து சிறந்த தொண்டு புரிந்திருக்கிறார்‌. 


அவருக்கு எனது பூரண நல்வாழ்த்துகள்‌. 


கடவுள்‌ தொண்டில்‌ 
்‌ தங்களன்புள்ள 
சுவாமி கமலாத்மானந்த 
(சுவாமி கமலாத்மானந்தர்‌) 
23-6-1999 
ஸ்ரீராமகிருஷ்ண மடம்‌ 


மயிலாப்பூர்‌, சென்னை - 600 004. 
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அணிந்துரை 


முனைவர்‌ சு.இராமரத்தினம்‌, எம்‌.ஏ., பிஎச்‌.டி., 
(சமஸ்கிருதம்‌), பேராசிரியர்‌ மற்றும்‌ சமஸ்கிருத துறையின்‌ முதுகலை 
மற்றும்‌ ஆய்வுப்பிரிவின்‌ தலைவர்‌, 
இராமகிருஷ்ணா மிஷன்‌ விவேகாநந்தா கல்லூரி, 
சென்னை - 600 004. 

ஒவ்வோர்‌ மதத்திற்கும்‌, அதன்‌ கொள்கைகளை விளக்கும்‌ வகையில்‌ 
புராண நூல்களும்‌, தத்துவ நூல்களும்‌, தேவைப்படுகின்றன. புராணங்கள்‌, 
பாமர மக்களுக்கும்‌, தத்துவ நூல்கள்‌ கற்றோருக்கும்‌ பெருமளவில்‌ 
பயன்படுகின்றன. 


இந்து மதத்தைப்‌ பொறுத்தவரை அதன்‌ தத்துவங்களை விளக்குபவை 
முக்கியமாக மூன்று நூல்கள்‌. அவை பிரம்ம சூத்திரம்‌, உபநிடதங்கள்‌, 
பகவத்கீதை ஆகியவை. பிரம்ம சூத்திரங்களின்‌ கருத்தைப்‌ புரிந்து கொள்வது 
சற்று கடினம்‌. உபநிடதங்கள்‌ மிகவும்‌ விஸ்தாரமானவை. ஆனால்‌ 
பகவத்கீதையோ மற்ற இரண்டு தொகுதிகளின்‌ கருத்துக்களை கரும்பைப்‌ 
பிழிந்து சாற்றினைக்‌ கொடுப்பதுபோல, எளிமையான முறையில்‌ சுமார்‌ 
எழுநூறு செய்யுள்களில்‌ வடித்துக்‌ கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது. 'பகவத்‌' என்றால்‌ 
இறைவனுடைய என்று பொருள்‌. “கீதை: என்றால்‌ பாடல்‌ என்று பொருள்‌. 
பகவான்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ணருடைய திருவாயிலிருந்து தேனமுதமாய்‌ வெளிவந்த 
கருத்துக்களின்‌ தொகுப்பு பகவத்கீதை எனப்படுகிறது. 


பகவத்‌ கீதை மஹாபாரதத்தின்‌ ஓர்‌ அங்கம்‌. குரு வம்சத்து அரசனான 
திருதராஷ்டிரனுக்கு பார்வை கிடையாது. எனவே அவர்‌ தனது தம்பியான 
பாண்டுவுக்கு அரசுரிமையை அளிக்கிறார்‌. ஆனால்‌ பாண்டு துர்மரணம்‌ 
அடைய நேரிடவே திருதராஷ்டிரனே மறுபடியும்‌ அரசுரிமையை ஏற்கிறார்‌ 
பாண்டுவின்‌ புதல்வர்கள்‌ ஐவர்‌. “அவர்கள்‌ பாண்டவர்கள்‌ எனப்பட்டனர்‌. 
திருதராஷ்டிரனுக்கு நூறு புதல்வர்கள்‌. அவர்கள்‌ கெளரவர்கள்‌ எனப்பட்டனர்‌. 
ராஜ்ஜியம்‌ பிரிக்கப்படுகிறது. எனினும்‌ அரசுரிமைப்‌ போட்டியில்‌ சச்சரவு 
ஏற்பட்டு இரு தரப்பினரிடையே பெரும்‌ போர்‌ மூள்கிறது. பாண்டவர்களில்‌ 
நடுவரான அர்ச்சுனன்‌ பெரும்‌ வீரன்‌. விற்போரில்‌ வல்லவன்‌. அவனது 
தேரோட்டியாக வந்து அமைகிறார்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ணர்‌. முதல்‌ நாள்‌ போரன்று 
இருபடைகளும்‌ நேருக்கு நேர்‌ வியூகம்‌ அமைத்து நிற்கின்றன. அர்ச்சுனன்‌ 
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எதிரிப்‌ படையை ஒரு நோட்டம்‌ விடுகிறான்‌. அவனது பாட்டனார்‌ பீஷ்மர்‌, 
ஆசிரியர்‌ துரோணர்‌ ஆகியோர்‌ எதிர்த்தரப்பில்‌, நிற்கின்றனர்‌. 


கெளரவர்களும்‌ அவனது அண்ணன்‌ தம்பிகளே. இவர்கள்‌ 
அனைவரையும்‌ கொன்று ராஜ்ஜியத்தை அடைவதால்‌ என்ன பயன்‌ என்று 
யோசிக்கிறான்‌. பெரும்‌ பாபம்‌ அல்லவா தன்னை வந்து சேரும்‌ என்று 
கலங்குகிறான்‌. அவனது மனம்‌ மருகுகிறது. கைகள்‌ துவள்கின்றன. கண்களில்‌ 
கண்ணர்‌ பெருகுகிறது. நான்‌ இனி போர்‌ செய்ய மாட்டேன்‌ என்று கூறிவிட்டு, 
தன்‌ மனக்‌ குழப்பத்திற்கு ஸ்ரீ கிருஷ்ணரிடம்‌ விடை. கேட்கிறான்‌. அவனுக்கு 
ஸ்ரீ கிருஷ்ணர்‌ எடுத்துரைத்த அறிவுரைகள்‌ தான்‌ பகவத்‌ கீதையாக 
உருவெடுக்கிறது. 


பகவத்‌ கீதையின்‌ முக்கிய கருத்துக்கள்‌ என்னவென்றால்‌ - கடமையைச்‌ 
செய்‌, பலனை எதிர்பார்க்காதே. உடல்தான்‌ அழியக்கூடியதே அன்றி ஆன்மா 
அழிவற்றது. அந்த ஆன்மாவைப்‌ பற்றி முழுமையாக அறிபவனே குறையற்ற 
ஆனந்தத்தை அடையமுடியும்‌. அந்த ஆன்ம நிலையை அடைய கர்ம மார்க்கம்‌, 
ஞான மார்க்கம்‌, பக்தி மார்க்கம்‌ இம்மூன்றில்‌ எதை வேண்டுமானாலும்‌ 
மேற்கொள்ளலாம்‌. 


ஆன்மஞானம்‌ அடைவது எப்படி என்று பகவத்கீதை விரிவாக 
எடுத்துரைக்கிறது. ஆன்ம ஞானத்தை யார்‌ வேண்டுமானாலும்‌ அடைய 
முயற்சிக்கலாம்‌. இதற்கு ஜாதி மத பேதங்களோ, ஆண்‌, பெண்‌, சிறியவர்‌, 
பெரியவர்‌ ஆகிய வித்தியாசங்களோ கிடையாது. பகவத்‌ கீதையின்‌ கருத்துக்கள்‌ 
எக்காலத்திற்கும்‌, எந்நாட்டவர்க்கும்‌ பொருந்தும்‌ வகையில்‌ 
அமைந்திருக்கின்றன. எனவே, உலக அளவில்‌ பெரும்‌ வரவேற்பைப்‌ பெற்ற 
நூலாக இன்றளவும்‌ விளங்குகிறது பகவத்கீதை. பகவத்‌ கீதைக்கு பல்வேறு 
அறிஞர்களும்‌, மகான்களும்‌, உரைநூல்கள்‌ எழுதியிருக்கின்றனர்‌. அவற்றுள்‌ 
ஸ்ரீசங்கரர்‌, ஸ்ரீராமானுஜர்‌, ஸ்ரீமத்வர்‌ ஆகியோர்‌ எழுதிய உரைகள்‌ 
குறிப்பிடத்தக்கவை. அனேகமாக உலக நாடுகளின்‌ அத்துணை மொழிகளிலும்‌ 
இந்நூல்‌ மொழிபெயர்க்கப்பட்டிருக்கிறது. 


பகவத்‌ கீதையின்‌ உரைநூல்களில்‌ ஆதிசங்கரர்‌ எழுதிய உரை சிறப்பிடம்‌ 
பெறுகிறது. இவ்வுரையும்‌ பல்வேறு மொழிகளில்‌ மொழி 
பெயர்க்கப்பட்டிருக்கிறது. இந்நூற்றாண்டில்‌ இராமகிருஷ்ண மடத்திலிருந்து 
வெளிவந்த .ஆங்கில உரை நூல்கள்‌ சிறப்பான முறையில்‌ 
அமைந்திருக்கின்றன. தமிழைப்‌ பொறுத்த வரை அதிக நூல்கள்‌ 
வெளிவரவில்லை. பெரியகுளம்‌ சுந்தரராஜ சர்மா என்பார்‌ 1909 ஆம்‌ ஆண்டில்‌ 
ஆதிசங்கரர்‌ உரையை தமிழில்‌ மொழி பெயர்த்து வெளியிட்டிருக்கிறார்‌. 
ஆனால்‌ அது மணிப்ரவாள முறையில்‌ அமைந்திருக்கிறது. இரா.சு.முத்து 
அவர்களால்‌ தற்போது வெளியிடப்பட்டுள்ள இப்புதியநூல்‌ பகவத்கீதை மற்றும்‌ 
ஸ்ரீசங்கரரின்‌ உரையை எளிய தமிழில்‌ தருகிறது. இதற்காக தமிழ்‌ கூறும்‌ 
நல்லுலகம்‌ திரு.முத்து அவர்களுக்கு என்றென்றும்‌ கடமைப்பட்டிருக்கும்‌. 
எல்லா மொழி நூல்களும்‌ தமிழில்‌ பெயர்த்திட வேண்டும்‌ என்ற கருத்தை 
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மகாகவி பாரதியார்‌ வலியறுத்தியிருக்கிறார்‌. அவரது கனவை நினைவாக்கும்‌ 
வகையில்‌ அமைந்திருக்கிறது இந்நூல்‌. 

மொழிபெயர்ப்பில்‌ ஆசிரியர்‌ பல எளிய வழிமுறைகளைக்‌ 
கையாண்டிருக்கிறார்‌. பல இடங்களில்‌ எல்லோருக்கும்‌ புரிந்த சம்ஸ்க்ருத 
வார்த்தைகளை அப்படியே கையாண்டிருக்கிறார்‌. (உதாரணம்‌ : பக்கம்‌ 18 - 
சத்திரிய தர்மம்‌, பரதர்ம விதி) இது போற்றத்தகுந்த அம்சம்‌, ஏனெனில்‌ 
ஒவ்வோர்‌ மொழியிலும்‌ சில சிறப்பு சொற்றொடர்கள்‌ இருக்கின்றன. அவற்றை 
மற்றோர்‌ மொழியில்‌ பெயர்ப்பது கடினம்‌, அச்சொற்றொடர்களை அப்படியே 
எடுத்துக்‌ கையாள்வது தான்‌ சாலச்‌ சிறந்தது. வேண்டும்‌ இடங்களில்‌ ஆசிரியர்‌ 
தமிழ்‌ மொழி பெயர்ப்பு சொல்லை அடைப்புக்குறிகளிடையே 
கொடுத்திருக்கிறார்‌. (உதாரணம்‌ : பக்கம்‌ 33 - புராண: (பழையோன்‌)). பல 
இடங்களில்‌ ஆசிரியரின்‌ மொழிபெயர்ப்பு கவிதை நயத்துடன்‌ 
அமைந்திருக்கிறது. (உதாரணம்‌: பக்கம்‌ 21 - துறந்து பின்னர்‌ அவர்கள்‌ இரந்து 
வாழ்கின்றனர்‌. 

மூல உரையில்‌ பல நீண்ட வாக்கியங்கள்‌ காணப்படுகின்றன. தமிழ்‌ 
உரையில்‌ அவை சிறு சிறு வாக்கியங்களாக பிரிக்கப்பட்டு 
எளிமைப்படுத்தப்பட்டிருக்கின்றன. சரியான தமிழ்ச்சொல்‌ இருக்கும்‌ 
இடங்களில்‌ அவையே எடுத்தாளப்பட்டிருக்கின்றன. உதாரணமாக யக்ஞம்‌ 
என்பதற்கு “வேள்வி', ஸந்நியாஸம்‌ என்பதற்கு 'துறவு' போன்றன. 

சம்ஸ்க்ருத ஸ்லோகங்கள்‌ தேவநாகரியிலும்‌ தொடர்ந்து தமிழ்‌ லிபியிலும்‌ 
கொடுக்கப்பட்டிருப்பது ஒரு சிறப்பு அம்சம்‌. தேவநாகிரி 'லிபியை 
அறியாதவர்களுக்கும்‌ மூல ஸ்லோகங்களை படிக்க உதவுகிறது. தமிழில்‌ 
தரும்போது வேண்டும்‌ இடங்களில்‌ சந்தி பிரிக்கப்பட்டிருப்பதைப்‌ பாராட்ட 
வேண்டும்‌. (உதாரணம்‌: பக்கம்‌ 38-ஜீர்ணானி அந்யானி) அத்துடன்‌ ஸ, ஸா, 
ஷ, ஹ, ஐ, ஸ்ரீ போன்ற எழுத்துக்கள்‌ உபயோகப்பட்டிருப்பதை வரவேற்க 
வேண்டும்‌. இவை உச்சரிப்பு சுத்தத்திற்கு உதவுகின்றன. இன்னும்‌ ஒருபடி 
மேலே போய்‌, ௩, எ, ஈ, ௭ இவைகளை வித்தியாசப்படுத்தும்‌ வகையில்‌ 
க, ௧, ௧, ௧, என்ற குறிகளை உபயோகப்படுத்தியிருந்தால்‌ சிறப்பாக 
இருந்திருக்கும்‌. ப | 

இந்நூலைத்‌ தயாரிக்க ஆசிரியர்‌ எடுத்துக்‌ கொண்டிருககும்‌ அயராத 
உழைப்பையும்‌, விடாமுயற்சியையும்‌, பெரிதும்‌ பாராட்டுகிறோம்‌. இத்தகைய 
நூல்கள்‌ தமிழில்‌ மேன்மேலும்‌ வரவேண்டும்‌. அதற்கு இந்நூல்‌ ஒரு 
முன்னோடியாக இருக்கும்‌ என்பதில்‌ ஐயமில்லை. திரு. இரா.ச.முத்து 
அவர்களின்‌ பணி தொடரவேண்டும்‌. இதுபோன்ற பற்பல நூல்களை அவர்‌ 
வெளியிடவேண்டுமென்று வாழ்த்துகிறோம்‌. அவரை ஊக்குவிக்கும்‌ வகையில்‌ 
தமிழர்கள்‌ அனைவரும்‌ இந்நூலை வாங்கிப்‌ படித்துப்‌ பயன்பெறவேண்டும்‌ 
என்று கேட்டுக்‌ கொள்கிறோம்‌. 

சு.இராமரத்தினம்‌ 


கீதையின்‌ சாரம்‌ 
கிருஷ்ண துவைபாயனர்‌ எனப்படும்‌ வேதவியாசரால்‌ இயற்றப்பட்ட 
ஐந்தாம்‌ வேதம்‌ என்று புகழப்படும்‌ மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ 
(த்‌.25-42) குருகேஷத்திர யுத்தக்‌ களத்தில்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ணக்கும்‌, 
அர்ஜுனனுக்கும்‌ இடையே நடைபெற்ற உரையாடலின்‌ வடிவமே பகவத்‌ 
கீதையாகும்‌. இது மொத்தம்‌ 790 சுலோகங்கள்‌ கொண்ட 18 
அத்தியாயங்களினால்‌ ஆனதாகும்‌. 
அத்தியாயம்‌ 1 
முதலாம்‌ அத்தியாயமாகிய அர்ஜான விஷாத யோகத்தில்‌ 47 
சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. இதில்‌ கெளரவர்களின்‌ தந்தையாகிய திருதராஷ்டிரன்‌, 
தனது உதவியாளனும்‌, வேதவியாசரால்‌ தெய்வீகப்‌ பார்வை 
அளிக்கப்பட்டவனுமாகிய சஞ்சயனிடம்‌, குருக்ஷேத்திர யுத்தக்‌ களத்தில்‌ 
நடைபெறும்‌ நிகழ்வுகளைப்‌ பார்த்துச்‌ சொல்லுமாறு பணிக்கிறான்‌. சஞ்சயன்‌ 
தனது தெய்வீகப்‌ பார்வையினால்‌ கண்டு கூறியது. குருக்ஷேத்திரத்தில்‌ மிகப்‌ 
பிரம்மாண்டமான இரு படைகள்‌ அணிவகுத்து போர்‌ செய்யத்‌ தயாராக 
நிற்கின்றன. திருதராஷ்டிரனின்‌ மைந்தனாகிய துரியோதனன்‌ 
துரோணாச்சாரியாரிடம்‌ சென்று இருதிறத்துப்‌ படை வீரர்களைப்‌ பற்றி 
எடுத்துக்கூறி, தனது படைத்தளபதியாகிய பீஷ்மரை எல்லோரும்‌ காத்தல்‌ 
செய்ய வேண்டுமென்று வேண்டுகிறான்‌. எதிர்‌: தரப்பில்‌ பாண்டவர்களில்‌ 
சிறந்த வில்லாளியாகிய அர்ச்சுனன்‌ தனது ரத சாரதியான ஸ்ரீகிருஷ்ணரிடம்‌, 
ரதத்தை இருபடைகளுக்கும்‌ நடுவில்‌ கொண்டு நிறுத்துமாறு வேண்டுகிறான்‌. 
கிருஷ்ணரும்‌ அவ்வாறே செய்கிறார்‌. தனக்கு எதிரே போர்‌ சன்னதத்தில்‌ தன்‌ 
பாட்டனராகிய பீஷ்மரும்‌, தனக்கு வித்தை கற்றுக்‌ கொடுத்த குரு துரோணரும்‌, 
தனது சோதாரும்‌, மாதுலரும்‌ மற்றும்‌ பல்‌ உறவினரும்‌ நிற்பதைக்‌ கண்ட 
அர்ச்சுனன்‌, பாசமயக்கத்தின்‌ காரணமாகப்‌ 'போர்‌ இனிப்புரியேன்‌' என்று 
வில்லையும்‌ அம்புகளையும்‌ கீழே போட்டுவிட்டு வாய்புதைத்து மெளனியாகத்‌ 
தேர்த்தட்டில்‌ அமர்ந்து கொள்கிறான்‌. 
அத்தியாயம்‌ 2 
இரண்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ “சாங்கிய யோகமாகும்‌' இதில்‌ மொத்தம்‌ 72 
சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. இதில்‌ சோகத்துடன்‌ அமர்ந்திருந்த அர்ஜுனனைப்‌ 
பார்த்துப்‌ பகவான்‌ கிருஷ்ணர்‌, “இம்முட்டுதலில்‌ இவ்‌உளச்‌ சோர்வை நீ 
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எங்ஙனம்‌ பெற்றாய்‌, இது ஆரியருக்குத்‌ தகாது, அபகீர்த்தி தருவது அதனால்‌ 
போர்‌ செய்வாக”” என்று கூறுகிறார்‌. அதற்கு அர்ஜுனன்‌, 'பெரியோர்களாகிய 
பீஷ்மரையும்‌, துரோணரையும்‌, குருகுலத்தாரையும்‌ கொன்று துய்க்கும்‌ இன்பம்‌ 
உதிரம்‌ தோய்ந்தது, இவர்களை நான்‌ எங்ஙனம்‌ கொல்வேன்‌, எனக்கு அறம்‌ 
என்னவென்பது நிச்சயமாய்‌ தெரியவில்லை. அதனை உணர்த்துக. நீயே என்‌ 
குரு. உன்னைச்‌ சரணடைந்தேன்‌”. என்று துயரத்துடன்‌ வேண்டிக்‌ 
கொள்கிறான்‌. அதற்கு பகவான்‌ “துயரப்‌ படத்தகாதார்‌ பொருட்டு 
துயர்ப்படுகின்றாய்‌, நீ கொல்லப்‌ போவதாகக்‌ கருதும்‌ இவர்களின்‌ உடல்களே 
அழிகின்றன. இவர்களின்‌ ஆன்மாக்கள்‌ அழிவதில்லை” என்று தொடங்கி 
ஆன்மாவின்‌ அழிவற்றத்‌ தன்மைகளையெல்லாம்‌ எடுத்துக்‌ கூறி 
க்ஷத்திரியனுக்கு சுதர்மம்‌, போர்‌ செய்தலே என்றும்‌, பலன்‌ கருதி செய்யப்படும்‌ 
கர்மங்களே பந்தப்படுத்துகின்றனவென்றும்‌, பலன்கருதாது சமப்பார்வையுடன்‌ 
செய்யப்படும்‌ கர்மம்‌ விடுதலை நல்குமென்றும்‌, அதுவே “புத்தியோகம்‌' 
என்றும்‌ அறிவுறுத்துகிறார்‌. 


அப்போது அர்ஜுனன்‌ புத்தியிலே உறுதியுடைய ஸ்திதப்‌ பிரக்ஞனைப்‌ 
பற்றிக்‌ கேட்க, அதற்கு பகவான்‌, ஆசைகள்‌ அனைத்தையும்‌ துறந்து 
தன்னில்தான்‌ மகிழ்ந்து, இன்ப துன்பம்‌ எனும்‌ இருமைகளற்று, காமமும்‌, 
சினமும்‌ தவிர்த்து, புலன்களை வென்று, உலகமெல்லாம்‌ உறங்கும்‌ ஆன்மீக 
நிலைப்பேறில்‌ விழிப்புடன்‌ இருந்து, இறுதிக்காலத்தில்‌ கூட, பிரம்மத்தில்‌ 
நிலைபெற்றிருப்பவனே, ஸ்திதப்பிரக்ஞன்‌ என்று விளக்கியருள்கிறார்‌. 


அத்தியாயம்‌ 3 
மூன்றாம்‌ அத்தியாயமாகிய “கர்ம யோகம்‌” 43 சுலோகங்கள்‌ 
கொண்டதாகும்‌. இதில்‌ அர்ஜுனன்‌ பகவானைப்‌ பார்த்து, “புத்தியே சிறந்தது 
என்பது நின்‌ கொள்கையானால்‌, என்னை ஏன்‌ இக்கொடிய கர்மத்தில்‌ கொண்டு. 
புகுத்துகிறாய்‌?'” என்று கேட்கிறான்‌. 


அதற்கு பகவான்‌, “இவ்வுலகில்‌ இரண்டு விதமான நிஷ்டைகள்‌ 
என்னால்‌ முதலில்‌ கூறப்பட்டன. ஒன்று சாங்கியர்களின்‌ ஞானயோகத்தால்‌ 
எய்துவது மற்றொன்று யோகிகளின்‌ கர்மயோகத்தால்‌ எய்துவது” என்று 
தொடங்கி, “ஞான யோகத்திற்குக்‌ கர்மங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ துறத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. இது எல்லோர்க்கும்‌ முடியாது, ஒரு சிலரே அவ்வாறு செய்ய 
முடியும்‌. ஆனால்‌ மனதினை அடக்கி உலகின்‌ நன்மைக்காக தனக்குரிய 
கர்மத்தைச்‌ செய்வது எல்லோர்க்கும்‌ எளிதானதும்‌, நலம்‌ பயப்பதுமாகும்‌. ஜனகர்‌ 
முதலானோர்‌ கர்மத்தினாலேயே, சித்தி பெற்றனர்‌. மூவுலகிலும்‌ எனக்கு 
யாதொரு கடமையுமில்லை. எனினும்‌ நான்‌ எப்போதும்‌ கர்மத்தில்தான்‌ 
இயங்குகின்றேன்‌. கர்மம்‌ அனைத்தையும்‌ பற்று நீக்கி எனக்கு அர்ப்பணித்துச்‌ 
செய்யவும்‌, அப்போது கர்மபலன்‌ உன்னை அண்டாது. நன்றாகச்‌ செய்யப்படும்‌ 
பரதர்மத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ குறைவுடையதாயினும்‌ சுதர்மமே சிறந்ததாகும்‌. 
சுதர்மத்தைச்‌ செய்ய விடாது ஒருவனைத்‌ தீமையில்‌ புகுத்துவது அவனது 
விருப்பமும்‌ சினமுமேயாகும்‌. இவற்றைப்‌ புலன்களை அடக்கி மனதினை 
ஆத்மநிலைக்கு உயர்த்துவதன்‌ மூலமே வெல்ல முடியும்‌” என்று கூறுகிறார்‌. 
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நான்காம்‌ அத்தியாயமாகிய “ஞானகர்ம சந்நியாச யோகம்‌” என்னும்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ மொத்தம்‌ 42 சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. இதில்‌ பகவான்‌ 
கிருஷ்ணர்‌ தாம்‌ இக்கர்மயோகத்தை ஆதியில்‌ விவஸ்வானுக்கு அருளினார்‌ 
என்றும்‌, அவன்‌ அதனை மனுவிற்கும்‌, மனு இக்ஷ்வாகு மன்னனுக்கும்‌ 
எடுத்துரைத்தனர்‌ என்றும்‌ பரம்பரையாக வந்த இந்த யோகம்‌, நாளாவட்டத்தில்‌ 
இவ்வுலகில்‌ இழக்கப்பட்டு விட்டதென்றும்‌ கூறுகிறார்‌. அதற்கு அர்ஜுனன்‌, 
ஸ்ரீகிருஷ்ணர்‌ இப்போது இருப்பவர்‌, இவர்‌ எப்படி முற்காலத்தில்‌ வாழ்ந்த 
விவஸ்வான்‌, மனு போன்றவர்களுக்கு எடுத்துரைத்திருக்க முடியும்‌ என்று ஐயம்‌ 
கொள்கிறான்‌. அதைப்‌ பகவானிடமும்‌ கேட்கிறான்‌. அதற்கு பகவான்‌, தமக்கும்‌ 
அர்ஜுனனுக்கும்‌ பல பிறப்புக்கள்‌ கழிந்துள்ளனவென்றும்‌, தமக்கு அவை 
தெரியுமென்றும்‌ ஆனால்‌ அர்ஜுனனுக்குத்‌ தெரியாது என்றும்‌ பதிலிறுக்கிறார்‌. 
மேலும்‌ எப்போதெல்லாம்‌ தர்மம்‌ அழிந்து அதர்மம்‌ தலை தூக்குகிறதோ 
அப்போதெல்லாம்‌ அவர்‌ தம்மைப்‌ பிறப்பித்துக்‌ கொள்வதாகவும்‌ கூறுகிறார்‌. 
தமது அவதாரத்தின்‌ உண்மையை உணர்ந்து கொண்டவன்‌ முக்தியடைகிறான்‌ 
என்றும்‌ கூறுகிறார்‌. 

அடுத்து எது கர்மம்‌, எது கர்மமன்று என்று கர்மத்தின்‌ இயல்பினை 
எடுத்துரைக்கிறார்‌. செய்கையில்‌ செயலின்மையையும்‌, செயலின்மையில்‌ 
செய்கையையும்‌ காணவேண்டும்‌ என்றும்‌, பயனில்‌ பற்றின்றி எப்போதும்‌ 
திருப்தியுடையோனாய்‌ கர்டத்தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌ என்றும்‌ கூறுகிறார்‌. 
இதன்‌ தொடர்பாகப்‌ பல்வேறு வகையான யக்ஞங்களைப்‌ பற்றியும்‌ 
எடுத்துரைக்கிறார்‌. எல்லா யக்ஞங்களிலும்‌ ஞானயக்ஞமே மிகவும்‌ 
சிறந்ததென்றும்‌, அதனை ஞானிகளைச்‌ சரண்புகுந்து அறிந்து கொள்ள 
வேண்டுமென்றும்‌, யோகத்தால்‌ செயல்களைத்‌ துறந்து, ஞானத்தால்‌ ஐயத்தை 
அறுத்துத்‌ தன்னைத்தான்‌ ஆள்வோனை கர்மங்கள்‌ கட்டுப்படுத்துவதில்லை 
என்றும்‌ விளக்கி அருள்கிறார்‌. 

அத்தியாயம்‌ 5 

ஐந்தாம்‌ அத்தியாயமாகிய “சந்நியாச யோகம்‌” 29 சுலோகங்கள்‌ 
கொண்டதாகும்‌. இதில்‌ அர்ஜுனனுக்கு கர்மயோகம்‌ சிறந்ததா அல்லது கர்ட 
சந்நியாசம்‌ சிறந்ததா என்னும்‌ ஐயம்‌ எழுகிறது. அதை அவன்‌ கிருஷ்ணரிடம்‌ 
கேட்க, அவர்‌ இவ்விரண்டுமே நன்மை பயப்பனவாமினும்‌, கர்மத்துறவைக்‌ 
காட்டிலும்‌ கர்மயோகமே சிறந்ததென்று பதில்‌ கூறுகிறார்‌." மேலும்‌ 
இவ்விரண்டிற்கும்‌ வேறுபாடு அறியாமையுடைமையினாலேயே 
காணப்படுகிறதென்றும்‌, கர்ம யோகத்தின்‌ துணையின்றி கர்ம சந்நியாசம்‌ 
எய்துவது கடினமென்றும்‌, சமபார்வையுடையோனாய்‌, விருப்பமும்‌, சினமும்‌ 
தவிர்த்து, புலன்களை வென்று, பிரம்மத்தில்‌ நிலைபெறுவதே இதற்குப்‌ 
பெரிதும்‌ துணைசெய்வனவென்றும்‌ எடுத்துரைக்கிறார்‌. 
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ஆறாம்‌ அத்தியாயமாகிய “தியான யோகம்‌” 47 சுலோகங்கள்‌ 
கொண்டதாகும்‌. சென்ற அத்தியாயத்தில்‌ விளக்கப்பட்ட சந்நியாசம்‌ மற்றும்‌ 
யோகத்தின்‌ தொடர்ச்சியே இந்த அத்தியாயம்‌ எனலாம்‌. சந்நியாசம்‌ மற்றும்‌ 
யோகம்‌ என்னும்‌ இரண்டிற்கும்‌ அடிப்படையாக செய்கையின்‌ பலனைத்‌ 
துறத்தலே இருப்பதால்‌ இரண்டும்‌ ஒன்றே என்று கூறலாம்‌. ஸ்ரீ கிருஷ்ணர்‌, 
““பாண்டவா, எதனை சந்நியாசமென்கிறார்களோ அதனை யோகம்‌ என்றறி. தன்‌ 
கோட்பாடுகளைத்‌ துறக்காத எவனும்‌ யோகியாக மாட்டான்‌. யோகியானவன்‌ 
சுத்தமான இடத்தில்‌ ஆசனம்‌ சமைத்துக்‌ கொண்டு அங்கு மனதை 
ஒருமுகமாக்கி, உள்ளத்தையும்‌, புலச்‌ செயல்களையும்‌ நன்கு. கட்டுப்படுத்தி 
ஆசனத்து அமர்ந்து ஆத்மா நன்கு தூய்மையாகும்படி யோகத்திலே பொருந்தக்‌ 
கடவான்‌. இவ்வாறு இருக்கும்‌ யோகி என்பால்‌ நிலைபெற்றதாகிய ஆறுதலை 
அறிவான்‌. யோகத்தில்‌ நிலைபெற்றவன்‌ எங்கும்‌ சமப்பார்வை உடையவனாய்‌, 
எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ தானிருப்பதையும்‌, தன்னுள்‌ எல்லா உயிர்களும்‌ 
இருப்பதையும்‌ காண்கிறான்‌. எவன்‌ எங்கும்‌ என்னைக்‌ க: ண்கிறானோ, எல்லாப்‌ 
பொருட்களையும்‌ என்னிடத்தே காண்கிறானோ அந்த யோகி என்னுள்ளேயே 
இயலுகிறான்‌'” என்று கூறுகிறார்‌. 


இப்போது அர்ஜுனன்‌ கேட்கிறான்‌ “மதுசூதனா, மனம்‌ 
சஞ்சலமுடையது, காற்றைக்‌ கட்டுவதுபோல்‌ மிகவும்‌ கடினமானது. அதனை 
எங்ஙனம்‌ கட்டுப்படுத்துவது?”” அதற்கு பகவான்‌, “குந்தி மைந்த! மனம்‌ 
கட்டுதற்கரியதுதான்‌. ஆனால்‌ பழக்கத்தாலும்‌ பற்றின்மையாலும்‌ அதனைக்‌ 
கட்டிவிடலாம்‌' என்று பதிலிறுக்கிறார்‌. அர்ஜுனன்‌ மீண்டும்‌ “கண்ணா! மனம்‌ 
வழுவி யோகத்தினின்று தவறி விழும்‌ யோகி எக்கதி அடைகிறான்‌?” என்று 
கேட்க, பகவான்‌ “யோகத்தில்‌ தவறியவன்‌ புண்ணியம்‌ செய்வோரின்‌ 
உலகங்களை எய்தி அங்கு பல காலம்‌ வாழ்ந்து தூய்மையுடைய செல்வர்கள்‌ 
அல்லது யோகிகளின்‌ குடும்பத்தில்‌ பிறந்து மீண்டும்‌ முயன்று தனது 
லட்சியத்தை அடைகிறான்‌. தவஞ்செய்வோரிலும்‌ யோகி சிறந்தோன்‌; 
ஞானிகளிலும்‌ அவன்‌ சிறந்தோனாகக்‌ கருதப்படுகிறான்‌. கர்மிகளிலும்‌ அவன்‌ 
சிறந்தோன்‌; அதனால்‌ அர்ஜுனா, யோகி ஆகுக'' என்று கூறுகிறார்‌. 
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ஏழாம்‌ அத்தியாயம்‌ “ஞான விஞ்ஞான யோகமாகும்‌” இதில்‌ 30 
சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. “பார்த்தா, என்பால்‌ இசைந்த மனத்தினனாய்‌, என்னைச்‌ 
சார்ந்து யோகத்தில்‌ நிலைபெற்றவன்‌ என்னை எங்ஙனம்‌ முழுதும்‌ உணர்கிறான்‌ 
என்பதைக்‌ கேளாய்‌” என்று கூறி பகவான்‌ ஞான விஞ்ஞான யோகத்தை 
விளக்கத்‌ தொடங்குகிறார்‌. அவர்‌ கூறுகிறார்‌: “பல்லாயிரம்‌ மனதரில்‌ ஒருவன்‌ 
சித்தி பெற முயல்கிறான்‌, அங்ஙனம்‌ முயலும்‌ சித்தர்‌ பல்லாயிரவரில்‌ ஒருவன்‌ 
என்னை உள்ளபடி அறிகிறான்‌. எனது கீழ்‌இயற்கை மற்றும்‌ 
மேல்‌இயற்கையினால்‌ இவ்‌உலகும்‌ உயிர்களும்‌ படைக்கப்‌ படுகின்றன. 
என்னைவிட உயர்ந்த பொருள்‌ ஒன்றுமில்லை. நூலில்‌ மணிகளைப்‌ போல்‌ 
உலகங்களெல்லாம்‌ என்மீது கோர்க்கப்பட்டுள்ளன. சத்துவம்‌, ரஜஸ்‌, தமோ 
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குணங்களினாலான மாயைமினால்‌ இவ்‌ உலகம்‌ மயக்குற்று என்னை 
உணராதிருக்கிறது. இத்தேவமாயை கடத்தந்கரியது, என்னையே யாவர்‌ 
சாரணடைவரோ, அவர்களே இந்த மாயையைக்‌ கடக்கிறார்கள்‌, என்னைச்‌ 
சரண்புகாத மூடர்களும்‌, தியவர்களும்‌ என்னை அடைவதில்லை. துன்புற்றோர்‌, 
அறிவை விரும்புவோர்‌, பயனை வேண்டுவோர்‌, ஞானி என நால்வகையான 
பக்தர்கள்‌ என்னை வழிபடுகின்றனர்‌. அவர்களில்‌ ஞானி சிறந்தவன்‌. மக்கள்‌ 
தங்கள்‌ விருப்பங்களைப்‌ பூர்த்தி செய்வதற்காக அன்னிய தேவதைகளை 
வழிபடுகின்றனர்‌. எனினும்‌ அத்தேவதைகளின்‌ வடிவில்‌ அவர்களின்‌ 
விருப்ப த்தை நிறைவேற்றுவோன்‌ நானே. யோக மாயையினால்‌ 
சூழப்பட்டிருப்பதால்‌ பிறப்பும்‌ கேடுமற்ற என்னை மூடஉலகம்‌ அறிவதில்லை. 
பாவந்தீர்ந்து புண்ணியம்‌ செய்பவரே இருமை மயக்கந்‌ தெளிந்து எழத்‌ 
பெறுவதற்காக என்னை வழிபடுகின்றனர்‌" 
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எட்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ 'அக்ஷர பிரம்ம யோகம்‌'' ஆகும்‌. இதில்‌ மொத்தம்‌ 
28 சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. இதன்‌ ஆரம்பத்தில்‌ அர்ஜுனன்‌ பகவானிடம்‌, 
பிரம்மம்‌, ஆத்மஞானம்‌, கர்மம்‌, பூதஞானம்‌, தேவஞானம்‌, யாகஞானம்‌ 
இவற்றைப்‌ பற்றி விளக்கியருள வேண்டுகிறான்‌. அவனுக்கு விளக்கமளிக்கும்‌ 
முகத்தான்‌ பகவான்‌, “அழிவற்றப்‌ பரம்பொருளே பிரம்மம்‌, அதனியல்பை 
அறிதல்‌ ஆத்ம ஞானம்‌, உயிர்த்தன்மை விளைவிக்கும்‌ இயற்கை கர்மம்‌, 
அழிவுபடும்‌ இயற்கை பற்றியது பூதஞானம்‌, புருஷனைப்‌ பற்றியது 
தேவஞானம்‌, உடம்புக்குள்‌ என்னையறிதல்‌ யாக ஞானம்‌, இறுதிக்‌ காலத்தில்‌ 
உடம்பைத்‌ துறந்து எனது நினைவுடன்‌ இறப்போன்‌ எனதியல்பை எய்துகிறான்‌. 
ஆதலால்‌ எல்லாக்‌ காலங்களிலும்‌ என்னை நினை. போர்செய்‌, மனதில்‌ 
சலனமின்றி யோகம்‌ பயிலும்‌ சித்தத்துடன்‌ சிந்தனை . செய்து 
கொண்டிருப்போன்‌ தேவனாகிய பரமபுருஷ்னை அடைகிறான்‌. 'ஓம்‌' என்னும்‌ 
பிரம்ம எழுத்தை மட்டுமே ஜபித்துக்‌ கொண்டு, என்னையே நினைத்து 
இறுதியில்‌ தன்னுடல்‌ துறப்போன்‌ பரமகதி பெறுகிறான்‌. என்னை 
அடைந்தவனுக்கு மறுபிறப்பு இல்லை. ஒளிவழி, இருள்வழி என்று இருவழிகள்‌ 
உள்ளன. ஒளி வழி சென்று பிரம்ம லோகத்தை அடைபவன்‌ மீண்டும்‌ இங்கு 
பிறப்பதில்லை. ஆனால்‌ இருள்வழி சென்று பித்ரு லோகத்தை அடைந்தவன்‌ 
மீண்டும்‌ இவ்வுலகில்‌ பிறக்கிறான்‌. இவ்விரு வழிகளையும்‌ உணர்ந்த ஞானி 
மயங்குவதில்லை. ஆதலால்‌ அர்ஜுன எப்போதும்‌ யோகத்தில்‌ கலந்திரு” என்று 
பதில்‌ கூறுகிறார்‌. 
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“ராஜ வித்தியா ராஜ ரகசிய யோகம்‌” என்னும்‌ ஒன்பதாம்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ மொத்தம்‌ 34 சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. இதில்‌ பகவான்‌ 
அர்ஜுனனிடம்‌ “குற்றமற்ற உனக்கு இந்த அதிரகசியமான ஞானத்தை 
விஞ்ஞானத்துடன்‌ சொல்லுகிறேன்‌. இதனை அறிவதால்‌ தீமையினின்று 
விடுபடுவாய்‌, ராஜ வித்தை ராஜ ரகசியம்‌, தூய்மை தருவதில்‌ மிக 
மாண்புடையது, கண்ணெதிரே காண்டற்குரியது, அறத்துக்கிசைந்தது, 
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செய்தற்கு மிக எளிது அழிவற்றது. அவ்யக்த வடிவாய்‌ நான்‌ இவ்‌ 
உலகமுழுவதையும்‌ சூழ்ந்திருக்கிறேன்‌. என்னிடத்தே பூதங்களெல்லாம்‌ 
நிலைபெற்றன. அவற்றுட்பட்டதன்று என்‌ நிலை. குந்தி மகனே, எனது 
மேற்பார்வையில்‌ சக்தி அசையும்‌ அசையா உலகங்களைப்‌ படைக்கிறாள்‌. இதன்‌ 
காரணமாகவே உலகம்‌ சுழல்கிறது. மனித சரீரம்‌ தரித்ததினால்‌ மூடர்கள்‌ 
என்னைப்‌ புறக்கணிக்கின்றனர்‌. உயிர்களுக்கெல்லாம்‌ உயர்தலைவன்‌ நான்‌ 
என்ற என்‌ பரமநிலையை அவர்கள்‌ அறிகிலர்‌. தெய்வீக இயல்பை 
கைக்கொண்ட மகாத்மாக்கள்‌ உறுதியான மனத்துடன்‌ என்னையே 
வழிபடுகின்றனர்‌. இவ்‌உலகின்‌ தந்த நான்‌; தாய்‌ நான்‌; ஓங்காரம்‌ நான்‌; ரிக்‌, 
யஜுர்‌, சாமம்‌ என்னும்‌ வேதங்கள்‌ நான்‌. பிறிதோர்‌ சிந்தனையின்றி எப்போதும்‌ 
என்னை வழிபடுவோரின்‌ . வளத்திற்கும்‌, நலத்திற்கும்‌ நான்‌ 
பொறுப்பேற்கிறேன்‌. அன்னிய தேவதைகளை வழிபடுவோர்‌ அவற்றை 
எய்துகின்றனர்‌. என்னை வழிபடுவோன்‌ என்னை எய்துகிறான்‌. இலையேனும்‌, 
பூவேனும்‌, கனியேனும்‌, நீரேனும்‌ அன்புடன்‌ எனக்கு ஒருவனால்‌ 
அளிக்கப்படின்‌ அவன்‌ அளித்ததை நான்‌ உண்பேன்‌. மிகக்‌ கொடிய 
பாவியாயினும்‌, தனது தவறை உணர்ந்து என்னை வழிபடுவானாகில்‌ அவனும்‌ 
நல்லோனேயாவான்‌. குந்தியின்‌ மகனே குறிக்‌ கொள்‌. எனதன்பன்‌ ஒருநாளும்‌ 
சாக மாட்டான்‌. அதனால்‌ என்னையே வழிபடுவாயாக” என்று கூறுகிறார்‌. 


அத்தியாயம்‌ 1௦ 


பத்தாம்‌ அத்தியாயம்‌ “விபூதி யோகம்‌” ஆகும்‌. இதில்‌ மொத்தம்‌ 42 
சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. இந்த அத்தியாயத்தில்‌ அர்ஜுனனிடம்‌ பகவான்‌ 
கூறுகிறார்‌. “நீ எனக்கு மிகவும்‌ இனியன்‌. ஆதலினால்‌ உனது நன்மைக்காக 
நான்‌ இதனைக்‌ கூறுகிறேன்‌. தேவரும்‌, முனிவரும்‌ யாவரும்‌ என்‌ மகிமையை 
உணரார்‌. முன்னை மகரிஷிகள்‌ எழுவரும்‌, நான்கு மனுக்களும்‌ 
என்னிடமிருந்தே தோன்றினர்‌. அவர்‌ தம்‌ மரபினரே இம்மக்கள்‌ எல்லோரும்‌. 
என்னிடமிருந்தே உயிரின்‌ தொடக்கம்‌, என்னிடமிருந்தே 'எல்லாம்‌ இயலும்‌, 
இதனை உணர்ந்த புத்திமான்கள்‌ என்னையே அன்புடன்‌ வழிபடுகின்றனர்‌. 
எப்போதும்‌ யோகத்திலிருக்கும்‌ அன்னவர்க்கு நான்‌ புத்தி யோகம்‌ அளிப்பேன்‌ 
அதனால்‌ அவர்கள்‌ என்னை எய்துவர்‌” 
இப்போது அர்ஜுனன்‌ பகவானிடம்‌ கேட்கிறான்‌ : ''எந்த மகிமைகளால்‌ நீ இவ்‌ 
உலகங்களைச்‌ சூழ்ந்திருக்கின்றாயோ அவற்றை எனக்கு மிச்சமின்றி உணர்த்த 
வேண்டுகிறேன்‌” 

அதற்கு பகவான்‌ “அர்ஜுனா! உயிர்கள்‌ அனைத்தின்‌ உள்ளே நிற்கும்‌ 
ஆத்மா நான்‌. ஆதித்யர்களில்‌ நான்‌ விஷ்ணு; ஒளிப்‌ பொருள்களில்‌ நான்‌ 
ஞாயிறு; காற்றுக்களில்‌ நான்‌ மரீசி; நட்சத்திரங்களில்‌ : சந்திரன்‌; வேதங்களில்‌ 
நான்‌ சாமவேதம்‌; தேவரில்‌ இந்திரன்‌; ருத்திரர்களில்‌ சங்கரன்‌; தேவப்‌ 
புரோகிதர்களில்‌ நான்‌ பிருகஸ்பதி; படைத்தலைவரில்‌ நான்‌ கந்தன்‌; 
மகரிஷிகளில்‌ நான்‌ பிருகு; வாக்குகளில்‌ நான்‌ “ஓம்‌”; யக்ஞுங்களில்‌ நான்‌ 
ஜப யக்ஞம்‌; பாண்டவருள்‌ நான்‌ அர்ஜுனன்‌” என்று உன்னத மகிமையுடைய 
அனைத்தும்‌ தானென்று கூறுகிறார்‌. தமது அம்சத்தின்‌ ஒரு பகுதியால்‌ 
இவ்வையகத்தைத்‌ தாம்‌ தாங்குவதாகவும்‌ உணர்த்துகிறார்‌. 
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அத்தியாயம்‌ 11 
“விசுவ ரூப தரிசன யோகம்‌” என்னும்‌ பதினோராம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ 
மொத்தம்‌ 55 சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. பத்தாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ பகவானின்‌ 
பெருமைகளையெல்லாம்‌ கேட்டு விதிர்த்துப்‌ போன அர்ஜுனன்‌ இப்போது 
பகவானிடம்‌, “பரமேசுவரா, புருஷோத்தமா, நின்னைப்‌ பற்றி நீ எனக்குச்‌ 
சொல்லியபடியே நின்‌ ஈசுவர ரூபத்தைக்‌ காண விரும்புகிறேன்‌” என்று 
வேண்டிக்‌ கொள்கிறான்‌. அவன்‌ வேண்டுகோளை ஏற்றுக்‌ கொண்ட பகவான்‌ 
“பல நூறாகவும்‌, பல்லாயிரமாகவும்‌, வகை பல, நிறம்பல, அளவு பலவாகும்‌ 
என்‌ திவ்ய ரூபங்களைப்‌ பார்‌. உனது ஊனக்‌ கண்களால்‌ என்னைப்‌ பார்க்க 
முடியாது. உனக்கு நான்‌ ஞானக்கண்‌ தருகிறேன்‌, அதன்‌ மூலம்‌ எனது ஈசுவர 
யோகத்தைப்‌ பார்‌” என்று கூறி மிக உயர்ந்த தன்‌ கடவுள்‌ வடிவைக்‌ காட்டினார்‌. 
அவ்வடிவினைக்‌ கண்டு அதிர்ச்சியும்‌, வியப்பும்‌ ஒருங்கே அடைந்த அர்ஜுனன்‌ 
அதனைப்‌ பலப்பலவாகப்‌ போற்றி துதிக்கிறான்‌. அவ்வடிவம்‌ பல்வேறு 
கரங்களும்‌, பல்வேறு விழிகளும்‌, பல்வேறு முகங்களும்‌ கொண்டு கண்ணைக்‌ 
கூசும்‌ ஒளிமிக்கதாக விளங்கியது. அதனைக்‌ கண்டு உலகங்கள்‌ நடுங்கின. 
அனைத்துத்‌ தேவர்களும்‌, முனிவர்களும்‌ தத்தம்‌ கரங்கள்‌ கூப்பி அதனைப்‌ 
போற்றித்‌ துதித்தனர்‌. அதனைக்‌ கண்டு அஞ்சி நடுங்கிய அர்ஜுனன்‌ அவர்‌ 
தான்‌ யார்‌ என்பதைத்‌ தனக்கு காட்டியருள வேண்டுகிறான்‌. அவன்‌ மீது 
கருணை கொண்டு பகவான்‌, “அர்ஜுனா, உலகை அழிக்கத்‌ தலைப்பட்டக்‌ 
காலம்‌ நான்தான்‌. எதிர்‌ அணியிலுள்ள வீரர்கள்‌ அனைவரையும்‌ அழிப்பதற்காக 
நான்‌ வந்துள்ளேன்‌. உனது துணையின்றியே என்னால்‌ அவர்களை அழிக்க 
முடியும்‌. புறக்காரணமாக மட்டும்‌ நின்று நீ போர்‌ செய்து புகழ்‌ எய்துவாயாக”” 
என்று கூறி அருளினார்‌. அதனைக்‌ கேட்டு அர்ஜுனன்‌ நட்பின்‌ காரணமாக 
உன்னை நான்‌ கேலியும்‌, உதாசீனமும்‌, அவமரியாதையும்‌ செய்துள்ளேன்‌. 
அவற்றையெல்லாம்‌ பொறுத்தருள வேண்டும்‌ என்று கூறி மீண்டும்‌ அவர்‌ 
தமது பழைய வடிவிற்கு வரவேண்டுமென்று வேண்டுகிறான்‌. அதற்கேற்ப 
தமது முன்னைய வடிவம்‌ கொண்ட பகவான்‌, வேதங்களாலும்‌, தவத்தாலும்‌, 
தானத்தாலும்‌, வேள்வியாலும்‌ தம்மைக்‌ காண முடியாது என்றும்‌, ஏகாக்கிரக 
சிந்தையுடன்‌ கூடிய தூய பக்தியால்‌ மட்டுமே தம்மைக்‌ காணமுடியும்‌ என்றும்‌ 
அர்ஜுனனிடம்‌ கூறுகிறார்‌. 


அத்தியாயம்‌ 12 

“பக்தி யோகம்‌" எனப்படும்‌ பன்னிரண்டாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ மொத்தம்‌ 
20 சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. இதில்‌ அர்ஜுனன்‌ பகவானிடம்‌, “எப்போதும்‌ 
யோகத்தமர்ந்து நின்னை வழிபடுவோர்‌ அல்லது அழியாத “அவ்யக்த' 
பொருளை வழிபடுவோர்‌, இவ்விருவரில்‌ யார்‌ சிறந்தோர்‌?” என்று கேட்கிறான்‌. 
அதற்கு பகவான்‌ “சிந்தையை எப்போதும்‌ என்மீது வைத்து, நித்திய 
யோகிகளாய்‌, உயர்ந்த நம்பிக்கையுடன்‌ என்னை வழிபடுவோரே சிறந்தவர்‌ 
என்று நான்‌ கருதுகிறேன்‌. எனினும்‌ அவ்யக்தத்தை வழிபடுவோரும்‌ 
என்னையே எய்துகின்றனர்‌. புலன்களை வென்று, சமபுத்தி கொண்டு இவ்வாறு 
அவ்யக்தத்தை வழிபடுவோருக்குத்‌ தொல்லைகள்‌ அதிகம்‌. அது மிகவும்‌ 
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கடினமாகும்‌. மாறாக எல்லாச்‌ செயல்களையும்‌ எனக்கே அர்ப்பணித்து, மாறாத 
யோகத்தால்‌ என்னை வழிபடுவோரை நான்‌ மரணசம்சாரக்‌ கடலினின்று 
விரைவில்‌ தூக்கிவிடுவேன்‌. அதனால்‌ மனதை என்பால்‌ நிறுத்து; மதியை 
என்னுட்‌ புகுத்து; இனி நீ என்னுள்ளே உறைவாய்‌; ஐயமில்லை. சித்தத்தை 
என்பால்‌ செலுத்த முடியாதென்றால்‌ பழகிப்‌ பழகி என்னை அடைய 
முயல்வாயாக. இதுவும்‌ உனக்குக்‌ கடினமென்றால்‌ என்‌ பொருட்டுக்‌ கர்மங்கள்‌ 
செய்வாயாக. அதுவும்‌ கூட என்னிடம்‌ நின்னைச்‌ சேர்க்கும்‌. கர்மம்‌ செய்தலும்‌ 
நினக்குக்‌ கடினமானதென்றால்‌, தன்னைத்தான்‌ வென்று கர்மப்‌ பலன்களை 
எனக்கர்ப்பணித்து என்னில்‌ லயித்திரூ'” என்று கூறுகிறார்‌. பின்னர்‌ பகவான்‌ 
ஓர்‌ உண்மையான பக்தன்‌ எதையும்‌ வெறுப்பதில்லை, எல்லோரிடமும்‌ நட்பு 
பாராட்டுகிறான்‌. அவன்‌ பற்றுதலற்றான்‌, கவலையற்றான்‌, ௬௧ துக்கங்களை 
சமமாகக்‌ கொள்வான்‌, நண்பனையும்‌, பகைவரையும்‌, சமமாகக்‌ காண்பான்‌. 
புகழையும்‌, இகழையும்‌ நிகராகக்‌ கொள்வான்‌, ஸ்திர புத்தியுடையான்‌ 
; அப்படிப்பட்டப்‌ பக்தனே தமக்கு மிகவும்‌ இனியவன்‌ எனறு கூறி தூய பக்தனின்‌ 
சிறப்பியல்புகளை விளக்கியருள்கிறார்‌. 
அத்தியாயம்‌ 13 
“க்ஷத்ர-க்ஷேத்ரக்ஞு விபாக யோகம்‌” என்னும்‌ பதின்மூன்றாம்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ மொத்தம்‌ 34 சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. இதில்‌ அர்ஜுனன்‌. 
பகவானிடம்‌' “பிரகிருதி, புருஷன்‌, க்ஷேத்ரம்‌, க்ஷேத்ரக்ஞன்‌, ஞானம்‌, ஞேயம்‌ 
இவற்றை அறிய விரும்புகிறேன்‌” என்று. கூறுகிறான்‌. அதற்கு பகவான்‌ “குந்தி 
மைந்த! இந்த உடல்‌ க்ஷேத்ரமாகும்‌. இதில்‌ உறையும்‌ ஆத்மாவை கேஷேத்ரக்ஞன்‌ 
என்று பிரம்ம ஞானிகள்‌ கூறுகின்றனர்‌. எல்லா கேஷத்ரங்களிலும்‌, கேஷேத்ரக்ஞன்‌ 
நானே என்று அறிவாயாக. மகாபூதங்கள்‌, அகங்காரம்‌, புத்தி, அவ்யக்தம்‌, 
பதினோரு இந்திரியங்கள்‌, இந்திரிய நிலங்கள்‌ ஐந்து, உடல்‌, உணர்வு, இன்பம்‌, 
துன்பம்‌, இவையனைத்தும்‌ க்ஷேத்ரத்தைச்‌ சேர்ந்தவையாகும்‌. பணிவு, எளிமை, 
அஹிம்சை, பொறுமை, நேர்மை, ஆசாரியனை வழிபடுதல்‌, தூய்மை, தன்னை 
அடக்குதல்‌, ஸ்திரத்தன்மை, அகங்காரம்‌ இல்லாமை, சமபார்வையுடைமை, 
என்னிடம்‌ பக்தியுடைமை, தனியிடத்தை நாடுதல்‌, மக்கள்‌ கூட்டத்தைத்‌ 
தவிர்த்தல்‌, ஆத்ம ஞானத்தில்‌ எப்போதும்‌ நழுவாமை, தத்துவ ஞானத்தில்‌ 
பொருளுணர்வு இவை ஞானமாகும்‌. இவற்நினின்று வேறுபட்டது 
அஞ்ஞானமாகும்‌'” என்று கூறிய பகவான்‌ அடுத்து ஜேயம்‌ என்றால்‌ 
என்னவென்று விளக்குகிறார்‌. 


“ஜேயம்‌ என்பது என்னவென்று அறிந்தால்‌ உனக்கு மரணமில்லை. 
அநாதியாகியப்‌ பரப்பிரம்மம்‌ அதை சத்‌: என்பதுமில்லை. 'அசத்‌' 
என்பதுமில்லை. அது எங்கும்‌ கைகால்களுடையது. எங்கும்‌ கண்ணும்‌, 
தலையும்‌, வாயுமுடையது; எங்கும்‌ செவியுடையது; இவ்‌ உலகம்‌ யாவையும்‌ 
வியாபித்திருப்பது, எல்லா இந்திரிய குணங்களும்‌ வாய்ந்தொளிர்வது; எல்லா 
இந்திரியங்களுக்கும்‌ புறம்பானது; பற்றில்லாதது; உயிர்களின்‌ உள்ளும்‌ 
புறமுமாவது. ஒளிகளுக்கெல்லாம்‌ ஒளியாவது; ஞானத்தால்‌ எய்தப்படும்‌ 
அதுவே ஜயமாகும்‌”” என்று ஜேயத்திற்கு: விளக்கமளிக்கிறார்‌. 
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அடுத்து பிரகிருதி புருஷன்‌ இவற்றைப்‌ பற்றி விளக்கும்போது 
“இவையிரண்டும்‌ அநாதி என்றுணர்‌. இன்ப துன்ப அனுபவத்திற்கு ஏது 
புருஷனேயாவான்‌. புருஷன்‌ பிரகிருதியில்‌ நின்றுகொண்டு பிரகிருதிமினிடம்‌ 
பிறக்கும்‌ குணங்களைத்‌ துய்க்கிறான்‌. குணங்களிடம்‌ இவனுக்குள்ள பற்றுதலே 
இவன்‌ நல்லனவும்‌, தீயனவுமாகிய ஜன்மங்களில்‌ பிறப்பதற்குக்‌ காரணமாகிறது. 
இங்ஙனம்‌ புருஷனையும்‌, பிரகிருதியையும்‌ அறிவோனுக்கு மறுபிறப்பு 
இல்லை. சிலீர்‌ ஆத்மாவை ஆத்மாவால்‌ அறிகின்றனர்‌. வேறு சிலர்‌ சாங்கிய 
யோகத்தாலும்‌ இன்னும்‌ சிலர்‌ கர்ம யோகத்தாலும்‌ அறிகின்றனர்‌. அவர்களும்‌ 
மாணத்தை வெல்வர்‌. க்ஷேத்ர க்ஷேத்ரக்ஞ இணைப்பினாலேயே இவ்‌உலகில்‌ 
எல்லாம்‌ பிறக்கின்றன. பரமேசுவரன்‌ எல்லா உயிர்களிலும்‌ சரிசமமாக 
நிற்கிறான்‌. அவனைக்‌ காண்போனே காட்சியுடையான்‌. பிரகிருதியே 
உண்மையில்‌ செயல்படுகின்றது. அதனால்‌ கர்த்தா இல்லையென்று 
காண்பானே காட்சியுடையான்‌. எங்கும்‌ இருந்தாலும்‌ வானம்‌ தன்‌ நுண்மையால்‌ 
பற்றற்று நிற்பதுபோல்‌ உடம்பில்‌ ஆத்மா எங்களுமிருந்தாலும்‌ 
பற்றுறுவதில்லை. சூரியன்‌ உலகை ஒளியுறச்‌ செய்வதுபோல்‌, க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ 
க்ஷேத்ரத்தை ஒளியுறச்‌ செய்கிறான்‌'. ச்ஷேத்ரத்திற்கும்‌, 
ச்ஷேத்ரக்ஞனுக்குமிடையே வேற்றுமை உணர்வோன்‌ பிரம்மத்தை 
எய்துகிறான்‌' என்று பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. 
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பதினான்காம்‌ அத்தியாயம்‌ “குணத்ரய விபாக யோகமாகும்‌' இதில்‌ 27 
சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. இதில்‌ பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. “ஞானங்களனைத்திலும்‌ 
மேலான பரம ஞானத்தை நான்‌ உனக்கு மீண்டும்‌ உரைக்கிறேன்‌. அதையறிந்து 
முனிவர்கள்‌ எல்லோரும்‌ இவ்‌ உலகிலேயே சித்தி பெற்றுள்ளனர்‌. எல்லாக்‌ 
கருக்களிலும்‌ பிறக்கும்‌ வடிவங்கள்‌ அனைத்திற்கும்‌ பிரம்மமே பெரிய காரணம்‌. 
நான்‌ விதை தரும்‌ பிதா. சத்துவம்‌, ரஜஸ்‌, தமஸ்‌, இம்‌ முக்குணங்களும்‌ 
பிரகிருதியில்‌ எழுவன. இவை உடம்பில்‌ அழிவற்ற ஆத்மாவைப்‌ 
பிணிக்கின்றன. அவற்றுள்‌ சத்துவம்‌ நிர்மலத்‌ தன்மையால்‌ ஒளியுடையது. அது 
இன்பம்‌ மற்றும்‌ ஞானத்தால்‌ ஆத்மாவைக்‌ கட்டுகிறது. ரஜோ குணம்‌ விருப்ப 
இயல்புடையது. அவாவின்‌ சேர்க்கையால்‌ பிறப்பது அது செயலின்‌ மூலம்‌ 
ஆத்மாவைக்‌ கட்டுகிறது. தமோ குணம்‌ அஞ்ஞானத்தில்‌ பிறப்பதென்று உணர்‌. 
அனைத்து உயிர்களையும்‌ அது மயங்கச்‌ செய்கிறது. தவறுதலாலும்‌, 
சோம்பராலும்‌, உறக்கத்தாலும்‌ அது ஆத்மாவைக்‌ கட்டுகிறது. 

பாரதா! (சிலவேளை) ரஜோ குணத்தையும்‌, தமோ குணத்தையும்‌ 
அடக்கி சத்துவம்‌ மேலெழுகிறது. (சிலவேளை) சத்துவ குணத்தையும்‌, தமோ 
குணத்தையும்‌ அடக்கி ரஜஸ்‌ மேலெழுகிறது. அவ்வாறே சத்துவ குணத்தையும்‌ 
ரஜோ குணத்தையும்‌ அடக்கி தமோ குணம்‌ மேலெழுகிறது. சத்துவ குணம்‌ 
ஓங்கி நிற்கையில்‌ மரிப்போன்‌ மாசற்ற உத்தம ஞானிகளின்‌ உலகங்களை 
அடைகிறான்‌. ரஜோ குணத்தில்‌ இறப்போன்‌ கர்மப்‌ பற்றுடையோரிடையே 
பிறக்கிறான்‌. தமோ குணம்‌ ஓங்கி நிற்கையில்‌ இறப்போன்‌ மூட கர்ப்பங்களில்‌ 
தோன்றுகிறான்‌. குணங்களே செயல்புரிகின்றன. ஆத்மாவை அவை 
தொடுவதில்லை என்று உணர்ந்தவன்‌ என்னை அடைகிறான்‌”, 
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இந்த இடத்தில்‌ அர்ஜுனன்‌ பகவானிடம்‌ “இறைவனே, 
முக்குணங்களையும்‌ கடந்த குணாதீதன்‌ எங்ஙனமிருப்பான்‌? 
முக்குணங்களையும்‌ அவன்‌ எங்ஙனம்‌ கடக்கிறான்‌?”” என்று கேட்கிறான்‌. 
அதற்கு பகவான்‌ ''மூன்று குணங்களினாலும்‌ பாதிக்கப்படாதவன்‌ எவனோ 
அவனே குணாதீதன்‌ ஆவான்‌. அவன்‌ குணங்களால்‌ சலிப்படையான்‌. 
துன்பத்தையும்‌, இன்பத்தையும்‌ நிகராகக்‌ கொள்வான்‌. தன்னிலையில்‌ நிற்பான்‌. 
ஓட்டையும்‌, கல்லையும்‌, பொன்னையும்‌ சமமாகக்‌ காண்பான்‌. நண்பனையும்‌, 
பகைவனையும்‌, நேராகக்‌ கொள்வான்‌. புகழையும்‌, இகழையும்‌ நிகராகக்‌ 
கருதுவான்‌. அவனே குணங்களைக்‌ கடந்த குணாதீதன்‌ எனப்படுகிறான்‌. 
அவனே பிரம்ம நிலை எய்துதற்கு உரியோனாவான்‌” என்று கூறுகிறார்‌. 
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“புருஷோத்தம யோகம்‌” என்னும்‌ பதினைந்தாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ 
மொத்தம்‌ 20 சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. சம்சாரம்‌ அல்லது இந்த ஜகத்‌, மேலே 
வேர்களும்‌ கீழே கிளைகளுமுடையதோர்‌ அரச மரம்‌ போன்றது என்று ஸ்ரீ 
கிருஷ்ணர்‌ இதில்‌ குறிப்பிடுகிறார்‌. அவர்‌ கூறுகிறார்‌. “அதன்‌ மேலேயுள்ள 
வேர்களே பிரம்மமாகும்‌. மூன்று குணங்களும்‌ அதன்‌ கிளைகளாகும்‌. 
வேதங்களே அதன்‌ இலைகளாகும்‌. எனினும்‌ இவ்வுலகில்‌ இதற்கு வடிவம்‌ 
காணப்படுவதில்லை, இதன்‌ ஆதியும்‌, அந்தமும்‌, இருப்பும்‌ 
புலப்படுவதில்லை. இந்த அரச மரத்தைப்‌ பற்றின்மை என்னும்‌, வலிய வாளால்‌ 
வெட்டி எறிந்து விட்டு, எங்கே சென்றால்‌ மீண்டும்‌ திரும்பி வரவேண்டாமோ 
அந்த இடத்தைச்‌ தேடுதல்‌ வேண்டும்‌. சம்சாரமாகிய இந்த மரம்‌ யாரிடமிருந்து 
தோன்றியதோ அந்த ஆதிபகவானைச்‌ சரண்‌ புகவேண்டும்‌. செருக்கும்‌ 
மயக்கமும்‌ அற்றோர்‌, சார்புக்குற்றங்களை எல்லாம்‌ வென்றோர்‌, ஆத்ம 
ஞானத்தில்‌ எப்போதும்‌ நிற்போர்‌, விருப்பங்களினின்று நீங்கியோர்‌, சுகதுக்கக்‌ 
குறிப்புகளையுடைய இரட்டைகளினின்று விடுபட்டோர்‌, மடமையற்றோர்‌ 
போன்றோரே அந்த அழிவற்றப்‌ பதத்தை எய்துகின்றனர்‌. அதற்கு சூரியனும்‌, 
சந்திரனும்‌, தீயும்‌ ஒளியேற்றுவதில்லை. எதனை எய்தியோர்‌ மீள்வதில்லையோ 
அதுவே என்‌ பரமபதம்‌.” 


"எனது அம்சமே ஜீவலோகத்தில்‌ என்றுமுள்ள ஜீவனாகி, 
இயற்கையிலுள்ளனவாகிய மனதுட்பட்ட ஆறு இந்திரியங்களையும்‌ கவர்கிறது. 
மணங்களைக்‌ காற்று பற்றிச்‌ செல்வதுபோல்‌, இவ்‌உடலிலுள்ள ஜீவன்‌ அந்த 
உடலைவிட்டு நீங்கும்போது இந்திரியங்களையும்‌ பற்றிச்‌ செல்கிறது. கேட்டல்‌, 
காண்டல்‌, தீண்டுதல்‌, சுவை, மோப்பு, மனம்‌ இவற்றில்‌ நிலைகொண்டு ஜீவன்‌ 
விஷயங்களைத்‌ தொடர்ந்து நடத்துகிறது. ஜீவனை மூடர்‌ காண்பதில்லை. 
ஞான விழியுடையோர்‌ காண்கின்றனர்‌. முயற்சியுடைய யோகிகள்‌ அதனைத்‌ 
தம்முள்ளே காண்கின்றனர்‌.” 

பகவான்‌ மேலும்‌ கூறுகிறார்‌. ''சூரியன்‌, சந்திரன்‌, அக்னி - இவற்றிற்கு 
ஒளி கொடுப்பவன்‌ நானே. நான்‌ பூமியுட்‌ புகுந்து உயிர்களை வீரியத்தால்‌ 
தாங்குகிறேன்‌. ரச வடிவமுள்ள சோமமாகிப்‌ பூண்டுகளையெல்லாம்‌ 
வளர்க்கிறேன்‌. நான்‌ வைசுவாநரனாய்‌ உயிர்களின்‌ உடல்களைச்‌ 


வு 


சார்ந்திருக்கிறேன்‌. பிராணன்‌, அபானன்‌ என்ற வாயுக்களுடன்‌ கூடி 
நால்வகைப்பட்ட அன்னத்தை ஜீர்ணமாக்குகிறேன்‌. எல்லோருடைய 
அகத்திலும்‌ நானே உறைகின்றேன்‌. வேதங்களால்‌ அறியப்படுபவன்‌ நானே, 
வேதாந்தத்தை ஆக்கியோன்‌ நானே. க்ஷர (அழிவது) அக்ஷர (அழியாதது) என்று 
உலகில்‌ இருவகைப்‌ புருஷருளர்‌. இவரில்‌ வேறுபட்டு மூவுலகங்களையும்‌ 
வியாபித்திருக்கும்‌ பரமாத்மா நானே. புருஷோத்தமனும்‌ நானே. என்னை 
இங்ஙனம்‌ எவன்‌ அறிவானோ அவன்‌ எல்லாம்‌ அறிந்தவணாவான்‌. அவன்‌ 
என்னை எல்லா வழிகளிலும்‌ வழிபடுகின்றான்‌.' 
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“தெய்வாசுர சம்பத்‌ விபாக யோகம்‌” என்னும்‌ பதினாறாம்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ மொத்தம்‌ 24 சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. இந்த அத்தியாயத்தில்‌ 
பகவான்‌ கிருஷ்ணர்‌ மேலே கூறியுள்ள தத்துவங்களை தெய்வத்தன்மை 
வாய்ந்தவர்களே உணர்வார்கள்‌. அசுரத்தன்மை வாய்ந்தவர்கள்‌அல்லர்‌ என்று 
தெய்வத்தன்மை, அசுரத்தன்மை உடையவர்களைப்‌ பற்றி விளக்குகிறார்‌. 
பகவான்‌ கூறுகிறார்‌, “அஞ்சாமை, உள்ளத்தூய்மை, ஞானயோகத்தில்‌ உறுதி, 
ஈகை, தன்னடக்கம்‌, வேள்வி, வேதங்கற்றல்‌, தவம்‌, நேர்மை, கொல்லாமை, 
வாய்மை, சினவாமை, துறவு, ஆறுதல்‌, வன்மை, ஜீவதயை, அவாவின்மை, 
மென்மை, நாணுடைமை, சலியாமை, ஒளி, பொறை, உறுதி, சுத்தம்‌, 
துரோகமின்மை, இத்தன்மைகளெல்லாம்‌ தெய்வ சம்பத்தை எம்தியவனிடம்‌ 
காணப்படுகின்றன. ஆடம்பரம்‌, இறுமாப்பு, கர்வம்‌, சினம்‌, கடுமை, 
அஞ்ஞானம்‌ போன்றவையெல்லாம்‌ அசுர சம்பத்தை எய்தியவனிடம்‌ 
காணப்படுகின்றன. 


இவ்வுலகில்‌ உயிர்ப்‌ படைப்பு தெய்வத்தன்மை கொண்டது 
அசுரத்தன்மை கொண்டது என இருவகைப்படும்‌. பார்த்தா, அசுரத்தன்மை 
கொண்டவர்களிடம்‌ தூய்மையேனும்‌ ஒழுக்கமேனும்‌ வாய்மையேனும்‌ 
காணப்படுவதில்லை. அவர்கள்‌ இவ்‌உலகம்‌ உண்மையற்றதென்றும்‌, 
நிலையற்றதென்றும்‌ கடவுளற்றதென்றும்‌ வெறும்‌ காமத்தை மட்டுமே ஏதுவாக 
உடையதென்றும்‌ கூறுகின்றனர்‌. இவர்கள்‌, இன்று இன்ன லாபமடைந்தேன்‌, 
இன்ன மனோரதத்தை இனி எய்துவேன்‌, இன்னதையுடையேன்‌, இன்ன 
பொருளை இனிப்‌ பெறுவேன்‌, நான்‌ செல்வன்‌, எனக்கு நிகர்‌ யாவருளர்‌? 
என்று அகங்காரத்தையும்‌, பலத்தையும்‌, செருக்கையும்‌ விருப்பத்தையும்‌, 
சினத்தையும்‌, உடையவர்களாய்‌ எங்கும்‌ வியாபித்திருக்கும்‌ என்னைப்‌ 
பகைக்கின்றனர்‌. இக்கொடியோரை எப்போதும்‌ நான்‌ அசுரப்‌ பிறப்புக்களில்‌ 
எறிகிறேன்‌. காமம்‌, சினம்‌, அவா, இம்மூன்றும்‌ நரகத்தின்‌ வாயில்களாகும்‌. 
இம்மூன்று இருள்‌ வாயில்களினின்று விடுபட்டோன்‌ பரகதி அடைகிறான்‌. 
சாஸ்திர விதியை மீறி விருப்பத்தால்‌ தொழில்‌ புரிவோன்‌ சித்தி பெறான்‌, அவன்‌ 
இன்பமெய்தான்‌, பரகதி அடையான்‌, அதனால்‌ சாஸ்திரத்தைப்‌ பிரமாணமாகக்‌ 
கொண்டு அதில்‌ கூறப்பட்டுள்ள தொழிலை நம்பிக்கையுடன்‌ செய்யக்‌ 
கடவாய்‌!” 


2௮! 
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“சிரத்தாத்ரய விபாக யோகம்‌” என்னும்‌ பதினேழாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ 
மொத்தம்‌ 28 சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. இதில்‌ அர்ஜுனன்‌ பகவானிடம்‌ “கண்ணா, 
சாஸ்திர விதியை மீறி ஆனாலும்‌ நம்பிக்கையுடன்‌ வேள்வி செய்வோருக்கு 
என்ன நிலை கிடைக்கிறது? ஒளி நிலையா? (சத்துவமா) கிளர்ச்சி நிலையா? 
(ரஜஸா) அல்லது இருள்‌ நிலையா? (தமஸா) என்று கேட்கிறான்‌. அதற்கு 
பகவான்‌, “ஜீவர்களிடம்‌ இயற்கையால்‌ நம்பிக்கை மூன்று வகையாகத்‌ 
தோன்றுகிறது, சாத்விகம்‌, ராஜஸம்‌, தாமஸம்‌ என; அதைக்‌ கேள்‌ பாரதா, 
எல்லோருக்கும்‌ தத்தம்‌ உள்ளியல்புக்கு ஏற்றவாறே நம்பிக்கை அமைகிறது. 
எவன்‌ எந்தப்‌ பொருளில்‌ நம்பிக்கையுடையவனோ, அந்தப்‌ பொருளே தான்‌ 
ஆகிறான்‌. ஒளியியல்புடைய சத்துவ குணத்தார்‌ வானவர்க்கு வேள்வி 
செய்கின்றனர்‌. ரஜோ குணத்தார்‌ யக்ஷர்களுக்கும்‌, ராக்ஷஸருக்கும்‌ வேள்வி 
செய்கின்றனர்‌. மற்றுத்‌ தமோ குணமுடையோர்‌ பிரேத. பூத கணங்களுக்கு 
வேள்வி செய்கின்றனர்‌. 

சிரத்தை அல்லது நம்பிக்கையைப்‌ போல்‌ உணவும்‌ மூன்று 
வகைப்படும்‌. அவ்வாறே வேள்வி, தவம்‌, தானம்‌ இவையும்‌ மூவகைப்படும்‌. 
ஆரோக்கியம்‌, வலிமை, மனத்தூய்மை இவற்றை மிகுதிப்படுத்துவனவும்‌, 
உளம்‌ உகந்தனவும்‌ சத்துவ குணமுடையனவாகும்‌. கசப்பு, புளிப்பு, உப்பு, 
உறைப்பு அதிகச்சூடு, உலர்ந்தன, எரிச்சலுடையன, இவை ரஜோ 
குணமுடைய உணவுகளாகும்‌. பழையது, சுவையற்றது, அழுகியது, கெட்டுப்‌ 
போனது, எச்சில்‌ செய்தது, அசுத்தமுடையது, இவை தமோ குணமுடைய 
உணவுகளாகும்‌. 


பயனை. விரும்பாதவர்களாய்‌ வேள்வி புரிதல்‌ கடமையென்று 
மனந்தேறி, விதிகள்‌ சொல்லியபடி இயற்றுவாரின்‌ வேள்வி சத்துவ 
குணமுடைத்து, பயனைக்‌: ' குறித்தெனினும்‌, ஆடம்பரத்துக்கெனினும்‌ 
செய்யப்படும்‌ வேள்வி ராஜஸம்‌ என்று உணர்‌. விதி தவறியது, பிறர்க்குணவு 
தாராதது, மந்திரமற்றது, தகஷிணையற்றது, சரகம்‌ செய்யப்படுவது, 
இத்தகைய வேள்வியை தாம்ஸமென்பார்‌. 


தேவர்‌, அந்தணர்‌, குருக்கள்‌, அறிஞர்‌ போன்றோருக்குப்‌ பூஜை செய்தல்‌, 
தூய்மை, நேர்மை, பிரம்மச்சரியம்‌, கொல்லாமை, இவை உடம்பைப்‌ பற்றியத்‌ 
தவம்‌ எனப்படும்‌. சினத்தை விளைவிக்காததும்‌, உண்மையுடையதும்‌, 
இனியதும்‌, நலங்கருதியதுமாகிய சொல்லல்‌, கல்விப்‌ பயிற்சி இவை வாக்குத்‌ 
தவம்‌ எனப்படும்‌. மன அமைதி, மகிழ்ச்சி, மெளனம்‌, தன்னைக்‌ கட்டுதல்‌, 
எண்ணத்தூய்மை, இவை மனத்தவம்‌ எனப்படும்‌. இம்மூன்றுவகைத்‌ 
தவங்களும்‌ நம்பிக்கையுடனும்‌, பலனில்‌ பற்றின்றியும்‌ செய்யப்படும்பொழுது 
அவை சாத்விகம்‌ ஆகும்‌. மதிப்பையும்‌, புகழையும்‌ வேண்டி ஆடம்பரமாகச்‌ 
செய்யப்படும்‌ தவம்‌ ராஜஸமாகும்‌, மூடக்கொள்கையுடன்‌ தன்னைத்தான்‌ 
வருத்திக்‌ கொண்டு, பிறருக்குக்‌ கேடு விளைவிக்கச்‌ செய்யப்படும்‌ தவம்‌ 
தாமஸமாகும்‌. 
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கைம்மாறு கருதாது, கடமையென்று கருதி, தகுந்த இடத்தையும்‌, 
காலத்தையும்‌, பாத்திரத்தையும்‌ நோக்கிச்‌ செய்யப்படும்‌ தானம்‌ சாத்விகம்‌ 
ஆகும்‌. கைம்மாறு வேண்டியும்‌, பயனைக்‌ கருதியும்‌, கிலேசத்துடனும்‌ 
கொடுக்கப்படும்‌ தானம்‌ ராஜஸமாகும்‌. தகாத இடத்தில்‌ தகாத காலத்தில்‌ 
தகாதார்க்கு மதிப்பின்றியும்‌, இகழ்ச்சியுடனும்‌ செய்யப்படும்‌ தானம்‌ 
தாமஸமாகும்‌. 


'ஓம்‌, தத்‌, ஸத்‌' என்ற மும்மைப்‌ பெயர்‌ பிரம்மத்தைக்‌ குறிப்பதென்பர்‌. 
அதனால்‌ 'ஓம்‌, தத்‌, ஸத்‌' என்று உச்சரித்து வேள்வி, தவம்‌, தானம்‌, போன்றவை 
செய்யப்படின்‌, அவை அவற்றிலுள்ளக்‌ குறைகளைக்‌ களைந்து 
நிறைவுடையனவாக்கும்‌. 
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“மோக்ஷ சந்நியாஸ” யோகம்‌ என்னும்‌ பதினெட்டாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ 
மொத்தம்‌ 78 சுலோகங்கள்‌ உள்ளன. இதர விஷயங்களைப்‌ பற்றியும்‌ எடுத்துக்‌ 
கூறி கீதையினை நிறைவு செய்யும்‌ இது எல்லாவற்றையும்‌ விடப்‌ பெரிய 
அத்தியாயமாகும்‌. 


இதன்‌ ஆரம்பத்தில்‌ அர்ஜுனன்‌ பகவானிடம்‌ “'உயர்புயத்தாய்‌, கண்ணா, 
கேசியைக்‌ கொன்றாய்‌, சந்நியாஸத்தின்‌ (துறவு) இயல்பையும்‌ தியாகத்தின்‌ 
(விடுதல்‌) இயல்பையும்‌ மிரித்துக்‌ கேட்க விரும்புகிறேன்‌”' என்று கூறுகிறான்‌. 
அதற்கு பகவான்‌ “விருப்பத்தால்‌ செய்யப்படும்‌ சலுகைகளைத்‌ துறப்பது 
சந்நியாஸமென்று புலவர்‌ தெரிந்துளர்‌. எல்லாவிதச்‌ செயல்களின்‌ 
பலன்களையும்‌ துறந்துவிடுதல்‌ தியாகமென்று ஞானிகள்‌ கூறுவர்‌. சில அறிஞர்‌ 
செய்கையைக்‌ குற்றம்‌ போலே கருதி விட்டுவிட வேண்டும்‌ என்கிறார்கள்‌. 
வேறு சிலர்‌ வேள்வி, தானம்‌, தவம்‌ என்ற செயல்களை விடக்கூடாது: 
என்கிறார்கள்‌. என்னைப்‌ பொருத்தமட்டில்‌ வேள்வி, தானம்‌, தவம்‌ என்ற 
செயல்களை விடக்கூடாது. வேள்வியும்‌, தானமும்‌, தவமும்‌ 
அறிவுடையோரைத்‌ தூய்மைப்படுத்துகின்றன. ஆனால்‌ அவற்றைப்‌ 
பயன்கருதாது ஒட்டின்றி செய்ய வேண்டுமென்பது என்‌ நிச்சயமானக்‌ 
கொள்கையாகும்‌. நியமத்தின்படியுள்ள செய்கைகளை மதிமயக்கத்தாலோ 
அல்லது உடம்புக்கு வருத்தம்‌ நேரும்‌ என்ற பயத்தாலோ அவற்றைச்‌ 
செய்யாமல்‌ விட்டுவிடக்கூடாது. 

உடம்பெடுத்தவனால்‌ செய்கைகளை முழுதுமே விட்டுவிட முடியாது. 
எவன்‌ செய்கைகளின்‌ பயனைத்‌ துறக்கிறானோ அவன்‌ தியாகி எனப்படுகிறான்‌. 
இன்பமானது, துன்பமானது, இரண்டும்‌ கலந்தது என மூன்று வகையானக்‌ 
கர்மப்‌ பயன்களை தியாகிகளைத்‌ தவிர மற்றவர்கள்‌ இறந்த மின்னர்‌ 
எய்துகின்றனர்‌. அவை சந்நியாஸிகளை ஒருபோதும்‌ பாதிப்பதில்லை. 


ஒரு செயல்‌ செய்யப்படுவதற்கு மனம்‌, வாக்கு, காயம்‌ உள்ளிட்ட ஐந்து 
விதமானக்‌ காரணங்கள்‌ உள்ளன. அதனால்‌ ஆத்மாவைக்‌ கர்த்தாவாகக்‌ 
கருதுவது அறிவீனமாகும்‌. “நான்‌' என்பது தீர்ந்து, பற்றுதலற்ற மதியுடன்‌ 
ஒருவன்‌ செய்யும்‌ செயல்‌ அவனைப்‌ பந்தப்படுத்தாது. குணங்களை 
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நோக்குமிடத்து ஞானம்‌, கர்மம்‌, கர்த்தா, இவை குணபேதங்களால்‌ மும்மூன்று 
வகைப்படும்‌. அவற்றையும்‌ கேட்பாயாக. 


பிரிவுபட்டு நிற்கும்‌ எல்லா உயிர்களிலும்‌ பிரிவற்ற நாசமற்ற ஒரே 
இயல்பைக்‌ காணும்‌ ஞானம்‌ சாத்விகமாகும்‌. உமிர்களனைத்திலும்‌ வெவ்வேறு 
வகைப்பட்ட பல இயல்புகள்‌ இருப்பதாகப்‌ பிரித்துக்‌ காணும்‌ ஞானம்‌ 
ராஜஸமாகும்‌. காரணம்‌ கருதாமல்‌ யாதேனும்‌ ஒற்றைக்‌ காரியத்தை 
அனைத்துமாகக்‌ கருதிப்‌ பற்றுதலெய்துவதும்‌, உண்மையியலறியாததும்‌, 
அற்பத்தன்மையுடையதும்‌ ஆகிய ஞானம்‌ தாமஸமாகும்‌. 

பயன்களை வேண்டாதான்‌ ஒருவன்‌ பற்றுதலின்றி, விருப்பு 
வெறுப்பின்றிச்‌ செய்யும்‌ விதி தழுவிய செய்கை சாத்விகக்‌ கர்மமாகும்‌. 
விருப்பங்களுக்கு வசப்பட்டவனால்‌ அல்லது அகங்காரமூடையவனால்‌ 
செய்யப்படும்‌ மிகுந்த ஆயாசத்துக்கிடமான செய்கை ராஜஸக்‌ கர்மமாகும்‌. 
செய்கையின்‌ பின்விளைவுகளும்‌, அதனால்‌ பிறருக்கு நேரக்கூடிய 
நாசத்தையும்‌, துன்பத்தையும்‌, செய்பவனது திறமையையுங்‌ கருதாமல்‌, 
அறிவின்மையால்‌ செய்யப்படும்‌ செய்கை தாமஸக்‌ கர்மமாகும்‌. 

பற்றுதலற்றான்‌, நானென்பதற்றான்‌, முயற்சியும்‌ ஊக்கமுமுடையான்‌, 
வெற்றி தோல்வியில்‌ வேறுபாடற்றான்‌, இங்ஙனமாகியக்‌ கர்த்தா சாத்விகன்‌ 
ஆவான்‌. வேட்கையுடையோன்‌, செய்கைப்‌ பயன்களை விரும்புவோன்‌, லோபி, 
இடர்‌ செய்வோன்‌, தூய்மையற்றோன்‌, இன்பதுன்பத்திற்கு வசப்பட்டோன்‌, 
இப்படிப்பட்டக்‌ கர்த்தா ராஜஸன்‌ ஆவான்‌. யோக நிலைபெறாதோன்‌, 
அநாகரிகன்‌, முரடன்‌, வஞ்சகன்‌, பொறாமையுடையோன்‌, சோம்பேறி, ஏக்கம்‌ 
பிடித்தவன்‌, காலத்தை நீட்டித்துக்‌ கொண்டே போவான்‌, 
இவ்வியல்புகளுடையக்‌ கர்த்தா தாமஸன்‌ ஆவான்‌. 


அர்ஜுனா, புத்தி மற்றும்‌ மனஉறுதியும்‌ இங்கு மூவகைப்படும்‌. 
அவற்றையும்‌ கேட்பாயாக. சாத்விக புத்தி பந்தமெது, மோக்ஷமெது என்பதை 
அறியும்‌. ராஜஸிக புத்திக்கு தர்ம, அதர்ம பேதம்‌ தெரியாது. தாமஸ புத்தி 
எல்லாவற்றையும்‌ நேருக்கு மாறாகக்‌ கானும்‌. 

சாத்விக மனஉறுதி சுயக்கட்டுப்பாட்டிற்குத்‌ துணைசெய்யும்‌. ராஜஸ 
மனஉறுதி விஷயங்களின்‌ மீதுப்‌ பற்றுதலை உண்டாக்கும்‌. தாமஸிக மனஉறுதி 
ஒருவனை துக்கத்திலும்‌, தூக்கத்திலும்‌ அச்சத்திலும்‌ ஆழ்த்தும்‌. 

பரதக்காளையே, இப்போது மூன்று விதமான இன்பங்களைச்‌ 
சொல்லுகிறேன்‌, கேள்‌. எது முதலில்‌ விஷம்‌ ஒத்து முடிவில்‌ அமிர்தம்‌ ஒத்ததாய்‌, 
மனதை ஆத்மாவில்‌ நிலைபெறச்‌ செய்கிறதோ அந்த இன்பம்‌ சாத்விகமாகும்‌. 
விஷயங்களில்‌ புலன்களைப்‌ பொருத்துவதன்‌ மூலம்‌ தொடக்கத்தில்‌ அமுதைப்‌ 
போலிருந்து இறுதியில்‌ நஞ்சு போன்றதாய்‌ முடியும்‌ இன்பம்‌ ராஜஸமாகும்‌. 
தொடக்கத்திலும்‌, இறுதியிலும்‌ "ஒருங்கே ஆத்மாவுக்கு மயக்கம்‌ 
விளைவிப்பதாய்‌, உறக்கத்தினின்றும்‌, சோம்பரினின்றும்‌, .தவறுதலினின்றும்‌ 
பிறக்கும்‌ இன்பம்‌ தாமஸமாகும்‌. 
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இயற்கையில்‌ தோன்றும்‌ இம்மூன்று குணங்களினின்றும்‌ விடுபட்ட 
உயிர்‌ மண்ணுலகத்திலுமில்லை. விண்ணுலகத்தில்‌ தேவருள்ளேபுமில்லை. 

பரந்தபா! பிராமணர்‌, க்ஷத்திரியர்‌, வைசியர்‌, சூத்திரர்‌ இவர்களுடையக்‌ 
கர்மங்கள்‌ அவரவரின்‌ இயல்பில்‌ விளையும்‌ குணங்களின்படி 
வகுப்புற்றனவாம்‌. அகக்கரணத்தை அடக்குதல்‌, புறக்கரணத்தை அடக்குதல்‌, 
தவம்‌, ஞானம்‌, இவை இயல்பிலே தோன்றும்‌ பிராமணக்‌ கர்மங்களாகும்‌. வீரம்‌, 
உறுதி, திறமை இவை இயற்கையில்‌ தோன்றும்‌ க்ஷத்திரியக்‌ கர்மங்களாகும்‌. 
உழவு, பசுக்காத்தல்‌, வாணிகம்‌ இவை இயற்கையில்‌ பிறக்கும்‌ வைசியக்‌ 
கர்மங்களாகும்‌. தொண்டு புரிதல்‌, சூத்திரனுக்கு இயற்கைமில்‌ தோன்றும்‌ 
கர்மமாகும்‌. 

கடவுளைத்‌ தனக்குரிய கர்மத்தால்‌ பூஜை செய்யும்‌ மனிதன்‌, 
சித்தியடைகிறான்‌. பிறர்க்குரிய தர்மத்தை நன்கு செய்வதைக்‌ காட்டிலும்‌ 
தனக்குரிய தர்மத்தை பிழையுடன்‌ செய்தலும்‌ நன்று. 


மனம்‌, வாக்கு, காயத்தை அடக்கி, தனியிடத்தில்‌ வாழ்ந்து 
தியானயோகத்தில்‌ ஈடுபடுபவன்‌ பிரம்ம நிலை எய்துவதற்குத்‌ 
தகுதியுடையவனாவான்‌. அவனே ஆனந்தமுடையோன்‌, துயரற்றோன்‌, 
விருப்பற்றோன்‌. எல்லா உயிர்களையும்‌ சமமாகப்‌ பார்ப்போன்‌, 
'அப்படிப்பட்டவனே என்‌ பக்தியை அடைகிறான்‌. எல்லாச்‌ செயல்களையும்‌ 
எனக்கெனத்‌ துறந்து புத்தியோகத்தில்‌ சார்புற்று எப்போதும்‌ என்னையே 
சிந்தித்துக்‌ கொண்டிருப்பாயாக. அகங்காரத்தால்‌ இதனை நீ அலட்சியம்‌ 
செய்வாயெனில்‌ பெரிய நாசத்தை அடைவாய்‌. நீ அகங்காரத்தால்‌ “இனிப்‌ 
போர்‌ புரியேன்‌” என்று துணிவாயாயின்‌, உனது துணிவு பொய்ம்மைப்பட்டுப்‌ 
போம்‌. இயற்கை உன்னைப்‌ போரில்‌ பிணிக்கும்‌. 
அர்ஜுனா! எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ ஈசன்‌ உள்ளத்தில்‌ நிற்கிறான்‌; 
மாயையால்‌ அவன்‌ எல்லா உயிர்களையும்‌ சக்கரத்திலேற்றிச்‌ சுழற்றுகிறான்‌. 
எல்லா வழிகளிலும்‌ அவனையே சரண்‌ எய்து. அவனருளால்‌ பரம சாந்தியாகிய 
நித்திய ஸ்தானத்தை எய்துவாய்‌. இவ்வாறு ரகசியத்திலும்‌ ரகசியமாகிய 
ஞானத்தை உனக்குரைத்தேன்‌. இதனை நீ முற்றிலும்‌ ஆராய்ந்து உனக்கு எப்படி 
இஷ்டமோ அப்படிச்‌ செய்‌. 
தர்மம்‌ அனைத்தையும்‌ துறந்துவிடு 
சரணம்‌ எனைநீ அடைந்துவிடு 
கர்மவினைகள்‌ பாவங்கள்‌ 


களைவேன்‌ இனிநீ அஞ்சாதே. 


இந்தப்‌ பரமரகசியத்தை தவமில்லாதோனுக்கும்‌, 
பக்தியில்லாதோனுக்கும்‌ சொல்லாதே. என்பக்தர்களிடையே சொல்லுவோன்‌ 
என்னை அடைவான்‌. நம்முடைய தர்மமயமான இவ்‌ உரையாடலை எவன்‌ 
படிப்பானோ அவன்‌ செய்யும்‌ அந்த ஞான யக்ஞத்தால்‌ நான்‌ 
திருப்தியடைவேன்‌. இஷ்தென்‌ கொள்கை” என்று கூறி முடிக்கிறார்‌. 


வி 


இப்போது அர்ஜுனன்‌ சொல்லுகிறான்‌. “மயக்கமழிந்தது உன்‌ 
அருளாலே. அச்சுதா, நான்‌ நினைவு அடைந்தேன்‌; ஐயம்‌-விலகி நிற்கிறேன்‌; 
நீ செய்யச்‌ சொல்வது செய்வேன்‌” 


சஞ்சயன்‌ திருதராஷ்டிரனிடம்‌ “அரசே, நான்‌ வாசுதேவருக்கும்‌, 
அர்ஜுனனுக்கும்‌ இடையே நிகழ்ந்த அற்புதமான உரையாடலைக்‌ கேட்டேன்‌. 
ஹரியின்‌ அந்த அற்புதமான விசுவரூபத்தை நினைக்க நினைக்க எனக்கு 
ஆச்சரியமுண்டாகிறது. எங்கே யோகேசுவரனாகிய கிருஷ்ணரும்‌, வில்லை 
ஏந்திய அர்ஜுனனும்‌ இருக்கின்றனரோ, அங்கே திருவும்‌, ஆக்கமும்‌, 
வெற்றியும்‌, நிலைதவறாத நீதியும்‌ இருக்கும்‌. இது என்‌ கொள்கை. 





கீதையின்‌ மகத்துவம்‌ 


விக்கினங்கள்‌ நீக்கும்‌ விநாயகன்‌ றன்றாளும்‌ 
சக்கரங்‌ கைக்கொண்டான்‌ தண்ணடியும்‌ சென்னிவைப்பாம்‌ 
மண்மகள்‌ கூறினாள்‌ 


1, 


கரும வினைப்பயனால்‌ கட்டுண்டு நிற்பவன்நின்‌ 
அருமை அறிந்துநின்மேல்‌ அன்புவைப்ப தெங்ஙனங்கொல்‌? 


ஸ்ரீ விஷ்ணு கூறினார்‌ 


2. 


முன்னை வினைப்பயன்றான்‌ மூண்டிடினும்‌ நாளுமவன்‌ 
என்னை நினைந்து எழில்கீதைக்‌ காட்டுநெறி 

தன்னில்‌ நடந்தால்‌ தரணியிலோர்‌ முக்தனாவான்‌ 
பின்னை அவனைப்‌ பெருவினைதான்‌ என்செய்யும்‌? 


. செந்தா மரைஇலைமேல்‌ தெண்ணீர்‌ படுவதில்லை 


வந்தோர்‌ வினைஅவனை வாட்டுவ தேதம்மா 


. எங்கே எழில்கீதை ஏற்றம்‌ உரைத்தாலும்‌ 


அங்கே புண்ணிய ஆறுக ளெலாங்கூடும்‌ 
பிரயாகைப்‌ போன்ற பெருஞ்சேத்‌ திரம்சேரும்‌ 
மரியா தைமிக்க மாமுனிவர்‌ தேவர்முதல்‌ 
பன்னவர்‌ களோடு பழமுனிவர்‌ நாரதரும்‌ 

கின்னரர்‌ கிம்புருடர்‌ கீதைசொன்ன உத்தவரும்‌ 
ஆயர்‌ குலத்தோரும்‌ ஆய்ச்சியராங்‌ கோபியரும்‌ 
நேயமுடன்‌ ஆங்கே நெருங்கினின்று கேட்டிடுவார்‌ 


. கீதை உரைக்குமிடம்‌ கேளாமல்‌ நன்மைவரும்‌ 


கீதை தனைப்பற்றிக்‌ கேட்டாலும்‌ சொன்னாலும்‌ 
கற்றாலும்‌ மற்றவர்க்குக்‌ கற்றுக்‌ கொடுத்தாலும்‌ 
எற்றேனு மந்த இடத்தினிலே யானிருப்பேன்‌ 
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10. 


11. 


12. 


33. 


14, 


. கீதையே என்றனுக்குக்‌ கேடில்‌ அடைக்கலமாம்‌ 


கீதையே என்றனுக்குக்‌ கேடில்‌ உறைவிடமாம்‌ 
கீதைதரு ஞானம்‌ சிரமேற்கொண் டேயானும்‌ 
கீதைவழி உலகைக்‌ கேடின்றிக்‌ காக்கின்றேன்‌ 


. என்றன்‌ பரஞானம்‌ என்றன்‌ பிரம்மரூபம்‌ 


என்றுமிக்‌ கீதை எனில்ஐயம்‌ ஏதுமில்லை 
உரைத்தற்‌ கரியயென்‌ ஒப்பில்‌ நிலையிலது 
அருமை பொருந்தியது அதனாலே நித்தியமாம்‌ 
மும்மறையின்‌ ஞானம்‌ முழுதும்‌ உடையதது 
செம்மையுடன்‌ ஆன்ம சிறப்பனைத்தும்‌ சொல்லுவது 
குறைவில்லா ஆனந்தம்‌ கொண்டதது என்றன்று 
இறைவனாம்‌ கண்ணன்‌ எழில்‌அர்ச்‌ சுனர்க்குரைத்தான்‌ 
மதியில்‌ தெளிவோடு மற்றும்‌ அதிலுள்ள . 
பதினெண்‌ இயல்களையும்‌ நித்தமும்‌ பாங்குடனே 
கற்பவனை மெய்ஞானம்‌ கட்டாயம்‌ வந்தெய்தும்‌ 
சிற்பரமாம்‌ தேவனவன்‌ தெய்வப்‌ பதமருளும்‌ 


முற்றுமே கற்க முடியாது போனாலும்‌ 

பற்றுடனே நித்தமதில்‌ பாதிகற்‌ றால்கூட 

பூதானம்‌ உள்ளிட்டப்‌ புன்மைதீர்‌ தானங்களில்‌ 
கோதானப்‌ புண்ணியத்தை நாளும்‌ : கொடுத்தருளும்‌ 
மூன்றிலொரு பாகம்‌ முயன்று முடித்தாலும்‌ 
'தோன்றுபலன்‌ கங்கைநதி தோய்ந்த பலனாகும்‌ 
ஆறிலொரு பாகம்‌ அதுதான்‌ முடியுமென்றால்‌ 
வேறென்ன சோமநல்‌ வேள்விபலன்‌ வந்தெய்தும்‌ 


ஓரியலே நித்தம்நீ ஓதினால்‌ கூடஅது 

சீரிய தெய்வச்‌ சிவபதத்தைத்‌ தந்தருளும்‌ 
மண்மகளே ஓரியலில்‌ பாதியிலும்‌ பாதியினை 
எண்ணிப்‌ படித்தாலும்‌ இல்லையொரு செய்யுளிலே 
நாலில்‌ ஒருபாகம்‌ நாளும்‌ படித்தாலும்‌ 

கோல மனிதஉர௬ கொண்டிங்கோர்‌ மன்வந்த்ரம்‌ 
வாழ்வது சத்தியமாம்‌ மற்றிதிலே ஐயம்‌என்‌ 
தாழ்வும்‌ மனத்துயரும்‌ தானெய்த மாட்டானே 


15-16. 


மரீ. 


18. 


19. 


20. 


23. 


22. 


70041 


பத்து இலைஎழு பத்தில்‌ ஒருபாதி 
மொத்தமொரு நாலு முடிந்தில தேல்மூன்று 
கற்க அதுவும்‌ கடினமெ னில்‌இரண்டு 
நற்சகுலோ கங்களையே நாளும்‌ படித்தாலும்‌ 
ஒன்றேதான்‌ போதுமென ஓதி உணர்ந்தாலும்‌ 
ஒன்றுமுடி யாது ஐயனே ஒருபாதிச்‌ 

செய்யுளே நானிங்கு செப்புவேன்‌ என்றாலும்‌ 
உய்வுண்டு திங்கள்‌ ஒளிவீசு மண்டலத்தில்‌ 
பத்தா யிரமாண்டு பாங்குடனே வாழ்ந்திடுவான்‌ 
செத்தாலும்‌ இந்தச்‌ செகத்தில்நர ஸனாய்பிறப்பான்‌ 
மீண்டும்‌ அவனிந்த மேன்மைமிகு கீதையினை 
யாண்டும்‌ ஓத இணையிலா நன்முக்தி 
எய்துவான்‌ கீதையென ஏங்கி இறப்பவனும்‌ 
உய்வான்‌ பரகதிதான்‌ உண்மையில்‌ எய்துவனே 


நாவும்‌ சொலநடுங்கும்‌ நானா விதப்பாவம்‌ 

யாவுமே செய்த இழிஞனுங்‌ கீதையினை 

செவியாரக்‌ கேட்பதில்‌ சிந்தைகொடுத்‌ தானென்றால்‌ 
நவில்வேன்நான்‌ என்னுடை நற்பதம்பெற்‌ றானென்றே 


கர்மத்‌ தளைவிழுந்து கட்டுண்டான்‌ கூடஇத்‌ 
தர்மமாம்‌ கீதைபுகல்‌ தத்துவமுற்‌ றோதினனேல்‌ 
தேகம்‌ இருக்கையிலே சீவன்முக்த ஸாகிப்பின்‌ 
தேகம்‌ அழிந்தவுடன்‌ சென்றடைவான்‌ என்பதமே 


சனகர்‌ முதலான சாற்றரிய மன்னர்களும்‌ 
மனம்மெய்‌ வாக்கினால்‌ வாணாள்‌ முழுவதுமே 
கீதை தனைஊய்திக்‌ கீழ்மை தனைக்களைந்து 
பாதை தெரிந்து பரமபதம்‌ எய்தினரே 


கீதையதன்‌ மேன்மையைக்‌ கிஞ்சிற்றும்‌ ஓராமல்‌ 
கீதை முழுவதையுங்‌ கீழ்மேலாய்க்‌ கற்றாலும்‌ 
எல்லாமே வீண்தான்‌ எதுவும்‌ பயனில்லை 

கல்லா திருப்பதே கற்பதினும்‌ நல்லதம்மா 
சாத்திரமாம்‌ கீதைதனை சாற்றுமதன்‌ மாண்புடனே 
சேர்த்துப்‌ படிப்போனை தெய்வநிலை வந்தெய்தும்‌ 
யாரும்‌ அடைவதற்கு என்றும்‌ அரிதான 

பேராப்‌ பெருநிலையும்‌ பெட்புடனே வந்தெய்தும்‌ 


டே 


சூதர்‌ கூறினார்‌ 


வண்மைமிகு சாத்திரத்தின்‌ மாண்பதனை தேர்ந்திடுக 


23. கீதையெனும்‌ நூலையதன்‌ கீர்த்தியறிந்‌ தேகற்போன்‌ 
வாதனைக எற்று(உ)யர்‌ வானபதம்‌ தானடைவான்‌ 
உண்மை இதைரீவீர்‌ ஓர்ந்து அறிந்திடுக 


கீதையின்‌ மகத்துவம்‌” 
என்னும்‌ பகுதி இவ்வாறு நிறைவு பெறுகிறது. 
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வராக புராணத்தில்‌ உள்ள 





பே 


ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய 
குருவணக்கம்‌ 


திண்ணமுற உடலிருந்தும்‌ சீர்த்திமிகுந்‌ திருந்தும்‌ 
மண்ணிலுள்ள திரவியங்கள்‌ மலையளவு இருந்தும்‌ 
எண்ணம்குரு திருவடியில்‌ என்றும்நிலைத்‌ திலதேல்‌ 
என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? அம்மா! 


மண்ணில்நல்ல செல்வமுடன்‌ மனைவிமக்‌ களுமே 
எண்ணிலாத சுற்றத்துடன்‌ யாவும்பெற்றப்‌ போதும்‌ 
எண்ணம்குரு திருவடியில்‌ என்றும்நிலைத்‌ திலதேல்‌ 
என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? அம்மா! 
வண்ணமிகு மறைமொழியும்‌ வாயனென்ற போதும்‌ 
நண்ணுகவி மழைபொழியும்‌ நாவனென்ற போதும்‌ 
எண்ணம்குரு திருவடியில்‌ என்றும்நிலைத்‌ திலதேல்‌ 
என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? அம்மா! 


உன்னையிந்த நாடுமற்று உலகுபுகழ்ந்‌ தாலும்‌ 
உன்னுடைய செயல்களெலாம்‌ நன்செயலென்‌ நாலும்‌ 
எண்ணம்குரு திருவடியில்‌ என்றும்நிலைத்‌ திலதேல்‌ 
என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? அம்மா! 
மண்டலத்து ஆட்சியுந்தன்‌ வசமிருந்த போதும்‌ 
மன்னரெலாம்‌ உனக்கடிமை செய்துவாழ்ந்த போதும்‌ 
எண்ணம்குரு திருவடியில்‌ என்றும்நிலைத்‌ திலதேல்‌ 
என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? அம்மா! 
உன்னுடைய புகழையிந்த உலகுமுழங்கிற்‌ றென்றால்‌ 
உன்னுடைய செயலினாலா? குருவின்௧ரு ணையாலா? 
எண்ணம்‌்குரு திருவடியில்‌ என்றும்நிலைத்‌ திலதேல்‌ 
என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? அம்மா! 
எண்ணிலாத போகவின்பம்‌ யாகயோக பலன்கள்‌ 
நண்ணுகிலேன்‌ நஞ்செனவே கொள்வேன்நானென்‌ நாலும்‌ 
எண்ணம்குரு திருவடியில்‌ என்றும்நிலைத்‌ திலதேல்‌ 
என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? அம்மா! 


சின்னமுறும்‌ உடல்வெறுத்து செயல்விடுத்து நாளும்‌ 
உன்னுடைய மனம்விடுத்து வனமுறைந்த போதும்‌ 


எண்ணம்குரு திருவடியில்‌ என்றும்நிலைத்‌ திலதேல்‌ 
என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? என்னபயன்‌? அம்மா! 


மன்னன்‌என்ன? சின்னன்‌என்ன? .மறைமுனிவன்‌ என்ன? 
நன்னெறியில்‌ இல்லறத்தை நடத்துபவன்‌ என்ன? 
அன்புடனே குருவணக்கம்‌ அதனில்மனம்‌ லயித்து 
என்றுமவர்‌ வழிநடந்தால்‌ எய்தும்பிரம்ம நிலையே. 


பே 


ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய 
விஷண்ண்‌ வணக்கம்‌ 


அகந்தை தன்னை அழித்துவிடு 
அலையும்‌ மனத்தை அடக்கிவிடு 
சுகமே நிதமும்‌ அதுதேடும்‌ 

சுடரில்‌ புழுப்போல்‌ . அதுவீழும்‌ 
இகத்தில்‌ உழலும்‌ உயிர்களுக்கு 
இரக்கம்‌ காட்டி அருள்பவனே 
அகத்தில்‌ உறையும்‌ பெருமாளே 
அடியேன்‌ பவக்கடல்‌ கெடுத்திடுவாய்‌ 


திருவடி யிரண்டும்‌ தாமரைப்பூ 
சிதறும்‌ தேன்துளி கங்கைநதி 
பரிமள சுகந்தம்‌ அஃதிங்கு 
பரவும்‌ சச்சித்‌ தானந்தம்‌ 
திருமகள்‌ மணாளன்‌ திருவடியில்‌ 
தினமும்‌. சிந்தை தனைவைத்து 
ஒருமுக மாக வணங்கிடுவேன்‌ 
உலகக்‌ கவலை மறந்திடுவேன்‌ 


மனதில்‌ பேதம்‌ ஒருசிறிதும்‌ 
மறந்தும்‌ கருதேன்‌ என்றாலும்‌ 
எனையுன்‌ னடிமை என்பதல்லால்‌ 
என்றும்‌ நீயென்‌ னடிமையில்லை 
நனிஎழு கடலலை ஒவ்வொன்றும்‌ 
நாளும்‌ கடலைச்‌ சார்ந்தவையே 
பனைமரம்‌ உயரம்‌ எழுந்தாலும்‌ 
பெளவம்‌ அலையைச்‌ சார்வதில்லை 


மலையைக்‌ கையில்‌ எடுத்தவனே 
மாயா அசுரரை அழித்தவனே 
கலையெழில்‌ கொஞ்சும்‌ விழியிரண்டில்‌ 
கதிரும்‌ நிலவும்‌ உடையவனே 
சிலைவளை வீரா செகந்நாதா 

திருமா லேயுன்‌ தரிசனத்தால்‌ 
நிலையில்‌ மாயா வாழ்வழியும்‌ 

நிமலா இதிலென்‌ ஐயமுமே 
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திருவவ தாரம்‌ பலவெடுத்து 
செகத்தைக்‌ காக்கும்‌ பெருமாளே 
இருவினைப்‌ பயனால்‌ இங்குற்ற 
எம்மை யாரே காத்திடுவார்‌? 
கருமம்‌ எதுவென்‌ றறியாது 
கதறும்‌ என்னை ஐயாநீ 

எரியும்‌ பிறவி நெருப்பினின்று 
என்றும்‌ காத்தல்‌ செய்திடுவாய்‌ 


உரலில்‌ கட்டுண்‌ டுயர்ந்தோனே 
உலகைக்‌ காக்கும்‌ கோவிந்தா 
தரும தயாளா நவநீதா 

தாமரைக்‌ கண்ணா எழில்மன்னா 
திரும்பத்‌ திரும்ப எமையிந்த 
தீரா பவக்கடல்‌ கடைவோனே 
அருள்விழி திறந்து பார்த்திடுவாய்‌ 
அடியேன்‌ அச்சம்‌ தீர்த்திடுவாய்‌ 


கருணா கரனே எனைநாளும்‌ 

காக்கும்‌ இறையே பெருமாளே 
இருதாள்‌ சரணம்‌ சரணமென 
என்னை அடைக்கலம்‌ தந்துவிட்டேன்‌ 
ஒருநா ளும்நான்‌ மறவாமல்‌ 

ஓதிய பாடல்‌ இருமூன்றும்‌ 

நிரல்நிர லாகஎன்‌ இதழ்க்கமலம்‌ 
நின்று ஞிமிறென நிலவட்டும்‌. 





ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய 
ஸ்ரீமத்‌ பகவத்‌ கீதைப்‌ பேருரை 
பாயிரம்‌ 
கடவுள்‌ வாழ்த்து 


நாராயண: பரோ(அ)வ்யக்தாத்‌ அண்டமவ்யக்தஸம்பவம்‌ | 
அண்டஸ்யாந்தஸ்த்விமே லோகா: ஸப்தத்வீபா ச மேதினீ ॥ 


“பகவான்‌ ஸ்ரீ நாராயணர்‌ அவ்யக்தத்திற்கு அப்பால்‌ 
இருக்கின்றார்‌. அவ்யக்தத்தினின்றே அண்டம்‌ உருவாகின்றது. 
அந்த அண்டத்தினுள்‌ ஏழு தீவுகளை உடைய பூமியும்‌ 
இருக்கின்றன”", 

இவ்வுலகைப்‌ படைத்து அதனை நிலைபெறச்‌ செய்ய 
விரும்பிய அந்த பகவான்‌, மரீசி முதலிய பிரஜாபதிகளைத்‌ 
தோற்றுவித்து அவர்கள்‌ வேதங்கள்‌ கூறும்‌ பிரவிருத்தி தர்மத்தை 


7... இச்சுலோகம்‌ இப்பிரபஞ்சத்திற்கு ஆதாரமாகவும்‌, 
அனைத்துயிர்களின்‌ அகங்களிலும்‌ பரமாத்மாவாக விளங்கு 
பவருமான பகவான்‌ ஸ்ரீ நாராயணரை போற்றி அவரது 
ஆசியினை யாசிக்கின்றது. இது பிரம்மாண்ட புராணத்தில்‌ 
காணப்படுவதாக, மனுஸ்மிருதியின்‌ முதல்‌ அத்தியாயம்‌ 
பத்தாம்‌ சுலோகத்தின்‌ உரையில்‌ ஸ்ரீராகவானந்தர்‌ 
குறிம்பிடுகின்றார்‌. 

இப்பூமியின்‌ கண்‌ உள்ள ஏழுதீவுகள்‌ ஜம்பு, பிலக்ஷம்‌, 
கசம்‌, கிரெளஞ்சம்‌, சாகம்‌, சால்மலம்‌, மற்றும்‌ புஷ்கரம்‌ 
என்பனவாகும்‌. 


ட 


(கர்மத்தை) மேற்கொள்ளுமாறு செய்தார்‌. அதன்‌ பின்னர்‌ சனகர்‌, 
சநந்தனர்‌” போன்ற மற்றவர்களைப்‌ படைத்து ஞானம்‌ மற்றும்‌ 
வைராக்கியத்தைச்‌ சிறப்பாகவுடைய நிவ்ருத்தி தர்மத்தை 
(கர்மத்துறவை) அவர்கள்‌ மேற்கொள்ளுமாறு செய்தார்‌. 
இவ்வுலகம்‌ நிலைபெறுவதற்கு வேதங்கள்‌ இருவகையான 
தர்மங்களையே எடுத்துரைக்கின்றன. அவை பிரவிருத்தியும்‌, 
நிவ்ருத்தியுமேயாகும்‌. அத்தர்மமே உயிர்களுக்கான உறுதியான 
நன்மையை நேரடியாகத்‌ தருவதாகவும்‌ பிராமணர்‌ உள்ளிட்ட 
வர்ணத்தாராலும்‌, ஆச்ரமத்தாராலும்‌ நீண்ட நெடுங்காலமாக 
மேற்கொள்ளப்பட்டு வருகின்றது. 

காலம்‌ பல கழிந்தபின்‌ அத்தர்மத்தைப்‌ பின்பற்றுபவர்களி 
டம்‌ ஓங்கி வளர்ந்த காமத்தால்‌ அவர்தம்‌ விவேகம்‌ அழிந்து, 
அதர்மம்‌ விளைந்தது. இவ்வாறு தர்மம்‌ தாழ்ந்து அதர்மம்‌ 
கோலோச்சியபொழுது, இவ்‌ உலகைக்‌ காத்தற்பொருட்டு, 
நாராயணன்‌ எனப்படும்‌ ஆதிகர்த்தாவாகிய பகவான்‌ ஸ்ரீ விஷ்ணு 
இப்புவிக்குரிய பிரம்மமாகிய பிராமணத்துவத்தை நிலைநிறுத்து 
வதற்காக வசுதேவருக்கும்‌, தேவகிக்கும்‌ மைந்தனாகத்‌ தமது 
அம்சத்தால்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ணராக அவதரித்தார்‌. ஏனெனில்‌, 
பிராமணத்துவம்‌ நிலைபெற்றாலேயே வேததாமம்‌ 
பாதுகாக்கப்படும்‌. மேலும்‌ வர்ணாச்சிரம தர்மங்கள்‌ அதனைச்‌ 
சார்ந்தன்றோ நிற்கின்றன. 

ஞானம்‌, ஐசுவர்யம்‌, சக்தி, வலிமை, பேராண்மை, ஒளி, 
என்பவற்றை எப்போதும்‌ தம்மகத்தேயுடைய பகவான்‌, முக்குண 
வடிவமும்‌, ஸ்ரீ விஷ்ணுவிற்குரியதுமான தமது மாயை என்னும்‌ 
மூலப்‌: , பிரகிருதியை வசப்படுத்தி உண்மையில்‌ 
பிறப்பற்றவராகவும்‌,  அழிவற்றவராகவும்‌, எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ 
ஈசுவரராகவும்‌, இயல்பாகவே நித்யாவும்‌, பரிசுத்தராகவும்‌, 
புத்தராகவும்‌, முக்தராகவும்‌ இருந்தபோதிலும்‌, உலகின்‌ 
நன்மைக்காக தமது மாயையினால்‌ உடல்பெற்றார்‌ போன்றும்‌, 
பிறந்தவர்‌ போன்றும்‌ காணப்படுகின்றார்‌. 


4. சனகர்‌, சநந்தனர்‌, சநாதனர்‌, சனத்குமாரர்‌ என்னும்‌ 
நால்வரும்‌ நித்திய குமாரர்களாவர்‌. இவர்கள்‌ 
மிரஜாவிருத்தியில்‌ ஈடுபடாமல்‌, காம குரோதாதிகளை 
ஒழித்து ஞானநீஷ்டையில்‌ நாளும்‌ ஆழ்ந்தவர்களாவர்‌. 


பே! 


அவருக்கு அதனால்‌ ஒருபயனும்‌ இல்லை என்ற போதிலும்‌, 
அனைத்துயிர்களின்‌ நன்மைக்காக, வேதங்கள்‌ கூறுகின்ற 
இருவகையான தர்மத்தை சோகமோகக்‌ கடலில்‌ மூழ்கிக்‌ கிடந்த 
அர்ஜுனனுக்கு, நற்குணமிக்கவரால்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்ளப்பட்டு, 
பின்பற்றப்பட்டாலேயே தர்மம்‌ நிச்சயம்‌ பரவும்‌ என்ற கருத்தில்‌ 
உபதேசித்தருளினார்‌. முற்றும்‌ உணர்ந்தவரான வேதவியாசர்‌, 
பகவான்‌ உபதேசித்த அத்தர்மத்தை எழுநூறு சுலோகங்களில்‌ 
பகவத்கீதை என்னும்‌ பெயரில்‌ தொகுத்தளித்தார்‌. புகழ்மிக்க 
இக்கீதையில்‌ வேதங்கள்‌ கூறும்‌ பொருள்களனைத்தும்‌ 
அடங்கியுள்ளன. எனினும்‌ அது அறிவதற்கு அரியதாக 
இருக்கின்றது. அதன்‌ உட்பொருளை விளக்கும்‌ முகத்தான்‌ 
பலரால்‌ அதன்‌ சொல்‌, சொற்பொருள்‌, சொற்றொடரின்‌ பொருள்‌, 
நியாயம்‌ முதலியனவெல்லாம்‌ விளக்கப்‌ பெற்றிருந்தும்‌, சாதாரண 
மனிதர்களால்‌ அது முன்னுக்குப்பின்‌ முரணாகப்‌ புரிந்து 
கொள்ளப்படுவது கண்டு, அதன்‌ பொருளை தெளிவாக 
நிர்ணயிக்க வேண்டுமென்று சற்று விரிவாக அதற்கு உரை 
செய்கின்றேன்‌. ௬ இ 

புகழ்மிக்க இக்கீதா சாத்திரத்தின்‌ முக்கிய நோக்கமாக, 
சம்சாரமும்‌, அதன்‌ காரணங்களும்‌ முற்றிலும்‌ ஒழிவதன்‌ மூலம்‌ 
பெறப்படும்‌ முக்தியே விரிவாக விளக்கப்படுகின்றது. அது 
அனைத்துத்‌ தர்மங்களையும்‌ துறப்பதின்‌ மூலம்‌ பெறும்‌ ஆத்ம 
ஞான நிஷ்டைமினின்றே உண்டாகின்றது. கீதையின்‌ 
உட்பொருளாகிய இத்தர்மத்தைக்‌ கருத்திற்‌ கொண்டே பகவான்‌ 
“பிரம்மத்தின்‌ நிலை எய்துவதற்கு இத்தர்மமே போதுமாம்‌” 
(ம.பா.அசுவ.16.12) என்று அனுகீதையில்‌ கூறியருளினார்‌. 
மேலும்‌ அதில்‌,. “எவன்‌ ஒன்றில்‌ உறுதியுடன்‌ இருப்பவனாய்‌, 
ஒன்றும்‌ சிந்தியாதவனாய்‌ சொல்லறச்‌ சும்மா இருக்கின்றானோ 
அவனுக்குப்‌ புண்ணியமில்லை, பாவமில்லை, நன்மை இல்லை 
தீமை இல்லை” என்றும்‌, (ம.பா.அசுவ.19.17) “துறவின்‌ மூலமே 
ஞானம்‌ அடையாளம்‌ காணப்படுகின்றது””.(ம.பா,அசுவ.43.25) 
என்றும்‌ கூறியுள்ளார்‌. இங்கு கீதையிலும்‌ இறுதியில்‌ “தாமம்‌ 
அனைத்தையும்‌ துறந்துவிடு, சரணம்‌ எனை நீ அடைந்துவிடு” 
(18.66) என்று அர்ஜுனனுக்கு அறிவுறுத்துகின்றார்‌. 
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கர்மத்தை வலியுறுத்தும்‌ பிரவிருத்தி தாமமானது பல 
வர்ணங்களையும்‌ ஆச்ரமங்களையும்‌ கருத்திற்கொண்டு 
விதிக்கப்பட்டதாகும்‌. அது செல்வம்‌ பெறுவதற்கும்‌, 
சொர்க்கத்திற்குச்‌ செல்வதற்கும்‌ உரியதாக இருந்தபோதிலும்‌ 
பயன்‌ கருதாது, ஈசுவரார்ப்பணமாகச்‌ செய்யப்படும்பொழுது சித்த 
சுத்தியை உண்டுபண்ணும்‌. சித்தசுத்தி என்னும்‌ பரிசுத்தமான 
மனம்‌ ஞானநிஷ்டைக்குத்‌ தகுதி பெறுகின்றது. இவ்வாறு ஞானம்‌ 
பெறச்‌ செய்வதின்‌ மூலம்‌ அது முக்திக்குக்‌ காரணமாகின்றது. 
இதனைக்‌ கருத்திற்கொண்டே பகவான்‌ “எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ 
பிரம்மத்திற்கு அர்ப்பணித்து” என்றும்‌, “யோகிகள்‌ பற்று நீங்கி, 
ஆத்ம சுத்திக்காகக்‌ கர்மம்‌ செய்கின்றனர்‌” (5.10-11) என்றும்‌ 
கூறியுள்ளார்‌. 


கீதா சாத்திரம்‌, முக்தியை நோக்கமாகக்‌ கொண்ட 
இவ்விருவகை தர்மத்தைப்‌ பொதுவாகவும்‌, தனது 
உட்பொருளாகக்‌ கொண்ட பரப்பிரம்மமாகிய வாசுதேவன்‌ 
என்னும்‌ பரமார்த்த தத்துவத்தைச்‌ சிறப்பாகவும்‌ 
வெளிப்படுத்துகின்றது. அதனால்‌ இது சிறப்புப்‌ பயனும்‌, சிறப்புத்‌ 
தொடர்பும்‌, சிறப்புப்‌ பொருளும்‌! உடையதாகும்‌. இதன்‌ 
பொருளைக்‌ கற்றுத்‌ தேர்வதின்‌ மூலம்‌ சகலபுருஷார்த்தங்களும்‌ 
கைவரப்‌ பெறும்‌ ஆதலினால்‌ நான்‌ இதற்கு உரை செய்ய 
முயல்கின்றேன்‌. 


1. நூலின்‌ பொருள்‌(விஷயம்‌/) பயன்‌ (பிரயோஜனம்‌ 
கேட்பதற்குத்‌ தகுதியுடையவன்‌[அதிகாரி), தொடர்பு 
(ஸம்பந்தம்‌) என்பவை உணர்த்தபட வேண்டும்‌. இவற்றை 
'அநூபந்த சதுஷ்டயம்‌' என்பர்‌. 


டேவ! 


௬.௨. 
௧கட.௨. 
கே.உ 
கெள.உ. 
சுவே.௨. 
௪.ப. 
சா.௨. 
சாரீ 
ஜா.௨. 


தை.உ. 
தை.ஆ. 
தை-ஸம்‌ 
தை-ப்ரா 
பி.௨. 

பு-ஸூ 

போ 

ம 

ம-அச்வ 
மகா-சா-மோ 
மநு 

ம-சா 
ம-ஸ்திரீ 
மு.உ. 

மோ 

யா-உப 
யோ-சா 

ருக்‌ 

வி 

வே 


சுருக்க விளக்கம்‌ 


ஆனந்தகிரி 
ஈசாவாஸ்ய உபநிஷத்‌ 
கடோபநிஷத்‌ 

கேநோபநிஷத்‌ 

கெள்ஷீதகீ உபநிஷத்‌ 
சுவேதாச்வதரோபநிஷத்‌ 

சதபத ப்ராஹ்மணம்‌ 

சாந்தோக்ய உபநிஷத்‌ 

சாரீரக பாஷ்யம்‌ 

ஜாபாலோபநிஷத்‌ 
தைத்திரீயோபநிஷத்‌ 

தைத்திரீய ஆரண்யகம்‌ 

தைத்திரிப ஸம்ஹிதா 

தைத்திரிய ப்ராஹ்மணம்‌ 
பிருஹதாரண்யக உபநிஷத்‌ 
புருஷஸுூக்தம்‌ 

போதாயந தர்மஸூத்ரம்‌ 
மதுஸூதனஸரஸ்வதி 

மஹாபாரதம்‌, அச்வமேதபர்வம்‌ 
மகாபாரதம்‌, சாந்தி பர்வம்‌, மோக்ஷதர்மம்‌ 
மநு ஸ்ம்ருதி 

மஹாபாரதம்‌, சாந்தி பர்வம்‌ 
மஹாபாரதம்‌, ஸ்திரீ பர்வம்‌ 
முண்டகோபநிஷத்‌ 

மோக்ஷதரா்மம்‌ (மஹாபாரதம்‌) 
யாஜ்ஞிகீ உபநிஷத்‌ 

யோகசாஸ்திரம்‌ 

ருக்‌ வேதம்‌ 

விஷ்ணு புராணம்‌ 

வேதாந்த தர்சநம்‌ (ப்ரஹ்ம ஸூத்ரம்‌) 


அத்தியாயம்‌ ஒன்று 
அர்ஜுன விஷாத யோகம்‌ 


ஏற ளோ 
எலி கள்‌ எண ஏன; | 
சாரண: ராசசளகி௭ [னைகள்‌ எண || ₹॥ 


த்ருதராஷ்ட்ர உவாச 
தர்ம க்ஷேத்ரே குரு க்ஷேத்ரே ஸமவேதா யுயுத்ஸவ: 
மாமகா: பாண்டவாம்‌ சைவ கிம்‌ அகுர்வத ஸஞ்ஜய ॥ 1॥ 
திருதராஷ்டிரன்‌ கூறுகிறான்‌ 
ஓ, சஞ்சயனே, அறநிலமாகியக்‌ குருநிலந்தன்னில்‌, போர்‌ 
செய்வதற்காக விரும்பிக்‌ கூடியிருக்கும்‌ எனைச்‌ சார்ந்தோரும்‌, 
பாண்டுவின்‌ மைந்தர்களும்‌ என்ன செய்தனர்‌? 


௭௭ 
எள ர எாகனில்‌ ச்‌ விண | 
சாணை எள எணி | $1॥ 
சஞ்ஜய உவாச 
த்ருஷ்ட்வா து பாண்டவானீகம்‌ வ்யூடம்‌ துர்யோதனஸ்ததா ॥ 
ஆச்சார்யமுபஸங்கம்ய ராஜா வசனமப்ரவீத்‌ ॥ 2॥ 
சஞ்சயன்‌ கூறுகிறான்‌ 
அப்போது அணிவகுத்து நிற்கும்‌ பாண்டவர்தம்‌ படையைம்‌ பார்த்த 


துரியோதனன்‌ தனது அகவரடசதா்‌ (துரோணர்‌) சென்று 
[பின்வருமாறு கூறலாயினன்‌. 


ணர்‌ ாராளனார்‌ எனி எ | 
னர்‌ ஷீ ௭ ண எனா ய 


2 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 1. 


பஸ்யைதாம்‌ பாண்டுபத்ராணாமாசார்ய மஹதீம்‌ சமூம்‌ 1 


வ்யூடாம்‌ த்ருபத புத்ரேண தவ ஸரிஷ்யேண தீமதா ॥ 31 
ஆச்சாரிய, துருபதன்‌. மைந்தனும்‌, உமது சீடனுமாகிய 


புத்திமாம்‌ திட்டதீதுப்ம்னனால்‌ அணிவருக்கம்பட்டிருக்கும்‌ இர்பெரிய 
பாண்டவர்‌ பாரை யைக்‌ காண்மீராக/ 

3௨ ஈர ஈனா விகான்ண ஏர | 
ஏன்‌ சச நரன ஈரா; ॥%॥ 


அத்ர ராரா மஹேஷ்வாஸா பீமார்‌ ஜுனஸமா யுதி 1 
யுயுதானோ விராடஸ்ச த்ருபதஸ்ச மஹாரத: ॥ 4 
இப்பெரிய பாண்டவர்‌ படையில்‌ யுத்தம்‌ செய்வதில்‌ பீமனையும்‌, 
அர்ஜானனையும்‌ நிகர்த்த பெரும்‌ வில்லாளிகள்‌ மற்றும்‌ 
யுயுதானன்‌[சாத்யகி] விராடன்‌ மற்றும்‌ மகாரதனாகிய துருபதன்‌; 


ஏக: கள விசா | 
ண்ணனைளினை ஏன எ; ॥ ட 


த்ருஷ்டகேதும்‌ சேகிதான: காறிராஜஸ்ச வீர்யவான்‌ | 

புருஜித்‌ குந்தியோஜஸ்ச ஸைப்யஸ்ச நரபுங்கவ; ॥ 51 
திருண்டகேது, சேகிதானன்‌, வீரியமிக்கக்‌ காசிராஜன்‌, புருஜித்‌, 

குந்தி போஜன்‌, மனிதரேறாகிய சைவியன்‌, 

ஏனா னை ஊளிளன எள்ள | 

ளின்‌ ஜீரோ என்‌ ௭௭ எனா: ॥ வ 


யுதாமன்யும்‌ ௪ விக்ராந்த உத்தமெளஜாஸ்‌ ச வீர்யவான்‌ | 

ஸெளபத்ரோ த்ரெளபதேயால்‌ ௪ ஸர்வ ஏவ மஹா-ரதா: 11 6 
வீரமிக்க யுதாமத்யு, வளிமை மிக்க உத்தமெளஜா, சுபத்திரையின்‌ 

புதீதிதர்கள்‌, திரெனபதியின்‌ ' புதல்வர்கள்‌ அனைவருமே மகாரதர்கள்‌ 

ஆபர்‌, ்‌ 

அனால்‌ ர ஈரிரா 3 எரி செ | 

ளன எ னன எனள்‌ எளி ர்‌... புல 


சு. 38-11 அர்ஜுன விஷாத யோகம்‌ 3 


அஸ்மாகம்‌ து விறிஷ்டா யே தான்‌ நிபோத த்விஜோத்தம | 
நாயகா மம ஸைன்யஸ்ய ஸம்ஜ்ஞார்தம்‌ தான்‌ ப்ரவீமிதே ॥ 7 
இருபிறப்பாளரில்‌ சிறந்த அந்தணரே, எனது படைக்குத்‌ 
தலைவர்களாக விளங்கும்‌ தனீச்சிறப்பு மிக்கவர்களைப்‌ பற்றியும்‌ நீர்‌ 
அறிந்து கொள்வதற்காக உமக்கு எடுத்துரைக்கிறேன்‌. 
எனணினஏ கா கா எரி: | 
எனா இச எிரண்னர்‌௭ எ 1௮ 
பவான்பீஷ்மஸ்‌ ௪ கர்ணம்‌ ச க்ருபஸ்‌ ௪ ஸமிதிம்‌ - ஜய: | 
அஸ்வத்தாமா விகர்ணஸ்‌ ச ஸெளமதத்திஸ்‌ ததைவ ௪ ॥8॥ 
நீர்‌, பிஷ்மண்‌, கர்ணன்‌, பொருநர்‌ தம்மைப்‌ புறங்காணும்‌ கிருபன்‌, 
அஸ்வத்தாமன்‌, விகர்ணன்‌, சோமதத்தன்‌ மைந்தன்‌ சரக்‌ மற்றும்‌ 
ஜெயத்ரதன்‌. 


௭4 எ என: ஈன ஈன்‌ எளின்: | 


எண்ணா: எச்‌ ஏனோ: ॥ 81 
அன்யே ச பஹவ: (ரூராமத்‌ - அர்தே த்யக்த ஜீவிதா: 1 
நானா - ஸாஸ்த்ர - ப்ரஹரணா: ஸர்வே யுத்த விறாரதா: ॥9॥ 


என்பொருட்டு உயிரையும்‌ தரச்‌ சித்தமாயிருக்கும்‌ ஏராளமான 
வீரர்கள்‌ இங்கே இருக்கின்றனர்‌. பல்வேறு வகையான ஆயுதங்களைத்‌ 
தரித்திருக்கும்‌ இவர்கள்‌, யுத்தத்தில்‌ பெரும்‌ வல்லுநர்களும்‌ ஆவார்‌. 
எரரிர்‌ னால்‌ எள்‌ எினாரறிறா | 
ண்‌ எண என்‌ எிணரினினை ப$ 
அபர்யாப்தம்‌ தத்‌ அஸ்மாகம்‌ பலம்‌ பீஷ்மாபிரக்ஷிதம்‌ 1 
பர்யாப்தம்‌ த்வ இதம்‌ ஏதேஷாம்‌ பலம்‌ பீமாபிரக்ஷிதம்‌ 1101 
(ஆயினும்‌/ பஷ்மனால்‌ பாதுகாக்கப்படும்‌ நமது படையோ 
அளவிடரலயதாகவும்‌, பீமனால்‌ பாதுகாக்கப்படும்‌ இவர்களுடைய 
படை€போ அளவிடற்குரியதாகவும்‌ இருக்கின்றது. 
ட எ என்ர எனா: | 
வின்னா எனா: எஸ்‌ னா ௫... | $॥ 


4 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 1 
அயனேஷாு ௪ ஸர்வேஷு யதா - பாகம்‌ அவஸ்திதா: 1 
பீஷ்மம்‌ ஏவாபிரக்ஷந்து பவந்த: ஸர்வ ஏவ ஹி ॥ 111 
நீங்கள்‌ அனைவரும்‌ அவரவர்க்கு நியமிக்கப்பட்ட இடங்களில்‌ 
உறுதியாக இருந்த வண்ணம்‌ பீஷ்மரைக்‌ காத்தல்‌ செய்வீராக. 
என எனனம நர: சோரா: 
ம்‌ ள்ல; எல்‌ சோர்‌ ராயளா | 951 


தஸ்ய ஸஞ்சயன்‌ ஹர்ஷம்‌ குரு வருத்த: பிதாமஹ: ॥ 
ஸிம்ஹ-நாதம்‌ விநத்யோச்சை: ஸங்கம்‌ தத்மெள ப்ரதாபவான்‌ ॥12॥ 
பின்னர்‌ துர்யோதனன்‌ மனம்‌ மகிழ்ச்சியடையும்‌ வண்ணம்‌ 


குருவம்சத்துப்‌ பெரியோனும்‌ கீர்த்தி மிக்கவனுமான பீஷ்மன்‌ சிங்கம்‌ 
கர்ஜிம்பது போன்று தனது சங்கை ஊதிம்‌ பேரொலி எழுப்பினான்‌. 


எ: எள ஈன்ற ராகி ரா; | 
என்னன எ ஈரி ॥ 931 


தத: ாங்காஸ்‌ ௪ பேர்யஸ்‌ ச பணவானக-கோமுகா: | 

ஸஹஸைவாப்யஹன்யந்த ஸ ராப்தஸ்‌ துமுலோ (அ)பவத்‌ ॥13॥ 
அதன்‌ பின்னர்‌ திடீரென்று ஒளித்த சங்குகளும்‌ பேரிகைகளும்‌, 

தம்பட்டங்களும்‌, பறைகளும்‌, கொம்புகளும்‌. ஆரவாரமிக்கம்‌ 

பேரோசையின எழும்பின, 

எ: சரனிக்க்‌ என்‌ ணி ளை | 

ஏ: ஏாக௭திஎ னி எளி ரானா: ॥ 811. 


தத: ஸ்வேதைர்‌ ஹமைர்‌ யுக்தே மஹதி ஸ்யந்தனே ஸ்திதெள | 

மாதவ: பாண்டவஸ்‌ சைவ திவ்யெள ராங்கெள ப்ரதத்மது: ॥14॥ 
பின்னர்‌ வெள்ளைக்‌ குதிரைகள்‌ பூட்டிய மகத்தான இரதத்தில்‌ 

நின்றவண்ணம்‌ மாதவனும்‌, அர்ஜுனனும்‌ தமது தெய்வீக சங்குகளை 

முழங்கினர்‌, 

என்ளள்‌ வில்‌ சோர்‌ சாண: | 

ளாம்‌ எனி எள்‌ எிகார்‌ ஏஸி . முய 


சு. 12-19 அர்ஜுன விஷாத யோகம்‌ 5 


பாஞ்சஜன்யம்‌ ஹ்ருஷீகேஸோ தேவதத்தம்‌ தனஞ்ஜய: 1 

பெஎண்ட்ரம்‌ தத்மெள மஹா-ராங்கம்‌ பீம - கர்மா வ்ருகோதர: 115॥ 
ரிஷீகேசனான கிருஷ்ணர்‌ பாஞ்சஜன்யம்‌ என்னும்‌ சங்கினையும்‌, 

தனஞ்ஜயன்‌ தேவதத்தம்‌ என்னும்‌ சங்கினையும்‌, அஞ்சதற்கரிய 

செயல்களைச்‌ செய்யும்‌ ஓநாய்‌ வயிற்று பீமன்‌ பெளண்ட்ரம்‌ என்னும்‌ 

பெருஞ்சங்கினையும்‌ ஊதினார்‌. 

சார்‌ எள கனி ஏர | 

எக: என என்ரான்‌ | 8861 


அநந்த விஜயம்‌ ராஜா குந்தி - புத்ரோ யுதிஷ்டிர: | 
நகுல: ஸஹதேவஸ்‌ ௪ ஸுகோஷ - மணிபுஷ்பகெள ॥ 16 
குத்தி மைந்தனாகிய அரசன்‌ யுதிஷ்டிரன்‌ அநந்த விஜயம்‌ என்னும்‌ 


சங்கையும்‌, நகுலனும்‌, சகதேவனும்‌ ககோஷம்‌ மணிபுஷ்பகம்‌ என்னும்‌ 
சங்கினையும்‌ ஊனதினர்‌. 


காராஏ ஏரண: இரான்‌ எ ஈன: | 
ஏஜ்‌ சள எனவோ: ॥ ₹6॥ 


காஸ்யஸ்‌ ச பரமேஷ்வ - ஆஸ: ஸரிகண்டீ ச மஹாரத: 1 
த்ருஷ்டத்யும்னோ விராடஸ்‌ ச ஸாத்யகிஸ்‌ சாபராஜித: ॥ 17 
வில்லாளிகளில்‌ மிகச்‌ சிறந்த காசிராஜனும்‌, மகாரதனாகிய 


சிகண்டியும்‌, திருஷ்டத்யும்நனும்‌, விராடனும்‌ எவராலும்‌ வெல்லப்படாத 
சாத்யகியும்‌, 


க்ஷ 


ஊன்‌ விளா எண்‌: மூளி | 

ணை எள: எனை: ௭௭ 0௭௭ ॥ 9௪ 

த்ருபதோ த்ரெளபதேயாஸ்‌ ௪ ஸர்வமர: ப்ருதிவீ - பதே 1 

ஸெளபத்ரஸ்‌ ௪ மஹா - பாஹு: ஸங்கான்‌ தத்மு: ப்ருதக்‌ ப்ருதக்‌ ॥18॥ 
துருபதனும்‌, திரெளபதி மைந்தர்களும்‌, புஜபலபராக்கிரமணான 

சுபத்திரை மைந்தனும்‌, ஓ, பூமிக்குத்‌ தலைவனே, தத்தம்‌ சங்குகளை 

தனித்தனியே ஊதினார்‌, 

எ எள்‌ எரர்‌ சரி னா | 

ர ரூனி ௭ ரான்‌ னான ॥ 841 


6 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 
ஸ கோஷோ தார்தராஷ்ட்ராணாம்‌ ஹ்ருதயானி வ்யதாரயத்‌ | 
நபஸ்‌ ச ப்ருத்வீம்‌ சைவ துமுலோ வ்யனுனாதயன்‌ ॥ 19॥ 


அடர்பேரொலி விண்ணிலும்‌, மண்ணிலும்‌... எதிரொலித்து 
திருதராஷ்டிரன்‌ கூட்டத்தினரின்‌ நெஞ்சங்களைப்‌ பிளந்தன. 


௭௭ ளன எரா. எண்னை: | 
ரன்‌ எகணாரார்‌ எரா ராசசச; ட 
வரிகள்‌ எள எண்ணா என்ர ॥ $௮ 


அத வ்யவஸ்திதான்‌ த்ருஷ்ட்வா தார்தராஷ்ட்ரான்‌ கபித்வஜ: | 
ப்ரவ்ருத்தே ஸஸ்த்ர - ஸம்பாதே தனுர்‌ உத்யம்ய பாண்டவ: ॥ 
ஹ்ருஷீகேஸம்‌ ததா வாக்யம்‌ இதம்‌ ஆஹ மஹீ - பதே. ॥ 200 
அச்சமயம்‌ குரங்குக்‌ கொடியுடைய தனது இரதத்தில்‌ இருந்த 
பாண்டு மைந்தன்‌ அர்ஜுனன்‌, தனது வில்லையும்‌ அம்புகளையும்‌ 
எடுத்துக்‌ கொண்டு திருதராஷ்டிரக்‌ கூட்டத்தினரை நோக்கிய வண்ணம்‌, 
ஸ்ரீகிருஷ்ணரிடம்‌ பின்வரும்‌ வார்த்தைகள்‌ கூறலுற்றான்‌. 


கின்‌ எர னா ணா | 
8986 எள்‌ ॥ (59)॥ 
செள ௭௧ விண்ட்‌ ॥(33)॥ 


அரஜோான உவாச 
ஸேனயோர்‌ உபயோர்‌ மத்யே ரதம்‌ ஸ்தாபய மே(அ)ச்யுத ॥ 
யாவத்‌ ஏதான்‌ நிரிக்ஷே (அ)ஹம்‌ யோத்து - காமான்‌ அவஸ்தி தான்‌ ॥21॥ 
கைர்‌ மயா ஸஹ யோத்தவ்யம்‌ அஸ்மின்‌ ரண-ஸமுத்யமே ॥ 221 
அர்ஜானன்‌ கூறினான்‌: 


அச்சுதா, இருதிறத்துப்‌ படையினர்க்கும்‌ இடையில்‌ எனது 
இரதத்தினைக்‌ கொண்டு நிறுத்துக. அப்போதுதான்‌. சமர்‌ புரியும்‌ 
வேட்கையுடன்‌ நிற்போரையும்‌, நான்‌ யாருடன்‌ பொருத வேண்டும்‌ 
என்பதையும்‌ என்னால்‌ கரண இயலும்‌. 


ஏண்‌ எ ஈன என; | 
எார்ரன 81414 விர்‌: ॥ (3) ப 


சு. 20-26 அர்ஜுன விஷாத யோகம்‌ ரீ 
யோத்ஸ்யமானான்‌ அவேக்ஷே (அ)ஹம்‌ ய ஏதே (அபிரத்ர-ஸமாகதா:। 
தார்தராஷ்ட்ரஸ்ய துர்புத்தேர்‌ புத்தே ப்ரிய - சிகீர்ஷவ; 1 23 
துர்ப்புத்ிதியுடைய துரியோதனன்‌ மனம்‌ மலிமுமாறு இத்த சமர்‌ 
நாடி வந்திரும்போரை நான்‌ காணவேபன்டும்‌. 


ஏ 1 
ஈண்‌ ஸிலார்‌ நகை என | 
கிரின்‌ னாரா எ 11 3%॥ 


ஸஞ்ஜய உவாச 


ஏவம்‌ உக்தோ ஹ்ருஷீகேமோ குடாகேமோனே பாரத | 
ஸேனயோர்‌ உபயோர்‌ மத்யே ஸ்தாபயித்வா ரதோத்தமம்‌ ॥ 241 


- சஞ்ஜயன்‌ கூறினான்‌ 


ஓ, பரத குலத்தோறே, இங்ஙனம்‌ அர்ஜானன்‌. உரைத்ததர 
கேட்டதும்‌, ரிஷிகேசனாகிய ஸரீகிருஷ்ணார்‌ படைகள்‌ இரண்டிற்கும்‌ 
நடுவில்‌ கொண்டு அம்மேவ்மைமிக்க இரதத்தினை நிறுத்தினார்‌. 


வினி: என்ர எ என்ர | 
ளோ எள்‌ ரர மாணவனின்‌ ॥ (வய 


பீஷ்ம - த்ரோண - ப்ரமுகத: ஸர்வேஷாம்‌ ௪ மஹீ - க்ஷிதாம்‌ 1 
உவாச பார்த பற்யைதான்‌ ஸமவேதான்‌ குரூன்‌ இதி ॥ 25॥ 
. பீஷ்மருக்கும்‌,  துரோணருக்கும்‌, பிறநாட்டு மன்னர்கள்‌ 


அனைவருக்கும்‌ எதிரே இரதத்தினைக்‌ கொண்டு நிறுத்தி “இங்கு கூடி 
நிற்கும்‌ கெளரவர்களைபம்‌ பார்‌!”” என்று கூறினார்‌. 


்‌ என்‌: ன னா | 
சாணான்‌ னள | (விப 
தத்ராபஸ்யத்‌ ஸ்திதான்‌ பார்த்த: பித்ரூனத பிதாமஹான்‌ 1 
ஆசார்யான்‌ மாதுலான்‌ ப்ராத்ரூன்‌ புத்ரான்‌ 

பெளத்ரான்‌ ஸகீம்‌ ஸ்ததா ॥ 26 


8 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 1 


பார்த்தன்‌. அங்கே மூரிசிரவச சோன்ற தந்‌ைத முறை 
உடையவர்களையும்‌, பீஷ்மர்‌ போன்ற பாட்டன்‌ முறை 
உள்ளவர்களையும்‌, துரோணாச்சாரியர்‌ போன்ற குருமார்களையும்‌, 
சல்வியன்‌ போன்ற தாய்வழி மாமன்களையும்‌, துரியோதனன்‌ போன்ற 
சகோதரன்‌ முறை உடையவர்களையும்‌, துரியோதனன்‌ மைந்தன்‌ 
இலக்கணகுமரன்‌ போன்ற புத்திரன்‌ முறை உள்ளவர்களையும்‌, 
இலக்கணகுமரனின்‌ மைந்தர்களைம்‌ போன்ற பேரன்‌ முறை 
உடையவர்களையும்‌ அசுவத்தாமா போன்ற தோழர்களையும்‌ கண்டான்‌. 


எரா ஐச சொள்னளிற்‌ | 
எனரின எ ஸின்‌; என்னாள்‌ ॥ 5911 
ஸ்வராராரான்‌ ஸுஹ்ருதஸ்‌ சைவ ஸேனயோர்‌ உபயோர்‌ அபி | 
தான்‌ ஸமீக்ஷய ஸ கெளந்தேய: ஸர்வான்‌ பந்தூன்‌ அவஸ்திதான்‌ ॥ 27॥ 
அதுபோல்‌ இரண்டு படை வரிசைகளிலுமூள்ள துருபதன்‌ போன்ற 
பெண்‌ கொடுத்த மாமன்மாரையும்‌, பயன்கருதாது நட்புக்‌ கொள்ளும்‌ 
கிருதவர்மா போன்ற தோழர்களையும்‌, பல்வேறு உறவினர்களையும்‌ 
கண்ட அர்ஜுனன்‌. 
எண்ணா 
டய ப்பதப்பட்டத ட்ட ப ட்ட்டட்ட ப | 
ர்‌ ளர்‌ கனா ஏர்‌ எரார்னார ॥4॥ 
அர்ஜுன உவாச - 
க்ருபயா பரயாவிஷ்டோ விஷீதன்‌ இதம்‌ அப்ரவீத்‌ | 
த்ருஷ்ட்வேமம்‌ ஸ்வ-ஜனம்‌ க்ருஷ்ண யுயுத்ஸும்‌ ஸமுபஸ்திதம்‌ ॥28॥ 
கருணை மீதூற உணர்ச்சி வயப்பட்டவனாகக்‌ கூறலுற்றான்‌: 
அர்ஜுனன்‌ கூறுகிறான்‌: 

“கிருஷ்ணரே, போர்‌ செய்யும்‌ உத்வேகத்துடன்‌ இங்கு கூடி 
நிற்கும்‌ எனது உறவினர்களையும்‌, நண்பர்களையும்‌ கண்ட பின்னர்‌, 
விவீள்‌ என ராளாா ஏன்‌ எ மீரான்‌ | 
ஏ ஈன்‌ ர என ளார்‌ ॥ 561 
ஸீதந்தி மம காத்ராணி முகம்‌ ச பரிஷ்யதி 1 
வேபதுஸ்‌ ச ஸாரீரே மே ரோம - ஹர்ஷஸ்‌ ச ஜாயதே ॥ 29॥ 


சு. 27-33 அர்ஜுன விஷாத யோகம்‌ 9 
எனது அவயங்கள்‌ சோர்வுறுகின்றன; எனது வாய்‌ உலர்ந்து 

போகிறது; எனது உடல்‌ நடுங்குகின்றது; மயிர்‌ சிலிர்க்கின்றது.. 

எாள்ள்‌ எள்‌ எனச்‌ ஏரர்‌ | 

௭ ௭ என்னார்‌ எானின எ 8 ஈன ॥ 3911 

காண்டீவம்‌ ஸ்ரம்ஸதே ஹஸ்தாத்‌ தவக்‌ சைவ பரிதஹ்யதே | 

ந ச றக்னோமி அவஸ்தாதும்‌ ப்ரமதீவ ௪ மே மன: ॥ 30 
காண்டிவம்‌ கரத்தனின்று நழுவுகின்றது. உடல்‌ முழுதும்‌ 

தீப்பற்றினாற்போல்‌ எரிகின்றது; என்னால்‌ நிற்க முடியவில்லை; என்‌ 

மனம்‌ சுழல்கின்றது; பிரம்மை பிடித்தவன்‌ போல்‌ என்னை நான்‌ 

மறக்கின்றேன்‌. 

எண்‌ எ சோர்‌ ஈரான்‌ ளோ ்‌ | 

௭ எ சினி சா ணன்‌ | $$॥ 


நிமித்தானி ௪ பம்யாமி விபரீதானி கேறவ | 
ந ச ற்ரேயோ (அ)னுபலஸ்யாமி ஹத்வா ஸ்வ -ஜனம்‌ஆஹவே ॥31॥ 
விபரீதமான சகுனங்கள்‌ பல காண்கிறேன்‌. ஓ, கேசி என்னும்‌ 


அசுரனைக்‌ கொன்ற கேசவனே! போரில்‌ சுற்றத்தாரை மாய்ப்பதில்‌ 
எந்தவிதமா2 நன்மையும்‌ விளையுமென்று எனக்குத்‌ தோன்றவில்லை. 


எண்‌ எச்‌ கன எ எ என்‌ ஏண்‌ எ | 

1 ஸி எனை ரா (% எரிளிோ எா பநப] 

ந காங்க்ஷே விஜயம்‌ க்ருஷ்ண ந ௪ ராஜ்யம்‌ ஸுகானி ச ॥ 

கிம்‌ நோ ராஜ்யேன கோவிந்த கிம்‌ போகைர்‌ ஜீவிதேன வா ॥ 320 
அதனால்‌ போரில்‌ வெற்றியை நான்‌ வேண்டேன்‌; வெற்றியினால்‌ 

வரும்‌ இராஜ்ஜியத்தையும்‌ அதன்‌ சுகங்களையும்‌ கூட நான்‌ வேண்டேன்‌; 


ஓ, கோவித்தா, இராஜ்ஜியத்தாலும்‌, போகங்களினாலும்‌, 
வாழ்க்கையினாலும்‌ நமக்கு விளைவதென்ன? 


ள்‌ கரஎ்‌ எ என்‌ ளா: ஏனா | 

எ ஜின ஏ எரர்ணணா என்‌ எ 531 
யேஷாம்‌ அர்தே காங்க்ஷிதம்‌ நோ ராஜ்யம்‌ போகா: ஸுகானி ௪ | 

த இமே (அ)வஸ்திதா யுத்தே ப்ராணாம்ஸ்‌ த்யக்த்வா தனானி ச ॥ 33॥ 


30 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 1 


எவர்‌ பொருட்டு இந்த இராஜ்ஜியமும்‌, போகங்களும்‌, ௪கங்களும்‌ 
நம்மால்‌ ' விரும்பப்படுகின்றனவோ, அவர்கள்‌ எல்லாம்‌ இந்த யுத்த 
களத்தில்‌ தங்கள்‌ இன்னுயிரையும்‌, செல்வங்களையும்‌ துறந்தவர்களாக 


நிற்கின்றனர்‌. 


சாகன்‌: ர சோக எ எ: | 
சாரா: ஊன: மிள: னான: எனனளா 39 


ஆச்சார்யா: பிதர: புத்ராஸ்‌ ததைவ ௪ பிதாமஹா : 1 
மாதுலா: ஸ்வரா: பெளத்ரா: ஸ்யாலா: ஸம்பந்தினஸ்ததா ॥ 34॥ 

அதுபோல ஆசிரியர்களும்‌, தந்தையரும்‌, புத்திரர்களும்‌, 
பாட்டன்மாரும்‌, அம்மாரன்மாடும்‌,  மாமன்மாரும்‌, பேரன்மாகரும்‌, 
மைத்துனர்களும்‌, சம்பந்திமார்களும்‌ (இங்குளர்‌]. 


௭ ரின்‌ எளிண்‌ எர | 
எண்‌ ளோணானனை ள்‌: % ஏ ஈரிகள்‌ 1] 


ஏதான்‌ ந ஹந்தும்‌ இச்சாமி கனதோ (அ)பி மதுஸூதன | 
அபி த்ரைலோக்ய - ராஜ்யஸ்ய ஹேதோ: கிம்‌ நு மஹீ க்ருதே ॥ 35 ॥ 

ஓ,  மதுததனா நான்‌ கொல்லப்படினும்‌ இவர்களைக்‌ 
கொல்வதற்கு நான்‌ விரும்புகிலேன்‌. மூவுலகங்களின்‌ ஆட்சி 
பெறுவதற்கெனினுங்‌ கூட நான்‌ இவர்களைக்‌ கொல்ல விரும்புகிலேன்‌. 
அற்ப முமியின்‌ பொருட்டு நாண்‌ இதனைச்‌ செய்வேனா? 


எண சர்ர்‌: கா ஏர்‌: கான்‌ | 
ராண்ள்ணோ ளார்‌: ॥ 351 


நிஹத்ய தார்தராஷ்ட்ரான்‌ ந: கா ப்ரீதி; ஸ்யாஜ்‌ ஐநார்தன ॥ 
பாபம்‌ ஏவதம்ரயேத்‌ அஸ்மான்‌ ஹத்வைதான்‌ ஆததாயின: ॥ 36 
ஓ, ஜநார்தீதன, திருதராஷ்டிரக்‌ கூட்டத்தினரைக்‌ கொன்று நரம்‌ 


என்ன இன்பத்தை அடையம்‌ போகிறோம்‌? இர்பகைவர்களைக்‌ 
கொல்வதால்‌ நம்மைம்‌ பாவமே சாரும்‌. 


எனன! என்‌ ஈர்‌ எாள்றஷார வளனார்‌ | 
எள்‌ 17% ள்‌ சா ஏரண: கான மாளா டில 


சு.34-41 அர்ஜுன விஷாத யோகம்‌ 11 
தஸ்மான்‌ நார்ஹா வயம்‌ ஹந்தும்‌ தார்தராஷ்ட்ரான்‌ ஸ்வபாந்தவான்‌ । 
ஸ்வ-ஜனம்‌ ஹி கதம்‌ ஹத்வா ஸுகின: ஸ்யாம மாதவ ॥ 374 
ஆதலினால்‌ உறவினர்களாகிய திருதராஷ்டிரக்‌ கூட்டத்தினரைக்‌ 
கொல்வது நமக்கு உரியதாகாது. மாதவா! சுற்றத்தினரைக்‌ கொன்றபின்‌ 
நாம்‌ எவ்வாறு இன்புற்றிருத்தல்‌ கூடும்‌? 
ஊன்‌ எ ஈன்‌ எள்ள; | 
கணணகர்‌ ஈர்‌ ரன்‌ எ ஈாரை || 9௪॥ 


யதி அபி ஏதே ந பம்யந்தி லோபோபஹத - சேதஸ; ॥ 
குல்‌ - க்ஷய - க்ருதம்‌ தோஷம்‌ மித்ர - த்ரோஹே ச பாதகம்‌ ॥ 38 ॥ 
பேரவாவினால்‌ இவர்களது இதயங்கள்‌ நிரப்பப்பட்டிரு ப்பதிணால்‌, 


குலத்தை அழிர்பதில்‌ விளையும்‌ தீங்கினையும்‌, நண்பர்க்குத்‌ துரோகம்‌ 
செய்வகிலுள்ள பாதகத்தையும்‌ இவர்கள்‌ காண்கிலராயினும்‌ 


க்‌ எ கொண: எாராணாளறா | 
கணக்‌ எர்‌ ரரணன்‌ ॥ 381 


கதம்‌ ந ஜ்ளே பம்‌ அஸ்மாபி: பாபாத்‌ அஸ்மான்‌ நிவர்திதும்‌ ॥ 

குல்‌ - க்ஷய - க்ருதம்‌ தோஷம்‌ ப்ரபன்யத்பிர்‌ ஜநார்தன ॥ 39 
குல நாசத்தால்‌ விளையும்‌ குற்றத்தை அறிந்த நாம்‌ 

இப்பாவத்திலிருந்து நிவர்த்தி பெற வழியறியாதிருப்பதென்ன, ஓ, 

ஜுநார்தனனே. 

கண்‌ ஏன்‌ களர்‌: என: | 

எம்‌ ௭௩ கள்‌ கணா ॥ 5௦1 

குல - க்ஷயே ப்ரணஸ்யந்தி குல தர்மா: ஸநாதனா: ॥ 

தர்மே நஷ்டே குலம்‌ க்ருத்ஸ்னம்‌ அதர்மோ (அ)பிபவதிஉத 140 
குல நாசத்தால்‌ நித்தியமான குல தர்மங்கள்‌ அழிகின்றன... தர்மம்‌ 

அழிவதினால்‌, மிந்திருக்கும்‌ குலத்தை அதர்மம்‌ சூழ்கின்றது.. 

ண ள னை ஏன்‌ களி: | 

ளிஒு ஈச எனி ளார்‌ எத: பலய 


12 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌, 1 
அதர்மாபிபாத்‌ க்ருஷ்ண ப்ரதுஷ்யந்தி குல - ஸ்த்ரிய: ! 
ஸ்த்ரீஷு துஷ்டாஸு வார்ஷ்ணேய ஜாயதே வர்ண - ஸங்கர: ॥41॥ 

ஓ, கிருஷ்ணா, அதர்மம்‌ சூழ்வதிணால்‌ குலமகளிர்‌ கெடுகிண்றனர்‌. 
விருஷ்ணிகுலத்‌ தோன்றலே குல மகளிர்‌ கெடுவதினால்‌ வாணக்‌ குழப்பம்‌ 
உண்டாகின்றது. 


எக்‌ எகா கனார்‌ கண ௭ | 
என்‌ ஈர்‌ எரர்‌ எரா: பு॥ 
ஸங்கரோ நரகாயைவ குல -க்னானாம்‌ குலஸ்ய ௪ | 
பதந்தி பிதரோ ஹி ஏஷாம்‌ லுப்த - பிண்டோதக - க்ரியா: ॥ 42 
இக்‌ குழப்பத்தால்‌ குலத்தார்க்கும்‌ அதனை அழித்தார்க்கும்‌ நரகமே 
கிட்டுகிறது. இவர்களுடைய பித்ருக்கள்‌ பிண்டமும்‌, நீரும்‌ இடும்‌ 
கிரிணயகள்‌ செய்வாரின்றி வீழ்ச்சி பெறுகின்றனர்‌. 
எல்‌: கணளார்‌ எனால்‌: | 
ஊன்‌ ள்ளார்‌: கார்ன்‌ சாண: ॥ ஷய 
தோஷைர்‌ ஏதை: குல - க்னானாம்‌ வர்ண - ஸங்கர - காரகை: । 
உத்ஸாத்யந்தே ஜாதி - தர்மா: குல - தர்மாஸ்‌ ச ராஸ்வதா: ॥ 43॥ 
வர்ணக்‌ குழப்பம்‌ உண்டாகுமாறு குலநாசம்‌ செய்வோரின்‌ 
இத்தகைய குற்றங்களினால்‌ ஜாதி தர்மங்களும்‌, நீத்தியமாக என்றுமுள 
குலதர்மங்களும்‌ அழிக்கப்‌ படுகின்றன. 
ஊகளளாரர்‌ ஈன்‌ என்‌ | 
எ்ஷிர்எள்‌ னானி எஎளின ஷய 
உத்ஸன்ன - குல - தர்மாணாம்‌ மனுஷ்யாணாம்‌ ஜநார்தன | 
நரகே நியதம்‌ வாஸோ பவத்தி அனு௱ாஸ்ரும ॥ 44 
ஓ, ஜநாரீதன, குலதரீமவங்கள்‌ அழிந்துபோன மனிதர்க்கு எந்நாளும்‌ 
நரகமே இருப்பு ஏன்று கேள்விப்படுகின்றோம்‌. 
எள்‌ ௭ எண்‌ ஈர்‌ எண்ன எ | 
எனரளிள ஈர்‌ கணரளை : ப எ 


சு. 42-47 அர்ஜுன விஷாத யோகம்‌ 13 


அஹோ பத மஹத்‌ பாபம்‌ கர்தும்‌ வ்யவஸிதா வயம்‌ | 
யத்‌ ராஜ்ய-ஸுக-லோபேன ஹந்தும்‌ ஸ்வ - ஜனம்‌-உத்யதா:  ॥க5ா 
அந்தோ! அரசவின்பத்திற்கான அவாவினால்‌ உந்தம்பட்டுச்‌ 


கற்றத்தாரைக்‌ கொல்லத்‌ தலைப்படும்‌ நாம்‌ பெரும்‌ பாவம்‌ செய்ப 
மூயல்வது என்னே விந்தை/ 


ஏர சாணளிகாாாள்‌ எனா: | 

எசா மரீ ஊன்‌ ளொர்‌ எர 151 

யதிமாம்‌ அப்ரதீகாரம்‌ அறாஸ்த்ரம்‌ றஸ்த்ர - பாணய: ॥ 

தார்தராஷ்ட்ரா ரணே ஹன்யுஸ்‌ தன்‌ மே க்ஷேதரம்‌ பவேத்‌ ॥ 486 
யாரையும்‌ எதிர்கீகாது. நிராயுத பாணியாக நிற்கும்‌ என்னை 


ஆயுதபாணிகளான திருதராவ்டிரக்‌ கூட்டத்தார்‌ கொன்று விடினும்‌ கூட 
அது எனக்கு நன்மையே ஆகும்‌. 


எ ளை 

ண்‌: ஈசி ரன ஊரி | 

[வண எரர்‌ சார்‌ ஈர்களிளாளா: உய 
ஸஞ்ஜய உவாச 


ஏவம்‌ உக்த்வார்ஜுன: ஸங்க்யே ரதோபஸ்த உபாவிராத்‌ ॥ 
விஸ்ருஜ்ய ஸ - ஸாரம்‌ சாபம்‌ போக - ஸம்விக்ன - மானஸ: ॥47॥ 


சஞ்ஜயன்‌ கூறுகிறான்‌: 

யுத்த களத்தில்‌ இவ்வாறு கூறிய அர்ஜுனன்‌ தனது வில்லையும்‌ 
அம்புகளையும்‌ கீழே எறிந்துவிட்டு துயரில்‌ மூழ்கிய மனத்தினனாய்‌, 
இரதத்தில்‌ உள்ள பிடத்தின்‌ மீது மீண்டும்‌ அமர்ந்து கொண்டான்‌. 

இவ்வாறு மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்மபர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, பிரம்ம 
வித்தையும்‌ யோக சாஸ்திரமும்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய ஸ்ரீமத்‌ 
பகவத்கீதையில்‌ “அர்ஜுன விஷாத யோகம்‌: என்னும்‌ முதல்‌ அத்தியாயம்‌ 
நிறைவு பெறுகிறது. [அ 


2 


அத்தியாயம்‌ - இரண்‌( 
சாங்கிய யோகம்‌ 


எ கள 
ள்‌ எனா கார்க்கி எள | 
எண்‌ எணாளஎ எனன: ॥$॥ 
ஸஞ்ஜய உபவாச 
தம்‌ ததா க்ருபயாவிஷ்டம்‌ அம்ரு - பூர்ணாகுலேக்ஷணம்‌ ॥ 
விஷீதந்தம்‌ இதம்‌ வாக்யம்‌ உவாச மதுஸூதன: 111 
சஞ்ஜயன்‌ கூறுகிறான்‌: 


இவ்வாறு இரக்கமுற்றவனாகவும்‌, மனதில்‌ வருத்தமுற்ற 
வனாகவும்‌, விழிகளில்‌ நீர்‌ நிரம்மியவனாகவும்‌ நின்ற அர்ஜுனனைக்‌ 
கண்டு மதுகுதனன்‌ கூறுகிறார்‌. 


ளா 
கண கிர்‌ எள்‌ ஈரளின்ற | 
ஊாண்றானண்கிர கன்‌ 1151] 
நபகவான உவாச 
குதஸ்‌ த்வா கஸ்மலம்‌ இதம்‌ விஷமே ஸழுபஸ்திதம்‌ | 
அனார்ய - ஜுஷ்டம்‌ அஸ்வர்க்யம்‌ அகீர்தி-கரம்‌ அர்ஜான ॥ 2॥ 


ஸ்ரீபகவான்‌ கூறுகிறார்‌: 
அர்ஜுனா! இந்தச்‌ சிக்கலான நிலையில்‌ இம்மனக்குழம்பம்‌ உனக்கு 
எங்கிருந்து வந்தது? இது மேன்மக்களுக்கு ஒவ்வாதது வானவர்‌ 
நாட்டின்‌ வழியை அடைப்பது, அபகீர்த்தி தருவது. 
கன்‌ ரான என எச்‌ ணர்‌ | 
எல்‌ சானின்ள்‌ எணிர்கு ஈனா 181] 
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க்லைப்யம்‌ மா ஸ்ம கம: பார்த நைதத்‌ த்வயி உபபத்யதே | 
க்ஷாத்ரம்‌ ஹ்ருதய - தெளர்பல்யம்‌ த்யக்வோத்திஷ்ட பரந்தபத ॥3॥ 
பார்த்தா, பேடித்‌ தன்மை அடையாதே, உனுக்கு சிறிதும்‌ இது 
பொருந்தாது. இழிவான மனத்‌ தளர்ச்சியினை ஒழித்து, எழுந்து நில்‌? 
பகைவரைச்‌ ௬டுவோய்‌. 
எண்களை 


கள்‌ விகார்‌ எனு ஜார்‌ எ என்‌ | 
ஊஊ: ஏன்‌ எண ஏளன [18.11] 
அர்ஜான உவாச 
கதம்‌ பீஷ்மம்‌ அஹம்‌ ஸங்க்யே த்ரோணம்‌ ச மதுஸூதன | 
இஷுபி: ப்ரதியோத்ஸ்யாமி பூஜார்ஹாவ்‌ அரி-ஸ$தன ॥ 4॥ 
அர்ஜானன்‌ கூறுகிறான்‌: 


மதுசூதனா, பீஷ்மரையும்‌, துரோணரையும்‌ போரில்‌ அம்புகளால்‌ எப்படி 
எதிர்ப்பேன்‌? இவர்கள்‌ வணங்குதற்குரியோராவர்‌, பகைவரை அழிப்பவரே 


ண்ண 8 ஈனாளளா ள்‌ எக்‌ 

ஏனாம்‌ எக | 

ராரா ॥ய॥ 
குரூன்‌ அஹத்வா ஹி மஹானுபாவான்‌ ஸ்ரேயோ 

போக்தும்‌ பைக்ஷயம்‌ அபீஹலோகே 1 
ஹத்வார்த - காமாம்ஸ்‌ து குரூன்‌ இஹைவ 

புஞ்ஜீய போகான்‌ ருதிர - ப்ரதிக்தான்‌ ॥ 5॥ 

உடயர்ந்தோராகிய குருக்களைக்‌ கொல்லாமல்‌ இவ்வுலகில்‌ பிச்சை 

ஏற்று உண்ணலும்‌ நன்று. மேலும்‌ குருக்களைக்‌ கொன்று நாம்‌ 
அனுபவிக்கும்‌ பொருளும்‌ இன்பமும்‌ இரத்தம்‌ தோய்ந்தவையாகும்‌. 
* எனை: காணார்‌ ஈரிளி- என எ 

எ ளா ள்‌ எச்ச: | 
ளர்எ கோ எ ளி. கினி: 

ஏடு என்றா: ॥ 6॥ 
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ந சைதத்‌ வித்ம; கதரன்‌ நோகரீயோ யத்‌ வா 
ஜயேம யதி வா நோ ஜயேயு: | 
யான்‌ ஏவ ஹத்வா ந ஜிஜீவிஷாமஸ்‌ தே (அ)வஸ்திதா: 
ப்ரமுகே தார்தராஷ்ட்ரா: 16॥ 
நாம்‌ இவர்களை வெல்வது அல்லது இவர்கள்‌ நம்மை வெல்வது 
இவை இரண்டில்‌ எது சிறந்ததென்று விளங்கவில்லை. எவர்களைக்‌ 


கொன்று நாம்‌ உயிர்‌ வாழ விரும்போமோ அந்த திருதராஷ்டிரக்‌ 
கூட்டத்தினர்‌ எதிரில்‌ நிற்கின்றனர்‌. 


கண்னன்‌: ஏனா எர 

எள: ட | 
எள: ஊாடரிளள்‌ ஏட என்‌ கானின்‌ 

சார்ச்‌ ஈர்‌ கர்‌ ஈரடி பய 


கார்பண்ய - தோஷோபஹத - ஸ்வபாவ: ப்ருச்சாமி 

த்வாம்‌ தர்ம - ஸம்மூட - சேதா: | 
யச்‌ ச்ரேய: ஸ்யான்‌ நிஸ்சிதம்‌ ப்ரூஹி தன்மே றிஷ்யஸ்‌ 

தே (அ)ஹம்‌ ராதி மாம்‌ த்வாம்‌ ப்ரபன்னம்‌ ॥7॥ 

சிறுமையாகிய பலவீனத்தால்‌ பாதிக்கப்பட்ட சுபாவமுடைய 

வனாக தர்மம்‌ இன்னதென்று அறியாத குழம்பிய மனத்தினனாக நான்‌ 
உம்மைக்‌ கேட்கின்றேன்‌. எது எனக்கு நன்மையளிக்கக்கூடியது 
என்பதை உறுதிபடக்‌ கூறுக. நான்‌ உமது சீடன்‌; உம்மைச்‌ சரண்‌ 
புகுந்தவன்‌) உபதேசித்தருள்க. 


௭ ௫ என்‌ எனா எனினே | 
அள ஏரார்‌ என்‌ ராணம்‌ ஏரோ | ௪॥ 
ந ஹி ப்ரபஸ்யாமி மமாபனுத்யாத்‌ யச்‌ சோகம்‌ உச்சோஷணம்‌ 
இந்த்ரியாணாம்‌ | 
அவாப்ய பூமால்‌ அஸபத்னம்‌ ருத்தம்‌ ராஜ்யம்‌ 
ர்ரராணாம்‌ அபி சாதிபத்யம்‌ 18 ॥ 


பூமியின்‌ மேல்‌ வளங்கள்‌ பல உடையதாகவும்‌, 
பகையற்றதுமான இராஜ்யமும்‌, வானுலகில்‌ தேவர்களின்‌ ஆட்சியும்‌ 
எனக்குக்‌ கிடைப்பினும்‌ எனது புலன்களை வறட்சிப்படுத்தும்‌ இத்துயரம்‌ 
நீங்குதற்கு மார்க்கம்‌ எதுவும்‌ நான்‌ அறியேன்‌. 
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என ணன 


ு ஏனை எம்‌ ஈிர்ரனா ஏர்‌ எ ₹ 1 41 


ஸஞ்ஜய உபய 
ஏவம்‌ உக்த்வா ஹ்ருஷீகேயம்‌ குடாகேற: பரந்தப: [ 
ந யோத்ஸ்ப இதி கோவிந்தம்‌ உக்த்வா தூஷ்ணீம்‌ பூவ ஹ 191 


சஞ்ஜயன்‌ கூறுகிறான்‌! 


எதிமீகளைச்‌ சட்டெரிப்பவனும்‌ நித்திரையை வென்றவனுமாகிய 
அர்ஜுனன்‌, புலன்களின்‌. நாயகனான  ஸ்ரீகிருஷ்ணரிடம்‌ இனிம்‌ 
போர்புரியேன்‌ என்று கூறி வாய்புதைத்து மெளனத்தில்‌ ஆழ்ந்தான்‌. 


எ ஸிளை: ரணை ளான | 
என்னன்ன எனில்‌ கள: |! 991 
தம்‌ உவாச ஹ்ருஷீகேறா: ப்ரஹஸன்ன்‌ இவ பாரத | 
னேனயோர்‌ உபயோர்‌ மத்யே விஷீதந்தம்‌ இதம்‌ வச: ॥10॥ 


பாரதா! அற்போது இரண்டு படைகளுக்கும்‌ நடுவே துயருற்று 
நிற்கும்‌ அர்ஜாமானைம்‌ பார்த்து புன்னகை பூத்த முகத்தினணாக 
ம்ர்ப்ருர்ணர்‌ பின்வரும்‌ வார்த்தை கூறலுற்றார்‌ : 

கீதையின்‌ மூதல்‌ அத்தியாயத்தின்‌ ஆரம்பத்தில்‌ “பாண்டவர்களின்‌ 
படையினைக்‌ ௧. டு”? (1,2) என்று தொடங்கி கோவிந்தனிடம்‌ “இனிப்‌ போர்‌ 
புரியேன்‌ என்று கூற்‌! வாய்புதைத்து மெளனத்தில்‌ ஆழ்ந்தான்‌”. (2.9) என்பது 
வரையிலான பகுதியானது அனைத்து உயிர்க்‌ குலங்களின்‌ பிறப்பு இறப்பு 
சுழற்சிக்கான வித்து உருவாவதற்குக்‌ காரணமாக விளங்கும்‌ துயரம்‌, மயக்கம்‌ 
போன்ற குற்றங்களின்‌ ஆணிவேரை அலசிப்பார்ப்பதற்கான முன்மாதிரியாகவே 
விளக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. இதனைப்‌ பின்வருமாறு விளக்கலாம்‌: ஆட்சி, 
ஆசிரியர்கள்‌, சந்ததியினர்‌, நண்பர்கள்‌, சுற்றத்தினர்‌ மற்றும்‌ உறவினர்‌ மீது 
வைத்திருக்கும்‌ பாசத்திற்கு எங்கே ஓர்‌ முற்றுப்புள்ளி வைக்க நேரிடுமோ 
என்னும்‌ அச்சத்தின்‌ விளைவே அர்ஜுனன்‌ வெளிப்படுத்தியத்‌ துயரமும்‌ 
மயக்கமுமாகும்‌. இப்பாசமானது “நான்‌ அவர்களைச்‌ சேர்ந்தவன்‌” “இவர்கள்‌ 
என்னுடையவர்கள்‌'” அதுபோல்‌ “பீஷ்மரை நான்‌ எவ்வாறு யுத்தத்தில்‌ 
எதிர்ப்பேன்‌” என்பன போன்ற பொய்ம்மை உறவுகளிலிருந்து கிளைத்ததாகும்‌. 
தனது பகைவர்களுடன்‌ போர்‌ புரிய வேண்டும்‌ என்னும்‌ சத்திரிய தர்மத்தினை 
மேற்கொண்டவனாக இருந்தும்‌ அதற்குப்‌ பதிலாக பிச்சை ஏற்று வாழ்வதற்கும்‌ 
தயாராக இருந்தது, பரதர்ம விதிக்கு உடன்‌ படுவதை உறுதி செய்கின்றது. 
இதன்‌ காரணம்‌ என்னவெனில்‌ அர்ஜுனனின்‌ துயரமும்‌, மயக்கமும்‌ அவனது 
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வேறுபடுத்தி உணரும்‌ திறன்‌ மற்றும்‌ நடைமுறை அறிவினைப்‌ புதையச்‌ 
செய்ததினாலேயாம்‌. அதனால்‌ தான்‌ அவன்‌ யுத்தத்திலிருந்து தன்னை 
விலக்கிக்‌ கொண்டதாகும்‌. இவ்வாறு துயரம்‌ மற்றும்‌ மயக்கத்தினால்‌ 
பற்றப்பட்டிருக்கும்‌ மனதினை உடைய உயிர்கள்‌ அனைத்தும்‌ தமது வாழ்க்கை 
விதிகளைப்‌ புறக்கணித்து தடை செய்யப்பட்டச்‌ செயல்களைத்‌ தழுவிக்‌ 
கொள்கின்றன. தமக்குரிய சுதர்மத்தின்படி அவர்கள்‌ வாழ்ந்த போதிலும்‌ கூட 
அவர்களது. மனம்‌, வாக்கு காயம்‌ போன்றவற்றின்‌ செயல்கள்‌, 
ஆணவத்திலிருந்து உண்டாகும்‌ செயல்கள்‌ மற்றும்‌ பலன்களின்‌ மீது கொண்ட 
ஆசையினால்‌ நிச்சயம்‌ உந்தப்படுகின்றன. இச்சூழ்நிலைகளில்‌ சேர்ந்திருக்கும்‌ 
தர்ம அதர்மங்களின்‌ கடனைத்‌ தீர்ப்பதற்காக பிறப்பு, இறப்புக்‌ கொண்ட 
வாழ்க்கையானது முடிவின்றித்‌ தொடர்கிறது. ஆகையினால்தான்‌, 
ஒருடலிலிருந்து மற்றோர்‌ உடலுக்கு மாறுதல்‌ என்னும்‌ இடம்‌ பெயரும்‌ 
வாழ்க்கையின்‌ வித்துக்களாக துயரமும்‌, மயக்கமும்‌ இருக்கின்றன. 
இவற்றுடனானத்‌ தொடர்பினை ஆத்மஞானம்‌ ஒன்றினைத்‌ தவிர வேறு 
எவ்வழியிலும்‌ நீக்க முடியாது. இந்த ஆத்ம ஞானத்திற்கு முந்தைய நிலை 
எல்லாச்‌ செயல்களையும்‌ துறத்தல்‌ என்பதாகும்‌! அதனால்தான்‌ ஒட்டுமொத்த 
உலகின்‌ நலனுக்காக அந்த ஞானத்தினை விளக்குவதற்காகவே பகவான்‌ 
கிருஷ்ணர்‌ அனைவருக்கும்‌ கூற வேண்டிய ஒன்றினை அர்ஜாுனனுக்குக்‌ 
கூறுவதுபோல “*துயரப்படத்‌ தகாதார்‌ பொருட்டுத்‌ துயர்ப்படுகின்றாய்‌”” (2,11) 
என்று கூறுகிறார்‌. இதற்கு மாறாகச்‌ சிலர்‌ பின்வருமாறு வாதிடலாம்‌: 
செயல்களைத்‌ துறத்தல்‌ என்பதற்குப்‌ பின்வரும்‌ ஆத்மஞானத்துடன்‌ 
ஒன்றியிருத்தலால்‌ மட்டுமே முக்தி (கைவல்யம்‌) என்பது உறுதியாகக்‌ 
கிடைத்துவிடாது. இதற்கு மாறாக, கீதையின்‌ அழுத்தமான முடிவு 
என்னவெனில்‌, முக்தியானது வேதங்கள்‌ மற்றும்‌ ஸ்மிருதிகளில்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கும்‌ அக்னி ஹோத்திரம்‌ போன்ற சடங்குகள்‌ மற்றும்‌ 
கடமைகளுடன்‌ தொடர்புடைய ஞானத்தின்‌ மூலமாகப்‌ பெறப்படுகிறது 
என்பதாகும்‌. அவர்கள்‌ மேலும்‌ பகவத்‌ கீதையின்‌ இவ்வுணர்வினைப்‌ பின்வரும்‌ 
பத்திகளில்‌ இருந்தும்‌ சுட்டிக்‌ காட்டுகின்றனர்‌. “இதற்கு மாறாக 
இத்தர்மயுத்தத்தினை நீ செய்யவில்லை என்றால்‌” (2.33) “செயல்களைச்‌ 
செய்வது மட்டுமே நினது கடமையாகும்‌”” (2.47); “ஆகையினால்‌ செயலலை 
மட்டும்‌ செய்வாயாக”: (4.15) போன்றவையாகும்‌. வேதங்கள்‌ கூறும்‌ செயல்கள்‌ 
வேதனையினை உருவாக்குகின்றன. அதனால்‌ அவை அதர்மத்தை 
வளர்க்கின்றனவென்று விளக்கமளிக்கத்‌ தேவையில்லை. ஏன்‌? போரில்‌ ஒரு 
சத்திரியன்‌, தன்னுடைய ஆசாரியர்கள்‌, சகோதரர்கள்‌, குழந்தைகள்‌ 
போன்றோரைக்‌ கொல்வதற்குத்‌ துணியும்‌ செயலானது, மிகக்‌ கொடியதாகத்‌ 
தோன்றிய போதிலும்‌ அது அதர்மமாகாது. ஏனென்றால்‌ ஒரு சத்திரியனின்‌ 
தர்மம்‌ போர்‌ செய்தலாரூம்‌, இதற்கு மாறாக போர்‌ புரிய மறுத்தால்‌ “உனது 
தர்மம்‌ மற்றும்‌ மட ருமையினை அழித்துக்‌ கொள்வதோடு, பாவத்திற்கும்‌ 
ஆளாகிறாம்‌! (2.33) ஆகையினால்‌ இவற்றை வலியுறுத்துவதற்காகவே 
பகவான்‌ மிகவும்‌ அழுத்தந்திருத்தமாக உயிருவள்ளவரைச்‌ செய்யவேண்டிய 
வேதமூறை சார்ந்த செயல்கள்‌ (அக்னிஹோத்ரம்‌ முதலியன) அவை 
மிருகங்களைப்‌ பலியிடுவதாயினும்‌ அல்லது இதுபோன்ற வேறெச்‌ 
செயலாயினும்‌, அச்செயல்கள்‌ பாவமாகமாட்டா. தன்மையினால்‌, அவையும்‌ 
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செய்தற்குக்‌ கடப்பாடுடையனவே என்று உறுதிபடக்‌ கூறுகிறார்‌, என்றும்‌ 
கூறலாம்‌. 


இம்மறுப்பிற்குப்‌ பதில்‌ : மேலே கூறப்பட்டிருக்கும்‌ அனைத்தும்‌ 
பொருட்செறிவற்றனவாகும்‌. ஏனெனில்‌ ஞானத்தில்‌ நிலை பெறுதல்‌, புத்தியில்‌ 
நிலைபெறுதல்‌ என்னும்‌ இரண்டும்‌ இரு வெவ்வேறு புத்திகளை 
அடிப்படையாகக்‌ கொண்டவையாகும்‌. “எவர்‌ பொருட்டு நீ வருந்தக்‌ 
கூடாதோ” (2.11) என்று தொடங்கி, “உனது சுதர்மத்தினைக்‌ கருத்தில்‌ 
கொண்டாலும்‌'” (2.31) என்பது வரையிலான சுலோகங்களில்‌ பகவான்‌ 
ஆத்மாவின்‌ நித்திய சத்தியத்தைத்‌ தெளிவுபடுத்துகிறார்‌. இதுவே 
சாங்கியமாகும்‌, ஜனனம்‌ மரணம்‌ போன்ற ஆறுவகையான மாற்றங்களுக்கு 
உள்ளாகாதிருக்கும்‌ ஆத்மா அகர்த்தா ஆவான்‌ என்று இது போதிக்கிறது. 
மேற்கண்ட சுலோகங்களின்‌ பொருள்‌ தொடர்புடைய கல்வியினால்‌ 
உண்டாகும்‌ ஞானமே சாங்கிய ஞானமாகும்‌. இந்த ஞானம்‌ எவரிடத்துப்‌ 
பொருந்தியிருக்கிறதோ அவர்களே சாங்கியர்கள்‌ ஆவர்‌. இந்த ஞானம்‌ 
பிறப்பதற்கு முன்பு விடுதலைக்குரிய கருவிச்‌ செயல்களினால்‌ ஒரு யோக 
நிலை ஏற்படுகின்றது. இச்செயல்கள்‌ தர்மாதர்மங்களுக்கிடையிலான 
வேறுபாட்டினை அடிப்படையாகக்‌ கொண்டிருக்கின்றன; இது ஆத்மா 
உடலிலிருந்து வேறானது என்றும்‌, செயல்கர்த்தா ஆதலினால்‌ செயல்களின்‌ 
பலன்களை அனுபவிப்பவன்‌ என்னும்‌ கருத்தினைச்‌ சார்ந்திருக்கிறது, 


இவ்வகைப்படட ஞானமே யோக-ஞானமாகும்‌. இது எவர்க்குப்‌ 
பொருந்துகிறதோ அவர்கள்‌ யோகிகள்‌ ஆவர்‌, இதனைப்‌ பொருத்து பகவான்‌ 
- சாங்கியத்தை அறிந்து கொள்வதில்‌ ஆழங்கால்பட்ட சாங்கியர்களின்‌ ஞானம்‌ 
மற்றும்‌ யோகத்தில்‌ ஆழங்கால்பட்ட யோகிகளின்‌ ஞானம்‌ என்னும்‌ இருவகை 
ஞானங்களுக்கு இடையே மிகத்‌ தெளிவான வேறுபாட்டினை உருவாக்கி 
இருக்கிறார்‌. ஒரே மனிதனிடம்‌ ஒரே சமயத்தில்‌ ஞானம்‌ மற்றும்‌ கர்மம்‌ என்னும்‌ 
இரண்டும்‌ இருக்காது என்பதை உணர்ந்து கொண்டும்‌, சாங்கியம்‌ மற்றும்‌ 
யோகம்‌ என்பவற்றைச்‌ சரியாக அறிந்து கொண்டும்‌ பகவான்‌ 
இவ்விரண்டையும்‌ வேறுபடுத்தி இருக்கிறார்‌.கர்த்தா என்னும்‌ உணர்வையும்‌ 
அனேகம்‌ என்னும்‌ உணர்வையும்‌ சார்ந்து நிற்பதான கர்மமும்‌, அகர்த்தா என்னும்‌ 
உணர்வையும்‌ ஏகமென்னும்‌ உணர்வையும்‌ சார்ந்து நிற்பதான ஞானமும்‌ 
ஒருவனையே ஒருங்குசார்ந்து நிற்க. முடியாது என்று கண்டு பகவான்‌ சாங்கிய 
புத்தியையும்‌, யோக புத்தியையும்‌ பிரித்துக்‌ கூறியுள்ளார்‌. 


வேறுபாட்டினைப்‌ பற்றிய இவ்வுபதேசம்‌ “சதபத பிராமணத்தில்‌' 
அருளப்பட்டது போன்றதேயாகும்‌. அதாவது “இவ்வுலகினை மட்டுமே 
விரும்பி (ஆன்ம உலகம்‌) ரிஷிகளும்‌, பிராம்மணார்களும்‌ தங்கள்‌ 
இல்லங்களைத்‌ துறக்கின்றனர்‌.”” (பி.உ.4.4,22) இவ்வாறு சடங்குகளையும்‌ 
கடமைகளையும்‌ துறந்த பின்னர்‌ “இவ்வுலகில்‌ ஆத்மாவை அடையப்‌ 
பெற்றிருக்கும்‌ நாம்‌ நமது குழந்தைகளின்‌ மூலம்‌ எதைச்‌ சாதிக்கப்‌ போகிறோம்‌” 
என்றும்‌ அது மேலும்‌ கூறுகிறது. மேலும்‌ அதில்‌ ஒரு மனிதன்‌ அவன்‌ 
திருமணத்திற்கு முன்பு அவனது இயற்கை நிலையில்‌ இருக்கிறான்‌ என்றும்‌ 


சு. 10-10 சாங்கிய யோகம்‌ இ 


கூறப்பட்டிருக்கிறது. பின்னர்‌ சடங்குகள்‌, கடமைகள்‌ என்பமை பற்றிய 
அவனது தேடுதல்களுக்கு ்குப்‌' பிறகு மூவுலகங்களையும்‌ அடைவதற்காக அவன்‌ 
ஒரு மைந்தளையும்‌, மனித செல்வம்‌, தேவ செல்வம்‌ என்னும்‌ இருவகைச்‌ 
செல்வங்களையும்‌ நாடுகிறான்‌. இவற்றுள்‌ சடங்குகளையும்‌, கடமைகளையும்‌ 
தன்கைத்தேக்‌ கொண்ட மனித செல்வம்‌ பித்ரு லோகத்திற்கு இட்டுச்‌ 
செல்கிறது. ஞானத்தினைத்‌ தன்னகத்தேக்‌ கொண்ட தேவ செல்வம்‌ தேவ 
லோகத்திற்கு இட்டுச்‌ செல்கிறது. இவ்வாறு வேதங்களினால்‌ 
கட்டளையிடப்பட்டிருக்கும்‌ சடங்குகளும்‌, கடமைகளும்‌ ஞானமின்றி, 
ஆசைகளை மட்டுமே கொண்டிருப்பவனுக்குரிய்‌ வழிகள்‌ என்று 
எடுத்துக்காட்டுகின்றன. மேலும்‌ அதில்‌ “துறந்த பின்னர்‌ அவர்கள்‌ இரந்து 
வாழ்கின்றனர்‌” (பி.௨.4.4,22) என்பதானது துறவு நெறிக்கான கட்டளை ஆன்ம 
உலகினை மட்டுமே விரும்பி, பிற நாட்டங்களை விட்டொழித்தவர்க்கு 
மட்டுமே உரியது என்னும்‌ பொருளில்‌ குறிப்பிடப்பட்டிருக்கிறது. இங்கே 
பகவானின்‌ எண்ணம்‌, வேதத்தின்‌ செயல்களையும்‌, ஞானத்தையும்‌ 
ஒருங்கிணைப்பதாக இருந்திருந்தால்‌, ஞானத்திற்கும்‌ கர்டத்திற்கும்‌ 
இடையிலுள்ள வேறுபாடு பற்றிய அவரது கூற்று அர்த்தமற்றதாக 
இருந்திருக்கும்‌. 

“உனது எண்ணத்தின்படி கர்மத்தைவிட ஞானம்‌ உயர்ந்ததோ?” 
என்னும்‌, (3.3) அர்ஜுனனின்‌ கேள்வியில்‌ நியாயம்‌ இல்லை. ஏனெனில்‌ 
ஞானம்‌, கர்மம்‌ என்னும்‌ இரண்டினையும்‌ ஒரே மனிதன்‌ பின்பற்றுவது 
அசாத்தியம்‌ என்று பகவான்‌ இதுவரை ஒன்றுமே கூறவில்லை. அப்படியிருக்க 
அர்ஜுனன்‌ “உனது எண்ணத்தின்படி கர்மத்தைவிட ஞானம்‌ சிறந்தது...” 
என்று கேட்டதின்‌ மூலம்‌ ஒரு தவறானக்‌ கூற்றினை ஏற்றிச்‌ சொல்கிறான்‌. 
பகவான்‌ கர்மத்தை விட ஞானம்‌ சிறந்ததென்று தெளிவாகக்‌ கூறுவதற்கு 
முன்பே அர்ஜுனன்‌ இவ்வாறு கேட்டானென்றால்‌, பகவான்‌ இரண்டினையும்‌ 
உறுதி செய்கிறார்‌ என்று அவன்‌ தவறாகப்‌ புரிந்து கொண்டதினாலேயாம்‌. 

மேலும்‌ எல்லோருக்காகவும்‌ ஞானம்‌ மற்றும்‌ கர்மத்தின்‌ இணைப்புப்‌ 
பற்றிப்‌ பேசப்பட்டிருந்தால்‌, அதில்‌ அர்ஜுனனும்‌ அடங்கவே செய்வான்‌. 
ஆகையினால்‌ இவ்விரண்டினையுமே அப்பியசிக்க வேண்டுமென்று 
உபதேசிக்கப்பட்டிருந்தால்‌, “இருக்கும்‌ இவ்விரண்டில்‌ எதனை ஏற்றுக்‌ 
கொள்வதினால்‌ எனக்கு நன்மை பிறக்கும்‌ என்பதைத்‌ தெளிவாகக்‌ 
கூறுவாயாக?”” (3.2) எனும்‌ கேள்வி எங்ஙனம்‌ எழுதல்கூடும்‌? தனது பித்த 
நோயினைத்‌ தீர்ப்பதற்காக வந்தவனிடம்‌ மருத்துவன்‌ இதமும்‌, இனிமையும்‌ 
உள்ளவற்றை உண்பாயாக என்று கூறும்பொழுது, இவ்விரண்டில்‌ எதனை நான்‌ 
உண்டால்‌ எனது பித்த நோய்‌ குணமாகும்‌ என்னும்‌ வேண்டுதல்‌ எழுதுவதற்குச்‌ 
சாத்தியமேஇல்லை. மேலும்‌ அர்ஜுனன்‌ பகவான்‌ கூறியதின்‌ பொருளினைத்‌ 
தெளிவாகப்‌ புரிந்து கொள்ளாது இக்கேள்வியைக்‌ கேட்டிருப்பான்‌ என்று 
கற்பனையாக நாம்‌ கருதினால்‌ அதற்குப்‌ பகவான்‌ “*ஞானம்‌ மற்றும்‌ கர்மத்தின்‌ 
இணைப்புப்‌ பற்றி என்னால்‌ உரைக்கப்பட்டிருக்கிறது. - நீ ஏன்‌ இதில்‌ 
குழப்பமடைய வேண்டும்‌?” என்று பதில்‌ கூறியிருப்பார்‌. மாறாக, “இரண்டு 
வகையான யோகங்கள்‌ என்னால்‌ ஆதியில்‌ உரைக்கப்பட்டன என்று கூறியதின்‌ 
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மூலம்‌ அவனது கேள்விக்கு இப்பதில்‌ முற்றிலும்‌ முரணும்‌, வேறுபாடும்‌ 
உடையதாக இருக்கிறது. 


ஸ்மிருதிகளினால்‌ கட்டளையிடப்‌ பட்டிருக்கும்‌ கர்மங்களுடன்‌ ஞானம்‌ 
இணைக்கப்பட வேண்டும்‌ என்பதே உள்நோக்கமாக இருந்திருந்தால்‌ மேலே 
கூறப்பட்டக்‌ கூற்றுக்கள்‌ அனைத்தும்‌ அர்த்தமற்ற, .வையாகும்‌. ஸ்மிருதிகளின்‌ 
படி போர்செய்வதே சத்திரிய. தர்மம்‌ என்பதை அர்ஜுனன்‌ நன்கறிந்திருந்தும்‌ 
“நீ ஏன்‌ என்னை இப்படுபாதகச்‌ செயலில்‌ ஈடுபடும்படி தூண்டுகிறாய்‌?' 
என்னும்‌ அவனது குற்றச்சாட்டும்‌ அர்த்தமற்றதாகும்‌. 
ஆகையினால்‌ கீதை விஞ்ஞானத்தில்‌ சுருதி அல்லது ஸ்மிருதிகளில்‌: 
கூறப்பட்டிருக்கும்‌ கர்மத்துடன்‌, ஞானத்தின்‌ இணைப்புப்‌ பற்றிய நோக்கம்‌ 
இருக்கிறதென்று ஒருவராலும்‌ எடுத்தியம்ப முடியாது. “ 
இதற்கு மாறாக, அறியாமையின்‌ காரணமாகவோ, அல்லது 
பற்றுவைத்தல்‌ போன்ற குற்றங்களின்‌ காரணமாகவோ ஒருவன்‌ கர்மத்தினைச்‌ 
செய்யத்‌ தொடங்குகிறான்‌, அக்காலத்தில்‌ அவனது மனம்‌ வேள்விகள்‌, தானம்‌, 
தவம்‌ போன்றவற்றைச்‌ செய்வதினால்‌ : தூய்மையடைகிறது. பின்னர்‌ 
பரமமெய்ப்பொருள்‌ பற்றிய ஞானம்‌ உதயமாகிறது. அந்த ஞானத்தின்‌ 
உட்பொருளாக “இவ்வுலகிலுள்ள அனைத்தும்‌ ஒரே பிரம்மம்‌ என்னும்‌ 
அகர்த்தாவே ஆகும்‌'” என்பதாக இருக்கிறது. அவனுக்கு கர்மம்‌ மற்றும்‌ அதன்‌ 
பலன்‌ இவ்வாறு ஒழிகின்றன. மேலும்‌ உலகின்‌ நன்மைக்காகப்‌ பிரம்மத்தை 
உணர்ந்தவன்‌ முன்புபோலவே தனது கர்மத்தில்‌ தொடர்ந்து ஈடுபட்டுக்‌ 
கொண்டிருப்பவனாகக்‌ காணப்படலாம்‌. இவன்‌ செய்யும்‌ கர்மம்‌, புத்தியும்‌ 
இணையக்‌ கூடிய உண்மையானக்‌ கர்மமாகக்‌ காணப்படுவதில்லை. இதற்கு 
உதாரணமாக, ஒரு சத்திரியனாக இருந்து கிருஷ்ணர்‌ நிறைவேற்றிய 
சுதர்மத்தினை எடுத்துக்‌ கொள்ளலாம்‌. மனித இலட்சியமான விடுதலைக்காக 
புத்தியுடன்‌ இணைந்த கர்மமன்று அது. பகவானைப்‌ போன்றே ஆத்ம உணர்வு 
பெற்ற எவனும்‌ ஆணவம்‌ மற்றும்‌ கர்மபலன்களின்‌ மீதான ' ஆசை 
போன்றவற்றிலிருந்து விடுதலை பெற்றவனாகிறான்‌. ஆத்மாவின்‌ 
உண்மையினை உணர்ந்தவன்‌ “நான்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்பவனல்ல”” என்று 
நினைப்பதோடு கர்மத்தின்‌ பலன்களையும்‌ அவன்‌ நாடுவதில்லை. இவனது 
நிலை, சொர்க்கம்‌ போன்றவற்றை அடைவதற்காக வேள்விகள்‌ செய்யும்‌ 
இல்லறத்தான்‌ பாதியில்‌ அவற்றின்‌ மீதானப்‌ பற்றினை ஒழித்து 
அவ்வேள்வியினைத்‌ தொடர்ந்து செய்வது போன்றதாகும்‌. இப்போது 
அவ்வேள்வியானது பலன்‌ எதிர்பாராத வேள்வியாகிறது. இவ்வாறு பல்வேறு 
இடங்களில்‌ பகவான்‌, “கர்மத்தைச்‌ செய்தபோதிலும்‌ அதன்‌ கர்த்தா 
கறைபடியாதவனாகிறான்‌'” (5.7) என்றும்‌, “அவன்‌ கர்மத்தினைச்‌ 
செய்வதுமில்லை, கறைபடிவதுமில்லை”” (13.31) எனறும்‌ உறுதி செய்கிறார்‌. 
“உனது முன்னோர்கள்‌ செய்ததைப்‌ போன்று” (4.15) என்றும்‌ “ஜனகர்‌ 
போன்றவர்கள்‌ கர்மத்தின்‌ மூலமாகவே நிறைவெய்தினர்‌' (3.20) என்றும்‌ கூறிய 
கூற்றுக்களில்‌ இருந்து மேற்கூறியவற்றை வேறுபடுத்தி உணரவேண்டும்‌. 
“எவ்வாறு? புறத்தோற்றத்தில்‌ ஜனகர்‌ போன்ற ஞானிகள்‌ முன்னாளில்‌ கர்மம்‌ 
செய்தவர்களாகக்‌ காணப்பட்ட போதிலும்‌ அவர்கள்‌ முழுநிறைவு 
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பெறுவதற்கும்‌ மற்றும்‌ உலகின்‌ நன்மைக்கா, 
அவர்கள்‌ “குணங்கள்‌ குணங்களில்‌ இயலுகி த 
நன்கறிந்திருந்தனர்‌. அதாவது, எல்லாக்‌. கர்மங்களையும்‌ தறபபதே 
அவர்களுக்கு சாலப்‌ பொருந்துவதாயினும்‌, அவர்கள்‌ அந்நிறைவினை கர்ம 
வழியின்‌ மூலமே நாடினர்‌. அவர்கள்‌ செயலைத்‌ துறக்கவில்லை. இப்பத்தியின்‌ 
சாரம்‌ இதுவேயாகும்‌. மாறாக ஜனகர்‌ போன்றவர்கள்‌ ஞாமைற்றவர்களாக 
இருந்திருந்தால்‌, அதன்‌ விளக்கம்‌ இவ்வாறு இருத்தல்‌ வேண்டும்‌: : 





ஜனகர்‌ போன்றவர்கள்‌ “ஸம்ஸித்தி' என்னும்‌ மனத்‌ தூய்மையினை 
தங்களது செயல்களை இறைவனுக்கு அரப்பணித்ததின்‌ மூலமே எய்தினர்‌ 
என்றும்‌ பொருள்‌ கொள்ளலாம்‌. இங்கே 'ஸம்ஸித்தி என்பது ஆதம ஞானத்தின்‌ 
உதயத்தைக்‌ குறிக்கின்றது. இதே கருத்து பகவானால்‌ '*மனதினைத்‌ தூய்மை 
செய்வதற்கே அவர்கள்‌ செயற்படுகின்றனர்‌'” (5.11) என்னும்‌ வார்த்தைகளில்‌ 
உணர்த்தப்படும்‌. கடவுளைத்‌ தனக்குரிய கர்மத்தால்‌ வழிபடுபவன்‌ 
ஸித்தியடைகிறான்‌' என்றும்‌ (18.46) இவ்வாறு ஸித்தி பெற்றவனுக்கு அவர்‌ 
ஞான நிஷ்டையினைப்‌ பரிந்துரைத்து 'இவ்வழியே ஸித்தியடைந்தவன்‌ 
பிரம்மத்தினை எய்துகிறான்‌” (18.50) என்றும்‌ கூறியதாகக்‌ 
குறிப்பிடப்பட்டிருக்கிறது. ஆகையினால்‌ கீதா விஞ்ஞானத்தின்படி பரம 
சத்தியம்‌ பற்றிய சுய ஞானத்தின்‌ மூலமே விடுதலையானது எய்தப்படுகிறது. 
இதுவே ஜமயந்திரிபற்றக்‌ கோட்பாடாகும்‌. இக்‌ கோட்பாட்டினை நாம்‌ 
பகவத்கீதையின்‌ பல்வேறு சுலோகங்களைக்‌ கொண்டு உறுதி செய்யலாம்‌. 


செய்யத்தக்கது யாது என்பதறியாது குழப்பமுற்று துக்கக்‌ கடலினுள்‌ 
மூழ்கியிருக்கும்‌ அர்ஜுனனை அதனின்று; மீட்க விரும்பிய பகவான்‌ கிருஷ்ணர்‌ 
ஆத்ம ஞானம்‌ ஒன்றைத்‌ தவிர வேறு எவ்வழியிலும்‌ அர்ஜுனனை மீட்க 
முடியாது என்று தீர்மானித்தார்‌. அதன்‌ பேரில்‌ அவனுக்கு ஆத்ம ஞானத்தினை 
எடுத்துரைத்தார்‌. 

ஜிரா 

ஊ்ணாணிஎன்‌ ஈளாளள்௪ என்‌ | 
எள எள்ளின்‌ செ: ॥ 9 

ஸ்ரீபகவான்‌ உவாச 
அறோச்யான்‌ அன்வரோசஸ்‌ த்வம்‌ ப்ரஜ்ஞா வாதாம்ஸ்‌ ச பாஷ்ஸே 
கதாஸூன்‌ அகதாஸூம்ஸ்‌ ச நானுரோசந்தி பண்டிதா: 1 3] 


ஸ்ரீபகவான்‌ கூறினார்‌ 
துயரப்படத்தகாதவர்‌ பொருட்டு துயரம்படுகின்றாய்‌ ஞான 
மொழிகளும்‌ பேசுகின்றாய்‌ இறந்தார்க்கேனும்‌ இருப்பார்க்கேனும்‌ 
அறிஞர்கள்‌ துக்கப்படுவதில்லை. 


24 -..... ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 2 


பீஷ்மர்‌, துரோணாச்சாரியர்‌ போன்றவர்கள்‌ துயரப்படத்‌ தகாதவர்‌ ஆவர்‌. 
காரணம்‌ அவர்கள்‌ உயர்ந்த ஒழுக்கமுடையோர்‌ என்பதோடு இயற்கையிலேயே 
அவர்கள்‌ நித்தியர்‌. இவர்கள்‌ மரிப்பதற்கு நானன்றோ காரணம்‌ என்று 
துக்கிப்பதும்‌, ஞானமொழிகள்‌ பேசுவதும்‌, புத்தியிலே தெளிவில்லாதவன்‌ 
போன்ற மாறுபாட்டினைக்‌ காட்டுகின்றது." ஏனென்றால்‌, ஆத்மி ஞானம்‌ 
உணர்ந்த அறிஞர்‌ பெருமக்கள்‌ (பி.௨..8,.5.1) இறந்தோரையும்‌, 
இருப்போரையும்‌ குறித்து துயரப்படமாட்டார்‌. அஃதாவது இரண்டும்‌ 
அவர்களுக்கு ஒன்றே என்பதாம்‌. ஆகையினால்‌ நீ ஓர்‌ மதியிலி ஆவாய்‌. 

அவர்கள்‌ ஏன்‌ துயரப்படத்தகாதார்‌ என்றழைக்கப்படுகின்றனர்‌? 
ஏனென்றால்‌ அவர்கள்‌ நித்தியர்‌ ஆவார்‌. எவ்வாறு? 


£ ிளர்‌ எர எள்‌ எ ன்‌ 94 எரிரா: | 
௭ 9௭.௭ என்னா; எனி எனா; ஏரு ॥ ₹₹1॥ 


ந த்வ ஏவாஹம்‌ ஜாதுநாஸம்‌ ந த்வம்‌ நேமே ஐனாதிபா; [ 
ந சைவ ந பவிஷ்யாம: ஸர்வே வயம்‌ அத: பரம்‌ ॥12॥ 


இதற்கு முன்‌ எக்காலத்திலும்‌ நான்‌ இல்லாமல்‌ இருந்ததில்லை. 
அவ்வாறே நீயும்‌ இல்லாமலிருந்ததில்லை. இவ்வரசர்களும்‌ இல்லாமல்‌ 
இருந்ததில்லை. இனி நாம்‌ எல்லோரும்‌ இல்லாமலிருக்கம்‌ போவதும்‌ 
இல்லை. 


இதற்கு முன்‌ எக்காலத்திலும்‌ நான்‌ இல்லாமல்‌ 
இருந்ததில்லையென்றால்‌, நான்‌ எப்போதும்‌ இருப்பவன்‌ என்று பொருளாகும்‌. 
எனது உடல்கள்‌ ஆதியில்‌ தோன்றி, மறைந்த போதிலும்‌ அவற்றுள்‌ எல்லாம்‌ 
நான்‌ நித்திய ஜீவனாக இருந்தேன்‌. இது எதைப்‌ போலென்றால்‌ பானையில்‌ 
ஆகாயம்‌ இருப்பது போன்றதாகும்‌. இதுவே கருத்தாகும்‌. அதுபோல நீ 
இல்லாமல்‌ இருந்ததும்‌ இல்லை. நிச்சயமாக நீயும்‌ இருந்தாய்‌. அவ்வாறே 
இவ்வரசர்கள்‌ அனைவரும்‌ இல்லாமல்‌ இருந்ததில்லை. அவர்களும்‌ கூட 
இருந்தனர்‌. இது நிச்சயம்‌. ஆகையினால்‌ இவ்வுலகம்‌ அழிந்த பின்பும்‌ 
இல்லாமல்‌ இருக்கப்‌ போவதுமில்லை. மாறாக எதிர்காலத்திலும்‌ தொடர்ந்து 
இருப்போம்‌. இதன்‌ உட்பொருள்‌ என்னவென்றால்‌ ஆத்மாவாக நாம்‌ காலத்தின்‌ 
மூன்று பிரிவுகளிலும்‌ இருக்கின்றோம்‌ என்பதாம்‌. இச்சுலோகத்தில்‌ 
பயன்படுத்தப்பட்டிருக்கும்‌ மரியாதைப்‌ பன்மை மொழி (நாம்‌ என்பது) 
உடலைப்‌ பற்றியதே அன்றி ஆத்மாவைப்‌ பற்றியதல்ல. எல்லா உடல்களிலும்‌ 
ஆத்மா என்னவோ ஒன்றுதான்‌. 


எந்நிலையில்‌ ஆத்மா நித்தியன்‌? ஓர்‌ உதாரணம்‌ தரப்படுகிறது. : 


எனனை 8 கிளர்‌ ளின்‌ எ | 
எள சோராரனளின எ ஈண்‌ ॥ $3॥ 
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தேஹினோ (அ)ஸ்மின்‌ யதா தேஹே கெளமாரம்‌ யெளவனம்‌ ஜரா । 
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உடலில்‌ உறையும்‌ ஆத்மாவிற்கு குழந்தைப்‌ பருவமும்‌, இளமைம்‌ 
பருவமும்‌, முதுமைப்‌ பருவமும்‌ எங்வனம்‌ தோன்றுகிறதோ அங்ஙனமே 
மற்றொரு உடலும்‌ தோன்றுகிறது ஞானி இதில்‌ மயங்கமாட்டான்‌. 


உடல்‌ பெற்ற ஆத்மா, *தேஹீ' என்றழைக்கப்படுகிறான்‌. உடல்‌ பெற்ற 
ஆத்மா, தான்‌ இப்போதிருக்கும்‌ உடலில்‌ குழந்தை நிலையினையும்‌, இளமை 
நிலையினையும்‌ முதுமை நிலையினையும்‌ அடைகின்றது. இம்மூன்று 
நிலைகளும்‌ ஒன்றிற்கொன்று வேறுபட்டவையாம்‌. இதில்‌ முதல்‌ நிலை 
முடிவுறும்‌ பொழுது ஆத்மா அழிவதில்லை; இரண்டாம்‌ நிலை உருவாகும்‌ 
பொழுது ஆத்மாவும்‌ .உருவாவதில்லை. அதாவது குழந்தைப்‌ பருவ நிலை 
மாறினாலும்‌ ஆத்மா எவ்வித மாற்றமுமின்றி இரண்டாம்‌, மூன்றாம்‌ நிலைகளை 
அடையக்‌ காண்கின்றோம்‌. அப்படியே ஆத்மா மாறுபாட்டிற்காளாகாது மற்றோர்‌ 
உடலினையும்‌ அடைகின்றது. இதன்‌ காரணமாகவே ஞானி (சுருதி, ஸ்மிருதி, 
யுக்திகளினால்‌ _ஆத்மா நித்தியன்‌ என்று அறிந்தவன்‌) மயங்குவதில்லை. 

ஆத்மா நித்தியன்‌ என்று அறிந்து கொண்ட மனிதனுக்கு ஆத்மா 
அழிந்துவிடும்‌ என்னும்‌ மயக்கம்‌ ஏற்படுவதற்குச்‌ சாத்தியமில்லை; எனினும்‌ 
பாமர மனிதர்களிடம்‌ காணப்படும்‌ சீதம்‌, உஷ்ணம்‌, இன்பம்‌, துன்பம்‌ 
என்பவற்றின்‌ காரணமாகத்‌ தோன்றும்‌ மயக்கம்‌ இவனிடமும்‌ காணப்படும்‌. 
அதேபோன்று வாழ்வின்‌ மகிழ்ச்சிகளிலிருந்து பிரிந்ததின்‌ காரணமாக எழும்‌ 
மயக்கமும்‌, வேதனையுடன்‌ கொண்ட தொடர்பினால்‌ உண்டாகும்‌ துக்கமும்‌ 
இவனிடம்‌ காணப்படும்‌. அர்ஜுனன்‌ இக்கேள்வியினைக்‌ கேட்கலாம்‌ என்று 
எதிர்பார்த்த, பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. 


எாணணர்ன கிண ரிரின ளை: | 
ணாள என (5) 


மாத்ரா ஸ்பர்றாஸ்‌ து கெளந்தேய ரீதோஷ்ண - ஸுக - து:க - தூ: ॥ 
ஆகமாபாயினோ (௮) நித்யாஸ்‌ தாம்ஸ்‌ திதிக்ஷஸ்வ பாரத ॥ 14 


குந்தி மைந்த. புலன்கள்‌ தத்தம்‌ விஷயங்களுடன்‌ இணையும்‌ 
நிலைகளே சீதம்‌, உஷ்ணம்‌, இன்பம்‌, துன்பம்‌ போன்ற உணர்ச்சிகளைத்‌ 
தருகின்றன. அவை தோன்றி மறைபவை, நிலையற்றவை, ஆதலினால்‌ 
பரத குலத்‌ தோன்றலே, அவற்றைப்‌ பொறுத்துக்‌ கொள்வாயாக, 


“மாத்ரா - ஸ்பர்ஸா :'” என்றால்‌ புலன்கள்‌ விஷயங்களுடன்‌ கொள்ளும்‌ 
தொடர்பு என்று பொருள்‌; இவையே சீதம்‌, உஷ்ணம்‌, சுகம்‌, துக்கம்‌ என்பவற்றை 
உருவாக்குகின்றன. 'மாத்ரா:” என்றால்‌ செவி போன்ற புலன்களாகும்‌. இவற்றின்‌ 
மூலமே 'ஒலி' போன்ற விஷயங்கள்‌ உணரப்படுகின்றன. “ஸ்பர்ஸா.” என்றால்‌ 
தொடர்பு கொள்ளப்படும்‌ விஷயங்கள்‌ என்று பொருள்‌, அதாவது ஒலி 
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போன்றவை. இச்சுலோகத்தில்‌ உள்ள 'தா' என்னும்‌ சொல்‌ சீதம்‌, உஷ்ணம்‌ 
போன்ற உணர்வினைத்‌ தருவதைக்‌ குறிக்கின்றது. சீதம்‌ சில சமயம்‌ இன்பமும்‌, 
சில சமயம்‌ துன்பமும்‌ தருகிறது. உஷ்ணமும்‌ அது போன்றே நிலையற்றதாகும்‌. 
இதற்கு மாறாக இன்ப,துன்பங்கள்‌ தமது தன்மையினால்‌ மாறுவதில்லை. 
ஆதலினால்‌, இவை (இன்ப, துன்பம்‌) முற்கூறப்பட்ட இரண்டிலிருந்தும்‌ (சீதம்‌, 
உஷ்ணம்‌) தனித்துக்‌ குறிப்பிடப்பட்டிருக்கிறது. இப்புலன்களும்‌ அவற்றின்‌ 
விஷயங்களும்‌ தன்மையினால்‌ தோன்றி மறையும்‌ இயல்புடையன. இவை 
நிலையற்றவை. ஆகையினால்‌ சீதம்‌, உஷ்ணம்‌ போன்ற விஷயங்களை 
பொறுத்துக்‌ கொள்வாயாக. இச்சுலோகத்தின்‌ சாரம்‌: இவற்றின்‌ காரணமாக 
இன்ப துன்பம்‌ அடையாதே என்பதாம்‌. 


சீதோஷ்ணாதிகளைப்‌ பொறுத்துக்‌ கொள்பவனுக்கு என்ன நேர்கிறது? 


கேட்பாயாக: 


ர்‌ ௫ எ ரர்‌ ரூர்‌ ஏன்‌ | 
எக்‌ எம்‌ சானா கணம்‌ பய 


யம்‌ ஹி ந வ்யதயந்தி ஏதே புருஷம்‌ புருஷர்ஷப 
ஸம-து:க-ஸுகம்‌ தீரம்‌ ஸோ (அ)ம்ருதத்வாய கல்பதே ॥35॥ 


மனிதர்‌ ஏறே! இன்பதுன்பங்களைச்‌ சமமாகக்‌ கருதுபவனும்‌, 
தீரனுமாகிய யாவன்‌ இவற்றால்‌ கலக்கமடைவதில்லையோ அவன்‌ 
நித்திய வீடுபேறு பெறுவதற்கு உரியவனாகிறான்‌. 


உண்மையில்‌, . தீரனுக்கு சுகமும்‌ துக்கமும்‌ ஒன்றுதான்‌. இன்பமோ, 
துன்பமோ நேர்கையில்‌ அவன்‌ சுக துக்கமற்றவனாக இருக்கிறான்‌. இவை 
அவனை கொந்தளிக்கச்‌ செய்வதில்லை; ஆத்ம உணர்விலிருந்து அவன்‌ 
வீழ்ச்சியடைவதில்லை. நித்திய ஆத்மாவை உணர்வதில்‌ அவன்‌ தன்னை 
அர்ப்பணித்துக்‌ கொண்டு எல்லா இருமைகளையும்‌ தாங்கிக்‌ கொள்வதினால்‌ 
அவன்‌ வீடு பேறு (மோட்சம்‌) பெறுவதற்கு உரியவனாகிறான்‌. 
சீதோஷ்ணாதிகளைப்‌ பொறுத்துக்‌ கொள்பவனுக்கு என்ன நேர்கிறது? 
கேட்பாயாக: 


எளி கள்‌ எள்‌ எள்‌ எள்‌ எ: | 
அசிஸ்‌ கணணி னன்‌: ॥ 98 


நாஸதோ வித்யதே பாவோ நாபாவோ வித்யதே ஸத: | 
உபயோர்‌ அபி த்ருஷ்டோ (அ)ந்தஸ்‌ த்வ அனயோஸ்‌ 
தத்த்வ - தர்ஸ்ரிபி: 16 
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இல்லாதது இருப்பதாகாது, . இருப்பது இல்லாததாகாது 
இவ்விரண்டினுடைய இயற்கையும்‌ உண்மை அறிந்தவர்களால்‌ 
உணரரப்பட்டதாகும்‌. 


சீதோஷ்ணமும்‌ அவற்றின்‌ காரணமும்‌ உண்மையில்‌ 
இல்லாதவையாகும்‌. எனவே அவை இல்லாதது (பொய்ப்‌ பொருள்‌) ஆகும்‌. 
மேற்கூறிய சீதோஷ்ணமும்‌ அவற்றின்‌ காரணமான நீர்‌, நெருப்பு 
முதலியவைகளும்‌ ஆதாரங்களின்‌ அடிப்படையில்‌ ஆராயுங்கால்‌ 
உண்மையானவை இல்லை; ஏனெனில்‌ அவைமாறும்‌ தன்மையன. 
இவற்றினை உருவாக்கப்பட்ட ஒரு மண்பானை என்று எடுத்துக்‌ கொண்டு, 
கண்களினால்‌ காணும்பொழுது மண்ணிலிருந்து பானை வேறுபட்டதாகத்‌ 
தெரிவதில்லை. அதுபோல்‌ மாறும்‌ தன்மை கொண்ட அனைத்தும்‌ அவற்றின்‌ 
பெளதீகக்‌ காரணங்களிலிருந்து வேறாக உணரப்படுவதில்லை. ஆகையினால்‌ 
விளைவுகளளான அவை உண்மையன்று. அதுபோல்‌ அவற்றின்‌ 
காரணங்களிலிருந்து வேறுபடுத்திக்‌ காண முடியாத அனைத்து மாற்றங்களும்‌ 
கூட உண்மையற்றனவாகும்‌. பானை போன்ற விளைவுகளும்‌ கூட 
உண்மையன்று. ஏனெனில்‌ அவற்றின்‌ தோற்றத்திற்கு முன்பும்‌ அதுபோல்‌ 
அழிவிற்குப்‌ பின்பும்‌ அவை” உணரப்படுவதில்லை. பானைக்குப்‌ 
பொருந்துவதே அதன்‌ காரணமாகிய மண்ணிற்கும்‌ பொருந்தும்‌ ஏனெனில்‌ 
காரணங்கள்‌ கூட அவற்றின்‌ காரணங்களிலிருந்து வேறுபடுத்தி 
அறியப்படுவதில்லை. 

மறுப்பு: காரணங்களும்‌ அவற்றின்‌ விளைவுகளும்‌ பொய்‌ என்னும்போது 
எல்லாமே பொய்யாகிவிடுமே. 

பதில்‌: இல்லை. எல்லாவற்றிலும்‌ இரண்டுவகையான புத்திகள்‌ 
இருக்கின்றன. அவை 1. 'சத்‌'புத்தி 2. “அசத்‌'புத்தி என்பவையாகும்‌. எதைப்‌ 
பற்றி நிற்கும்‌ புத்தி மாறுபடுவதில்லையோ அது, சத்‌ புத்தியாகும்‌, எதைப்‌ 
பற்றி நிற்கும்‌ புத்தி மாறுபடுகின்றதோ அது அசத்‌ புத்தியாகும்‌. இவ்வாறு சத்‌, 

அசத்‌ என்னும்‌ பேதம்‌ புத்தியைப்‌ பொருத்ததாகின்றன. ஆகையினால்‌ 

நடைமுறை அனுபவத்தில்‌ ஒரே பொருளுக்கு ஒவ்வொருவருக்கும்‌ 
இரண்டுவித புத்திகள்‌ இருக்கின்றன. உதாரணமாக “உள்ளது பானை: “உள்ளது 
ஆடை” “உள்ளது யானை! என்னும்‌ உணர்வுகளும்‌ ஒரு நீலோத்பல மலரின்‌ 
உணர்வும்‌ ஒன்றாகாது. ஏனெனில்‌ நடைமுறை அனுபவத்தில்‌ நீலோத்பல 
மலருக்கு பொருள்‌ (வடிவம்‌) மற்றும்‌ குணம்‌ (அதன்‌ வண்ணம்‌) என்னும்‌ 
இரண்டு புத்திகள்‌ இருக்கின்றன. அதேசமயம்‌, உள்ளது பானை என்பன 
போன்ற புத்திகள்‌ பொருள்‌ மற்றும்‌ குணம்‌ சார்ந்ததில்லை.மாறாக, பானை, 
ஆடை, போன்ற புத்திகள்‌ பாலைவனக்‌ கானலில்‌ உள்ள நீரைப்‌ போன்று சத்‌ 
புத்தியின்‌ மீது ஏற்றப்பட்டவையாகும்‌. இவ்விரண்டு புத்திகளில்‌ பானை பற்றிய 
புத்தியானது நிலையற்றதாகும்‌. அதனாலேயே அது மேலே 
விளக்கப்பட்டிருக்கிறது. ஆனால்‌ சத்புத்தியோ நிலையானதாகும்‌. ஆதலினால்‌ 
பானை போன்ற பொருட்களின்‌ புத்தி அசத்தாகும்‌. ஏனெனில்‌ அது 
நிலையற்றதாகும்‌. ஆனால்‌ சத்புத்தியின்‌ பொருளோ அப்படிப்பட்டதன்று 
ஏனெனில்‌ அது நிலையானதாகும்‌. 
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மறுப்பு : பானை அழியும்பொழுது பானையின்‌ மீதான புத்தியும்‌ 
மாறுகிறது அதுபோல்‌ சத்புத்தியும்‌ மாறுகிறதா? 

பதில்‌ : இல்லை; சத்புத்தியானது ஆடை. போன்ற பிற பொருட்களில்‌ 
இருக்கின்றதே. சத்‌ புத்தியானது பானை என்னும்‌ உருவத்தோடு 
தொடர்புடையதன்று மாறாக அதன்‌ பண்போடு அதாவது உள்ளது என்னும்‌ 
உணர்வோடு தொடர்புடையதாகும்‌. 


மறுப்பு : சத்புத்தியைப்‌ போன்று பானையின்‌ மீதான புத்தி பிற 
பானைகளின்‌ மீது தொடர்ந்து இருக்கின்றதே? 

பதில்‌ : இல்லை. ஏனென்றால்‌ பானையின்‌ மீதான புத்தி, ஆடையின்‌ 
மீது இருப்பதில்லை. 

மறுப்பு: அழிந்து போன பானையினைப்‌ பொறுத்தமட்டில்‌ சத்புத்தி 
தோன்றுவதில்லை. 

பதில்‌ : இல்லை. பொருள்‌ இல்லாத காரணத்தினால்‌ உனது வாதம்‌ 
வலுவுடையதாகத்‌ தோன்றுகிறது. சத்புத்தி என்பது சத்‌ என்னும்‌ பண்பமினோடு 
அதாவது உள்ளதென்னும்‌ உணர்வோடு தொடர்புடையதாகும்‌. அதன்‌ குறியீடு 
பொருள்‌ பற்றியதன்று. ஆயினும்‌ பொருள்‌ இல்லாத பண்பு என்பது முரணாகும்‌. 
மேலும்‌ இல்லை என்பதினால்‌ சத்புத்தி இல்லாமற்‌ போவதில்லை. 

மறுப்பு : பானை போன்ற பொருட்கள்‌ அங்கே இல்லாததினால்‌ ஒரே 
பொருளைச்‌ சார்ந்து இரு புத்திகள்‌ இருப்பது முரணன்றோ. 

பதில்‌ : இல்லை, கானல்நீரில்‌ (பொருள்‌ மற்றும்‌ பண்பு) என்னும்‌ 
இரண்டில்‌ ஒன்று பொய்யான போதிலும்‌ இது நீர்‌ என்று (இவை இரண்டும்‌) 
ஒரே இடத்தில்‌ இருப்பதைக்‌ காணமுடிகின்றது. ஆகையினால்‌, கடல்‌ போன்ற 
அசத்தும்‌ சீதம்‌ உஷ்ணம்‌ போன்ற இருமைகளும்‌ அவற்றின்‌ காரணங்களும்‌ 
இல்லாதவையாகும்‌. அதுபோல்‌ ஆத்மா என்னும்‌ சத்‌ இருப்பதாகும்‌. 
ஏனென்றால்‌ அது எங்கும்‌ நித்தியமாக இருக்கின்றது. இவ்வாறு சத்‌, அசத்‌ 
என்னும்‌ ஆத்மா அனாத்மா என்பவற்றில்‌ அசத்‌ என்பது எப்போதும்‌ இல்லாத 
ஒன்றே என்பதன்‌ அறுதியிட்ட உறுதியினை தத்துவதர்சிகள்‌ (உண்மை 
அறிந்தோர்‌) அறிந்திருக்கின்றனர்‌. 

தத்‌ என்பது அனைத்திற்கும்‌ உரிய பெயராகும்‌. (சர்வ நாமம்‌) எல்லாம்‌ 
பிரம்மமே அதனால்‌ அதன்‌ பெயர்‌ தத்‌ என்பதாம்‌, அதனது தன்மை 
தத்துவமாகும்‌, அதாவது பிரம்மத்தின்‌ உண்மைத்‌ தன்மையாகும்‌. அதனைக்‌ 
காணும்‌ திறனுடையோரே தத்துவதர்சிகள்‌ ஆவர்‌. நீயும்‌ தத்துவதர்சிகளின்‌ 
கொள்கையினைப்‌ பின்பற்றி சோகத்தையும்‌, மோகத்தையும்‌ கைவிட்டு; சீதம்‌, 
உஷ்ணம்‌ போன்ற இருமைகள்‌, மாற்றத்திற்காளாகும்‌ அசத்துக்கள்‌, கானல்நீர்‌ 
போன்ற பொய்மமைத்‌ தோற்றங்கள்‌, என்பதனை உணர்ந்து அவற்றைப்‌ 
பொறுத்துக்‌ கொள்வாயாக, இதுவே இதன்‌ கருத்தாகும்‌. 

நித்தியமாக இருக்கும்‌ உண்மை “சத்‌” என்பது என்ன? 


கவனிப்பாயாக, 
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அன்‌ 6 எக ௭ எனிம்‌ எ | 
கணண எ கண்ணன்‌ யவ 


அவிநாறி து தத்‌ வித்தியேன ஸர்வம்‌ இதம்‌ ததம்‌ | 
விநாராம்‌ அவ்யயஸ்யாஸ்ய ந கஸ்சித்‌ கர்தும்‌ அர்ஹதி ॥ம7॥ 


அனைத்திலும்‌ வியாபித்திருப்பது அழிவற்றது என்று 
உணர்வாயாக. மாற்றமில்லாத இதனை அழித்தல்‌ என்பது யார்க்கும்‌ 
இயலாது. 


இச்சுலோகம்‌ எப்போதும்‌ 'சத்‌'தாக இருப்பது எது என்று கூறுகிறது. '*து'" 
என்னும்‌ சொல்‌ “அசத்‌'திலிருந்து 'சத்தை' வேறுபடுத்திக்‌ காட்டுகின்றது. 
பானை முதலானவை ஆகாயத்தினால்‌ வியாபிக்கப்பட்டுள்ளது போல்‌ ஆகாயம்‌ 
உள்ளிட்ட இப்பிரபஞ்சம்‌ “சத்‌” என்னும்‌ பிரம்மத்தினால்‌ வியாபிக்கப்‌ 
பட்டிருக்கிறது. அது அழிவற்றதாகும்‌. அழிவு என்பது உணர முடியாதது 
என்பதோடு தோற்றமில்லாததுமாகும்‌. மாற்றமில்லாதது என்றால்‌ அதற்கு 
வளர்ச்சியோ, தளர்ச்சியோ: இல்லை என்பதாம்‌. “சத்‌” என்னும்‌ பிரம்மம்‌ 
மாற்றமில்லாததாகும்‌. அழிவற்றதாகும்‌. உடலைப்‌ போல்‌ அதற்கு 
அவயவப்பகுப்புக்கள்‌ இல்லை. உடலில்‌ தோன்றும்‌ மாற்றங்கள்‌ அதனிடம்‌ 
தோன்றுவதில்லை, அதற்கு உரியதென்று அதனிடம்‌ எதுவுமில்லை. அதனால்‌ 
தேவதத்தன்‌ தனது செல்வத்தை இழந்து வருந்தியது போல்‌ அது 
வருந்துவதில்லை. ஆகவே மாற்றமில்லா இப்பிரம்மத்திற்கு யாராலும்‌ அழிவு 
செய்யமுடியாது. ஆத்மாவை அழிப்பது என்பது ஈசுவரனுக்கும்‌ ஆகாது. 
ஏனெனில்‌ ஆத்மாவே “பிரம்மம்‌: மேலும்‌ ஆத்மாலே ஆத்மாவினிடத்தில்‌ 
செயல்புரிவது கற்பனையிலும்‌ நடவாததாகும்‌. 


தனது நிலையினின்று வழுவும்‌ பொய்ப்‌ பொருள்‌ (அசத்‌) யாது? 


கேட்பாயாக. 


அண எ ளே ணன: ஈர்ண: | 


ஊரினை எசான்‌ எர ॥ ₹4॥ 
அந்தவந்த இமே தேஹா நித்யஸ்யோக்தா: ாரீரிண: | 
அநாரினோ (அ)ப்ரமேயஸ்ய தஸ்மாத்‌ யுத்யஸ்வ பாரத ॥18॥ 


என்றும்‌ உள்ளதாய்‌, அழிவற்றதாய்‌, அளவிறந்ததாப்‌ உள்ள 
ஆத்மாவினுடைய  இவ்வுடலங்கள்‌ முடிபுடையவை என்று 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. ஆகையினால்‌ பார்த்தா, யுத்தம்‌ செய்வாயாக. 
“இமே” இவை; *அந்தவந்த' அழிவிற்குரிய, 'தேஹா்‌' உடலங்கள்‌ - 
அதாவது கானலில்‌ நீர்‌ இருக்கிறது என்னும்‌ கருத்து தொடர்ந்திருந்தாலும்‌ 
அறிவுக்கண்‌ கொண்டு ஆராயுமிடத்து அப்புத்தியானது முடிவில்‌ நீங்கி 
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கானலில்‌ நீர்‌ இல்லாமல்‌ போவது போல்‌ இவ்வுடலங்கள்‌ கனவிலும்‌, 
மாயாஜாலத்திலும்‌- காணப்படும்‌ உடலங்கள்‌ போல்‌ அழிவுடையன என்று 
*உக்தா:” ஆய்ந்த அறிஞர்களால்‌ கூறப்படுகின்றது. 'நித்யஸ்ய” நித்தியமானது. 
“அநாஸின' அழிவற்றது, “*அப்ரமேய்ஸ்ய' அளவிறந்தது, *ஸரீரிண' உடல்‌ 
பெற்ற ஆத்மா, இதுவே பொருளாகும்‌. 


"நித்தியமானது' 'அழிவற்றது' என்னும்‌ இருசொற்களும்‌ கூறியன கூறல்‌ 
போன்றதன்று. ஏனென்றால்‌ நித்தியமானது, அழிவற்றது என்பது சாதாரணமாக 
இரண்டுவிதமான பொருளில்‌ பயன்படுத்தப்‌ படுகின்றது. உதாரணமாகச்‌ 
சாம்பலாகக்‌ கரைந்து மறைந்துவிடும்‌ உடல்‌ அழிவுடையது என்று 
கூறப்படுகிறது. மேலும்‌ அவ்வுடல்‌ இருக்கும்பொழுது கூட பிணி, நோய்‌ 
முதலியவற்றால்‌ பீடிக்கப்பட்டு மாற்றத்திற்குள்ளாவதினால்‌ அழிவுடையது 
என்றே கூறப்படுகிறது. ஆகையினால்‌ நித்தியமானது, அழிவற்றது என்று 
கூறுவது இவ்விரண்டு விதமான அழிவுக்கும்‌ ஆட்படாத ஒன்றினையே ஆகும்‌. 
இல்லையேல்‌ ஆத்மாவின்‌ நித்தியமானது பூமியைப்‌ போன்றதாகும்‌. இதனைத்‌ 
தவிர்ப்பதற்காகவே இங்கே நித்தியமானதுு' 'அழிவற்றது' என்று 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. 

“அப்ரமேயஸ்ய' அதாவது “அளவிறந்தது' என்பதன்‌ பொருள்‌ 
நேரடியாகப்‌ பெறும்‌ உணர்வின்‌ மூலமாக அறிவினால்‌ அதனை உணர 
முடியாது என்பதாகும்‌. 

மறுப்பு : ஏன்‌ சாத்திரங்களினால்‌ ஆத்மா உணரப்படவில்லையா? 
அதற்கு முன்பு நேரடி உணர்வின்‌ மூலம்‌ அறியப்படவில்லையா? 


பதில்‌ : இல்லை. ஆத்மா சுயமாகத்‌ தீர்மானிக்கப்‌ படுவதாகும்‌. 
அறிபவனான, ஆத்மா நிச்சியக்கப்படும்‌ பொழுது அறியப்‌ புகுபவனால்‌ 
ஞானத்தின்‌ பாதை தேடப்‌ பழிகிறது. உண்மையில்‌ ஒருவன்‌ ஆத்மாவை “நான்‌ 
இப்படிப்‌ பட்டவன்‌"” என்று முதலில்‌ தீர்மானிக்காது ஞானத்தினையோ அல்லது 
ஞானத்திற்கானப்‌ பொருளினையோ பெறுவதற்கு அவன்‌ முயற்சிப்பதில்லை. 
ஆத்மா எனப்படுவது யாரும்‌ அறியாத ஒன்றல்ல. ஆயினும்‌ சாத்திரமே இறுதி 
அதிகாரமுடையது. ஆத்மாவிற்கு உரியதல்லாத குணங்களை அதன்மீது 
சுமத்துவதைப்‌ புறக்கணிப்பதின்‌ மூலம்‌ ஆத்மாவினைப்‌ பொருத்த 
அதிகாரத்தினை அது அடைகிறது. எனினும்‌ அது அறியாத ஒன்றினை 
அறிந்ததாகக்‌ கூறுவதின்‌ மூலமாக அடைவதிவில்லை. சுருதி ' இவ்வாறு 
அறிவிக்கின்றது: “அனைத்திலும்‌ இருக்கும்‌ ஆத்மாவே கண்ணுக்குப்‌ 
புலனாகாத பிரம்மமாக இருக்கின்றது.”” (பி.உ.3.4,1 


இவ்வாறு ஆத்மா நித்தியனாகவும்‌, மாற்றமில்லாதவனாகவும்‌ 
இருக்கிறான்‌; “தஸ்மாத்‌” ஆகையினால்‌; “யுத்யஸ்ய'” யுத்தம்‌ செய்வாயாக. 
அதாவது யுத்தம்‌ செய்யாது இருத்தல்‌ கூடாது என்பதாம்‌. யுத்தம்‌ செய்‌ என்று 
கட்டளை இடப்படவில்லை ஏனென்றால்‌ அவன்‌ (அர்ஜுனன்‌) யுத்த சங்கல்பம்‌ 
செய்து வந்தவன்தான்‌ ஆயினும்‌ சோக மோகங்களினால்‌ ஆக்கிரமிக்கப்பட்டு 
அதன்‌ விளைவாக ஒன்றும்‌ செய்யாதிருந்தான்‌. ஆகையினால்‌, பகவான்‌ 
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செய்வதெல்லாம்‌ அவன்‌ கடமைக்குத்‌ தடையாக திற்பவற்றை நீக்குவது 
ஒன்றேயாகும்‌. எனவே 'யுத்தம்‌ செய்வாயாக' என்றது ஒர்‌ அனுமதியே தவிர 
கட்டளை அல்ல. 

பிறப்பு இறப்பு சுழற்சிக்குக்‌ காரணமான சோக, மோகங்களை 
நீக்குவதே கீதையின்‌ குறிக்கோளாகும்‌. செயலைச்‌ செய்‌ என்று 
கட்டளையிடுவது அதன்‌ நோக்கமல்ல. இக்கருத்திற்கு ஆதாரமாகப்‌ பகவான்‌ 
இரண்டு வேத மந்திரங்களை மேற்கோள்‌ காட்டுகிறார்‌. (௧.௨.1.2.19-20) 
யுத்தத்தில்‌ பீஷ்மரும்‌, பிறரும்‌ என்னால்‌ கொல்லப்படப்‌ போகின்றனர்‌; 
நானே அவர்களைக்‌ கொல்பவன்‌ என்னும்‌ அர்ஜுனனின்‌ எண்ணம்‌ தவறு 
என்கிறார்‌, - எப்படி? 


ஏஎ 84 ஊம்‌ ஈர்‌ எனர்‌ ௭ | 
ிள்‌ எனின்‌ எள்‌ என்‌ எ ஈம்‌ 1 $8॥ 
ய ஏனம்‌ வேத்தி ஹந்தாரம்‌ யஸ்‌ சைனம்‌ மன்யதே ஹதம்‌ | 
உபெள தெள ந விஜானீதோ நாயம்‌ ஹந்தி ந-ஹன்யதே ॥ 19 


இவன்‌ கொல்வானென்று நினைப்பவனும்‌, கொல்லப்படுவான்‌ 
என்று நினைப்பவனும்‌ உண்மை அறியாதார்‌. ஆவர்‌. இவன்‌ 
கொல்வதுமில்லை. கொல்லம்படுவதுமில்லை. 


ஆனால்‌ பீஷ்மர்‌ போன்றவர்களை நான்‌ இந்த யுத்தத்தில்‌ 
கொன்றுவிடுவேன்‌. அதனால்‌ நான்‌ கொலை செய்தவனாவேன்‌ என்னும்‌ உனது 
கருத்து அடிப்படையற்றதாகும்‌. எவ்வாறு? உடல்‌ பெற்ற ஆத்மாவைக்‌ 
கொல்பவனாக அல்ல கொல்லும்‌ செயலின்‌ கர்த்தாவாகக்‌ கருதுபவனும்‌, 
கொல்லப்படுதல்‌ அல்லது கொல்லப்படும்‌ பொருள்‌, இவ்வுடல்‌ கொல்லப்படும்‌ 
பொழுது “நான்‌ கொல்லப்படுகிறேன்‌”” என்று கருதுபவனும்‌ - இவர்கள்‌ 
இருவரும்‌ ஆராய்ச்சியின்மையின்‌ காரணமாக ஆத்மாவை அறியாதவர்கள்‌ 
ஆவர்‌. இதன்‌ பொருள்‌ அவர்கள்‌ இருவரும்‌ ஆத்மாவின்‌ உண்மை 
இயற்கையினை அறியாதவர்களே ஏனென்றால்‌ ஆத்மா கொல்பவனுமல்லன்‌ 
கொல்லப்படுபவனுமல்லன்‌ இதன்‌ காரணம்‌ ஆத்மா மாற்றமில்லாதான்‌ 
ஆவான்‌. 


இரண்டாம்‌ மந்திரம்‌ (௧.௨) ஆத்மா எவ்வாறு மாற்றமில்லாதான்‌ 
என்பதை விளக்குகிறது. 
என்‌ ன்‌ எ என எள்‌ ஏனா. 
எண ளா எ: ப 
எள்‌ என: சாள்ன்‌ ரார்‌- எ ஊர்‌ ஊன்‌ 
பப 11௮1 
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ந ஜாயதே ம்ரியதே வா கதாசின்‌ நாயம்‌ பூத்வா பவிதா 
வாநபூய: | 
அஜோ நித்ய: மாஸ்வதோ (அ)யம்‌ புராணோ ந ஹன்யதே 
ஹன்யமானே மாரீரே ॥ 20ய 


இவன்‌ ஒரு போதும்‌ பிறம்பதுமில்லை; அதுபோல 
இறம்பதுமில்லை; முன்பு இல்லாதிருந்து மிண்டும்‌ உருவாவதும்‌ இல்லை. 
இவன்‌ பிறப்பற்றான்‌, நித்தியன்‌, சாசுவதன்‌, பழமையானவன்‌, உடல்‌ 
கொல்லமப்படும்போது, இவன்‌ கொல்லம்படுவதில்லை. 


ஆத்மா பிறப்பற்றான்‌ அதாவது, இவன்‌ உருவானவன்‌ அன்று. இதன்‌ 
பொருள்‌ பிறப்பு எனப்படும்‌ மாற்றம்‌ ஆத்மாவிற்கு நேர்வதில்லை. அதுபோல்‌ 
அவன்‌ இறப்பதுமில்லை. *வா' என்னும்‌ வார்த்தைக்கு 'மேலும்‌' என்று 
பொருளாகும்‌. மேலும்‌ அவன்‌ இறப்பதில்லை. இறுதியில்‌ ஏற்படும்‌ அழிவு 
என்பது ஆத்மாவிற்குப்‌ பொருந்தாது. “எக்காலமும்‌” (கதாசித்‌) என்னும்‌ 
வார்த்தை எல்லா மாற்றங்களுக்கும்‌ உள்ளாகாதது என்னும்‌ 
பொருளுடையத்கும்‌. இதன்‌ பொருள்‌ அவன்‌ என்றும்‌ பிறந்ததுமில்லை, 
என்றும்‌ இறந்ததுமில்லை போன்றதாகும்‌. ஏனென்றால்‌, அவன்‌ ஏற்கெனவே 
இருப்பவன்‌ அதனால்‌ அவன்‌ இல்லாத நிலையினை எய்துவதில்லை, 
ஆதலினால்‌ அவன்‌ இறப்பதுமில்லை. இவ்வுலகில்‌ எவன்‌ இல்லாமல்‌ 
போகிறானோ அவன்‌ இறந்தவனாகிறான்‌. 'இல்லை' என்னும்‌ பொருளில்‌ 
பயன்படுத்தப்பட்டிருக்கும்‌ *வா” மற்றும்‌ “ந” என்னும்‌ வார்த்தைகளிலிருந்து 
உடலைப்‌ போல்‌ ஆத்மா இல்லாமலிருந்து மீண்டும்‌ உருவாவதில்லை என்று 
புரிந்து கொள்ளப்படுகிறது. ஆதலினால்‌ அவன்‌ பிறப்பற்றான்‌. எது ஒன்று 
இல்லாமலிருந்து மீண்டும்‌ தோன்றுகின்ற[தோ அது பிறப்பதாகக்‌ 
கூறப்படுகிறது. ஆத்மா அப்படிப்பட்டவன்‌ அல்லன்‌. ஆதலினால்‌ அவன்‌ 
பிறப்பற்றான்‌. அவன்‌ இறப்பில்லாதான்‌ ஆதலினால்‌ நித்தியன்‌ ஆவான்‌. 

ஆத்மாவைப்‌ பொருத்தமட்டில்‌ எல்லா மாற்றங்களும்‌, முதல்‌ மற்றும்‌ 
இறுதி மாற்றங்களைப்‌ போல்‌ ,மறுக்கப்படுவதினால்‌ அதன்‌ இடை. நிகழ்வு 
மாற்றங்களும்‌ குறிப்பாக மறுக்கப்படுகின்றன. ஆதலினால்தான்‌ இளமை 
போன்ற மாற்றங்கள்‌ குறிப்பாகச்‌ சுட்டப்படவில்லை. மாறாக, 'என்றுமுளன்‌' 
என்னும்‌ வார்த்தை பயன்படுத்தப்பட்டிருக்கிறது. தேய்தல்‌ என்னும்‌ 
மாற்றமானது 'என்றுமுளன்‌” என்னும்‌ வார்த்தையினால்‌ மறுக்கப்படுகிறது. 
அவனது இயற்கைத்‌ தன்மை தேய்வற்றதாகும்‌, ஏனெனில்‌ அவனுக்கு 
அங்கங்கள்‌ கிடையாது. மேலும்‌ அவன்‌ குணாதீதன்‌ ஆதலினால்‌ எவ்விதக்‌ 
குணத்தின்‌ குறைவினாலும்‌ அவன்‌ சீர்‌ கெடுவதில்லை. தேய்தல்‌ என்பதற்கு 
எதிரான வளர்ச்சி என்னும்‌ மாற்றம்‌ அவன்‌ புராண: (பழையோன்‌) என்னும 
சொல்லால்‌ மறுதலிக்கப்படுகிறது, ஒரு பொருள்‌ சில பாகங்களின்‌ 
சேர்க்கையினால்‌ வளர்ச்சி பெறுகிறது. 

அதனால்‌ அது புதிது என்று கூறப்படுகிறது. அவன்‌ அங்கங்களற்றவன்‌ 
ஆதலினால்‌ அவன்‌ ஆதியிலிருந்து புத்தம்‌ புதியோன்‌ ஆவான்‌. இவ்வாறு 
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அவன்‌ புராண: (பழையோன்‌) அதாவது அவன்‌ வளர்வதில்லை. அதுபோல 
அவன்‌ 'ந ஹன்யதே' கொல்லப்படுவதில்லை. உடல்‌ கொல்லப்படும்பொழுது 
*ஹன்யமானே' அவன்‌ மாறுவதில்லை. 


கொல்லுதல்‌ என்னும்‌ வினைச்‌ சொல்‌ இங்கே நிலைமாறுதல்‌ என்னும்‌ 
பொருளில்‌ புரிந்து கொள்ளப்பட. வேண்டும்‌. அதனால்‌ கூறியன கூறல்‌ என்னும்‌ 
குற்றம்‌ தவிர்க்கப்படுகிறது. இம்மந்திரத்தில்‌ உலகில்‌ காணப்படும்‌ ஆறுவகை 
பெளதிக மாற்றங்கள்‌ (பிறத்தல்‌, இருத்தல்‌, வளர்தல்‌, மாறுதல்‌, தேய்தல்‌, 
அழிதல்‌) ஆத்மாவிற்கு மறுக்கப்படுகின்றது. இதன்‌ பொருள்‌ ஆத்மா எவ்வித 
மாற்றங்களுக்கும்‌ உள்ளாகாது என்பதாம்‌. இதன்‌ காரணமாக 'அவ்விருவரும்‌ 
அறியாதார்‌ ஆவர்‌' என்று முந்தைய சுலோகத்தில்‌ கூறப்பட்டிருப்பதை 
இச்சுலோகத்துடன்‌ பொருத்திக்‌ கொள்க. 

“இவன்‌ கொல்வானென்றும்‌' (2.19) என்னும்‌ சுலோகத்தின்‌ மூலம்‌ 
ஆத்மா கொலைச்‌ செயலுக்குக்‌ கர்த்தாவும்‌ செயப்படுபொருளும்‌ ஆவதில்லை 
என்று உறுதி செய்து, “இவன்‌ எப்போதும்‌ பிறப்பதில்லை (2.20) என்று ஆத்மா 
மாறுதலற்றான்‌ என்பதற்கான காரணத்தைக்‌ கூறி நிறைவசெய்கிறார்‌. 


சொற்‌ என்‌ எ காண | 
கஸ்‌ எ ரன; என்‌ ஸ்‌ ள்‌ என்‌ எ 11 


வேதாவிநாஸினம்‌ நித்யம்‌ ய ஏனம்‌ அஜம்‌ அவ்யயம்‌ | 
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பார்த்தா! எவன்‌ இதனை அழிவற்றதாகவும்‌, நித்தியமானதாகவும்‌, 
பிற்ப்பற்றதாகவும்‌ மாறுபாடற்றதாகவும்‌ அறிகின்றானோ அவன்‌ 
யாரையாவது கொல்வதோ அல்லது கொல்லச்‌ செய்வதோ எங்ஙனம்‌ 
கூடும்‌? 


ஆத்மா அழிவற்றவன்‌ அதாவது அவனது இறுதி மாற்றத்திலிருந்து 
விடுதலை பெற்றவன்‌ என்றும்‌, நித்தியன்‌ அதாவது தன்‌ நிலை திரிதலிலிருந்து 
விடுதலை பெற்றவன்‌ என்றும்‌ அறிந்து கொண்டவன்‌ - இவ்வாறு “அராஸினம்‌' 
நித்யம்‌ என்னும்‌ வார்த்தைகளைப்‌ பொருள்‌ கொள்ள வேண்டும்‌ - பிறப்பற்ற 
அழிவற்ற ஆத்மாவை அறிந்து கொண்டவன்‌ தனது கடமையின்‌ நிமித்தம்‌ 
போரிடும்‌ பொழுது எவ்வாறு கொல்வதற்கோ அல்லது கொல்லும்படிச்‌ 
செய்வதற்கோ காரணமாக முடியும்‌? எவ்வழியிலும்‌ அவன்‌ கொல்வதுமில்லை, 
கொல்வதற்குக்‌ காரணமாவதுமில்லை. கொல்லுதல்‌, கொல்வதற்குக்‌ 
காரணமாதல்‌ என்னும்‌ இரு கருத்துக்களையும்‌ மறுதலித்தலே இதன்‌ 
முடிவாகும்‌. இது தொடர்பாக இங்கே கேட்கப்படுகின்ற இரண்டு கேள்விகளின்‌ 
கருத்தானது எதிர்மறைப்‌ பொருளுடையதாகும்‌. காரணம்‌ ஆத்மாவின்‌ 
மாறுதலின்மை எல்லாச்‌ செயல்களுக்கும்‌ பொருந்துவதாகும்‌. ஆகவே பகவான்‌ 
இங்கே ஆத்மாவை அறிந்தவனால்‌ எல்லாச்‌ செயல்களும்‌ மறுதலிக்கப்படுகிறது 
என்னும்‌ கருத்தினை தெரியப்படுத்துகிறார்‌. கொல்லுதலை . மறுதலித்தல்‌ 
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என்பது இங்கே உதாரணமாக எடுத்தாளப்பட்டிருக்கிறது. 'அறிந்த ஒரு மனிதன்‌ 
எப்படி....?” என்னும்‌ வார்த்தைகளின்‌ மூலம்‌ பகவான்‌ எல்லாச்‌ செயல்களையும்‌ 
மறுதலித்ததற்குக்‌ குறிப்பிட்டக்‌ காரணம்‌ என்ன? இது ஏற்கெனவே 
குறிப்பிடப்பட்டிருக்கிறது. அதாவது ஆத்மாவின்‌ மாறுதலற்றத்‌ தன்மையாகும்‌, 
இக்காரணமே ஆத்மாவை அறிந்தவனுக்கு எல்லாச்‌ செயல்களையும்‌ 
அசாத்தியமாக்குகிறது. உண்மை. இது குறிப்பிடப்பட்டிருக்கிறது; இது 
குறிப்பிட்டக்‌ காரணமாக முடியாது. ஏனெனில்‌ மாறுதலற்ற ஆத்மாவிலிருந்து 
ஆத்மாவை அறிந்தவன்‌ வேறானவன்‌ ஆவான்‌. அசைவற்ற ஒரு தூண்‌ 
செயலற்றது என்பதனைப்‌ புரிந்து கொண்டவனுக்கு செய்யக்கூடிய செயல்‌ 
எதுவுமில்லையென்று உண்மையில்‌ கூற முடியாதே என்றால்‌,இல்லை என்பதே 
பதிலாகும்‌. ஏனென்றால்‌, அறிபவனும்‌ ஆத்மாவும்‌ ஒன்றேயாவர்‌. அறிபவன்‌ 
என்னும்‌ நிலை, உண்மையில்‌ உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களைச்‌ சார்ந்ததல்ல. 
ஆகையினால்‌ அவை அழிந்தபிறகு எது மீதமிருக்கிறதோ - கலப்பற்ற ஆத்மா 
- அதுவே அறிபவனவாகும்‌. அவன்‌ அனைத்துச்‌ செயல்களிலிருந்தும்‌ 
விடுதலை பெற்றவனாவான்‌. இவ்வாறு அறிபவனுக்கு செயல்கள்‌ 
உண்டாவதில்லையாதலின்‌ 'அறிந்த ஒரு மனிதன்‌ எப்படி....?' என்னும்‌ 
வார்த்தைகளினால்‌ மறுப்பது பொருத்தமுடையதேயாகும்‌. 


அறியாமையின்‌ காரணமாக மாற்றமில்லாத ஆத்மாவானது 
புலனுணர்வுப்‌ பொருட்களை அறிபவனாகவும்‌ ஆத்மாவை அறிபவனாகவும்‌ 
கருதப்படுகிறான்‌. மாற்றமில்லாத ஆத்மாவானது புத்தியினை எட்டும்‌ ஒலி 
போன்ற உணர்பொருட்களை அறிபவனாகக்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறது. ஏனென்றால்‌ 
ஆத்மாவிற்கும்‌ புத்திமின்‌ மாற்றங்களுக்கும்‌ வேறுபாட்டினை அறியாத 
அஞ்ஞானமே இதன்‌ காரணமாகும்‌. இவ்வாறு மாற்றமில்லாத ஆத்மாவானது 
அறிபவனாகக்‌ கூறப்படுகிறது. ஏனென்றால்‌ ஆத்மாவிற்கும்‌, அநாத்மாவிற்கும்‌ 
இடையிலுள்ள வேறுபாடு பற்றிய புத்திமாற்றமாகிய ஞானத்துடன்‌ 
| தொடர்புடைய அஞ்ஞானத்தாலேயே ஆகும்‌. இந்த ஞானமானது புத்தியின்‌ 
மாற்றம்‌ மட்டும்‌ அனறு, இயற்கையில்‌ உண்மையற்றதுமாகும்‌. அறிந்தவனுக்கு 
செயல்‌ உண்டாவதில்லை என்னும்‌ கூற்றிலிருந்து, சாத்திரங்களினால்‌ 
விதிக்கப்பட்டிருக்கும்‌ செயல்கள்‌, அறியாதவனுக்கு உரியவையாகும்‌. இதுவே 
பகவானின்‌ முடிவாகப்‌ புரிந்து கொள்ளப்படுகிறது. 


மறுப்பு : உண்மையில்‌ ஞானம்‌ கூட, ஞானமற்றவனுக்கே 
விதிக்கப்பட்டிருக்கிறது. ஏற்கெனவே ஞானம்‌ உடையவனுக்கு ஞானத்தினை 
விதிப்பது என்பது அரைத்த மாவையே அரைப்பது போன்று அர்த்தமற்றதாகும்‌. 
ஆகையினால்‌ செயல்கள்‌ ஞானமற்றவனுக்கே அன்றி, ஞானம்‌ உள்ளவனுக்கு 
அல்ல, என்னும்‌ வேறுபாடு பொருத்தமற்றதாகும்‌. 


பதில்‌ : இல்லை; “(அக்னி ஹோத்திரக்‌ கர்மங்களை அஞ்ஞானி) செய்ய 
வேண்டும்‌ (ஞானி செய்ய வேண்டியது) இல்லை” என்னும்‌ வேறுபாடு உண்டு. 
அக்னி ஹோத்திரம்‌ போன்ற விதிகளின்‌ பொருளைப்‌ புரிந்து கொண்டபின்‌ 
அனேக சாதனங்களைச்‌ சேர்த்துக்‌ கொண்டு கடைபிடிக்க வேண்டியவையான 
அக்னி ஹோத்திரம்‌ முதலிய கர்மங்கள்‌, “நானே கர்த்தா, (இது) எனது கடமை” 
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என்னும்‌ இத்தசைய அறிவுடைய அஞ்ஞானிக்கு எப்படிச்‌ செய்ய 
வேண்டியதுளதோ, அப்படி “இது பிறப்பதில்லை (2-20) என்பது முதல்‌ ஆத்மா 
இன்னதென்று (உணர்த்துகின்ற) விதிகளின்‌ பொருளைக்‌ கண்டறிந்தபின்‌, 
(ஞானிக்கு) செய்ய வேண்டியது என்று ஒன்றுமில்லை; ஆனால்‌, நான்‌ கர்த்தா 
அன்று நான்‌ அனுபவிப்பவன்‌ அன்று என்பது மூதலாக ஆத்மா ஏகமெனவும்‌ 
அகர்த்தா எனவும்‌ ஆகிய இவை போன்ற விஷயங்களின்‌ நிச்சய அறிவைக்‌ 
காட்டிலும்‌ வேறு (அறிவு) உண்டாவதில்லை என்பதினால்‌ இவ்வேறுபாடு 
உண்டு என்க. 


மேலும்‌ எவன்‌ ஆத்மாவை "நான்‌ சுர்த்தா' என்று அறிகின்றானோ 
அவனுக்கு “நான்‌ இதனைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌' என்னும்‌ எண்ணம்‌ கட்டாயம்‌ 
உண்டாகும்‌. இவ்வறிவுடையவன்‌ செயல்களைச்‌ செய்வதற்குத்‌ 
தகுதியுடையவனாகிறான்‌. அவனுக்கே செயல்களும்‌ விதிக்கப்படுகின்‌ 
றனவாம்‌. “அவ்விருவரும்‌ அறிபவரல்லர்‌' (2-19) என்னும்‌ திருவாக்கினால்‌ 
மேற்கூறப்பட்டவன்‌ அஞ்ஞானியே ஆவான்‌. 'அவன்‌ எவ்வாறு கொல்கிறான்‌?” 
(2.21) என்று செயல்களை மறுக்கும்‌ திருவாக்கினால்‌ ஞானி 
சிறப்பிக்கப்படுகிறான்‌. எனவே மாறா இயல்புடையதாக ஆத்மாவைக்‌ காணும்‌ 
ஞானியும்‌, மூக்தி பெற விரும்புவோனும்‌ செயல்களைத்‌ துறக்க 
வேண்டியவர்களாகின்றனர்‌.  ஆதலினால்தான்‌ பசுவான்‌ நாராயணன்‌ 
சாங்கிய்களான ஞானிகளையும்‌, கர்மிகசளான அஞ்ஞானிகளையும்‌ 
வேறுபடுத்தி அவர்களுக்கு, முறையே இரு வேறு மார்க்கங்களை 
உபதேசிக்கிறார்‌ (3.3) இதற்கேற்பவே வியாசரும்‌ தமது மைந்தரிடம்‌ '“இப்போது 
இரண்டு மார்க்கங்கள்‌ இருக்கின்றன' என்று கூறுகின்றார்‌ (மோட்ச தர்மம்‌, 
24-6) இது தொடர்பாக அவர்‌ தமது மைந்தரிடம்‌ மேலும்‌ “கர்மமார்க்கம்‌ 
முந்தியது, துறவு நெறி பிந்தியது” எனறும்‌ கூறுகிறார்‌. இவ்வேறுபாட்டினைப்‌ 
பகவான்‌ 'ஆணவத்தினால்‌ மதிமயங்கி உண்மை உணராதவன்‌ “நான்‌ கர்த்தா்‌ 
என்று எண்ணுகிறான்‌. உண்மையுணர்ந்தவனோ நான்‌ ஒன்றும்‌ செய்யவில்லை 
என்று எண்ணுகிறான்‌'. என்று அடிக்கடி எடுத்துக்‌ காட்டுவார்‌. (2-27,28) 
மேலும்‌, சகல கர்மங்களையும்‌ மனத்தால்‌ துறந்து இன்புற்றிருக்கிறான்‌' (5-13) 
என்றும்‌ எடுத்துக்‌ காட்டுவார்‌. 


மறுப்பு : இது தொடர்பாகத்‌ தங்களை அறிஞர்களாகக்‌ கருதும்‌ சிலர்‌, 
“நான்‌ பிறப்பு இறப்பு என்னும்‌ ஆறு விகாரங்களுக்கும்‌ ஆட்படாத 
மாறுதலற்றதாய்‌, அகர்த்தாவாய்‌, ஏகமாயிருக்கும்‌ ஆத்மா' என்னும்‌ இத்தகைய 
ஞானம்‌ உண்டானால்‌ சகல கர்மங்களையும்‌ துறத்தல்‌ என்பது 
விதிக்கப்படுகின்றதோ, அத்தகைய ஞானம்‌ ஒருவனுக்கு உண்டாகாது என்று 
கூறுகின்றனர்‌. 


பதில்‌ : மேற்‌ கூறிய மறுப்பு சரியன்று; “இது பிறப்பதில்லை' (2-20) 
என்பது முதலான சாத்திர உபதேசங்கள்‌ பயனற்றவையாகிவிடும்‌ ஆதலின்‌ 
சாத்திர வன்மையினால்‌ - தர்மமென்பதும்‌, அதர்மமென்பதும்‌ உண்டு' என்ற 
ஞானமும்‌, செயலைச்‌ செய்பவனுக்கு அச்செயலின்‌ பயனால்‌ வேறொரு உடல்‌ 
கிடைக்கக்கூடும்‌ என்பது பற்றி.ப ஞானமும்‌, எங்ஙனம்‌ உண்டாகின்றனவோ, 
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அங்ஙனமே சாத்திரத்தால்‌ - அந்த ஆத்மாவே மாறுதலற்றதாக அகர்த்தாவாக, 
ஏகமாக, மற்றும்‌ இவை போன்ற பிறவாக உள்ளது - என்னும்‌ ஞானமும்‌ ஏன்‌ 
உண்டாகாது என்று அவர்களையேக்‌ கேட்டல்‌ வேண்டும்‌. 


எதிர்தரப்பினரின்‌ மறுமொழி : ஏனெனில்‌ ஆத்மாவானது எந்தவொரு 
புலனுக்கும்‌ எட்டாததாக விளங்குகின்றது என்றால்‌ - 

பதில்‌ : அது சரியன்று; சுருதிகள்‌ 'ஆத்மா மனதினால்‌ மட்டுமே 
காணக்கூடியது' என்கின்றன (பிரு.௨ப.4-19) சாத்திர உபதேசத்தாலும்‌, 
ஆச்சாரிய உபதேசத்தாலும்‌, மனம்‌, புலன்‌, போன்றவற்றின்‌ அடக்கத்தினாலும்‌, 
தெள்ளத்‌ தெளிந்த மனம்‌ ஆத்மாவைக்‌ காண்பதற்குரியக்‌ கருவியாகிறது. 
இவ்வாறு ஆத்மாவை அறிந்து கொள்வதற்கு யூகமும்‌, சாத்திரமும்‌ இருத்தலால்‌, 
ஞானம்‌ உண்டாகாது என்றது ஆராய்ச்சியின்மையாலென்க. 

ஞானம்‌ உண்டாகுமெனில்‌, அந்த ஞானத்திற்கு எதிரான 
அஞ்ஞானத்தினை அது நிச்சயம்‌ நீக்கும்‌ என்பதை எவரும்‌ ஒப்புக்‌ 
கொள்ளவேண்டும்‌. இந்த அஞ்ஞானமானது ஏற்கெனவே 2-19ல்‌ 
குறிப்பிடப்பட்டிருக்கின்றது. ஆனால்‌ இங்கோ ஆத்மா கொலைத்‌ 
தொழிலுக்குரிய கர்த்தா என்பதும்‌, கொலையுண்ணப்படுமென்பதும்‌, 
ஏவுதற்கர்த்தா என்பதும்‌, அஞ்ஞானத்தில்‌ பிறந்தவையென்று 
அறிவுறுத்தப்படுகின்றது. இவ்வாறு ஆத்மாவைக்‌ கர்த்தா என்பதும்‌, இன்னும்‌ 
அது இத்தன்மையது என்பதும்‌ அஞ்ஞானத்தில்‌ பிறந்தவை என்பது, ஆத்மா 
மாறாதது ஆதலினால்‌ எல்லாச்‌ செயல்களுக்கும்‌ உரியதாகும்‌. 
மாறுதலுக்காளாகும்‌ கர்த்தாவன்றோ, பிறிதொருவனை இதனைச்‌ செய்‌ என்று 
ஏவுவான்‌ அதனால்தான்‌ பகவான்‌ வாசுதேவன்‌, ஞானிக்கு செயல்களிடத்து 
அதிகாரமின்மையை அறிவுறுத்தும்‌ பொருட்டு, ஞானிக்கு செய்யக்கூடிய 
செயல்‌ என்று எதுவுமில்லை என்பதனை எடுத்துக்‌ காட்டும்‌ நோக்கத்தில்‌ 
ஞானியானவன்‌ எச்செயல்களிடத்தும்‌ ஏவு கர்த்தாவோ, அல்லது இயற்று 
கர்த்தாவோ இல்லை என்று 2-21ல்‌ சுட்டிக்‌ காட்டுகின்றார்‌. 


வினா : அப்படியெனில்‌ அவன்‌ செய்யக்கூடியதுதான்‌ என்ன? 


விடை : சாங்கியர்களுக்கு ஞானயோகமே சிறந்தது என்னும்‌ பதில்‌ 
ஏற்கெனவே (3-3) கூறப்பட்டுள்ளது. மனதினால்‌ அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ 
துறந்து செயலைச்‌ செய்யாமலும்‌, செய்விக்காமலும்‌ ஒன்பது வாயில்களைக்‌ 
கொண்ட நகரத்தில்‌ (உடலில்‌) இன்புற்றிருக்கிறான்‌' (5.13) என்று சகல 
கர்மங்களையும்‌ துறத்தலைக்‌ கூறுவர்‌. 

மறுப்பு : அவ்வாறெனில்‌, “மனத்தினால்‌” என்று கூறப்பட்டிருப்பதால்‌ 
வாக்கினாலும்‌, உடலினாலும்‌ செய்யப்படும்‌ தொழில்களைத்‌ துறத்தல்‌ என்பது 
இல்லையோ? 

பதில்‌ ்‌ அவ்வாறன்று, “சகலகர்மங்களையும்‌: என்று 
சுட்டப்பட்டிருக்கின்றது.? 

மறுப்பு : மனதிற்குரிய சகலகர்மங்களையும்‌ துறத்தல்‌ என்றுதானே 
குறிப்பிடப்பட்டிருக்கின்றது. 
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பதில்‌ : அவ்வாறன்று; வாக்கின்‌ தொழில்களும்‌, உடலின்‌ 
தொழில்களும்‌, மனதின்‌ தொழிலை முன்னிட்டு நிகழ்வதினால்‌,மனதின்‌ 
தொழில்‌ நிகழாவிடத்து, மற்றவற்றின்‌ தொழில்களும்‌ நிகழாது. 


மறுப்பு : சாத்திரத்தில்‌ கூறியுள்ள வாக்கு, உடலுக்குரிய கர்மங்களைத்‌ 
தவிர மனதினால்‌ செய்யக்கூடிய பிற சகலகர்மங்களையும்‌, துறத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
பதில்‌ ்‌ அவ்வாறன்று, “ஒன்றும்‌ செய்யாதவனும்‌, 
செய்விக்காதவனுமாய்‌' (5-13) என்றே அறிவுறுத்தப்பட்டிருக்கின்றது. 


மறுப்பு : சகல கர்மங்களையும்‌ துறந்திடு என்று பகவான்‌ கூறுவது 
இறக்கும்‌ நிலையில்‌ இருப்பவனுக்குத்தான்‌ பொருந்தும்‌. 
உயிரோடிருப்பவனுக்கு அன்று. 

பதில்‌ : அவ்வாறன்று; 'ஒன்பது வாமில்‌ நகரத்திலே இன்புற்றி 
ருக்கிறான்‌'(5-13) என்பது பொருந்தாதெனில்‌ இறந்தவன்‌ சகல கர்மங்களையும்‌ 
துறந்து அந்த உடலிலேயே தங்கியிருத்தல்‌ என்பது நடவாதன்றோ, 


மறுப்பு : சகல கர்மங்களையும்‌ உடலிலே வைத்து (சம்‌-ஈந்யஸ்‌) ஒன்றும்‌ 
செய்யாதவனாகவும்‌, செய்விக்காதவனாகவும்‌ சுகமாகத்‌ தங்கியிருக்கிறான்‌ எனப்‌ 
பொருள்‌ கொள்ளவேண்டுமேயன்றி உடலிலே தங்கிமிருக்கிறான்‌ என்று 
பொருள்‌ கொள்ளக்கூடாது. 


பதில்‌ : இல்லை, சுருதி ஸ்மிருதிகளில்‌ எல்லாவிடங்களிலும்‌ ஆத்மா 
மாறாவியல்புடையது என்றே வலியுறுத்தப்பட்டிருக்கின்றது. தங்கியிருத்தல்‌ 
என்னும்‌ தொழில்‌ ஒரு இடத்தை சார்ந்திருப்பதாகும்‌, ஆனால்‌ துறத்தல்‌ என்னும்‌ 
தொழிலோ எதனையும்‌ சார்ந்திருப்பதில்லை ஆதலினால்‌ (சம்‌ஈந்யாஸம்‌) 
என்னும்‌ சம்ஸ்கிருத வினைச்‌ சொல்லுக்கு துறத்தல்‌” என்னும்‌ பொருளே 
பொருந்துமேயன்றி 'வைத்தல்‌' என்னும்‌ பொருள்‌ பொருந்தாது. 


ஆகையினால்‌ கீதா-சாத்திரத்தில்‌ “ஆத்மஞானம்‌ உடையவனுக்கு 
துறவிலேதான்‌ அதிகாரம்‌, கர்மத்தில்‌ அன்று”: என்று 
அறிவுறுத்தப்பட்டிருக்கின்றது. இதனைப்‌ பின்னால்‌ ஆத்மஞானம்‌ பற்றி 
விவரிக்கும்‌ இடங்களில்‌ நாம்‌ எடுத்துக்‌ காட்டுவோம்‌. 

இனி நாம்‌ எடுத்துக்‌ கொண்ட பொருள்பற்றி விளக்குவோம்‌. 
ஆத்மாவிற்கு அழிவில்லை என்று குறிப்பிடப்பட்டிருக்கின்றது. அது எதுபோல்‌ 
அழிவற்றது? என்பதற்குப்‌ பதில்‌ பின்வருமாறு: 


எண்‌ ரின்‌ எளா ௭ எள்‌ ஏன்‌ 

னான்‌ | 
எள எரி இண எ்ார்‌- னர்‌ எண்‌ 

எள்‌ ன்‌ பய] 


38 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 2 


வாஸாம்ஸி ஜீர்ணானி யதா விஹாய நவானி க்ருஹ்ணாதி 

நரோ (அ)பராணி ! 
ததா மரீராணி விஹாய ஜீர்ணானி அன்யானி ஸம்யாதி 

நவானி தேஹீ ॥ 221 


எவ்வாறு ஒரு மனிதன்‌ நைந்த ஆடைகளைக்‌ களைந்து புதிய 
ஆடைகளை உடுத்துக்‌ கொள்கின்றானோ அதுபோல்‌ ஆத்மாவானது 
நைந்த. உடல்களை விடுத்தும்‌ புதிய உடல்களை எப்துகின்றது. 


இவ்வுலகில்‌ ஒருவன்‌ எவ்வாறு தனது பழைய கிழிந்த ஆடைகளைத்‌ 
தூக்கி எறிந்து விட்டுப்‌ புதிய ஆடைகளை உடுத்துக்‌ கொள்கின்றானோ, 
அதுபோல்‌ ஆத்மா, மூப்பு போன்றவற்றினால்‌ நைந்துபோன பழைய உடலைக்‌ 
கைவிட்டு சிறிதும்‌ மாற்றமின்றி வேறொரு புதிய உடலைப்‌ பெறுகின்றது என்று 
பொருள்‌. 


ஏன்‌ ஆத்மாவிற்கு மாற்றமில்லை? பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. 


4 ணின்‌ எக்‌ 34 எண்‌ எக: | 


௭ எள்‌ ஸிணணாள்‌ எ ரரளீர்‌ ரான: ॥ ₹3॥ 
நைனம்‌ சிந்தந்தி ஈஸ்த்ராணி நைனம்‌ தஹதி பாவக: ॥ 
ந சைனம்‌ க்லேதயந்தி ஆபோ ந ஸோஷயதி மாருத: ॥ 23 


இதனை ஆயுதங்கள்‌ வெட்டா; நெரும்பு எரிக்காது; நீரும்‌ 
நுனைக்காது); காற்றும்‌ உலர்த்தாது. 

நம்மால்‌ பேசப்படும்‌ இந்த உடல்பெற்ற ஆத்மாவிற்கு அவயவங்கள்‌ 
இல்லையாதலினால்‌ ஆயுதங்கள்‌ வெட்டா. நெருப்பு எரித்து சாம்பலாக்காது. 
உடலுறுப்புக்களை நனைக்கும்‌ நீர்‌, உடலுறுப்புக்கள்‌ இல்லாததினால்‌ இதனை 
நனைக்காது. அதுபோல்‌ ஈரமுள்ளப்‌ பொருள்களை உலரச்‌ செய்யும்‌ காற்றும்‌ 
இதனை உலர்த்துவதில்லை. 


ஆகையினால்‌, 


அன்ளனைளினாணளினின எ எ | 
என: என்ற: ாாணளின்‌ எண: . . 14 
அச்சேத்யோ (அ)யம்‌ அதாஹ்யோ (அ)யம்‌ அக்லேத்யோ 


(அ)மோஷ்ய ஏவ ச ॥ 
நித்ய: ஸர்வ-கத: ஸ்தாணுர்‌ அசலோ (அ)யம்‌ ஸநாதன: ம 24 
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இதனை வெட்ட முடியாது; எரிக்கவேச,  நனைக்கவோ 
உலர்த்தவோ முடியாது. இது நித்தியமானத;  எங்குமுளது 
உறுதியுடையது; அசைவற்றது; என்றுமுளது. 

ஒன்றையொன்று அழிக்கவல்ல வாள்‌ போன்ற ஆயுதங்களினால்‌ இந்த 
ஆத்மாவை அழிக்க முடியாது. இவ்வாத்மா நித்தியமானது.அவ்வாறு 
நித்தியமாக இருத்தலின்‌ இது எங்குமுளது. எங்குமுளதால்‌ தூண்போல்‌ 
உறுதியானது. உறுதியாக இருப்பதினால்‌ அசைவற்றது; அவ்வாறு அசைவற்று 
இருப்பதினால்‌ என்றுமுளது; பழமையானது; ஒரு காரணத்தினால்‌ உண்டான 
புதியதன்று. 

“இது பிறப்பதில்லை; இறப்பதுமில்லை' (2-20) என்று தொடங்குகின்ற 
ஒரு சுலோகத்திலேயே ஆத்மா நித்தியமென்றும்‌, மாறுதலற்றது என்றும்‌ 
கூறப்பட்டிருக்க, இச்சுலோகங்களில்‌ (2-21,22,23,24) ஆத்மாவைப்‌ பற்றி 
விசேஷமாக எதுவும்‌ கூறப்படவில்லை. எனினும்‌; சில சொற்களாலும்‌, 
பொருளினாலும்‌, மீட்டும்‌ உரைக்கப்பட்டிருக்கிறது என்றே பொருள்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. ஆகையினால்‌ இச்சுலோகங்கள்‌ கூறியன கூறல்‌ என்னும்‌ 
குற்றத்தின்‌ கீழ்வருவதில்லை. காரணம்‌ ஆத்மா என்னும்‌ ஒன்றினை அறிதல்‌ 
மிகவும்‌ அரிது ஆதலினால்‌ ஒரு சிறிதும்‌ தெளிவாகப்‌ புலப்படாத 
உண்மையானது எப்படியாவது அழிகின்ற உடலைப்‌ பெற்றவர்களின்‌ புத்திக்கு 
எட்டி, அவர்களின்‌ நிலையற்ற வாழ்க்கையை நீக்க வேண்டும்‌ என்பதற்காகவே 
பகவான்‌ வாசுதேவன்‌ ஒரே பொருளை வேறு வேறு சொற்களால்‌ மீண்டும்‌ 
மீண்டும்‌ எடுத்துரைக்கின்றார்‌. 


மேலும்‌, 


அனணினன்‌ணனின வோ னரனர்‌ | 
எண்‌ ஈரனிள்‌ எண்ன ॥ ய 


அவ்யக்தோ (அ)யம்‌ அசிந்த்யோ (அ)யம்‌ அவிகார்யோ 
(அ)யம்‌ உச்யதே ॥ 
தஸ்மாத்‌ ஏவம்‌ விதித்வைனம்‌ நானுஸோசிதும்‌ அர்ஹஸி ॥25॥ 


இது தெளிதற்கரியது; நீனைத்தற்கரியது; மாறுதலற்றது என்று 
கூறப்படுகிறது. ஆதலால்‌ இதனை இவ்வாறு அறிந்து கொண்டு துயர்‌ 
நீங்குவாயாக. 


இந்த ஆத்மா அனைத்துப்‌ புலன்களுக்கும்‌ எட்டாதது ஆதலினால்‌ இது 
தெளிவாகப்‌ புலப்படாதது. அதனால்‌ இது நினைத்தற்கரியதாகும்‌; எது 
புலன்களுக்கு எட்டுகின்றதோ அதுவன்றோ நினைவிற்கும்‌ எட்டுவதாகும்‌. 
இந்த ஆத்மாவோ புலன்களுக்கு எட்டாததினால்‌ நினைத்துப்‌ பார்க்க 
முடியாததாகும்‌. மாறுதலற்றது, எவ்வாறெனில்‌ பாலில்‌, மோர்‌ பிரை குத்தும்‌ 
பொழுது மாறுதலடைகிறது. அவ்வாறு இவ்வாத்மா மாறுதலடைவதில்லை. 
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ஆத்மாவிற்கு அவயவங்கள்‌ இல்லாமையினாலும்‌ மாறுதலற்றதாம்‌. ஆகவே 
இவ்வாறு ஆத்மாவை அறிந்து கொண்டு 'நான்‌ இவர்களைக்‌ கொல்பவன்‌' 
இவர்கள்‌ என்னால்‌ கொல்லப்படுகின்றனர்‌' என்று நீ வருந்த வேண்டாம்‌. 

அர்ஜுனனின்‌ சோகத்தைப்‌ போக்குவதற்காக ஆத்மா அநித்யமென்று 
ஏற்றுக்‌ கொண்டு பகவான்‌ பின்வருமாறு கூறுகின்றார்‌: 


அள எ னன்‌ ன்‌ ளா என்ன்‌ மாரு | 
ணார னி எளள்‌ 94 எண்ணான | ₹51॥॥ 


அத சைனம்‌ நித்ய-ஜாதம்‌ நித்யம்‌ வா மன்யஸே ம்ருதம்‌ [ 
ததாபி த்வம்‌ மஹா-பாஹோ நைனம்‌ றோசிதும்‌ அர்ஹஸி ॥ 26 


அன்றியும்‌ நீ இதனை என்றும்‌ பிறப்பதும்‌, என்றும்‌ இறப்பதுமாகக்‌ 
கருதினாலும்‌ பெருந்தோள! நீ இவ்வாறு துக்கித்தல்‌ தகாது. 


அன்றியும்‌ என்றது - பிறர்‌ கருத்தினை அங்கீகரித்தற்‌ பொருளாம்‌; 
இப்பொழுது பேசப்படும்‌ ஆத்மாவானது பற்பல உடல்கள்‌ உண்டாகுந்தோறும்‌ 
மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ பிறக்கிறது என்றும்‌, அதுபோன்றே பற்பல உடல்கள்‌ 
அழியுந்தோறும்‌ மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ மரிக்கிறது என்றும்‌ பாமர மக்கள்‌ 
கருதுகின்றபடி நீ கருதினாலும்‌, பெருந்தோளுடையாய்‌! மேற்கூறியவாறு 
ஆத்மா இருந்தாலும்‌ நீ துக்கித்தல்‌ தகாது; ஏனெனில்‌ பிறக்கும்‌ ஒன்று 
இறப்பதும்‌, இறக்கும்‌ ஒன்று பிறப்பதும்‌ தவிர்க்க முடியாதன்றோ. 


அவ்வாறே (ஆத்மா அநித்யமாக) இருப்பினும்‌, 


என 78 ஏள்‌ ஈனடிள்‌ என ரான ௭ | 
எண்ணின்‌ எ ன்‌ என்றான்‌ | $91॥ 


ஜாதஸ்ய ஹி த்ருவோ ம்ருத்யுர்‌ த்ருவம்‌ ஜன்ம ம்ருதஸ்ய ச | 
தஸ்மாத்‌ அபரிஹார்யே (அ)ர்த்தே ந த்வம்‌ ஸோசிதும்‌ அர்ஹஸி ॥ 27॥ 


பிறந்தது. இறப்பது உறுதியெனில்‌ இறந்தது பிறப்பது 
உறுதியெனில்‌, தவிர்க்க முடியாத - இவ்விஷயத்தில்‌ நீ துயருறுதல்‌ 
த்காது. 


பிறப்பெடுத்த ஒன்றுக்கு இறப்பு நிச்சயம்‌, இறந்த ஒன்றுக்கோப்‌ பிறப்பு 
நிச்சயம்‌. பிறப்பு இறப்பு என்னும்‌ இவ்விஷயங்கள்‌ தவிர்த்தற்கரியன. 
ஆதலினால்‌ தவிர்க்க முடியாத ஒரு விஷயத்திற்கு நீ துயருறுதல்‌ தகாது. 
பிறப்புடைய ஒன்றுக்கு இறப்பும்‌, இறப்புடைய ஒன்றுக்குப்‌ பிறப்பும்‌ 
இயறந்கையெனில்‌ அது (எவராலும்‌) விலக்குதற்குவொண்ணாததாகும்‌. 
இவ்வாறு விலக்குதற்கு அரிய ஒன்றிற்காக நீ துயருறுதல்‌ தகாது. 


சு, 26-29 சாங்கிய யோகம்‌ கந்‌ 


(பெளதீகக்‌) காரண காரியங்களின்‌ கலப்பினால்‌ ஆன உயிர்களைப்‌ 
பற்றியும்‌ நீ துயருறுதல்‌ தகாது; காரணம்‌ - 


அனணனின்‌ எரர்‌ ணன்‌ ளான | 
ஊனா ௭ ரா ரள ॥ 41 


அவய்க்தாதீனி பூதானி வ்யக்த - மத்யானி பாரத | 
அவ்யக்த - நிதனானி ஏவ தத்ர கா பரிதேவனா 11 28॥ 


உயிர்களின்‌ ஆதி புலம்படாமலும்‌, இடைநிலை புலப்படுவதாகவும்‌ 
இறுதி புலப்படாமலும்‌ இருக்கின்றது. பாரத! இரில்‌ புலம்புதல்‌ என்னே? 


அவ்யக்தமெனினும்‌, காணப்படாமையெனினும்‌, புலப்படாமையெ 
னினும்‌ ஒன்றாம்‌. ஆதியானது (உயிர்களின்‌) உற்பத்திக்கு முன்பு 
புலப்படாததாம்‌. உற்பத்தியானபின்‌ மரணத்திற்கு முன்பு நடுவில்‌ சிலகாலம்‌ 
புலப்படுகின்றன. மீண்டும்‌ அவை புலப்படாமையினையே மரணமாகப்‌ 
பெறுகின்றன. அதாவது மரணத்திற்குப்‌ பின்பு அவை புல்ப்படாத்‌ தன்மையை 
அடைகின்றன என்று பொருளாகும்‌. அதனால்‌ தான்‌ 'புலப்படாமையினின்று 
வந்தவன்‌ மீண்டும்‌ புலப்படாமைக்கே சென்றான்‌. அவன்‌ உன்னைச்‌ 
சேர்ந்தவனல்லன்‌; நீ அவனைச்‌ சேர்ந்தவன்‌ அல்லன்‌; வீண்‌ புலப்பம்‌ ஏனோ?” 
(ம.பா.ஸ்திரீ பர்வம்‌, 2-15) என்று கூறப்படுகிறது. முதலில்‌ காணப்படாமல்‌, 
இடையில்‌ காணப்பட்டு, இறுதியில்‌ காணப்படாமற்‌ போகும்‌ மாயையான 
இவற்றைப்‌ பற்றி என்ன புலம்பல்‌ வேண்டியதிருக்கிறது என்பது பொருள்‌. 


இப்போது பேசப்படும்‌ இந்த ஆத்மா, அறிதற்கு அரிய ஒன்றாகும்‌. 
அப்படி அதனை அறிய முடியாததற்குக்‌ காரணமாயிருக்கும்‌ மயக்கமானது 
எல்லா மக்களுக்கும்‌ பொதுவாயிருக்க நான்‌ உன்‌ ஒருவனை மட்டும்‌ ஏன்‌ 
பழித்தல்‌ வேண்டும்‌? ஆத்மா அறிதற்கரியது எவ்வாறு? - பகவான்‌ விடை 
பகர்கிறார்‌. 


ாஏணணன்‌. கரை- சா௭ச்ணிர்‌ ௭9௭ 

காண: | 
சானா: ஏர்‌ ஏண்‌ %ே ௭ 

௭ எனா ॥ 81 


ஆஸ்சர்யவத்‌ பஸ்யதி கஸ்சித்‌ ஏனம்‌ ஆஸ்சர்யவத்‌ 

வததிததைவ சான்ய: | 
ஆஸ்சர்யவச்‌ சைனம்‌ அன்ய: ம்ருணோதி ஸ்ருத்வாப்யேனம்‌ 

வேத ந சைவ கஸ்சித்‌ ॥ 29॥ 
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வியப்பென ஒருவன்‌ பார்க்கிறான்‌; வியப்பென மற்றொருவன்‌ 
பேசுகிறான்‌; வியப்பென வேறொருவன்‌ கேட்கிறான்‌; இருந்தும்‌ 
ஒருவனும்‌ இதனை அறிவதில்லை. 

முன்னெப்போதும்‌ கண்டிராத ஓர்‌ அதிசயத்தைத்‌ திடீரெனக்‌ 
கண்டதுபோல்‌ ஒருவன்‌ ஆத்மாவைக்‌ காண்கிறான்‌. அதுபோன்றே 
மற்றொருவன்‌ ஓர்‌ அதிசயமாக இதனைப்‌ பேசுகிறான்‌; வேறொருவன்‌ ஓர்‌ 
அதிசயமாகவே இதனைக்‌ கேட்கிறான்‌. கண்டும்‌, பேசியும்‌ கேட்டும்‌ கூட 
ஆத்மாவை உணர்பவன்‌ எவனுமிலன்‌. 

இதற்கு மற்றொரு விளக்கம்‌ என்னவெனில்‌, ஆத்மாவைக்‌ 
காண்பவனும்‌, சொல்பவனும்‌, கேட்பவனும்‌ உலகில்‌ ஓர்‌ அதிசயம்‌ 
போலாகின்றார்‌. அப்படிப்பட்டவன்‌ பல்லாயிரத்தில்‌ ஒருவனேயாவான்‌. 
அதனால்‌ ஆத்மாவை அறிதல்‌ மிகவும்‌ கடினமான ஒன்றாகும்‌ என்பதாம்‌. 

இப்பகுதிக்குரிய செய்தியினைப்‌ பகவான்‌ இப்போது முடிவிற்குக்‌ 
கொண்டு வருகிறார்‌: 


ளீ எனின்‌ ௩ என ளா | 
எண்‌ என்‌ என்‌ ரிர்றான்‌ ॥ 3௮1 


தேஹீ நித்யம்‌ அவத்யோ (அ)யம்‌ தேஹே ஸர்வஸ்ய பாரத | 
தஸ்மாத்‌ ஸர்வாணி பூதானி ந த்வம்‌ ஸோசிதும்‌ அர்ஹஸி ॥ 30॥ 


எல்லோருடைய உடல்களினுள்ளும்‌ இருக்கும்‌ இந்த 
ஆத்மாவானது கொல்ல முடியதாததாகும்‌. ஆதலினால்‌ பாரத.! நீ ஏந்த 
உயிர்களைப்‌ பற்றியும்‌ வருந்தத்‌ தேவையில்லை. 

எந்தவோர்‌ உயிரின்‌ உடலும்‌ கொல்லப்படினும்‌ அதனுள்ளிருக்கும்‌ 
ஆத்மாவானது கொல்ல முடியாததாகும்‌. ஆகையால்‌ நீ பீஷ்மர்‌ உள்ளிட்ட 
எந்தவோர்‌ உயிரைப்‌ பற்றியும்‌ வருந்தத்‌ தேவையில்லை. 

உண்மைப்‌ பொருளை உற்று நோக்குமிடத்து சோகமோ, மோகமோ 
உண்டாகாது என்று இங்கே (2-30) குறிப்பிடப்படுகின்றது. உண்மைப்‌ 
பொருளை உற்று நோக்குவது மட்டுமின்றி, 


வண்ண எனை எ ணர்‌ | 
எனி ஏன்டி எ (ர்‌ 199 


ஸ்வ-தர்மம்‌ அபி சாவேக்ஷ்ய ந விகம்பிதும்‌ அர்ஹஸி | 


தர்ம்யாத்‌ தி யுத்தாச்‌ ச்ரேயோ (அ)ன்யத்‌ க்ஷத்ரியஸ்ய ந 
வித்யதே ॥31॥ 
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உனது சுதர்மத்தினைல்‌ கருத்திற்‌ கொண்டும்‌. நீ நடுங்கிடத்‌ 
தேவையில்லை; ஏனெனில்‌ அறப்போரினும்‌ சிறந்ததொன்று 
க்ஷத்திரியனுக்கு வேறு இல்லை. 

நீ யுத்தம்‌ சத்ரியதர்மம்‌' என்பதை மனத்திற்‌ கொண்டு, சத்திரியனுக்கு 
இயல்பான, அதாவது உன்க்கு இயற்கையான இந்த தர்மத்தினின்று (யுத்தம்‌ 
செய்வது) பின்வாங்குதல்‌ தகாது. பூமியை வெல்வது என்பது தர்மத்திற்கும்‌, 
குடிமக்களைக்‌ காத்தற்கும்‌ பயன்படுவதால்‌, இந்த யுத்தம்‌ நீதிக்குப்‌ 
புறம்பானதன்று. நீதியோடு இயைந்த யுத்தத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ சத்திரியனுக்கு 
நன்மை பயப்பது வேறொன்றுமில்லை. 


ஏன்‌ இந்த யுத்தத்தைச்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌? பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. 


படடட்டந்த ப படக்க பட்டப்பாட்டர்‌ | 
ஏரண: எனா: எள்‌ எண்‌ ஏணின ம 
யத்ருச்சயா சோபபன்னம்‌ ஸ்வர்க-த்வாரம்‌ அபாவ்ருதம்‌ 1 
ஸுகின: க்ஷத்ரியா: பார்த்த லபந்தே யுத்தம்‌ ஈத்ருறம்‌ ॥32॥ 
தானே வந்தெய்வது, திறந்திருக்கும்‌ சொர்க்க வாயில்‌ 


போன்றதாகும்‌. இத்தகைய யுத்தம்‌ கிடைக்கம்‌ பெறும்‌ வேந்தர்‌ 
இன்பமுடையார்‌. 


தானே போய்த்‌ தேடாததும்‌, திறந்திருக்கும்‌ சொர்க்கவாயில்‌ 
போன்றதுமான பந்த யுத்தம்‌ சத்திரியர்களுக்கு இன்பமளிப்பதன்றோ? 
இவ்வாறு (யுத்தம்‌ உனது) கடமையாயிருந்தும்‌, 
எள ஜொன்‌ என்‌ எசான்‌ எ என்‌ ॥ 
ச: ணர்‌ வரர்‌ எ னா எள்‌ ॥ 331 
அத சேத்‌ த்வம்‌ இமம்‌ தர்ம்யம்‌ ஸங்க்ராமம்‌ ந கரிஷ்யஸி | 
தத: ஸ்வ-தர்மம்‌ கீர்த்திம்‌ ச ஹித்வா பாபம்‌ அவாப்ஸ்யஸி ॥33॥ 
இனி, இந்தத்‌ தர்மயுத்தத்தை நீ செய்யாவிடில்‌, அதன்‌ காரணமாக 
சுதர்மத்தையும்‌, புகழையும்‌ இழந்து பாவமெய்துவாய்‌. 


தர்மத்திற்கு இயைந்ததும்‌, உனக்கு விதிக்கப்பட்டதுமாகிய இந்த 
யுத்தத்தை நீ செய்யாதொழிந்தால்‌, உனது சுதர்மத்தையும்‌. இழந்து (வேடனாக 
வந்த) சிவபெருமானை எதிர்த்து எய்தியப்‌ புகழையும்‌ இழந்து, பாவம்‌ 
ஒன்றினையே எய்துவாய்‌. 


சுதர்மத்தையும்‌, புகழையும்‌ இழத்தல்‌ மட்டுமின்றி மேலும்‌, 
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எகிரன்‌ என்‌ ஸார்‌ ளான ணொ | 
எண்ன எகி்‌- எீராண்றினர்‌ மய 


அகீர்த்திம்‌ சாபி பூதானி கதயிஷ்யந்தி தே (அ)வ்யயாம்‌ ॥ 
ஸம்பாவிதஸ்ய சாகீர்த்திர்‌ மரணாத்‌ அதிரிச்யதே ॥ 34॥ 
உகைத்தார்‌ என்றும்‌ உன்னை இகழ்ந்துரைப்பர்‌. புகழுடையோன்‌ 
பின்னரெய்தும்‌ இகழ்ச்சியானது மரணத்தினும்‌ கொடியதன்றோ? 
உலகத்தார்‌ உனக்கெய்திய இகழ்ச்சியை நெடுங்காலம்‌ எடுத்துரைப்பர்‌. 
தர்மநெறி நிற்பவன்‌, வீரன்‌, என்றெல்லாம்‌ மதிக்கப்‌ பெற்றவனுக்கு எய்தும்‌ 
அபகீர்த்தி மரணத்தினும்‌ கொடியதாகும்‌; மரணம்‌ எய்துவது அபகீர்த்தி 
அடைவதைக்‌ காட்டிலும்‌ சாலச்சிறந்தது என்று பொருளாம்‌. 
மேலும்‌, 
எளாணாணார்‌ னன்‌ னர்‌ எனன: | 
ர்‌ என்‌ எளி ஏனா என்‌ எர 501 
பயாத்ராணாத்‌ உபரதம்‌ மம்ஸ்யந்தே த்வாம்‌ மஹா-ரதா: | 
யேஷாம்‌ ௪ த்வம்‌ பஹு-மதோ பூத்வா யாஸ்யஸி லாகவம்‌ ॥35॥ 
நீ அச்சத்தின்‌ காரணமாக யுத்தத்தைத்‌ தவிர்ப்பதாக மகாரதர்‌ 


கருதுவர்‌. நீ எவர்களிடத்துப்‌ பெருமதிப்புப்‌ பெற்றாயோ, அவர்களிடத்தூ 
இனி சிறுமையடை வாய்‌. 

துரியோதனன்‌ போன்ற மகாரதர்கள்‌, நீ இரக்கத்தின்‌ காரணமாக அன்றி 
கர்ணன்‌ முதலியோரிடத்துக்‌ கொண்ட அச்சத்தின்‌ காரணமாகவே யுத்தத்தைப்‌ 
புறக்கணிக்கிறாய்‌ என்று கருதுவர்‌. நீ எந்தத்‌ துரியோதனாதியர்களிடத்து, 
நற்குணங்களுடையவன்‌ என்ற பெருமதிப்புப்‌ பெற்றிருக்கின்றாயோ, 
அவர்களிடத்து இனி சிறுமையடை வாய்‌. 


அள்ள எணிளைின்‌ எளரிசா: | 
னன என்‌ என்‌ ஈனம்‌ ஏ ணே பவ 


அவாச்ய-வாதாம்ஸற்‌ ச பஹூன்‌ வதிஷ்யந்தி தவாஹிதா: ॥ 
நிந்தந்தஸ்‌ தவ ஸாமர்த்யம்‌ ததோ து:கதரம்‌ நு கிம்‌ ॥ 36 
உனது பகைவர்கள்‌ உனது வல்லமையினை இகழ்ந்து 


கூறத்தகாத வார்த்தைகள்‌ பல கூறுவார்‌. இதனினும்‌ அதிக துன்பம்‌ வேறு 
உண்டோ? 


சு.34-38 சாங்கிய யோகம்‌ 45 
உனது வல்லமையினை இகழ்ந்து, உனது பகைவர்‌ பற்பல 
பழிச்சொற்களைக்‌ கூறுவர்‌. அதனால்‌ எய்தும்‌ துன்பத்தைக்‌ காட்டினும்‌ 
பெருந்துன்பம்‌ வேறெதுவும்‌ இல்லை என்று பொருளாம்‌. 
இனி நீ கர்ணன்‌ போன்றோரோடு போர்‌ புரிந்து, 


விளா ளான எரர்‌ எண னள என்‌ ஈசி | 
எனா கின ஏனா காகா; ॥ 3௨1 
ஹதோ வா ப்ராப்ஸ்யஸி ஸ்வர்கம்‌ ஜித்வா வா மோக்ஷ்யஸே மஹீம்‌ 1 
தஸ்மாத்‌ உத்திஷ்ட கெளந்தேய யுத்தாய க்ருத-நிஸ்சய: 1 371 


கொல்லப்படினோ சொர்க்கம்‌ செல்வாய்‌; வெற்றிபெறினோ 
முமியை ஆள்வாய்‌. ஆகையால்‌ குந்தி மைந்த/ போர்புரிய உறுதியுடன்‌ 
எழுந்துநில்‌. 

கொல்லப்பட்டால்‌ சொர்க்கம்‌ அடைவாய்‌, கர்ணன்‌ போன்ற 
மாவீரர்களை வெற்றி கொண்டால்‌ பூமியை ஆள்வாய்‌, இருநிலைகளிலும்‌ 
உனக்கு நன்மையே விளையும்‌ என்பது எனது துணிபு. அதனால்‌ உறுதியுடன்‌, 
“நான்‌ வெற்றி பெறுவேன்‌ அல்லது வீழ்ந்து மடிவேன்‌”” என்று எழுந்து நில்‌ 


என்பது பொருளாம்‌. 


இனி யுத்தம்‌ உனது சுதர்மம்‌ என்று எண்ணி நீ போர்புரியும்‌ பொழுது 
உனக்கு நான்‌ அருளும்‌ இவ்வுபதேசத்தைச்‌ செவிமடுப்பாயாக. 


எஸ என்‌ கண எள்‌ எளி | 
எள்‌ ண எனன 7 எள்‌ ॥ 34॥ 


ஸுக-து:கே ஸமே க்ருத்வா லாபாலாபெள ஜயாஜயெள ॥ 
ததோ யுத்தாய யுஜ்யஸ்வ நைவம்‌ பாபம்‌ அவாப்ஸ்யஸி ॥ 98॥ 


இன்பம்‌ துன்பம்‌, இழம்பு பேறு, வெற்றி தோல்வி, இவற்றை 
நிகரெனக்‌ கொண்டு போரில்‌ ஈடுபடுக. இவ்வாறு செய்தால்‌ நீ பாவம்‌ 
எய்தாய்‌. 


இன்பம்‌ துன்பம்‌ இவற்றை நிகரெனக்‌ கொண்டு-என்றால்‌, ஒன்றை 
விரும்பி மற்றொன்றை வெறுக்கக்‌ கூடாது என்று பொருளாகும்‌. அதாவது 
எல்லாவற்றையும்‌ சமமாகக்‌ கருதவேண்டும்‌ என்பதாகும்‌. இவ்வாறு போர்‌ 
புரிவாயாகில்‌ நீ பாவம்‌ எய்த மாட்டாய்‌. இவ்வுபதேசம்‌ எதேச்சையானதாகும்‌. 


துயர்‌ மற்றும்‌ பற்றினைப்‌ போக்குவதற்கான உலகநீதிகள்‌ “நீ உன்‌ 
சுதர்மத்தை' (11.31-38) முதலான சுலோகங்களால்‌ எடுத்துக்‌ கூறப்பட்டன? 
ஆனால்‌ அவை உபதேசத்தின்‌ மையப்‌ பொருளை உடையவையன்று. 
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பரம்பொருளை உணர்த்துதலே, இவ்வுபதேசத்தின்‌ மையக்‌ கருத்தாகும்‌. 
(2-20ல்‌) கூறப்பட்ட அச்செய்தியும்‌, நூலின்‌ கருத்தினைப்‌ பகுத்துக்‌ காட்டும்‌ 
பொருட்டு '“இந்தப்‌ புத்தி உனக்கு உரைக்கப்பட்டது'” (2-39) என்று நிறைவு 
செய்யப்படுகின்றது. இங்கு நூலின்‌ கருத்தினைப்‌ பகுத்துக்‌ காட்டினால்தான்‌ 
*ஞானயோகத்தால்‌ சாங்கியர்களுக்கும்‌, கர்மயோகத்தால்‌ யோகிகளுக்கும்‌ (3-3) 
என பின்னால்‌ குறிப்பிடப்படும்‌. இருவகைப்‌ பாதைகளுடைய இந்நூலானது 
தொய்வின்றிச்‌ செல்லும்‌; கருத்தினைப்‌ பகுத்துரைப்பதால்‌ கேட்பவரும்‌, நூல்‌ 
பொருளை எளிதில்‌ புரிந்து கொள்வர்‌. ஆதலினால்‌ பகவான்‌ கூறுகிறார்‌ : 


 9னிரினா எக்‌ ஒளிர்‌ னார்‌ ஏர | 
ஏனா ஈன்‌ என எள்‌ கண்ணன்‌ ரன்‌ 1961 


ஏஷா தே(அ)பிஹிதா ஸாங்க்யே புத்திர்‌ யோகே த்வ 
இமாம்‌ ஸ்ருணு ॥ 
புத்த்யா யுக்தோ யயா பார்த்த கர்ம-பந்தம்‌ ப்ரஹாஸ்யஸி ॥ 39% 


இவ்வாறு உனக்கு சாங்கிய நெறிம்படிப்‌ புத்தி புகன்றேன்‌. இனி 
யோக நெறியில்‌ கூறுகின்றேன்‌. இப்புத்தி கொண்டவன்‌ கர்மத்‌ 
தளைகளை உதறிவிடுவான்‌. 


துன்பம்‌ மயக்கம்‌ போன்ற நிலையற்ற வாழ்க்கைக்குக்‌ காரணமான 
அஞ்ஞானம்‌ என்னும்‌ தீமையினை நேரடியாகப்‌ போக்குவதற்கான இந்த 
ஞானமானது பரம்பொருளை உள்ளவாறு ஆராய்ந்தறிவதற்காக உனக்கு மேலே 
உரைக்கப்பட்டது. அந்த ஞானத்தைப்‌ பெறுவதற்கு வழியாக, இருமைகளைப்‌ 
(வெம்மை, குளிர்‌) புறந்தள்ளிவிட்டு, பற்று நீங்கி, ஈசுவரனைத்‌ தொழுதற்‌ 
பொருட்டுச்‌ செய்யும்‌ கர்மயோகமும்‌, சமாதியோகமுமாகிய யோகத்தைப்‌ பற்றிப்‌ 
பின்வரும்‌ இப்புத்தியைக்‌ கேட்பாயாக! 


அப்புத்தியின்‌ மீது நாட்டத்தினை உண்டாக்குவதற்காகப்‌ பகவான்‌, 
அதனைச்‌ சிறப்பித்துக்‌ கூறுகின்றார்‌: பார்த்த! யோகம்‌ பற்றிய, அந்த ஞானம்‌ 
நீ எய்தும்பொழுது தர்மம்‌-அதர்மம்‌ என்னும்‌ கர்மத்தளைகளை நீ நீக்கிக்‌ 
கொள்வாய்‌. ஈசுவரனின்‌ அருளினால்‌ வரும்‌ ஞானத்தைப்‌ பெறுவதின்‌ மூலமே 
அத்தளைகளை நீக்கிக்‌ கொள்ளலாம்‌ என்பது பொருள்‌. 


மேலும்‌, 
ஊண்‌ ரளள்‌ எ ர்‌ | 
கணனன என்ன எள்‌ எனி எனா ௮ 


- நேஹாபிக்ரம - நாறோ (அ)ஸ்தி ப்ரத்யவாயோ ந வித்தே । 
ஸ்வ-அல்பம்‌ அபி அஸ்ய தர்மஸ்ய த்ராயதே மஹதோ பயாத்‌ ॥ 40 ॥ 
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இதில்‌ முயற்சி வீணாகாது, குற்றம்‌. நேராது இத்தர்மத்தின்‌ 
சிறிதளவும்‌ கூட ஒருவனைம்‌ பேரச்சந்தினின்ற காரல்கும்‌. 


வேளாண்மை போன்றவற்றில்‌ முயற்சி வீணாவதுபோல்‌, இந்த 
கர்மயோகத்தில்‌ முயற்சி வீணாவதில்லை. அதாவது யோக மார்க்கத்தில்‌ 
செய்யும்‌ எந்தவொரு முயற்சியும்‌ வீணாகப்‌ போவதில்லை என்பது பொருள்‌, 
மேலும்‌ மருத்துவம்‌ செய்வதில்‌ சில சமயம்‌ நேரும்‌ கெடுதல்களைப்‌ 
போன்றவை இதில்‌ நேர்வதில்லை. இந்த யோகத்தைச்‌ சிறிது கைக்‌ 
கொண்டாலும்‌, அது பிறப்பு இறப்பு முதலியவையுடைய நிலையற்ற 
வாழ்க்கையின்‌ அச்சத்தினின்று ஒருவனைக்‌ காப்பாற்றுகின்றது. 


இதுவரை விளக்கப்பட்ட சாங்கியம்‌ மற்றும்‌ யோகம்‌ தொடர்பானப்‌ 
புத்தியின்‌ தன்மைப்‌ பின்வருமாறு: 


ளன கை கண்ணா | 
எனானா எனன எண்ணார்‌ | %॥ 


வ்யவஸாயாத்மிகா புத்திர்‌ ஏகேஹ குரு-நந்தன 1 
பஹு-றாகா ஹி அனந்தாஸ்‌ ௪ புத்தயோ (அ)வ்யவஸாமினாம்‌ ॥ 41 


குருகுலத்தோன்றலே! உறுதியுடைய புத்தி இவ்வுலகில்‌ ஒன்று 
தான்‌. உறுதியற்றவர்களின்‌ புத்தியோ பலகிளைப்பட்டது. அளவற்றது. 


ஓ, குருகுலத்‌ தோன்றலே! இந்த நன்மார்க்கத்தில்‌ உறுதியுடையப்‌ புத்தி 
என்பது ஒன்றே ஒன்றுதான்‌. சரியான பிரமாணாத்தினின்று அது 
உருவானதினால்‌, அப்புத்திக்கு எதிரானப்‌ பல கிளைகளையுடையப்‌ புத்திகளை 
நிலைகுலையச்‌ செய்கிறது. அப்புத்திக்கு எதிரானப்‌ புத்திகள்‌ பற்பல. பல 
கிளைகளையுடைய இப்புத்திகளுக்கேற்ப்‌ செயல்படுவதினால்‌ நிலையற்ற 
வாழ்க்கை முடிவில்லாமலும்‌ எங்கும்‌ பரந்தும்‌ இலங்குகின்றது, சரியான 
பிரமாணத்தினால்‌ உண்டான உறுதியினை எய்தும்‌ பொழுது, முடிவற்றப்‌ 
பல்கிளையுடையப்‌ புத்திகள்‌ ஒழிவதோடு, நிலையற்ற வாழ்க்கையும்‌ முடிவு 
பெறுகின்றது. பல கிளைகளையுடைய அந்தப்‌ புத்தியானது பல பிரிவுகளையும்‌ 
உடையதினால்‌, புத்திகள்‌ அளவிறந்தனவாகும்‌. எவர்களிடத்து இப்புத்தி 
உள்ளனவென்றால்‌, பிரமாணத்தால்‌ உண்டாள பகுத்தறியும்‌ 
ஞானமில்லாதவர்களிடத்து என்பது பதிலாம்‌. 


உறுதியுடைய புத்தி எவர்களிடத்து இல்லையோ அவர்கள்‌, 
எரர்‌ ஏரினார்‌ என்‌ ணரா: | 
எண: எள்‌ எனணிரிர்‌. சாளை 1 91 
யாம்‌ இமாம்‌ புஷ்பிதாம்‌ வாசம்‌ ப்ரவதந்தி அவிபஸ்சித: | 
வேத-வாத-ரதா: பார்த்த நான்யத்‌ அஸ்தீதி. வாதின: ॥ 42॥ 
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காணா: ன்ற எனக்க | 
கட னர்‌ எர்ண்ற்‌ என்‌ | ஜய 


காமாத்மான: ஸ்வர்க-பரா ஜன்ம-கர்ம-பல-ப்ரதாம்‌ | 
க்ரியா-விஸோஷ-பஹுலாம்‌ போகைள்வர்ய - கதிம்‌ ப்ரதி ॥ 43॥ 


எண்ணார்‌ ஸாரா | 
னணளான்கா ஏட: எளி எ னி ॥ ஷா 


போகைள்வர்ய - ப்ரஸக்தானாம்‌ தயாபஹ்ருத - சேதஸாம்‌ | 
வ்யவஸாயாத்மிகா புத்தி: ஸமாதெள ந விதீயதே ॥ 44॥ 


பார்த்த! மதியிலிகள்‌ சிலர்‌ வேதங்களின்‌ மலர்‌ போன்றச்‌ 
சொற்களில்‌  மகிழ்ச்சியூறுகின்றனர்‌. இவ்வார்த்தைகள்‌ சொர்க்கம்‌ 
எய்துதல்‌, நற்பிறவி எடுத்தல்‌, ஆற்றல்‌ பெறுதல்‌ போன்றவற்றிற்கான 
கர்மங்களைப்‌ பரிந்துரைக்கின்றன.. புலனுகர்ச்சி மற்றும்‌ வளமான 
வாழ்வில்‌ பற்றுடையோராய்‌ அவர்கள்‌ இதைவிடச்‌ சிறந்தது என்று 
எதுவுமில்லை என்கின்றனர்‌. இவர்கள்‌ வார்த்தைகளில்‌ மதிமயங்கி 
போகத்திலும்‌, செல்வத்திலும்‌ பற்றுக்‌ கொள்வோரின்‌ மனங்களில்‌ 
உறுகியானப்‌ புத்தி உண்டாவதில்லை. 


அவர்கள்‌ மதியிலிகள்‌, அவிவேகிகள்‌ அவர்கள்‌ பலன்தரும்‌ 
செயல்களையும்‌, அவற்றினால்‌ விளையும்‌ பயன்களையும்‌, அவற்றைச்‌ 
செய்வதற்கானச்‌ சாதனங்களையும்‌ எடுத்துக்‌ கூறும்‌ வேதவார்த்தைகளில்‌ 
பற்றுடையோர்‌ ஆவர்‌, அவர்சள்‌ டார்ப்பதற்கு நேர்த்தியாகத்‌ தோன்றும்‌ மலர்கள்‌ 
செறிந்த மரம்‌ போல்‌, கேட்பதற்கு ரம்மியமாகத்‌ தோன்றும்‌ வார்த்தைகளைக்‌ 
(கர்மகாண்ட வேதம்‌) கூறுகின்றனர்‌. ஏ, பார்த்த! சொர்க்கம்‌ எய்துதல்‌, பசு 
முதலிய செல்வங்களைப்‌ பெறுதல்‌, போன்றவற்றிற்குச்‌ சாதனமானக்‌ 
கர்மங்களைக்‌ காட்டிலும்‌ வேறு சிறந்தது இல்லை என்றும்‌ அவர்கள்‌ 
கூறுகின்றனர்‌. அவர்கள்‌ புலனுகர்ச்சி ஒன்றினையேப்‌ பிரதானமாகக்‌ கொண்ட 
காமிகள்‌. அவர்களின்‌ வார்த்தைகள்‌ கர்மத்தின்‌ பலனாகப்‌ பிறப்பினைக்‌ 
கொடுக்க வல்லன, சொர்க்கத்தையே இலட்சியமாகக்‌ கொண்டன. பசுக்கள்‌, 
மக்கள்‌, செல்வம்‌ போன்றவற்றைப்‌ பெறுவதற்கானப்‌ பலன்தரும்‌ செயல்களைச்‌ 
சுட்டுவன. அவர்கள்‌ இன்பமும்‌, செல்வமும்‌ மிகவும்‌ முக்கியமானத்‌ தேவைகள்‌ 
என்று கருதி, அவற்றின்‌ மீது பற்று வைத்து, அவற்றினிடத்தேத்‌ தம்மை 
ஒப்படைத்தவர்களாவர்‌, புலனுகர்ச்சிக்கானப்‌ பலன்தரும்‌ செயல்களைச்‌ சுட்டும்‌ 
வார்த்தைகள்‌ நிறைந்துள்ள அவர்களின்‌ மனதில்‌ (சமாதியில்‌, புத்தியில்‌ அல்லது 
அந்தகரணத்தில்‌) சாங்கியத்திலோ, அல்லது யோகத்திலோ உறுதியுடையப்‌ 
புத்தி ஒரு நாளும்‌ உண்டாகாது. 

உறுதியுடையப்‌ புத்தியில்லாத அப்புலனுகர்ச்சியாளர்‌ அடையும்‌ பயன்‌ 
இதுவென்று கூறுகிறார்‌. 
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ரொ சே “கிறாள்‌ எண்‌ | 
ன்‌ எணனண்‌ எனின்‌ ரான || ௭11 


த்ரை-குண்ய - விஷயா வேதா நிஸ்த்ரை - குண்யோ 

பவார்ஜுன 1 
நிர்த்வந்த்வோ நித்ய - ஸ்த்த்வ - ஸ்தோ நிர்யோக - 

க்ஷேம ஆத்மவான்‌ ॥45॥ 


வேதங்கள்‌ முக்குணங்களுக்குரியவை பற்றிப்‌ பேசுகின்றன. நீ 
அம்முக்குணங்களைக்‌ கடந்தவனாகவும்‌, இருசைகளற்றவனாகவும்‌, 
எம்போதும்‌ நித்திய சத்துவத்தில்‌ நிலை நின்று, பெறுதல்‌, பெற்றதைப்‌ 
பேணிக்காத்தல்‌ போன்ற கவலைகள்‌ இவ்றி ஆத்மாவை வசப்படுத்தி 
எச்சசித்கையுடையவனாகுக/ 


வேதங்களினால்‌ உணர்த்தப்படும்‌ கருத்து முக்குணங்களினாலான 
பெளதீக வாழ்க்கையாகும்‌. ஆயினும்‌, அர்ஜுன நீ முக்குணங்களற்றவனாகவும்‌, 
பற்றற்றவனாகவும்‌ இரு என்பது பொருளாகும்‌. இன்ப துன்பங்களுக்குக்‌ 
காரணமாகவும்‌, ஒன்றிற்கொன்று நேர்‌ எதிராக விளங்கும்‌ பொருள்களான 
இருமைகளிலிருந்து விடுதலை பெறுவாயாக, பெற முடியாததைப்‌ 
பெறுவதற்காகவும்‌ பெற்றதைப்‌ பேணிக்‌ காப்பதற்காகவும்‌ கவலைப்படுபவன்‌, 
நன்மையடைதல்‌ சாத்தியமன்று. ஆத்மாவை வசப்படுத்தி 
எச்சரிக்கையுடையவனாக இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. சுதர்மத்தைச்‌ செய்யும்‌ 
பொழுது, நீ பின்பற்ற வேண்டிய உபதேசம்‌ இதுவேயாகும்‌. 

வேதங்களிற்‌ கூறப்பட்டுள்ள அனைத்துக்‌ கர்மங்களின்‌ அளவற்றப்‌ 
பயன்கள்‌ மீது பற்று வைக்கக்‌ கூடாதெனில்‌ அவை எதற்காக ஈசுவரனுக்கென்று 
கடைபிடிக்கப்படுகின்றன என்பது கேள்வியானால்‌ அதற்குரிய பதில்‌ 
பின்வருமாறு: 


னாள்‌ கோள்‌ எண்‌: எானரிஸ்‌ | 
ளகர ர எனன ளோ: ॥ ப 


யாவான்‌ அர்த்த உதபானே ஸர்வத: ஸம்ப்லுதோதகே 1 
தாவான்‌ ஸர்வேஷு வேதேஷு ப்ராஹ்மணஸ்ய விஜானத: ॥ 46 


எங்கும்‌ நீர்‌ நீரம்‌.பியிருக்கும்‌ இடத்தில்‌ ஒரு சிறு கிணற்றினால்‌ 
என்ன பயண்‌, அண்ண பயனே ஞானமுடைய பிராமணனுக்கு 
வேதங்களின்‌ பயனுமாகும்‌. 

குடிப்பதற்கும்‌, குளிப்பதற்கும்‌ சிறிதளவே நீருடைய கிணறு, குளம்‌ 
போன்றவற்றினால்‌ என்ன பயனுண்டோ, அப்பயன்கள்‌ எல்லாம்‌ எங்கும்‌ 
பிரவகித்து ஒடும்‌ நீர்ப்பெருக்கிலும்‌ இருக்கின்றன. அவ்வாறே வேதங்கள்‌ 
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கூறும்‌ கர்மங்களில்‌ எவ்வெப்‌ பயன்கள்‌ உளவோ, அப்பயன்கள்‌ அனைத்தும்‌ 
பரம்பொருளின்‌ உண்மை நிலையினை உணர்ந்த, உலக வாழ்வினைத்‌ துறந்த 
பிராமணன்‌ எய்தப்‌ பெறுவான்‌. இந்த ஞானமே எங்கும்‌ பிரவகித்து ஒடும்‌ நீர்ப்‌ 
பெருக்கோடு. ஒப்பிடப்பட்டிருக்கின்றது. சுருதிகள்‌ கூறுகின்றன: “மக்களால்‌ 
செய்யப்படும்‌ நன்மை எதுவாயினும்‌, அவன்‌ (ரைக்வன்‌) அறிந்ததை அறிபவன்‌ 
அடையப்‌ பெறுவான்‌, (ச.உப.ச்‌.1-4) இதே கருத்து இங்கும்‌ பின்னர்‌ 
உரைக்கப்படும்‌ (4-33) ஆகையினால்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்வதற்குத்‌ 
தகுதியுடையவன்‌, ஞான மார்க்கத்தில்‌ செல்லும்‌ தகுதியைப்‌ பெறுவதற்கு 
முன்பு கர்மங்களைச்‌ செய்தல்‌ (கிணறு, குளம்‌ போன்று) அவசியமாகும்‌. 


இனி உனக்கு எதிலே அதிகாரம்‌ என்றால்‌, 


கண்ணி ரா ஊடி ௧௭௭ | 
சா எண்ணார்‌ 4 எண்கின்‌ ॥ ௦॥ 


கர்மணி ஏவாதிகாரஸ்தே மா பலேஷு கதாசன | 
மா கர்ம - பல - ஹேதுர்‌ பூர்‌ மா தே ஸங்கோ (அ)ஸ்த்வ 
அகர்மணி ॥ 471 


கர்மத்திலேதான்‌ உனக்கு அதிகாரம்‌, ஒருக்காலும்‌ அதன்‌ 
பயன்களிலே உனக்கு அதிகாரமில்லை. கர்மத்தின்‌ பயனைக்‌ கருதாதே, 
கர்மம்‌ செய்யாமலுமிராதே. 


கர்மத்திலே தான்‌ உனக்கு அதிகாரம்‌. ஞானமார்கக்த்தில்‌ அன்று. கர்மம்‌ 
செய்கையில்‌, எச்சூழ்நிலையிலும்‌, அதன்‌ பயன்‌ மீதுப்‌ பற்று வைக்காதே. 
கர்மத்தின்‌ பயனிலே உனக்கு எப்போது பற்று உண்டாகுமோ, அப்போது நீ 
கர்மத்தின்‌ பயனைப்‌ பெறுவதற்குக்‌ காரணமாவாய்‌. ஆகையினால்‌ உனது 
நோக்கம்‌ கர்மத்தின்‌ பயன்கள்‌ மீது இல்லாதிருக்கட்டும்‌. கர்மத்தின்‌ பயன்‌ மீது 
பற்றுடையவனாக ஒருவன்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்யும்‌ பொழுது, அக்கர்மத்தின்‌ 
பயனாக அவன்‌ மீண்டும்‌ பிறப்பெடுக்கிறான்‌. பயன்‌ மீது பற்று வைக்கக்‌ 
கூடாதெனில்‌ இத்துன்பமிகு கர்மத்தைச்‌ செய்வதால்‌ என்ன பயன்‌ என்று கருதி 
நீ கர்மம்‌ செய்யாமலும்‌ இராதே. 

கர்மத்தின்‌ பயன்‌ மீது பற்றுக்‌ கொண்டு ஒருவன்‌ கர்மம்‌ செய்யக்‌ 
கூடாதெனில்‌ பிறகு அக்கர்மங்கள்‌ எவ்வாறு செய்யப்படுகின்றன? பதில்‌ 
பின்வருமாறு: 


என: ௩௬ கண என்‌ ணை எ | 
எண்ணி: எள்‌ ஏனா என்‌ ளா சோர்‌ 1271 


யோக -ஸ்த: குரு கர்மாணி ஸங்கம்‌ த்யக்த்வா தனஞ்ஜய ॥ 
ஸித்தி - அஸித்த்யோ: ஸமோ பூத்வா ஸமத்வம்‌ யோக உச்யதே ॥ 48 


சு. 47-49 சாங்கிய யோகம்‌ 51 


தனஞ்சயா, யோகத்தில்‌ நிலை நின்று, பற்று நீங்கி, 
பயனைடையினும்‌, அடையாவிடினும்‌, நடுநிலையில்‌ நின்று 
கர்மங்களைச்‌ செய்வாயாக. நடுநிலையில்‌ நிற்றலே யோகம்‌ ஆகும்‌. 


யோகத்தில்‌ நிலைநின்று “கடவுள்‌ என்‌ மீதும்‌ பிரீதி அடைவாராக' 
என்பது போன்ற பற்றினையும்‌ துறந்து வெற்றி தோல்வியை சமமெனக்‌ கருதி 
கடவுளின்‌ பொருட்டுக்‌ கர்மங்கள்‌ செய்வாயாக. பயனிலேப்‌ பற்றின்றி 
கர்டித்தைச்‌ செய்யும்‌ பொழுது புத்தித்‌ தூய்மையினால்‌ அவன்‌ ஞானத்தைப்‌ 
பெறுவது வெற்றியாகும்‌ (ஸித்தி) இதற்கு நேர்மாறாக புத்தியின்‌ 
தூய்மையின்மையினால்‌ விளைவது தோல்வியாகும்‌ (அஸித்தி)-அந்த வெற்றி 
தோல்விகளைச்‌ சமமாகக்‌ கருதி நீ கர்மங்களைச்‌ செய்வாயாக. 

எதிலே நிலைநின்று கர்மங்களைச்‌ செய்‌ என்று கூஷப்பட்டதோ, அந்த 
யோகம்‌ என்பது என்ன? என்றால்‌, வெற்றி தோல்விகளைச்‌ சமமாகக்‌ கருதுதலே 
யோகம்‌ ஆகும்‌. 

சமத்துவ புத்தியுடன்‌ இறைவனுக்கானத்‌ தொண்டு இவ்வாறு 
செய்யப்படுவதை ஒப்பிடும்‌ பொழுது, 


எ எரர்‌ கர்‌ எனின்‌ | 
ஏன்‌ எனா காரா: ச: ப உ8॥ 


தூரேண ஹி அவரம்‌ கர்ம புத்தி-யோகாத்‌ தனஞ்ஜய 
புத்தெள ரணம்‌ அன்விச்ச க்ருபணா: பல-ஹேதவ : 1 49॥ 


தனஞ்சய புத்தி யோகத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ கர்மம்‌ மிகவும்‌ 
தாழ்ந்ததன்றோ.! புத்தியைச்‌ சரணடை, பயனைக்‌ கருதுவோர்‌ 
கீழ்மக்களாவர்‌. 

பயனை நாடி ஒருவனால்‌ செய்யப்படும்‌ கர்மமானது பிறப்பு இறப்பு 
முதலியவற்றிற்குக்‌ காரணமாவதால்‌, மனதில்‌ நடுநிலையுடன்‌ செய்யப்படும்‌ 
கர்மமான, புத்தியோகத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ மிகவும்‌ தாழ்ந்ததாகும்‌. தனஞ்சய, 
அதனால்‌ யோகத்தைப்‌ பற்றிய புத்தியிலாயினும்‌, அதன்‌ பக்குவத்தால்‌ 
உண்டாகும்‌ சாங்கிய புத்தியிலாயினும்‌ அச்சமின்மைக்குக்‌ காரணமான 
அடைக்கலத்தைத்‌ தேடிக்‌ கொள்‌; பரம்பொருளின்‌ ஞானம்‌ ஒன்றினையே 
சரண்புகு என்பது இதன்‌ பொருளாகும்‌. ஏனெனில்‌ பயன்களின்‌ மீதுள்ளப்‌ 
பற்றினால்‌ தூண்டப்பட்டுத்‌ தாழ்ந்த கர்மங்களைச்‌ செய்பவர்கள்‌ கீழ்மக்களாவர்‌. 
சுருதி கூறுகின்றது: 


“ஓ கார்கி, எவன்‌ இந்த அழிவில்லாப்‌ பொருளை அறியாமல்‌ இவ்வுலகை 
விட்டு நீங்குகின்றானோ அவன்ட்கீழோனாவான்‌' (பிரு.உப.3-8-13) 


சமத்துவ புத்தியோடு சுதர்மத்தைச்‌ செய்பவன்‌ எப்பயன்‌ அடைகிறான்‌ 
என்பதைக்‌ கேட்பாயாக: 
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ஏண்‌ எஎனிஈ 34 ஏாரஷர்‌ 
எண ஏன்ன எள: கண்த வரு 1| 621 


புத்தி-யுக்தோ ஜஹாதீஹ உபே ஸுக்ருத - துஷ்க்ருதே | 


தஸ்மாத்‌ யோகாய யுஜ்யஸ்வ யோக: கர்மஸு கெளராலம்‌ 1 500 


சமத்துவ புத்தியைப்‌ பெறுபவன்‌ இங்கு நற்செயல்‌, தீச்செயல்‌ 
இரண்டையும்‌ துறக்கிறான்‌. ஆதலால்‌ யோகத்தில்‌ பொருத்திவிடு. 
யோகமானது கர்மங்களில்‌ ஆற்றலுடைத்தாம்‌. 

புத்தித்‌ தூய்மை மற்றும்‌ ஞானத்தின்‌ மூலம்‌, சமத்துவ புத்தியுடையவன்‌ 
இவ்வுலகில்‌ நன்மை தீமைகளை (பாவ புண்ணியம்‌) துறக்கிறான்‌. ஆதலால்‌ 
சமத்துவ புத்தியுடன்‌ யோகத்தில்‌ பொருந்தி விடு, யோகம்‌ கர்மங்களில்‌ 
ஆற்றலுடைத்தாம்‌. ஈசுவரனிடத்து மனதினை அர்ப்பணித்து சுதர்மத்தினைச்‌ 
செய்பவன்‌ வெற்றி தோல்விகளிடத்துச்‌ சமத்துவ புத்தியுடையவனாக 
இருப்பதினால்‌ - அந்த யோகம்‌ ஆற்றலுடையதாம்‌. உண்மையில்‌ அந்த 
(யோகம்‌, ஆற்றலுடையதுதான்‌ ஏனென்றால்‌, பந்தப்படுத்தும்‌ தன்மையுடைய 
கர்மங்கள்‌ சமத்துவ புத்தியுடன்‌ செய்யப்படும்‌ பொழுது அப்பந்தப்படுத்தும்‌ 
தன்மையினை இழந்து விடுகின்றன. அதனால்‌ சமத்துவ புத்தியுடையவனாய்‌ 
இருப்பாயாக. 


கர்ள்‌ ஏனணா % கள்‌ ணா எளிய; | 
எனனம: ஈம ஈரமா | $॥ 


கர்ம-ஜம்‌ புத்தி-யுக்தா ஹி பவம்‌ த்யக்த்வா மநீஷிண: | 
ஜன்ம-பந்த - விநிர்முக்தா: பதம்‌ கச்சந்தி அநாமயம்‌ ॥ 531॥ 


சமத்துவ புத்தியுடையவர்கள்‌,  கர்மத்தினால்‌ உண்டாகும்‌ 
பயனைத்‌ துறந்து, ஞானிகளாகம்‌ பிறப்பென்னும்‌. பந்தத்கினின்று 
விடுபட்டு, ஆனந்த பதவி அடைகின்றனர்‌. 

சமத்துவ புத்தியுடன்‌ யோகத்தில்‌ பொருந்திய மனிதர்கள்‌ தங்கள்‌ 
கர்மங்களின்‌ பயனைத்‌ துறக்கின்றனர்‌. அதாவது நற்பிறப்பு, தீப்பிறப்பினின்று 
விடுதலை பெறுகின்றனர்‌. உயிருடன்‌ இருக்கும்‌ பொழுதே அவர்கள்‌ பிறப்பின்‌ 
பந்தத்தினின்று விடுதலை பெற்று - மோட்சம்‌ அல்லது முக்தி - எனப்படும்‌, 
துன்பங்களற்றதான விஷ்ணுவின்‌ பரமபதத்தினை அடைகின்றனர்‌. 


அல்லது, கர்ம யோகத்தால்‌ புத்தித்‌ தூய்மையடையும்‌ பொழுது 
எழுவதும்‌, எங்கும்‌ பிரவகித்து ஓடும்‌ நீர்ப்பெருக்கினை தநிகர்த்ததும்‌, 
பரம்பொருளை உய்த்துணரக்‌ கூடியதான புத்தியே, . “புத்தியோகத்தைக்‌ 
காட்டிலும்‌ (2-49) என்பது முதல்‌ இதுவரையில்‌ எடுத்துரைக்கப்பட்டது. 
அப்புத்தி நன்மைதீமைகளை (பாவ புண்ணியங்களை) நேரே அழிக்கக்கூடியது 
என்று கூறப்படுகிறது. 
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காமயொகந்தைக்‌ கடைப்பிடிப்பதால்‌ வரும்‌ புத்தித்தூய்மையினால்‌ 
உண்டாகும்‌ புத்தியை ஜோனத்தை) எப்பொழுது அடைய முடியும்‌? பதில்‌ 


பின்வருமாறு: 


ண ர ளனர்‌ விண்‌ | 


என ஈன்‌ மிர்‌ ஜானன எான ௭ ॥! ய 


யதா தே மோஹ - கலிலம்‌ புத்திர்‌ வயதி தரிஷ்யதி ॥ 
ததா கந்தாஸி நிர்வேதம்‌ ஸ்ரோதவ்யஸ்ய ஸ்ருதஸ்ய ௪ ॥ 52 


எர்பொழுது உனது மனம்‌ மோகம்‌ என்னும்‌ மயக்கத்தினைக்‌ 
கடத்திடுமே, அம்பொழுது கேட்கப்பட்டது, கேட்கப்போவது என்னும்‌ 
இரண்டிலும்‌ நீ வெறும்பே கொள்வாய்‌. 

ஆத்மா, அநாத்மாக்களைப்‌ பகுத்தறியும்‌ அறிவைக்‌ குழப்பி மனதினை 
விஷயங்களிடத்துச்‌ செலுத்துகின்ற மோகம்‌ என்னும்‌ மயக்கத்தினை 
எப்பொழுது உனது புத்தி கடந்து செல்லுமோ, அதாவது தூய்மையடையுமோ 
அப்பொழுது நீ இதுவரைக்‌ கேட்டதிலும்‌, இனி கேட்கப்‌ போவதிலும்‌ பற்று 
வைக்க மாட்டாய்‌. இதன்‌ பொருள்‌ உனக்கு (ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய வேத 
உபதேசங்களைத்‌ தலிர பிறவற்றை) கேட்டதும்‌, கேட்கப்‌ போவதும்‌ 
பயனற்றவையாகத்‌ தோன்றும்‌ என்பதாம்‌. 

மோக மயக்கம்‌ நீங்கி, ஆத்ம விவேகப்‌ புத்தியைப்‌ பெற்றவனாய்க்‌ 
கர்மயோகத்தின்‌ பயனால்‌ விளையும்‌ பரமயோகத்தினை (ஞான யோகத்தை) 
நீ எப்பொழுது எய்துவாய்‌ என்றால்‌, அதனைக்‌ கேட்பாயாக : 


எண்ணை 8 என னான்‌ ரண | 
ஊாளணளா எள எாள்‌ ॥ டப 


ஸ்ருதி - விப்ரதிபன்னா தே யதா ஸ்தாஸ்யதி நிஸ்சலா | 
ஸமாதாவ்‌ அசலா புத்திஸ்‌ ததா யோகம்‌ அவாப்ஸ்யஸி ॥ 531 


பற்பல கேள்விகளால்‌ கலங்கியுள்ள உண்‌ புத்தியானது 
எப்பொழுது ஆத்மாவிணிடத்து அசைவின்றி நிற்குமோ அப்பொழுது நீ 
யோகத்தை அடைவாய்‌. 


பற்பல பயன்களையும்‌, அவற்றைப்‌ பெறுவதற்கானக்‌ கருவிகளையும்‌, 
அவற்றிற்கிடையேயுள்ளத்‌ (பயன்‌ மற்றும்‌ கருவிகளுக்கிடையேயுள்ள) 
தொடர்புகளையும்‌ விளக்கி, செயலுடை வாழ்க்கை மற்றும்‌ செயலற்ற. 
வாழ்க்கையினை உணர்த்தும்‌ சாத்திர நூல்களின்‌ கேள்விகளால்‌ மயங்கியுள்ள 
உன்‌ மனமானது எப்பொழுது ஐயமின்றியும்‌, உறுதியுடனும்‌ ஆத்மாவில்‌ 
நிலைநிற்குமோ, அப்பொழுது நீ யோகத்தை அதாவது விவேக புத்தியாகிய 


சமாதி நிலையினை அடைவாய்‌. 
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கேள்வி கேட்பதற்குரிய சந்தர்ப்பம்‌ வாய்த்தது கண்டு ஆத்ம ஞானம்‌ 
எய்தியவனுடையத்‌ தன்மை என்னவென்று அறியும்‌ ஆவலில்‌ அர்ஜுனன்‌ 
கூறுகின்றான்‌ : 


அ ளான 
ணன க ளள எறணன னொ | 
னி: க எள னோளின எண்‌ ணே ॥ 


அர்ஜுன உவாச 


ஸ்தித - ப்ரஜ்ஞஸ்ய கா பாஷா ஸமாதி - ஸ்தஸ்ய கேவ 
ஸ்தித - தீ: கிம்‌ ப்ரபாஷேத கிம்‌ ஆஸீத வ்ரஜேத கிம்‌ ॥ 54॥ 


அர்ஜானன்‌ கூறினான்‌: 


கேசவா, உறுதி கொண்ட அறிவுடன்‌ சமாதியில்‌ நிலை 
நிற்போனின்‌ தன்மைகளை என்னவென்று கூறுவது? ஸ்திர 
புத்தியுடையவன்‌ என்ன சொல்வான்‌? எம்படியிருப்பான்‌? எவ்வாறு 
நடந்து கொள்வான்‌? 


“நான்‌ பரப்பிரம்மமாக இருக்கிறேன்‌' என்னும்‌, ஞானம்‌ எய்தப்‌ பெற்று 
சமாதியில்‌ நிலை நிற்போனை எவ்வாறு இனம்‌ காண்பது? பிறரால்‌ இவன்‌ 
எவ்வாறு பேசப்படுகிறான்‌? அவன்‌ எப்படி இருப்பான்‌? எவ்வாறு நடப்பான்‌? 
இச்சுலோகத்தின்‌ மூலம்‌ ஞானம்‌ எய்தப்‌ பெற்றவனுடைய தன்மை 
என்னவென்று கேட்கப்படுகின்றது. 


எவன்‌ ஆரம்பித்திலிருந்தே கர்மங்களைத்‌ துறந்து ஞானயோக 
மார்க்கத்தில்‌ சென்றிருக்கிறானோ, எவன்‌ கர்மங்களைத்‌ துறவாது கர்ம யோக 
மார்க்கத்தில்‌ சென்றிருக்கின்றானோ அவ்விருவர்க்கும்‌, ஞானம்‌ எய்தப்‌ 
பெற்றவனுடையத்‌ தன்மையும்‌, அதற்கான சாதனமும்‌ 2.55 
லிருந்து அத்தியாயம்‌ முடியும்‌ வரையிலும்‌ உபதேசிக்கப்படுகின்றன. 
ஏனெனில்‌ முக்தி எய்தப்‌ பெற்றவனுடையத்‌ தன்மைகள்‌ எவையோ, அவையே 
வேதாந்த நூல்களில்‌ எங்கணும்‌ சாதனங்களாக உபதேசிக்கப்படுகின்றன. 
இவையாவும்‌ முயற்சியினால்‌ சாதிக்கக்‌ கூடியவையாதலின்‌ முயற்சியினால்‌ 
சாதிக்கக்கூடிய சாதனங்களும்‌, தன்மைகளும்‌ எவையோ, அவற்றைப்‌ பகவான்‌ 


கூறுகின்றார்‌; 


ள்ள எ 
ஊண்‌ என கானின்‌ எனா | 
சாண ஏச: காரனின்‌ | ட 
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ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 
ப்ரஜஹாதி யதா காமான்‌ ஸர்வான்‌ பார்த்த மனோ - கதான்‌ ॥ 
ஆத்மனி ஏவாத்மனா துஷ்ட: ஸ்தித - ப்ரஜ்ஞஸ்‌ ததோச்யதே ॥55 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 2 


பார்த்தா! ஒருவன்‌ தன்‌ மனதிலுள்ள இச்சைகள்‌ அனைத்தையும்‌ 
துறந்து, தன்னில்‌ தான்‌ மகிழ்ச்சியடைவானாகில்‌, அப்போது அவன்‌ 
உறுதியான புத்தியுடையவன்‌ எனப்படுகிறான்‌. 


தனது உள்ளத்தில்‌ குடிபுகுந்துள்ள அனைத்து வகையான 
இச்சைகளையும்‌ முற்றிலும்‌ துறந்து, புற உடைமைகளை நாடி ஓடாது, பரம்‌ 
பொருளை உய்த்துணர்தல்‌ என்னும்‌ சாவா மருந்தென்னும்‌ அமிர்தம்‌ கிடைக்கப்‌ 
பெற்றமையினால்‌ மற்றையப்‌ பொருள்களை மறுதலிக்கும்‌ பொழுது ஒருவன்‌ 
ஞானி எனப்படுகிறான்‌. அதாவது ஆத்மா அநாத்மாக்களை ஆய்ந்தறியும்‌ 
ஞானத்தில்‌ உறுதியுடையவனாகிறான்‌, பல்வேறு இச்சைகளும்‌ நீங்கிய 
பின்னரும்‌, இவ்வுடம்புடன்‌ இருப்பதற்குக்‌ காரணமானக்‌ கர்மம்‌ சிறிதளவு 
மீந்திருப்பதினால்‌, ஞானத்தில்‌ உறுதியுடையவனது நடத்தை, பித்தன்‌, புத்தி 
சுவாதீனமில்லாதான்‌ நடத்தை போல்‌ இருக்கும்‌ என்பதினால்தான்‌ (தானே 
தன்னில்‌ மகிழ்ந்திருப்பவனாய்‌' என்று கூறுகின்றார்‌. அதாவது மக்கள்‌, செல்வம்‌, 
உலகம்‌ என்பவற்றிடம்‌ பற்றினை முற்றும்‌ துறந்தவனாய்‌, ஆத்மாவினிடத்தே 


மகிழ்ந்து, ஆத்மாவோடு விளையாடுபவன்‌, ஞானத்தில்‌ 
உறுதியுடையவனாவான்‌ என்று பொருளாகும்‌. 
மேலும்‌, 


ணாள: ஏர ரா: | 
ணாக: காளி ணர்‌ ॥ 46ய 


து:கேஷ்வ அனுத்விக்ன - மனா: ஸுகேஷு விகத - ஸ்ப்ருஹ: ॥ 
வீத - ராக - பய- க்ரோத: ஸ்தித - தீர்‌ முனிர்‌ உச்யதே ॥ 56 


துன்பங்களில்‌ மனம்‌ அழிந்திடாதவனாகவும்‌, இன்பங்களில்‌ 
ஆசையற்றவனாகவும்‌ பற்றும்‌ பயமும்‌ கோபமும்‌ அற்றவனாய்‌ 
இருப்பவன்‌ ஞானத்தில்‌ உறுசியுடைய மூனிவன்‌ எனப்படுகிறான்‌. 

ஆத்யாத்மிகம்‌ முதலிய துன்பங்கள்‌ வந்துற்ற பொழுது மனம்‌ அழிந்து 
போகாமலும்‌, இன்பங்கள்‌ எய்தும்‌ பொழுது அவற்றின்‌ மீதான ஆசைகள்‌, 
எரிபொருள்‌ இடும்பொழுது நெருப்பு மிக்கு எரிவதுபோல்‌ அதிகரிக்காமலும்‌, 
அச்சமும்‌ சினமும்‌ தவிர்ந்தவன்‌ எவனோ, அவனே ஸ்திதப்‌ பிரக்ஞன்‌, முனிவன்‌, 
துறவி எனப்படுகிறான்‌. 


அஃதன்றியும்‌, 
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எ: எண்ன ஏர | 
எண்‌ எ 344 என ரள ராறு பட 
ய: ஸர்வத்ரானபிஸ்நேஹஸ்‌ தத்‌ தத்‌ ப்ராப்ய ாரஈபாமாாபம்‌ 
நாபினந்ததி ந த்வேஷ்டி தஸ்ய ப்ரஜ்ஞா ப்ரதிஷ்டிதா ॥ 57 

எவன்‌ எப்போதும்‌ பற்றற்றவனாய்‌, நல்லதும்‌ தீயதும்‌ 
வரும்பொழுது மகிழ்ச்சியும்‌ வெறுப்பும்‌ கொள்வதில்லையோ அவனது 
ஞானம்‌ உறுதியுடையதாகும்‌. 

உடலை ஓம்புவதில்‌ கூட முனி என்பவன்‌ பற்று வைப்பதில்லை. 
நன்மையும்‌ தீமையும்‌ எய்துமிடத்து அவன்‌ களித்தாடுவதுமில்லை; துவண்டு 
வீழ்வதுமில்லை. இவ்வாறு மகிழ்ச்சியும்‌, வெறுப்புமில்லாதவனுக்கு 
விவேகத்தினின்று பிறந்த ஞானமானது உறுதியுடையதாகிறது. 

மேலும்‌, 


என எண்‌ எர்‌ களினனிஎ எண்‌: | 
எண்னை என ஏரி || ட4॥ 


யதா ஸம்ஹாரதே சாயம்‌ கூர்மோ (அ)ங்கானீவ ஸர்வ: ॥ 
இந்த்ரியாணீந்த்ரியார்த்தேப்யஸ்‌ தஸ்ய ப்ரஜ்ஞா ப்ரதிஷ்டிதா ॥58॥ 


ஆமை தன்‌ அவயங்களை ஒட்டினுள்‌ இழுத்துக்‌ கொள்ளுமாறு 
போல்‌ எவனொருவன்‌, எப்பொழுது ஏல்லாவிதமான புலனுகர்ச்சிம்‌ 
பொருட்களிலீருந்தும்‌ தனது புலன்களை மீட்டுக்‌ கொள்கீன்றானோ 
அம்பொழுது அவனுடைய ஞானம்‌ உறுதியுடையதாகும்‌. 


அச்சத்தின்‌ காரணமாக ஆமை எவ்வாறு தனது அங்கங்களை 
நாற்புறத்தினின்றும்‌ தனது ஓட்டுக்குள்‌ ஒடுக்கி மறைத்துக்‌ கொள்கின்றதோ, 
அவ்வாறு ஞான மார்க்கத்தினை மேற்கொண்டவன்‌. அனைத்து வகையானப்‌ 
புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களினின்றும்‌ தனது புலன்களை மீட்டுக்‌ கொள்கின்றான்‌. 

அப்படியெனில்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களை நுகர இயலாதப்‌ 
பிணியாளன்‌ ஒருவனும்‌ தனது புலன்களைப்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களினின்று 
மீட்டுக்‌ கொள்கின்றானோ என்றால்‌, அவற்றின்‌ மீது அவன்‌ கொண்ட சுவை 
ஒடுங்குவதில்லை என்பது பதிலாகும்‌. அச்சுவை எங்ஙனம்‌ ஒடுங்கும்‌? - எனில்‌, 
பதில்‌ கூறுவோம்‌. 


ளா ஈர்ணன்‌ ரன ச: | 
எள்‌ ணன எம என ஈர்‌ |॥ 65 
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விஷயா விநிவர்தந்தே நிராஹாரஸ்ய தேஹின: 1 

ரஸ - வர்ஜம்‌ ரஸோ (அ)பி அஸ்ய பரம்த்ருஷ்ட்வா நிவர்த்ததே ॥ 59॥ 
நுகர்‌ பொருள்‌ இல்லாத மனிதனிடம்‌ அப்பொருள்கள்‌ 

இல்லாதிருக்குமே ஒழிய, அவற்றின்‌ மிதான சுவை இரக்கும்‌. 


அச்சுவையும்‌ பரம்பொருளைக்‌ காண்பானாயின்‌ தீர்ந்துவிடும்‌. 


*விஷய:' என்னும்‌ சொல்‌ சாதாரணமாகப்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களைக்‌ 
குறிப்பதாயினும்‌ இங்கு அது புலன்களைக்‌ குறிப்பிடுகின்றது. மதியந்ற ஒருவன்‌ 
கூட கடும்‌ விரதம்‌ மேற்கொள்கையில்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களிலிருந்து 
விலகியே இருக்கின்றான்‌, எனினும்‌ அப்பொருட்களின்‌ மீதான சுவை (ரஸம்‌) 
அவனிடம்‌ தீர்ந்து போவதில்லை. ரஸம்‌ என்னும்‌ வார்த்தை 'ஸ்வரஸமாகப்‌ 
புகுந்தவன்‌' ரஸிகன்‌, ரஸஜ்ஞன்‌ என்று காணப்படுவதிலிருந்து அது சுவை 
அல்லது நாட்டம்‌ என்னும்‌ பொருளிலேயே பயன்படுத்தப்படுகின்றது. 
நுண்மையாக ஒட்டியிருக்கும்‌ அச்சுவையுங்‌ கூட பரமமெய்ப்‌ பொருளைக்‌ 
கண்டு, 'நானே அது: என்று உணரும்‌ பக்தனிடம்‌ இல்லாதொழிகின்றது. 
அதாவது புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களின்‌ மீதான உணர்வு வேரோடும்‌, வேரடி 
மண்ணோடும்‌ அற்றுப்‌ போகின்றது என்பதாகும்‌. நல்லறிவு இல்லாவிடத்துப்‌ 
புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களின்‌ மீதான சுவை தீர்வதில்லை. ஆகையினால்‌, 
நல்லறிவு என்னும்‌ ஞானத்தில்‌ உறுதியுடன்‌ நிற்றல்‌ வேண்டும்‌. 

நல்லறிவு என்னும்‌ ஞானத்தில்‌ உறுதியுடன்‌ நிற்கக்‌ கருதுபவன்‌ முதலில்‌ 
தனது புலன்களை அடக்குதல்‌ வேண்டும்‌. அவை 
அடக்கப்படவில்லையெனில்‌ ஊறு செய்யும்‌. அதனால்‌ பகவான்‌ கூறுகிறார்‌: 


ளி எ கண சென வாளா: | 
னேன்‌ ஏணளின்‌ ஈன்‌ எள்‌ ஈன ॥ 621 


யததோ ஹி அபி கெளந்தேய புருஷஸ்ய விபம்சித: | 
இந்த்ரியாணி ப்ரமாதீனி ஹரந்தி ப்ரஸபம்‌ மன: ॥60॥ 

குந்தி மைந்த! மூயற்சியுடையப்‌ புத்திமானிடத்தில்‌ கூட, புலன்கள்‌ 
கிளர்ச்சியுறும்‌ பொழுது அவனது மனதையும்‌ வலியக்‌ கவர்ந்து 
செல்கின்றன. 

புலன்கள்‌ ஆபத்தானவை. புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களின்‌ மீது நாட்டங்‌ 
கொண்ட மனிதனின்‌ மனதினை அவை கொந்தளிக்கச்‌ செய்கின்றன. இவ்வாறு 
அவனது மனதினைக்‌ கொந்தளிக்கச்‌ செய்த அப்புலன்கள்‌ அவன்‌ கண்முன்னே, 
தெளிவுடைய அவனது மனதினையும்‌ வலியக்‌ கவர்ந்து செல்கின்றன. 


அதனால்‌, 


என்‌ எரி என ஏக ரானி எ | 
ஸு % எண்‌ ர ரள ஈண்‌ ॥ ௩$ய॥ 


58 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 2 
தானி ஸர்வாணி ஸம்யம்ய யுக்த ஆஸீத மத்‌-பர: ॥ 
வே ஹி யஸ்யேந்த்ரியாணி தஸ்ய ப்ரஜ்ஞா ப்ரதிஷ்டிதா ॥ 61॥ 

அவை அனைத்தையும்‌ நன்றாக அடக்கி என்னைச்‌ சார்ந்து என்னி 
டத்தில்‌ நிலைநிற்றல்‌ வேண்டும்‌. பலன்களைத்‌ தன்வயப்படுத்துபவன்‌ 
எவனோ, அவனது ஞானம்‌ உறுதியுடையதாகும்‌. 

அப்புலன்கள்‌ அனைத்தையும்‌ தன்‌ வயப்படுத்தி அமைதியுடன்‌ இருந்து 
அனைத்தினுள்ளும்‌ வீற்றிருக்கும்‌ ஆத்மாவாம்‌ வாசுதேவனாகிய என்னிடத்தில்‌ 
அவன்‌ நிலைநிற்றல்‌ வேண்டும்‌. அதாவது 'நான்‌ அவரினின்று வேறு 
அல்லேன்‌” என்று எண்ணி இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. இவ்வாறு அமர்ந்து 
புலன்களைத்‌ தனது கட்டுப்பாட்டிற்குள்‌ கொண்டு வந்த பக்தனின்‌ ஞானம்‌ 
உறுதியுடையதாகும்‌. 


இப்போது பகவான்‌, வெற்றி பெறாதவனின்‌ கேடுகள்‌ அனைத்திற்கும்‌ 
ஊற்றுக்கண்‌ எதுவென்று கூறுகிறார்‌: 


வாளி ணா: எண்றளாஎர்‌ | 
ஊன்‌ கா: காாகிளளார்‌ ॥ எப 
த்யாயதோ விஷயான்‌ பும்ஸ: ஸங்கஸ்‌ தேஷூபஜாயதே | 
ஸங்காத்‌ ஸஞ்ஜாயதே காம: காமாத்‌ க்ரோதோ (அ)பிஜாயதே ॥62॥ 
புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களை நினைக்கும்‌ ஒருவனுக்கு அவற்றின்‌ 


மேல்‌ பற்று உண்டாகிறது... அப்பற்றினின்று இச்சை பிறக்கின்றது; 
அஇச்சையினின்று சினம்‌ உண்டாகின்றது. 


புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களின்‌ மீதான கவர்ச்சி, எழில்‌ போன்றவற்றை 
நினைக்கும்‌ பொழுது ஒருவனுக்கு அப்பொருட்களின்‌ மீது பற்று 
உண்டாகின்றது. ஏதோவொரு காரணத்தினால்‌ அப்பற்று நிறைவேறாதபோது 
அதிலிருந்து ஆத்திரம்‌ பிறக்கின்றது. 
கிள்ளி எளி: எண்ண; | 
எண்ணா ஏண்‌ எனா ॥॥ 831 
க்ரோதாத்‌ பவதி ஸம்மோஹ: ஸம்மோஹாத்‌ ஸ்ம்ருதி - விப்ரம: | 
ஸ்ம்ருதி - ப்ரம்ராத்‌ புத்தி - நானோ புத்தி - நாாத்‌ ப்ரணஸ்யதிா63॥ 

சினத்தால்‌ மயக்கம்‌; மயக்கத்தால்‌ நினைவுத்‌ தவறுதல்‌; 
நினைவுத்‌ தவறுதலால்‌ புத்தி நாசம்‌; புத்தி நாசத்தால்‌ அழிகிறான்‌. 


சினத்தினின்று செய்யத்தக்கது எது, செய்யத்தகாதது எது .என்னும்‌ 
தெளிவின்மையாகிய மயக்கம்‌ பிறக்கின்றது; மதிமயக்கத்திற்‌ காட்பட்டவன்‌ 
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தனது குருவையும்‌ கூட அவமதித்திருக்கின்றானன்றோ. மயக்கதினின்று 
நினைவுத்‌ தவறுதல்‌ பிறக்கின்றது. சாத்திரம்‌, ஆச்சார்யன்‌ போன்றேளின்‌ 
நல்லுபதேசங்களால்‌ அவன்‌ மனம்‌ நிரப்பப்பட்டிருந்த போதிலும்‌, சினத்தினால்‌ 
உண்டான மயக்கம்‌ மனதின்‌ மீது கவியும்போது அவ்வுபதேசங்கள்‌ அவன்‌ 
நினைவிற்கு எட்டுவதில்லை. அந்த நினைவுத்‌ தவறுதலினின்று நன்மை 
தீமைகளைப்‌ பகுத்தறிய . முடியாத அறிவுக்‌ கேடு பிறக்கின்றது. அறிவுக்‌ 
கேட்டினால்‌ அவன்‌ முற்றும்‌ அழிந்து போகின்றான்‌. நன்மை தீமைகளைப்‌ 
பகுத்தறியும்‌ திறன்‌ இருக்கும்‌ வரையிலேயே ஒருவன்‌ மனிதன்‌ ஆவான்‌. 
அத்திறன்‌ இழந்தவனாமின்‌ அவன்‌ அழிந்தவனாவான்‌. ஆகையால்‌ அறிவுக்‌ 
கேட்டினால்‌ ஒருவன்‌ அழிந்துவிடுவதோடு, வாழ்க்கை லட்சியத்தை 
அடைதற்கும்‌ தகுதியற்றவனாகிறான்‌. 

புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களை நினைப்பதே தீமைகட்கெல்லாம்‌ காரணம்‌ 
என்று கூறப்பட்டது. இப்போது முக்திக்கு (மோட்சத்திற்கு) வழி பின்வருமாறு 
உரைக்கப்படுகிறது. 


சாண ரோக | 


ளான ோனா பாணர்‌ ॥॥ 
ராக - த்வேஷ - வியுக்தைஸ்து விஷயான்‌ இந்த்ரியைஸ்‌ சரன்‌ । 
ஆத்ம - வஸ்யைர்‌ விதேயாத்மா ப்ரஸாதம்‌ அதிகச்சதி ॥64॥ 


புலனடக்கம்‌ உடையவனே, விருப்பு வெறுப்புகள்‌ இன்றி, 
தனக்குக்‌ கட்டுப்பட்டம்‌ பூலன்களினால்‌, புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களை 
அணுகி அடைதியடைகிறான்‌. 

புலன்களின்‌ செயல்கள்‌, இயற்கையாக விருப்பு வெறுப்புக்களை 
அடிப்படையாகக்‌ கொண்டவையாகும்‌, இனி முக்தியடைய விரும்புபவன்‌, 
மெய்‌ வாய்‌ முதலிய புலன்களினால்‌ தவிர்ப்பதற்கரிய உணவு முதலிய நுகர்ச்சிப்‌ 
பொருட்களை நாடி தனது விருப்பத்தின்படி செயல்படும்‌ அந்தக்‌ கரணத்தைப்‌ 
(புத்தியை) பெற்று அனதி, கலங்காதிருத்தல்‌, நிலைபெற்றத்‌ தன்மை, 
போன்றவற்றை அடைகிறான்‌. அமைதியுண்டானால்‌ என்ன நேரும்‌ 
என்பதற்குப்‌ பதில்‌ பின்வருமாறு: 


எனா௩ எஸஷ்ணார்‌ எண்னம்‌ | 


ணாள எர ஏல சன்னர்‌ 1641 
ப்ரஸாதே ஸர்வ - து;க்கானாம்‌ ஹானிர்‌ அஸ்யோபஜாயதே | 
ப்ரஸன்ன - சேதஸோ ஹி ஆஸு புத்தி: பர்யவதிஷ்டதே ॥65॥ 


அமைதி நிலையில்‌ மனிதனுக்கு எல்லாத்‌ துன்பங்களும்‌ அழிந்து 
போகின்றன. மனம்‌ அமைறீ பெற்றபின்‌ ஒருவனுடைய யுத்தி விரைவாக 
நீலைம்படுகின்றது. 


60 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 2 


அமைதி பெற்றதும்‌, ஒரு பக்தனுக்கு அவனது உடல்‌, மனம்‌, 
தொடர்புடைய அனைத்துத்‌ துன்பங்களும்‌ அழிந்து போகின்றன, 
இக்காரணத்தினால்‌  மனத்தூய்மையுடைய மனிதனின்‌ புத்தியானது 
ஆகாயத்தைப்‌ போல்‌ எங்கும்‌ பரந்து விரிகின்றது. அதாவது அது 
ஆத்மீஸ்வரூபத்தில்‌ நிலைநிற்கின்றது என்று பொருளாகும்‌. 

இவ்வாறு தெளிந்த மனமும்‌, நிலைத்த புத்தியும்‌ உடையவன்‌ தனது 
குறிக்கோளினை எய்துகிறான்‌. விருப்பு வெறுப்புக்களற்றப்‌ புலன்களால்‌ 
சாத்திரத்திற்குப்‌ புறம்பாகாத்‌ . தவிர்க்க முடியாத (உணவு முதலிய) நுகர்ச்சிப்‌ 
பொருட்களை நாடவேண்டும்‌. 


மனத்‌ தெளிவு இவ்வாறு புகழப்படுகின்றது. 


என்‌ ஏணன எ எனன ளா | 
எ எணண: எரின்றானன ஜா: எர ॥ 851 


நாஸ்தி புத்திர்‌ அயுக்தஸ்ய ந சாயுக்தஸ்ய பாவனா | 
ந சாபாவயத: ராந்திர்‌ அஙாந்தஸ்ய குத: ஸுகம்‌ ॥ 68॥ 


உறுதியற்றவனுக்கு புத்தியில்லை. உறுதியற்றவனுக்கு மனோ 
பாவனையில்லை. மனேோரபாவனையற்றவனுக்கு அமைதியில்லை. 
அமைதியற்றவன்‌ எவ்வாறு ஆனந்தம்‌ பெறக்கூடும்‌? 

மனதில்‌ உறுதியில்லாதவனுக்கு ஆத்ம ஸ்வரூபத்தைப்‌ பற்றிய அறிவு 
உண்டாகாது. உறுதியில்லாதவனுக்கு ஆத்மாவை அறிவதிலே ஊக்கமும்‌ 
உண்டாகாது. ஆத்மாவை அறிவதிலே ஊக்கமில்லாதவனுக்கு அமைதி 
உண்டாவதில்லை. அமைதியில்லாதவனுக்கு ஆனந்தம்‌ ஏது? புலன்கள்‌ தமது 
புலனின்ப ஆசைகளை விட்டு நீங்குவது ஆனந்தமாகுமேயன்றி புலனுகர்ச்சிப்‌ 
பொருட்களின்‌ மீதான ஆசையன்று. உண்மையில்‌ அது துன்பமாகும்‌. 
ஆசையுள்ள விடத்து ஆனந்தமில்லை. ஏன்‌ அதன்‌ அடையாளம்‌ கூட இல்லை. 


உறுதியற்றவனுக்கு ஏன்‌ ஞானம்‌ உண்டாவதில்லை? - பதில்‌ 
பின்வருமாறு: 
எரர்‌ 8 எனர்‌ ஏஎனினனிஎள்‌ | 
எண எர ரர்‌ எரி ॥ 691 
இந்த்ரியாணாம்‌ ஹி சரதாம்‌ யன்‌ மனோ (அ)நுவிதிபதே ॥ 
தத்‌ அஸ்ய ஹாதி ப்ரஜ்ஞாம்‌ வாயுர்‌ நாவம்‌ இவாம்பஸி ॥ 67 
புலன்கள்‌ கிளர்ச்சியுறுகையில்‌ அவற்றைப்‌ பின்பற்றிச்‌ செல்லும்‌ 


ஒருவனது மனம்‌, கடலில்‌ நாவாயைக்‌ காற்று அடித்துக்‌ கொண்டு 
போவதுபோல்‌, அவனது அறிவை அடித்துக்‌ கொண்டு போய்விடும்‌. 
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தத்தம்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களில்‌ ஈடுபட்டிருக்கும்‌ புலன்களைப்‌ 
பின்பற்றிச்‌ செல்லும்‌ மனமானது, புலன்களின்‌ பல்வேறு புலுனுகர்ச்சிப்‌ 
பொருட்களின்‌ மீதான நினைவில்‌ ஆழ்ந்து, ஆத்மா அநாதமாக்களை ஆய்ந்து 
ஒரு பக்தன்‌ பெறும்‌ அறிவை, அழிக்கின்றது. எவ்வாது? 

கடலில்‌, மாலுமிகள்‌ கப்பலைச்‌ செலுத்தும்‌ பாதையினின்று விலக்கி, 
சூறைக்காற்று அக்கப்பலை வேறு திசையில்‌ அடித்துச்‌ செல்வது போன்று 
மனமானது ஆத்மாவில்‌ நிலைகொண்டப்‌ பக்தனின்‌ அறிவை, புலனுகர்ச்சிப்‌ 
பொருட்களை நோக்கிச்‌ செலுத்துகின்றது. 


'முயற்சியுடையப்‌ புத்திமானிடத்ததில்‌ கூட' (2.60) என்று தொடங்கிக்‌ 


கூறிய கருத்திற்குப்‌ பல்வேறு சான்றுகளைக்‌ கூறி அதனை 
நிலைநாட்டுகின்றார்‌. 


என என்‌ ஈரசினா்‌ எண்‌: | 
எண்ிர்ணெ்னனனை எ எர | 641 


தஸ்மாத்‌ யஸ்ய மஹா-பாஹோ நிக்ருஹீதானி ஸர்வா: | 
இந்த்ரியாணிந்த்ரியார்த்தேப்யஸ்‌ தஸ்ய ப்ரஜ்ஞா ப்ரதிஷ்டிதா ॥68॥ 


ஆதலால்‌ பெருந்தோள! எவனுடைய புலன்கள்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ 
பொருட்களினின்று முற்றிலும்‌ அடக்கப்பட்ட னவே, அவனுடைய 
ஞானம்‌ உறுதியுடையதாகும்‌. 


புலன்கள்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களைத்‌ துய்ப்பதினால்‌ வரும்‌ தீமைகள்‌ 
எடுத்துக்‌ காட்டப்பட்டன. அதனால்‌ (ஓசை முதலிய) புலனுகர்ச்சிப்‌ 
பொருட்களினின்று முற்றிலும்‌ அடக்கப்பட்ட புலன்களுடையப்‌ பக்தனின்‌ 
ஞானம்‌ உறுதியுடையதாகும்‌. 

பகுத்தறியும்‌ அறிவும்‌, ஞானத்தில்‌ உறுதியும்‌ உடையவன 
அனுபவிக்கும்‌ லெளகீக, வைதீக விஷயங்கள்‌ அவித்யை எனும்‌ அறியாமை 
நீங்கிய உடனே அவனிடமிருந்து விலகிவிடுகின்றன. காரணம்‌ 
அவ்விஷயங்கள்‌ அறியாமையின்‌ விளைவு ஆதலினால்‌. மேலும்‌ அறியாமை 
ஞானத்திற்குப்‌ புறம்பானதினால்‌, ஞானம்‌ எய்தப்‌ பெற்றவுடன்‌, அறியாமை 
நீங்கிவிடுகின்றது. இதனைத்‌ தெளிவுபடுத்த பகவான்‌ மேலும்‌ கூறுகிறார்‌; 


சா ரினா எஸ்ஷாரர்‌ எனர்‌ ளார்‌ ஸ்ள்‌ | 
ஏனர்‌ என்‌ என்‌ ளா ரா ஈரி ஈர்‌: ॥ 681 


யா நிரா ஸர்வ-பூதானாம்‌ தஸ்யாம்‌ ஜாகர்தி ஸம்யமீ 
யஸ்யாம்‌ ஜாக்ரதி பூதானி ஸா நிரா பஸ்யதோ முனே: ॥ 69॥ 
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எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ இரவாகிய நேரத்தில்‌ மனதினை அடக்கிய 
மூணிவன்‌ விழித்திருக்கிறான்‌. மற்ற உயிர்கள்‌ விழித்திருக்கும்‌ நேரம்‌ 
எதுவோ, அது உண்மை உணர்ந்த முனிவனுக்கு இரவாகும்‌. 
அனைத்து உயிர்களுக்கும்‌ பரம மெய்ப்‌ பொருளானது இரவாக 
இருக்கின்றது. இரவு என்பது தமோ குணமுடையது. ஆதலினால்‌ அது 
குழப்பத்திற்குக்‌ காரணமாகும்‌. உறுதியுடைய ஞானம்‌ எவனிடம்‌ உள்ளதோ, 
அவனுக்கே பரமமெய்ப்‌ பொருள்‌ எய்தற்கெளியதாக இருக்கின்றது. பிற 
உயிர்களுக்குப்‌ பகற்பொழுது என்பது, இரவில்‌ அலைந்து திரியும்‌ உயிர்களுக்கு 
இரவாக இருப்பதுபோல்‌, அவ்விரவு விலங்குகளை ஒத்த அஞ்ஞானிகளுக்கு 
பரமமெய்ப்பொருள்‌ என்பது இரவுப்‌ பொழுதாக இருக்கின்றது. அதாவது 
அதனிடத்துத்‌ தமது மனங்களை வைக்காதவர்களுக்கு அது எய்தப்‌ 
பெறுவதில்லை. மனம்‌ அடங்கி, புலன்களை வென்று அஞ்ஞான உறக்கம்‌ 
தெளிந்தவன்‌ அப்பரம மெய்ப்‌ பொருளிடத்து விழித்துக்‌ கொண்டிருக்கிறான்‌. 
உணரப்படுவதும்‌, உணர்வதுமான பேதமூடைய எந்த அஞ்ஞான இரவிலே 
உறங்கிக்‌ கொண்டேயிருக்கும்‌ உயிர்கள்‌ விழித்திருக்கின்றனவென்று 
கூறப்படுகின்றனவோ, எந்த அஞ்ஞான இரவிலே அவை உறங்கினவை 
போலக்‌ கனவு காண்கின்றனவோ அது அஞ்ஞான வடிவமாதலினால்‌ பரம 
மெய்ப்‌ பொருளைக்‌ காணும்‌ முனிவனுக்கு இரவு என்பதாம்‌. (முற்றும்‌ 
துறந்தவனுக்கு இவ்வுலக விஷயங்கள்‌ கனவினை ஒத்தது என்பது கருத்து) 
ஆகையால்‌, அஞ்ஞான நிலையில்தான்‌ கர்மங்கள்‌ 
விதிக்கப்படுகின்றனவே அன்றி ஞானநிலையில்‌ அன்று. செங்கதிர்‌ எழ 
இரவின்‌ இருள்‌ சென்றொழிவது போல்‌, ஞானம்‌ எழ அஞ்ஞானம்‌ ஒழிகின்றது. 
ஞான விடியலுக்கு முன்பு அஞ்ஞானம்‌ தன்னை - செயல்‌, வழிவகை, பலன்‌ 
- என்னும பல்வேறு வடிவங்களில்‌ வெளிப்படுத்தி, அனைத்துச்‌ 
செயல்களுக்கும்‌ காரணமாகிறது. இச்செயல்கள்‌ அனைத்தும்‌ பிரமாணமன்று 
என்று தெரியவரும்‌ பொழுது அஞ்ஞானம்‌ தனது செயற்பாட்டினை நிறுத்திக்‌ 
கொள்கிறது. தான்‌ செய்யும்‌ செயல்‌ வேதங்களினால்‌ தனக்கு விதிக்கப்பட்டது 
என்னும்‌ எண்ணத்தில்தான்‌ ஒருவன்‌ அச்செயலைச்‌ செய்கின்றானேயன்றி, 
இதெல்லாம்‌ இரவு போல்‌ அஞ்ஞானம்தான்‌ என்று கருதி அவன்‌ செயலைச்‌ 
செய்வதில்லை. வேறுபாடுடைய இவ்வுலகத்‌ தோற்றமெல்லாம்‌ இரவு போல்‌ 
அஞ்ஞானமே என்னும்‌ ஞானம்‌ எவன்‌ எய்தப்‌ பெறுகின்றானோ, அந்த 
ஆத்மஞானிக்கு அனைத்துச்‌ செயல்களையும்‌ துறத்தலில்தான்‌ அதிகாரம்‌ 
உண்டேயொழிய செய்வதில்‌ அன்று. இதனைப்‌ பகவான்‌ 'பிரம்மத்திலே 
புத்தியை நாட்டி அதுவே தாமாய்‌' (5,17) என்று தொடங்கும்‌ சுலோகத்தில்‌ 
ஞானவழியில்‌ செல்லவே முனிவனுக்கு அதிகாரம்‌ என்று தெளிவுபடுத்துவார்‌. 
மறுப்பு: ஞானவழியினை மேற்கொள்ளச்‌ செய்யும்‌ விதி, 
இல்லாதிருந்தால்‌, அதனை ஒருவன்‌ மேற்கொள்வது சாத்தியமாகாதன்றோ.... 
பதில்‌ : ஆத்மஞானம்‌ என்பது தன்னைப்‌ பற்றிய அறிவு ஆதலின்‌ 
மேற்படி மறுப்பு செல்லாது. ஒருவன்‌ ஆத்மாவாகவே இருப்பதினால்‌ அவனை 
ஆத்மாவினிடத்துச்‌ செலுத்துவதற்காக விதி என்று ஒன்று தேவை 
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மில்லையன்றோ மேலும்‌ பிரமாணங்கள்‌ எல்லாம்‌ பிரமாணங்கள்‌ என்று 
அழைக்கப்படுவதற்குக்‌ காரணமே அவை, ஆத்ம ஞானத்திற்கு நம்மை இட்டுச்‌ 
செல்வதினால்தான்‌. ஆத்ம ஞானம்‌ எய்தப்பெற்ற பின்னர்‌ பிரமாணத்திற்கும்‌ 
(அறிதற்கானக்‌ கருவிக்கும்‌) பிரமேயத்திற்கும்‌ (அறியப்படும்‌ பொருளுக்கும்‌) 
இடையிலுள்ள வேறுபாட்டினைப்‌ பற்றிய விவாதம்‌ நீண்டநாள்‌ 
நிலைப்பதில்லை. ஏனெனில்‌ இறுதிப்‌ பிரமாணமாக இருக்கின்ற வேதமானது 
ஒரு பொருளை அறிவதற்குக்‌ கர்த்தாவாக இருக்கின்றது (பிரமாதா) என்பதை 
ஆத்மாவுக்கு மறுக்கின்றது. அப்படி மறுக்கும்‌ பொழுது கனவில்‌ கண்டது 
விழிப்பு நிலையில்‌ இல்லாதொழிவது போல வேதமும்‌ பிரமாணம்‌ 
ஆவதில்லை. ஒரு பொருளை ஒருவன்‌ துல்லியமாக அறிந்த பின்பு அதனை 
அறியப்புகுமாறு அவனை மீண்டும்‌ புகுத்தும்‌ பிரமாணம்‌ ஒன்றுமில்லை 
என்பது நடைமுறை அனுபவமாகும்‌. ஆகையால்‌ ஆத்மாவை அறிபவனுக்குக்‌ 
கர்மத்தில்‌ (செயலைச்‌ செய்வதில்‌) அதிகாரமில்லை என்பது பெறப்பட்டது. 
ஆசை அறுத்து, ஞானத்தில்‌ நிலைநின்ற பக்தனுக்குத்‌ தான்‌, முக்தி 
கைகூடுமேயன்றி, புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களின்‌ மீதான ஆசையினைத்‌ 
துறக்காதவனுக்கு அன்று. இதனைப்‌ பகவான்‌ உறுதி செய்கிறார்‌ : 


சாணார்‌. ணா என்‌ என | 
எண ஏ ஏன்‌ எச்‌ எ சாணான்‌ எ 
ஊரி [18:14] 


அபூர்யமாணம்‌ அசல - ப்ரதிஷ்டம்‌ ஸமுத்ரம்‌ ஆப: ப்ரவிராத்தி 

யத்வத்‌ 1 
தத்வத்‌ காமா யம்‌ ப்ரவிறாந்திஸர்வே ஸ ஸாந்திம்‌ ஆப்ளோதி 

ந காம காமீ ॥70॥ 


எங்கும்‌ நிரம்பி, நிலைகுலையாதிருக்கும்‌ சமூத்திரத்தை நீர்த்‌ 
தொகுதிகள்‌ எவ்வாறு அடைகின்றனவேோ, அதுபோல்‌ ஆசைகள்‌ எல்லாம்‌ 
எவனை அரைகின்றனவோ, அவண்‌ அமைதி அடைகின்றான்‌, 
ஆசைகளைம்‌ பின்பற்றுபவன்‌ அடைவதில்லை. 

எப்புறமும்‌ நீர்‌ நிரம்பியதாய்‌, மாறா நிலையுடையதாய்‌, வேறு 
பாடற்றதாய்‌, தன்‌ நிலையில்‌ நிற்கும்‌ சமுத்திரத்தை பல்வேறு நதிகள்‌ வந்து 
புகுந்தபோதிலும்‌ அது எந்தவித மாற்றமுமின்றி அமைதியாக இருக்கின்றது. 
அதுபோல்‌ பல்வகைப்பட்ட ஆசைகளும்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களின்‌ 
முன்பாக ஒரு முனிவனை எந்தவிதமான மாற்றத்திற்கும்‌ ஆளாக்காது 
புகுகின்றனவோ, அதாவது எந்த முனிவனைத்‌ தம்வசப்படுத்த முடியாது 
ஆத்மாவினிடத்திலேயே ஒடுங்குகின்றனவோ, அந்த முனிவன்‌, அமைதியை 
அதாவது முக்தியைப்‌ பெறுகின்றான்‌. புலணுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களை 
விரும்புபவன்‌ முக்தியடைவதில்லை என்று பொருள்‌. இவ்வாறு 
இருப்பதினால்‌, 


64 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய சீதைப்‌ பேருரை அத்‌.2 
ரொ காளன: என்ரான்‌ எர: | 
எண்‌ ஈனா எ எற்ற ॥ டய 


விஹாய காமான்‌ ய: ஸர்வான்‌ புமாம்ம்‌ சரதி தி:ஸ்ப்ருஹ: | 
நிர்மமோ நிரஹங்கார: ஸஸாந்திம்‌ அதிகச்‌ சதி ॥ 71 
எவனொருவன்‌ எல்லா ஆசைகளையும்‌ துறந்து பற்றற்றவனாய்‌ 


“நான்‌' எனது” என்பதற்றவனாய்‌ திரிகின்றானோ அவன்‌ அமைதி 
படைகிறான்‌. 


உயிர்‌ வாழ்வதற்குத்‌ தேவையான செய்கைகளைத்‌ தவிரப்‌ பிற 
செய்கைகளைத்‌ தவிர்த்தும்‌, உடலைப்‌ பேணுவதில்‌ கூடப்‌ பற்றின்றி 
அனைத்துப்‌ பற்றுக்களையும்‌ துறந்தும்‌, யான்‌, எனது என்பதற்றும்‌, கல்வி 
கேள்விகளால்‌ தன்னையே வியக்காத ஆணவமற்றும்‌ இருக்கும்‌ முனிவன்‌ 
எவனோ அவன்‌ ஞானத்தில்‌ உறுதிகொண்டு பிரம்மத்தை உணர்ந்தவனாய்‌ 
பெளதீக வாழ்க்கைத்‌ துன்பங்களெல்லாம்‌ நீங்குதலாகிய நிர்வாணம்‌ என்னும்‌ 
சாந்தியை, (அமைதியை) முக்தியை அடைகின்றான்‌. அதாவது பிரம்மமாகவே 
ஆகின்றான்‌ என்பது பொருள்‌. ்‌ 

இந்த ஞானவழியானது பின்வருமாறு போற்றப்படுகின்றது : 


கா எனி என்‌ எள்‌ 3 ரான ரோன்‌ | 
ண்ணா எண்டன்‌ ॥ 91 


ஏஷா ப்ராஹ்மீ ஸ்திதி: பார்த்த நைனாம்‌ ப்ராப்ய விமுஹ்யதி 1 
ஸ்தித்வாஸ்யாம்‌ அந்த - காலே (அ)பி ப்ரஹ்ம - நிர்வாணம்‌ 
ருச்சதி ॥ 721 


பார்த்தா, இது பிரம்ம நிலையாகும்‌, இதனை அடையப்‌ பெற்று 
ஒருவன்‌ மயக்கம்‌ எய்துவதில்லை. இறுதிக்‌ காலத்திலும்‌ கூட. இதிலே 
நிலைநின்று அவன்‌ மிரம்மானந்தத்தினை எய்துகிறான்‌. 

மேற்கூறியது பிரம்மத்தைப்‌ பற்றிய நிலை, அதாவது அனைத்தையும்‌ 
துறந்து பிரம்ம வடிவமாகவே நிற்றலென்பது. ஓ! பார்த்தா, இந்த நிலையைப்‌ 
பெற்று எவனும்‌ மயக்கம்‌ எய்துவதில்லை. பிரம்மத்தைப்‌ பற்றிய இந்த 
நிலையில்‌ ஒருவன்‌ இறுதி வரையில்‌ இருந்தானென்றால்‌ அவன்‌ 
பிரம்மானந்தமாகிய முக்தியை அடைகிறான்‌. அதனால்‌ எவன்‌ 
பிரம்மச்சரியத்திலிருந்தே அனைத்தையும்‌ துறந்து பிரம்மத்திலேயே 
நிலைநிற்கின்றானோ அவன்‌ பிரம்மானந்தத்தைப்‌ பெறுவது பற்றி 
எடுத்துரைக்கவும்‌ வேண்டுமோ? 

இவ்வாறு மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌, உபநிஷத்தும்‌, 
பிரம்மவித்தையும்‌ யோக சாஸ்திரமும்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய 
ஸ்ரீமத்‌ பகவத்‌ கீதையில்‌ 'சாங்கிய யோகம்‌' என்னும்‌ இரண்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
நிறைவு பெறுகிறது. 


அத்யாயம்‌ - மூன்று 
கர்மயோகம்‌ 


பிரவிருத்தி, நிவிருத்தி என்பதான செயலைச்‌ செய்தல்‌, 
செயலைத்துறத்தல்‌ என்னும்‌ இரண்டு மார்க்கங்கள்‌, கீதா சாத்திரத்தின்‌ 
இரண்டாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ யோகபுத்தி மற்றும்‌ சாங்கிய புத்தி என்று 
பகவனாவால்‌ உபதேசிக்கப்பட்டன. அவற்றுள்‌ 2.55 முதல்‌ அததியாயத்தின்‌ 
இறுதிவரையில்‌, சாங்கிய புத்தியுடையவர்க்கு துறவு அவசியமென்றும்‌, 
அம்மார்க்கத்தினைப்‌ பின்பற்றுவதால்‌, அதனைப்‌ பின்பற்றுவோரின்‌ 
குறிக்கோள்‌ எய்தப்படும்‌ என்றும்‌ பகவானால்‌ பரிந்துரைக்கப்பட்டது (2.72). 
அர்ஜுனனுக்கும்‌ அவர்‌, யோகபுத்தியின்‌ அடிப்படையில்‌ '*கர்மத்திலேதான்‌ 
உனக்கு அதிகாரம்‌, ............ கர்மத்துறவில்‌ நீ பற்றுவைக்கக்‌ கூடாது'' (2.47) 
என்று கர்மத்தைச்‌ செய்ய வேண்டுமென உபதேசித்தார்‌. ஆனால்‌ அதனால்‌ 
மட்டுமே உயர்ந்த நன்மையினைப்‌ (முக்தியை) பெறமுடியும்‌ என்று அவர்‌ 
கூறவில்லை. இதனைக்‌ கண்டு திகைத்த அர்ஜுனன்‌ பகவானிடம்‌ (9.1,2) 
ஒரு சில வினாக்களை எழுப்புகிறான்‌. 


“எது நன்மை (முக்தி) பயப்பதற்குரிய சரியான மார்க்கமோ அந்த 
சாங்கிய புத்தியை கற்றவர்க்கு உபதேசித்து, பல தீமைகள்‌ உடையதென்று 
நன்கு தெரிந்ததும்‌, வழிவழியாகவேனும்‌ நன்மை கைகூடும்‌ என்னும்‌ பலன்‌ 
உறுதியில்லாததுமான கர்மபுத்தியில்‌ பகவான்‌ என்னை ஏன்‌ புகுத்தல்‌ 
வேண்டும்‌?” என்று அர்ஜுனன்‌ திகைத்ததுப்‌ பொருத்தமுடைத்தே, 
அதனால்தான்‌ “*கர்மயோகமானது” (3.1) என்று தொடங்கி அர்ஜுனன்‌ கேட்கும்‌ 
கேள்வி அதற்கேற்ப உள்ளது. ஞானம்‌, கர்மம்‌ இவற்றின்‌ வேறுபாடு பற்றி 
எடுத்துரைக்கும்‌ இவ்வத்தியாயத்தில்‌ அர்ஜுனனின்‌ கேள்விக்கு பகவான்‌ 
விளக்கமளித்திருக்கிறார்‌. 
ஆனால்‌, சிலர்‌ அர்ஜுனனின்‌ கேள்விக்கு வேறொரு பொருள்‌ கற்பித்து, 
அக்கேள்விக்கு பகவான்‌ அளித்த பதில்‌ நேர்மாறானது என்று விளக்கம்‌ 
அளிக்கின்றனர்‌. மேலும்‌ அவர்கள்‌ தமது முன்னுரையில்‌, கீதையின்‌ பொருளை 
எவ்வாறு ஆய்ந்தனரோ. அதற்கு நேர்மாறாக இந்த மூன்றாம்‌ அத்தியாயத்தின்‌ 
தொடக்கத்தில்‌ உள்ள கேள்விபதிலை ஆய்வு செய்கின்றனர்‌. எங்ஙனம்‌? -- 
அவர்தம்‌ முன்னுரையில்‌ அனைத்துப்‌ பிரிவினர்க்கும்‌ ஞானம்‌, கர்மம்‌ என்னும்‌ 
இவ்விரண்டின்‌ இணைப்பும்‌ உரியது என்று முதலில்‌ கூறப்பட்டது. பின்னர்‌, 
வேதங்களினால்‌, உயிர்வாழ்க்கை முழுவதற்குமாக விதிக்கப்பட்டக்‌ 
கர்மங்களைத்‌ துறந்து, ஞானம்‌ ஒன்றினால்‌ மட்டுமே முக்தி கிடைக்கும்‌ என்பது 
முற்றிலும்‌ மறுக்கப்பட்டதென்று சிறப்பித்துக்‌ கூறப்பட்டது. ஆனால்‌ 
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இம்மூன்றாம்‌ அத்தியாயத்திலோ பகவான்‌ ஞானம்‌, கர்மம்‌ என்றும்‌ இரண்டினுள்‌ 
ஏதாவது ஒன்றினையே மேற்கொள்ள வேண்டுமென்று கூறுகின்றார்‌. 
அத்துடன்‌, வேதங்களினால்‌ உயிர்வாழ்க்கை முழுவதற்குமாகக்‌ கூறப்பட்டக்‌ 
கர்மங்களைத்‌ துறப்பதும்‌ கூறப்படுகின்றது. இத்தகைய முரண்பட்டக்‌ 
கருத்துக்களை பகவான்‌ கூறுவதோ அல்லது பக்தன்‌ ஏற்றுக்கொள்வதோ 
எங்ஙனம்‌ சாத்தியமாகும்‌? 


அவ்விளக்க நூல்வல்லார்‌ அம்முரண்டாட்டிற்கு இவ்வாறு 
விளக்கமளிக்கலாம்‌ -- ““சுருதிஸ்மிருதிகளில்‌ விதிக்கப்பட்டக்‌ கர்மங்களைத்‌ 
துறந்து ஞானமொன்றினாலேயே முக்தி கிடைக்காதென்று மறுக்கப்படுவது 
கிரஹஸ்தாச்ரமத்தை (இல்லறத்தை) சேர்ந்தவர்களுக்கேயன்றி பிற 
ஆஸ்ரமத்தார்க்கு அன்று.” மேற்கூறிய விளக்கமும்‌ முரணுடைத்ததே. எவ்வாறு? 
சமுதாயத்தின்‌ எல்லா பிரிவினர்க்கும்‌ ஞானம்‌, கர்மம்‌ என்னும்‌ இரண்டின்‌ 
இணைப்பும்‌ கீதையில்‌ உறுதி செய்யப்பட்டிருக்கிறது என்று முன்னுரையில்‌ 
கூறிவிட்டுப்‌ பின்னர்‌ அதற்கு மாறாக இம்மூன்றாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ பிற 
பிரிவினர்க்கு (ஆஸ்ரமம்‌) ஞானம்‌ ஒன்றினால்‌ மட்டுமே முக்தி கிடைக்கும்‌ 
என்று எவ்வாறு கூறலாம்‌? 


இம்முரண்பாட்டிற்கும்‌ அவ்விளக்க நூல்‌ வல்லார்‌ பின்வரும்‌ அமைதி 
கூறலாம்‌ -- “ச்ரெளதகர்மம்‌ (சுருதிகளில்‌ விதிக்கப்பட்டது) இல்லாத ஞானம்‌ 
ஒன்றினால்‌ மட்டுமே இல்லறத்தார்க்கு முக்தி மறுக்கப்படுகிறதென்றும்‌, 
ஸ்மார்த்த கர்மம்‌ (ஸமிருதிகளில்‌ விதிக்கப்பட்டது) இல்லறத்தார்க்கு உரியதாக 
இருந்தும்‌ காரணம்‌ அது ச்ரெளத கர்மம்‌ போல்‌ அத்துணை முக்கியமானதன்று) 
அவற்றை இல்லாததாக எடுத்துக்கொண்டும்‌ புறக்கணித்துவிடலாம்‌”” என்று. 
இதுவும்‌ முரணுடைத்தே. எவ்வாறு? -- ஸ்மார்த்த கர்மத்தோடு 
இணைக்கப்பட்ட ஞானத்தாலே முக்தியானது இல்லறத்தார்க்கு மட்டும்‌ 
மறுக்கப்படுகிறதேயன்றி பிற பிரிவனர்க்கு அல்ல” என்பதை புத்திமான்கள்‌ 
எவ்வாறு ஏற்றுக்கொள்வர்‌, மேலும்‌ துறவிகளுக்கு ஸ்மார்த்கர்மங்கள்‌ 
முக்திக்குரிய சாதனமாக ஞானத்தோடு இணைக்கப்படுமாயின்‌, அவ்வாறே 
இல்லறத்தார்க்கும்‌ ஸ்மார்த்த கர்மங்களை ஞானத்தோடு இணககைகலாம்‌. 
ச்ரெளத கர்மங்களோடு ஞானத்தை இணைக்க வேண்டாம்‌. 


மேலும்‌ முக்தியின்‌ பொருட்டு ஞானத்தை த்‌ மற்றும்‌ ஸ்மார்த்த 
கர்மங்கேளாடு இணைப்பது இல்லறத்தார்க்குரியதென்றும்‌, துறவிகளுக்கோ 
ஸ்மார்த்த கர்மத்தோடு இணைக்கப்பட்ட ஞானத்தால்‌ முக்தி: எனின்‌ -- 

துன்பங்கள்‌ நிறைந்த ச்ரெளத மற்றும்‌ ஸ்மார்த்த கர்மங்கள்‌ இல்லறத்தான்‌ 
தலைமீது ஏற்றப்பட்டப்‌ பெரும்‌ சுமையாகிவிடும்‌. 

இனி, கடின உழைப்பினால்‌ இல்லறத்தானுக்கே முக்தி, சுருதியில்‌ 
விதிக்கப்பட்ட நித்தியக்‌ கர்மங்கள்‌ இல்லாததினால்‌ பிறபிரிவினர்க்கு முக்தி 
இல்லையாம்‌” எனின்‌ -- 
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இக்கருத்தும்‌ பிழையானதே, காரணம்‌, முக்தியடைய 
விரும்புவோனுக்கு, அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ துறத்தல்‌ என்பது 
ஞானத்திற்குத்‌ துணையானதே என்று அனைத்து உபதிஷத்துக்களிலும்‌, 
புராணங்களிலும்‌, யோக சாத்திரங்களிலும்‌ விதிக்கப்பட்டிருக்கின்றது. 
சுருதிஸ்மிருதி இரண்டிலும்‌, மூன்று பிரிவுகளின்‌ மூலமாக நான்காவது 
பிரிவினை படிப்படியாக அடையக்கூடிய மார்க்கமானது 
விதிக்கப்பட்டிருப்பதுபோல்‌, முதல்‌ பிரிவிலிருந்து நேரடியாக தான்காம்‌ 
பிரிவிற்குத்‌ தாவிச்‌ செல்வதும்‌ விதிக்கப்பட்டிருக்கின்றது. 
அப்படியானால்‌ எல்லா பிரிவினர்க்கும்‌, ஞானமும்‌ காமமும்‌ 
இணைசேர்த்து அமைக்கப்பட்டிருந்தது எனில்‌ -- 
அவ்வாறன்று; முக்தியடைய விரும்புவோனுக்கு சகல கர்மங்களையும்‌ 
துறத்தலே விதிக்கப்ட்டிருக்கின்றது என்பதை சுருதிகளின்‌ பின்வரும்‌ பகுதிகள்‌ 
எடுத்துக்காட்டுகின்றன : “மக்களைப்‌ பெறுவதின்‌ மீதான ஆசை, பொருளாசை, 
உலக ஆசை அனைத்தையும்‌ துறந்து இரந்து உயிர்‌ வாழ்கின்றனர்‌” (பி.உ. 
3-5-19), ஆகையால்‌ தவங்கள்‌ அனைத்தினும்‌, ““துறவே சிறப்புடையது'”(தைத்‌ 
-4-78-79) என்றும்‌, “சிலர்‌ கர்மம்‌, மக்கள்‌ மற்றும்‌ பொருளினால்‌ அல்லாமல்‌ 
துறவினால்‌ இறவா நிலை எய்தி இருக்கின்றனர்‌” (தைத்‌ - 4-12) என்றும்‌, 
*பிரம்மச்சரியத்தினின்றே துறவு நெறி மேற்கொள்ளலாம்‌” (ஜபல -4) என்றும்‌ 
கூறப்பட்டிருப்பவை அனைத்தும்‌, துறவு நெறியினை விதிக்கும்‌ சுருதிகளாகும்‌. 
“தர்மம்‌ அதர்மம்‌ என்னும்‌ இரண்டையும்‌ துறந்திடு, மெய்பொய்‌ என்னும்‌ 
இரண்டையும்‌ துறந்திடு, . பின்னர்‌ எதனால்‌ அவற்றைத்‌ துறந்திட்டாயோ, 
அதனையும்‌ (நோன்‌ இவற்றைத்‌ துறக்கின்றேன்‌ என்று நினைக்கும்‌ 
பற்றினையும்‌) துறந்திடு'”. “பெளதீக வாழ்க்கைப்‌ பயனற்றது என்று கண்டு, 
சாரமுள்ளதைக்‌ காணவேண்டும்‌ என்னும்‌ கருத்தில்‌ மிக்க உறுதியோடு 
திருமணம்‌ செய்யாது துறக்கின்றனர்‌”” (பிருஹஸ்பதி), “உயிர்கள்‌ கர்மத்தால்‌ 
பந்தப்படுகின்றன; ஞானத்தால்‌ விடுதலை பெறுகின்றன; ஆகையால்‌ 
இறுதிநிலையினைக்‌ கண்டறிந்த முனிவர்கள்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்வதில்லை'' 
(சாந்திபர்வம்‌, மோட்ச தர்மம்‌, 2431-7) என்று சுகர்‌ கூறுகின்றார்‌. இங்கும்‌ கூட 
(கீதையிலும்‌) “சகல கர்மங்களையும்‌ மனத்தால்‌ துறந்து!” (5-13) என்பது 
முதலாகக்‌ கூறப்பட்டவை எல்லாம்‌ துறவினை விதிக்கும்‌ ஸ்மிருதிகளாகும்‌. 
... மேலும்‌, முக்தி என்பது கர்மத்தினால்‌ விளையக்கூடியதன்று, ஆகையால்‌ 
பெளதீக. வாழ்க்கையினின்று விடுபட விரும்புவோனுக்குக்‌ கர்மம்‌ பயன்படாது. 
மறுப்பு : நித்தியக்கர்மங்கள்‌, அவற்றைச்‌ செய்யாததினால்‌ வரும்‌ 
குற்றத்தைத்‌ தவிர்ப்பதற்காகச்‌ செய்யப்படுகின்றன. 
பதில்‌ : இல்லை. கர்மங்களைச்‌ செய்யாததினால்‌ குற்றம்‌ நேரிடும்‌ 
என்பது துறவிகளல்லாத பிறர்க்குத்தான்‌. மேலும்‌ அக்னிகார்யம்‌ - புனிதத்தியை 
வழிபடுதல்‌ - முதலியவற்றைச்‌ செய்யாமையினால்‌ துறவிக்குக்‌ குற்றம்‌ நேரும்‌ 
என்றும்‌ கூறமுடியாதன்றோ (சமித்துக்களால்‌ ஹோமம்‌ செய்தல்‌, வேதம்‌ ஓதுதல்‌ 
போன்றவை பிரம்மச்சாரிக்கு விதிக்கப்பட்டவையாகும்‌. அவற்றை ஒரு 
துறவிசெய்யாவிடில்‌ அத்துறவிக்கு அது குற்றமன்று. எவ்வாறெனில்‌, அந்தந்த 
பிரிவினர்க்கு விதிக்கப்பட்டதை ஒரு குறிப்பிட்டப்பிரிவினர்‌ செய்யாவிடில்‌ 
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அக்குறிப்பிட்ட பிரிவினர்க்கு குற்றமாகுமேயன்றி ஒரு பிரிவினர்க்கு 
விதிக்கப்பட்டதை மற்றொரு பிரிவினர்‌ செய்யாவிடில்‌ அது அவர்க்குக்‌ 
குற்றமாகாது. ஒருவன்‌ பிரம்மச்சாரியாக இருக்கும்போது அக்னிகார்யம்‌ 
போன்றவற்றைச்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌, அவனே துறவியாகி விட்டானென்றால்‌ 
அவற்றைச்‌ செய்யவேண்டியதில்லை. காரணம்‌ அவை பிரம்மச்சாரிக்கு 
விதிக்கப்பட்டனவேயன்றி, துறவிக்க விதிக்கப்பட்டவையன்று. பிரம்மச்சாரி 
யாக இருந்து, துறவியான பின்‌ அவற்றைச்‌ செய்யாவிட்டால்‌ அதனால்‌ குற்றம்‌ 
நேராது என்க - ஆ.) ட்‌ 

மேலும்‌, நித்தியக்கர்மங்களைச்‌ செய்யாமையாகிய இன்மையினின்று 
உண்மையாகியக்‌ குற்றம்‌ உண்டாகுமென்றும்‌ கூற முடியாது; 
“இன்மையினின்று உண்மை எவ்வாறு உண்டாகும்‌?” சோண்‌ 6:2) என்று 
சுருதி கூறுகின்றது. வேதமானது விதித்ததைச்‌ செய்யாமையினால்‌ 
உண்டாகாதக்‌ குற்றத்தைக்‌ கூடக்‌ கூறுமாயின்‌, அப்போது தீமை செய்கின்ற 
வேதம்‌ பிரமாணமாகாதென்று கூறப்படும்‌. ஏனெனில்‌ விதித்ததைச்‌ செய்தல்‌ 
மற்றும்‌ செய்யாமை என்னும்‌ இரண்டும்‌ துன்பத்தை மட்டுமே தரும்‌ 
ஆதலினால்‌: மேலும்‌ பிரமாணமாக விளங்கும்‌ சுருதி, இல்லாத ஒன்றை 
உருவாக்குகிறதென்றும்‌, "உண்மையைத்‌ தெரிவிப்பதில்லையென்னும்‌ ஒரு 
தவறான கொள்கை பிறக்க வழியேற்பட்டுவிடும்‌. இது ஏற்றுக்‌ 
கொள்ளத்தக்கதல்ல. ஆகையினால்‌ துறவிக்குக்‌ கர்மங்கள்‌ என்று எதுவுமில்லை. 
அதனால்‌ ஞானகர்மங்கள்‌ என்னும்‌ இரண்டும்‌ ஒருங்கிணைதல்‌ என்பது 
பொருந்தாது. 

மேலும்‌, “ஞானமானது கர்மத்தைவிடச்‌ சிறந்ததென்பது உமது 
கொள்கையானால்‌”” (3-1) என்னும்‌ அர்ஜுனனின்‌ கேள்வி பொருந்தாது. 
இரண்டாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ “நீ ஒருவனே ஞானத்தையும்‌ கர்மத்தையும்‌ 
ஒருசேரக்‌ கடைபிடிக்க வேண்டும்‌” என்று பகவான்‌ கூறியிருந்தால்‌ அப்போது, 
“ஞானமானது கர்மத்தை விடச்‌ சிறந்ததென்பது உமது கொள்கையானால்‌'” 
(8-1) என்னும்‌ அர்ஜுனனின்‌ கேள்வி இசைவு பெறாது. அர்ஜுனன்‌ ஞானம்‌ 
மற்றும்‌ கர்மத்தினை ஒருசேரக்‌ கடைபிடிக்க வேண்டுமென்று 
வற்புறுத்தப்பட்டிருந்தானென்றால்‌, அப்போது கர்மத்தினும்‌ : சிறந்த 
ஞானமும்கூட, உண்மையில்‌ கடைபிடிக்க வேண்டியதாகும்‌." அப்போது, 
“கேசவ, என்னை ஏன்‌ இக்கொடிய : கர்மத்தில்‌ புகுத்துகின்றீர?”” என்னும்‌. பழிச்‌ 
சொல்லுக்கு இடமிராது. ஆகையினால்‌ இக்கேள்வி, பொருந்தாது. கர்மத்தினும்‌ 
மேலான ஞானமானது அர்ஜுனன்‌ ஒருவனுக்கு. மட்டுமே. பகவானால்‌ 
மறுதலிக்கப்படுகின்றது என்று பொருள்‌ கொள்வது தவறாகும்‌. அப்படி பகவான்‌ 
முன்னர்‌ கூறியிருந்தால்‌ அர்ஜுனனின்‌ கேள்வி சரியானதாகும்‌. ஒன்றிற்கொன்று 
விரோதமான கர்மம்‌ மற்றும்‌ ஞானம்‌. எனும்‌ இரண்டும்‌ வெவ்வேறு 
மனிதர்களால்‌ கடைப்பிடிக்கத்தக்கது என்று பகவான்‌ முன்பு கூறியிருந்தால்‌, 
அப்போது, மேலே கேட்டக்‌ கேள்வி பொருந்தும்‌. மேலும்‌ பகவான்‌ கூறியதைச்‌ 
சரியாகப்‌ புரிந்து கொள்ளாமல்‌ மேற்படிக்‌ கேள்வி கேட்கப்பட்டிருக்க வேண்டும்‌ 
என்று எடுத்துக்‌ கொண்டால்‌, “ஞானமும்‌, கர்மமும்‌, வெவ்வேறு மனிதர்களால்‌ 
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கடைப்பிடிக்கத்தக்கவை”” என்னும்‌ பசுவானின்‌ மறுமொழி பொருந்தாது. 
அதனால்‌ பகவானின்‌ மறுமொழி அறியாமையின்‌ விளைவு என்று உளம்‌ 
கொள்ளக்கூடாது. '*ஞான, கர்ம மார்க்கங்கள்‌ வெவ்வேறு மனிதர்களால்‌ 
கடைப்பிடிக்கத்தக்கவை'” என்னும்‌ பகவானின்‌ மறுமொழிமிலிருந்து 
ஞானகச்மங்கள்‌ ஒருங்கிணைதல்‌ என்பது இல்லை என்க. 


எனவே, “ஞானம்‌ ஒன்றினாலேயே முக்தி” என்பது கீதையில்‌ 
மட்டுமல்லாது பிற உப்நிஷத்துக்களிலும்‌ உறதிசெய்யப்பட்ட ஒன்றாகும்‌. 


இரண்டும்‌ ஒருங்கிணையக்‌ கூடுமென்றால்‌, “ஞானகர்மங்களுள்‌ 
ஏதேனும்‌ ஒன்றினை உறுதிபடக்‌ கூறுக” (3-2) என்று அர்ஜுனன்‌ பகவானைப்‌ 
பிரார்த்திப்பது அர்த்தமற்றதாகிவிடும்‌. “ஆகையினால்‌ நீ கர்மத்தையேச்‌ செய்க'” 
என்று கூறியதின்‌ மூலம்‌ பகவான்‌ அர்ஜுனனுக்கு 
மறுதலிக்கின்றார்‌ (4-15), 


எள கோ 
ணளி எெண்ன்‌ என என்‌. | 
எக்‌ களிர்‌ எரர்‌ னள ௭ ॥$॥ 


அர்ஜான உவாச 
ஜ்யாயஸீ சேத்‌ கர்மணஸ்‌ தே மதா புத்திர்‌ ஜனார்தன | 
தத்கிம்‌ கர்மணி கோரே மாம்‌ நியோஜயஸி கேறாவ ॥1॥ 
அர்ஜுனன்‌ கூறினான்‌ 7 ்‌ ்‌ 
ஜனார்த்தன ஞானமே கர்மத்தைவிடச்‌ சிறந்ததென்பது உமது 
கொள்கையாயின்‌ அப்போது என்னை ஏன்‌ இக்கொடிய கர்மத்தில்‌. 
புகுத்துகின்றீர்‌? கேசவா! ்‌ 
ஞானகர்மங்கள்‌ என்னும்‌ இரண்டும்‌ ஒருங்கிணைதல்‌ முக்திக்கு சாதனம்‌ 
என்பது பகவான்‌ கொள்கையானால்‌ அப்போது ஒருங்கிணைக்கப்பட்ட முக்தி 
சாதனம்‌ ஒன்றுதான்‌, அதனால்‌ “கர்மத்தைக்‌ காட்டினும்‌. ஞானம்‌ மேலானது” 
என்று அர்ஜுனன்‌ கர்மத்தினின்று ஞானத்தைப்‌ பிரிப்பது தவறான 
செய்கையாகும்‌, கர்மம்‌ ஞானத்தினின்று பயனால்‌ வேறுபட்டதாகாதன்றோ? 
(ஒரே : பயனை அடைவதற்கு இரண்டு ஒருங்கிணைந்து : - சாதனமாக 
இருந்ததென்றால்‌ அவற்றுள்‌ ஒன்று மேலானதென்றும்‌, மற்றொன்று 
கீழானதென்றும்‌ .எங்ஙனம்‌ பிரித்தல்‌ கூடும்‌? எடுத்துக்காட்டாகப்‌ பித்தம்‌ 
தணிவதற்கு குளிர்ச்சியும்‌, இனிமையும்‌ உடைய இரண்டு பொருட்களை 
ஒருங்கிணைத்து உண்ணவேண்டும்‌ என்பது சாதனமாயின்‌, அவ்விரண்டில்‌, 
குளிர்ச்சியான பொருளைக்காட்டினும்‌, இனிமையான பொருள்‌ மேலானது 
என்னும்‌ வேறுபாடு பொருந்தாதன்றோ,.) “பகவான்‌ கர்மத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ 
ஞானம்‌ நன்மை பயக்கவல்லது என்று கூறினார்‌. பிறகு நன்மை பயக்காத 
கர்மத்தை நீ செய்யக்‌ கடவாய்‌ என்று எனக்குக்‌ கட்டளையிடுகிறார்‌? அதன்‌ 
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காரணம்‌ என்ன? என்று பகவானைப்‌ பழிப்பவன்‌ போல்‌ அர்ஜுனன்‌, "கேசவ! 
அப்பொழுது இக்கொடிய கர்மத்தில்‌ என்னை ஏன்‌ புகுத்துகின்றீர்‌?'” என்று 
கேட்பதும்‌ பொருந்தாது. 

இனி, ஸ்மார்த்த கர்மத்தோடு மட்டும்‌ ஞானம்‌ ஒருங்கிணைவது 
பகவானால்‌ அனைவாக்கும்‌ உபதேசிக்கப்பட்டு அர்ஜுனனாலும்‌ அவ்வாறே 
புரிந்து கொள்ளப்பட்டதென்றால்‌ '“அப்பொழுது இக்கொடிய கர்மத்தில்‌ என்னை 
ஏன்‌ புகுத்துகின்றீ?”” என்னும்‌ அர்ஜுனனின்‌ கேள்வி எவ்வாறு 
ஏற்புடைத்தாகும்‌? அஃதன்றியும்‌, 


னார்‌ எண எக்‌ ரினாளிஎ 4 | 
ஈஸ்‌ ௭௭ ரன ௭ ணாரா யாய 


வ்யாமிஸ்ரேணேவ வாக்யேன புத்திம்‌ மோஹயஸீவ மே 
தத்‌ ஏகம்‌ வத நிஸ்சித்ய யேன ஸ்ரேயோ (அ)ஹம்‌ ஆப்னுயாம்‌ ॥2॥ 


குழப்பமானமப்‌ பேச்சினால்‌ எனது புத்தியை மயங்கச்‌ செய்கின்றீர்‌ 
போலும்‌. ஆதலால்‌ எது எனக்கு நன்மைதரும்‌ என்பதை உறுதிப்படுத்தி 
ஒரே சொல்லில்‌ உரைப்பீராக. 


பகவான்‌ ஐயத்திற்கிடமின்றி தெளிவுபடக்‌ கூறுபவராயினும்‌, மந்த புத்தி 
உடைமையினால்‌ பகவானின்‌ வார்த்தை எனக்குக்‌ குழப்பமாகத்‌ 
தோன்றுகின்றது. எனது மயக்கத்தைப்‌ போக்குதற்குரிய நீர்‌ எவ்வாறு என்னை 
மதிமயங்கச்‌ செய்வீர்‌? அவ்வாறு செய்யமாட்டீர்‌. ஆதலால்‌ கேட்கிறேன்‌, “எனது 
மதியை மயங்கச்‌ செய்கின்றீர்‌ போலும்‌” என்று. '*ஞானத்தைக்‌ 
கடைப்பிடிப்பவன்‌ வேறு, கர்மத்தைக்‌ கடைப்பிடிப்பவன்‌ வேறு, இரண்டையும்‌ 
ஒருங்கிணைத்துக்‌ கடைப்பித்தல்‌ இயலாது என்று நீர்‌ கருதினால்‌ அப்பொழுது 
அவற்றுள்‌ ஏதேனும்‌ ஒன்றினை, இதுவே அர்ஜுனனின்‌ புத்தி வன்மைக்கும்‌, 
இயல்புக்கும்‌ ஏற்றதென்று எனக்கு உறுதிபட உரைக்கவும்‌. அதாவது ஞானம்‌ 
அல்லது கர்மம்‌ என்னும்‌ இவை இரண்டில்‌ எனக்கு நன்மையளிக்கக்‌ கூடிய 
ஏதேனும்‌ ஒன்றினை எனக்கு உரைத்தருளுக. அர்ஜுனனின்‌ இக்கோரிக்கையும்‌ 
கூடப்‌ பொருத்தமுடைத்தன்றாம்‌. 


பகவான்‌ ஞானத்தைக்‌ கர்மமார்க்கத்திற்குத்‌ துணையானதென்று 
கூறியிருந்தால்‌, அர்ஜுனன்‌, அவ்விரண்டில்‌ ஏதேனும்‌ ஒன்றைப்பற்றி எனக்கு 
உரைக்க வேண்டும்‌ என்று எவ்வாறு கேட்க முடியும்‌? ஞானம்‌ கர்மம்‌ என்னும்‌ 
இரண்டில்‌ ஒன்றைப்‌ பற்றி மட்டுமே பகவான்‌ உபதேசிக்கப்‌ போவதாகக்‌ 
கூறியிருந்தாரென்றால்‌, அப்போது தான்‌ இரண்டையும்‌ எய்த முடியாது, எனவே, 
ஒன்றைப்‌ பற்றிமட்டும்‌ உரைத்தருள்க என்று அர்ஜுனன்‌ கேட்டிருக்கலாம்‌. 
ஆனால்‌, பகவான்‌ அவ்வாறு கூறவில்லையன்றோ. 


பகவான்‌ அர்ஜுனனின்‌ கேள்விக்குப்‌ பொருத்தமானப்‌ பதிலைப்‌ 
பின்வறுமாறு கூறினார்‌ : 
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ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 


லோகே (அ)ஸ்மின்‌ த்வி-விதா நிஷ்டா புரா ப்ரோக்தா மயானக । 
ஜ்ஞான-யோகேன ஸாங்க்யானாம்‌ கர்ம-யோகேன யோகினாம்‌ ॥ 3॥ 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 2 

குற்றமற்றவானே,  சாங்கியர்களுக்கு ஞானயோகத்தாலும்‌, 
யோகிகளுக்கு கர்மயோகத்தாலும்‌ இருவகையான வழிமுறைகள்‌ 
முன்னர்‌ என்னால்‌ கூறப்பட்டது. 

எல்லாம்‌ அறியவல்ல ஈசுவரனாகிய நான்‌ ஆதியில்‌ மக்களைப்‌ படைத்து, 
அவர்க்கு செல்வமும்‌, முக்தியும்‌ கிடைப்பதற்குச்‌ சாதனமான வேதங்களை 
வெளிப்படுத்தியபொழுது சாத்திரங்களைக்‌ கடைபிடிக்கும்‌ உரிமையுள்ள 
மூன்று பிரிவினர்க்கும்‌ இருவகையான நிஷ்டைகளை - வழிமுறைகளை 
கடைபிடித்தற்குரியனவவென்று கூறினேன்‌. அவ்விருவகை வழிமுறைகள்‌ 
யாவை? கேட்பாயாக. ஒன்று, ஞானமாகிய யோகம்‌. இந்த ஞானயோகம்‌, ஆத்மா 
அநாத்மாக்களைப்‌ பகுத்தறியும்‌ ஞானமுடையவராய்‌, பிரம்மச்சரிய 
நிலையினின்றே நேரடியாகத்‌ துறவு மேற்கொண்டவராய்‌, வேதாந்த 
ஞானத்தால்‌ வேதங்களின்‌ பொருள்களை நிச்சயித்தவராய்‌, பரமஹம்சர்‌ என்னும்‌ 
துறவிகளாய்‌, பிரம்மத்தில்‌ நிலை நிற்கின்ற சாங்கியர்களுக்கு உரைக்கப்பட்டது. 
இரண்டு, கர்மமாகிய யோகம்‌. கர்மத்தினாலான இந்த யோகம்‌ யோகிகளுக்கு 
அல்லது கர்மத்தைச்‌ செய்வோர்க்குக்‌ கூறப்பட்டது. 

ஒருவரால்‌, ஒரே நோக்கத்தின்‌ பொருட்டு, ஞானமும்‌, கர்மமும்‌ 
ஒருங்கிணைத்து கடைபிடிக்க வேண்டுமென்பது முன்பு பகவானால்‌ 
கூறப்பட்டும்‌, பின்பு வேதங்களில்‌ ஓதப்பட்டதுமாக இருந்தால்‌, பகவான்‌ தனது 
அன்பிற்கும்‌, நம்பிக்கைக்குரிய பக்தனான அர்ஜுனனிடம்‌, ஞான வழியை 
மேற்கொள்பவன்‌ வேறு, கர்ம வழியை மேற்கொள்பவன்‌ வேறு என்று இங்கே 
எவ்வாறு பிரித்துக்‌ கூறலாம்‌? மேலும்‌, “அர்ஜுனன்‌, ஞானம்‌, கர்மம்‌ என்னும்‌ 
இரண்டையும்‌ கேட்டு, அவற்றை ஒருங்கிணைத்துக்‌ கடைபிடிப்பான்‌, 
பிறர்க்கோ, அவையிரண்டும்‌ வெவ்வேறு மனிதர்களால்‌ 
கடைப்பிடிக்கத்தக்கவை”” என்பது பகவானது கருத்தாக இருந்தால்‌ அப்போது 
பகவான்‌ விருப்பு வெறுப்பு உடையவராக, ஆச்சாரியருக்குரிய 
தகுதியற்றவராகக்‌ கருதப்படுவார்‌. ஆகையினால்‌ எக்காரணத்தினாலும்‌ ஞான 
கர்மங்கள்‌ ஒருங்கிணைய முடியாதவையாம்‌. 


பகவான்‌ மறுக்காமையினால்‌, ஞானம்‌, கர்மத்தை விட மேலானதென்று 
அர்ஜுனன்‌ கூறியது உறுதிபெறுகிறது. அந்த ஞானமார்க்கம்‌, 
துறவிகளுக்குரியது. ஆதலினால்‌, “ஞான கர்மங்கள்‌ வெவ்வேறு மனிதர்களால்‌ 
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கடைப்பிடித்தற்குரியன என்னும்‌ பகவான்‌ திருவாக்கினால்‌ உறுதிபெறுகிறது. 
இதுவே பகவான்‌ கருத்தென்று தெரியவருகிறது. மேலும்‌ “பெளதீக 
வாழ்க்கையில்‌ பந்தப்படுவதற்குக்‌ காரணமான கர்மத்தில்‌ என்னை ஏன்‌ 
புகுத்துகின்றீர்‌? என்னும்‌ கேள்வியின்‌ மூலம்‌ அர்ஜுனன்‌ கர்மத்தைத்‌ 
தவிர்க்கிறான்‌ என்பதைப்‌ புரிந்து கொண்ட பகவான்‌, “ஒருவன்‌ கர்மங்களை” 
(3-4) என்று தொடங்கும்‌ சுலோகத்தினை அருளிச்‌ செய்கின்றார்‌. 


மாறாக இவ்வாறும்‌ பொருள்‌ கொள்ளலாம்‌ : ஞான கர்ம மார்க்கங்கள்‌ 
வேறுபாடுடையன ஆதலினால்‌, ஒருவன்‌ ஒரே சமயத்தில்‌ கடைபிடிக்கக்‌ 
கூடாதவை என்பதோடு அவை ஒன்றையொன்று சார்ந்து நிற்காது, 
தனித்தனியாகவே குறிக்கோளிற்கு இட்டுச்‌ செல்பவையுமாகும்‌. ஆனால்‌, 
இதில்‌ உண்மை என்னவென்றால்‌, கர்மமார்க்கம்‌ தானாகவே நேரடியாகக்‌ 
குறிக்கோளிற்கு இட்டுச்‌ செல்லாது. மாறாக ஞான மார்க்கத்திற்கு இட்டுச்‌ 
செல்லும்‌. கர்ம மார்க்கத்தால்‌ பெறப்படும்‌ ஞானமார்க்கமோ, தானாகவே பிற 
உதவியின்றி நேரடியாகக்‌ குறிக்கோளினை அடையச்‌ செய்யும்‌. இதனைத்‌ 
தெளிவுறுத்தப்‌ பகவான்‌ கூறுகின்றார்‌ : 


கண்ணான்‌ ரன்னர்‌ ட 
௭௪ எனை ஈர்‌ எராணன்‌ பவ 


ந கர்மணாம்‌ அநாரம்பான்‌ நைஷ்கர்ம்யம்‌ புருஷோ (அ)ம்னுதே । 
ந ச ஸந்ந்யஸனாத்‌ ஏவ ஸித்திம்‌ ஸமதிகச்சதி ॥ 4॥ 


ஒருவன்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்யாமையினால்‌ கர்மமற்ற நிலை 
எப்தம்‌ பெறுவதுமில்லை, கர்மத்தைத்‌ துறத்தனினால்‌ நிறைவு நிலை 
எய்தம்‌ பெறுவதுமில்லை. 


இப்பிறப்பிலோ அல்லது முற்பிறப்பிலோ மேற்கொள்ளப்பட்ட வேள்வி 
முதலிய கர்மங்கள்‌, பாவத்தைக்‌ குறைப்பதினால்‌ மனத்தூய்மையினை 
உண்டாக்குகின்றன. மனத்தூய்மையினால்‌ ஞானமுண்டாகி, 
ஞானமார்க்கத்திற்குக்‌ காரணமாகின்றன. “பாவங்கள்‌ நீங்குவதால்‌ மனிதர்க்கு 
ஞானம்‌ பிறக்கின்றது. அப்போது ஒருவன்‌ தூய்மையானக்‌ கண்ணாடியில்‌ தன்‌ 
உருவத்தைக்‌ காண்பது போல்‌, தன்னில்‌ தன்னைக்‌ காண்கிறான்‌.” 
(சாந்திபர்வம்‌ 204-8) கர்மங்களைச்‌ செய்யாமையினால்‌ கர்மமற்றத்‌ 
, தன்மையை ஞானமார்க்கத்தை, அதாவது கர்மமற்று ஆத்மஸ்வரூபமாகவே' 
நிற்றல்‌ என்பதை ஒருவன்‌ எய்த மாட்டான்‌. “*ஒருவன்‌ கர்மங்களைச்‌ 
செய்யாமையினால்‌ கர்மமற்ற நிலை எய்தப்‌ பெறுவதில்லை” என்னும்‌ 
திருவாக்கினால்‌, அதற்கு நேர்மாறாகக்‌ கர்மம்‌ செய்வதினால்‌ கர்மமற்ற நிலை 
எய்தப்‌ பெறுவான்‌ என்று தோன்றுகிறது. கர்மங்களைச்‌ செய்யாமையினால்‌ ஏன்‌ 
ஒருவன்‌ கர்மமற்ற தன்மை எய்தப்‌ பெறுவதில்லை? என்றால்‌, 'கர்மத்தைச்‌ 
செய்தலேக்‌ கர்மமற்றத்‌ தன்மைக்கு வழியாகும்‌ என்றறிக. வழியின்றி ஒரு 
பயனைப்‌ பெற முடியாதன்றோ? கர்மமற்றத்‌ தன்மையான ஞானயோகத்திற்குக்‌ 
கர்மயோகமே வழிமுறையாம்‌. இதுவே சுருதி மற்றும்‌ .கீதையில்‌: 
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உபதேசிக்கப்படுகின்றது. ஈருதிகளிலோ, இங்கு பேசப்படுவதும்‌ அறிய 
வேண்டுவதுமான ஆத்மாவை அறிதற்கு “பிராமணர்சுன்‌ வேதம்‌ ஓதுதல்‌, 
வேள்வி செய்தல்‌ போன்றவற்றினை நாடுகின்றனர்‌”. (பி.௨.4,4,22) என்று 
கூறப்பட்டிருப்பதிலிருந்து கர்மயோகம்‌ ஞான யோகத்திற்கு வழி என்பது 
உணர்த்தப்படுகின்றது: கீதையிலும்‌ '“பெருந்தோள! துறவறம்‌, கர்மயோகமின்றி 
எய்தப்‌ பெறுவது கடினமே” (5.6) என்றும்‌ “யோகிகள்‌ பற்றினைத்‌ துறந்து 
மனத்தூய்மைக்ககாக்‌ கர்மம்‌ செய்கின்றனர்‌” (5-1) என்றும்‌, வேள்வியும்‌ 
தானமும்‌, தவமும்‌ பயன்‌ கருதார்க்குத்‌ தூய்மை செய்வனவாம்‌'"" ம்‌ 5) என்றும்‌ 
பகவானால்‌ உணார்த்தப்படுகின்றது. 


ஆனால்‌ அனைத்து உயிர்க்கும்‌ அபயமளித்த பின்பு ஒருவன்‌ கர்மமற்றத்‌ 
தன்மையினை மேற்கொள்ள வேண்டும்‌ என்று கூறப்பட்டிருப்பதானது 
(அஸ்வமேத பர்வம்‌ - 46-18) கர்மங்களைத்‌ துறத்தலாலும்‌ கர்மமற்றத்‌ தன்மை 
எய்தப்படுகின்றது என்று காட்டுகின்றது. உலக: நடைமுறையும்‌ கூடக்‌ 
கர்மத்தைச்‌ செய்யாமையினால்‌ கர்மமற்றத்‌ தன்மை எய்தப்படுகின்றது 
என்பதேயாகும்‌. ஆகையால்‌ கர்மமற்றத்‌ தன்மை வேண்டுபவனுக்குக்‌ 
கர்மத்தைச்‌ செய்வதினால்‌ பயன்‌ என்ன? பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. “துறவினால்‌ 
மட்டும்‌ ஒருவன்‌ நிறைவு பெற முடியாது' என்று. "அதாவது கர்மத்தைத்‌ 
துறந்திடுவதாகிய ஞானமற்ற வெறுந்துறவினால்‌ கர்மமற்றத்‌ தன்மையாகிய 
நிறைவினை ஒருவன்‌ எய்தமாட்டான்‌. 

மேலும்‌, “எக்காரணத்தினால்‌ ஒருவன்‌, ஞானமற்றக்‌ % கர்மத்துறவினால்‌ 
மட்டும்‌ கர்மமற்றத்‌ தன்மையாகிய நிறைவினை எய்தப்‌ பெறுவதில்லை 
என்றால்‌, அதற்குப்‌ பகவான்‌ பதிலிறுக்கின்றார்‌. 


“௭ 18 கண்டார்‌ எர ரனகர்கர | 
காண்‌ எனா: ஸர்‌ எர்‌: ஏகுரவிர்ம்‌: பய 


ந ஹி கஸ்சித்‌ க்ஷணம்‌அபி ஜாது திஷ்டதி அகர்ம - க்ருத்‌ | 
கார்யதே ஹி அவ: கர்ம ஸர்வ: ப்ரக்ருதி - ஜைர்குணை: ॥ 5 


எவனும்‌ ஒரு கணப்பொழுதேனும்‌ செய்கையின்றியிரு ப்பதில்லை. 
இயற்கையில்‌ பிறந்த குணங்கள்‌ அனைவரையும்‌ தம்மையறதியாமல்‌ 
தொழிலில்‌ புகுத்துகின்றன. 


ஒருக்‌ கணமேனும்‌ ஒருவனால்‌ தொழில்‌ செய்யாதிருக்க முடியாது. ஏன்‌? 
சுதந்திரமற்றவையாதலினால்‌, அனைத்து உயிர்களும்‌ இயற்கையில்‌ பிறந்த 
சத்துவம்‌, இரஜோ, தமோ குணங்களினால்‌ தொழிலில்‌ புகுத்தப்படுகின்றன. 
மேலும்‌, இவை அஞ்ஞானிகளுக்கேப்‌ பொருந்தும்‌. காரணம்‌ 14:23ல்‌ “எவன்‌ 
குணங்களால்‌ புகுத்தப்படுவதில்லையோ”என்று ஞானிகளைப்‌ பற்றிப்‌ பின்னர்‌ 
கூறுவார்‌. சுலோகம்‌ 3:83, ஞானவழியை மேற்கொள்ளும்‌ சாங்கியர்களை தனிப்‌. 
பிரிவாகக்‌ கூறுவதால்‌, கர்மயோகம்‌ அஞ்ஞானிகளுக்கு உரியதாகுமேயன்றி, 
ஞானிகளுக்கன்று. இயற்கையின்‌ குணங்களுக்கு ஆட்படாதவர்கள்‌ ஞானிகள்‌ 
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ஆதலினால்‌ கர்மயோகம்‌ அவாகளுக்குப்‌ பொருந்தாது. இவ்வுண்மை சுலோகம்‌ 
2:21ல்‌ விளக்கப்பட்டிருக்கிறது. 

ஆனால்‌, ஆத்மாவை அறியாதவன்‌ தனக்கு விதிக்கப்பட்டக்‌ கரமத்தைச்‌ 
செய்யாதிருத்தல்‌ நன்றன்று என்று கூறுகிறார்‌. 
கணா எர எ என்‌ ஈன னர | 
சண னா ணே எ ஊர்‌ ॥௩ ॥ 
கர்மேந்த்ரியாணி ஸம்யம்ய ய ஆஸ்தே மனஸா ஸ்மீரன்‌ | 
இந்த்ரியார்த்தான்‌ விமூடாத்மா மித்யாசார: ஸ உச்யதே ॥ 6॥ 

செயற்புலன்களை அடக்கிக்‌ கொண்டு, புலனின்பங்களை 
மனதால்‌ நினைத்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ மூடாத்மா 
பொய்யொழுக்கமுடையவன்‌ என்று கூறம்படுகின்றான்‌. 

கை, கால்‌ முதலிய செயற்புலன்களை அடக்கிக்‌ கொண்டு அதே சமயம்‌ 
புலன்‌ இன்பங்களை நினைத்து மனதில்‌ மயங்கிக்‌ கொண்டிருப்பவன்‌ 
பொய்யொழுக்கமுடையவன்‌, கெட்ட நடத்தையுடையவன்‌ எனப்படுகிறான்‌. 
ஏண்‌ ராள ணொணனர்ண்‌ | 
கரிம: க்ளா: எ றகர்‌ | 6 
யஸ்‌ த்வ இந்த்ரியாணி மனஸா நியம்யாரபதே (அ)ர்ஜுன | 
கர்மேந்த்ரியை : கர்மயோகம்‌ அஸக்த: ஸ விறிஷ்யதே: ॥ 7 

அர்ஜானா எவன்‌ ஐம்புலன்களையும்‌ மனதால்‌ அடக்கிக்‌ கொண்டு 


செயற்புலன்களால்‌ பற்றின்றிக்‌ கர்மயோகம்‌ புரிகின்றானோ அவன்‌ 
சிறந்தவனாவான்‌. 


ஆனால்‌ கர்மத்திற்குரிய அஞ்ஞானி மனதால்‌ அறிபுலன்களை அடக்கிக்‌ 
கொண்டு, பயனில்‌ பற்றின்றி, வாய்‌, கை முதலிய செயற்புலன்களால்‌ 
கர்மயோகத்தை மேற்கொள்கின்றானோ, அவன்‌ பிற பொய்யொழுக்கமுடை 
யவனிலும்‌ சிறந்தவனாவான்‌. 


இவ்வாறிருப்பதினால்‌, 
ர்‌ ரு ஈர்‌ ன்‌ கர்‌ னாள்‌ ஏண்ட | 
என்னாள்‌ எ 8 எ ரரணிகள்ர ॥ 4 
நியதம்‌ குரு கர்ம த்வம்‌ கர்ம ஜ்யாயோ ஹி அகர்மண | 
ருரீரோ - யாத்ராபி ச தே ந ப்ரஸித்த்யேத்‌ அகர்மண: ॥8ம 
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உனக்கு விதிக்கப்பட்டக்‌ கர்மத்தைச்‌ செப்‌. கர்மத்தைச்‌ செய்வது, 
செய்யாதிருப்பதைக்‌ காட்டினும்‌ சிறந்ததன்றோ? கர்மம்‌ 
செய்யாதிருப்பதால்‌, உடலைக்‌ கொண்டு செலுத்துதல்‌ கூட உனக்கு 
இயலாமற்‌ போய்விடும்‌. 


எவன்‌ எந்தக்‌ கர்மத்திற்கு உரியவனோ, ஒரு பயனைப்‌ பெரும்‌ 
பொருட்டு, எக்கர்மம்‌ எவனுக்கு வேதத்தில்‌ கூறப்படவில்லையோ, 
அக்கர்மமானது அவனுக்கு செய்தற்குரியதாகும்‌. ஏ, அர்ஜான நீ அதனைச்‌ 
செய்தல்‌ வேண்டும்‌. பயனைப்‌ பொருத்த மட்டில்‌ செய்தல்‌, செய்யாமையைக்‌ 
காட்டினும்‌ மேலானதன்றோ. இது எவ்வாறெனில்‌ செயலின்மையால்‌ உனது 
வாழ்க்கைப்‌ பயணத்தில்‌ நீ வெற்றி பெற முடியாது. இவ்வாறு உலகில்‌ 
செயலுக்கும்‌ செயலின்மைக்கும்‌ வேறுபாடு காணப்பட்டுள்ளது. 


மேலும்‌ கர்மமானது பந்தத்திற்குக்‌ காரணமாகின்றது என்னும்‌ உனது 
கருத்தும்‌ தவறாகும்‌. எவ்வாறு? 


ஊ்ணண என்ன்‌ கண்ணனா; | 
எனி கர்‌ ஸின்‌ ஏனை: எனா 1 ॥ 
யஜ்ஞார்த்தாத்‌ கர்மணோ (அ)ன்யத்ர லோகோ (அ)யம்‌ கர்ம - பந்தன: ! 
தத்‌-அர்த்தம்‌ கர்ம கெளந்தேய முக்த - ஸங்க: ஸமாச்சர ॥ 9॥ 


வேள்வியின்‌ பொருட்டாகச்‌ செய்யப்படுவது தவிர, பிறகர்மம்‌ 
மனிதர்க்குப்‌ பந்தமாகிறது. ஆதலால்‌ குந்தி மைந்த, பற்றற்றவனாய்க்‌ 
கர்மத்தைச்‌ செய்க. 

யக்ஞம்‌ என்னும்‌ வேள்விக்கு இங்கு பரமபுருஷ பகவானான ஈசுவரன்‌ 
என்று பொருளாகும்‌. அதனால்தான்‌ சுருதி '“வேள்வியே விஷ்ணு” (தை.சம்‌ 
1.4). என்று கூறுகின்றது. அவருக்ககாகச்‌ செய்யப்படும்‌ கர்மம்‌ 
வேள்வியாகும்‌. வேள்வியைத்‌ தவிர மக்கள்‌ செய்யும்‌ பிற கர்மம்‌ அவர்களுக்குத்‌ 
தளையாகும்‌. ஆனால்‌ : ஈசுவரனுக்கானக்‌ கர்மமோ தளையாவதில்லை. 
ஆகையால்‌ குந்தி மைந்த! கர்மத்தின்‌. பயனில்‌ பற்றில்லாதவனாய்‌ 
ஈசுவரனுக்காகக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌. 

பின்வரும்‌ காரணத்தினாலும்‌ கா்மத்திற்குரியவன்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்தல்‌ 
வேண்டும்‌. 


எனன: எள: ஏள ஏ்ளஎ ரள: | 
டட] ரன்ன எள்ள்ச எக ॥$2॥ 


ஸஹுயஜ்ஞா: ப்ரஜா: ஸ்ருஷ்ட்வா புரோவாச ப்ரஜாபதி: 1 
அனேன ப்ரஸவிஷ்யத்வம்‌ ஏஷ வோ(அ)ஸ்த்வ்‌ இஷ்ட-காம-துக்‌ ॥ 10॥ 
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பிரம்ம தேவன்‌ ஆதியில்‌ வேள்வியுடனே உயிர்க்குலத்தைம்‌ 
படைத்து 'இதனால்‌ பல்கிம்‌ பெருகுவீர்கள்‌, நீங்கள்‌ விரும்பும்‌ 
விருப்பங்களையெல்லாம்‌ உங்களுக்கு இது கறந்து தரும்‌” என்று 
கூறினான்‌. 

ப்ரஜைகளை - சமுதாயத்தின்‌ மூன்று பிரிவினரை; ஆதியில்‌ - 
படைப்பின்‌ ஆரம்பத்தில்‌. ப்ரஜாபதி - உயிர்க்குலங்களைப்‌ படைப்பவர்‌. 
விரும்பிய விருப்பங்கள்‌ - பெறக்‌ கருதும்‌ பல பயன்கள்‌. 

வேள்வியால்‌ இது எவ்வாறு பெறக்கூடும்‌? 


ஊொணணா 4 ளை என எ: | 
ஏம்‌ எனன: இ: ஈன ॥₹₹॥ 


தேவான்‌ பாவயதானேன தே தேவா பாவயந்து வ: 


பரஸ்பரம்‌ பாவயந்த: ஸ்ரேய: பரம்‌ அவாப்ஸ்யத ॥11॥ 


திதனால்‌ தேவர்களை விருத்தியடையச்‌ செய்வீர்‌. அத்தேவா்கள்‌ 
உங்களை விருத்தியடையச்‌ செய்வாராக. (இவ்வாறு) ஒருவரை 
யொருவர்‌ விருத்தியடையச்‌ செய்வதினால்‌ உயர்ந்த நன்மை 
எய்துவீர்கள்‌. 

வேள்வியினால்‌ இந்திரன்‌ முதலியத்‌ தேவர்களைப்‌ பாவனை 
செய்யுங்கள்‌. அத்தேவர்களோ மழை போன்றவற்றால்‌ உங்களை விருத்தி 
செய்யட்டும்‌. இவ்வாறு ஒருவரை யொருவர்‌ விருத்தி செய்வதால்‌ 
படிப்படியாகப்‌ பிரம்ம ஞானம்‌ பெறுதல்‌ அல்லது சொர்க்கம்‌ அடைதல்‌ என்னும்‌ 
உயர்‌ நன்மை எய்தப்‌ பெறுவீர்‌. 


அன்றியும்‌, 
காணார்‌ எள ளே என்ன்‌ எரி: | 
ணேணளனி எ ஏக்‌ ௭ 0 எ: ॥ 851 
இஷ்டான்‌ போகான்‌ ஹி வோ தேவா தாஸ்யந்தே யஜ்ஞ பாவிதா:। 
தைர்‌ தத்தான்‌ அப்ரதாயைப்யோ யோ புங்க்தே ஸ்தேன ஏவ ஸ: ॥ 12॥ 

வேள்வியில்‌ விருத்தி செய்ப்பட்டத்‌ தேவர்கள்‌ உங்களுக்கு 
விரும்மிய போகங்களை எல்லாத்‌ தருவர்‌, அவர்களுக்குக்‌ கைம்மாறு 
செய்யாது அவர்கள்‌ தருவதை உண்போன்‌' கள்வனேயராவான்‌. 


வேள்விகளால்‌ தேவர்களை விருத்தி செய்த) அவர்களைத்‌ 
திருப்தியடையச்‌ செய்தால்‌, அவர்கள்‌ மனைவி, மக்கள்‌, கால்நடை போன்ற 
செல்வங்களை உங்களுக்கு அருள்வர்‌. அவற்றினால்‌ : பெற்ற இன்பங்களை 
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அத்தேவர்களுக்குத்‌ திருப்பித்‌ தராமல்‌ எவன்‌ தனது உடலையும்‌, 
புலன்களையும்‌ திருப்தி செய்கின்றானோ அவன்‌ தேவர்களின்‌ செல்வத்தைத்‌ 
துஷ்பிரயோகம்‌ செய்த திருடனேயாவான்‌. 


இதற்கு மாறாக மற்றவர்கள்‌, 


எரா: எனி என்‌ என்கண்‌; | 
ஏர்‌ 8 ர்‌ ரா 4 வையகம்‌ 1 131 


யஜ்ஞ - மிஷ்டாரின: ஸந்தோ முச்யந்தே ஸர்வ - கில்பிஷை: । 
புஞ்ஜதே தே த்வ அகம்‌ பாபா யே பசந்தி ஆத்ம - காரணாத்‌ ॥13॥ 

வேள்வியின்‌ மிச்சத்தை உண்ணும்‌ நல்லோர்‌. அனைத்துப்‌ 
பாபங்களினின்றும்‌ விடுபடுகிறார்கள்‌. தம்பொருட்டென்று உணவு 
சமைக்கும்‌ பாவிகள்‌ பாவத்தை உண்ணுகிறார்கள்‌, 

தேவர்க்குரிய வேள்விமினைச்‌ செய்து "முடித்து அதில்‌ மீந்திருக்கும்‌ 
அமிர்தம்‌ எனப்படும்‌ அன்னத்தை உண்ணும்‌ நல்லோர்‌, விலங்குகளைப்‌ 
பலியிடும்‌ அடுப்பு முதலிய ஐந்து இடங்களில்‌ உண்டாகும்‌ 
பாவங்களிலிருந்தும்‌, பிற உயிர்களுக்கு அறியாது செய்யும்‌ பாவங்களிலிருந்தும்‌ 
விடுபடுகின்றனர்‌. தமது நன்மைக்காக உணவு சமைப்போர்‌, அவர்கள்‌ 
பாவிகளானதினால்‌ பாவத்தையே உண்கின்றனர்‌. (பாவம்‌ உண்டாகும்‌ ஐந்து 
இடங்கள்‌: அடுப்பு, அரிவாள்மனை, அரைக்கும்‌ எந்திரம்‌, தண்ணீக்குடம்‌, 
துடைப்பம்‌ ஆகும்‌. இவற்றில்‌ உண்டாகும்‌ பாவங்கள்‌ பிரம்ம யக்ஞம்‌ முதலிய 
பஞ்ச மகா யக்ஞங்களால்‌ நீங்கிவிடும்‌. மனு.3-67,73) 

பின்வரும்‌ காரணத்தாலும்‌ கர்மத்திற்குரியவன்‌ கர்மம்‌ செய்தல்‌ 
வேண்டும்‌. ஏனென்றால்‌ கர்மமானது உலகின்‌ சக்கரத்தைச்‌ சுழலும்படிச்‌ 
செய்கிறது. எங்ஙனம்‌? கூறுவோம்‌ - 


எளணன்‌ எள்‌ என்ன: | 
எள்‌ எள்ளி எ: எர: 12 
அன்னாத்‌ பவந்தி பூதானி பர்ஜன்யாத்‌ அன்ன ஸம்பவ: 1 
யஜ்ஞாத்‌ பவதி பர்ஜன்யோ யஜ்ஞ: கர்ம ஸமுத்பவ: ॥ 14॥ 
எம்‌ எனின்‌ ஈரடி எள | 
எனன்ர்‌ ௭௭ ன்‌ மி ஏர | $0) 
கர்ம ப்ரஹ்மோத்பவம்‌ வித்தி ப்ரஹ்மாக்ஷர - ஸமுத்பவம்‌ ॥ 
தஸ்மாத்‌ ஸர்வ-கதம்‌ ப்ரஹ்ம நித்யம்‌ யஜ்ஜே ப்ரதிஷ்டிதம்‌. ॥15॥ 


78 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை " அத்‌.3 


உயிர்கள்‌ உணவினின்று உண்டாகின்றன; உணவு மழை 
மினின்று உண்டாகின்றது; மழை வேள்வியினின்று உண்டாகின்றது 
வேள்வி கர்மத்தினின்று உண்டாகின்றது; கர்மம்‌ வெதத்தின்று 
பிறக்கின்றது. என்று உணர்‌, வேதமோ பரம்பொருளினின்று 
தோன்றியது. ஆகையால்‌ எங்கும்‌ பரவிய வேதம்‌ வேள்வியில்‌ 
நிலைபெற்றது. 


உண்டபின்பு இரத்தமாகவும்‌, சுக்கிலமாகவும்‌ மாறுகின்ற 
உணவிலிருந்து அனைத்து : உயிர்களும்‌ ' பிறக்கின்றன. உணவோ 
மழையினின்று விளைகின்றது. மழையோ வேள்வியினின்று பிறக்கின்றது. 
இதனையே சுருதி 'வேள்வித்‌ தீயில்‌. போடப்படும்‌ ஆகுதியானது சூரியனை 
அடைகின்றது.  சூரியனின்று மழையும்‌, மழையினின்று: உணவும்‌, 
உணவினின்று உயிர்களும்‌ உண்டாகின்றன,” (மனு 3-76) என்று 
கூறுகின்றது. வேள்வி என்பது “அபூர்வம்‌” எனப்படுகின்றது. (அபூர்வம்‌ என்பது 
ஒரு செயலைத்‌ தொடங்குகின்ற காலத்திற்கும்‌, அச்செயல்‌ பயன்‌ கொடுக்கின்ற 
காலத்திற்கும்‌ இடைப்பட்ட காலத்தில்‌ பிறர்‌ கண்களுக்குப்‌ புலப்படாதிருக்கும்‌ 
நிலையாகும்‌. அதாவது காரணம்‌, விளைவு என்னும்‌ இரண்டையும்‌ 
இணைக்கும்‌ இடையிலுள்ள இணைப்பாகும்‌.) இந்த அபூர்வம்‌, வேள்வியைச்‌ 
செய்பவன்‌, மற்றும்‌ அதைச்‌ செய்யும்‌ அவனது புரோகிதர்களின்‌ (ரித்விக்குகள்‌) 
செயலின்‌ விளைவாக விளங்குகின்றது. இச்செயல்கள்‌ வேதங்களால்‌ (பிரம்மம்‌) 
விதிக்கப்படுகின்றன. வேதங்களோ அழிவற்ற உயர்ந்த ஆத்மாவாகிய 
பரமாத்மாவிடமிருந்து வருகின்றன. பிரமம்‌ என்பதற்கு வேதம்‌ என்று 
பொருளாகும்‌. மனிதனிடமிருந்து மூச்சுக்‌ காற்று வெளிப்படுவது போல்‌, 
பரமாத்மா என்னும்‌ அழிவற்றப்‌ பொருளிடமிருந்து வேதம்‌ வெளிப்படுகின்றது. 
அதனால்‌, வேதத்தில்‌ எல்லாம்‌ நிலைபெற்றிருக்கின்றன என்ற போதிலும்‌, 
வேதம்‌ வேள்விகளையும்‌ அதன்‌ செயல்‌ ' முறைகளையுமே முக்கியமாகக்‌ 
கொண்டிருக்கின்றது. 
எள்‌ ஏளிரர்‌ என்‌ என்றிரு எ: ப | 
எளனிரளோளி மீள்‌ ராசி எ ள்ள 511 
ஏவம்‌ ப்ரவர்த்திதம்‌. சக்ரம்‌ நானுவர்த்தயதீஹ ய: ॥ 
அகாயுர்‌ இந்த்ரியாராமோ மோகம்‌ பார்த்த ஸ ஜீவதி [1 இர-1]] 

இங்ஙனம்‌ சுழலும்‌ சக்கரத்தினை இவ்வுலகில்‌ பின்பற்றி 
ஒழுகாதோன்‌ பாப வாழ்க்கை வாழ்கின்றான்‌.  புலன்களிலே 
களிக்கின்றான்‌. பார்த்தா! அவனது வாழ்க்கை விழலேயாம்‌. 

அவனோ காமம்‌ செய்வதற்குரியவன்‌, ஆனால்‌ அவன்‌ வேதம்‌ மற்றும்‌ 
வேள்விகளின்‌ அடிப்படையில்‌ ஈசுவரனால்‌ சுழலவிடப்பட்டிருக்கும்‌ உலகச்‌ 
சக்கரத்தைப்‌ பின்பற்றாது புலனின்பத்தில்‌ களிக்கின்றான்‌ என்றால்‌ அவன்‌ 
வாழ்க்கை விழலாம்‌. அதாவது வீணாக வாழ்கின்றான்‌ என்று. பொருளாம்‌. 
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(உலகச்‌ சக்கரம்‌ என்பது உலகினைச்‌ செலுத்தும்‌ சக்கரமாகும்‌. கர்மத்தால்‌ 
வேள்வியும்‌, வேள்வியால்‌ மழையும்‌, மழையினால்‌ உணவும்‌, உணவினால்‌ 
உயிர்களும்‌ உண்டாகி பின்னர்‌ மீண்டும்‌ உயிர்களால்‌ கர்மமும்‌, கர்மத்தால்‌ 
வேள்வியும்‌ உண்டாவது சக்கரம்‌ சுழல்வது போன்றதாகும்‌.) 

எனவே,  கர்மத்திற்குரிய்‌ அஞ்ஞானி, கர்மத்தைச்‌ செய்ய 
வேண்டுமென்பது இச்சுலோகத்தின்‌ பொருளாகும்‌. ஆத்மாவை அறியாது ஆத்ம 
ஞான வழிமுறைக்கு உரிய தகுதி பெறும்வரையில்‌ அவன்‌ கர்ம யோகத்தைப்‌ 
பின்பற்ற வேண்டுமென்பது 3.4 லிருந்து 3.8 வரையிலான சுலோகங்களில்‌ 
அறிவுறுத்தப்பட்டது. பின்னர்‌ 3.9லிருந்து 3.16 வரை உள்ள சுலோகங்களிலும்‌ 
கூட, கர்மத்திற்குரியவன்‌ ஆனால்‌ ஆத்மாவை அறியாதிருப்பவன்‌ கர்மத்தைச்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌ என்பதற்கானக்‌ காரணங்களும்‌, அதைச்‌ செய்யா ரல்‌ 
நேரும்‌ குற்றங்களும்‌ கூறப்படுகின்றது. 

பகவான்‌ இப்போது அர்ஜுனன்‌ கேட்பதாகப்‌ பாவித்துக்‌ கொண்டு 
பின்வரும்‌ கேள்வியைத்‌ தாமே கேட்கின்றார்‌: இவ்வாறு சுழலும்‌ சக்கரத்தை 
அனைவரும்‌ பின்பற்ற வேண்டுமா? அல்லது ஆத்மாவை அறியாதவன்‌, 
கர்மயோகத்தை மேற்கொள்வதால்‌ அடையக்கூடியதும்‌, ஆத்மாவை அறியும்‌ 
சாங்கியர்களால்‌ கடைப்பிடித்தற்குரியதுமான ஞானயோக வழிமுறையை 
எய்தாதவன்‌ மட்டுமே பின்பற்ற வேண்டுமா? இக்கேள்விக்குரிய பதிலாக 
அல்லது தாம்‌ எடுத்துக்‌ கொண்டப்‌ பொருளைத்‌ தெளிவாக விளக்கும்‌ 
பொருட்டு, பின்வரும்‌ சுருதியில்‌ அறிவுறுத்தப்பட்ட அதே உண்மையே 
கீதாசாத்திரத்திலும்‌, உணர்த்தப்பட்டிருக்கிறது என்று எடுத்துக்‌ காட்டுகிறார்‌. 
பிராமணர்கள்‌ இந்த ஆத்மாவை அறிந்து, பொய்யறிவு நீங்கப்‌ பெற்று 
பொய்யறிவுடையோரால்‌ பெரிதும்‌ போற்றப்படும்‌ மக்களாசை போன்ற 
ஆசைகளைத்‌ துறந்து, உடல்‌ ஜீவித்திருப்பதற்குத்‌ தேவையானதை மட்டுமே 
இரந்துண்டு வாழ்கின்றனர்‌. இவர்கட்கு ஆத்ம ஞான வழிமுறையை 
மேற்கொள்வதைத்‌ தவிர வேறு செயல்‌ இல்லை (பி.௨. 3-5-1) 


எண்ன எானராச எ: | 
சான எ எறானன சார்‌ எ ரர்‌ 11 


யஸ்‌ த்வ ஆத்ம-ரதிர்‌ ஏவ ஸ்யாத்‌ ஆத்ம - த்ருப்தற்‌ ச மானவ: 1 
ஆத்மனி ஏவ ௪ ஸந்துஷ்டஸ்‌ தஸ்ய கார்யம்‌ ந வித்யதே ॥17॥ 

ஆனால்‌ எவனொருவன்‌ ஆத்மாவில்‌ இன்புற்று, ஆத்மாவில்‌ 
திருப்தியடைந்து, ஆத்மாவில்‌ கபட ர அவனுக்கு செய்யக்‌ 
கூடிய கர்மம்‌, ஒன்றுமில்லை. 

ஆனால்‌ ஆத்மாவை அறிவதிலே உறுதியுடன்‌ நின்று, ஆத்மாவிடம்‌ 
அன்றி பிற புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களிலே இன்புறாதவனாய்‌, ஆத்மாவிடம்‌ 
அன்றி உணவுருசி முதலியவற்றிலே திருப்தியற்றவனாய்‌ இருக்கின்றானோ 
அம்மனிதன்‌ அச்சாங்கியன்‌, அத்துறவி ஆத்மாவிடம்‌ மட்டுமே 
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மகிழ்ந்திருக்கின்றான்‌. அனைவரும்‌ பொருள்‌, செல்வம்‌ முதலியப்‌ 
புறவிஷயங்களில்‌ மகிழ்ச்சியடைய, இவனோ அவற்றின்‌ மீதான ஆசையினைத்‌ 
துறந்து ஆத்மாவிடம்‌ மட்டுமே மகிழ்ச்சியடைகின்றான்‌. அப்படிப்பட்ட ஆத்ம 
ஞானிக்கு செய்யக்‌ கூடியக்‌ கர்மம்‌ என்று எதுவுமில. 

மேலும்‌, 


4௭ என களி எக ஈரா. | 
௭ கான எண்ட க்ினரா௭ா: ॥ 84 


நைவ தஸ்ய க்ருதேனார்த்தோ நாக்ருதேனேஹ க்ற்சன | 
ந சாஸ்ய ஸர்வ-பூதேஷு கஸ்சித்‌ அர்த்த - வ்யபாஸ்ரய: ॥ 18 

அவனுக்குச்‌ செய்கையில்‌ யாதொரு பயனுமில்லை, செயலின்றி 
இரும்பதிலும்‌, அவனுக்குப்‌ பயனில்லை. எவ்விதம்‌ பயனையுங்கருதி 
அவன்‌ எந்த உயிரையும்‌ சார்ந்து நிற்பதில்லை. 

இவ்வாறு ஆத்மாவிடம்‌ மகிழ்ந்திருப்பவனுக்குக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்வதால்‌ 
எந்தவொரு பயனுமில்லை. அப்படியானால்‌ அவன்‌ கர்மத்தைச்‌ 
செய்யாததினால்‌ தீமை என்னும்‌ குற்றம்‌ நேருமோ? என்றால்‌, இவ்வுலகில்‌ 
குற்றம்‌ நேர்வதினாலும்‌, ஆத்மாவை இழப்பதினாலும்‌ உண்டாகும்‌ எத்தீமையும்‌ 
கர்மத்தைச்‌ செய்யாமையினால்‌ அவனுக்கு உண்டாவதேயில்லை. அவனுக்கு 
இவ்வுலகில்‌ பிரம்ம தேவன்‌ முதல்‌ சிறுபுல்‌ வரையில்‌, எப்பொருளையும்‌ ஒரு 
பயனுக்கானக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்யச்‌ சார்ந்து நிற்க வேண்டிய தேவை இல்லை. 
அவன்‌ பயனைப்‌ பெறுவதற்காக ஒரு குறிப்பிட்டப்‌ பொருளைச்‌ சார்ந்து ஒரு 
கர்மத்தைச்‌ செய்து, எய்தக்‌ கூடியப்‌ பயன்‌ என்று எதுவுமில்லை. 


நீ எங்கும்‌ பிரவகித்து ஓடும்‌ நீர்ப்‌ பெருக்கினை ஒத்த இந்த சரியான 
ஞானத்தில்‌ நிலைநிற்கின்றாய்‌ இல்லை (2-40) ஆகையினால்‌, 
எண: எார்‌ காம்‌ கம்‌ ராஸ | 
அண்‌ எனர்‌ ஈவிரிள்‌ ரன: 1181 
தஸ்மாத்‌ 'அஸக்த: ஸததம்‌ கார்யம்‌ கர்ம ஸமாச்சர 1 
அஸக்தோ ஹி ஆசரன்‌ கர்ம பரம்‌ ஆப்னோதி பூருஷ: ॥ 19॥ 
ஆதலால்‌ பற்றற்றவனாக எப்போதும்‌ செய்ய வேண்டியக்‌ 


கச்மத்தைச்‌ செய்வாயாக. ஏனெனில்‌ பற்றில்லாதவனாகக்‌ கர்மத்தைச்‌ 
செய்பவன்‌ உயர்‌ நன்மை எய்துகிறான்‌. 

ஈசுவரன்‌ பொருட்டுப்‌ பற்றின்றி கர்மத்தைச்‌ செய்யும்‌ மனிதன்‌ 
மனத்தூய்மை பெறுவதினால்‌ முக்தியடைகிறான்‌. 

பின்வரும்‌ காரணத்தினாலும்‌ கூட (கர்மத்தைச்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌) 
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கண்ர்‌ ௫ எண்ணின்‌ எனை: | 
ளின்‌ எாகள்ள்‌ ॥ 91 


கர்மணைவ ஹி ஸம்ஸித்திம்‌ ஆஸ்திதா ஜனகாதய: | 
லோக-ஸங்க்ரஹம்‌ ஏவாபி ஸம்பஹ்யன்‌ கர்த்தும்‌ அர்ஹஸி ॥ 208 


ஜனகர்‌ முதலானோர்‌ கர்மத்திணாலேயே சித்தி பெற்றனர்‌. உலக 
நன்மையைக்‌ கருதியும்‌ நீ தொழில்‌ செய்தலே தகும்‌. 


முன்னாளில்‌ அறிவிலே தெளிவு பெற்றச்‌ சத்திரியர்களாகிய ஜனகர்‌, 
அஸ்வபதி (அஸ்வபதியைப்‌ பற்றி சா.௨. 2.4ல்‌ காண்க) போன்றோர்‌ 
கர்மத்தினால்‌ மட்டுமே முக்தி பெற முயன்றார்கள்‌. அவர்கள்‌ நல்லறிவு 
உடையவர்கள்‌ என்று நாம்‌ கருதினோமென்றால்‌, இவ்வுலகில்‌ ஓர்‌ எடுத்துக்‌ 
காட்டாகத்‌ திகழவேண்டுமென்பதற்காக அவர்கள்‌, கர்மத்தைத்‌ துறக்காது, 
கர்மத்தில்‌ ஈடுபட்டு முக்தியடைய முயன்றனர்‌ என்று நாம்‌ புரிந்து கொள்ள 
வேண்டும்‌. இதற்கு மாறாக அவர்கள்‌ நல்லறிவு பெறாத மனிதர்கள்‌ என்று 
நாம்‌ கருதினால்‌, மனத்தூய்மை (ஸத்வ-ஸுத்தி) எய்துவதற்கு வழியானக்‌ 
கர்மத்தின்‌ மூலம்‌ அவர்கள்‌ முக்தியடைய முயன்றனர்‌ என்று நாம்‌ புரிந்து 
கொள்ள வேண்டும்‌. 

மேலும்‌, ஜனகர்‌ உள்ளிட்ட முன்னோர்கள்‌ அஞ்ஞானிகளாக 
இருந்ததினால்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்தனர்‌. நல்லறிவு உடையவனாய்‌ குறிக்கோள்‌ 
எய்தப்‌ பெற்றவனுக்குக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்ய வேண்டிய தேவையில்லை என்று 
நீ கருதினாலும்‌, உனது முன்வினைப்‌ பயனால்‌ நீ இப்போது ச்த்திரியனாகப்‌ 
பிறந்துள்ளாய்‌, அதனால்‌ உலக மக்கள்‌ தவறான பாதையில்‌ செல்வதைத்‌ 
தடுத்தத்ற்காகவேணும்‌ நீ உனது கர்மத்தைச்‌ செய்தே தீரவேண்டும்‌. 

உலக நன்மையினை யார்‌ செய்ய வேண்டும்‌? எவ்வாறு செய்ய 
வேண்டும்‌? பதில்‌ பின்வருமாறு: 


ஏஎ இரனானள்‌ எ: | 


எ என்‌ கள்‌ எினைரரீம்‌ ॥$ய 
யத்‌ யத்‌ ஆசரதி ஸ்ரேஷ்டஸ்‌ தத்‌ ததேவேதரோ ஜன: 
ஸ யத்‌ ப்ரமாணம்‌ குருதே லோகஸ்‌ தத்‌ அனுவர்த்ததே ॥ 211 
எதனையெதனை மேலோன்‌ செய்கின்றானோ அதனையே மற்ற 
மனிதர்‌ பின்பற்றுகின்றனர்‌., அவன்‌ எதை உண்மை நிலையாகக்‌ 
கொள்கின்றானோ, அதை உலகம்‌ கடைபிடிக்கின்றது. 
மனிதர்களில்‌ உயர்ந்த மேலோன்‌ ஆன்மீக, லெளகீக விஷயங்களில்‌ 
எதனை உண்மை நிலையாகக்‌ கொண்டு பின்பற்றுகின்றானோ அதனையே 
இவ்வுலக மக்கள்‌ பின்பற்றுகின்றனர்‌. 
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உலக மக்களின்‌ பாதுகாப்பிற்குத்‌ தேவையானதைப்‌ பற்றி, உனக்கு 
ஏதேனும்‌ ஐயம்‌ இருந்தால்‌, நீ ஏன்‌ என்னை மனம்‌ கொள்ளவில்லை? 


௭௫ எனின்‌ எர்ன்‌ ர எற னோ | 


ணன்‌ எர்‌ ரா எ களி ॥%॥ 
ந மே பார்த்தஸ்தி கர்த்தவ்யம்‌ த்ரிஷு லோகேஷா கிஞ்சன ॥ 
நானவாப்தம்‌ அவாப்தவ்யம்‌ வர்த்த ஏவ ௪ கர்மணி ॥ 22॥ 


பார்த்தா/ மூன்றுலகத்திலும்‌ எனக்குச்‌ செய்ய வேண்டியக்‌ கர்மம்‌ 
என்று எதுவுமில்லை. நான்‌ அடையாததாக இணி அடையக்‌ கூடியதும்‌ 
எதுவுமில்லை. எனினும்‌ கர்மத்திலேதான்‌ இயங்கிக்‌ கொண்டிருக்‌ 
கின்றேன்‌. 

பார்த்தா! மூவுலகங்களிலும்‌, எனக்குச்‌ செய்யவேண்டியக்‌ கர்மம்‌ என்று 
எதுவுமில்லை, ஏன்‌? நான்‌ இதுவரை அடையாததோ, இனி அடையக்‌ கூடியதோ 
எதுவுமில்லை. இருந்தும்‌ நான்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்து கொண்டுதானிருக்கின்றேன்‌. 


எ எர எ எீர்‌ ளா கர்ராளின: | 
ஈர எனர்ரரின்‌ எனா: ள்‌ எண்‌: ॥ ₹3॥ 


யதி ஹி அஹம்‌ ந வர்த்தேயம்‌ ஜாது கர்மணி அதத்த்ரித: ॥ 

மம வர்த்தமானுவர்த்தந்தே மஷனுயா: பார்த்த ஸர்வா: ॥ 23॥ 
நான்‌ சோம்பலில்லாமல்‌ எப்போதும்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்து 

கொண்டிராவிடில்‌, பார்த்தா! எல்லாப்‌ பக்கங்களிலும்‌ மனிதர்‌ என்‌ 

வழியையே பின்பற்றுவார்கள்‌. 


மனிதர்க்கெல்லாம்‌ மேலாக இருக்கின்ற நான்‌ அவ்வாறு இருந்தால்‌ 
வரும்‌ கேடு என்ன? - பகவான்‌ கூறுகிறார்‌: 


ஊரி என எ கார்‌ ஈர்‌ எ | 
எனன எ கார்‌ ஸாரகரினா என: ப 1 
உத்ஸீதேயுர்‌ இமே லோகா ந குர்யாம்‌ கர்ம சேத்‌ அஹம்‌ 

ஸங்கரஸ்ய ௪ கர்த்தா ஸ்யாம்‌ உபஹன்யாம்‌ இமா: ப்ரஜா: ॥ 24 


நான்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்யாவிடில்‌ இவ்வுலக மக்கள்‌ அழிந்து 
போவார்‌. குழப்பத்திற்கு நான்‌ காரணமாவேன்‌. இந்த ததவ 
கொல்வோனாவேன்‌. 
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நான்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்யாவிடில்‌ உலகம்‌ நிலைபெறுவதற்குக்‌ 
காரணமானக்‌ கர்மம்‌ இல்லாமையினால்‌ இவ்வுலகங்கள்‌ அனைத்தும்‌ 
அழிந்துபடும்‌. அன்றியும்‌ சமுதாயப்‌ பிரிவுகள்‌ கலந்து போவதற்கும்‌ 
காரணமாவேன்‌. அதன்‌ மூலம்‌ இவ்வுயிர்களை அழித்தவனாவேன்‌. உயிர்களைக்‌ 
காத்தற்குரிய யான்‌ அவற்றுக்கு ஊறு செய்வது பகவானாகிய எனக்குப்‌ 
பொருந்தாது. 


மாறாக, நீயோ அல்லது பிறிதொரு மனிதனோ, என்னைப்‌ போல்‌ 
ஆத்மாவை அறிந்தவனாகவும்‌, குறிக்கோளை எய்திவிட்டவனாகவும்‌ தன்னைக்‌ 
கருதி தான்‌ செய்ய வேண்டியக்‌ கர்மம்‌ எதுவும்‌ இல்லாதவனாக இருந்த 
போதிலும்‌ பிறர்‌ நன்மைக்ககாவேனும்‌ அவன்‌ கர்மம்‌ செய்தே ஆகவேண்டும்‌. 


எனா: கண்ணள்‌ எள களின்‌ னாரா | 
கார்கி ளி காண யு 


ஸக்தா: கர்மணி அவித்வாம்ஸோ யதா குர்வந்தி பாரத ॥ 
குர்யாத்‌ வித்வாம்ஸ்‌ ததா(அ)ஸக்தஸ்‌ சிகீர்ஷுர்‌ லோக-ஸங்க்ரஹம்‌ ॥ 25॥ 


பாரதா அறிவில்லாதார்‌ செய்கையில்‌ பற்றுடையோராய்‌ எப்படிக்‌ 
கர்மம்‌ செய்கிறார்களோ, அப்படியே அறிவுடையோன்‌ பற்றை நீக்கி 
உலகை நன்மையை நாடிக்‌ கர்மம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 

“நான்‌ செய்யும்‌ இக்காமத்தின்‌ பயன்‌ எனக்குக்‌ கிடைக்கப்‌ பெறும்‌' என்று 
கர்மங்களின்‌ பயனில்‌ பற்றுடைய அஞ்ஞானி கருதுகிறான்‌. அதுபோன்றே 
ஆத்மாவை அறிந்தவன்‌ பயனில்‌ பற்றின்றி அக்கர்மங்களைச்‌ செய்தல்‌ 
வேண்டும்‌. அவன்‌ அஞ்ஞானியைப்‌ போல்‌ ஏன்‌ செய்ய வேண்டும்‌? என்றால்‌ 
உலக நன்மைக்காக அதனைக்‌ கூறுகிறேன்‌. 

உலகிற்கு நன்மை செய்யக்‌ கருதுபவனும்‌, ஆத்மாவை 
அறிந்திருப்பவனுமாகிய எனக்கோ அல்லது வேறொருவனுக்கோ உலக 
நன்மையைத்‌ தவிர்த்து செய்ய வேண்டியக்‌ கர்மம்‌ என்று எதுவுமில்லை. 
அதனால்‌ ஆத்மாவை அறிந்தவனுக்கு இது உபதேசிக்கப்படுகின்றது. 

௭ ஏம்‌ எான்களார்‌ கண்ணனா | 
படப்பு பட்ட பப்கட்ட்ட உத ப்பட ॥ 8 
ந புத்தி-பேதம்‌ ஜனயேத்‌ அஜ்ஞானம்‌ கர்ம-ஸங்கினாம்‌ | 
ஜோஷயேத்‌ ஸர்வ-கர்மாணி வித்வான்‌ யுக்த: ஸமாசரன்‌ ॥28॥ 
அறிவுடையோன்‌ கர்மத்தில்‌ பற்றுள்ள அஞ்ஞானியிடம்‌ புத்தி 
கலக்கத்தை 'உண்டாக்கக்கூடாது.. அவன்‌ சமபுத்தி உடையவனாய்‌ 


எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ தான்‌ செய்து பிறரையும்‌ அக்கர்மங்களில்‌ 
சுடுபடச்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌. 
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அறிவுடையவன்‌ “நான்‌ இக்கர்மத்தைச்‌ செய்து அதன்‌ பயனை 
அனுபவிக்க வேண்டும்‌' என்று என்னும்‌ அஞ்ஞானியின்‌' திடபுத்தியில்‌ 
குழப்பத்தை உண்டு பண்ணக்கூடாது. பிறகு அவன்‌ என்ன செய்ய வேண்டும்‌? 
அஞ்ஞானிகளின்‌ அதே கர்மத்தைத்‌ தான்‌ ஊக்கமுடன்‌ செய்து அவர்களையும்‌ 
அக்கர்மத்தைச்‌ செய்யும்படித்‌ தூண்ட வேண்டும்‌. 

அஞ்ஞானி கர்மத்தில்‌ எங்ஙனம்‌ பற்று வைக்கிறான்‌? 


ஏகன்‌: சேோணாரான்‌ ஏர்‌: காரின்‌ எண்‌: | 
எகா எளி்ளிறள்‌ எனர்‌ | 191 
ப்ரக்ருதே: க்ரியமாணானி குணை: கர்மாணி ஸர்வா: | 
அஹங்கார - விமூடாத்மா கர்த்தாஹம்‌ இதி மன்யதே ॥ 27 


எங்கும்‌ ': கர்மங்கள்‌ பிரகிருதியின்‌ குணங்களால்‌ 
செய்யப்படுகின்றன. ஆணவத்தால்‌ மயங்கியவன்‌ 'நான்‌ செய்கிறேன்‌” 
ஏன்று நினைக்கிறான்‌. 


பிரக்ருதி என்னும்‌ இயற்கை, சத்துவம்‌, இரஜோ, தமோ என்னும்‌ 
குணங்களின்‌ சமநிலையுடையதாக இருக்கின்றது. அந்த இயற்கையின்‌ 
குணங்களினால்‌ ஆன உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களால்‌ ஆன்மிக, லெளகீகக்‌ 
கர்மங்கள்‌ அனைத்தும்‌ செய்யப்படுகின்றன. உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களின்‌ 
கூட்டே ஆத்மா என்னும்‌ எண்ணமாகிய ஆணவத்தினால்‌ மயங்கிய மனதினை 
உடையவன்‌ அதாவது உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களே தான்‌ என்று எண்ணுகின்ற 
இம்மனிதன்‌ அறியாமையினால்‌, தன்னிடத்துக்‌ கர்மங்களைக்‌ காண்பதோடு 
செய்யும்‌ கர்மம்‌ ஒவ்வொன்றுக்கும்‌ “கர்த்தா நான்‌? என்று கருதுகிறான்‌. 


ஆனால்‌ ஞானியோ, 


ஈண்ட எளள்‌ ஏகணின்ளாள்‌: | 
ஈரா ஏன எர எ எனா எ எண்‌ ॥ 1௪ 


தத்த்வ - வித்‌ து மஹா - பாஹோ குண - கர்ம - விபாகயோ: । 
குண குணேஷ வர்த்தந்த இதி மத்வாந ஸஜ்ஜதே 128௬ 


பெருந்தோள! குணங்கள்‌ மற்றும்‌ அவற்றின்‌ . செயல்கள்‌ 
எனுமிவற்றின்‌ உண்மை உணர்ந்தவன்‌ 'புலன்கள்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ 
பொருட்களின்‌ வழியே செல்லுகின்றன” என்று அறிந்து பற்று 
வைம்பதில்லை. 

பெருந்தோள்‌! உண்மையை உணர்ந்தவன்‌ - குணங்கள்‌ மற்றும்‌. 
அவற்றின்‌ செயல்கள்‌ எனுமிவற்றின்‌ பிரிவுகளின்‌ உண்மையை உணர்ந்தவன்‌. 
“புலன்களாகிய குணங்கள்‌ : புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களாகிய குணங்களில்‌ 
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செல்கின்றன. ஆத்மா அங்ஙனம்‌ செல்வதில்லை" என உணர்ந்து கர்மங்களில்‌ 
பற்று வைப்பதில்லை. 


மேலும்‌, 


ஏகார: என்‌ ஏரகம்ர | 
ஈண்‌ எனக்‌ கோண ॥ 1$1॥ 


ப்ரக்ருதேர்‌ குண - ஸம்மூடா: ஸஜ்ஜந்தே குண - கர்மஸு | 
தான்‌ அக்ருத்ஸ்ன - விதோ மந்தான்‌ க்ருத்ஸ்ன - 
வின்‌ ந விசாலயேத்‌ ॥ 290 


இயற்கையின்‌ குணங்களால்‌ முற்றும்‌ மயங்கியவராய்‌, 
குணங்களுடையக்‌ கர்மங்களில்‌ பற்று வைக்கும்‌ அந்த முற்றும்‌ 
உணராத மூடர்களை மூற்றும்‌ அறிந்த ஞானி கலங்கச்‌ செய்தல்‌ கூடாது. 


குணங்களூடைய கர்மத்தின்‌ மீது பற்றுடைய அஞ்ஞானி 'இப்பயனைப்‌ 
பெறுவதற்காக இக்கர்மத்தை நான்‌ செய்ய வேண்டும்‌' என்று கருதுகிறான்‌. 
முற்றுமுணர்ந்த ஞானியோ அந்த மந்த புத்தி உடையவனை கலங்கும்படிச்‌ 
செய்தல்‌ கூடாது. அதாவது அவனது புத்தியை பேதலிக்கச்‌ செய்தல்‌ கூடாது 
என்றறிக. 

கர்மத்திற்குரியவனும்‌, அஞ்ஞா்னியுமான ஒருவன்‌ முக்தி பெற 
விரும்பினால்‌ அவன்‌ எவ்வாறு கர்மம்‌ செய்ய வேண்டும்‌? பதில்‌ பின்‌ வருமாறு: 


எ என்னா கண்ண செணாணனரள | 
ரர்‌ எனா ஜனன ரோன யில 


மயி ஸர்வாணி கர்மாணி ஸந்ந்யஸ்யாத்யாத்ம - சேதஸா | 
நிராமர்‌ நிர்மமோ பூத்வா யுத்யஸ்வ விகத - ஜ்வர: ॥30 


ஏல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ எனக்கு அர்ப்பணித்து, தான்‌ ஆத்மா 
என்னும்‌ அறிவுடன்‌ ஆசையற்றவனாய்‌, எனது என்னும்‌ எண்ணம்‌ 
இல்லாதவனாய்‌ மனத்துயரம்‌ முற்றும்‌ நீங்கிம்‌ மோர்‌ புரிவாயாக. 


அனைத்துயிர்களின்‌ ஆத்மாவாகவும்‌, முற்றும்‌ உணர்ந்தவனாகவும்‌, 
பரமேசுவரனாகவும்‌, கடவுளுமாகிய வாசுதேவனாகிய என்னிடம்‌ 
“செய்பவனாகிய நான்‌, ஈசுவரனுக்காக ஒரு தொண்டனாய்க்‌ கர்மங்களைச்‌ 
செய்கிறேன்‌” என்னும்‌ தெளிந்த அறிவோடு, கர்மங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ எனக்கு 
அர்ப்பணம்‌ செய்து, ஆசையும்‌ எனது என்னும்‌ எண்ணமும்‌ அற்றவனாக 
மனங்கலங்கி துயருறாது போர்‌ செய்ய வேண்டும்‌ என்று பொருளாகும்‌. 
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843 எளிச்‌ ொறன்‌ எள: | 
அளனினன்‌ ஏனன்‌ ஈஸ்‌ கணி: ॥$$॥ 


யே மே மதம்‌ இதம்‌ நித்யம்‌ அனுதிஷ்டந்தி மானவா: | 
ம்ரத்தாவந்தோ (அ)நஸூயந்தோ முச்யந்தே தே (அ)பி கர்மபி: ॥ 31 

ஏந்த மனிதர்கள்‌ என்னுடைய இந்த நித்தியமானக்‌ கொள்கையை 
சிரத்தையுடனும்‌ பொறாமையின்றியும்‌ பின்பற்றுகின்றனரோ அவர்கள்‌ 
கர்மங்களினின்று விடுபடுகின்றனர்‌. 

பரமகுருவும்‌, வாசுதேவனுமாகிய என்னை (அறியாமையினால்‌ 
பகவான்‌, தன்னையே தஞ்சமாகக்‌ கொள்‌ என்று தற்புகழ்ச்சி பேசுகின்றார்‌ என்று) 
குறை கூறாது எனது கொள்கையை நம்பிக்கையுடன்‌ பின்பற்றுவோர்‌ தர்மம்‌ 
அதர்மம்‌ என்னும்‌ கர்மங்களினின்று அதாவது நற்செய்கை தீச்‌ 
செய்கையினின்று விடுபடுகின்றனர்‌. ்‌ 


4 எணாரான்‌ எரளன்‌ 8 எர | 
எண்ன எனா: . ॥5॥ 


யே த்வ ஏதத்‌ அப்யஸ$ூயந்தோ நானுதிஷ்டந்தி மே மதம்‌ | 
ஸர்வ - ஜ்ஞான - விமூடாம்ஸ்‌ தான்‌ வித்தி நஷ்டான்‌ அசேதஸ: ॥32॥ 

ஆனால்‌ எவர்கள்‌ என்னுடைய இக்கொள்கையை குறைகூறி 
நிந்திம்பவர்களாய்ப்‌ பின்பற்றுவதில்லையோ, எவ்வீத ஞானமூமில்லாத 
அம்மூடர்களை அழிந்து போனவர்களாகவே அறிந்து கொள்‌. 

பிறகு ஏன்‌ அவர்கள்‌ உமது கொள்கையைப்‌ பின்பற்றாது தமது 
சுதர்மத்தைப்‌ புறக்கணித்து பிறர்‌ தர்மங்களைப்‌ பின்பற்றுகின்றனர்‌? உமக்கு 
எதிராக நடப்பவர்கள்‌, உமது கட்டளைகளை மீறுகின்ற குற்றத்திற்கு ஏன்‌ 
அஞ்சுவதில்லை? 


எனர்‌ நெ எனா: ஏக்ளாற்‌ | 

ரகர என்‌ ஏர்‌ ராக % எண்‌ | $3॥ 

ஸத்ருறம்‌ சேஷ்டதே ஸ்வஸ்யா: ப்ரக்ருதேர்‌ ஜ்ஞானவான்‌ அபி | 

ப்ரக்ருதிம்‌ யாந்தி பூதானி நிக்ரஹ: கிம்‌ கரிஷ்யதி ॥ 33 
ஞானமுள்ளவன்‌ கூடத்‌ தனது இயற்கைக்கு ஏற்பவே நடக்கிறான்‌. 


உமிர்கள்‌ அதனதன்‌ இயற்கைப்படி நடக்கின்றன. அடக்குதல்‌ 
பயன்படாது. 
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ஞானவானுந்‌ தனது இயற்கைக்கேற்பவே செயலைச்‌ செய்கிறான்‌. 
இயற்கை என்பது முற்பிறப்பில்‌ செய்த தர்ம அதர்மங்களின்‌ மணம்‌ 
இப்பிறப்பிலும்‌ தொடர்ந்து வருவதாகும்‌, அது பிரக்ருதி என்றும்‌ 
அழைக்கப்படும்‌. அதற்கு ஏற்பவே ஞானவான்‌ உள்ளிட்ட ஒவ்வொருவரும்‌ 
நடக்கின்றனர்‌. அவ்வாறிருக்க மூடனைப்‌ பற்றிக்‌ கூறவும்‌ வேண்டுமோ? 
ஆகையால்‌ உயிர்கள்‌ தத்தம்‌ இயற்கையைப்‌ பின்பற்றுகின்றன. நானோ 
வேறொருவனோ அதனைத்‌ தடுத்து நிறுத்துவதால்‌ என்ன பயன்‌? அதாவது 
இயற்கை என்பது எனக்கோ, வேறொருவனுச்கோ அடக்குதற்கரியதாகும்‌. 


எல்லா உயிர்களும்‌ அவற்றின்‌ பிரகிருதிக்கேற்பவே நடப்பனவாகவும்‌ 
- பிரகிருதியற்றதாக எதுவும்‌ இல்லை என்றாலும்‌ - அப்போது மனிதனின்‌ 
தனிப்பட்ட முயற்சிக்கு இடமின்றிப்‌ போவதால்‌, சாத்திரம்‌ பயனற்றதே 
என்னுமிடத்துப்‌ பகவான்‌ கூறுகிறார்‌: 


கண்னன்‌ எள்‌ எள்ளி | 
எள்‌ ரானானளி ஏன என்‌ | 91 


இந்தரியஸ்யேந்த்ரியஸ்யார்த்தே ராக - த்வேஷெள 
வ்யவஸ்திதெள | 
தயோர்‌ ந வரும்‌ ஆகச்சேத்‌ தெள ஹி அஸ்ய பரிபந்தினெள ௨341 


விருப்பு வெறுப்புக்கள்‌ ஒவ்வொரு புலனுடைய நுகர்ச்சிப்‌ 
பொருளிலும்‌ அமைந்துள்ளன. அவற்றிற்கு எவனும்‌ ஆளாகக்‌ கூடாது. 
ஏனெனில்‌ அவை இவனுக்கு விரோதிகளாம்‌. 


ஓசை முதலியப்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களைப்‌ பொருத்த மட்டில்‌ 
வேண்டிய பொருளின்‌ மீது விருப்பும்‌, வேண்டாதப்‌ பொருளின்‌ மீது வெறுப்பும்‌ 
ஒருவனுக்கு உண்டாகின்றன. இவ்வாறு புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களில்‌ விருப்பு 
வெறுப்புக்கள்‌ மலிந்து கிடக்கின்றன. இனி, தனிமனித முயற்சிக்கும்‌, சாத்திர 
உபதேசத்திற்கும்‌ இதில்‌ எங்கு இடம்‌ இருக்கிறது என்று கூறுகிறேன்‌. சாத்திர 
உபதேசங்களைப்‌ பின்பற்றுபவன்‌ ஆரம்பத்திலிருந்தே விருப்பு 
வெறுப்புகளுக்கு ஆட்படக்கூடாது. காரணம்‌ எது ஒரு மனிதனின்‌ பிரகிருதியோ 
அது விருப்பு வெறுப்புக்களை முன்னிட்டே அம்மனிதனைக்‌ கொண்டு 
செலுத்துகின்றது. அப்போது அவனுக்குத்‌ தனது கர்மத்தைக்‌ கைவிடுதலும்‌ 
பிறர்‌ தர்மத்தை மேற்கொள்ளலும்‌ உண்டாகின்றன. ஆனால்‌ எப்பொழுது 
(ஒருவன்‌) விருப்பு வெறுப்புக்களை அவற்றின்‌ விரோதியான விவேக 
புத்தியால்‌ மறுதலிக்கின்றானோ அப்போது அவன்‌ சாத்திர உபதேசத்தில்‌ 
கருத்து உடையவனாக ஆகின்றானேயொழிய பிரகிருதி வசமாவதில்லை. 
திருடர்களைப்‌ போல்‌ அவன்‌ செல்லும்‌ வழியில்‌ அவனுக்குத்‌ தீமை செய்வன 
இந்த விருப்பும்‌ வெறுப்பும்‌ ஆதலினால்‌ சாஸ்திரத்‌ தொடர்புடைய விவேக 
புத்தியால்‌ நல்லனவற்றைச்‌ செய்தலும்‌, தீயனவற்றைத்‌ தவிர்த்தலும்‌ வேண்டும்‌ 
என்பது பொருள்‌. த்‌ 


88 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌.3 
அடுத்து, விருப்பு வெறுப்புக்களால்‌ செலுத்தப்படுபவன்‌ “பிறருடைய 

தர்மமும்‌, தர்மமேயாதலினால்‌ 'செய்யத்‌ தக்கதுதான்‌' என்று சாத்திர 

உபதேசத்தை வேறுவிதமாகப்‌ புரிந்து கொள்கிறான்‌. இது சரியன்று: 


ணி: என்ர | 


கள்‌ எள்‌ செ: ஏனா எனா: ப$ 
ஸ்ரேயான்‌ ஸ்வ-தர்மோ விகுண: பர-தர்மாத்‌ ஸ்வ-அனுஷ்டிதாத்‌ ॥ 
ஸ்வ-தர்மே நிதனம்‌ ஸ்ரேய: பர-தர்மோ பயாவஹ: ॥ 35॥ 


நன்றாகச்‌ செய்யப்படும்‌ பிறர்‌ தர்மத்தைக்‌ காட்டிலும்‌, 
குணமற்றதாயினும்‌ சுதரீமமே சிறந்ததாம்‌. சுதர்மத்தில்‌ சாதலும்‌ நன்றாம்‌. 
பிறர்‌ தர்மம்‌ அச்சத்திற்கிடந்தரும்‌. 

செவ்வனே செய்யப்படும்‌ பிறர்‌ தர்மத்தைக்‌ காட்டிலும்‌, 
குறைவுடையதாயினும்‌ சுதர்மமே சிறந்ததாகும்‌. பிறர்‌ தர்மத்தில்‌ உயிர்‌ 
பிழைப்பதைக்‌ காட்டிலும்‌, அதர்மத்தில்‌ சாதலும்‌ நன்றாம்‌. ஏனெனில்‌ பிறர்‌ 
தர்மம்‌ நரகத்திற்‌ செலுத்துதல்‌ போன்ற அச்சத்திற்கு இடந்தருவன ஆதலின்‌. 

தீமையின்‌ ஊற்றுக்கண்‌ எதுவென்று 2.62 மற்றும்‌ 3.34 சுலோகங்களில்‌ 
எடுத்துக்‌ காட்டப்பட்டது. ஆயினும்‌ பல்வேறு இடங்களில்‌ சிதறிக்‌ கிடப்பதும்‌, 
நன்றர்கப்‌ புலப்படாமலும்‌ இருக்கின்ற மேற்கூறிய கருத்தினை சுருக்கமாகவும்‌, 
தெளிவாகவும்‌ அறியக்‌ கருதிய அர்ஜுனன்‌ 'அதன்‌ காரணம்‌ யாதென 
உறுதியாகத்‌ தெரிந்தாலன்றோ நான்‌ அதனை நீக்க முயற்சிப்பேன்‌” என்று 
கூறுகிறான்‌. 


ப்பது] 
௭௭ ஊளை ஏரணின்‌ எரர்‌ என்‌ ஏன: | 
ஏஸ்‌. எரி எரி எனி; டவ 
அர்ஜுன உவாச 
அதகேன ப்ரயுக்தோ (அ)யம்‌ பாபம்‌ சரதி பூருஷ: | 
அனிச்சன்‌ அபி வார்ஷ்ணேய பலாத்‌ இவ நியோஜித ॥36॥ 
அர்ஜுனன்‌ கூறினான்‌: 


விருஷ்ணீ. குலத்‌ தோன்றலே, மனஇனுக்கு இச்சை 
இல்லாதபோதும்‌ அவனை வலியக்‌ கொண்டு புகுத்துவது போல்‌, 
எதனால்‌ தாண்டப்பட்டும்‌ பாவம்‌ செய்கிறான்‌? 


தூண்டப்பட்டு - அரசனால்‌ ஏவப்பட்ட வேலைக்காரன்‌ போல்‌, 
வார்ஷ்ணேய - விருஷ்ணி குலத்தில்‌ பிறந்தவர்‌. அரசனால்‌ தூண்டப்பட்டவன்‌ 
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போல்‌ என்னும்‌ உதாரணம்‌ விருப்பமில்லாமல்‌ தொழிலைச்‌ செய்வதற்குக்‌ 
கூறப்பட்டது. 


பகவான்‌ கூறுகிறார்‌ : “நீ எதைப்‌ பற்றி என்னிடம்‌ வினவுகின்றாயோ, 
அதை, சகல நாசங்களையும்‌ செய்கின்ற அச்சத்துருவைப்‌ பற்றிக்‌ கூறுகிறேன்‌ 
கேள்‌.” 


செல்வம்‌ முதலிய ஆறுவகையான வளங்கள்‌ எந்த வாசுதேவரிடத்து 
எப்பொழுதும்‌ தடையின்றி முழுமையாக நிறைந்திருக்கின்றனவோ, எவருக்கு 
இப்பிரபஞ்சத்தின்‌ படைப்பு முதலானவற்றைப்‌ பற்றிய முழு அறிவு உள்ளதோ 
அந்த வாசுதேவருக்குப்‌ பகவான்‌ என்று பெயர்‌. இதனை விஷ்ணு புராணம்‌: 


“ஞானம்‌, பலம்‌, ஐஸ்வர்யம்‌, வீர்யம்‌, சக்தி, தேஜஸ்‌ என்னும்‌ ஆறு 
இயற்பண்புகளுக்குப்‌ 'பகம்‌” என்று பெயர்‌” (வி.பு. 6,5.74) என்றும்‌, 
“உயிர்களின்‌ படைப்பையும்‌, அழிவையும்‌, வருகையும்‌, செய்கையும்‌, 


ஞானத்தையும்‌, அஞ்ஞானத்தையும்‌ அறிபவர்‌ 'பகவான்‌' எனப்படுகிறார்‌” 
(வி.பு. 6.5,78) என்றும்‌ கூறுகிறது. 


ள்ளன 


ணார ளை ரா எரா; | 
என்‌ எனானா ளி ரோ ॥$வ 


ஸ்ரீபகவான்‌ உவாச 


காம ஏஷ க்ரோத ஏஷ ரஜோ-ஸமுத்பவ: 
மஹாரானோ மஹா-பாப்மா வித்தி ஏனம்‌ இஹ வைரிணம்‌ ॥ 37 


ஸ்ரீபகவான்‌ கூறினார்‌ 


இது காமம்‌, இது கோபம்‌, இவை இரஜோ குணத்தில்‌ பிறந்தவை. 
பெருந்தீனி வேண்டுபவை. கொடிய பாவத்தை விளைவிப்பவை. 
இவற்றை இவ்வுலகில்‌ சத்துருவாக அறிவாய்‌. 


உலகின்‌ எதிரியாக இருப்பது காமமே. அதிலிருந்தே உயிர்களுக்கு 
அனைத்துத்‌ தீமைகளும்‌ உண்டாகின்றன. காமம்‌ ஏதோ ஒரு காரணத்தால்‌ தடை 
செய்யப்படும்பொழுது அது கோபமாக மாறுகின்றது. ஆதலால்‌ கோபமும்‌ 
அதுவேயாகும்‌. இரஜோ குணத்தினின்று காமம்‌ பிறக்கிறது. அல்லது இரஜோ 
குணம்‌ பிறப்பதற்குக்‌ காமம்‌ காரணமாகிறது. ஏனெனில்‌ காமம்‌ பிறந்தவுடன்‌ 
இரஜோ குணத்தைத்‌ தலையெடுக்கச்‌ செய்து ஒருவனைச்‌ செயல்‌ புசியுமாறுத்‌ 
தூண்டுகிறது. இரஜோ குணத்தினால்‌ அடிமைத்‌ தளை பூண்டவர்கள்‌ 
“ஆசையாலன்றோ நான்‌ அடிமைத்‌ தொழில்‌ செய்விக்கப்படுகிறேன்‌' என்று 
புலம்புவதை நாம்‌ அடிக்கடிக்‌ கேட்கிறோம்‌. காமம்‌ பெருந்தீனி வேண்டுவது. 
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அதனால்‌ கொடியது. உயிர்‌, காமத்தினால்‌ தூண்டப்பட்டன்றோ பாவத்தைச்‌ 
செய்கிறது. ஆகையால்‌ இல்வாழ்க்கையில்‌ காமத்தைச்‌ சத்துருவாக அறிவாயாக. 


ஆசை எவ்வாறு சத்துருவாக இருக்கிறது என்பதை உதாரணங்களால்‌ 
தெளிவுபடுத்துகிறார்‌ : 


எணொர்‌ எண்ளனர்‌ ஈன்‌ ௭ | 
எனிணாகள்‌ எண்ன ணொ. ட 


தூமேனாவ்ரியதே வஹ்நிர்‌ யதாதர்றோ மலேன ச ॥ 
யதோல்பேனாவ்ருதோ கர்பஸ்‌ ததா தேனேதம்‌ ஆவ்ருதம்‌ ॥ 38॥ 


புகையினால்‌ தீ சூழப்பட்டிருப்பது போன்றும்‌, கண்ணாடி 
அழுக்கால்‌ மாசுபடுவது போன்றும்‌, கர்ப்பத்தைக்‌ கருப்பை 
சழ்ந்திரு.ப்பது போன்றும்‌ காமமாகிய அதனால்‌ இது 
கழம்பட்டிருக்கின்றது. 

“இது” என்று சொல்லப்படுவதும்‌, காமத்தினால்‌ சூழப்பட்டிருப்பதும்‌ 
எது? பதில்‌ பின்வருமாறு : 


ளார்‌ எண எண்‌ ணா | 
காளா ஸி எள்‌ எ ॥98॥ 


ஆவ்ருத்தம்‌ ஜ்ஞானம்‌ ஏதேன ஜ்ஞானினோ நித்ய-வைரிணா | 
காம-ரூபேண கெளந்தேய துஷ்பூரேணோனலேன ச ॥ 39॥ 


குந்தி மைந்த காமம்‌ என்னும்‌ இந்நிரப்பொணாத்தீ ஞானிக்கு 
நித்தியப்‌ பகையாம்‌. இது ஞானத்தைச்‌ சூழ்ந்திருக்கின்றது. 

ஞானி தீமையை அனுபவிப்பதற்கு முன்பே தான்‌ ஆசையினால்‌ தீய 
வழிக்குத்‌ தூண்டப்படுகின்றோம்‌ என்பதை அறிகிறான்‌. இதன்‌ காரணமாக 
எப்போதும்‌ அவன்‌ வேதனைப்படுகிறான்‌. ஆகையால்‌ காமம்‌ எப்போதும்‌ சத்துரு 
என்பதை ஞானியே அன்றி மூடன்‌ அறிவதில்லை. புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களை 
நாடும்‌ பொழுது அவன்‌ (மூடன்‌) காமத்தைத்‌ தோழனாகக்‌ காண்கிறான்‌. 
ஆனால்‌ துன்பம்‌ வந்துற்ற பொழுது, ஆசையே தனது துன்பத்திற்குக்‌ காரணம்‌ 
என்பதை பின்னரேயன்றி அவன்‌ முன்னர்‌ அறிவதில்லை. ஆகையால்‌ இது 
ஞானிக்கு எப்போதும்‌ சத்துரு என்றறிக. அது நிரப்ப முடியாததும்‌, 
போதுமென்னும்‌ திருப்தியில்லாததுமாகும்‌. அதன்‌ நுகர்ச்சியின்‌ ஆற்றலுக்கு ஓர்‌ 
எல்லையே இல்லை. 


மேலும்‌, ஞானத்தை மறைப்பதின்‌ மூலம்‌ அனைவர்க்கும்‌ சத்துருவாக 
விளங்கும்‌ காமத்தின்‌ இருப்பிடம்‌ எது? பகவான்‌ கூறுகிறார்‌ : “சத்துருவின்‌ 
இருப்பிடத்தை அறிந்து கொண்டால்‌, சத்துருவை எளிதாகக்‌ கொல்ல முடியும்‌” 
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எணண என ஏரார்‌ | 
ரர ரன்ன என்‌ ரண (11௮11 
இந்த்ரியாணி மனோ புத்திர்‌ அஸ்யாதிஷ்டானம்‌ உச்யதே | 
ஏதைர்‌ விமோஹயதி ஏஷ ஜ்ஞானம்‌ ஆவ்ருத்ய 140 
புலன்களும்‌, மனமும்‌, புத்தியும்‌, இதன்‌ இருப்பிடம்‌ என்பர்‌, இது 
இவற்றின்‌ வழியாக ஞானத்தைச்‌ சூழ்ந்து மனிதனை மயக்குகின்றது. 
இதனுடைய - காமத்தினுடைய. இவற்றின்‌ வழியாக - புலன்கள்‌ 
முதலான இருப்பிடத்தின்‌ வழியாக. இது - காமம்‌, 
எதனால்‌ இப்படி (காமம்‌ இருக்கின்றதோ) - 
எண்ணின்‌ ரன எண்‌ | 
ரானார்‌ ரள எள்‌ எாளோரார படிய 


தஸ்மாத தவம இந்தரியாணி ஆதெள நியமய பரதாஷப 
பாப்மானம்‌ ப்ரஜஹி ஹி ஏனம்‌ ஜ்ஞான-விஜ்ஞான-நாஸனம்‌ ॥ 41 
ஆதலால்‌ பரதகுலத்திற்‌ சிறந்தோனே! நீ முதலில்‌ புலன்களை 
கட்டுப்படுத்திக்‌ கொண்டு சாத்திர அறிவையும்‌, அனுபவ அறிவையும்‌ 
அழிக்கின்ற இதனைக்‌ கொன்று விடு. 
நீ (ஆசைகளைக்‌ கட்டுப்படுத்துவதற்கு) முன்பே புலன்களை 
கட்டுப்படுத்திக்‌ கொண்டு தீயதான செய்கையுடையதாய்‌, சாத்திர அறிவையும்‌, 
அனுபவ அறிவையும்‌ அழிப்பதான இக்காமத்தைத்‌ தூரத்தள்ளிவிடு. 
ஞானம்‌ : சாத்திரத்தினின்றும்‌, குருவிடமிருந்தும்‌ ஆத்மா முதலான 
வற்றை அறிதல்‌. விஞ்ஞானம்‌ : அவ்வாறு அறிந்தவற்றைத்‌ தானே தனிப்பட 
அனுபவித்தல்‌. நன்மை தருவதான அந்த ஞான விஞ்ஞானங்கட்கு ஊறு 
செய்கின்ற. காமத்தை உன்னிடமிருந்து உதறித்‌ தள்ளிவிடு என்று பொருளாகும்‌. 
"முதலில்‌ புலன்களை அடக்கிக்‌ கொண்டு காமமாகிய சத்துருவைக்‌ 
கொல்‌”” என்று கூறப்பட்டது. அவ்வாறெனில்‌ எங்கே நின்று கொண்டு யாரைச்‌ 
சார்ந்து காமத்தைக்‌ கொல்வது? என்றால்‌ பதில்‌ பின்‌ வருமாறு : 


ரர எனன: எ4 எ: | 
கன ர எண்‌ ஏ: ஏரா எ: ப 


இந்த்ரியாணி பராணி ஆஹார்‌ இந்த்ரியேப்ய: பரம்‌ மன: 1 
மனஸஸ்‌ து பரா புத்திர்‌ யோ புத்தே: பரதஸ்‌ து ஸ: ॥ 421 
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புலன்களை உயர்வுடையனவென்பர்‌. அவற்றிலும்‌ மேலானது 
மனம்‌. மனதினைக்‌ காட்டிலும்‌ புத்தி மேலானது. புத்திக்கும்‌ மேலானது 
அது (ஆத்மா]. 


செவி முதவிய புலன்கள்‌ ஐந்து. வெளிப்படையாகவும்‌, 
வரையறைக்குட்பட்டதாகவும்‌, ஸ்தூலமாகவும்‌ உள்ள உடலுடன்‌ 
ஒப்பிடும்போது, சூக்குமமாகவும்‌, உள்ளே இருப்பனவாகவும்‌, பரந்தும்‌ 
செயல்படுகின்ற புலன்கள்‌ மேலானவை என்று ஞானிகள்‌ கூறுகின்றனர்‌. 
அவ்வாறே எண்ணங்கள்‌ மற்றும்‌ ஆசைகளினாலான மனம்‌ அப்புலன்களை 
விட மேலாம்‌. தீர்மானிக்கும்‌ தன்மையுடைய புத்தியோ மனதினை விட 
மேலானது. அதுபோல்‌ புத்தி "உள்ளிட்ட அனைத்திற்கும்‌ அப்பால்‌ எது 
உள்ளதோ, காமமானது புலன்கள்‌ முதலியவற்றை இருப்பிடமாகக்‌ கொண்டு 
எந்த ஒருவனை அவனது ஞானத்தை மறைத்து மயக்குகின்றது என்று 
கூறப்பட்டதோ, அது புத்தியைவிட மேலானதாம்‌. அதுவே புத்தியைப்‌ பார்க்கும்‌ 
பரமாத்மாவாகும்‌. 


ஏ எல்‌ எரா எகோ எனைன | 

எர ஈன்‌ ஈசானன்‌ சாகர்‌ ரோன்‌ டய 

ஏவம்‌ புத்தே: பரம்‌ புத்த்வா ஸம்ஸ்தப்யாத்மானம்‌ ஆத்மனா ॥ 
மத்ரும்‌ மஹா-பாஹோ காம-ரூபம்‌ துராஸதம்‌ ॥ 43॥ 


பெருந்தோள! இவ்வாறு புத்திக்கும்‌ மேலானதை அறிந்து 
மனதினை மனதினால்‌ அடக்கி, வெல்லுதற்கரிதானக்‌. காமமாகிய 
எதிரியைக்‌ கொல்வாயாக. 


புத்திக்கு மேலான ஆத்மாவை இவ்வாறு அறிந்து கொண்டு, மனதினை, 
உன்‌ மனதினாலேயே அலைபாய விடாது நன்கு நிலைபெறச்‌ செய்து - 
அதாவது சுத்தமானத்‌ தெளிந்த மனதினால்‌ சஞ்சலங்களை நீக்கி - காமமாகிய 
இவ்விரோதியைக்‌ கொல்வாயாக. அறிதற்கு அரிய பல தன்மைகள்‌ 
உடைமையால்‌ வெல்லுதற்கரியது காமம்‌. 

இவ்வாறு மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, பிரம்ம 
வித்தையும்‌, யோக சாஸ்திரமும்‌, ஸ்ரீ கிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய ஸ்ரீமத்‌ 
பகவத்‌ கீதையில்‌ “கர்மயோகம்‌” என்னும்‌ மூன்றாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
நிறைவுபெறுகிறது. 


1 


அத்தியாயம்‌ நான்கு 
ஞான யோகம்‌ 


கர்மயோகத்தைக்‌ கருவியாகக்‌ கொண்டு துறவறத்தோடு கூடி 
நிற்பதுமாகிய எந்த யோகம்‌ முதல்‌ இரண்டு அத்தியாயங்களில்‌ கூறப்பட்டதோ 
செய்கையினால்‌ உணரப்படும்‌ கர்மயோகமும்‌, செய்கையின்றி இருப்பதினால்‌ 
உணரப்படும்‌ ஞானயோகமுமாகிய வேதப்‌ பொருள்‌ எதனில்‌ நிறைஉ 
பெற்றிருக்கின்றதோ, அந்த யோகமே கீதை முழுவதும்‌ பகவான்‌ உபதேசிக்கச்‌ 
கருதியதாகும்‌. அதனால்‌ வேதத்திற்‌ கூறப்பட்டப்‌ பொருளை அந்த 
ஞானயோகத்திற்‌ நிறைவு பெற்றதாகக்‌ கொண்டு ஸ்ரீ பகவான்‌ அதல்‌ 
வரலாற்றை எடுத்துரைத்து அதனைச்‌ சிறப்பிக்கின்றார்‌. 


சிளாளா்‌ 
ுீ இனர்‌ ஏர்‌ ஏரா ணானனாருு | 
இணணனாள்‌ ராஈ ஈரிளகனளிர ॥₹॥ 


ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 
இமம்‌ விவஸ்வதே யோகம்‌ ப்ரோக்தவான்‌ அஹம்‌ அவ்யயம்‌ 
விவஸ்வான்‌ மனவே ப்ராஹ மனுர்‌ இக்ஷ்வாகவே (அ)ப்ரவீத்‌ ॥1॥ 
பரு பலவா வறினார்‌ 
இந்த அழிவற்ற யோகத்தை நான்‌ முன்னர்‌ விவஸ்வானுக்குக்‌ 
கூறினேன்‌. விவஸ்வான்‌ மனுவுக்குக்‌ கூறினான்‌. மனு இக்ஷ்வாகு 
மன்னனுக்குக்‌ கூறினான்‌. 
உலகைக்‌ காக்கும்‌ சத்திரியர்கள்‌ ஆற்றல்‌ பெரும்பொருட்டு இந்த 
யோகத்தினை நான்‌ படைப்பின்‌ ஆரம்பத்தில்‌ சூரியனுக்கு எடுத்துரைத்தேன்‌. 
அந்த யோகத்தினால்‌ வலிமை பெற்றவரன்றோ பிராமணர்களைக்‌ காக்க 
வல்லவராகின்றார்‌. பிராமணரும்‌, சத்திரியரும்‌ பாதுகாக்கப்படுவரேல்‌, உலகமே 
பாதுகாக்கப்படும்‌. அழிவிலாப்‌ பயனுடையதாதலின்‌ இந்த யோகம்‌ 
அழிவற்றதாகும்‌. உள்ளதை உள்ளபடி உணர்தலிலே ஊன்றி நிற்பதாகிய இந்த 
யோகத்தினுடைய முக்தி என்னும்‌ பயனானது ஒரு பொழுதும்‌ 
அழிவுறுவதில்லையன்றோ, அந்த விவஸ்வான்‌ (சூரியன்‌) இந்த யோகத்தை 
மனுவிற்கு எடுத்துரைத்தான்‌. மனு தனது மைந்தனும்‌, சூரிய குலத்து முதல்‌ 
மன்னனுமாகிய இக்ஷ்வாகு என்னும்‌ அரசனுக்கு எடுத்துரைத்தான்‌. 
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ஈஏ்‌ ஏாராரிர்‌ எள்ளி 186: | 
எ காள எனா எர எரா: எண ॥$॥ 
ஏவம்‌ பரம்பரா - ப்ராப்தம்‌ இமம்‌ ராஜர்ஷயோ விது: ॥ 
ஸ காலேனேஹ மஹதா யோகோ நஷ்ட: பரந்தப ॥ 2॥ 

இவ்வாறு வழிவழியாக வந்த இதனை ராஜ ரிஷிகள்‌ 
அறிந்திருந்தனர்‌. பரந்தபா, அந்த யோகம்‌ வெகுநாளாகிம்‌ போனதினால்‌ 
இவ்வுலகில்‌ மறைந்து போயிற்று. 

இவ்வாறு சத்திரியர்களிடையே. வழிவழியாக வழங்கி வந்த இந்த 
யோகத்தினை ராஜரிஷிகள்‌ அறிந்திருந்தனர்‌. (ஜனகர்‌, புரூரவசு போன்றோர்‌ 
ராஜரிஷிகளாவர்‌.) வெகு காலம்‌ ஆகிவிட்டபடியால்‌ அந்த யோகம்‌ இடையிலே 
தொடர்பறுந்து போயிற்று பரந்தப. பரர்‌ என்றால்‌ பகைவர்‌ என்று பொருள்‌. 
அவர்களைத்‌ தன்‌ பராக்கிரமம்‌ என்னும்‌ ஒளிக்‌ கதிர்களால்‌ சுடுபவன்‌ பரந்தபன்‌ 
ஆவான்‌. அதாவது பகைவர்களைச்‌ சுடுவோன்‌ ஆவான்‌. 

புலனடக்கமில்லாத மெலிந்தவர்களின்‌ கரங்களில்‌ இந்த யோகமானது 
வீழ்ந்துபட்டது கண்டும்‌, மக்கள்‌ தங்கள்‌ வாழ்வின்‌ குறிக்கோளாகிய முக்தி பெற 
இயலாதவர்களாக இருப்பது கண்டும்‌, 
எ ள்‌ ஈன ன ளா: ஏிை ரா: | 
என எ எனா எண்‌ ஈன்‌ சானா ॥$ ப 
ஸ ஏவாயம்‌ மயா தே(அ)த்ய யோக: ப்ரோக்த: புராதன: ॥ 
பக்தோ (அ)ஸி மே ஸகா சேதி ரஹஸ்யம்‌ ஹி ஏதத்‌ உத்தமம்‌ ॥3॥ 

இந்த்‌ பழமையான யோகமே, நீ எனது பக்தனாகவும்‌, 
நண்பனாகவும்‌ விளங்குகின்றாய்‌ என்பதினால்‌ இன்று உனக்கு என்னால்‌ 
கூறம்பட்டது. இது உயர்ந்த ரகசியமாகும்‌. 

இந்த ஞானம்‌, இந்த யோகம்‌, உயர்ந்த ரகசியமுமாகும்‌. 

பகவான்‌ கூறியது ஒன்றிற்கொன்று முரணானது என்னும்‌ எண்ணம்‌ 
ஒருவருக்கும்‌ உண்டாகக்கூடாது என்னும்‌ கருத்திலும்‌, அப்படி ஓர்‌ எண்ணம்‌ 
உண்டாகுமென்றால்‌ அதனை நீக்க வேண்டும்‌ என்னும்‌ கருத்திலும்‌, பகவானை 
மறுத்துப்‌ பேசுபவன்‌ போல்‌ அர்ஜுனன்‌ கூறினான்‌. 


எண்ண 
அரம்‌ எள்‌ ணன ரர்‌ என னா: | 
கண்னை எள்‌ ஏரின்‌ ௩ ॥ 


சு. 2-5 ஞான யோகம்‌ 95 
அர்ஜொான உவாச 

அபரம்‌ பவதோ ஜன்ம பரம்‌ ஜன்ம விவஸ்வத: 1 

கதம்‌ ஏதத்‌ விஜானீபாம்‌ த்வம்‌ ஆதெள ப்ரோக்தவான்‌ இதி ॥ 4 


அர்ஜானன்‌ கூறினான்‌: 


உமது பிறப்பு பிந்தியது; விவஸ்வானுடைய பிறப்பு முந்தியது. 
இதனை நீர்‌ ஆதியில்‌ கூறினரென்று எங்ஙனம்‌ நான்‌ அறிவேன்‌? 


உமது பிறப்பு வசுதேவருடைய வீட்டில்‌ பின்னர்‌ நிகழ்ந்தது. 
சூரியனுடைய பிறப்போ ஆதியில்‌ படைப்பின்‌ ஆரம்பத்தில்‌ உண்டானதாகும்‌. 
அதனால்‌ இந்த யோகத்தை ஆதியில்‌ அருளிச்‌ செய்தவரான நீரே இப்பொழுது 
இன்று எனக்கும்‌ அருளிச்‌ செய்கின்றீரென இதனை முரண்பாடு எதுவுமின்றி 
நான்‌ புரிந்து கொள்வது எங்ஙனம்‌? 


“வாசுதேவர்‌ ஈசுவரன்‌ அல்லர்‌, முற்றும்‌ உணர்ந்தோருமல்லர்‌' என்று 
மூடர்களுக்கு எழும்‌ ஐயத்தினை நீக்கும்‌ பொருட்டும்‌, அர்ஜுனனின்‌ கேள்வியும்‌ 
அவ்வாறே இருந்ததினாலும்‌ ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌. 


ஜிணாளாளள 
என்‌ 8 னி என்‌ ௭௭ எண்‌ | 
னர்‌ செ எள்ீனா என்‌ ஊஊ எனா உய 


ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 
பஹூனி மே வ்யதீதானி ஜன்மானி தவ சார்ஜுன | 
தானி அஹம்‌ வேத ஸர்வாணி ந த்வம்‌ வேத்த பரந்தப ॥ 5॥ 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 


அர்ஜுனா, எனக்கும்‌ உனக்கும்‌ பல பிறவிகள்‌ கழிந்திருக்கின்றன. 
நான்‌ அவற்றை அறிவேன்‌, நீ அறிவதில்லை பரந்தபா. 


முன்னையத்‌ தர்ம அதர்மச்‌ செயல்களால்‌ உனது ஞானப்‌ பார்வை 
மறைக்கப்பட்டிருப்பதினால்‌ நீ அப்பிறப்பு “ளைப்‌ பற்றி அறிவதில்லை. இதற்கு 
மாறாக நான்‌ இயல்பாகவே நித்தியனாய்‌, சுத்தனாய்‌, முக்தனாய்‌, 
எல்லையற்றவனாக இருப்பதால்‌ எனது ஞானப்‌ பார்வையானது 
மறைக்கப்படவில்லை. அதாவது நான்‌ அப்பிறப்புக்களை நன்கறிவேன்‌ 
என்பதாம்‌. 


அவ்வாறு நித்தியராய்‌, ஈசுவரராய்‌ இருக்கின்ற உமக்குத்‌ தர்ம 


அதர்மங்கள்‌ இல்லாதிருந்தும்‌ பிறப்பு எங்ஙனம்‌ சம்பவிக்கின்றது? எனில்‌ 
கேட்பாயாக. 
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ளின்‌ எணனனனா எானிர்ண்‌ எ | 
ரக்‌ வாரா எனா | 6॥ 


அஜோ(அ)பி ஸன்னவ்யயாத்மா பூதானாம்‌ ஈஸ்வரோ 
(அபிஸன்‌ | 

ப்ரக்ருதிம்‌ ஸ்வாம்‌ அதிஷ்டாய ஸம்பவாமி ஆத்ம-மாயயா ॥ 6॥ 

பிறப்பற்றவனாயினும்‌,  அழிவற்றவனாயினும்‌,  உயிர்கட்‌ 
கெல்லாம்‌ ஈசனே ஆயினும்‌ நான்‌ எனது இயற்கையில்‌ நிலை நின்று 
ஆத்ம மாயையால்‌ பிறப்பெய்துகிறேன்‌. 

பிறப்பற்றவனாயினும்‌ இயற்கையினால்‌ எனது ஞானசக்தி 
அழிவற்றதாயினும்‌, பிரம்மா முதல்‌ சிறுபுல்‌ வரையில்‌ அனைத்து 
உயிர்களுக்கும்‌ ஈசனேயானினும்‌; இந்த உலகமெல்லாம்‌ எதற்கு ஆட்பட்டு 
எதனால்‌ மயக்கப்பட்டு, வாசு தேவரைத்‌ தனது ஆத்மாவாக அறிய 
முடியவில்லையோ, அந்தப்‌ பிரக்ருதியை, அதாவது விஷ்ணுவிற்குரியதும்‌, 
முக்குணங்களினால்‌ ஆனதுமான எனது மாயையின்‌ மூலம்‌ நான்‌ உடம்பொடு 
நிற்பவன்‌ போல்‌ பிறப்பெடுத்தவன்‌ போல்‌ தோன்றுகின்றேன்‌. ஆனால்‌ 
உண்மையில்‌ நான்‌ பிறப்பு எடுப்பதில்லை. 

பிறகு அவர்‌ எதற்காக எப்பொழுது பிறப்பெடுக்கின்றார்‌? எனில்‌ பதில்‌ 
பின்வருமாறு: 


என என ௫ என ஈர்்ள்‌ ளான | 
அனார்‌ ஈணார்‌ ஏளன 16 ॥ 


யதா யதா ஹி தர்மஸ்ய க்லானிர்‌ பவதி பாரத ॥ 
அப்யுத்தானம்‌ அதர்மஸ்ய ததாத்மானம்‌ ஸ்ருஜாமி அஹம்‌ ॥ 7॥ 

பாரதா எவ்வெம்போது தர்மத்திற்குக்‌ குறைவும்‌ அதர்மத்திற்கு 
ஏற்றமும்‌ உண்டாகின்றதோ அம்போதெல்லாம்‌ நான்‌ என்னைப்‌ 
பிறப்பித்துக்‌ கொள்கிறேன்‌. 

வர்ணம்‌ மற்றும்‌ ஆஸ்திரமத்தினாலானதும்‌ உயிர்களின்‌ 
செல்வத்திற்கும்‌, உயர்‌ நன்மைக்கும்‌ (முக்தி) கருவியாக விளங்குகின்ற 
தர்மத்திற்குக்‌ குறைவும்‌, அதர்மத்திற்கு ஏற்றமும்‌ வரும்போதெல்லாம்‌ நான்‌ 
என்னை மாயையினால்‌ பிறப்பித்துக்‌ கொள்கின்றேன்‌. 


இது எந்நோக்கத்திற்காக? 


ரினாராஎ எரர்‌ சோரா௭ எ எகர | 
ஏ எள்‌ ஏர்‌ ஏர்‌ || 4॥ 
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பரித்ராணாய ஸாதூனாம்‌ விநாஸாய ௪ துஷ்க்ருதாம்‌ 

தர்ம - ஸம்ஸ்தாபனார்த்தாய ஸம்பவாமி யுகே யுகே ॥ 8॥ 
நல்லோரைக்‌ காக்கவும்‌ தீயன செய்வோரை அழிக்கவும்‌ 

தர்மத்தை நிலை நீறுத்தவும்‌ நான்‌ யுகந்தோறும்‌ அவதரிக்கின்றேன்‌. 


நல்லோர்‌ : நல்வழி நிற்போர்‌ தீயன செய்வோ : புனனெறி தின்று 
பொல்லாங்கு செய்வோர்‌. அந்த, 


ணக ௭௪8 எரர்‌ ள்‌ எ எனா: 
ணை மே ரான ன எண்‌ எண்‌ ॥8॥ 


ஜன்ம கர்ம ௪ மே திவ்யம்‌ ஏவம்‌ யோ வேத்தி தத்த்வத: | 
த்யக்த்வா தேஹம்‌ புனர்‌ ஜன்ம நைதி மாம்‌ ஏதி ஸோ (அ)ர்ஜுன ॥ 9॥ 


எனது தெய்விகத்‌ தன்மையுடைய  அவதாரத்தையும்‌ 
செய்கையையும்‌ எவன்‌ இவ்வாறு உண்மையாக அறிகின்றானோ 
அவன்‌ தனது உ॥லைதக்‌ துறந்த பின்னர்‌ மறுபிறப்பு எய்துவதில்லை. 
அர்ஜுனா! அவன்‌ என்னை எய்துகிறான்‌. 

மானுடர்‌ உடல்‌ போல்‌ பிரகிருதியினால்‌ உண்டாகாது, 
ஈசுரவனுக்கென்று தெய்வீகமாக அமையப்‌ பெற்ற எனது அவதாரம்‌ 
மாயையினால்‌ உண்டானதென்றும்‌ நல்லோரைப்‌ பாதுகாத்தல்‌ எனது 
செய்கையென்றும்‌ முற்கூறியவாறு உள்ளது உள்ளபடி எவன்‌ அறிகின்றானோ, 
அவன்‌ இந்த உடலை விட்டுப்‌ பிரிந்தவுடன்‌ மறுபிறப்பு எய்த மாட்டான்‌. 
அர்ஜுனா! அவன்‌ என்னை வந்தெய்துகிறான்‌. 

முக்திக்குரிய இவ்வழி இக்காலத்தில்‌ தோன்றியதல்ல, பிறகு எப்போது 
தோன்றியதெனில்‌, அது ஆதியில்‌ தோன்றியதாம்‌. 


எாணணிள எனள எனை: | 

எனி என ரா எணாளா 192 

வீத-ராக-பய-க்ரோதா மன்‌-மயா மாம்‌ உபாஸ்ரிதா: 

பஹவோ ஜ்ஞான - தபஸா பூதா மத்‌-பாவம்‌ ஆகதா: ॥10॥ 
விரும்பம்‌, அச்சம்‌, சினத்‌ தவிர்த்தோரோய்‌ என்‌ மயமாய்‌, 

என்னைச்‌ சரண்புகுந்து ஞானத்‌ தவத்தினால்‌ தூப்மை பெற்று 

என்னியல்பு எப்திணோர்‌ பலர்‌, 


என்‌ மயமானவர்கள்‌ - பிரம்மத்தை அறிந்தவர்கள்‌; தமது ஆத்மாவிற்கும்‌, 
ஈசுவரனுக்கும்‌ பேதமில்லை என்று அறிபவர்கள்‌. பரமேசுவரரான என்னைச்‌ 
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சரண்புகுந்தவர்கள்‌ - ஞானம்‌ ஒன்றிலேயே உறுதியாக நிற்பவர்கள்‌ என்று 
பொருள்‌. தபஸ்‌ - தவங்கள்‌ எல்லாவற்றிலும்‌ சிறந்த ஈசுவரனைப்‌ பற்றி 
அறிவதான ஞானம்‌ என்னும்‌ தவத்தினால்‌ உயர்‌ தூய்மை நிலைபெற்று 
முக்தியடைந்தனர்‌. 

அவ்வாறாயின்‌ உம்மிடத்தும்‌ விருப்பு வெறுப்பு இருக்கின்றனவா? 
நீங்கள்‌ முக்தி நிலையினை ஒரு சிலருக்கு மட்டுமேயன்றி அனைவருக்கும்‌ 
அருள்வதில்லையே ஏன்‌? எனில்‌ பதில்‌ பின்வருமாறு: 


8 எனா ஈர்‌ னன்‌ என எள | 
எள எர்ஷார்ன்‌ எவனா; எள்‌ என: | $$॥ 


யே யதா மாம்‌ ப்ரத்யந்தே தாம்ஸ்‌ ததைவ பஜாமி அஹம்‌ | 
மம வர்த்மானுவர்த்தந்தே மனுஷ்யா: பார்த்த ஸர்வா: ॥ம்1ய 


எவர்கள்‌ என்னை எவ்வாறு நாடுகின்றனரோ, நான்‌ அவர்களை 
அவ்வாறே அனுக்ரஹிக்கின்றேன்‌. பார்த்தா! மனிதர்‌ எவ்வாறேனும்‌ என்‌ 
வழியையேப்‌ பின்பற்றுகின்றனர்‌. 


எவ்வாறு எப்பயனை வேண்டி யாவர்‌ என்னை நாடுகின்றனரோ, 
அவ்வாறு அப்பயனை அளிப்பதன்‌ மூலம்‌ நான்‌ அவர்களை 
அனுக்ரஹிக்கின்றேன்‌. மேலும்‌ அவர்கள்‌ முக்தியில்‌ நாட்டமில்லாதவர்கள்‌ 
ஆவர்‌. ஏனெனில்‌ ஒரே சமயத்தில்‌ ஒருவன்‌ உலக இன்பங்களிலும்‌, முக்தியிலும்‌ 
நாட்டம்‌ வைத்தல்‌ இயலாது. ஆகையால்‌ பயனை வேண்டுவோர்க்கு 
அப்பயனை அளிப்பதன்‌ மூலம்‌ நான்‌ அவர்களை அனுக்ரஹிக்கின்றேன்‌. 
ஆயினும்‌ யாவர்‌ சாத்திரத்தில்‌ கூறியுள்ளபடி நடந்து, இம்மை மறுமைப்‌ பயனை 
வேண்டாதவர்களாக இருக்கின்றனரோ, அவர்களுக்கு நான்‌ ஞானத்தினை 
அருள்கின்றேன்‌. ஞானிகளுக்கும்‌, துறவிகளுக்கும்‌ முக்தியை அளிக்கின்றேன்‌. 
அவ்வாறே துன்பத்தினின்று விடுபட விரும்புவோர்க்கு துன்பத்தினை நீக்கி, 
அருள்புரிகின்றேன்‌. இவ்வாறு யாவர்‌ என்னை எங்ஙனம்‌ நாடுகின்றனரோ நான்‌ 
அவர்களுக்கு அங்ஙனமே அருள்‌ புரிகின்றேன்‌. மேலும்‌ விருப்பு, வெறுப்பு, 
மயக்கம்‌ போன்றவற்றால்‌ ஒ௫வரையும்‌ நான்‌ அனுக்ரஹிப்பதில்லை. எங்கும்‌ 
நிறைந்திருக்கும்‌ ஈசுவரனாகிய எனது பாதையை மனிதர்கள்‌ எவ்வாறேனும்‌ 
பின்பற்றுகின்றனர்‌. இங்கு மனிதர்கள்‌ என்பது அசுரர்‌, மனிதர்‌, விலங்குகள்‌ 
உள்ளிட்டவற்றில்‌ எப்பயனுக்காக, எக்கர்மத்திற்குரியவராகி, அக்கர்மத்தில்‌ 
ஈடுபடுவோரைக்‌ குறிப்பிடுகின்றது. 


எப்பயனையும்‌ தரவல்ல ஈசுவரனாகிய உமக்கு ஆசை முதலிய 
குற்றங்கள்‌ இல்லாததினால்‌, உயிர்களை மீட்பதில்‌ நீர்‌ அனைவரிடமும்‌ சமமான 
பார்வையுடையவராக இருக்கின்றீர்‌. இருந்தும்‌ அனைவரும்‌ எல்லாம்‌ 
வாசுதேவனே என்னும்‌ எண்ணத்தில்‌, நிலையற்ற இந்த வாழ்க்கையினின்று 
விடுபட்டு உம்மை ஏன்‌ அடைவதில்லை? என்றால்‌, பதில்‌ பின்வருமாறு: 
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ளா: கண்ர்‌ எல்‌ என ௭ ணை: 
ண்‌ என்‌ எக ஈள்ண்‌ களை ॥ 0 


காங்க்ஷந்த: கர்மணாம்‌ ஸித்திம்‌ யஜந்த இஹ தேவதா: 
க்ஷிப்ரம்‌ ஹி மானுஷே லோகே ஸித்திர்‌ பவதி கர்ம-ஜா ॥ 120 


கர்மங்களின்‌ பயன்களை  நாடூகின்றோர்‌.. இவ்வுலகில்‌ 
தேவதைகளை வழிபடுகின்றனர்‌. ஏனெனில்‌ மனித உலகில்‌ கர்மத்தின்‌ 
பயன்‌ கைகூடுதல்‌ விரைவில்‌ உண்டாகின்றது. 

இவ்வுலகில்‌ தாம்‌ செய்யும்‌ கர்மங்களின்‌ பயன்‌ கைகூட 
வேண்டுமென்று விரும்புவோர்‌ இந்திரன்‌, அக்னி போன்ற தேவர்களை 
வழிபடுகின்றனர்‌. சுருதியும்‌ எவனொருவன்‌ நான்‌ வேறு அவன்‌ வேறு 
(அத்தேவன்‌) என்று எண்ணி பிற தேவர்களை வழிபடுகின்றானோ அவன்‌ 
ஆடுமாடு போன்ற விலங்குகள்‌ மனிதர்களுக்கு எப்படியோ, அப்படி 
அத்தேவர்களுக்கு ஆவான்‌' (பி௬ு.௨.1.4-10) என்று கூறுகின்றது. பயனை 
விரும்பி வேறு தேவர்களை வழிபடுவோர்‌ தமது ஈவர்ணத்திற்கும்‌, 
ஆஸ்ரமத்திற்கும்‌ விதிக்கப்பட்டக்‌ கர்மத்தைச்‌ செயது, அதன்‌ பயனை 
விரைவில்‌ எய்துகின்றனர்‌. சாத்திர விதிகள்‌ இவ்வுலகிலுள்ள 
மனிதர்களுக்குரியவையாகும்‌. 'மனித உலகில்‌ விரைவாக' என்னும்‌ 
சொற்றொடரால்‌ பகவான்‌ பிற உலகங்களிலும்‌ கூடக்‌ கர்மத்தின்‌ பயன்‌ 
கைகூடுதலை எடுத்துக்‌ காட்டுகின்றார்‌. இதில்‌ என்ன வேறுபாடு எனில்‌ மனித 
உலகில்‌ காமத்தின்‌ விதிகள்‌ வர்ணம்‌, ஆஸ்ரமம்‌, போன்றவற்றை 
அடிப்படையாகக்‌ கொண்டிருக்கின்றன. 

மனித உலகில்‌ மட்டுமே வர்ணம்‌, ஆஸ்ரமம்‌ போன்றவற்றிற்‌ 
கேற்பக்‌ கர்மத்தில்‌ விதிகள்‌ அமைக்கப்பட்டிருக்கின்றன. பிற உலகங்களில்‌ 
அவ்வாறு இல்லை என்பது ஏன்‌? அல்லது வர்ணம்‌, ஆஸ்ரமம்‌ 
போன்றவற்றிற்கேற்ப பிரிக்கப்பட்ட மனிதர்கள்‌ எவ்வாறேனும்‌ உமது 
வழியையேப்‌ பின்பற்றுகின்றனர்‌ என்று மேலே கூறப்பட்டிருக்கிறது. அவர்கள்‌ 
உமது வழியை அன்றி பிறர்‌ வழியை ஏன்‌ பின்பற்றுவதில்லை? என்றால்‌ - 
பதில்‌ பின்வருமாறு: 


காரணம்‌ ஈனா எ ஏனை ரள: | 

ன காரர்‌ ஈர்‌ ோணரைர்னாை ॥₹3 ॥ 

சாதுர்‌ - வர்ண்யம்‌ மயா ஸ்ருஷ்டம்‌ குண - கர்ம - விபாக: 

தஸ்ய கர்த்தாரம்‌ அபிமாம்‌ வித்தி அகர்த்தாரம்‌ அவ்யயம்‌ 1 13॥ 
என்னால்‌, குணத்திற்கும்‌, செய்கைக்கும்‌ ஏற்ப நான்கு வாணங்கள்‌ 

உருவாக்கப்பட்டன. அவற்றின்‌ கர்த்தாவாக நான்‌ இருப்பினும்‌ என்னை 

மாறுபாடற்றவனாக அகர்த்தாவாக அறிவாயாக, 
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குணங்களுக்கும்‌, செயல்களுக்கும்‌ ஏற்ப, ஈசுவரனான என்னால்‌ நான்கு 
குலங்கள்‌ அமைக்கப்பட்டன. குணங்கள்‌ என்பன சத்துவம்‌, இரஜஸ்‌, தமோ 
ஆகும்‌. சத்துவ குணமுடைய பிராமணனுக்கு சாந்தம்‌, அடக்கம்‌, தவம்‌ 
போன்றவை உரிய கர்மங்களாகும்‌. (18.42) இரஜோ குணத்தை முதன்மையாக 
உடையவனும்‌,சத்துவ குணத்தைத்‌ துணையாகப்‌ பெற்றிருப்பவனுமான 
சத்திரியனுக்கு ஆண்மை, வீரம்‌ போன்றவை உரிய கர்மங்களாகும்‌, (18.43) 
இரஜோ குணத்தை முதுன்மையாகவும்‌ தமோ குணத்தைத்‌ துணையாகவும்‌ 
பெற்றுள்ள வைசியனுக்கு வேளாண்மை போன்ற தொழில்கள்‌ உரிய 
கர்மங்களாகும்‌ (18.44). தமோ குணத்தை முதன்மையாகவும்‌, இரஜோ 
குணத்தைத்‌ துணையாகவும்‌ பெற்றுள்ள சூத்திரனுக்குத்‌ தொண்டு செய்தலே 
உரிய கர்மமாகும்‌. இவ்வாறு இனங்களுக்கும்‌, செயல்களுக்குமேற்ப நான்கு 
குலங்கள்‌ அமைக்கப்பட்டன. இதுபோன்ற நான்கு குல அமைப்பு முறை பிற 
உலகங்களில்‌ இல்லை. அதனால்‌ தான்‌ 'மனித உலகில்‌' (4.32) என்று 
குறிப்பாகச்‌ சுட்டப்பட்டது. 


மறுப்பு : ஆ! அவ்வாறாயின்‌ நான்கு குலங்களையும்‌ படைத்தல்‌ என்னும்‌ 
கர்மத்திற்கு நீர்‌ கர்த்தாவாதலால்‌ அதன்‌ பயன்‌ உம்மை வந்து எய்தும்‌. ஆகை 
யால்‌ இவ்வுலக வாழ்வினின்று விடுபடவோ, ஈசுவரனாகவோ ஆக மாட்டீர்‌? 


பதில்‌ : மாயையின்‌ நோக்கில்‌ நான்‌ அச்சயெலுக்குக்‌ கர்த்தாவாக இருந்த 
போதிலும்‌ உண்மையில்‌ நான்‌ அகர்த்தாவாதலால்‌ நான்‌ இவ்வுலக வாழ்க்கைக்கு 
உட்படாதவன்‌ ஆவேன்‌. 

மேலும்‌ நீ என்னை எத்தொழிலுக்குக்‌ கர்த்தாவாகக்‌ கருதுகின்றாயோ, 
உண்மையில்‌ அத்தொழிலைப்‌ பொருத்த மட்டில்‌ நான்‌ அகர்த்தா ஆவேன்‌, 
காரணம்‌, 


எரர்‌ கார்ன்‌ ணன்‌ ௭8 கண்கள்‌ ரள | 
எ ஈர்‌ எண்ணார்‌ கள்ளர்‌ உ என்‌ ॥ 99 


ந மாம்‌ கர்மாணி லிம்பந்தி ந மே கர்ம-பலே ஸ்ப்ருஹா ॥ 
இதி மாம்‌ யோ (அ)பிஜாநாதி கர்மீபிர்‌ ந ஸ பத்யதே ॥ 14 


கர்மங்கள்‌ என்னைப்‌ பற்றுவதில்லை. கர்ம பலனில்‌ எனக்கு 
விருப்பமில்லை என என்னை ஏவன்‌ அறிகின்றானோ அவன்‌ 
கர்மங்களால்‌ கட்டம்படுவதில்லை. 


அஹங்காரம்‌ என்னும்‌ ஆணவமற்றவனாக நான்‌ இருப்பதால்‌ 
அக்கர்மங்கள்‌ எனக்கு உடல்‌ முதலியவற்றை உருவாக்கி என்னைப்‌ 
பற்றுவதில்லை. மேலும்‌ அக்கர்மங்களின்‌ பயன்களில்‌ எனக்கு 
விருப்பமுமில்லை. ஆனால்‌ உலக வாழ்வில்‌ பற்றுக்‌ கொண்டு 
இக்கர்மங்களுக்கு “நான்‌ கர்த்தா' என்னும்‌ எண்ணமும்‌, அக்கர்மங்களின்‌ மீது 
பற்றும்‌ உள்ளதோ அவர்களைக்‌ கர்மங்கள்‌ பற்றுகின்றன என்பது பொருந்தும்‌. 
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இதற்கு மாறாக அவை எனக்கு இல்லாமையினால்‌ கர்மங்கள்‌ என்னைப்‌ 
பற்றுவதில்லை. எவனொருவன்‌ 'நான்‌ கர்த்தா அன்று, கர்மத்தின்‌ பயனில்‌ 
எனக்குப்‌ பற்றுமன்று' என்று அறிகின்றானோ அவன்‌ கர்மங்களால்‌ 
கட்டப்படுவதில்லை. அதாவது அவனுக்கு உடல்‌ மூதலானவற்றை 
உண்டாக்கும்‌ கர்மங்கள்‌ இல்லை என்று பொருள்‌, 

"நான்‌ கர்த்தா இல்லை. கர்மத்தின்‌ பயனில்‌ எனக்குப்‌ பற்றுமில்லை” 
என, 


ஈர்‌ எனா கர்‌ ஊம்‌ விர்‌ ஏஏ: | 

௩ கன௭ எனான்‌ ஏரி: ஏனம்‌ க ॥ ₹ய॥ 
ஏவம்‌ ஜ்ஞாத்வா க்ருதம்‌ கர்ம பூர்வைர்‌ அபி முழுக்ஷாபி; ॥ 
குரு கர்மைவ தஸ்மாத்‌ த்வம்‌ பூர்ணவ: பூர்வதரம்‌ க்ருதம்‌ ॥ 15॥ 


இவ்வாறு அறிந்து முக்தியடைய விரும்பிய முன்னோர்களாலும்‌ 
கர்மம்‌ செய்யப்பட்டது. ஆகையால்‌ நீ முண்னோர்களால்‌ முண்ணார்‌ 
செய்யம்பட்டகீ கர்மத்தைச்‌ செய்வாயாக. 


இவ்வுலக வாழ்விலிருந்து விடுபட விரும்பிய முன்னோர்களாலும்‌ 
பின்பற்றப்பட்டமையினால்‌ நீ கர்மத்தைச்‌ செய்வாயாக. அதை விடுத்து 
அமைதியாக இருத்தலோ, கர்மத்தைத்‌ துறத்தலோ உனக்குத்‌ தகாது, நீ 
அஞ்ஞானி என்றால்‌ அப்போது புத்தித்தூய்மை பெறும்‌ பொருட்டுக்‌ கர்மத்தைச்‌ 
செய்‌. நீ ஞானி என்றால்‌ உலகினைக்‌ காப்பதற்காகக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்‌. இது 
இன்றைக்குப்‌ பின்பற்றப்படுவதன்று, ஜனகாதி முனிவர்களால்‌ தொன்று 
தொட்டேப்‌ பின்பற்றப்படுவதாகும்‌. 

இம்மனித உலகில்‌ சர்மத்தைச்‌ செய்ய வேண்டுமென்று நீங்கள்‌ 
கூறினால்‌ நான்‌ அதனை மறுக்காது செய்வேன்‌. அதைவிடுத்து 
முன்னோர்களால்‌ தொன்று தொட்டே செய்யப்படுகிறது என்று குறிப்பாகச்‌ 
சுட்டுவதேன்‌? என்று நீ கேட்டால்‌, கர்மம்‌ என்னவென்று அறிந்து கொள்வது 
மிகவும்‌- கடினமாகும்‌. ஏன்‌? 


1௯ ஈர்‌ ணகரின்‌ வாள்ண௭ எள: | 
என்‌ கட்‌ னர்‌ எனன னள ॥$வ॥ 


கிம்‌ கர்ம கிம்‌ அகர்மேதி கவயோ (அ)பி அத்ர மோஹிதா: | 

தத்‌ தே கர்ம ப்ரவக்ஷ்யாமி யஜ்‌ ஜ்ஞாத்வா மோக்ஷயஸே (அ)ரா-பாத்‌।16॥ 
எது கர்மம்‌ ஏது அகர்மம்‌ என்னும்‌ விஷயத்தில்‌ சிறந்த 

அறிஞர்களும்‌ மயங்குகின்றனர்‌. எதனை அறிவதால்‌ நீ தீமையினின்று 

விடுபடுவாயோ அந்தக்‌ கர்மத்தையும்‌, அகர்மத்தையும்‌ நான்‌ உணக்கு 

எடுத்துரைக்கிறேன்‌. 
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இவ்விஷயத்தில்‌ அறிஞர்களும்‌ மயக்கமடைகின்றனர்‌. அதனால்‌ நான்‌ 
உனக்கு எது கர்மம்‌, எது அகர்மம்‌ என்று விளக்கிக்‌ கூறுவேன்‌. இவற்றை நீ 
அறிந்து கொள்வதினால்‌ இவ்வுலக வாழ்க்கை என்னும்‌ துன்பத்தினின்று 
விடுதலை பெறுவாய்‌ 

உடலினால்‌ செய்யப்படும அனைத்துச்‌ செயல்களும்‌ கர்மம்‌, உடல்‌ 
அசைவற்று ஓய்ந்திருத்தல்‌ அகர்மம்‌ என்று நீ ஒரு போதும்‌ கருதக்கூடாது. 
பிறகு அவற்றை எவ்வாறு அறிந்து கொள்வது? என்றால்‌ பதில்‌ பின்வருமாறு: 


கண்ர்‌ எண்‌ ளின்‌ எிஷன்‌ எ (எகர: | 
கண்ட எண்‌ ஈசா வணர ஈர்‌: மல 


கர்மனோ ஹி அபி போத்தவ்யம்‌ போத்தவ்யம்‌ ௪ விகர்மண: | 
அகர்மணஸ்‌ ௪ போத்தவ்யம்‌ கஹனா கர்மணோ கதி: ॥ 17॥ 


விதிக்கப்பட்டக்‌ கர்மத்தைப்‌ பற்றியும்‌ அறிதல்‌ வேண்டும்‌; 
விலக்கப்பட்டக்‌ கர்மத்தை்‌ பற்றியும்‌ அறிதல்‌ வேண்டும்‌; கர்மமின்மை 
பற்றியும்‌ அறிதல்‌ வேண்டும்‌. கர்மத்தின்‌ போக்கு உணர்தற்கு எளிதன்று. 

சாத்திரத்தில்‌ விதிக்கப்பட்டக்‌ கர்மத்தைப்‌ பற்றியும்‌ விலக்கப்பட்ட 
கர்மத்தைப்‌ பற்றியும்‌ செயலற்றிருக்கும்‌ அகர்மத்தைப்‌ பற்றியும்‌ நாம்‌ அதிகம்‌ 
அறிந்து கொள்ள வேண்டியுள்ளது. உண்மையில்‌ கர்மம்‌, அகர்மம்‌, விகர்மம்‌ 
போன்வற்றின்‌ உண்மை நிலை அறிதற்கரிதாகும்‌. 

பின்னர்‌, நீங்கள்‌ உபதேசிப்பதாக உறுதியளித்ததும்‌, மிகவும்‌ அதிகமான 
அளவில்‌ அறிந்து கொள்ள வேண்டியதுமானக்‌ கர்மம்‌ மற்றும்‌ அகர்மத்தின்‌ 
உண்மை நிலை என்ன? என்றால்‌ பதில்‌ பின்வருமாறு: 


காரகம்‌ எ: ரண்‌ எ கர்‌ எ: | 

எ எணாறைட எ ர: கணை ॥ ₹4॥ 
கர்மணி அகர்ம ய: பஸ்யேத்‌ அகர்மணி ௪ கர்ம ய: ॥ 

ஸ புத்திமான்‌ மனுஸ்யேஷு ஸ யுத்த: க்ருத்ஸ்ன - கர்ம - க்ருத்‌ ॥18॥ 


கர்மத்தில்‌ அகர்மத்தையும்‌, அகர்மத்தில்‌ கர்மத்தையும்‌ எவன்‌ 
காண்கிரானோ அவன்‌ புத்திமான்‌; அவன்‌ யோகி; அவன்‌ கர்மங்கள்‌ 
அனைத்தையும்‌ செய்தவன்‌ ஆவான்‌, 

பொதுவாகச்‌ செய்யப்படும்‌ செயலுக்கு 'கர்மம்‌: என்று பொருள்‌. 
செயலற்றிருப்பதும்‌ (நிவ்ருத்தி) செயல்புரிவதும்‌ (பிரவ்ருத்தி) ஒரு 
கர்த்தாவைச்‌ சார்ந்தது ஆதலினால்‌ கர்மத்தில்‌ அகர்மத்தையும்‌ அகர்மத்தில்‌ 
கர்மத்தையும்‌ காணக்கூடும்‌. உண்மையில்‌ செயல்‌ மற்றும்‌ செய்பவன்‌ என்பன 
போன்ற நமது அனுபவங்கள்‌ எல்லாம்‌ நாம்‌, மெய்ப்பொருளை எய்தாது, 
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அறியாமை நிலையில்‌ இருக்கும்‌ போதே சாத்தியமாகின்றன. எவன்‌ கர்மத்தில்‌ 
கர்மமின்மையையும்‌, கர்டிமின்மையில்‌ காமத்தையும்‌ காண்கின்றானோ அவன்‌ 
மனிதர்களுள்‌ அறிஞன்‌, யோகி, அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ செய்தவன்‌ என்று 
கர்மத்தில்‌ அகர்மத்தையும்‌, அகர்மத்தில்‌ கர்மத்தையும்‌ காண்பவன்‌ 
போற்றப்படுகிறான்‌. 


மறுப்பு : 'கர்மத்தில்‌ அகர்மத்தையும்‌, அகர்மத்தில்‌ காமத்தையும்‌ 
காணக்கூடியவன்‌' என்று என்ன இது முரண்பாடு? இது போன்ற 
முரண்பாட்டினால்‌ கர்மத்தை அறிய முடியாது. 


பதில்‌ : இந்த மறுப்பு சரியன்று, இவ்வுலகில்‌ அறியாமை மிக்க 
ஒருவனுக்கு உண்மையில்‌ அகர்மமாயிருப்பது காமமாகவும்‌, உண்மையில்‌ 
கர்மமாமிருப்பது அகர்மமாகவும்‌ தோன்றுகின்றது. அவற்றின்‌ உண்மை நிலை 
என்னவென்று உணர்த்தும்‌ பொருட்டு பகவான்‌, “எவன்‌ கர்மத்தில்‌ அகர்மத்தை 
காணக்‌ கூடியவனோ” என்று கூறுகிறார்‌. ஆகையால்‌ முரண்பாடில்லை. 
அறிவுடைமை போன்றவை பிற ஞானங்களினால்‌ அல்லாமல்‌ ஆத்ம 
ஞானத்தினால்‌ மட்டுமே அமையும்‌ என்பதினாலும்‌, “கர்ம அகர்மங்களைப்‌ 
பற்றி அறிதல்‌ வேண்டும்‌” (4,17) என்று கூறியதன்‌ மூலமும்‌ பகவான்‌ 
உள்ளதை உள்ளபடி உணருமாறு அருளிச்‌ செய்கிறார்‌. மேலும்‌ தீமையினின்று 
விடுபடுதலும்‌ மயக்க உணர்வினால்‌ ஆகாது; ஏனெனில்‌, '“எதனை அறிவதால்‌ 
நீ தீமையினின்று விடுபடுவாயோ” (4.16) என்றும்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறது. 
இவ்வாறு உயிர்களெல்லாம்‌ கர்ம அகர்மங்களைப்‌ பற்றித்‌ தவறாகப்‌ புரிந்து 
கொண்டிருப்பதினால்‌ அத்தவறான எண்ணத்தினை நீக்க வேண்டும்‌ 
என்பதற்காகப்‌ பகவான்‌, “கர்மத்தில்‌ அகர்மத்தை எவன்‌ காணக்கூடியவனோ” 
என்பது முதலானவற்றை உபதேசிக்கிறார்‌. மேலும்‌ இலந்தைப்‌ பழங்கள்‌ ஒரு 
பாத்திரத்தில்‌ இடம்‌ பெற்றிருப்பதுபோல்‌ அகர்மம்‌ கர்மத்தில்‌ இடம்‌ 
பெற்றிருப்பதாகவோ அல்லது இடமாகக்‌ கொண்டிருக்கிறது என்றோ 
கூறமுடியாது. ஏனெனில்‌ அகர்மம்‌ என்பது கர்மமில்லை ஆதலின்‌. அதனால்‌ 
கர்ம அகர்மங்கள்‌ இரண்டும்‌ சாதாரண மக்களால்‌ கானலில்‌ நீர்போன்றும்‌, 
சிப்பியில்‌ வெள்ளி போன்றும்‌ தவறாகப்‌ புரிந்து கொள்ளப்படுகின்றன. 


மறுப்பு : அவ்வாறெனில்‌, கர்மம்‌ எப்போதும்‌ அனைவருக்கும்‌ 
கர்மம்தான்‌, பிறிதொன்றாகத்‌ தோன்றுவதில்லையோ? 

பதில்‌ : இல்லை. கப்பல்‌ கடலில்‌ பயணிக்கையில்‌, அதிலிருக்கும்‌ 
பயணிக்குக்‌ கரையில்‌ அசைவற்று நிற்கும்‌ மரங்கள்‌ எதிர்த்திசையில்‌ 
ஓடுவதுபோல்‌ தோன்றுகின்றது. வெகுதூரத்தில்‌ சென்று கொண்டிருப்பவை 
நமது கண்களுக்கு அசைவற்றதாகத்‌ தோன்றுகின்றன. அதுபோல்‌ இங்கும்‌ 
ஆத்மாவினிடத்து அகர்மத்திலே கர்மமும்‌, கர்மத்திலே அகர்மமும்‌ தோன்றுவது 
தவறானது. ஆதலினால்‌ அதனை நீக்கும்‌ பொருட்டு பகவான்‌, “எவன்‌ 
கர்மத்தில்‌ அகர்மத்தைக்‌ காணக்‌ கூடியவனோ” என்று கூறுகிறார்‌. 

இதுபோன்ற மறுப்பிற்குப்‌ பதில்‌ அடிக்கடிக்‌ கூறப்பட்டிருந்த போதிலும்‌, 
தவறான கருத்தினால்‌ மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ மயக்கத்திற்கு ஆளாகும்‌ மனிதர்கள்‌, 
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பலமுறை உபதேசிக்கப்பட்ட உண்மையை மறந்து, .பொய்மைக்‌ கூற்றின்‌ 
அடிப்படையில்‌ அடிக்கடி மறுப்பு தெரிவிக்கின்றனர்‌. ஆதலினால்‌ மெய்ப்‌ 
பொருளை அறிவது எத்தனைக்‌ கடினமானது என்பது கண்டு பகவான்‌ மீண்டும்‌ 
மீண்டும்‌ அம்மறுப்புக்களுக்குப்‌ பதில்‌ கூறுகின்றார்‌. 

ஆத்மாவிடம்‌ கர்மமில்லை என்னும்‌ உண்மை, மிகத்தெளிவாக சுருதி, 
ஸ்மிருதி மற்றும்‌ யுக்தியினாலும்‌ உபதேசிக்கப்பட்டிருக்கின்றது. அவ்வுண்மை 
இங்கும்‌ 2.20-25ல்‌ உபதேசிக்கப்படுகிறது. இனி பின்னாலும்‌ உபதேசிக்கப்‌ 
படும்‌. எனினும்‌, ஆத்மாவின்‌ உண்மை நிலைக்கு முரணுடையதாக இருப்‌ 
பினும்‌, கர்மமற்றதாகிய ஆத்மாவிடம்‌ கர்மத்தைத்‌ தொடர்பு படுத்தும்‌ தவறானப்‌ 
பழக்கம்‌ மனதில்‌ ஆழமாக வேரூன்றியுள்ளது. அதனால்தான்‌, “அறிஞர்கள்‌ கூட 
எது கர்மம்‌? எது அகர்மம்‌? என்பதில்‌ மயங்குகின்றனர்‌'” (4-16) என்று 
குறிப்பிடப்பட்டிருக்கிறது. கர்மம்‌ பெளதீக உடலைச்‌ சார்ந்ததாகும்‌. ஆனால்‌, 
கர்மம்‌ ஆத்மாவைச்‌ சார்ந்தது என்று மனிதன்‌ தவறாகக்‌ கருதுவதோடு, “நானே 
கர்த்தா, எனதே கர்மம்‌, கர்மத்தின்‌ பயன்‌ என்னால்‌ துய்க்கப்படுகிறது'” என்று 
கற்பனை செய்கிறான்‌. அதுபோல்‌ உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களைச்‌ சார்ந்த செயலற்‌ 
றிருத்தல்‌, ஓய்ந்திருத்தல்‌ என்பதையும்‌, அதில்‌ உண்டாகும்‌ சுகத்தையும்‌ ஆத்மா 
வின்‌ மீது ஏற்றி, “நான்‌ அமைதி பெறுவேன்‌, ஆகையால்‌ நான்‌ கவலையோ, 
செயலோ இன்றி மகிழ்ச்சியடைவேன்‌, நான்‌ இப்போது ஒன்றும்‌ செய்வ 
தில்லை, நான்‌ அமைதியுடனும்‌, மகிழ்ச்சியுடனும்‌ இருக்கின்றேன்‌” என்று மனி 
தன்‌ கற்பனை செய்கிறான்‌. இப்பொய்மைக்‌ கருத்தை நீக்குவதற்காகவே பக 
வான்‌, “எவன்‌ கர்மத்தில்‌ அகர்மத்தைக்‌ காணக்‌ கூடியவனோ?”” என்று கூறுகிறார்‌. 

மேலும்‌, உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களைச்‌ சார்ந்த கர்மம்‌ மட்டுமே இங்கு 
கர்மமாக இருக்க, அகர்மம்‌ செயலற்ற ஆத்மாவிடம்‌ தவறாக அனைவராலும்‌ 
ஏற்றப்பட்டிருக்கின்றது. ஏனெனில்‌, புத்திமானும்‌ கூட, “இச்செயலை நான்‌ 
செய்கிறேன்‌” என்றே கருதுகிறான்‌. அதனால்‌ இச்சுலோகத்தின்‌ பொருள்‌ 
என்னவெனில்‌, காமத்திலே அகாமத்தைக்‌ காண்பவன்‌, அதாவது, ஆத்மாவைச்‌ 
சார்ந்திருப்பதாக அனைவராலும்‌ கருதப்படும்‌ கர்மம்‌ உண்மையில்‌ ஆத்மாவைச்‌ 
சார்ந்ததல்ல என்னும்‌ உண்மையான ஞானம்‌ கைவரப்‌ பெற்றவன்‌, கப்பலில்‌ 
பயணம்‌ செய்பவன்‌, கரையில்‌ நிற்கும்‌ மரங்கள்‌ எதிர்த்திசையில்‌ செல்பவன 
போல கண்டாலும்‌ அவை உண்மையில்‌ அசைவற்றிருக்கின்றனவென்று 
அறிபவன்‌ போல்‌ கர்மத்தில்‌ கர்மமின்மையைக்‌ காண்கிறான்‌. உடல்‌, மனம்‌, 
புலன்கள்‌ முதலியவை செயலின்றி இருக்கும்‌ ஓய்வாகிய அகர்மமானது, '“நான்‌ 
அமைதியாக எதுவும்‌ செய்யாது, சுகமாக இருக்கின்றேன்‌” என்னும்‌ 
ஆணவமாகிய கர்மத்திற்குக்‌ காரணமாவதால்‌, ஆத்மாவிடம்‌ பொய்மையாக 
ஏற்றப்பட்ட அகர்மத்திலும்‌ எவன்‌ கர்மத்தைக்‌ காண்கின்றானோ, அதாவது கர்ம 
அகர்மங்களின்‌ வேறுபாட்டினை எவன்‌ இங்ஙனம்‌ பகுத்தறிகின்றானோ அவன்‌ 
மனிதரில்‌ புத்திமான்‌, யோகி, அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ செய்தவன்‌ ஆவான்‌. 
அவன்‌ தீமையினின்று விடுபட்டுச்‌ செய்யக்‌ கூடிய சரியான கர்மத்தைச்‌ 
(முக்தியடைதலை) செய்திருக்கிறான்‌ என்பது பொருளாகும்‌. 

சில விளக்க நூல்‌ வல்லுநரால்‌ இச்சுலோகம்‌ வேறு விதமாக 
விளக்கப்பட்டிருக்கிறது. எப்படி? ஈசுவரனுக்கென்று செய்யப்படும்‌ நித்தியக்‌ 
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கர்மங்களுக்குப்‌ பயன்‌இன்மையினால்‌ அவை மரியாதையின்‌ பொருட்டு 
அகர்மங்கள்‌ எனப்படுகின்றன. மேலும்‌ அகாமங்களைப்‌ புறக்கணித்தால்‌ 
தீமையுண்டாகும்‌ ஆதலினால்‌, அவை காமங்கள்‌ என்றும்‌ கூறப்படுகினறடடை 
பசு என்பது பால்‌ என்னும்‌ பயனைத்‌ தரவில்லையென்றால்‌, அது பசுவாக 
இருந்தபோதிலும்‌ பசு என்று அழைக்கப்படமாட்டாது. அவ்வாறு நித்தியக்‌ 
கர்மத்தில்‌ பயனில்லாமையினால்‌ அகர்மத்தைக்‌ காண்பதுபோல்‌, அந்த 
அகர்மமானது, நரகம்‌ போன்ற தீய பயனைத்தரும்‌ என்று கருதி அதனைச்‌ 
செய்யாமையாகிய அகர்மத்திலும்‌, காமத்தை எவன்‌ காண்கின்றானோ அவன்‌ 
புத்திமான்‌ ஆவான்‌. 


இவ்விளக்கம்‌ சரியன்று. இது போன்ற ஞானம்‌ ஒருவனைத்‌ 
தீமையினின்று விடுவிக்காது, பகவான்‌ அதனை அறிவதன்‌ மூலம்‌ நீ 
தீமையினின்று விடுபடுவாய்‌' (4-16) என்று கூறியதற்கு மாறானதாகும்‌. 
நித்தியக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்வதால்‌ தீமையினின்று விடுபடலாம்‌ என்பதை 
நாம்‌ வாதத்திற்காக ஒத்துக்‌ கொண்டாலும்‌, அவற்றிற்குரியப்‌ பயனில்லை 
என்னும்‌ ஞானத்தினால்‌ அத்தீமை நீங்குகின்றது என்பது பொருந்தாது. மேலும்‌ 
சுருதிகளில்‌ எவ்விடத்தும்‌, நித்திய கர்மங்களுக்குப்‌ பயனில்லை என்னும்‌ 
அறிவினாலோ, அல்லது நித்திய கர்மங்களுக்குப்‌ பயனுண்டு என்னும்‌ 
அறிவினாலோ தீமையினின்று விடுபடலாம்‌ என்று குறிப்பிடப்படவில்லை. 
பகவானாலும்‌ கூட அவ்வாறு இங்கு குறிப்பிடப்படவில்லை. அகர்மத்தில்‌ 
கர்மத்தைக்‌ காண்பதற்கே இவ்வாறு பதில்‌ கூறப்பட்டது. அகர்மத்தில்‌ 
கர்மத்தைக்‌ காண்பது அவசியம்‌ என்று இங்கே விதிக்கப்படவில்லை. 
(அகர்மத்தைக்‌ கர்மமாக்‌ன்‌ காணவேண்டுமென்று இச்சுலோகத்தில்‌ 
விதிக்கப்படவில்லை) மாறாக நித்திய கர்மத்தைச்‌ செய்ய வேண்டுமென்று 
வலியுறுத்தப்பட்‌ டிருக்கிறது. மேலும்‌ நித்திய கர்மத்தைச்‌ செய்யாமையினால்‌ 
தீமை வரும்‌ என்னும்‌ அறிவினால்‌ எப்பயனும்‌ விளையாது. நமது நினைவை 
ஒரு பொருளின்‌ மீது வைப்பது போல்‌, நித்திய கர்மத்தை அகர்மமென்று 
அறியும்‌ பொய்யறிவினால்‌ ஒரு மனிதன்‌ தீமையினின்று விடுதலை பெற 
முடியாது. அவன்‌ அறிஞன்‌ என்றோ, ஞானம்‌ கைவரப்‌ பெற்றவன்‌ என்றோ, 
அனைத்துச்‌ செயல்களையும்‌ செய்தவன்‌ என்றோ கூறப்படமாட்டான்‌. இது 
போன்ற அறிவு புகழ்ச்சிக்குரியதன்று. பொய்யறிவு என்பதே தீமைதான்‌, ஒரு 
தீமை எவ்வாறு நம்மை மற்றொரு தீமையிலிருந்து விடுவிக்கும்‌? இருள்‌, 
இருளை நீக்காதன்றோ? 


மறுப்பு : கர்மத்தை அகர்மமாகவும்‌, அகர்மத்தைக்‌ கர்மமாகவும்‌ காணும்‌ 
அறிவு பொய்யன்று. மாறாக அது, பயன்‌ விளையும்‌ பயன்‌ விளையாது என்னும்‌ 
உண்மையை அடிப்படையாகக்‌ கொண்ட ஓர்‌ உருவகக்‌ கருத்தாகும்‌. 
(உதாரணமாக ஒருவனை “மான்‌” என்று கூறினால்‌, அச்சொல்‌ தனக்குரிய 
பொருளான மான்‌ என்னும்‌ விலங்கை உணர்த்தாது, மானஸ்தன்‌ என்பதை 
உணர்த்துவது போல). 


பதில்‌ : அவ்வாறன்று. கர்ம அகர்மங்களைப்‌ பற்றியக்‌ கற்பனையான 
அறிவினாலும்‌ பயனுண்டு என்று எங்கும்‌ குறிப்பிடப்படவில்லை. மேலும்‌ 
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கூறிய பொருளைக்‌ கொள்ளாது, கூறாத ஒன்றைக்‌ கற்பித்துக்‌ கொள்வதால்‌ 
நோக்கம்‌ நிறைவேறாது. நித்திய கர்மங்களுக்குப்‌ பயனில்லை ஆனால்‌ 
அவற்றைச்‌ செய்யாமையினால்‌ தீமை விளையும்‌ என்று நேரடியாகக்‌ கூறியிருக்‌ 
கலாமே. அவ்வாறு கூறாது எவன்‌ கர்மத்தில்‌ அகர்மத்தைக்‌ காணக்கூடிய 
வனோ' என்று ஏன்‌ மயங்கக்‌ கூறவேண்டும்‌? “பகவான்‌ தமது கூற்றின்‌ மூலம்‌ 
பிறரை மயங்க வைக்க விரும்புகிறார்‌' என்று கூறும்‌ விளக்கமானது ஒரு 
கற்பனையாகும்‌. மேலும்‌ நித்திய கர்மங்களைப்‌ பற்றி மயங்க வைக்கும்‌ 
மொழியினால்‌ கூறத்‌ தேவையில்லை. அதுபோல்‌ ஒரு முறைக்குப்‌ பல முறை 
மீண்டும்‌, மீண்டும்‌ கூறுவதால்‌ அதனை எளிதில்‌ அறிவதும்‌ சாத்தியமா 
வதில்லை. ஏனென்றால்‌ 'கர்மத்திலேதான்‌ உனக்கு அதிகாரம்‌” (2.47) என்று 
மிகத்‌ தெளிவாகக்‌ கூறப்பட்ட விஷயத்தை மீண்டும்‌, மீண்டும்‌ கூற வேண்டிய 
தில்லை. உயர்ந்ததாகவும்‌, பயனுடையதாகவும்‌ இருக்கும்‌ ஒன்றைப்‌ பற்றி 
மட்டுமே நாம்‌ அறிந்து கொள்ள வேண்டுமேயன்றி பயனற்ற ஒன்றினை அன்று. 
பொய்யறிவு எய்துவதற்குரியதல்ல,அதுபோல்‌ பொய்ம்மையான அதற்குரிய 
பொருளும்‌ அறிவதற்குரியதல்ல. நித்திய கர்மங்களைச்‌ செய்யாமையினால்‌ 
தீமை உண்டாகாது. இல்லாத ஒன்றிலிருந்து உள்ளதொன்று உருவாகாது 
அதனால்தான்‌ '“'பொய்ம்மைக்கு உண்மை இல்லை” : (2-16) என்றும்‌ 
“இன்மையினின்று உண்மை எவ்வாறு உண்டாகும்‌?” (சா.௨.6-2.2) என்றும்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கின்றது. இன்மையினின்று உண்மை உண்டாகும்‌ என்போர்‌ 
“இன்மையே உண்மையாகும்‌. உண்மை இன்மையாகும்‌' என்கின்றனர்‌. இது 
முரணுடையது. ஆதலினால்‌ சரியன்று. பயனற்ற ஒரு செயலை சாத்திரம்‌ 
விதிப்பதில்லை. ஏனெனில்‌ அச்‌ செயல்‌ செய்யப்படுவதினால்‌ துன்பமே 
நேரும்‌. துன்பம்‌ நாடிப்‌ பெறக்‌ கூடியதல்ல, அடுத்து, அச்செயலைச்‌ 
செய்யாததினால்‌ நரகில்‌ வீழ்வோம்‌ என்பதை ஏற்றுக்‌ கொண்டால்‌, செய்தாலும்‌ 
தீமை, செய்யாவிட்டாலும்‌ தீமை என்னும்‌ சாத்திரம்‌ பயனற்றதாகும்‌. “நித்திய 
கர்மத்திற்குப்‌ பயனில்லை” என்று முதலில்‌ கூறிவிட்டுப்‌ பிறகு “அது முக்திக்குப்‌ 
பயன்படுவது” என்று கூறுவோன்‌ தனக்குள்‌ முரண்படுகிறான்‌. 

ஆகையால்‌, “கர்மத்தில்‌ அகாமத்தை' என்பதற்கு நாம்‌ அப்படியே 
பொருள்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. அதற்கேற்பவே நாம்‌ விளக்கமளிக்கின்றோம்‌. 

கர்மத்தில்‌ அகர்மத்தையும்‌, அகர்மத்தில்‌ கர்மத்தையும்‌ காண்பதனைப்‌ 
பகவான்‌ பின்வருமாறு சிறப்பித்துக்‌ கூறுகின்றார்‌: 


என எள்‌ எாரளா: காமரா: | 
எண்ணைகள்‌ சோல: ஈர்ரசள்‌ ஏனா: | 81 
யஸ்ய ஸர்வே ஸமாரம்பா: காம-ஸங்கல்ப வர்ஜிதா: ॥ 
ஜ்ஞானாக்னி - தக்த - கர்மாணம்‌ தம்‌ ஆஹு: பண்டிதம்‌ புதா: ॥19॥ 
எவனுடைய செய்கைகளெல்லாம்‌ விருப்பமும்‌, நோக்கமும்‌ 


அற்றனவோச, அவனுடைய செயல்கள்‌ ஞானத்தீயினால்‌ 
எரிக்கப்பட்டனவாரம்‌. அவனை ஞானிகள்‌ அறிஞன்‌ என்கின்றனர்‌. 
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மேலே கூறப்பட்ட உண்மையை உணர்ந்தவனின்‌ அனைத்துச்‌ 
செயல்களும்‌ விருப்பமும்‌, அவ்விருப்பதற்திற்குக்‌ காரணமான நோக்கமும்‌ 
இன்றி செய்யப்படுகின்றன. அவன்‌ உலக வாழ்க்கையை மேற்கொண்டவன்‌ 
என்றால்‌ உலகினை நல்வழிப்படுத்துவதற்காக அவன்‌ அக்கர்மங்களைச்‌ 
செய்கிறான்‌. உலக வாழ்க்கை நீங்கினவனாயின்‌ உடலினை ஓம்புவதல்காகவே 
அவன்‌ அக்கர்மங்களைச்‌ செய்கிறான்‌. எவனது நற்செயல்‌ மற்றும்‌ தீச்செயல்‌ 
கர்மத்தில்‌ அகர்மத்தையும்‌ அகர்மத்தில்‌ கர்மத்தையும்‌ காண்கின்ற ஞானத்‌ 
தீயினால்‌ எரிக்கப்‌ பட்டுள்ளனவோ அவனை பிரம்மத்தை உணர்ந்த ஞானிகள்‌ 
உண்மையான அறிஞன்‌ என்கின்றனர்‌. 


கர்மத்தில்‌ அகர்மத்தையும்‌, அகர்மத்தில்‌ கர்மத்தையும்‌ (அதாவது கர்ம 
அகர்மத்தின்‌ உண்மை நிலை உணர்ந்தவன்‌) காணக்‌ கூடியவன்‌ 
அத்தகுதியினாலேயே கர்மத்திலிருந்து விடுபடுகிறான்‌. அவன்‌ இவ்வுலகைத்‌ 
துறந்தும்‌ கர்மத்தில்‌ ஈடுபடாமலும்‌ இருக்கிறான்‌. அதாவது உண்மையினை 
உணர்வதற்கு முன்பு அவன்‌ கர்மத்தில்‌ ஈடுபட்ட போதிலும்‌ இப்பொழுது 
அவன்‌ தனது உடலினை ஓம்புவதற்குத்‌ தேவையான கர்மத்தில்‌ மட்டுமே 
ஈடுபடுகிறான்‌ என்பதாம்‌. இதற்கு மாறாக கர்மத்தைச்‌ செய்யத்‌ தொடங்கிய 
ஒருவன்‌ ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய உண்மை ஞானம்‌ எய்தப்‌ பெற்றவுடன்‌ 
கர்மத்தினால்‌ இனி பயனில்லை என்று கர்மத்தையும்‌, அதற்குரிய கருவிகள்‌ 
அனைத்தையும்‌ ஒட்டு மொத்தமாகத்‌ துறந்து விடுகிறான்‌. ஆனால்‌ அவன்‌ ஏதோ 
சில காரணங்களுக்காகக்‌ கர்மத்தைத்‌ துறக்க முடியாமல்‌ போகும்‌ பொழுது 
உலகிற்கு ஒரு சிறந்த எடுத்துக்காட்டாக விளங்கும்‌ பொருட்டு, கர்மத்தின்‌ மீதும்‌ 
அதன்‌ பயன்‌ மீதும்‌ பற்றின்றி இருக்கிறான்‌. ஆகையினால்‌ அவன்‌ கர்மத்தைச்‌ 
செய்யினும்‌ அதில்‌ சுயநல நோக்கு இல்லாமையினால்‌ அவன்‌ உண்மையில்‌ 
எதையும்‌ செட்வதில்லை. அதாவது அவனது கர்மம்‌ அகர்மத்திற்கு 
இணையானது ஆகும்‌. காரணம்‌ அவனது கர்மங்கள்‌ எல்லாம்‌ ஞானத்தீயினால்‌ 
எரிக்கப்பட்டுவிட்டனவன்றோ. இதனை அறிவுறுத்த பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. 


ணை கண்கள்‌ ரளி எ: | 
ஊ்ரரிறகளிஸ்‌ 9 வண்ணன்‌ எ: ॥ 5 


த்யக்த்வா கர்ம-பலாஸங்கம்‌ நித்ய-த்ருப்தோ நிராஸ்ரய : ॥ 
கர்மணி அபிப்ரவ்ருத்தோ (அ)பி நைவ கிஞ்சித்‌ கரோதி ஸ: ॥20॥ 


கர்மத்தின்‌ பயனில்‌ பற்றின்றி எப்போதும்‌ திருப்தியுடையவனாய்‌ 
எதனிலும்‌ சார்பற்று நிற்பவன்‌, கர்மத்தைச்‌ செய்யினும்‌ அவண்‌ 
செய்யாதவனே ஆவான்‌. 


மேலே கூறப்பட்ட ஞானத்தினால்‌ கர்மங்களில்‌ கருத்தினையும்‌ பயனில்‌ 
பற்றையும்‌ துறந்தவன்‌ எப்போதும்‌ திருப்தியுடையவனாக இருக்கிறான்‌. 
அதாவது புலனின்பங்களில்‌ விருப்பமற்றவனாக இருக்கிறான்‌. அவன்‌ 
எல்லாவிதமானச்‌ சார்புகளினின்றும்‌ விடுதலை பெறுகிறான்‌. சார்பு என்பது புற 
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வழிகளைக்‌ குறிப்பிடுகிறது. அவற்றைச்‌ சார்ந்தே குறிக்கோள்‌ 
எய்தப்படுகின்றது. இம்மை மறுமை பயன்களுக்காக அவ்வழிகளைச்‌ 
சாராதவன்‌ என்று பொருளாகும்‌. இவ்வாறிருக்கும்‌ ஞானி காமத்தையும்‌ 
அதற்கானக்‌ கருவிகளையும்‌ துறக்கின்றான்‌. அவ்வாறு துறக்க முடியாது 
போகும்‌ பொழுது உலகினை நல்வழிப்படுத்த வேண்டும்‌ என்பதற்காகவும்‌, 
நல்லோர்‌ பழிச்‌ சொல்லை தவிர்க்க வேண்டும்‌ என்பதற்காகவும்‌ அவன்‌ முன்பு 
போல்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்து கொண்டிருந்தாலும்‌, கர்மமில்லா ஆத்மாவுடன்‌ 
தன்னை அடையாளம்‌ கண்டிருப்பதால்‌ அவன்‌ உண்மையில்‌ எதையும்‌ 
செய்வதில்லை. 


மேலே கூறப்பட்டவனுக்கு மாறாக, எவன்‌ ஒருவன்‌ தான்‌ கர்மத்தினைச்‌ 
செய்யத்‌ தொடங்குவதற்கு மூன்பே எல்லாவற்றினுள்ளும்‌ இருக்கும்‌ 
கர்மமில்லா பிரம்மத்தினிடம்‌ தனது அடையாளத்தினைக்‌ கண்டவன்‌ இம்மை 
மறுமைகளில்‌ வேண்டப்படும்‌ பொருள்களின்‌ மீது பற்றின்றி, கர்மத்தையும்‌ 
அதற்குரிய கருவிகளையம்‌ துறந்து, உடம்பினை ஓம்புவதற்கானச்‌ செயல்களை 
மட்டும்‌ செய்து, ஞானத்தில்‌ நிலைநின்று, விடுதலை பெறுகிறான்‌. இதனை 
அறிவுறுத்த பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. 


ண்ண னா ன்றி | 
ராரி$்‌ ளேன்‌ எர்‌ கண்ணின்‌. என்ற ॥ ₹₹0॥ 


நிராறீர்‌ யத - சித்தாத்மா த்யக்த - ஸர்வ - பரிக்ரஹ: | 
ஸராரீரம்‌ கேவலம்‌ கர்ம குர்வன்‌ நாப்னோதி கில்பிஷம்‌ ॥ 231 


ஆசையற்றவனாய்‌, உள்ளத்தையும்‌ உடலையும்‌ அடக்கி 
உடைமைகள்‌ அனைத்தையும்‌ உதறித்‌ தள்ளி, உடலைப்‌ பேணுவதற்குத்‌ 
தேவையான கர்மத்தை மட்டும்‌ செய்து கொண்டிருப்போன்‌ 
பாவத்தையடைய மாட்டான்‌. 


எவனிடமிருந்து பாவங்கள்‌ அனைத்தும்‌ நீங்கப்‌ பெற்றனவோ, 
எவனாலே மனமும்‌, உடலும்‌ அடக்கப்பட்டிருக்கின்றனவோ (இங்கே ஆத்மா 
என்பது புறத்தே காணும்‌, உள்ளம்‌ மற்றும்‌ உடலின்‌ சேர்க்கையாகும்‌.) எவனாலே 
தனது செல்வம்‌, வீடு முதலிய உடைமைகள்‌ புறக்கணிக்கப்பட்டனவோ, 
அவனால்‌ தனது உடல்‌ நிலைத்திருப்பதற்குத்‌ தேவையான செயல்கள்‌ 
மட்டுமே செய்யப்படுகின்றன. அச்செயல்கள்‌ கூட அவனால்‌ பற்றின்றி 
செய்யப்படுவதால்‌, தீமைகளை விளைவிக்கக்‌ கூடிய அச்செயல்களிலிருந்து 
அவனுக்குப்‌ பாவம்‌ உண்டாவதில்லை. முக்தியடைய விரும்புவோனுக்குத்‌ 
தர்மம்‌ கூடப்‌ பாவம்தான்‌. ஏனெனில்‌ அது பந்தத்திற்குக்‌ காரணமாக 
இருக்கின்றது. அவன்‌ தர்மம்‌ அதர்மம்‌ என்னும்‌ இரண்டிலிருந்தும்‌ விடுதலை 
பெறுகிறான்‌. அதாவது அவன்‌ பிறப்பு இறப்பு உடைய லெளகீக 
வாழ்க்கையிலிருந்து விடுதலை பெறுகிறான்‌ என்று பொருள்‌. 
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இப்போது 'உடலினால்‌ செய்யக்கூடிய! [சரீர காமம்‌) என்னும்‌ 
சொற்றொடர்க்குப்‌ பொருள்‌ என்ன? அது உடவால செய்யக்கூடிய காமமா? 
அல்லது உடல்‌ நிலைத்திருப்பதற்காகச்‌ செய்யக்கூடிய காமமா? 


இதிலிருந்து எழும்‌ மற்றொரு வினா வருமாற;  உடலினால்‌ 
செய்யப்படும்‌ கர்மம்‌ சாரீர கர்மம்‌ என்றால்‌ அதனால்‌ விளையும்‌ குற்றமென்ன? 
அல்லது உடல்‌ நிலைத்திருப்பதற்கு மட்டுமே செயயக்கூடியக்‌ கர்மம்‌ சாறீர 
காமம்‌ என்றால்‌ அதனால்‌ விளையும்‌ பயன்‌ என்ன? 


பதில்‌ கூறுவோம்‌: 


முதல்‌ வகை: உடலினால்‌ செய்யக்‌ கூடியக்‌ காமம்‌ சா£ீர கர்மம்‌ என்றால்‌ 
இம்மை மறுமைகளில்‌ பயனை விளைவிப்பதும்‌, சாத்திரத்தால்‌ 
விலக்கப்பட்டதுமானக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்பவன்‌ பாவத்தை அடையமாட்டான்‌ 
என்று கூறுவோருக்கு சாத்திரத்தோடு மாறுபடக்‌ கூறுதல்‌ என்னும்‌ குற்றம்‌ 
உண்டாகும்‌. அடுத்து, இம்மை மறுமைகளிலே பயனை விளைவிப்பதும்‌, 
சாத்திரத்தில்‌ விதிக்கப்பட்டதுமானக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்கிறவன்‌ பாவத்தை 
அடையமாட்டான்‌ என்று கூறுவோர்க்கு, வராத ஒன்றினை விலக்குதல்‌ என்னும்‌ 
குற்றம்‌ உண்டாகும்‌. மேலும்‌ 'சாரீர கர்மத்தைச்‌ செய்பவன்‌' என்றும்‌, 'மட்டும்‌' 
என்றும்‌ சொற்கள்‌ பயன்படுத்தப்பட்டிருப்பதிலிருந்து விதிவிலக்குகளை 
உடையதும்‌, தர்மம்‌ அதர்மம்‌ என்னும்‌ சொற்களால்‌ வழங்கப்படுவதும்‌, வாக்கு 
மற்றும்‌ மனதினால்‌ செய்யக்கூடிய செயல்களைச்‌ செய்பவனுக்குப்‌ பாவம்‌ 
உண்டாகிறது எனலாம்‌. மேலும்‌ விதிக்கப்பட்டச்‌ கர்மத்தை வாக்கு மற்றும்‌ 
மனதினால்‌ செய்வது பாவத்தை உண்டாக்கும்‌ எனறு கூறுவது சாத்திர 
விரோதமாகும்‌. அடுத்து விலக்கப்பட்டக்‌ கர்மத்தை வாக்கு மற்றும்‌ மனதினால்‌ 
செய்தால்‌ பாவம்‌ உண்டாகும்‌ என்று கூறுவது, அறிந்த ஒன்றினை வீணே 
மீண்டும்‌ கூறுவதாகும்‌. 


இரண்டாம்‌ வகை: இதற்கு மாறாக, உடல்‌ நிலைத்திருப்பதற்குத்‌ 
தேவையான கர்மத்தை மட்டும்‌ செய்வது. சாரீர கர்மம்‌ என்றால்‌, இம்மை 
மறுமைகளில்‌ பயனை விளைவிப்பதும்‌ விதிவிலக்குகளால்‌ அறியப்படுவதும்‌ 
வாக்கு மற்றும்‌ மனதினால்‌ செய்யத்தக்கதுமானக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்யாமல்‌, 
உடலின்‌ அத்தியாவசியத்‌ தேவைக்கான கர்மத்தை மட்டும்‌ 'நான்‌ செய்கிறேன்‌” 
என்னும்‌ எண்ணமின்றி உலகம்‌ காணச்‌ செய்பவன்‌ பாவத்தை 
அடையமாட்டான்‌ என்று பொருளாகும்‌. அதாவது இது போன்ற மனிதன்‌ தவறு 
செய்வான்‌ என்று கனவிலும்‌ கருத முடியாது. ஆதலினால்‌ அவன்‌ பிறப்பு இறப்பு 
என்னும்‌ பாவத்தை அடையமாட்டான்‌. ஞானமென்னுந்‌ தீயினால்‌ அவனது 
அனைத்துக்‌ கர்மங்களும்‌ சுட்டுப்‌ பொசுக்கப்படுவதால்‌ அவன்‌ 
உலகவாழ்க்கையினின்று எவ்விதத்‌ தடையுமின்றி விடுதலை பெறுகிறான்‌. 
இவ்வாறு ஏற்கெனவே விளக்கப்பட்டிருக்கும்‌ (4-18) நல்லறிவின்‌ பயனே 
இங்கு மீண்டும்‌ கூறப்படுகிறது. “உடலினால்‌ மட்டுமே செய்யக்‌ கூடிய” 
என்னும்‌ சொற்றொடருக்கு இங்ஙனம்‌ பொருள்‌ கொண்டால்‌ குற்றம்‌ 
உண்டது, 
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உடைமைகள்‌ அனைத்தையும்‌ துறந்த ஒரு துறவிக்கு உடல்‌ 
நிலைத்திருப்பதற்குத்‌ தேவையான உணவு மற்றும்‌ பிற பொருட்கள்‌ 
இல்லாமையினால்‌, இரந்து உயிர்வாழ வேண்டும்‌ என்று கூறப்படுகிறது. 
அவ்வாறு இரந்து பெறும்‌ உணவும்‌ கூட தானே முயன்று பெற்றதாகவும்‌, 
முன்னரே ஏற்பாடு செய்து வைக்கப்பட்டதாகவும்‌ இருத்தல்‌ கூடாது என்று 
பகவான்‌ குறிப்பிடுகிறார்‌. இதனாலேயே, 


“இரந்து பெறாததாகவும்‌, முன்னரே ஏற்பாடு செய்யப்படாததாகவும்‌ 
அவனது முயற்சியின்றி அவனுக்குக்‌ கிடைத்ததாக இருத்தல்‌ வேண்டும்‌” 
(போதாயன தர்டீ சூத்திரம்‌ 2:8-12). 


எரு ஊளிள்‌ ரா: | 
எ: ணன்‌ எ கணண எ னர்‌ ॥ 31 


யத்ருச்சா-லாப-ஸந்துஷ்டோ த்வந்த்வாதீதோ விமத்ஸர: | 
ஸம: ஸித்தாவஸித்தெள ச க்ருத்வா(அ)பி ந நிபத்யதே ॥ 221 


தானாகக்‌ கிடைத்ததைக்‌ கொண்டு திருப்தியுற்று, இருமைகளைக்‌ 
கடந்து, பொறாமையின்றி, வெற்றியிலும்‌, தோல்வியிலும்‌ சமமாக 
இருப்பவன்‌, தான்‌ செய்யும்‌ கர்மத்தினால்‌ கட்டம்படுவதில்லை. 


தானாகக்‌ கிடைப்பது என்பது, பிறரிடம்‌ இரந்தோ, வேண்டியோ 
பெறாதது ஆகும்‌. அதன்மூலம்‌ 'திருப்தியடைபவன்‌, குளிர்‌, வெப்பம்‌ போன்ற 
இருமைகளின்‌ பாதிப்பினால்‌ வருந்துவதில்லை, அவனிடம்‌ துவேஷமோ, 
பொறாமையோ இருப்பதில்லை; தனது முயற்சியின்றி தானாக எதுவும்‌ 
கிடைத்தாலும்‌, கிடைக்காவிட்டாலும்‌ அவன்‌ அமைதியுடனிருப்பான்‌. 
” இவ்வாறான யோகி தனது உடலுக்குத்‌ தேவையான உணவு போன்ற 
பொருட்கள்‌ கிடைப்பினும்‌, கிடைக்காவிடினும்‌, மகிழ்ச்சியோ, .துக்கமோ 
அடைவதில்லை. அவன்‌ கர்மத்தில்‌ அகர்மத்தைக்‌ காண்கிறான்‌. அவன்‌ 
ஆத்மாவை உள்ளபடி உணர்தலில்‌ நிலைநிற்கிறான்‌. உள்ளமும்‌ உடலும்‌ 
ஈடுபடும்‌, இரத்தல்‌ போன்ற கர்மத்தைச்‌ செய்யும்‌ பொழுதும்‌ கூட அவன்‌, 
“நான்‌ செய்கிறேன்‌” என்று கருதாமல்‌ “புலன்கள்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களின்‌ 
வழியே செல்கின்றன?” என்று கருதுகிறான்‌. ஆத்மா கர்த்தாவன்று என்று 
உணர்வதினால்‌ அவன்‌ இரத்தல்‌ போன்ற கர்மத்தையும்‌ செய்வதில்லை. 
ஆனால்‌, சாமான்ய மனிதர்கள்‌, அவன்‌ செய்யும்‌ அத்தியாவசியச்‌ செயல்களைக்‌ 
கண்டு அவன்‌ கர்த்தாவாகச்‌ சுட்டப்படுகிறான்‌. இதன்‌ காரணமாகவே ஒரு 
ஞானி இரத்தல்‌ போன்ற கர்மங்களுக்குக்‌ கர்த்தாவாகிறான்‌. எனினும்‌ சாத்திரம்‌ 
போன்ற பிரம்மாணங்களினால்‌ அவன்‌ பெற்ற அனுபவத்தின்‌ மூலம்‌ அவன்‌ 
அகர்த்தாவே என்றறிக. இவ்வாறு உடலின்‌ அத்தியாவசியத்‌ தேவைக்காக 
இரத்தல்‌ போன்ற கர்மங்களை அவன்‌ செய்தபோதிலும்‌, அவற்றைச்‌ 
செய்வதினால்‌ அவன்‌ கர்த்தாவாகப்‌ பாமர மக்களால்‌ சுட்டப்பட்டப்‌ போதிலும்‌, 
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அவன்‌ அக்கர்மங்களால்‌ கட்டப்படுவதில்லை. கட்டுக்கு ஆதாரமாக விளங்கும்‌ 
கர்மமும்‌, அதன்‌ காரணமும்‌ ஞானம்‌ என்னும்‌ தீயினால்‌ 
எரிக்கப்பட்டிருக்கின்றன. ஆதலின்‌, இது ஏற்கெனவே கூறப்பட்ட ஒன்று, 
மீண்டும எடுத்துரைக்கப்படுகிறது. (4,19-25) 

கர்மத்தைச்‌ செய்யும்‌ ஒருவன்‌, “தான்‌ கர்மமில்லாப்‌ பிரம்மம்‌' என்பதை 
எப்பொழுது உணர்கின்றானோ அப்பொழுது அவன்‌ தனக்கு காமம்‌ என்பதும்‌, 
கர்த்தா என்பதும்‌, பயன்‌ என்பதும்‌ இல்லை என்றுஅறிகிறான்‌. அவன்‌ கர்மத்‌ 
துறவிற்குத்‌ தகுதியுடையவனாக இருப்பினும்‌, ஏதோ ஒரு காரணத்தால்‌ 
அதனை மேற்கொள்ள முடியாது போகும்பொழுது அவன்‌ முன்புபோல்‌ 
தொடர்ந்து தனது கர்மத்தைச்‌ செய்கிறான்‌. இவ்வாறு அறியப்படுபவன்‌ 
“உண்மையில்‌ கர்மம்‌ எதுவும்‌ செய்வதில்லை' (4.20) பகவான்‌ கூறுகிறார்‌ : 


ணன ஏனை எனா: | 
ஊனை: கர்‌ மார்‌ ளின்‌ ॥₹3॥ 
கத-ஸங்கஸ்ய முக்தஸ்ய ஜ்ஞானாவஸ்தித - சேதஸ: 
யஜ்ஞாயாசரத: கர்ம ஸமக்ரம்‌ ப்ரவிலீயதே ॥23॥ 
பற்றற்றவனாய்‌, விடுதலை பெற்றவனாய்‌, ஞானத்தில்‌ 
நிலைபெற்ற மனத்தினனாய்‌, வேள்வியின்‌ பொருட்டுச்‌ செய்பவனின்‌ 
கரீமங்களெல்லாம்‌ கரைந்து போகின்றன. 
எல்லாவற்றிற்கும்‌ மீதானப்‌ பற்று அகன்றவன்‌, கட்டப்படுவதற்குக்‌ 
காரணமான தர்ம அதர்மக்‌ கட்டினின்று விடுதலை பெற்று, மனமோ ஞானத்தில்‌ 
நிலைபெற்று, வேள்வியின்‌ பொருட்டுச்‌ செய்யப்படும்‌ அவனது காமம்‌, அதன்‌ 


பயனுடன்‌ சேர்ந்து கரைந்து போகின்றது. அதாவது கர்மமும்‌ அதன்‌ பயனும்‌ 
இல்லாதொழிகின்றன என்று பொருள்‌. 


மேலும்‌ எக்காரணத்தினால்‌ அவன்‌ : செய்யும்‌ கர்மம்‌ தனக்குரியப்‌ 
பயனைக்‌ கொடுக்காது இல்லாதொழிகின்றது? எனில்‌, கூறுவோம்‌. 
எளாம்ர்‌ ஏளன என்னாள்‌ எரா ரா | 
ஏல்‌ 8 என்ன்‌ எ௭கம்ணாரினா ॥ வா 


ப்ரஹ்மார்ப்பணம்‌ ப்ரஹ்ம ஹவிர்‌ ப்ரஹ்‌ ஹாதம்‌ ॥ 
ப்ரஹ்மைவ தேன கந்தவ்யம்‌ ப்ரஹ்ம-கர்ம-ஸமாதினா ॥24॥ 
அர்ப்பணம்‌ பிரம்மம்‌, அர்ப்பிக்கப்படுவதும்‌ பிரம்மம்‌, 


அக்னியாகிய பிரம்மத்தில்‌ பிரம்மத்தாலேயே ஹோமம்‌ 
செய்யப்படுகிறது. கர்மமாகிய மிரம்மத்தில்‌ சமாதி எய்தும்‌ அவனால்‌ 
அடையப்படுவதும்‌ பிரம்மமே. 
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பிரம்மத்தை உணர்ந்தவன்‌ எக்கருவியினால்‌ அக்னியில்‌ பொருள்‌ 
இடப்படுகின்றதோ, அக்கருவியைப்‌ பிரம்மமாகவேக்‌ காண்கிறான்‌. 
அப்பிரம்மத்தை அவன்‌ சிப்பிமிலே வெள்ளி இல்லை என்று காண்பது போல, 
ஆத்மா இன்றி அது இல்லை என்று காண்கிறான்‌. பொருள்களை அக்னியில்‌ 
அர்ப்பணிக்கும்‌ கருவியும்‌ பிரம்மமே எனப்படுகின்றது. உதாரணமாக 
வெள்ளியாகத்‌ தோன்றுவது உண்மையில்‌ சிப்பியேயாகும்‌. அவ்வாறே மக்கள்‌ 
எதனை அர்ப்பணிக்கும்‌ கருவியாகக்‌ காண்கின்றனரோ, அது பிரம்மத்தை 
உணர்ந்தவனுக்கு, பிரம்மத்தைத்‌ தவிர வேறொன்றுமில்லை. அதுபோல்‌ 
அவர்கள்‌ எதனை அர்ப்பணிக்கப்படும்‌ பொருளாக காண்கின்றனரோ, அதுவும்‌ 
அவனுக்குப்‌ பிரம்மம்தான்‌. மேலும்‌ பிரம்மத்தாலேயே அர்ப்பணம்‌ 
செய்யப்படுகின்றது. அதாவது வேள்வியைச்‌ செய்பவனும்‌, பிரம்மமேயாவான்‌. 
அர்ப்பணிக்கும்‌ செயலும்‌ பிரம்மமே, அதன்‌ பயனும்‌ பிரம்மமே, எப்போதும்‌ 
பிரமமத்தையேக்‌ காண்பவன்‌ அடைவதும்‌ கூட இறுதியில்‌ பிரம்மமேயாகும்‌. 


இவ்வாறு, உலகினை நல்வழிப்படுத்த விரும்புபவன்‌, செய்யும்‌ கர்மம்‌, 
அவனது பிரம்ம உணார்வினால்‌ அழிக்கப்படுவதால்‌ அது உண்மையில்‌ 
அகர்மமே. அதனால்‌ அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ ஒருவன்‌ துறந்த போதிலும்‌, 
கர்மங்களைத்‌ துறந்த அவனது மெய்யறினீவச்‌ சிறப்பிக்கும்‌ பொருட்டு 
ஞானத்தில்‌ வேள்வியை ஏற்றிக்‌ கூறியது மிக்கப்‌ பொருத்தமானதேயாகும்‌. 
உண்மையான வேள்வியில்‌ அர்ப்பணிக்கப்படுவதை அர்ப்பணம்‌ செய்யும்‌ 
கருவி முதலியன எவையோ அவை பரம்பொருளைக்‌ காண்பவனுக்குத்‌ தனது 
ஆத்மாவானப்‌ பிரம்மத்தைத்‌ தவிர வேறில்லை. இல்லையெனில்‌ எல்லாம்‌ 
பிரம்மமாயிருக்க பொருளை வேள்வியில்‌ அர்ப்பணிக்கும்‌ கருவி 
போன்றவற்றை மட்டும்‌ பிரம்மமென்று சிறப்புறுத்துதல்‌ பயனிலதாகும்‌. 
அதனால்‌ “இவையனைத்தும்‌ பிரம்மமே” என்றறிபவனுக்குக்‌ கர்மம்‌ இல்லை. 
மேலும்‌ காரகத்தைப்‌ பற்றிய எண்ணம்‌ இல்லாததினாலும்‌ அவனுக்குக்‌ 
கர்மமில்லை. (காரகம்‌ என்பதற்குத்‌ துணையாக, தொடர்புடையதாக, உதவியாக 
இருப்பது என்று பொருளாகும்‌. உதாரணமாக வேள்வி செய்வோன்‌, 
இந்திரனுக்கு வேள்விப்‌ பொருட்களை அர்ப்பணம்‌ செய்யும்பொழுது, 
அர்ப்பணித்தல்‌ என்னும்‌ தொழிலுக்கு, வேள்வி செய்வோன்‌ காரகம்‌ ஆவான்‌. 
அதுபோல்‌ இந்திரன்‌ இங்கு கொள்பவன்‌ என்னும்‌ காரகம்‌ ஆவான்‌.) ஆயினும்‌ 
வேள்வி என்னும்‌ கர்மம்‌, காரக புத்தியின்றி சாத்தியமாகாது. அக்னி ஹோத்ரம்‌ 
போன்ற அனைத்து வேள்விச்‌ சடங்குகளும்‌ (சுருதிகளில்‌ உரைக்கப்பட்ட) 
எந்தக்‌ கடவுளுக்கு வேள்விப்‌ பொருட்கள்‌ அர்ப்பணிக்கப்பட வேண்டும்‌ 
என்னும்‌ காரகமும்‌, மற்றும்‌ இது போன்ற காரகத்தைப்‌ பற்றிய எண்ணமும்‌, 
நான்‌ செய்கின்றேன்‌ என்னும்‌ எண்ணமும்‌ பயன்‌ எதிர்பார்த்தல்‌ என்னும்‌ 
நோக்கமும்‌ உடையனவாகக்‌ காணப்படுகின்றனவேயன்றி, செயல்‌, காரகம்‌, 
பயன்‌ என்பவையின்றி எந்த வேள்வியும்‌ எங்கும்‌ காணப்படவில்லை. ஆனால்‌ 
இந்த ஞானவேள்வியிலோ அர்ப்பணம்‌ செய்யும்‌ கருவி முதலானக்‌ 
காகரகங்களும்‌, செயல்‌ என்பதும்‌, பயன்‌ என்பதும்‌ பிரம்ம புத்தியினால்‌ 
தவிர்க்கப்படுகின்றன. ஆகையால்‌ இது அகர்மமாகும்‌. இது 4.18-20; 3-28; 
5-8 போன்ற சுலோகங்களில்‌ விளக்கப்பெற்றுள்ளது. இவ்வுபதேசச்‌ ன்‌ மூலம்‌ 
பகவான்‌, செயல்‌, பயன்‌, காரகம்‌ என்பதான இருமை எண்ணத்தினை 
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இங்குமங்கும்‌ நீக்குவதற்கு முயல்கின்றார்‌. சுயநல நோக்குடன்‌ செய்யப்படும்‌ 
காம்ய அக்னி ஹோத்ரம்‌ என்னும்‌ வேள்வியும்‌ பயன்‌ கருதாது செய்யப்படும்‌ 
பொழுது அது காம்ய அக்னி ஹோத்ரம்‌ ஆவதில்லை. இவ்வாறு இக்கர்மத்தை 
நான்‌ செய்ய வேண்டும்‌, இப்பயனை நான்‌ பெற வேண்டும்‌ என்னும்‌ 
எண்ணத்துடனோ அல்லது எண்ணமின்றியோ, பிறவழியிலோ செய்யப்படும்‌ 
கர்மங்கள்‌ தத்தமக்குரியப்‌ பயனை விளைவிக்கின்றன என்பது நாம்‌ அறிந்ததே. 
அதற்கேற்பவே இங்கும்‌ அர்ப்பணிக்கும்‌ கருவி முூதலானக்‌ காரகமும்‌, செயலும்‌, 
பயனும்‌ உடைய இருமை புத்தி இல்லாத ஞானியின்‌ செயல்‌, வெளியே 
செய்யப்படும்‌ கர்மமாகத்‌ தோன்றினாலும்‌ அது அகர்மமேயாகும்‌. அதனால்‌ தான்‌ 
“அனைத்துக்‌ கர்மங்களும்‌ கரைந்து போகின்றன' (4-23) என்று 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. 

இதனை வேறு சிலர்‌ இவ்வாறு விளக்குவர்‌ : நாம்‌ எதனைப்‌ பிரம்மம்‌ 
என்கின்றோமோ அது செயலுக்குரிய கருவி போன்றதாம்‌. உண்மையில்‌ 
பிரம்மமே தன்னை கருவி முதுலிய ஐந்து காரக வடிவங்களாக வெளிப்படுத்தி 
அக்கர்மத்தைச்‌ செய்கின்றது; (ஐந்து காரகங்கள்‌ - செய்பவன்‌, 
செயப்படுபொளுள்‌, கருவி, கொள்பவன்‌, இடம்‌, என்பனவாம்‌) என்கின்றனர்‌. 
மேற்கூறப்ப்ட்டதில்‌ செயலுக்கானக்‌ கருவி, காரகம்‌ போன்றவை 
நீக்கப்படவில்லை. மாறாக விஷ்ணு என்னும்‌ எண்ணத்தை விக்கிரகத்தின்‌ மீது 
வைப்பது போன்றும்‌, திருநாமத்தின்‌ மீது பிரம்மம்‌ என்னும்‌ எண்ணத்தை 
வைப்பது போன்றும்‌, கருவி முதலிய காரகங்களின்‌ மீது பிரம்மம்‌ என்னும்‌ 
எண்ணத்தை வைக்க வேண்டும்‌ என்று அறிவுறுத்தப்படுகிறது. 

உண்மை, இக்குறிப்பிட்டப்‌ பகுதியானது ஞான வேள்வியைப்‌ 
போற்றுவதாக இல்லாதிருந்தால்‌, அவர்களின்‌ பார்வையும்‌ கூடச்‌ சரியானதுவே. 
ஆனால்‌ பகவான்‌ இங்கு வேள்வி என்னும்‌ சொல்லுக்குப்‌ பல செயல்களை 
எடுத்துக்‌ கூறிப்‌ பின்னர்‌, நல்லறிவு என்னும்‌ ஞானத்தைப்‌ பின்வருமாறு 
போற்றுகின்றார்‌: “பொருட்களினால்‌ செய்யப்படும்‌ வேள்வியைக்‌ காட்டிலும்‌ 
ஞான வேள்வியே சிறந்ததாகும்‌” (4-33), மேலும்‌ இச்சுலோகத்தில்‌ 
அர்ப்பணிக்கப்படுவது பிரம்மம்‌ என்பது போன்றவை ஞானத்தின்‌ மீது 
வேள்வியை ஏற்றிக்‌ கூறியவையாகும்‌. இல்லையேல்‌ அனைத்தும்‌ 
பிரம்மமாயிருக்க அர்ப்பணிக்கப்படுவது போன்றவை மட்டுமே பிரம்மம்‌ என்று 
குறிப்பாகச்‌ சுட்டுவது பயனற்றதாகும்‌. மேலும்‌ விக்கிரகத்தின்‌ மீது விஷ்ணுவின்‌ 
எண்ணத்தையும்‌, திருநாமத்தின்‌ மீது பிரம்மத்தின்‌ எண்ணத்தையும்‌ வைப்பது 
போல்‌ கருவி முதலிய காரகங்களில்‌ பிரம்மத்தின்‌ எண்ணத்தை வைக்க 
வேண்டும்‌ என்று கூறுபவர்களின்‌ கருத்தின்படி பகவான்‌ இங்கு உணர்த்த 
விரும்பியது இதுவரை கூறப்பட்டப்‌ பிரம்ம வித்தையன்று. காரணம்‌ 
இச்சுலோகத்தில்‌ அதிவுறுத்த விரும்பியது வேள்விக்குத்‌ தொடர்புடையக்‌ கருவி 
முதலிய காரகங்களைப்‌ பற்றியதாகும்‌. மேலும்‌ பிரம்மம்‌ என்னும்‌ எண்ணத்தை 
ஒரு பொருளின்‌ மீது வைப்பது என்னும்‌ அறிவினால்‌ முக்தியடைய முடியாது. 
இங்கு பிரம்மமே அடைய வேண்டிய இலட்சியம்‌ என்று கூறப்பட்டிருக்கிறது. 
ஞானம்‌ என்னும்‌, மெய்யறிவு இன்றி முக்தியடையலாம்‌ என்பது உண்மைக்குப்‌ 
புறம்மபானதாகும்‌. 
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இதுபோன்ற விளக்கம்‌ இவ்வத்தியாயத்தின்‌ மையக்‌ கருத்திற்கும்‌ 
கூட எதிரானதாகும்‌. இவ்வத்தியாயம்‌ விளக்கும்‌ பொருள்‌ மெய்யறிவு 
பற்றியதாகும்‌ (4-18), அதனையே இவ்வத்தியாயத்தின்‌ இறுதிச்‌ 
சுலோகங்களும்‌ விளக்குகின்றன. இவ்வத்தியாயத்தின்‌ இறுதியில்‌ 
*பொருட்களினாலான வேள்வியைக்‌ காட்டிலும்‌ ஞானமென்னும்‌ வேள்வியே 
சிறந்தது (4-33) என்றும்‌, 'ஞானத்தை எய்தி' (4-39) என்னும்‌ 
சுலோகங்களினால்‌ மெய்யறிவே போற்றப்பட்டு நிறைவு பெறுகின்றது. 
கூறப்பட்டிருக்கும்‌ மையக்‌ கருத்திற்கு மாறாக திடீரென்று விக்கிரகத்தின்‌ மீது 
பிரம்மத்தைப்‌ பற்றிய எண்ணத்தை வைத்தல்‌ போன்று, வேள்விக்குரிய கருவி 
காரகங்களின்‌ மீது பிரம்மத்தைப்‌ பற்றிய எண்ணத்தை வைத்தல்‌ வேண்டும்‌ 
என்னும்‌ அவர்களின்‌ கருத்தானது ஏற்புடையதன்று. அதனால்‌ இச்‌ 
சுலோகத்திற்கு எமது விளக்கமே பொருந்தும்‌. 

ஞானமென்னும்‌ மெய்யறிவே வேள்வி என்று எடுத்துரைத்தப்‌ பகவான்‌ 
அதனைச்‌ சிறப்பிக்கும பொருட்டுப்‌ பிற வேள்விகளைப்‌ பற்றி விளக்குகின்றார்‌. 
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பிற யோகிகள்‌ தேவர்களுக்குரிய வேள்வியைச்‌ செய்கின்றனர்‌. 
வேறு சிலர்‌ பிரம்மாகிய அக்னியில்‌ ஆத்மாவை ஆத்மாவினாலேயே 
அர்ம்பணீக்கின்றனர்‌, 


சில கர்ம யோகிகள்‌ இந்திரன்‌ முதலிய தேவர்களை வழிபடுவதற்காக 
வேள்விகள்‌ செய்கின்றனர்‌. முழு மெய்ப்பொருளான பிரம்மத்தை உணர்ந்த 
வேறு சிலரோ பிரம்ம அக்னியில்‌ ஆத்மாவை ஆத்மாவினால்‌ நிவேதித்து 
வேள்வி செய்கின்றனர்‌. 'பிரம்மாக்னியில்‌” என்று கூறப்பட்டிருப்பதால்‌, பிரம்மம்‌ 
என்றால்‌ என்னவென்பதைப்‌ பின்வரும்‌ சுருதிகளில்‌ காண்க: 
“மெய்ப்பொருளாகவும்‌, அறிவாகவும்‌, முடிவற்றதுமாக இருப்பது' (தை.உ.2.1) 
“அனுபவ அறிவும்‌, ஆனந்தமுமே பிரம்மம்‌: (பி.௨.3-9-28) “எது அருகிலும்‌, 
எல்லாவற்றிற்கும்‌ உள்ளே வீற்றிருக்கும்‌ ஆத்மாவாக விளங்குகின்றதோ 
அதுவே பிரம்மம்‌: (பி.௨.3-2-1) பசி, தாகம்‌, போன்ற லெளகீகத்‌ தன்மைகள்‌ 
இன்றி, “இது அன்று, இது அன்று” (பி.௨.4-4-22) என்று பிரம்மத்தைப்‌ பற்றி 
சுருதிகளில்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறத. அர்ப்பணிக்கப்படுவதற்கு இடமுடையது 
ஆகையால்‌ பிரம்மம்‌  அக்னிய.ர்ம்‌, அப்பிரம்மாக்னியில்‌ பிரம்மத்தை 
அறிந்தவர்கள்‌ வேள்வியை” அர்ப்ப.. "க்கின்றனர்‌. “வேள்வி: என்பதற்கு இங்கு 
ஆத்மாவென்று பொருளாகும்‌, உண்ல மயில்‌ இந்த ஆத்மா பிரம்மமேயாகும்‌. 
ஆனால்‌ அது புத்தி முதுலிய உபாதிகளா.்‌ கட்டப்பட்டு, அவற்றின்‌. தன்மைகள்‌ 
அனைத்தும்‌ அதன்‌ மீது ஏற்றப்பட்டி “க்கிறது. இந்த ஆத்மாவையே 
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ஆத்மாவினால்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்கின்றனர்‌. அதாவது உபாதியுடையஆத்மாவை 
உபாதியில்லாத பரப்பிரம்மமாகக்‌ கண்டு தெளிவது எதுவோ, அது அதில்‌ 
(பிரம்மத்தில்‌) அர்ப்பணிக்கப்படுகின்றது என்பதாகும்‌. பிரம்மமும்‌ தானும்‌ 
ஒன்றே என்பதில்‌ உறுதியுடன்‌ நிற்கும்‌ துறவிகள்‌ அதனைச்‌ செய்கின்றனர்‌ 
என்பது பொருளாகும்‌. (எது, தனது தன்மையை பிறிதொரு பொருளினிடத்துத்‌ 
தோற்றுவிக்கின்றதோ, அது உபாதி எனப்படும்‌. உதாரணமாக ஒரு ஸ்படிகக்‌ 
கல்லின்‌ அருகிலுள்ள செம்பருத்தி பூ, தனது தன்மையாகிய சிவப்பு திறத்தை 
அந்த ஸ்படிகக்‌ கல்லில்‌ இருப்பதாகத்‌ தோற்றுவிக்கின்றது. அதாவது அது 
ஸ்படிகமாகத்‌ தோன்றாது சிவப்புக்‌ கல்லாகவே தோன்றுகிறது. ஆகையால்‌ 
ஸ்படிகத்திற்கு செம்பருத்திப்‌ பூ உபாதியாகும்‌.) 

இந்த மெய்யறிவு என்னும்‌ ஞான வேள்வி (4,24ல்‌ விளக்கப்படுவது) 
சிறப்பிக்கப்பட வேண்டும்‌ என்னும்‌ நோக்கத்தில்‌ தேவ வேள்வியுடனும்‌ (தைவ 
யக்ஞம்‌) பிற வேள்விகளுடனும்‌ சேர்த்துக்‌ குறிப்பிடப்படுகிறது. 


சிளிர்ளோண்‌ சொர்ண எள்‌ | 
எனன ான எனர்றை ஏண்‌ | 961 


ஸ்ரோத்ராதீனீந்த்ரியாணி அன்யே ஸம்யமாக்னிஷு ஜுஹ்வதி । 
ஸாப்தாதீன்‌ விஷயான்‌ அன்ய இந்த்ரியாக்னிஷு ஜுஹ்வதி ॥ 26॥ 


வேறுசிலர்‌ செவி மூதலியப்‌ புலன்களை அடக்கமென்னும்‌ 
அக்ணிகளில்‌ ஆகுதி செய்கிறார்கள்‌. இன்னும்‌ சிலர்‌ ஒசை முதலிய 
புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களை புலன்கள்‌ என்னும்‌ அக்னிகளில்‌ அர்ப்பணம்‌ 
செய்கிறார்கள்‌. 

அடக்குதல்‌ என்பது ஒவ்வொரு புலனுக்கும்‌ வேறு வேறாசு 
இருப்பதினால்‌, அக்னிகளில்‌ என்று பன்மையில்‌ குறிப்பிடப்படுகிறது. சில 
யோகிகள்‌ செவி முதலிய புலன்களை அவற்றை அடக்குதல்‌ என்னும்‌ 
அக்னிகளில்‌ ஆகுதி செய்கின்றனர்‌. அதாவது புலன்களை அடக்குகின்றனர்‌ 
என்று பொருளாம்‌. சிலர்‌ ஓசை முதலிய புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களை புலன்கள்‌ 
என்னும்‌ அக்னிகளில்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்கின்றனர்‌. சாத்திரத்திற்கு புறம்பாக 
இல்லாத ஓசை முதலியப்‌ பொருட்களை, செவிபோன்ற புலன்களால்‌ 
அனுபவிப்பதையே அர்ப்பணம்‌ என்கின்றனர்‌. 


மேலும்‌, 
எள்ளின்‌ எண எரி | 
ஊணணணாள்‌ எண்‌ எாரிர்ன்‌ | 16 
ஸர்வாணீந்த்ரிய - கர்மாணி ப்ராண - கர்மாணி சாபரே 1 
ஆத்ம - ஸம்யம - யோகாக்னெள ஜுஹ்வதி ஜ்ஞான தீபிதே ॥27॥ 
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மற்றவர்கள்‌ புலன்கள்‌ மற்றும்‌ பிராணனின்‌ செயல்களை 
ஞானத்தினால்‌ மூண்டெழச்‌ செய்யப்பட்ட ஆத்ம அடக்கம்‌ என்னும்‌ 
யோகாகீனியில்‌ ஆகுதி செய்கின்றனர்‌. 


பிராணன்‌ - ஒவ்வோர்‌ உடலினுள்ளும்‌ இருக்கும்‌ உயிர்‌ மூச்சாகும்‌. 
வளைதல்‌, நிமிர்தல்‌ அதன்‌ செயலாகும்‌, ஆத்ம அடக்கம்‌ - ஆத்மாவினிடத்து 
மனதினை நிலைநிறுத்துதல்‌ அதுவே யோகமென்னும்‌ அக்னியாகும்‌, 
எண்ணையினால்‌ விளக்கு சுடர்‌ விட்டெரிவது போல்‌, விவேக அறிவினால்‌ 
சுடர்‌ விட்டெரியும்‌ அந்த அக்னியில்‌ சிலர்‌ புலன்கள்‌ மற்றும்‌ பிராணனின்‌ 
செயல்களை அர்ப்பணம்‌ செய்கின்றனர்‌. அதாவது கரையச்‌ செய்கின்றனர்‌; 
ஒடுங்கச்‌ செய்கின்றனர்‌ என்று பொருளாகும்‌. (அனைத்துத்‌ தொழில்களையும்‌ 
ஒழித்து ஆத்மாவிடம்‌ மனதினை நிலைநிறுத்துகின்றனம்‌) 


ஊளணிள பானாள்‌ | 
கானா என: எள: 6௪1 


த்ரவ்ய - யஜ்ஞாஸ்‌ தபோ - யஜ்ஞா யோக - யஜ்ஞாஸ்‌ ததாபரே 1 
ஸ்வாத்யாய - ஜ்ஞான - யஜ்ஞாஸ்‌ ௪ யதய: ஸம்ரிதாவ்ரதா : ॥28॥ 


அவ்வாறே சிலர்‌ பொருளினால்‌ வேள்வி செய்கின்றனர்சிலர்‌ 
தவத்தினால்‌ வேள்வி செய்கின்றனர்‌; சிலர்‌ யோகத்தினால்‌ வேள்வி 
செப்கின்றனர்‌; சிலர்‌ கல்வியால்‌ வேள்வி செய்கின்றனர்‌; சிலர்‌ 
ஞானத்தினால்‌ வேள்வி செய்கின்றனர்‌; மற்றுஞ்‌ சிலர்‌ கடுமையான 
விரதங்களை மேற்கொள்கின்றனர்‌, 


தகுதியுடையவர்க்குப்‌ பொருள்களைத்‌ தானமாகக்‌ கொடுப்பதன்‌ மூலம்‌ 
சிலர்‌ வேள்வி செய்கின்றனர்‌. தவம்‌ செய்வோர்‌, அத்தவத்தினால்‌ வேள்வி 
செய்கின்றனர்‌. சிலர்‌ பிராணனை அடக்குதல்‌ மற்றும்‌ மனிதனைப்‌ 
புறவிஷயங்களில்‌ செல்லவிடாது அடக்குதல்‌ என்பவையான யோகத்தினால்‌ 
வேள்வி செய்கின்றனர்‌. சிலர்‌ ரிக்வேதம்‌ போன்றவற்றைக்‌ கற்பதினால்‌ வேள்வி 
செய்கின்றனர்‌. சிலர்‌ சாத்திரத்தின்‌ பொருளை நன்குணர்வதினால்‌ வேள்வி 
செய்கின்றனர்‌. சிலர்‌ ஊக்கமுடையோராய்‌ கடுமையான விரதங்களை 
மேற்கொள்கின்றனர்‌. 


ர்‌ ஏண்‌ ரார்‌ ரரினார்‌ மார்‌ | 
எள்‌ னா ராரா: ॥ 41 


அபானே ஜுஹ்வதி ப்ராணம்‌ ப்ரானே (அ)பானம்‌ ததா(அ)பரே ! 
ப்ராணாபன - கதீ ருத்த்வா ப்ராணாயாட, - பராயணா: ॥ 298 
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சிலர்‌ உள்மூச்சுக்‌ காற்றில்‌ வெளி மூச்சுக்‌ சாற்றினனையும்‌ வெளி 
மூச்சுக்‌ காற்றில்‌ உள்‌ மூச்சுக்‌ காற்றினையும்‌ ஆருகி செய்கின்றுணர்‌, சிலர்‌ 
மூச்சுக்‌ காற்றின்‌ உட்போக்கையும்‌, வெளிம்‌ போக்கையும்‌ தடுத்த 
மிராணாயாமத்தில்‌ கருத்துடையவர்களாக இருக்கின்றனர்‌. 


சிலர்‌ மூச்சுக்‌ காற்றினை உள்ளிழுக்கும்‌ 'பூரகம்‌: என்னும்‌ 
பிராணாயாமத்தைச்‌ செய்கின்றனர்‌. சிலர்‌ மூச்சுக்‌ காற்றினை வெளியே விடும்‌ 
“ரேசகம்‌' என்னும்‌ பிராணாயாமத்தைச்‌ செய்கின்றனர்‌. சிலர்‌ வாய்‌ மற்றும்‌ 
மூக்கின்‌ வழியே உள்ளும்‌ வெளியும்‌ செல்லும்‌ மூச்சுக்‌ காற்றினைத்‌ தடுத்து 
நிறுத்துவதான 'கும்பகம்‌' என்னும்‌ பிராணாயாமத்தைச்‌ செய்கின்றனர்‌. 


அர்‌ னா: எாரானார்கு ஏண்‌ 
என்ணிர்‌ என்‌ சாணிராணை: 15௮ 
அபரே நியதாஹாரா: ப்ராணான்‌ பராணேஷாு ஜுஹ்வ தி 
ஸர்வே (அ)பி ஏதே யஜ்ஞ - விதோ யஜ்ஞ - க்ஷபித - கல்மஷா ௮ 301 


சிலர்‌ ஒழுங்குமுறைப்படுத்தப்பட்ட உணவினை 
உடையவர்களாய்‌ உயிர்‌ மூச்சுக்‌ காற்றினை உயிர்‌ மூச்சுக்‌ காற்றில்‌ 
அர்ப்பணிக்கின்றனர்‌. இவர்கள்‌ அனைவரும்‌ வேள்வியை 


உணர்ந்தவர்கள்‌. வேள்விகளால்‌ பாவம்‌ தேயப்பெற்றவர்கள்‌. 

சிலர்‌ தம்‌ உணவினை ஒழுங்குமுறைப்படுத்தி அதாவது அளவாக 
அமைத்துக்‌ கொண்டு பல்வேறு உயிர்‌ மூச்சுக்‌ காற்றுக்களை உயிர்‌ மூச்சுக்‌ 
காற்றுக்களிலேயே ஆகுதி செய்கின்றனர்‌. எந்தெந்த உயிர்‌ மூச்சுக்‌ காற்று 
கட்டுப்படுத்தப்படுகின்றதோ, அதில்‌ பிற அனைத்து உயிர்‌ மூச்சுக்‌ 
காற்றுக்களையும்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்கின்றனர்‌. அவை அவற்றுள்‌ ஒடுங்கி 
விட்டன போலாகின்றன. 


ச 


எரோராகளி எரின்‌ எள எனற | 
ளர்‌ எினணைாான கண: கனா ॥5₹1 


யஜ்ஞ - ஸ்ரிஷ்டாம்ருத - புஜோ யாந்தி ப்ரஹ்ம ஸநாதனம்‌ ॥ 
நாயம்‌ லோகோ (அ)ஸ்தி அயஜ்ஞஸ்ய குதோ (அன்ய: குரு - 

ஸத்தம ॥ 31 ॥ 
வேள்வியில்‌ மிந்த இன்னமுதை உண்போர்‌ என்றுமுளதாகிய 
பிரம்மத்தை எய்துகின்றனர்‌. வேள்வி செய்யாதோருக்கு 
இவ்வுலகமில்லை, மற்றையது எங்ஙனம்‌? குருகுலத்தில்‌ சிறந்தோய்‌ ! 
மேலே குறிப்பிடப்பட்ட வேள்விகளைச்‌ செய்து அவர்கள்‌ 
இடைப்பட்டக்‌ காலத்தில்‌ தமக்கென விதிக்கப்பட்ட அமுதம்‌ என்னும்‌ 
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அன்னத்தை அவர்கள்‌ முறைப்படி உண்கின்றனர்‌. அவர்கள்‌ முக்தியடைய 
விரும்பினால்‌ நித்திய பிரம்மத்தை உரிய காலத்தில்‌ எய்துகின்றனர்‌. உடனே 
அன்று “உரிய காலத்தில்‌” என்பது யுக்தியினால்‌ அறியப்படுகின்றது. மேலே 
குறிப்பிடப்பட்டிருக்கும்‌ வேள்விகளுள்‌ ஒன்றினையும்‌ செய்யாதவனுக்கு 
இவ்வுலகமே இல்லையெனில்‌: உயர்வான வழிமுறைகளால்‌ அடையத்தக்க 
வேறோர்‌ உலகம்‌ ஏது? 


ர்‌ ணா எள ர ஊர்‌ என. | 
கண்னன்‌ எனளிரள்‌ எனா ஈனம்‌ | 3%ய 


ஏவம்‌ பஹுவிதா யஜ்ஞா விததா ப்ரஹ்மணோ முகே 1 
கர்ம-ஜான்‌ வித்தி தான்ஸர்வான்‌ ஏவம்‌ ஜ்ஞாத்வா விமோக்ஷ்யஸே ॥32॥ 


இவ்வாறு பல்வேறு வேள்விகள்‌ வேதத்தின்‌ மூகத்தில்‌ 
விரித்துள்ளன. அவையெல்லாம்‌ கர்மத்தினாலானவை என்று 
உணர்வாயாக. இவ்வாறு உணர்ந்து வீடுபடுவாயாக. 

மேலே குறிப்பிடப்பட்ட பல்வேறு வேள்விகள்‌ வேதத்தின்‌ முகத்தில்‌ 
பரந்து கிடக்கின்றன. வேதத்தின்‌ மூலம்‌ அறியப்படுபவை “வேதத்தின்‌ 
முகத்தில்‌ பரந்திருக்கின்றன' என்று குறிப்பிடப்படுகின்றன. இதற்கு உதாரணம்‌ 
“நாம்‌ மூச்சுக்‌ காற்றினை வாக்கினில்‌ ஆகுதி செய்கின்றோம்‌' என்பதைக்‌ காண்க. 
அவையனைத்தும்‌ ஆத்மா அல்லாத உடல்‌, வாக்கு, மனம்‌ முதலியவற்றின்‌ 
முயற்சியால்‌ உருவானவை என்று அறிந்து கொள்‌. காரணம்‌, ஆத்மா தொழில்‌ 
அற்றதாகும்‌, இவ்வாறு அறிந்து கொண்டு நீ தீமையினின்று விடுபடுவாயாக. 
இவை எனது செயல்கள்‌ அல்ல; நான்‌ முயற்சிப்பதில்லை; நான்‌ 
வேறுபாடற்றவன்‌' என்று நீ அறிந்து கொண்டால்‌, நீ தீமையினின்று அல்லது 
லோகாயத வாழ்வினின்று விடுபடுவாய்‌. இதுவே பொருளாகும்‌. 

4.24ல்‌ உண்மையான மெய்யறிவே வேள்வி என்று 
வலியுறுத்தப்பட்டது. பிறகு பல்வேறு வேள்விகளைப்‌ பற்றிக்‌ கூறப்பட்டது. 
இப்போது மனிதர்களின்‌ பல்வேறு விருப்பங்களை நிறைவேற்றி வைக்கும்‌ 
பிற வேள்விகளோடு ஒப்பிட்டு ஞானமானது சிறப்பிக்கப்படுகிறது. 


கஊணாாளனாை: எனா | 

எஎ்‌ களின்‌ ஈர்‌ என்‌ ரினாறார்‌ ॥$3॥ 

ஸ்ரேயான்‌ த்ரவ்ய - மயாத்‌ யஜ்ஞாஜ்‌ ஜ்ஞான-யஜ்ஞ: பரந்தப 

ஸர்வம்‌ கர்மாகிலம்‌ பார்த்த ஜ்ஞானே பரிஸமாப்யதே ॥ $3॥ 
பரந்தபா? பொருள்களினாலான வேள்வியை விட ஞானவேள்வி 


சிறந்தது. பார்த்தா! கர்மமனைத்தும்‌ ஞானத்தில்‌ மிதமின்றி மூடியப்‌ 
பெறுகின்றன. 


௬.32-35 ஞான யோகம்‌ 32௮ 


பெளதீகப்‌ பொருட்களைக்‌ கொண்டு செய்யப்படும்‌ வேள்வி பெனதீகப்‌ 
பயன்களை அளிக்கின்றன. ஞானவேன்வியோ ஆங்ஙனமன்று. அதனால்‌ 
ஞானவேள்வி பெனதீகப்‌ பொருட்கனிலான வேள்வியை விட மேலானதாகும்‌. 
முக்திக்கு வழியான ஞானத்தில்‌ அனைத்துக்‌ கர்மங்களும்‌ முடியப்‌ 
பெறுகின்றன. அதாவது அடங்கியுள்ளன. "சூதாட்டத்தில்‌ நான்கு என்னும்‌ 
விருத்தத்தினுள்‌, ஒன்று, இரண்டு, மூன்று என்னும்‌ எண்ணங்கள்‌ 
அடங்கிவிடுவதுபோல்‌, மக்கள்‌ செய்யும்‌ தன்மைகளெல்லாம்‌ அவனை 
அடைகின்றன. அவன்‌ அறிந்ததை அறியும்‌ மற்றொருவனும்‌ கூட அதே 
பயனை அடைகிறான்‌” (சா.உ.4.14), 


இம்மேலான ஞானம்‌ எவ்வழியில்‌ அடையப்‌ பெறுகின்றது? 


ஈண்‌ எண்ன ஈளை சொ | 
ணன்‌ 8 ளர்‌ எனின்‌: 1) 911 
தத்‌ வித்தி ப்ரணிபாதேன பரிப்ரஸ்னேன ஸேவயா | 
உபதேக்ஷ்யந்தி தே ஜ்ஞானம்‌ ஜ்ஞானினஸ்‌ தத்த்வ - தர்பின: 134 


பணிவு மிக்க வணக்கத்தாலும்‌, வேள்வியினாலும்‌, தொண்டு 
புரிவதினாலும்‌ அதனை அறிந்து கொள்‌. உண்மையைக்‌ காணும்‌ 
ஞானிகள்‌ உனக்கு ஞாரனத்தினை உபதேசிம்பார்கள்‌. 

அது எவ்விதத்தால்‌ அடையப்‌ பெறுகிறது என்பதை அறிந்து கொள்‌. 
ஆச்சார்ய்களை அணுகி அவரது திருவடிகளில்‌ பணிவுடன்‌ வீழ்ந்து 
வணங்குவதினாலும்‌, “பந்தம்‌ என்பது என்ன? அதனின்று மீள்வது எவ்வாறு? 
அறிவு என்பது என்ன? அறியாமை என்பது என்ன? என்பன போன்ற 
கேள்விகளினாலும்‌ அவருக்குத்‌ தொண்டு. செய்வதாலும்‌, உண்மையினைக்‌ 
கண்டுணர்ந்த ஆச்சாரியர்கள்‌ அந்த ஞானத்தினை உனக்கு அருள்வார்கள்‌. 
உண்மையினைக்‌ கண்டுணர்வோர்‌ சிலரே அன்றி பலரல்லர்‌, இதன்‌ மூலம்‌ 
பகவான்‌, உண்மை கண்டுணர்ந்த ஞானிகள்‌ அருளும்‌ ஞானமே 
வலிமையுடைத்தென்றும்‌, பிற ஞானங்கள்‌ அவ்வாறில்லை என்றும்‌ கூறுகிறார்‌. 

அப்படிப்‌ பொருள்‌ கொண்டால்‌ மட்டுமே பின்வரும்‌ கூற்று 
பொருத்தமுடையதாகும்‌. 


ணன எ ரானினை்‌ எண ளாக | 

௭ ஏனா ஊனானனள்‌ என்‌ படிய 
யஜ்ஜ்ஞாத்வா ந புனர்‌ மோஹம்‌ ஏவம்‌ யாஸ்யஸி பாண்டவ | 
யேன பூதானி அளோஷேண த்ரக்ஷ்யஸி ஆத்மனி அதோ மயி ॥35॥ 


பாண்டவார / எந்த ஞானத்தினை அறிந்து நீ மீண்டும்‌ இவ்வாறு 
மயக்கமெய்த மாட்டாயோ, எதனால்‌ நீ அனைத்து உயிர்களையும்‌ 


120 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 4 
உன்னிடத்திலும்‌ பின்னர்‌ என்னிடத்திலும்‌ காண்பாயோ (அந்த 
ஞானத்தினை முயன்று பெறுவாயாக]. 

பாண்டவா! அவர்களால்‌ அருளப்பட்ட ஞானத்தினை நீ எய்தப்‌ 
பெற்றால்‌ இப்போது குழப்பமுறுவதுபோல்‌ எதிர்காலத்தில்‌ 
குழப்பமுறமாட்டாய்‌. இந்த ஞானத்தினால்‌ பிரம்மதேவன்‌ முதல்‌ சிறு புல்‌ ஈறாக 
உள்ள அனைத்து உயிர்களும்‌ உன்னிடத்தில்‌ இருப்பதைக்‌ காண்பாய்‌. அடுத்து 
அந்த உயிர்களெல்லாம்‌ 'என்னிடத்தில்‌ இருக்கின்றன! என்று உன்னிடத்தில்‌ 
இருப்பதை உணர்வாய்‌. மேலும்‌ 'அந்த உயிர்களெல்லாம்‌ பரமபுருஷ 
பகவானிடத்திலும்‌ இருக்கின்றன' என்று உணர்ந்து அவையெல்லாம்‌ 
வாசுதேவனாகிய என்னிடத்திலும்‌ இருக்கக்‌ காண்பாய்‌. அதாவது 
உபநிஷத்துக்களில்‌ மிகத்‌ தெளிவாக விளக்கப்பட்டிருக்கும்‌ ஈசுவரனுடனானத்‌ 
தனிப்பட்ட ஆத்மாவின்‌ இணைப்பினை நீ உணர்வாய்‌ என்று பொருளாகும்‌. 


மேலும்‌ அதன்‌ சிறப்பு எத்தகையது என்று காண்பாயாக. 


என்‌ எ என: என்ன: மாரை: | 
எஸ்‌ எனன எள்‌ எண்‌ 1961 


அபி சேத்‌ அஸி பாபேப்ய: ஸர்வேப்ய: பாப-க்ருத்‌-தம: | 
ஸர்வம்‌ ஜ்ஞான - ப்லவேனைவ வ்ருஜினம்‌ ஸந்தரிஷ்யஸி ॥ 36 
பாவிகள்‌ அனைவரிலும்‌ நீ பெரும்பாவியாக இருந்தாலும்‌, 
ஞானமென்னும்‌ படகினால்‌ அனைத்துப்‌ பாவங்களையும்‌ கடந்திடுவாய்‌. 
இந்த ஞானமாகியப்‌ படகின்‌ உதவியால்‌ நீ ' பாவக்‌ கடலைக்‌ 
கடந்திடுவாய்‌, முக்தியடைய, விரும்புவோனுக்குப்‌ புண்ணியம்‌ கூடப்‌ பாவம்‌ 
ஆகும்‌, 
ஞானம்‌, பாவத்தினை எவ்வாறு அழிக்கிறது? ஓர்‌ எடுத்துக்‌ காட்டு: 


எள எள்ள | 
எனை: என்‌ என்‌ ஈர ॥ 3691 


யதைதாம்ஸி ஸமித்தோ (அ)க்னிர்‌ பஸ்ம - ஸாத்‌ குருத்தே (அ)ர்ஜுன ॥ 
ஜ்ஞானாக்னி: ஸர்வ - கர்மாணி பஸ்ம - ஸாத்‌ குரதேததா ॥37॥ 


நன்கு பற்றி எரியும்‌ தீ விறகுகளை எவ்வாறு சாம்பலாக்கி 
வீடுகின்றதோ, அர்ஜுனா! அவ்வாறே ஞானம்‌ என்னும்‌ தீ அனைத்துக்‌ 
கர்மங்களையும்‌ எரித்துச்‌ சாம்பலாக்கி விடுகின்றது. 


அர்ஜுனா! நன்கு பற்றி எரியும்‌ தீ விறகுகளைச்‌ சாம்பலாக்குவது போல்‌ 
'ஞானமென்னும்‌ தீ அனைத்துப்‌ பாவங்களையும்‌ சாம்பலாக்குகின்றது. தீ 


சு.36-39 (ஞான யோகம்‌ 12ம்‌ 


விறகினை நேரடியாக எரித்துச்‌ சாம்பலாக்குவது போல்‌ ஞானம்‌ கர்மங்களை 
நேரடியாகச்‌ சுட்டெரிப்பதில்லை. அதனால்‌ உண்மையான ஞானம்‌ அனைத்துக்‌ 
கர்மங்களையும்‌ இல்லாததாக்குகின்றது என்று பொருள்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 
ஆயினும்‌ எந்தக்‌ கர்மங்களால்‌ இந்த உடல்‌ இவ்வுலகில்‌ எய்தப்‌ பெற்றதோ 
அந்தக்‌ கர்மங்கள்‌ அவற்றின்‌ பயன்களை முற்றிலும்‌ கொடுத்தப்‌ பின்னரே தீரும்‌. 
ஆகையால்‌ பயன்களை இன்னும்‌ கொடுக்காதிருக்கும்‌ கர்மங்கள்‌ எவையோ, 
அவற்றையே ஞானமென்னும்‌ தீ சுட்டுச்‌ சாம்பலாக்குகின்றது. அக்கர்மங்கள்‌ 
எவையெனின்‌, ஞானம்‌ எய்தப்‌ பெறுவதற்கு முன்பும்‌, ஞானத்துடன்‌ சேர்த்தும்‌, 
பல்வேறு முற்பிறவிகளிலும்‌ செய்யப்பட்டவையாகும்‌. 


அதனால்‌, 


௭ ௫ எ என்‌ எளி ர்‌ | 
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ந ஹி ஜ்ஞானேன எத்ருமம்‌ பவித்ரம்‌ இஹ வித்யதே | 

தத்‌ ஸ்வயம்‌ யோக-ஸம்ஸித்த: காலேனாத்மனி விந்ததி ॥ 38 
ஞானத்தைப்‌ போல்‌ தூய்மை செய்வது இங்கு 

வேறொன்றுமில்லை. யோகத்தில்‌ சித்தி எய்தப்‌ பெற்றவன்‌ தானாகவே 

உரிய காலத்தில்‌ அதைத்‌ தனக்குள்‌ எய்தப்‌ பெறுகிறாள்‌. 
கர்மயோகம்‌ மற்றும்‌ சமாதி யோகம்‌ போன்றவற்றினால்‌ தன்னைத்‌ 

தூய்மை செய்து முக்தியடைய விரும்புவோன்‌ நீண்ட காலத்திற்குப்‌ பின்னர்‌ 

தனக்குள்‌ ஆன்மீக ஞானம்‌ எய்தப்‌ பெறுகிறான்‌. 


ஞானம்‌ எய்துவதற்கு நிச்சயமான வழி பின்வருமாறு 
உபதேசிக்கப்படுகிறது. 


எனளனான்‌ எள்‌ எரு எனை; | 
எள்‌ எண ஈர்‌ எரா னர்‌ 1351 


ஸ்ரத்தாவாங்ல்லபதே ஜ்ஞானம்‌ தத்‌-பர: ஸம்யதேந்த்ரிய: | 
ஜ்ஞானம்‌ லப்த்வா பராம்‌ ஸாந்திம்‌ அசிரேணாதிகச்சதி ॥ 39॥ 


அதையே மேலாகக்‌ கருத்திற்‌ கொண்டு புலன்களை நன்கடக்கி 
நம்பிக்கையுமுடையவனாக இருப்போன்‌ ஞானத்தை அடைகிறான்‌. 
ஞானம்‌ அடைந்தபின்‌ விரைவில்‌ பரசாந்தி பெறுகிறான்‌. 


முழு நம்பிக்கையுடையவன்‌ ஞானம்‌ எய்துகிறான்‌. ஆயினும்‌ அவன்‌ 
மந்த கதியுடையவனாக இருந்தான்‌ எனில்‌, குருவிற்குத்‌ தொண்டு புரிவதிலும்‌, 
அவரது மொழிகளைக்‌ கருத்தூன்றிக்‌ கேட்பதிலும்‌ உறுதியுடையவனாக 
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இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. நம்பிக்கையுடைய ஒருவன்‌ புலனடக்கம்‌ இல்லாதவனாக 
இருந்தால்‌ அவன்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களினின்று தனது புலன்களை 
விலக்கிக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 'நம்பிக்கையும்‌, குருவினிடத்தில்‌ பக்தியும்‌ 
புலன்களை அடக்கியும்‌ இருப்பவன்‌ எவனோ அவன்‌ நிச்சயம்‌ ஞானம்‌ எய்தப்‌ 
பெறுகிறான்‌. குருவின்‌ திருவடிகளில்‌ வீழ்ந்து வணங்குதலில்‌ போலி நடிப்பும்‌ 
இருக்கக்கூடும்‌. ஆதலினால்‌, அவை போன்ற புறச்‌ செயல்களினால்‌ உரிய 
பயன்‌ விளையாது. ஆயினும்‌ இதுபோன்ற போலி நடிப்பு முழு நம்பிக்கை 
இருந்தால்‌ சாத்தியமாகாது. இதுவே. ஞானம்‌. எய்துவதற்குரிய ' நிச்சயமான 
வழியாகும்‌. மேலும்‌ அந்த ஞானத்தினைப்‌ பெறுவதின்‌ பயன்‌ என்ன? என்றால்‌ 
அந்த ஞானம்‌ எய்தப்‌ பெற்றவன்‌ விரைந்து முக்தி என்னும்‌ 
பரசாந்தியடைகிறான்‌. உரிய ஞானத்தினால்‌ விரைந்து முக்தி எய்தலாம்‌ என்பது 
அசைக்க வொண்ணா தத்துவமாக எல்லாச்‌ சாத்திரங்களிலும்‌ 
நிறுவப்பட்டுள்ளது. 

இதில்‌ உனக்கு ஐயம்‌ எழக்கூடாது. ஏனெனில்‌ ஐயம்‌ என்பது - 
பெரும்பாவமாகும்‌. எவ்வாறு? - பதில்‌ பின்வருமாறு: 


ஊணணாகச ஸளனா ரோ 1 
எள்‌ ளானன்‌ எரர்‌ எ ஏன்‌ எனா: [உ 


அஜ்ஞல்‌ சாம்ரத்ததானஸ்‌ ச ஸம்றயாத்மா விநஸ்யதி ॥ 
நாயம்‌ லோகோ (அ)ஸ்தி ந பரோ ந ஸுகம்‌ ஸம்றயாத்மன:  ॥40॥ 


ஞானமும்‌, நம்பிக்கையுமின்றி ஐயமுடையவனாக இருப்பவன்‌ 
அழிந்து போகிறான்‌. ஜயமூடையோனுக்கு இவ்வுலகுமில்லை, 
மேலுலகம்‌ இல்லை; சுகமும்‌ இல்லை. 


ஆத்மாவை  அறியாதவனும்‌, குருவினுடைய உபதேசத்திலும்‌ 

அவருடைய மொழியிலும்‌ நம்பிக்கை இல்லாதவனும்‌, மனம்‌ முழுக்க 

ஐயமுடையவனும்‌ அழிந்து போகின்றனர்‌. அறியாதவனும்‌, நம்பிக்கை 

யற்றவ-:ம்‌ அழிந்து போகின்றனர்‌ என்பதில்‌ ஐயமில்லை. ஆயினும்‌ அவர்கள்‌ 

ஐய ॥வன்‌ அளவிற்கு அழிந்து போவதில்லை. அவன்‌ பாவிகள்‌ 
றும்‌ கொடிய பாவியாவான்‌. எவ்வாறு? 


அவனுக்கு, அனைவருக்கும்‌ பொதுவான இவ்வுலகம்‌ இல்லை. 
அதுபோல்‌, மேல்‌ உலகமும்‌ இல்லை. ஐயமுடையவனாதலால்‌ அவனுக்கு 
சுகமும்‌ இல்லை. அதனால்‌ ஐயம்‌ கொள்ளக்கூடாது. 


ஏனெனில்‌, 
பன்‌ ஸ்‌ ஷ்‌ 
அனர்‌ எ கான்‌ என்‌ எண ப$ 
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யோக-ஸன்ன்யஸ்த - கர்மாணம்‌ ஜ்ஞான - ஸஞ்சின்ன - ஸம்றாயம்‌ | 
ஆத்மவந்தம்‌ ந கர்மாணி நிபத்னந்தி தனஞ்ஜய பக 


தனஞ்சயா! யோகத்தால்‌ கர்மத்தைத்‌ துறந்து, ஞானத்தால்‌ 
ஜயத்தை அறுத்துத்‌ தன்னில்‌ நிலை பெற்றவனை கர்மங்கள்‌ 
கட்டும்படுத்தமாட்டா. 

பரம்‌ பொருள்‌ பற்றிய யோகம்‌ மற்றும்‌ ஞானத்தினால்‌ தர்மம்‌ அதர்மம்‌ 
என்னும்‌ அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ துறப்பவன்‌ பரம்பொருளைக்‌ 
காண்கிறான்‌. ஈசுவரனிடத்துத்‌ தன்னை ஐக்கியப்படுத்தும்‌ ஞானத்தினால்‌ 
அவனது ஐயம்‌ நீங்கப்‌ பெறும்பொழுது அவன்‌ இந்நிலை எய்தப்‌ பெறுகிறான்‌. 
தனஞ்சயா! எவன்‌ இவ்வாறு யோகத்தால்‌ கர்மங்களைத்‌ துறந்தவனோ, அந்த 
ஞானியை முக்குணங்களின்‌ செய்கைகளாகக்‌ காணப்படும்‌ கர்மங்கள்‌ 
கட்டுப்படுத்துவதில்லை; அவற்றினால்‌ நன்மை, தீமை முதலிய பயன்களும்‌ 
விளைவதில்லை. 

கர்ம யோகத்தைக்‌ கடைபிடிப்பதினால்‌ குற்றம்‌ நீங்கி, ஞானமுண்டாச 
அந்த ஞானத்தினால்‌ ஐயம்‌* நீங்கப்‌ பெற்றவனைக்‌ கர்மங்கள்‌ 
கட்டுப்படுத்துவதில்லை. அதாவது அவனது கர்மங்கள்‌ அனைத்தும்‌ ஞானம்‌ 
என்னும்‌ தீயினால்‌ எரிந்து போயிற்றாம்‌. மேலும்‌ ஞானகர்மயோகங்களை கடைப்‌ 
பிடிப்பதில்‌, ஐயமுடையவன்‌ அழிந்து போகிறான்‌. 


எணாளோானர்‌ என்‌ ளானை: | 
ர்‌ எச்‌ எண்ன ளா ய 


தஸ்மாத்‌ அஜ்ஞான - ஸம்பூதம்‌ ஹ்ருத்‌ - ஸ்தம்‌ ஜ்ஞானாஸினாத்மன: ॥ 
சித்த்வைனம்‌ ஸம்றாயம்‌ யோகம்‌ ஆத்திஷ்டோத்திஷ்ட பாரத ॥ 428 


ஆகையால்‌ அஞ்ஞானத்தால்‌. தோன்றி, நெஞ்சில்‌ நிலை 
கொண்டிருக்கும்‌ ஆத்மாவைம்‌ பற்றிய இந்த ஜயத்தினை 
ஞானமென்னும்‌ பொளினாரல்‌ அறுத்து யோகத்தில்‌ நிலைபெறு. பாரத, 
எழுந்து நில்‌. 

ஐயம்‌ கொடிய பாவமாகும்‌. அது அறியாமையில்‌ பிறந்து புத்தியில்‌ நிலை 
பெற்றிருக்கிறது. ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய மெய்யறிவு என்னும்‌ ஞான வாளினால்‌ 
அதனை அறுத்தெறிக. அதாவது துன்பம்‌ மயக்கம்‌ போன்ற அனைத்துத்‌ 
தீமைகளையும்‌ அழிக்கவல்லது மெய்யறிவாகும்‌. மெய்யறிவு பெறுவதற்குச்‌ 
சிறந்த கருவியானக்‌ கர்மயோகத்தில்‌ உன்னை எடுபடுத்தி அழிவிற்குக்‌ 
காரணமான ஐயத்தினை இவ்வாறு அறுத்தெறிவாயாக. எழுக! போர்‌ புரிக! 
ஓ. பரத குலத்‌ தோன்றலே. 

(ஐயமானது ஆத்மாவைப்‌ பற்றியதாதலின்‌ 'தன்னுடைய' என்று 
பொருள்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. ஒருவனுடைய ஐயத்தை வேறொருவன்‌ நீக்க 
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முடியாதன்றோ. அதனால்‌ தன்னுடைய ஐயம்‌ என்று சிறப்பாகக்‌ குறிப்பிட 
வேண்டும்‌. மேலும்‌ ஐயம்‌ என்பது ஆத்மாவைப்‌ பற்றியதாயினும்‌ அது 
தன்னுடையதாகவே ஆகின்றது (தான்‌ - ஆத்மா). ஒருவன்‌ சிப்பியைக்‌ கண்டு 
வெள்ளி என்று ஐயம்‌ கொண்டால்‌ அந்த ஐயம்‌ அவனிடம்‌ சிப்பியைப்‌ 
பற்றியதாக இருக்கின்றது. ஆனால்‌ இங்கோ அவ்வாறின்றி ஐயம்‌ தன்னைப்‌ 
பற்றியதாக இருக்கின்றது. இதனை வேறுபடுத்திக்‌ காணவே 'தன்னுடைய' 
என்று பொருள்‌ கொள்ள வேண்டுமென்று கூறப்படுகிறது. - ஆ) 


இவ்வாறு மகாபாரதத்தில்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌ பிரம்ம 
வித்தையும்‌ யோக சாஸ்திரமும்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய ஸ்ரீமத்‌ 
பகவத்‌ கீதையில்‌ ஞானயோகம்‌: ' என்னும்‌ நான்காம்‌ அத்தியாயம்‌ நிறைவு 


பெறுகிறது. 


அத்தியாயம்‌ ஐந்து 
சந்யாஸ யோகம்‌ 


அத்தியாயம்‌ 4ல்‌ - 18, 19, 21, 22, 24, 32, 33, 37 மற்றும்‌ 41 
ஆம்‌ சுலோகங்களில்‌ பகவான்‌ கர்மத்துறவினைப்‌ பற்றி விளக்கிமிருக்கிறார்‌. 
42வது சுலோகத்தில்‌ அர்ஜுனனிடம்‌, கர்மத்தில்‌ ஈடுபடு என்று கூறியுள்ளார்‌. 
கர்மத்தைச்‌ செய்தல்‌, கர்மத்தைத்‌ துறத்தல்‌ என்னும்‌ இரண்டும்‌, நிற்றல்‌, 
நடத்தல்‌ என்பதுபோல்‌ நேர்‌ எதிரானவையாகும்‌. அதனால்‌ அவை 
இரண்டையும்‌ ஒருவனால்‌ ஒருங்கே கடைபிடிக்க முடியாது. மேலும்‌ அவை 
இரண்டையும்‌ வேறு வேறு காலங்களில்‌ கடைப்பிடிக்கலாம்‌ என்று விதி பும்‌ 
இல்லை. அதனால்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்தல்‌, கர்மத்தைத்‌ துறத்தல்‌ என்னும்‌ இ .வ 
இரண்டில்‌ எது சிறந்தது என்பதைத்‌ தெரிந்து கொள்ள அர்ஜுனன்‌ பசுவானை 
“கிருஷ்ண!' (5-1) என்று தொடங்கிக்‌ கேட்கலானான்‌. 


மறுப்பு : அவ்வாறெனில்‌ மேலே குறிப்பிடப்பட்டிருச்‌, 
உபதேசங்களில்‌ பகவான்‌ ஆத்மாவை அறிபவனுக்கு ஞான யோகத்திடை. 
உபதேசிக்கும்‌ பொருட்டு கர்மத்துரவினை விதித்தாரேயன்றி ஆத்மாவை 
அறியாதவனுக்கு அல்ல. கர்மச்‌ வயதல்‌, கர்மத்‌ துறவு என்னும்‌ இவை 
இரண்டும்‌ வெவ்வேறு மனிதர்‌ க்குரியன ஆதலினால்‌ இவற்றுள்‌ எது 
சிறந்தது என்னும்‌ அர்ஜுனனி:" சகள்வி பொருந்தாது. 


பதில்‌ : ஆட்‌ உனது கருத்தின்படி அர்ஜுனனின்‌ கேள்வி 
பொருத்தமற்றதுதான்‌. ௨ .ல்‌ அர்ஜுனனின்‌ நோக்கில்‌ அவனது கேள்வி 
பொருத்தமுடையதே ஃ ன்று நாம்‌ கூறுகிறோம்‌ - எவ்வாறு? மேலே 
குறிப்பிடப்பட்டுள்ள உபதேசங்கள்‌ கர்மத்துறவினைப்‌ பகவான்‌ ஒரு முக்கியக்‌ 
கடமையாக உபதேசிக்சி றார்‌ என்பதை உறுதிப்படுத்துகின்றன. ஆயினும்‌ 
ஆத்மாவை அறியாதவனும்‌ கூட கர்மத்துறவிற்கு உரியவனே ஆவான்‌. 
ஆத்மாவை அறிந்தவன்‌ மட்டுமே கர்மத்‌ துறவிற்கு உரியவன்‌ என்பது 
கருத்தன்று. 

கர்மத்தைச்‌ செய்தல்‌, கர்மத்துறவு என்னும்‌ இவை இரண்டும்‌ ஆத்மாவை 
அறியாதவனும்‌ மேற்கொள்ளக்‌ கூடியவையே என்று அர்ஜுனன்‌ கருதினான்‌. 
அதனால்‌ ஒன்றிற்கொன்று வேறுபாடுடைய இரண்டனுள்‌ எது சிறந்தது என்று 
அறிந்து கொள்வதற்காக அர்ஜானன்‌ கேட்ட வினா சாலப்‌ 
பொருத்தமுடையதேயாகும்‌. 

அர்ஜுனனின்‌ கேள்விக்கு பகவான்‌ அளித்த மறுமொழியை ஆராயினும்‌, 
கேட்டவனின்‌ கருத்து இதுதான்‌ என்று தெரியவரும்‌ - எவ்வாறு? பதில்‌ 


126 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌.5 


பின்வருமாறு: '“துறவு, கர்மயோகம்‌ இவையிரண்டும்‌ உயர்நலத்தைத்‌ தருவன. 
இவற்றுள்‌ கர்மத்‌ துறவைக்‌ காட்டிலும்‌ கர்ம யோகம்‌ சிறந்தது” (5-2) என்பது 
பகவானின்‌ மறுமொழியாகும்‌. அதனால்‌ ஆத்மாவை அறிபவனுக்கு துறவும்‌, 
கர்மயோகமும்‌ உயர்‌ நன்மையளிக்கக்‌ கூடியவையே எனினும்‌, அவற்றுள்‌ கர்மத்‌ 
துறவைக்‌ காட்டிலும்‌ கர்ம யோகம்‌ மேம்பட்டது என்று கூறப்படுகின்றதா? 
அல்லது ஆத்மாவை அறியாதவனுக்கு துறவும்‌ கர்மயோகமும்‌ உயர்‌ நன்மை 
அளிக்கக்கூடியவையே எனினும்‌ அவற்றுள்‌ கர்மத்துறவைக்‌ காட்டிலும்‌ 
கர்மயோகம்‌ மேம்பட்டது என்று கூறப்படுகின்றதா? என்பதை நாம்‌ இப்போது 


உறுதி செய்தல்‌ வேண்டும்‌. 


அடுத்து மற்றொரு ளேவி : ஆத்மாவை அறிபவன்‌ மேற்கொள்ளும்‌ 
கர்மத்துறவு மற்றும்‌ கர்மயோகம்‌ என்னும்‌ இரண்டும்‌ உயர்‌ 
நன்மையளிப்பவையே ஆயினும்‌ இவற்றுள்‌ கர்ம யோகம்‌ சிறந்தது என்றால்‌ 
அதனால்‌ உண்டாகும்‌ குற்றம்‌ என்ன? அல்லது ஆத்மாவை அறியாதவன்‌ 
மேற்கொள்ளும்‌ கர்மத்துறவு மற்றும்‌ கர்மயோகம்‌ என்னும்‌ இரண்டும்‌ உயர்‌ 
நன்மையளிப்பவையே ஆயினும்‌ இவற்றுள்‌ கர்மயோகம்‌ சிறந்தது என்றால்‌ 
அதனால்‌ உண்டாகும்‌ பயன்‌ என்ன? என்றால்‌ பதில்‌ பின்வருமாறு: 


ஆத்மாவை அறிபவனுக்குத்‌ துறவும்‌, கர்மயோகமும்‌ ஒரு சேரச்‌ 
சாத்தியப்படாது ஆதலினால்‌ அவை உயர்‌ நன்மையளிப்பவை என்பதும்‌, 
அவனது கர்மத்துறவினை விடக்‌ கர்மயோகம்‌ மேலானது என்பதும்‌ 
பொருத்தமற்றதாகும்‌. இதற்கு மாறாக ஆத்மாவை அறியாதவனுக்கு 
கர்மத்துறவும்‌, கர்ம யோகமும்‌ ஒரு சேரச்‌ சாத்தியப்படும்‌ என்பதினால்‌ அவை 
இரண்டும்‌ உயர்‌ நன்மையளிப்பவை என்பதும்‌ கர்மத்‌ துறவை விடக்‌ கர்ம 
யோகம்‌ சிறந்தது என்பதும்‌ பொருத்தமுடையதாகும்‌. 


மறுப்பு: ஆத்மாவை அஜிந்தவனுக்கு கர்மத்துறவு, கர்மயோகம்‌ என்னும்‌ 
இரண்டுமே சாத்தியமற்றதா? அல்லது ஏதாவதொன்று சாத்தியமற்றதா? அப்படி 
ஏதாவதொன்று சாத்தியமற்றதென்றால்‌ அது கர்மத்‌ துறவா? அல்லது 
கர்மயோகமா? அவ்வாறு சாத்தியமில்லாமைக்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 


பதில்‌ : ஆத்மாவை அறிந்தவனுக்கு அவனிடமுள்ள அறியாமை நீங்கி 
விடுவதால்‌, அறியாமையினை அடிப்படையாகக்‌ கொண்டக்‌ கர்மயோகம்‌ 
அவனுக்கு சாத்தியமற்றதாம்‌. ஆத்மா அழிவற்றதென்றும்‌, பிறப்பு, இறப்பு 
போன்வற்றிற்கு ஆளாவதில்லையென்றும்‌ அது செயலற்றதென்றும்‌ எவன்‌ 
அறிகின்றானோ, மெய்யறிவினால்‌ அறியாமை நீங்கப்‌ பெற்ற அந்த ஆத்ம 
ஞானிக்கு, கர்மம்‌ எதுவுமின்றி ஆத்ம வடிவமாக நிற்பதாகிய : கர்மத்துறவு 
கூறப்பட்டது. மேலும்‌, அறியாமைக்கும்‌ மெய்யறிவுக்கும்‌ இடையிலுள்ள 
முரண்பாடு மற்றும்‌ அவற்றின்‌ பயன்களின்‌ காரணமாகவும்‌, கர்மத்துறவிற்கு 
எதிரானதும்‌, அறியாமையினை அடிப்படையாகக்‌ கொண்டதும்‌, தொழிலைச்‌ 
செய்யும்‌ கர்த்தாவிற்கு முக்கியத்துவம்‌ தருவதும்‌, ஆத்மாவின்‌ மீது 
ஏற்றப்பட்டதுமாகியக்‌ கர்மயோகம்‌ ஞானிக்கு இல்லை என்று கீதா சாத்திரத்தில்‌, 
ஆத்மாவைப்‌ பற்றிக்‌ கூறுமிடங்களில்‌ குறிப்பிடப்படுகின்றது. ஆகையால்‌ 
அறியாமை நீங்கி ஆத்மாவை அறிந்தவனுக்கு அறியாமையை 
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அடிப்படையாகக்‌ சொண்ட கர்மயோகம்‌ சாத்தியமற்றது என்பது 
ஏற்புடையதாகும்‌. 


மறுப்பு: ஆத்மாவின்‌ உண்மை நிலையினை உறுதி செய்யும்‌ வேறு 
எந்த இடங்களில்‌ ஆத்மாவை அறிந்தவனுக்கு கர்மமில்லை என்பது 
நிறுவப்பட்டிருக்கின்றது? 

பதில்‌: 'அது அழிவற்றது! (2-17) “எவன்‌ இதனை' (2-19) 
அழிவற்றதாக'  (2-21) என்று குறிப்பிடப்படும்‌ சுலோகங்களில்‌ 
கூறப்படுகின்றது. 


மலுப்பு: அவ்வாறெனில்‌, ஆத்மாவின்‌ உண்மைநிலையினை உறுதி 
செய்யும்‌ இடங்களில்‌ கர்மயோகமும்‌ கூடத்‌ தான்‌ வலியுறுத்தப்படுகின்றது 
எடுத்துக்‌ காட்டு: 'பாரத, ஆதலினால்‌ போர்‌ புரிவாயாக” (2-18) 'அதர்மத்தைக்‌ 
கருதியும்‌! (2-31) “உனக்குக்‌ கர்மத்தில்‌ மட்டுமே அதிகாரம்‌! (2-47), 
ஆகையால்‌ ஆத்மாவை அறிந்தவனுக்குக்‌ கர்மயோகம்‌ சாத்தியமற்றது என்பது 
எவ்வாறு பொருந்தும்‌? 

பதில்‌: காரணம்‌, மெய்யறிவுக்கும்‌௫ அறியாமை என்னும 
பொய்யறிவுக்கும்‌, அதன்‌ பயன்களுக்கும்‌ இடையிலுள்ள முரண்பாடேயாகும்‌. 

"'சாங்கியர்களுக்கு ஞான யோகத்தாலும்‌”” (3-3) என்று கூறியதனால்‌, 
கர்மமற்ற ஆத்மவடிவமாகவே நிற்பதாகிய ஞானயோகமானது, ஆத்மாவை 
அறிந்த  சாங்கியர்களுக்கு, ஆத்மாவை அறியாதவன்‌ செய்யும்‌ 
கர்மயோகத்தினின்று வேறுபடுத்தப்படுகின்றது. ஆத்மாவை அறிந்தவன்‌ முக்தி 
எய்துவததினால்‌ அதனை விட அவன்‌ எய்த வேண்டிய பயன்‌ 
வேறொன்றுமில்லை” (38-17) 'ஒருவன்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்யாமயைனால்‌' 
(3-4) “பெருந்தோள! துறவென்று” (5-6) என்னும்‌ சுலோகங்களில்‌ கர்மயோகம்‌ 
ஆத்ம அறிவுக்கு வழியாகக்‌ கூறப்படுகின்றது. “யோகத்தை எய்தியவனுக்கு'* 
(6-3) என்னும்‌ சுலோகத்தில்‌ மெய்யறிவு எய்தப்‌ பெற்றவனுக்குக்‌ கர்மயோகம்‌ 
இன்மை கூறப்படுகின்றது. “உடலுக்குத்‌ தேவையானக்‌ கர்மத்தை மட்டும்‌ 
செய்வோன்‌ பாவத்தை அடையமாட்டான்‌” (4-21) என்று கூறியதின்‌ மூலம்‌, 
உடல்‌ நிலைபெறுதற்குரிய கர்மத்தைத்‌ தவிர பிற கர்மங்கள்‌ ஞானிக்கு இல்லை 
என மறுத்தலாலும்‌ ஆத்மாவை அறிந்த ஞானிக்குக்‌ கர்மயோகம்‌ 
பொருந்துவதில்லை. மேலும்‌, “உண்மை அறிந்தவன்‌, நான்‌ எதுவும்‌ 
செய்வதில்லை'” (5-8) என்னும்‌ சுலோகத்தின்‌ மூலம்‌, தனது மனநிலை 
எப்போதும்‌ ஆத்மாவில்‌ நிலைபெறச்‌ செய்து, ஆத்மாவை அறிந்தவன்‌, 
உடலினை ஓம்புதற்குத்‌ தேவையான அத்தியாவசியமானக்‌ கர்மங்களான 
“பார்த்தல்‌, கேட்டல்‌” போன்றவற்றகை கூட “நான்‌ செய்கிறேன்‌” என்று கருதக்‌ 
கூடாது என்று அறிவுறுத்தப்படுகின்றது. அடுத்து மெய்யறிவுக்கு எதிரானப்‌ 
பொய்யறிவினை அடிப்படையாகக்‌ கொண்ட கர்மயோகம்‌, ஆத்மாவை 
அறிந்தவனுக்குக்‌ . கனவிலும்‌ கருத முடியாததாகும்‌. மேற்கூறிய 
காரணங்களினால்‌ . ஆத்மாவை அறியாதவன்‌ செய்யும்‌ கர்மத்துறவும்‌, 
கர்மயோகமும்‌ உயர்‌ நன்மையளிப்பவை என்பது ஏற்புடையதாகும்‌. மேலும்‌ 
ஆத்மாவை அறிந்தவன்‌ செய்யும்‌ அனைத்துக்‌ கர்மத்துறவுடன்‌ ஒப்பிடும்‌ 
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பொழுது, தான்‌ கர்த்தா என்னும்‌ எண்ணத்தில்‌, செய்யப்படுவதும்‌ (அதாவது 
துறவு நிலைக்கு விதிக்கப்பட்டக்‌ கேட்டல்‌, ஓதுதல்‌ போன்றக்‌ கர்மங்களைத்‌ 
தான்‌ செய்பவன்‌ என்னும்‌ எண்ணம்‌ அப்படியே இருக்க அதற்கு முந்தைய 
ஆஸ்ரமத்திற்குரிய கர்மங்களை மட்டும்‌ துறப்பது) யமம்‌, நியமம்‌ 
என்பவற்றோடு அமைந்துள்ளதால்‌ செய்வதற்கு அரியதுமான, ஆத்மாவை 
அறியாதவனுடையக்‌ கர்மத்துறவினைக்‌ காட்டிலும்‌, எளிதிற்‌ செய்யக்கூடியக்‌ 
கர்மயோகம்‌ சிறந்ததாகும்‌ என்று கூறுவது ஏற்புடைத்ததே. இவ்வாறு 
மறுமொழியின்‌ வார்த்தைகளை ஆராயினும்‌ கூட, அர்ஜுனனின்‌ கேள்விக்குப்‌ 
பொருளாக இதற்கு முன்னர்‌ அளித்த அதே முடிவிற்கே, அது இட்டுச்‌ 
செல்கிறது. 

மூன்றாம்‌ அத்தியாத்தின்‌ தொடக்கத்தில்‌ அர்ஜுனன்‌ ஞானம்‌ மற்றும்‌ 
கர்மம்‌ என்னும்‌ இரண்டும்‌ ஒரே சமயத்தில்‌ ஒருவனுக்கு சாத்தியமாகாது என்று 
கண்டு பகவானிடம்‌ 'இவ்விரண்டில்‌ எது மேலானது என்று எனக்கு 
உரைத்தருள வேண்டும்‌' என வேண்ட, அதற்கு பகவான்‌ “துறவிகளான 
சாங்கியர்களுக்கு ஞான மார்க்கமும்‌, கர்மம்‌ செய்யும்‌ யோகியர்க்குக்‌ கர்ம 
மார்க்கமும்‌ உரியது என்று உறுதிபடப்‌ பதில்‌ கூறினார்‌, மேலும்‌ “துறவினால்‌ 
மட்டுமே ஒருவன்‌ முக்தியடைவதில்லை' (3-4) என்னும்‌ கூற்றினால்‌ 
முக்தியடைதற்கு ஞானத்தோடு கூடியத்‌ துறவு வழிமுறையாக 
அறிவுறுத்தப்பட்டது. அடுத்து கர்மயோகமும்‌ கூட முக்தியடைதற்கு சிறந்த 
வழி முறையே என்றும்‌ விதிக்கப்பட்டிருக்கிறது. (4-42) அதனால்‌ அர்ஜுனன்‌ 
ஞானமற்றவனுக்கு துறவு மேலானதா? அல்லது கர்மயோகம்‌ மேலானதா? 
என்று பகவானைக்‌ கேட்கிறான்‌. அதாவது இவையிரண்டில்‌ எது மேலானது 
என்று அர்ஜுனன்‌ அறிய விரும்புகிறான்‌. 


பட கடட] 
னார்‌ எண்ர்‌ கன ராளிர்‌ எ என்‌ | 
ஏஷிஎ சாள்ஸ்‌ என்‌ ஏ வாரிளார 1 $॥ 
அர்ஜுன உவாச 
ஸந்ந்யாஸம்‌ கர்மணாம்‌ க்ருஷ்ண புனர்‌ யோகம்‌ ச ஸம்ஸஸி | 
யச்‌ ச்ரேய ஏதயோர்‌ ஏகம்‌ தன்மே ப்ரூஹி ஸு - நிஸ்சிதம்‌ ॥ 10 
அர்ஜானன்‌ கூறினான்‌ 


கிருஷ்ணா! கர்மத்‌ துறவினையும்‌, அத்தோடு கர்மயோகத்தையும்‌ 
புகழ்ந்து பேசுகின்றிர்‌. இவ்விரண்டில்‌ எது சிறந்ததோ அதனை ஏனக்கு 
முடிவாக உரைத்தருள வேண்டும்‌. 

சாத்திரங்களில்‌ கூறப்பட்டிருக்கும்‌ பல்வேறு . .. கர்மங்களைத்‌ 
துறந்திருத்தலையும்‌ கூறி பின்னர்‌ அக்கர்மங்களைச்‌ : செய்ய வேண்டியதன்‌ 
அவசியத்தையும்‌ கூறுகின்றீர்‌. அதனால்‌ கர்மத்‌ துறவு . சிறந்ததா, அல்லது 
கர்மயோகம்‌ சிறந்ததா? என்னும்‌ ஐயம்‌ எனக்குள்‌ எழுகின்றது. எது சிறந்ததோ 
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அதனைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. ஆகையால்‌ கர்மத்துறவு கர்மயோகம்‌ என்னும்‌ 
இவை இரண்டில்‌ எது சிறந்ததோ, எதனை நான்‌ செய்வதால்‌ எனக்கு நன்மை 
உண்டாகுமென்று நீர்‌ நினைக்கின்றீரோ, அதனை - ஒரே சமயத்தில்‌ ஒருவனால்‌ 
இவையிரண்டையும்‌ செய்ய முடியாது ஆதலினால்‌ - கர்மத்துறவு, சர்மயோகம்‌ 
என்னும்‌ இவற்றுள்‌ எது சிறந்ததென்று எனக்கு உறுதிபட உரைத்தருள 
வேண்டும்‌. 

அர்ஜானனின்‌ ஐயத்தினை நீக்கும்‌ பொருட்டுப்‌ பசுவான்‌ தமது 
கருத்தினைக்‌ கூறலானார்‌. 


ள்ளன 


எ: எண்ளாத. ப ணலாகள்‌ | 
எள என்ணொணகர்சார்‌ போர்‌ ப 


ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 
ஸந்ந்யாஸ: கர்ம-யோகம்‌ ௪ நி:ஸ்ரேயஸ - கராவ்‌ உபெள | 
தயோஸ்‌ து கர்ம - ஸந்ந்யாஸாத்‌ கர்ம-யோகோ விறிஷ்யதே ॥2॥ 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌; 


துறவு, கர்மயோகம்‌, இவையிரண்டும்‌ உயர்‌ 
நன்மையளிம்பனவே, ஆயினும்‌ கர்மத்துறவை விடக்‌ கர்மயோகம்‌ 
சிறந்ததாகும்‌. 

கர்மத்துறவு, கர்மயோகம்‌ எனும்‌ இவையிரண்டும்‌ ஆன்மீக 
ஞானத்திற்குக்‌ காரணமாதலினால்‌, முக்தியை அளிக்கின்றன. 
இவையிரண்டுமே முக்தியளிப்பவைதான்‌ என்ற போதிலும்‌, ஞானமில்லாதக்‌ 
கர்மத்‌ துறவைக்‌ காட்டிலும்‌, கர்மயோகம்‌ சிறந்ததென்று போற்றுகின்றார்‌. 

எதனால்‌? என்றால்‌ பதில்‌ பின்வருமாறு: 
க: உ ணனனி எ எ 3 எ கண்‌ | 
ள்‌ ௫ எளள்‌ ஏள்‌ எனானஏனர்‌ ||9॥ 
ஜ்ஜேய: ஸ நித்ய - ஸந்ந்யாஸீ யோ ந த்வேஷ்டி ந காங்க்ஷதி ! 
நிர்தவந்த்வோ ஹி மஹா-பாஹோ ஸாகம்‌ பந்தாத்‌ ப்ரமுச்யதே ॥3॥ 

விழம்பும்‌, வெறுப்புமற்றவனை நித்தியத்‌ துறவி என்று.அறிதல்‌ 


வேண்டும்‌. உயர்தோன! அவன்‌ இருமை நீங்கி விரைவில்‌ (கர்ம) 
பந்தத்தினின்று விடுபடுகிறான்‌. 


எவன்‌ துன்பத்தையும்‌, அத்துன்பத்திற்குக்‌ காரணமானப்‌ 
பொருட்களையும்‌ வெறுப்பதில்லையோ, அதுபோல்‌ எவன்‌ இன்பத்தையும்‌, 
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அவ்வின்பத்திற்குக்‌ காரணமானப்‌ பொருட்களையும்‌ விரும்புவதில்லையோ, 
அக்கர்மயோகியே கர்மங்களில்‌ ஈடுபடுபவனாயினும்‌ நித்தியத்‌ துறவி 
என்றறியப்படுகிறான்‌. 

கர்மத்துறவும்‌, கர்மயோகமும்‌ ஒன்றிற்கொன்று எதிரானவை மட்டுமல்ல, 
வெவ்வேறு மனிதர்க்கும்‌ உரியவையாகும்‌. அதனால்‌ அவற்றின்‌ பயன்களும்‌ 
நிச்சயமாக வெவ்வேறாகத்தான்‌ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. இரண்டும்‌ ஒரே 
தன்மையதான முக்தியளிக்கும்‌ நன்மையைச்‌ செய்பவை என்பது 
ஏற்புடைத்தன்று. 

இதற்குப்‌ பதில்‌ பகவான்‌ கூறுகிறார்‌: 


ளானிறரி ஏனானன: ஏானின்‌ எ ஈர: | 
ஊரான்‌ கே கண ப] 


ஸாங்க்ய - யோகெள ப்ருதக்‌ பாலா: ப்ரவதந்தி ந பண்டிதா: 1 
ஏகம்‌ அபி ஆஸ்தித: ஸம்யக்‌ உபயோர்‌ விந்ததே பலம்‌ ॥ 4॥ 

சிறுவர்களேயன்றி அறிஞர்கள்‌ துறவும்‌, யோகமும்‌ 
வெவ்வேறானவை ஏன்று கூறுவதில்லை. இவற்றுள்‌ ஏதேனும்‌ ஒன்றில்‌ 
நிலைபெற்றோன்‌ இரண்டின்‌ பயனையும்‌ பெறுகிறான்‌: 

சிறுவர்களே இங்கு துறவும்‌ யோகமும்‌ வெவ்வாறானவை என்றும்‌ 
எதிரெதிர்‌ பயன்களைத்‌ தருபவை என்றும்‌ கூறுகின்றனர்‌. ஆனால்‌ அறிஞர்கள்‌ 
அவ்வாறு வேறுபாடு காண்பதில்லை என்பதோடு, இரண்டும்‌ ஒரே பயனைத்‌ 
தரவல்லவை என்று நம்புகின்றனர்‌. துறவு மற்றும்‌ யோகத்தில்‌ ஏதேனும்‌ 
ஒன்றினை மேற்கொண்டவன்‌ அதனை உளப்பூர்வமாகக்‌ கடைபிடித்தால்‌ 
அவன்‌ இரண்டின்‌ பயனையும்‌ ஒருசேர எய்துகிறான்‌. இரண்டும்‌ முக்தி என்னும்‌ 
ஒரே பயனைத்தான்‌ அளிக்கின்றன. ஆகையால்‌ அவற்றின்‌ பயனில்‌ 
வேறுபாடில்லை. 

மறுப்பு : துறவு, கர்மயோகம்‌ என்னும்‌ சொற்களில்‌ தொடங்கிய பகவான்‌, 
பின்னர்‌ ஏன்‌, துறவு கர்மயோகம்‌ இவையிரண்டின்‌ பயனும்‌ ஒன்றெனக்‌ 
கூறுகிறார்‌? இது பொருந்தாதன்றோ? 

பதில்‌ : அதனால்‌ குற்றமில்லை. அர்ஜுனனின்‌ கேள்வி, கர்மத்துறவு, 
கர்மயோகம்‌ பற்றியதாக இருந்தபோதிலும்‌, பகவான்‌ அதனைப்‌ புறக்கணிக்காது 
தனது கருத்தினையும்‌ சேர்த்து சாங்கியம்‌ மற்றும்‌ கர்மயோகம்‌ என்னும்‌ 
சொற்களைப்‌ பயன்படுத்தி பதில்‌ கூறினார்‌. பகவானின்‌ கருத்து 
என்னவென்றால்‌, துறவு மற்றும்‌ கர்மயோகத்துடன்‌ ஆத்மஞானமும்‌, சமத்துவப்‌ 
புத்தியும்‌ இணையும்‌ பொழுது அவை சாங்கியம்‌ என்றும்‌ யோகம்‌ என்றும்‌ 
அழைக்கப்படுகின்றன என்பதாகும்‌. அதனால்‌ இது பொருந்தாததன்று. 

ஒருவன்‌ ஒன்றினை மட்டும்‌ உளப்பூர்வமாகக்‌ கடைப்பிடித்தால்‌ 
இரண்டின்‌ பயனையும்‌ அடையலாம்‌ என்பது எவ்வாறு? எனில்‌ பதில்‌ 
பின்வருமாறு: 
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எண: எாண்‌ ஊர்‌ என்றிட என்‌ | 
ஈஸ்‌ கர்‌ எள்ர்‌ எ எ: எனி எ ன்‌ பய 
யத்‌ ஸாங்க்யை: ப்ராப்யதே ஸ்தானம்‌ தத்யோகைர்‌ அபி கம்யதே । 
ஏகம்‌ ஸாங்க்யம்‌ ச யோகம்‌ ௪ ய: பஸ்யதி ஸ பஸ்யதி 15 


சாங்கியா்களால்‌ எந்நிலை ஏய்தம்‌ பெறுகின்றதோ அதனையே 
யோகிகளும்‌ எப்துகின்றனர்‌. எவன்‌ சாங்கியத்தையும்‌, யோகத்தையும்‌ 
ஒன்றாகக்‌ காண்கின்றானோ அவனே காட்சியுடையவனாவான்‌. 

ஞானத்தில்‌ நிலைபெற்றத்‌ துறவிகளால்‌ எந்நிலை எய்தப்படுகின்றதோ, 
அந்நிலையை யோகிகளும்‌ அடைகின்றனர்‌. ஞானத்திற்கு வழியானக்‌ 
கர்மங்களை ஈசுவரனுக்கு அர்ப்பணித்து பயனை எதிர்பாராது செய்பவர்கள்‌ 
யோகிகள்‌ ஆவர்‌, உண்மை ஞானம்‌, உண்மைத்‌ துறவின்‌ மூலம்‌ அவர்களும்‌ 
அந்நிலை அடையப்‌ பெறுகின்றனர்‌ என்பது பொருளாகும்‌. அதனால்‌ ஒரே 
பயனைத்‌ தரவல்ல சாங்கியத்தையும்‌, யோகத்தையும்‌ ஒன்றாகக்‌ காண்பவன்‌ 
காட்சியுடைவனாவான்‌. அதாவது அவ்விரண்டையும்‌ சரியாகக்‌ காண்கின்றான்‌ 
என்று பொருளாகும்‌. 

கேள்வி : அவ்வாறு துறவு, யோகத்தைவிடச்‌ சிறந்ததாயின்‌, பிறகு 
கர்மயோகம்‌, கர்மத்துறவை விடச்‌ சிறந்ததென்பது பொருந்தாதன்றோ? 

பதில்‌ : அதன்‌ காரணத்தைக்‌ கேட்பாயாக. நீ சாதாரணக்‌ கர்மத்‌ 
துறவினையும்‌, சாதாரணக்‌ கர்ம யோகத்தையும்‌ மனதிற்‌ கொண்டு அவற்றுள்‌ 
எது சிறந்ததென்று கேட்டாய்‌. அதற்கு நான்‌ ஞானத்தினைக்‌ குறிப்பிடாது, 
கர்மயோகம்‌, கர்மத்‌ துறவினை விடச்‌ சிறந்ததென்று பதிலிறுத்தேன்‌. ஆயினும்‌ 
ஞானத்தினை அடிப்படையாகக்‌ கொண்டத்‌ துறவு சாங்கியம்‌ என்பது எனது 
துணிபு. அச்சாங்கியமே உண்மையான யோகமும்‌ ஆகும்‌. எனினும்‌ வேதத்திற்‌. 
குறிப்பிடப்படும்‌ கர்மயோகம்‌ எதுவோ அது உண்மையானத்‌ துறவிற்குப்‌ 
பயன்படுவதால்‌ அது யோகமென்றும்‌, துறவு என்றும்‌ மரியாதை வழக்கினால்‌ 
கூறப்படுகின்றது. 

கர்மயோகத்தின்‌ நோக்கம்‌ உண்மை யோகம்‌ அல்லது கர்மத்‌ துறவு 
எவ்வாறு? கேட்பாயாக. 


எர எஎளள்‌ ஈணாணளிரா; | 
ள்‌ ஏண்‌ என்‌ ட 1161 
ஸந்ந்யாஸல்‌ து மஹா-பாஹோ து:கம்‌ ஆப்தும்‌ அயோகத: 
யோக-யுக்தோ முனிர்‌ ப்ரஹ்ம ந சிரேணாதி கச்சதி ॥ 6॥ 
பெருந்தோள! . யோகத்தாலன்றி துறவு அடைவதற்கு 


அரியதாகும்‌. ஆணால்‌ யோகத்தில்‌ பொகுந்திய முனிவன்‌ விரைவில்‌ 
பிரம்மத்தை அடைகிறான்‌. 
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உயர்தோள! உண்மைத்‌ துறவினைக்‌ கர்மயோகத்தினாலன்றி 
பிறிதொன்றினால்‌ அடைய முடியாது. ஈசுவரனிடம்‌ அர்ப்பணிக்கப்படுவதும்‌, 
பயனை எதிர்பாராது செய்யப்படுவதும்‌ வேதத்திற்‌ குறிப்பிடப்பட்டிருப்‌ 
பதுமானக்‌ கர்மயோகத்தைச்‌ சார்ந்து ஈசுவரனின்‌ வடிவத்தை இடைவிடாது 
தியானித்துக்‌ கொண்டிருப்பவன்‌ பரமார்த்த ஞானம்‌ என்னும்‌ உண்மைத்‌ 
துறவினை விரைவில்‌ எய்துகிறான்‌. ஆதலினால்தான்‌ கர்ம யோகம்‌ 
சிறந்ததென்று நான்‌ கூறினேன்‌. இங்கு குறிப்பிடப்படும்‌ ஞானம்‌ 
பரம்பொருளின்‌ ஞானம்‌ ஆதலினால்தான்‌ சுருதி 'ந்யாஸம்‌ என்பது பிரம்மம்‌ 
ஆகும்‌. பிரம்மமே உண்மையில்‌ உயர்ந்ததாகும்‌' என்று கூறுகின்றது. 
(தை.உ.4-78) 

உண்மை ஞானத்தினை எய்துவதற்காக ஒருவன்‌ யோகத்தினைக்‌ 
கூடும்பொழுது: 


சானி ரோன்‌ என்னனா என்னை: | 
எண்னரனா கள்ளம்‌ எ னர்‌ ॥ டிய 


யோக-யுக்தோ விராத்தாத்மா விஜிதாத்மா ஜிதேந்த்ரிய: | 
ஸர்வ-பூதாத்ம - பூதாத்மா குர்வன்னபி ந லிய்யதே ॥ரீ॥ 

யோகத்தைக்‌ கூடி, உள்ளத்‌ தூய்மை பெற்று உடலையும்‌, 
புலன்களையும்‌ வென்று, அனைத்து உயிர்களிடத்தும்‌ இருக்கும்‌ 
ஆத்மாவைத்‌ தனது ஆத்மாவாகக்‌ காண்பவன்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்த 
(போதிலும்‌ அதனால்‌ அவன்‌ பற்றப்படுவதில்லை. 

பிரம்ம தேவனிலிருந்து சிறு புல்‌ வரையில்‌ உள்ள அனைத்து 
உயிர்களிடத்தும்‌ இருக்கும்‌ ஆத்மாவும்‌ தன்னுடைய ஆத்மாவும்‌ ஒன்றெனக்‌ 
காண்பவன்‌ உள்ளதை உள்ளபடிக்‌ காண்பவனாவான்‌. அவன்‌ உலகின்‌ 
நன்மைக்காகக்‌ கர்மங்கள்‌ செய்த போதிலும்‌, அக்கர்மங்களால்‌ அவன்‌ 
பற்றப்படுவதில்லை, அதாவது கட்டப்படுவதில்லை என்பது பொருளாகும்‌. 

இவன்‌ உண்மையில்‌ எக்கர்மமும்‌ செய்வதில்லை. ஆகையால்‌, 
௭ ரின்‌ ஏன்‌ எனா என | 
னரா ௭-௭ | 4॥ 


நைவ கிஞ்சித்‌ கரோமீதி யுக்தோ மன்யேத தத்த்வ-வித்‌ | 
பஸ்யன்‌ ஸ்ருண்வன்‌ ஸுப்குறாஞ்‌ ஜிக்ரன்னஸ்னன்‌ கச்சன்‌ 
ஸ்வபன்‌ ற்வஸன்‌ ॥8 
1 


ரோஷன்‌ 
எனைளிரணே என்‌ எ ளான மய 
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ப்ரலபன்‌ விஸ்ருஜன்‌ க்ருஹ்ணன்னுன்மிஷன்‌ நிமிஷன்ன்‌ அபி | 
இந்த்ரியாணீந்த்ரியார்த்தேஷு வர்த்தந்த இதி தாரயன்‌ 19 


காண்கினும்‌, கேட்கனும்‌, திண்டினும்‌, மோப்பினும்‌, உண்மினும்‌, 
நடம்பினும்‌, உறங்கினும்‌, உயிர்ப்பினும்‌, பேசினும்‌, விடினும்‌, 
பெறினும்‌, கண்விழிப்பினும்‌, மூடினும்‌ உண்மை அறிந்த யோகி 
புலன்கள்‌, புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களின்‌ வழியே செல்சின்றனவேயன்றி 
தான்‌ ஒன்றும்‌ செய்வதில்லை என்று கருதவேண்டும்‌. 

ஆத்மாவின்‌ உண்மைத்‌ தன்மையை அறிந்தவனாகி பரம்பொருளைக்‌ 
காணும்‌ உண்மை உணர்ந்தவன்‌ 'நான்‌ ஒன்றும்‌ செய்வதில்லை! என்று 
நினைக்கிறான்‌. எப்பொழுது எவ்வாறு இந்த உண்மையை உணர்ந்து இவ்வாறு 
நினைக்கிறான்‌? 'காண்கினும்‌' முதலியவற்றால்‌ பதில்‌ அளிக்கப்படுகிறது. 

இவ்வாறு உண்மை உணர்ந்து, உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களின்‌ அனைத்துக்‌ 
கர்மங்களிலும்‌, கர்மமின்மை என்னும்‌ அகர்மத்தினைக்‌ காண்பதினால்‌, 
உள்ளதை உள்ளபடிக்‌ காண்பவனுக்கு அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ 
துறப்பதில்தான்‌ அதிகாரம்‌ உண்டு. ஏனென்றால்‌ அவன்‌ கர்மமில்லாமை 
யினைக்‌ காண்கின்றான்‌ ஆதலினால்‌. கானலில்‌ நீர்‌ இருக்கிறது என்று அதனைப்‌ 
பருகச்‌ சென்றவன்‌, அங்கு நீரில்லை என்று அறிந்த பின்பு மீண்டும்‌ அங்கே 
செல்வதில்லையன்றோ? 

ஆனால்‌ உண்மை அறியாத ஒருவன்‌ செயலில்‌ ஈடுபடுகின்றான்‌ எனில்‌: 


எனசாகாள கண்ண எண்ணா கணா: | 


எள்‌ எ எ எ சாளிரானள ॥ $2॥ 
ப்ரஹ்மணி ஆதாய கர்மாணி ஸங்கம்‌ த்யக்த்வா கரோதி ய: 1 
லிப்யதே ந ஸ பாபேன பத்ம - பத்ரம்‌ இவாம்பஸா ॥308 


எவன்‌ பிரம்மத்திடம்‌ கர்மங்களை வைத்துர்‌ பற்றின்றி 
செய்கின்றானோ அவன்‌ நீரினால்‌ தாமரை இலைபயபோல்‌ பாவத்தினால்‌ 
திண்டப்படுவதில்லை. 


ஒரு வேலைக்காரன்‌ தனது எஜமானனுக்காகப்‌ பணி செய்வது போல்‌, 
“நான்‌ ஈசுவரனுக்காகக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்கிறேன்‌” என்று அனைத்துக்‌ 
கர்மங்களையும்‌ எஈசுவரனுக்கு அர்ப்பணித்து முக்தி என்னும்‌ பயனிலும்‌ 
பற்றின்றி அவற்றைச்‌ செய்பவனைத்‌ தாமரை இலை தண்ணீர்‌ போல்‌ பாவம்‌ 
தீண்டுவதில்லை, அவன்‌ செய்த கர்மத்தின்‌ பயனாக எய்தப்‌ பெறுவது சித்த 
சுத்தி என்னும்‌ ஒன்றினைத்‌ தவிர வேறில்லை. 

ஏனென்றால்‌, 
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கண ஈனா ஏனா வணிர்னின்‌ | 
சிண: ஈர்‌ களின்‌ என்‌ எண்‌ $$1॥ 


காயேன மனஸா புத்யா கேவலைர்‌ இந்த்ரியைர்‌ அபி | 
யோகின: கர்ம குர்வந்தி ஸங்கம்‌ த்யக்த்வாத்ம - றத்தயே ॥ 1311 


யோகிகள்‌ பற்று நீங்கி சித்த சுத்திக்காக உடலாலும்‌, மனத்தாலும்‌, 
புத்தியாலும்‌, வெறும்‌ புலன்களாலும்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்கின்றனர்‌. 


*வெறும்‌' - *எனது' என்னும்‌ எண்ணமின்றி 'நான்‌ ஈசுவரனுக்காகச்‌ 
செயல்படுகிறேன்‌. எனது நன்மைக்காக அன்று' என்னும்‌ நம்பிக்கையில்‌ 
உறுதியுடையவனாக இருத்தல்‌. ஒவ்வொரு செயலிலும்‌ 'எனது' என்னும்‌ 
எண்ணம்‌ இல்லாதிருக்க வேண்டும்‌ என்பதற்காக 'வெறும்‌' என்னும்‌ சொல்லை 
உடல்‌ முதலியவற்றோடு தனித்தனியே கூட்டிக்‌ கொள்க. கர்ம யோகிகள்‌ 
பயனில்‌ பற்றின்றி சித்த சுத்தி பெறுவதற்காக (வெறும்‌) உடலாலும்‌, (வெறும்‌) 
மனத்தாலும்‌, (வெறும்‌) புத்தியினாலும்‌, வெறும்‌ புலன்களினாலும்‌ கர்மத்தை 
செய்கின்றனர்‌. அதனால்‌ அதில்தான்‌ உனக்கு அதிகாரம்‌ உண்டு. எனவே 
கர்மத்தைச்‌ செய்வாயாக. 


மற்றும்‌, ஏனெனில்‌, 


ரு: கள்ண்‌ எண எரின்ான்‌ 0 | 
எர: காண ஈன்‌ ஈஸி எண்‌ ॥$॥ 


யுக்த: கர்ம-பலம்‌ த்யக்த்வா மாாந்திம்‌ ஆப்னோதி நைஷ்டிகீம்‌ | 
அயுக்த: காம-காரேண பலே ஸக்தோ நிபத்யதே ॥ 121 


யோகத்தைக்‌ கூடியவன்‌ கர்மத்தின்‌ பயனைவிட்டு 
நிஷ்டையினால்‌ (உறுதியினால்‌) உண்டாகும்‌ மன அமைதியைப்‌ 
பெறுகிறான்‌. ஆசையின்‌ தாண்டுதலால்‌ பயனில்‌ பற்று வைத்தவன்‌ 
கட்டம்படுகிறான்‌. 


உறுதியுடைய மனத்தினன்‌ “எனது நன்மைக்காக அன்று, ஈசுவரனுக்காக 
நான்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்கிறேன்‌' என்று எண்ணுகிறான்‌. அவன்‌ பயன்களைத்‌ 
துறப்பதினால்‌ முக்தி என்னும்‌ அமைதி எய்தப்‌ பெறுகிறான்‌. மனம்‌ தூய்மை 
பெறுதல்‌, ஞானமெய்துதல்‌, அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ துறந்திடுதல்‌, 
ஞானத்தில்‌ நிலை நிற்றல்‌ என்னும்‌ படிப்படியான நிலைகளினால்‌ அவன்‌ 
அமைதியடைகிறான்‌. ஆனால்‌ ஆசையினால்‌ தூண்டப்பட்டு பயனில்‌ பற்று 
வைக்கும்‌ உறுதியற்ற மனத்தினன்‌ எனது நன்மைக்காக நான்‌ இதனைச்‌ 
செய்கிறேன்‌' என்று கருதுகிறான்‌: அதனால்‌ அவன்‌ கர்மங்களால்‌ 
கட்டப்படுகிறான்‌. ஆகையால்‌ நீ உறுதியுடைய மனத்தினனான யோகி ஆகுக, 


ஆனால்‌ பரம்பொருளைக்‌ காண்பவன்‌, 


சு.11-13 சத்யாஸ யோகம்‌ 35 
எண்ணை என என்ணன்‌ ஏன்‌ எர்‌ | 
எண்‌ ம 84 3௭ கண்‌ காணா 13 
ஸர்வ- கர்மாணி மனஸா ஸத்ந்யஸ்யாஸ்தே ஸுகம்‌ வரு | 
நவ-த்வாரே புரே தேஹீ நைவ குர்வன்‌ ந காரயன்‌ ॥ 13 


தன்னை வென்று, எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ மனத்தால்‌ துறந்த, 
உடல்‌ பெற்ற ஒருவன்‌ எதனையும்‌ செய்வதுமின்றி செய்விப்பதுமின்றி 
ஒன்பது வாயில்‌ கொண்ட அனரில்‌ இன்புற்றிருக்கிறான்‌. 


பரம்பொருளைக்‌ கண்டவன்‌ நித்யம்‌, நைமித்திகம்‌, காம்யம்‌, பிரதிசித்தம்‌ 
என்னும்‌ அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌, விவேக புத்தியால்‌ துறந்து, அதாவது 
கர்மம்‌ முதலானவற்றில்‌ அகர்மத்தைக்‌ கண்டு இன்புற்றிருக்கிறான்‌. 
(நித்ய-கர்மாணி-அன்றாடக்‌ கடமைகள்‌, நைமித்திக - கர்மாணி - குறிப்பிட்ட 
நிகழ்வுகளின்‌ போது செய்வது, காம்ய கர்மாணி - தான்‌ வேண்டுவதை 
அடைவதற்காகச்‌ செய்வது, பிரதிசித்த - கர்மாணி - விலக்கப்பட்டவை). அவன்‌ 
மனம்‌, மொழி, மெய்களின்‌ கர்மங்களைத்‌ துறந்தவன்‌, கவலையில்லாதவன்‌, 
மன அமைதியுடையவன்‌, ஆத்மாவைத்‌ தவிர, அதற்குப்‌ புறம்பான விஷயங்கள்‌ 
இல்லாதவன்‌ ஆதலினால்‌ அவன்‌ இன்புற்றிருக்கிறான்‌ என்று கூறப்படுகின்றது. 
தன்னைவென்று என்பதற்குப்‌ புலன்களை வென்று என்று பொருளாகும்‌. 
அவன்‌ எங்கே எவ்வாறு தங்கியிருக்கிறான்‌ ? என்றால்‌ ஒன்பது வாமில்களை 
உடைய.ஊரில்‌ தங்கியிருக்கிறான்‌. ஓசை போன்றவற்றை உணரும்‌ கண்‌, செவி, 
வாய்‌, நாசித்‌ துவாரங்கள்‌ என்பவை ஏழு வாயில்களாகும்‌. மலஜலம்‌ 
கழிப்பதற்குரிய வாயில்கள்‌ இரண்டு, ஆக மொத்தம்‌ ஒன்பது 
வாயில்களையுடைய உடலே அந்த ஊராகும்‌. அந்த ஊருக்கு ஆத்மாவே 
அரசனாவான்‌, தங்கள்‌ அரசனின்‌ நலனுக்காக உழைக்கும்‌ புலன்கள்‌, புத்தி, 
மனம்‌, புலனுகர்ச்சிப்‌ போன்றவை குடிமக்கள்‌ ஆகும்‌. அந்த ஒன்பது 
வாயில்களையுடைய ஊரில்‌ உடல்‌ பெற்ற ஆத்மா, எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ 
துறந்து ' தங்கியிருக்கிறான்‌. 

மறுப்பு : அவன்‌ உடலில்‌ தங்கியிருக்கிறான்‌ என்பதினால்‌ என்ன பயன்‌? 
முற்றுந்‌ துறந்தவனோ அல்லது துறக்காதவனோ, எல்லோரும்‌ அவரவர்‌ 
உடலில்தான்‌ தங்கிமிருக்கின்றனர்‌. அதனால்‌ அவன்‌ உடலில்‌ 
தங்கியிருக்கிறான்‌ என்று சிறப்பித்துக்‌ கூறுவதில்‌ பயனொன்றுமில்லை. 

பதில்‌ : தன்னைத்‌ தனது உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களோடு அடையாளம்‌ 
காண்பவன்‌ “நான்‌ வீட்டில்‌, தரையில்‌ அல்லது நாற்காலி போன்ற 
இருக்கைகளில்‌ தங்கியிருக்கிறேன்‌'? என்று கருதுகிறான்‌. உடலினையே 
ஆத்மாவாகக்‌ காண்பவன்‌ தான்‌ வீட்டில்‌ தங்கியிருப்பதாக 
நினைக்கின்றானேயன்றி, உடலில்‌ தங்கியிருப்பதாக நினைப்பதில்லை. 
ஆனால்‌ உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ சேர்க்கைக்கு வேறாக ஆத்மாவைக்‌ காண்பவன்‌ 
தான்‌ தேகத்தில்‌ தங்கியிருக்கின்றேன்‌ என்று எண்ணுவது சாத்தியமாகும்‌. 
மேலும்‌ ஆத்மாவின்‌ மீது அறியாமையினால்‌ ஏற்றப்பட்டிருக்கும்‌ மனம்‌, மொழி, 


336 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌.5 


.மெய்களினாலானக்‌ கர்மங்களை ஞானத்தினால்‌, விவேக அறிவினால்‌ 
மன்த்தினால்‌ அவன்‌ துறந்திட வேண்டும்‌. இவ்வாறு ஆத்மா உடலினின்று 
வேறானது என்னும்‌ விவேக அறிவு பெற்றவன்‌, அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ 
துறந்தவனாயினும்‌, வீட்டில்‌ இருப்பது போல்‌ அவன்‌ ஒன்பது வாயில்‌ கொண்ட 
ஊராகிய உடலில்‌ தங்கியிருக்கிறான்‌ என்பது ஏற்புடைத்ததே. முன்‌ வினைப்‌ 
பயனாக (பிராரப்த கர்மம்‌) இந்த உடலானது தொடர்ந்து வருதலால்‌, உடலில்‌ 
தங்கியிருத்தல்‌ என்று சிறப்பாகச்‌ சுட்டப்படுகிறது. மேலும்‌ உடலில்‌ 
தங்கியிருத்தல்‌ என்று சிறப்பாகச்‌ சுட்டுவதற்குப்‌ பயன்‌ என்னவென்றால்‌, ஞானி 
மற்றும்‌ அஞ்ஞானியின்‌ கருத்து மாறுபாட்டினை அது குறித்துக்‌ காட்டுகின்றது. 


மறுப்பு: அறியாமையினால்‌ ஆத்மாவின்‌ மீது ஏற்றப்பட்ட உடல்‌, 
புலன்களுக்குரியக்‌ கர்மங்களை அவன்‌ துறந்துவிடுகிறான்‌ என்பது 
உண்மையே. ஆயினும்‌ துறவு நெறியினை மேற்‌ கொண்டவனுக்கு செய்பவன்‌ 
என்னும்‌ தன்மையும்‌, செய்விப்பவன்‌ என்னும்‌ தன்மையும்‌ ஆத்மாவோடு 
ஒன்றியிருக்கின்றதே? (வெண்மை நிறமானது தன்மையினால்‌ பாலொடு 
ஒன்றியிருத்தல்‌ போன்று). 

பதில்‌ : பகவான்‌ கூறுகிறார்‌: “அவன்‌ தானும்‌ செய்வதில்லை, உடல்‌ 
மற்றும்‌ புலன்களை செய்விக்கச்‌ செய்வதுமில்லை.” 

மறுப்பு : நடப்பவன்‌, நின்றுவிட்டால்‌ நடத்தல்‌ என்னும்‌ கர்மம்‌ 
அச்சமயம்‌ இல்லாதொழிகின்றது. அதுபோல்‌ ஆத்மாவோடு ஒன்றிமிருக்கும்‌ 
செய்பவன்‌, செய்விப்பவன்‌ என்னும்‌ இரண்டு தன்மைகளும்‌ துறவினால்‌ 
நின்றுவிடுவதில்லையா? அல்லது ஆத்மாவில்‌ அவ்விரண்டு தன்மைகளும்‌ 
உண்மையில்‌ ஒன்றியிருப்பதில்லையா? 

பதில்‌ : செய்வதும்‌, செய்விப்பதும்‌ உண்மையில்‌ ஆத்மாவோடு 
ஒன்றியிருப்பதில்லை. “ஆத்மா மாற்றமில்லாதது'' (2-25)) என்றும்‌, “உடலில்‌ 
இருந்த போதிலும்‌ அது ஒன்றும்‌ செய்வதில்லை வேறு எதனாலும்‌ 
பற்றப்படுவதுமில்லை”” (13-31) எனறும்‌ பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. சுருதிகள்‌ “அது 
நினைப்பது போன்றும்‌, அசைவது போன்றும்‌ உள்ளது!” (பி.௨.4-3-7) என்று 
ஆத்மாவைப்‌ பற்றிக்‌ கூறுகின்றன. 

மேலும்‌, 


எ கன்‌ எ களி எனை எள்‌ எ: | 

௭ எண்ணரளிர்‌ னளார ஏர்‌ ॥ 12 
ந காதருதவம்‌ ந கர்மாணி லோகஸ்ய ஸ்ருஜதி ப்ரபு: ॥ 

ந கர்ம - பல - ஸம்யோகம்‌ ஸ்வபாவஸ்‌ து ப்ரவர்த்ததே ॥ 14 


இறைவன்‌ கர்த்தாவாயிருத்தலை உலகத்தார்க்கு உண்டாக்க 
வில்லை. கர்மங்களையும்‌ உண்டாக்கவில்லை; கர்மத்தின்‌ பயன்‌ 
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கூடுதலையும்‌ உண்டாக்கவில்லை; எனினும்‌ இயற்கை இயங்கும்படிசி 
செய்கிறது. 


கர்த்தாவாதலை ஆத்மா உண்டாக்குவதில்லை. அதாவது ''நீ இதனைச்‌ 
செய்‌'” என்று ஆத்மா ஒருவனைத்‌ தூண்டுவதில்லை. மேலும்‌ ஆத்மா 
ஒருவனது விருப்பத்திற்குரிய்‌ வண்டிகள்‌, குடங்கள்‌, மாளிகைகள்‌ 
போன்றவற்றையும்‌ உண்டாக்குவதில்லை. அதுபோல்‌ ஆத்மா, வண்டி 
முதலியவற்றைச்‌ செய்தவன்‌, தனது காமத்தின்‌ பயனோடு கூடுதலையும்‌ 
உண்டாக்குவதில்லை. 

கேள்வி : உடலினுள்‌ இருக்கும்‌ ஆத்மா, செய்வதுமில்லை, 
செய்விப்பதுமில்லையென்றால்‌, செய்வதும்‌, செய்விப்பதும்‌ எது? 

பதில்‌ : கேட்பாயாக. அதுவே இயற்கை, சுபாவம்‌, பிரக்ருதி மற்றும்‌ 
மாயை எனப்படுகின்றது. “குணமயமான எனது தேவமாயை கடத்தற்கரியது'” 
(7-14) 


உண்மையில்‌, 
என்‌ கண்ணாம்‌ எ எ எள்‌ ர: | 
அடர்‌ எள்‌ 9 ஏன்‌ எ: ॥ டய 


நாதத்தே கஸ்யசித்‌ பாபம்‌ ந சைவஸாஈக்ருதம்‌ விபு: | 
அஜ்ஞானேனாவ்ருத்தம்‌ ஜ்ஞானம்‌ தேன முஹ்யந்தி ஜந்தவ; ௭150 


இழை.பன்‌ எவருடைய தீவினையையும்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொள்வதில்லை; அதுபோல்‌ நல்வினையையும்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொள்வதில்லை.  அஞ்ஞானத்தினால்‌. ஞானம்‌ மூடப்பட்டுள்ளது. 
அதனால்‌ உயிர்கள்‌ மயங்குகின்றன. 

ஒருவன்‌ பக்தனே ஆயினும்‌ அவனது தீவினையையும்‌ பகவான்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொள்வதில்லை. அவனது நல்வினையையும்‌ பகவான்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொள்வதில்லை. 

மறுப்பு : இது உண்மை என்றால்‌, தெய்வ வழிபாடு, வேள்வி, தானம்‌ 
போன்ற நல்வினைகளைச்‌ செய்வதின்‌ நோக்கமென்ன? 

பதில்‌ : பகவான்‌ கூறுகிறார்‌: மெய்ஞ்ஞானம்‌ அஞ்ஞானத்தினால்‌ 
மூடப்பட்டிருக்கின்றது; அதனால்‌ இவ்வுலக வாழ்வில்‌ சிக்குண்டிருக்கும்‌ 
உயிர்கள்‌ அறியாமைமினால்‌ “நான்‌ செய்கிறேன்‌, செய்விக்கிறேன்‌, 
அனுபவிக்கிறேன்‌, அனுபவிக்கும்படிச்‌ செய்கிறேன்‌” என்று எண்ணி 
மயங்குகின்றன. 


எ ர என்‌ எரர்‌ எனை: | 
ஊண்‌ ஏகன்‌ ஈறு பந 
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ஜ்ஞானேன து தத்‌ அஜ்ஞானம்‌ யேஷாம்‌ நாறிதம்‌ ஆத்மன: | 
தேஷாம்‌ ஆதித்ய - வஜ்‌ ஜ்ஞானம்‌ ப்ரகாறயதி தத்‌ பரம்‌ ॥ 16॥ 


ஆனால்‌ எவர்களுடைய அந்த அஞ்ஞானமானது ஆத்ம 
ஞானத்தால்‌ அழிவுற்றதோ, அவர்களுக்கு ஞானம்‌, சூரியனைப்‌ போல்‌, 
அப்பரம்பொருளை விளங்கச்‌ செய்கின்றது. 


எந்த அஞ்ஞானத்தினால்‌ மூடப்பட்டு உயிர்கள்‌ மயக்குகின்ற,வோ, 
அந்த அஞ்ஞானம்‌ எவ்வுயிர்களுக்கு ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய விவேக அறிவினால்‌ 
அழியப்‌ பெற்றுள்ளதோ, அந்த உயிர்களுக்கு சூரியன்‌ உலகிலுள்ள அனைத்துப்‌ 
பொருட்களையும்‌ விளக்கமுறச்‌ செய்வது போல்‌ ஞானமானது அறிய வேண்டிய 
அப்பரம உண்மையான பரம்பொருளை விளங்கும்படிச்‌ செய்கின்றது. 


ஞானத்தால்‌ ஒளி செய்யப்பட்டப்‌ பரம்பொருளாகியப்‌ பரம 
உண்மை. 


எணண ரன ராரா: | 
௫ ்‌ எனகன: ॥ 141 


தத்‌-புத்தயஸ்‌ தத்‌-ஆத்மானஸ்‌ தன்‌ - நிஷ்டாஸ்‌ தத்‌ - பராயணா: ॥ 
கச்சந்தி அபுனர்‌ - ஆவ்ருத்திம்‌ ஜ்ஞான - நிர்தூத - கல்மஷா: ॥17॥ 


அதிலே புத்தியுடையவராய்‌, அதையே ஆத்மாவாக 
உடையவராய்‌, அதில்‌ நிலைபெற்றவராய்‌, அதையே சிறந்த 
அடைக்கலமாகம்‌ பெற்றவராய்‌, ஞானத்தினால்‌ பாவம்‌ அழியப்‌ 
பெற்றவர்கள்‌ மீண்டும்‌ திரும்பி வராத நிலையினை எய்துகின்றனர்‌. 


பிரம்மத்தில்‌ புத்தியுடையவராய்‌, அப்பரப்பிரம்மத்தையேத்‌ தமது 
ஆத்மாவாகக்‌ கொண்டவராய்‌, அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ துறந்து 
அப்பிரமத்தில்‌ நிலை பெற்று, அதனையே உயர்ந்த அடைக்கலமாக எய்தப்‌ 
பெற்றவர்கள்‌ ஆத்மா ஒன்றிடத்திலேயே மகிழ்ந்திருக்கின்றனர்‌ என்று 
பொருளாகும்‌. இத்தகைய மனிதர்களின்‌ தீவினைகளும்‌, இவ்வுலக 
வாழ்க்கைக்கானப்‌ பிற காரணங்களும்‌ மேலே கூறப்பட்டிருக்கும்‌ ஞானத்தால்‌ 
அழிக்கப்படும்‌ பொழுது அவர்கள்‌ இவ்வுலக வாழ்க்கை நீங்கப்‌ பெற்று, 
மீண்டும்‌ உடல்‌ பெறும்‌ வாழ்க்கைக்குத்‌ திரும்புவதில்லை. 


ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய அறியாமையானது (ஞானத்தினால்‌ 
அழிக்கப்பட்டுள்ள நிலையில்‌, அந்த ஞானிகள்‌ எவ்வாறு உண்மையினைக்‌ 
காண்கின்றனர்‌? கேட்பாயாக, 
எண்‌ ளஎர்‌ ஈன்‌ எண்‌ | 
என்‌ ௭ ஏக எ ரணை: எனின்‌: ₹4! 
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வித்யா விநயஸம்பன்னே ப்ராஹ்மணே கவி ஹஸ்தினி | 
ரானி சைவ ஸ்வபாகே ௪ பண்டிதா: ஸம தர்ஙின: ॥ 380 


கல்வியும்‌ ஒழுக்கமும்‌ உடைய ிராமணனிடத்தும்‌, 
புசுவினிடத்தும்‌, யானையினிடத்தும்‌,  நாயினிடத்தும்‌, நாயைத்‌ 
தின்னும்‌ புலையினிடத்தும்‌ ஆத்ம ஞானிகள்‌ ஏன்றையேக்‌ 
காண்கின்றனர்‌. 

கல்வியும்‌, பணிவும்‌ ஒரு சேரப்‌ பெற்றுக்‌ கற்றறிந்தடங்கிய 
பிராமணனிடத்தும்‌, அதாவது ஆன்மீக வாழ்வும்‌, சத்துவ குணமும்‌ உடையப்‌ 
பிராமணனிடத்தும்‌, ஆன்மீக வாழ்க்கையற்ற ரஜோ குணமுடைய 
பசுவினிடத்தும்‌, தமோ குணமுடைய யானையினிடத்தும்‌ ஞானிகள்‌ 
ஒன்றினையேக்‌ காண்கின்றனர்‌. அந்த ஒன்று மாற்றமின்றியும்‌, சத்துவம்‌ 
போன்றக்‌ குணங்களின்‌ தொடர்பின்றியும்‌, அம்முக்குணங்களின்‌ 
விளைவுகளின்‌ தொடர்பின்றியும்‌ இருக்கிறது. அதனையே ஞானிகள்‌ 
எல்லோரிடத்தும்‌ காண்கின்றனர்‌. அதனால்‌ அவர்கள்‌ சமப்பார்வையுடையோர்‌ 
ஆவர்‌, 

மறுப்பு : அவ்வாறெனில்‌ அவர்கள்‌ (அந்த ஞானிகள்‌) பாவிகளாவர்‌, 
அவர்கள்‌ உணவினைப்‌ பிறர்‌ உண்ணக்‌ கூடாது. 


“சமமானவனுக்கு சமமில்லாமலும்‌, சமமில்லாதவனுக்கு சமமாகவும்‌ 
மரியாதை செய்பவனின்‌ உணவினைப்‌ புசிக்கக்கூடாது'” (கெள. 17-20) 
என்பது நீதி போதனையாகும்‌. 

பதில்‌ : அவர்கள்‌ பாவிகள்‌ அல்லர்‌. எவ்வாறு? 

௭ ர: எரி எரர்‌ என்‌ (னர்‌ என: | 
எளிர்‌ 8 எஸ்‌ ௭ எனா 8 ளா: ॥ $4॥ 


இஹைவ தைர்‌ ஜித: ஸர்கோ யேஷாம்‌ ஸாம்யே ஸ்திதம்‌ மன: । 
நிர்தோஷம்‌ ஹி ஸமம்‌ ப்ரஹ்ம தஸ்மாத்‌ ப்ரஹ்மணி தே ஸ்திதா: ॥19॥ 


எவர்களுடைய முனம்‌ சமநிலையில்‌ நிலைபெற்றதேர, 
அவர்களால்‌ பிறப்பு இங்கேயே வெல்லம்பட்டது. பிரம்மம்‌ குற்றமற்றது, 
சமநிலையுற்றது அதனால்‌ அவர்கள்‌ பிரம்மத்தில்‌ நீலைநிற்பவர்களாவர்‌. 


எவர்களுடைய மனம்‌ எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌, பிரம்மத்தின்‌ 
சமநிலையில்‌ அலையாது திலைபெற்றதோ, அந்த சமப்‌ பார்வையுடைய 
ஞானிகள்‌, இப்பூமியில்‌ வாழும்‌ பொழுதே பிறப்பினைக்‌ 
கட்டுப்படுத்துகின்றனர்‌. அறியாமையின்‌ காரணமாக மூடர்கள்‌, நாயைத்‌ 
தின்னும்‌ புலையர்‌ போன்றோரிடத்தும்‌ இருக்கும்‌ பிரம்மம்‌, அவர்களின்‌ அசுத்தச்‌ 
செயல்களால்‌ அசுத்தமடைகிறது என்று கருதப்படினும்‌, அது அவ்வாறு 
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அசுத்தமடைவதில்லை, ஆசையால்‌ அது குற்றமற்றதாகும்‌. அறிவுக்குக்‌ 
குணமில்லையாதலினால்‌ அது தனது குணவேற்றுமையினால்‌ வேறுவேறாக 
இல்லை. பகவானும்‌ கூட “ஆசை முதலியன உடலின்‌ குணங்கள்‌” (13-6) 
என்றும்‌ “ஆதியின்மையால்‌, குணமின்மையால்‌'” (13-31) என்றும்‌ 
ஆத்மாவைப்‌ பற்றிக்‌ கூறுகின்றார்‌. மேலும்‌, வைசேஷிகர்‌ கூறுகின்ற அந்திய 
விசேஷம்‌ என்னும்‌ “இறுதி வேறுபாடுகள்‌” - ஒரு நித்தியப்‌ பொருளை 
மற்றொரு நித்தியப்‌ பொருளிலிருந்து வேறுபடுத்துவது உதாரணமாக நீரின்‌ 
பரமாணுக்களை நெருப்பின்‌ பரமாணுக்களிலிருந்து வேறுபடுத்துதல்‌ அந்திய 
விசேஷமாகும்‌ - ஆத்மாவிற்கு இல்லை, அதாவது ஆத்மாவை வேறுவேறாக 
பிரிக்கும்‌ இறுதி வேறுபாடுகள்‌ இல்லை. காரணம்‌ ஒவ்வோர்‌ உடலிலும்‌ 
அவ்வாறு அவை இருப்பதற்கு எவ்விதமான முகாந்திரமும்‌ இல்லை. 
ஆகையால்‌ பிரம்மம்‌ சமமாகவும்‌, ஒன்றாகவும்‌ இருக்கின்றது. இதன்‌ காரணமாக 
(ஞானிகள்‌) பிரம்மத்தில்‌ மட்டுமே நிலைபெற்றனர்‌. உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ 
சேர்க்கையே ஆத்மா என்னும்‌ கருத்தும்‌, நான்‌ என்னும்‌ எண்ணமும்‌ 
அவர்களிடம்‌ இல்லாமையால்‌ உடலின்‌ சிறு கறையும்‌ அவர்கள்‌ மீது 
படிவதில்லை. மேலும்‌ “*“சமமானவனுக்கு'” என்னும்‌ (க௧ள-17-20) சூத்திரம்‌ 
உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ சேர்க்கையே ஆத்மா என்னும்‌ கருத்தும்‌, நான்‌ என்னும்‌ 
எண்ணமும்‌ உடையவர்களுக்கு உரியதாகும்‌. ஏனெனில்‌ அது 
மரியாதையினைப்‌ பெறுகின்றவர்களின்‌ தன்மையைச்‌ சுட்டுகின்றது. மரியாதை 
மற்றும்‌ வெகுமதியளிப்பதற்கு ஒருவன்‌, பிரம்மத்தை அறிந்தவனா, ஆறு 
சாத்திரங்களை அறிந்தவனா, அல்லது நான்கு வேதங்களை அறிந்தவனா 
என்பன போன்ற சிறப்புக்‌ குணங்கள்‌ பார்க்கப்படுகின்றன. ஆனால்‌ பிரம்மம்‌ 
இதுபோன்ற குணங்களுக்கும்‌ குற்றங்களுக்கும்‌ அப்பாற்பட்டதாக 
இருக்கின்றது. அதனால்‌ 'அவர்கள்‌ பிரம்மத்தில்‌ நிலை பெற்றவர்கள்‌' என்னும்‌ 
கூற்று ஏற்புடைத்ததே, மேலும்‌ *சமமானவனுக்கு' என்னும்‌ சூத்திரம்‌ 
(கெள.17-20) கர்மத்தைப்‌ பற்றியதாகும்‌. ஆனால்‌ இங்கு கூறப்படுவதோ 
(5-13லிருந்து அத்தியாயத்தின்‌ இறுதி வரையில்‌) அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ 
துறப்பதைப்‌ பற்றியதாகும்‌. 

ஆத்மாவானப்‌ பிரம்மம்‌ குற்றமற்றதாகவும்‌, சமமாகவும்‌ இருக்கின்ற 
காரணத்தினால்‌, 


௭ ரணாணர்‌ ரான எண எர | 

காரணர்‌ எளி எளி (ளோ: 52 

ந ப்ரஹ்ருஷ்யேத்‌ ப்ரியம்‌ ப்ராப்ய நோத்விஜேத்‌ ப்ராப்ய சாப்ரியம்‌ । 

ஸ்திர-புத்திர்‌ அஸம்‌ மூடோ ப்ரஹ்ம - வித்‌ ப்ரஹ்மணி ஸ்தித: ॥20॥ 
உறுதியான புத்தியுடையவனாய்‌, மயங்காதவனாய்‌ பிரம்மத்தை 

அறிந்தவனாய்‌, பிரம்மத்தில்‌ நிலையெற்றவன்‌ விரும்பியதை 


அடையும்போது மகிழ்ச்சியடையான்‌, விருப்பமற்றதை எய்தும்‌ போது 
துயா்ப்படான்‌. ்‌ 


ச. 20-22 சத்யாஸ யோகம்‌ 34% 


உடலை ஆத்மாவாக அறிபவர்களுக்கு, விரும்மிம பொருட்களும்‌, 
விரும்பாத பொருட்களும்‌ மகிழ்ச்சியும்‌, துயரமும்‌ தருகின்றன. ஆனால்‌ தூய 
ஆத்மாவை அறிபவர்களுக்கு அவை அவ்வாறு தருவதில்லை. ஏனெனில்‌, 
அவர்களைப்‌ பொருத்தமட்டில்‌ விரும்மிய பொருட்களென்றும்‌ விரும்பாத 
பொருட்களென்றும்‌ ஒன்றுமில்லை. மேலும்‌ எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ ஆத்மா 
ஒன்றாக சமமாக குற்றமற்றதாக இருக்கின்றது என்னும்‌ ஐயமற்ற உறுதியான 
புத்தி எவனுக்கு இருக்கின்றதோ அவன்‌ மயக்கமந்றவன்‌, பிரம்மத்தை 
அறிந்தவன்‌, பிரம்மத்தில்‌ நிலைபெற்றவன்‌, சுர்மத்தைச்‌ செய்யாதவன்‌, 
அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ முற்றுந்‌ துறந்தவன்‌ என்று பொருளாகும்‌. 

மேலும்‌ பிரம்மத்தில்‌ நிலைபெற்றவன்‌, 


எண்ணா ணன்‌ என 

ஈ எனளாரகாணா ஏரார்‌ 111 
பாஹ்ய - ஸ்பர்ஸேஷ்வ அலஸக்தாத்மா விந்ததி ஆத்மனி யத்‌ ஸுகம்‌। 

ஸ ப்ரஹ்ம - யோக - யுக்தாத்மா ஸுகம்‌ அக்ஷயம்‌ அஸ்னுதே ॥21ஈ 


அவன்‌ புறப்பொருள்களின்‌ மீது பற்றில்லாத மனத்தினனாய்‌ 
ஆத்மாவினிடத்து எவ்வின்பம்‌ உ ௱.டோ அதனை அடைகிறான்‌. அவன்‌ 
பிரம்மத்தில்‌ நிலைநிற்பதாகிய  மனத்தினனாய்க்‌ சூறைவற்ற 
இன்பத்தினைத்‌ துய்க்கின்றால்‌. 

அவன்‌ புலன்களால்‌ அனுபவிக்கப்படும்‌ ஓசை முதலிய புலனுகர்ச்சிப்‌ 
பொருட்களானப்‌ புறப்‌ பொருட்களின்‌ மீது பற்றின்றி ஆத்மாவிடம்‌ எவ்வின்பம்‌ 
உள்ளதோ, அதனைப்‌ பெறுகிறான்‌ என்பது பொருளாகும்‌. அவன்‌ பிரம்மத்தில்‌, 
நிலைநிற்கும்‌ மனமுடையவனாக முடிவில்லா இன்பத்தைத்‌ துய்க்கின்றான்‌. 
ஆகையால்‌ ஆத்மாவிட முள்ள அழிவில்லா இன்பத்தை நாடுபவன்‌ 
கணப்பொழுது இன்பம்‌ நல்கும்‌ புறப்‌ பொருட்களினின்று தனது புலன்களை 
விலக்க வேண்டும்‌. 


பின்வரும்‌ காரணத்தினாலும்‌ அவன்‌ தனது புலன்களைப்‌ புறப்‌ 
பொருட்களினின்று விலக்குதல்‌ வேண்டும்‌. 


4 ௫ எள னாரா ஈரள ஊா 8 | 
அனா: ஸின்‌ எ ர என்‌ ஏ: | %॥ 
யே ஹி ஸம்ஸ்பர்ற - ஜா போகா து:க்க - யோனய ஏவதே 

ஆதி - அந்தவந்த: கெளந்தேய ந தேஷ ரமதே புத: ॥ 22॥ 


குந்தியின்‌ மைந்தனே! எந்த இன்பங்கள்‌ புரம்பொருட்களின்‌ 
தொடர்பினால்‌. உண்டானவையோ அவை துன்பத்துக்குக்‌ 


142 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌.5 


காரணங்களாகும்‌. தொடக்கமும்‌ முடிவும்‌ உடையவையாகும்‌. ஞானி 
அவற்றில்‌ மகிழ்வதில்லை. 


அறியாமையினால்‌ விளைந்த இன்பங்கள்‌ ஆதலினால்‌, புலன்கள்‌, 
புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களின்‌ தொடர்பினால்‌ பெறும்‌ இன்பம்‌, துன்பத்திற்குக்‌ 
காரணமாகும்‌. ஆத்யாத்மிகம்‌ என்னும்‌ உடலில்‌ தோன்றும்‌ துன்பங்கள்‌ எல்லாம்‌ 
இந்த இன்பங்களினால்‌ விளைந்தவையாகவேக்‌ காணப்படுகின்றன. அவற்றால்‌ 
துன்பம்‌ இம்மையில்‌ மட்டுமல்ல, மறுமையிலும்‌ வருகின்றது. இவ்வுலக 
வாழ்க்கையில்‌ ஒரு துளி இன்பமும்‌ இல்லை என்பதை அறிந்து ஒருவன்‌ 
புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்கள்‌ என்னும்‌ கானல்‌ நீரினின்றுப்‌ புலன்களை விலக்க 
வேண்டும்‌. அந்த இன்பங்கள்‌ துன்பத்திற்கு மட்டும்‌ காரணமல்ல, மாறாகத்‌ 
தொடக்கமும்‌ முடிவும்‌ உடையனவாம்‌, புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களுடன்‌ 
புலன்கள்‌ கொள்ளும்‌ தொடர்பு இன்பத்தின்‌ தொடக்கமாகும்‌. புலனுகர்ச்சிப்‌ 
பொருட்களினின்று புலன்கள்‌ பிரிவது இன்பத்தின்‌ முடிவாகும்‌. முதலுக்கும்‌ 
முடிவுக்கும்‌ இடையில்‌ கணப்பொழுது மட்டுமே இருக்கும்‌ இன்பம்‌ 
நிலையற்றதாகும்‌. விவேக புத்தியுடன்‌ பரம்பொருளின்‌ உண்மை உணர்ந்தவன்‌ 
இது போன்ற இன்பத்தில்‌ 5 மகிழ்வதில்லை. ஆடுமாடுகளைப்‌ போன்ற 
மதியிலிகள்‌ அன்றோ, புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களில்‌ இன்பம்‌ காண்கின்றனர்‌. 


அடுத்து, இக்குற்றம்‌ (காமமும்‌ கோபமும்‌) நல்வழிக்கு எதிரி. மிகவும்‌ 
பொல்லாதது, எல்லாத்‌ தீமைகளையும்‌ தருவது, ஒழித்தற்கரியது, ஆதலினால்‌ 
அதனை ஒழிப்பதில்‌ கடுமையான முயற்சிகளை மேற்கொள்ள 
வேண்டுமென்று பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. 


எணிளி எ: எட்‌ எணரிரண்ளராஈ | 
வாள்‌ ஈர்‌ எ ஐ: எ ள்‌ ஈ ப :3ப 


ரக்னோதீஹைவ ய: ஸோடும்‌ ப்ராக்‌ மாரீர - விமோக்ஷணாத்‌ | 
காம-க்ரோதோத்பவம்‌ வேகம்‌ ஸ யுக்த: ஸ ஸுகீ நர: ॥. 23 


உடல்‌ நீங்குவதற்கு முன்பு இங்கேயே எவன்‌ விருப்பம்‌ மற்றும்‌ 
சினத்தினால்‌ எழும்‌ வேகத்தைப்‌ பொறுக்க வல்லானோ அவன்‌ யோகி, 
அவன்‌ இன்பமுடையோன்‌. 


இங்கேயே - உயிருடன்‌ இருக்கும்‌ பொழுதே. உடல்‌ நீங்குவதற்கு முன்பு 
- மரணபரியந்தம்‌. இவ்வாறு மரணத்தை எல்லையாகக்‌ குறிப்பிட்டுப்‌ பகவான்‌ 
“உயிர்‌ வாழ்பவனுக்கு விருப்பம்‌ மற்றும்‌ சினத்தினால்‌ எழும்‌ வேகத்தைத்‌ 
தவிர்க்க முடியாது. ஏனெனில்‌ அதற்கு ஏராளமானக்‌ காரணங்கள்‌ இருக்கின்றன. 
அதனால்‌ மரணமடையும்வரை ஒருவன்‌ விருப்பத்தையும்‌, சினத்தையும்‌ நம்பக்‌ 
கூடாது என்று அறிவுறுத்துகிறார்‌. விருப்பமானது (காமம்‌) புலன்களின்‌ 
இச்சைக்குகந்ததும்‌ முன்பு அனுபவிக்கப்பட்டதுமான ஒரு பொருளைப்‌ பற்றிக்‌ 
கேட்கும்‌ போதும்‌, நினைக்கும்போதும்‌ எழும்‌ நாட்டமாகும்‌. சினம்‌ (குரோதம்‌) 
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கேட்கும்‌ போதும்‌, நினைக்கும்போதும்‌ எழும்‌ நாட்டமாகும்‌. சினம்‌ (குரோதம்‌) 
என்பது நம்மால்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்ள முடியாததும்‌, நமது தன்பத்திற்குக்‌ 
காரணமுமான ஒரு பொருளைப்‌ பற்றிக்‌ கேட்கும்‌ போதும்‌ இினைக்கும்‌ போதும்‌ 
எழுவதாகும்‌. விருப்பத்திலிருந்து விளையும்‌ வேகத்திற்கு மெய்புளகமுறல்‌, 
மலர்ந்த முகம்‌, மகிழ்ச்சி நிறைந்த கண்கள்‌, அடையாளமாகும்‌. சினத்திலிருந்து 
பிறந்த வேகத்திற்கு உடல்‌ நடுக்கம்‌, வியர்வை பொடித்தல்‌, உதட்டைக்‌ 
கடித்தல்‌, சிவந்த கண்கள்‌ போன்றவை அடையாளமாகும்‌. விருப்பம்‌ மற்றும்‌ 
சினத்திலிருந்து பிறக்கும்‌ வேகத்தை எவன்‌ தாங்கிக்‌ கொள்கின்றானோ அவனே 
யோகியும்‌ இவ்வுலகில்‌ இன்பவானும்‌ ஆவான்‌. 

எத்தகைய மனிதன்‌ பிரம்மத்தில்‌ நிலைபெற்று பிரம்மத்தை 
அடைகிறான்‌? - பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. 


எள்ணணனளிணாரனசானின எ: | 
அ ளர்‌ எள்‌ எரிள்ான்‌ பள 


யோ (அ)ந்த: - ஸுகோ (அ)ந்தர்‌ - ஆராமஸ்‌ ததாந்தர்‌-ஜ்யோதிர்‌ ஏவ ய:। 
ஸ யோகீ ப்ரஹ்ம - நிர்வாணம்‌ ப்ரஹ்ம - பூதோ (அ)திகச்சதி ௨24 

எவன்‌ உள்ளே இன்பமூா _பவனாமய்‌, உள்ளே மகிழ்ச்சியுடைய 
வனாம்‌, அதுபோல்‌ உள்ளே ஒளியுடையவனாய்‌ இருக்கின்றானோ 
அந்த யோகி தானே பிரம்மமாய்‌ பிரம்ம நிர்வாணத்தை அடைகிறான்‌. 

உள்ளே - ஆத்மாவிடம்‌. அவன்‌ பிரம்மானந்தத்தினை (நிர்வாணம்‌) 
அடைகிறான்‌. அதாவது அவன்‌ இப்பூமியில்‌ உயிர்‌ வாழும்போதே 
முக்தியடைகிறான்‌. 

மேலும்‌, 


என்‌ என்ர: விரை: | 
கண எளனாா: எண்ன ரா: || 61 


லபந்தே ப்ரஹ்ம - நிர்வாணம்‌ ருஷய: க்ஷீண - கல்மஷா : ு 
சின்ன - த்வைதா யதாத்மான: ஸர்வ - பூத - ஹிதே ரதா: 11 25॥ 

தீ வினைகள்‌ ஒழிந்து, ஐயங்கள்‌ அகன்று, புலன்கள்‌ அடங்கி, 
எவர்கள்‌ எவ்வூயிர்க்கும்‌ நன்மையினையே நாடுகின்றனரோ, அந்த 
ரிஷிகள்‌ பிரம்ம நிர்வாணம்‌ அடைகின்றனர்‌, 

ரிஷிகள்‌ - உண்மை காணும்‌ துறவிகள்‌. நன்மை நாடுதல்‌ - மனத்தாலும்‌ 
பிறர்க்குத்‌ தீங்கு செய்யாதிருத்தல்‌. 

மேலும்‌, 


144 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌.5 
கானார்‌ எனிஎர்‌ எனா | 
எள்‌ எள்‌ எரள்‌ சேனா ॥ 55 
காம- க்ரோத - வியுக்தானாம்‌ யதீனாம்‌ யத - சேதஸாம்‌ ॥ 
அபித்தோ ப்ரஹ்ம - நிர்வாணம்‌ வர்த்ததே விதிதாத்மனாம்‌ ॥ 28॥ 

விருர்பமும்‌ சினமும்‌ தவிர்த்து சித்தத்தைக்‌ கட்டுப்படுத்திய 
ஆத்மஞானிகளாகிய முனிவர்களுக்கு பிரம்ம நீர்வாணம்‌ எங்குமுளது. 

கர்மம்‌ அனைத்தையும்‌ துறந்து, உண்மை காணும்‌ துறவிகள்‌ இருந்தாலும்‌ 
இறந்தாலும்‌ முக்தியடைகின்றனர்‌. 

நல்லறிவில்‌ நிலைநிற்கும்‌ துறவிகள்‌ உடனே முக்தியடைகின்றனர்‌ 
என்று கூறப்படுகிறது. பகவானிடம்‌ அர்ப்பணிக்கப்பட்டு அவருக்காகச்‌ 
செய்யும்‌ கர்மயோகம்‌ படிப்படியாக முக்தியளிக்கிறது என்று பகவானால்‌ 
மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ வற்புறுத்தப்படுகிறது. முதலில்‌ மனத்தூய்மை பெறுதல்‌, 
அடுத்து ஞானம்‌ எய்துதல்‌, பின்னர்‌ கர்மங்களைத்‌ துறத்தல்‌, இறுதியில்‌ 
முக்தியடைதல்‌. மெய்யறிவு பெறுதற்கு உரிய சாதனமான தியான யோகத்தை 
விரிவாக விளக்கும்‌ நோக்கில்‌, பகவான்‌ அதற்குச்‌ சூத்திரமாக விளங்கும்‌ 
பின்வரும்‌ சுலோகங்களை உபதேசிக்கின்றார்‌. 


ஊர்கணா எரசர்எர்எஏச்ளால்‌. ஏளி: | 
எாராணளி எள்‌ கண எனானனயரியர்‌ ॥ ₹6॥ 


ஸ்பர்றான்‌ க்ருத்வா பஹிர்‌ பாஹ்யாம்ஸ்‌ சக்ஷுஸ்‌ சைவாந்தரே ப்ருவோ! 
ப்ராணாபானெள ஸமெள க்ருத்வா நாஸாப்யந்தர - சாரிணெள ॥ 27॥ 


வரணி வணி எற: | 
ணின்‌ எ: என ர 0 எ: ॥ 41 


யதேந்த்ரிய - மனோ - புத்திர்‌ முனிர்‌ மோக்ஷ - பராயண: ॥ 
விகதேச்சா - பய - க்ரோதோ ய: ஸதா முக்த ஏவ ஸ: ॥ 28॥ 


புறத்தேயுள்ள நுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களை புறத்தே நிறுத்தி, 
இருபுருவங்களுக்கு மத்தியில்‌ விழிகளை நிறுத்தி, நாசியின்‌ உள்ளும்‌, 
வெளியும்‌ செல்லும்‌ மூச்சுக்‌ காற்றுக்களை சமப்படுத்தி, புலன்‌ மனம்‌ 
புத்தியினை அடக்கி, விருப்பமும்‌, அச்சமும்‌, சினமும்‌ நீங்கி முக்தியை 
நாடி எப்போதும்‌ பகவானைத்‌ தியானித்துக்‌ கொண்டிருப்பவன்‌ எவனோ 
அவனே விடுதலை பெற்றவன்‌. 


ஓசை, நாற்றம்‌ முதலியப்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்கள்‌ அவற்றிற்குரியப்‌ 
.. “களின்‌ வழியே மனதினுள்‌ புகுகின்றன. புறத்தேயுள்ள அப்பொருட்களைச்‌ 
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சிந்திக்காதிருக்கும்போது அவை புறத்தே வைக்கப்படுகின்றன. இவ்வாறு 
அவற்றைப்‌ புறத்தே நிறுத்தி, விழிகளைப்‌ புருவங்களுக்கு மத்தியில்‌ வைத்து, 
அதுபோல்‌ உள்‌ மூச்சு, வெளி மூச்சுக்‌ காற்றுக்களை நாசியில்‌ சமப்படுத்தி, 
புலன்‌ மனம்‌ புத்தியினை அடக்கி, எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ துறந்து, 
ஞானமெய்திய துறவி மேற்கூறியவாறு உடலை வைத்து, முக்தியை நாடி 
எப்போதும்‌ பகவானைத்‌ தியானித்தல்‌ வேண்டும்‌. எவன்‌ இவ்வாறு 
எப்பொழுதும்‌ துறவியாகவே வாழ்கின்றானோ அவன்‌ விடுதலை பெற்றவன்‌ 
தான்‌. முக்திக்காக அவன்‌ செய்ய வேண்டியது வேறோன்றுமில்லை. 


இவ்வாறு ஒருநிலைப்பட்டு சமாதியடைந்த மனத்தினன்‌ எதனை அறிய 
வேண்டும்‌? - பதில்‌ பின்வருமாறு: 


சுகர்‌ ணர்‌ என்னிரு | 

ரர்‌ என்றார்‌ ளான ஈர்‌ என்றன்‌ 1 $$॥ 
போக்தாரம்‌ யஜ்ஞ - தபஸாம்‌ ஸர்வ - லோக - மஹேஸ்வரம்‌ | 
ஸுஹ்ருதம்‌ ஸர்வ - பூதானாம்‌ ஜ்ஞாத்வா மாம்‌ ஸாந்திம்‌ ருச்சதி ॥ 29॥ 


வேள்வீ, தவம்‌ போன்வற்றை அனுபவிப்பவனும்‌, உலகங்கள்‌ 
அனைத்திற்கும்‌ சசனாகவும்‌, எல்லா உயிர்கட்கும்‌ நண்பனாகவும்‌ 
விளங்கும்‌ என்னை அறிந்து அவன்‌ அமைதியடைகிறான்‌, 

“வேள்விகளுக்கும்‌, தவங்களுக்கும்‌ கர்த்தாவாகவும்‌, அவற்றால்‌ 
வழிபடப்படும்‌ இறைவனாகவும்‌ விளங்கும்‌ நாராயணன்‌ நானே. 
உலகங்களுக்கெல்லாம்‌ ஒரு பேரிறைவன்‌, கைம்மாறு கருதாது 
அனைத்துயிர்க்கும்‌ நன்மை செய்யும்‌ நண்பன்‌, உமிர்களின்‌ உள்ளத்தில்‌ இருந்து 
கொண்டு அவர்களின்‌ செயல்களுக்குரிய பலன்களை அளிப்பவனும்‌, 
அவர்களின்‌ உணர்வுகளுக்கு ஒரு சாட்சியாக விளங்குபவனும்‌ நானே.” 
இவ்வாறு என்னை அறிபவன்‌ இகலோக வாழ்க்கை ஒழிந்து அமைதியில்‌ நிலை 
பெறுகிறான்‌. 

இவ்வாறு மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, 
பிரம்மவித்தையும்‌ யோக சாஸ்திரமும்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய 
ஸ்ரீமத்‌ பகவத்‌ கீதையில்‌ *சந்யாஸ-யோகம்‌' என்னும்‌ ஐந்தாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
நிறைவு பெறுகிறது. 


1 


அத்தியாயம்‌ ஆறு 
தியான யோகம்‌ 


ட்டா. முந்தைய அத்தியாயத்தின்‌ இறுதியில்‌ மெய்யறிவு பெறுவதற்கு 
ஈக விளங்கும்‌ தியான யோகத்தைப்‌ பற்றி சூத்திரம்‌ போன்று 
சில ராகங்களில்‌ (5-27-28) குறிப்பிடப்பட்டது, இந்த ஆறாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
அச்சூத்திரங்களுக்கு.. விளக்கவுரை. போன்றதாகும்‌. கர்மம்‌ என்னும்‌ 
செய்கையானது தியான யோகத்திற்குப்‌ புறக்கருவியாக விளங்குவதால்‌, 
அக்கர்மத்திற்குரிய இல்லறத்தான்‌ தியான யோகத்தில்‌ பொருந்துவதில்‌ திறன்‌ 
பெறும்‌ வரை கர்மத்தைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌; இதனைக்‌ கருத்தில்‌ கொண்டே 
பசுவான்‌ 6-1 வது சுலோகத்தில்‌ அதனைப்‌ புகழ்ந்துரைக்கின்றார்‌. 






மறுப்பு: விதிக்கப்பட்டக்‌ கர்மத்தினை வாழ்நாள்‌ முழுவதும்‌ செய்ய 
வேண்டுமெனறால்‌, பின்னர்‌ தியான யோகத்தில்‌ பொருந்தும்‌ திறன்‌ 
பெறும்வரை என்று அதற்கோர்‌ வரையறை வகுப்பானேன்‌? 


பதில்‌: அந்த மறுப்பு இங்கு பொருந்தாது. ஏனெனில்‌ யோகத்தில்‌ 
கூடுவதில்‌ சுருத்துடைய முனிவனுக்குக்‌ கர்மம்‌ ஓர்‌ கருவியாகும்‌. (5-3) என்று 
கிறப்பிககப்படுகிறது. மேலும்‌ துறவிற்காக மட்டுமே யோகமானது 
எய்தப்படுகின்றது என்றும்‌ கூறப்படுகிறது. யோகத்தில்‌ விருப்புடையவனும்‌, 
யோகத்தினை எய்தியவனும்‌, கர்மம்‌ மற்றும்‌ துறவு என்னும்‌ இரண்டினையும்‌ 
மேற்கொள்ள வேண்டுமென்பது பொருளானால்‌ கர்மம்‌ மற்றும்‌ துறவு எனும்‌ 
இவையிரண்டும்‌ யோகத்தில்‌ விருப்புடையவனுக்கும்‌ யோகத்தினை எய்தப்‌ 
பெற்றவனுக்கும்‌ உரியன என்று தனித்தனியே பிரித்துக்‌ கூறுதல்‌ 
பயனற்றதாகும்‌. அதாவது அவர்களை இருவேறு பிரிவுகளாகப்‌ பிரிப்பது 
அர்த்தமற்றதாம்‌. 

மறுப்பாளர்‌: அவ்வாறெனில்‌, ஆஸ்ரமத்தாருள்‌ (கிருகஸ்தர்களுள்‌) ஒரு 
பிரிவினர்‌ யோகம்‌ எய்துவதில்‌ விருப்புடையோர்‌, மற்றொரு பிரிவினர்‌ யோகம்‌ 
எய்தப்‌ பெற்றோர்‌, மூன்றாவது பிரிவினர்‌ யோகம்‌ எய்துவதில்‌ 
விருப்புடையோருமல்லர்‌, யோகம்‌ எய்தப்‌ பெற்றவர்களுமல்லர்‌. இந்த மூன்றாம்‌ 
பிரிவினரிலிருந்து முதல்‌ இரண்டு பிரிவினரும்‌ “யோகம்‌ எய்துவதில்‌ 
விருப்புடையவரென்றும்‌, யோகம்‌ எய்தப்‌ பெற்றவரென்றும்‌'' பிரித்தும்‌, 
வேறுபடுத்தியும்‌ பார்ப்பது பொருந்துகிறது என்றால்‌ - 

பதில்‌: அவ்வாறன்று; “அவனுக்கே” (6-8) என்று 
குறிப்பிடப்பட்டிருப்பதாலும்‌ “யோக நிலையில்‌ ஏற விரும்பும்‌'' (6.3) என 
யோகம்‌ என்னும்‌ சொல்‌ மீட்டும்‌ உரைக்கப்பட்டிருப்பதாலும்‌, எவன்‌ முன்பு 
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யோக நிலை எய்துவதில்‌ விருப்புடையவனாக இரு நந்தானோ, அவனே யோக 
நிலை எய்தப்‌ பெற்றவுடன்‌ யோகத்தின்‌ பயனுக்குக்‌ கருவியான துறவினை 
மேற்கொள்ள வேண்டுமென்று கூறப்படுகின்றது. ஆதலினால்‌, எந்தவொரு 
கர்மத்தையும்‌ வாழ்நாள்‌. முழுதும்‌ கடைபிடிக்க வேண்டும்‌ என்பதில்லை. 


யோகத்தில்‌ தவறியவர்களைப்‌ பற்றியும்‌ கூட இங்கு பேசப்படுகின்றது 
(6-37, 38) ஆறாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌, யோகமானது இல்லறத்தானான கரமிக்கு 
விதிக்கப்பட்டிருக்கிறது என்றால்‌, அவன்‌ யோகத்தினின்று தவறிய போதிலும்‌ 
கர்மத்தின்‌ பயனைப்‌ பெறுகிறான்‌ ஆதலால்‌ அவன்‌ அழிந்து விடுகிறான்‌ என்று 
யூகிப்பதற்கு இடமில்லை, செய்யப்பட்ட ஒரு கர்மம்‌ அது காம்ய கர்மமாயினும்‌, 
நித்ய கர்மமாயினும்‌ அதனதன்‌ பயனைத்‌ தரவே செய்யும்‌. எனினும்‌ அது 
முக்தியைத்‌ தராது. முக்தி என்பது நித்தியமாதலால்‌ முக்தி கர்மத்தால்‌ 
விளைவதன்று. மேலும்‌ காம்ய கர்மம்‌, நித்ய கர்மம்‌ என்பவை வேதங்களில்‌ 
குறிப்பிடப்பட்டிருப்பதினால்‌ அவை தத்தம்‌ பயனைக்‌ கண்டிப்பாகத்‌ தரும்‌. 
இல்லையேல்‌ வேதங்களினால்‌ பயனில்லை என்று நாம்‌ ஏற்கெனவே 
அறிவுறுக்தியுள்ளோம்‌ (4-18), மேலும்‌ ஓர்‌ இல்லறத்தான்‌ தொடர்ந்து கர்மம்‌ 
செய்வதினால்‌ அவன்‌ தவறுவதற்கு சந்தர்ப்பமில்லை. அதனால்‌ அவன்‌ 
(ஞானம்‌ காமம்‌) அந்த இரண்டினின்றும்‌ தவறியவனாகிறான்‌ என்று கூறுதல்‌ 
பொருந்தாது. (எவ்வாறு நோக்கினும்‌ ஒரு கர்மத்திற்கு அதன்‌ பயன்‌ இருக்கவே 
செய்கின்றது. அதனால்‌ இல்லறத்தானாகிய கிருகஸ்தனை “யோக ப்ரஷ்டன்‌” 
(யோகத்தினின்று தவறியவன்டு என்று கூறுதல்‌ பொருந்தாது என்று 
பொருளாகும்‌. 


மறுப்பாளர்‌: பகவானுக்கு அர்ப்பணிக்கப்படும்‌ கர்மம்‌ எப்பயனையும்‌ 
விளைவிக்காது. ஆதலால்‌ அவ்வாறு கர்மம்‌ செய்பவனுக்கு ஒரு பயனும்‌ 
உண்டாகாது, 


பதில்‌: அவ்வாறன்று. பகவானுக்கு அர்ப்பணிக்கப்படும்‌ கர்மம்‌, 
பெரும்பயனை விளைவிக்கும்‌. 

மறுப்பாளர்‌: அப்படியானால்‌, அது முக்தி என்னும்‌ பயனை மட்டுமே 
ரூம்‌. எவ்வாறு? தியான யோகத்துடன்‌ செய்யப்படும்‌ கர்மம்‌ முக்தியைத்‌ தவிர 
வேறு எப்பயனையும்‌ தருவதில்லை. ஆனால்‌ அவன்‌ யோகத்தினின்று 
தவறினால்‌ அழிந்து விடுவான்‌ என்பது சரியானதே. 


பதில்‌: இல்லை. ஆறாம்‌ அத்தியாயம்‌, பத்து, பதினான்காம்‌ 
சுலோகங்களில்‌ கர்மத்துறவு விதிக்கப்பட்டிருக்கிறது. மேலும்‌ தியானம்‌ 
செய்கையில்‌, மனைவியின்‌ உதவி ஏதேனும்‌ தேவைப்படும்‌ என்று 
கருதுவதற்கும்‌ இடமில்லை. அதற்கு இடமிருந்தால்‌ அப்போது அதனைத்‌ 
தடுக்கும்‌ நோக்கத்தில்‌ தனிமை: என்பது (6-10) விதிக்கப்பட்டிருக்கின்றதே 
என்று வாதிடலாம்‌. மேலும்‌ 6-10வது சுலோகத்தில்‌ குறிப்பிடப்பட்டிருக்கும்‌ 
“ஆசையின்றி உடைமையின்றி” என்பவை இல்லறத்தானுக்குப்‌ 
பொருந்துவதில்லை. மற்றும்‌ (ஞானம்‌, கர்மம்‌ என்னும்‌) இரண்டிலும்‌ 
தவறியவனைப்‌ பற்றிய கேள்வியும்‌ எழுவதில்லை. 
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மஜப்பசனர்‌; 8-வது சுலோசத்தில்‌ காமம்‌ செய்பவன்‌ (காமி) 

தநவியெனறும்‌ யோகி என்றும்‌ அழைககப்படுகிறான்‌ என்றும்‌, அதில மேலும்‌ 

ர்‌ வளாக்காதவனும, காமமிலலாதவனும்‌ துறவியோ, யோகியோ ஆக முடியாது 
என்றும குறிப்பிடப்பட்டிருக்கின்றது. 


பதில்‌: அவ்வாறன்று. 6-1 தியான யோகத்திற்குப்‌ புறக்‌ கருவியாக 
விளங்கும்‌... கர்மத்தின்‌ பயசரில்‌ பற்று வையாமையைப்‌ பற்றிப்‌ 
புகழ்ந்துரைக்கின்றது. தீ வளர்க்காதவனும்‌, காமமில்லாதவனும்‌ தறவியோ, 
யோகியோ ஆக முடியாது என்பதோடு, கர்மம்‌ உள்ளவனும்‌ கர்மத்தின்‌ பயனில்‌ 
பற்றின்றி சித்த சுத்திக்காகக கர்மம்‌ செய்தானென்றால்‌ அவன்‌ துறவியும்‌, 
யோகியும்‌ ஆகின்றான்‌ என்றும்‌ போற்றப்படுகின்றது. மேலும்‌ கர்மத்தின்‌ 
பயனில்‌ பற்றுவையாமையைப்‌ புகழ்தலும்‌, நான்காம்‌ ஆஸ்ரமத்தை 
(துறவுநெறி) மறுத்தலும்‌, ஒரே வாக்கியத்தில்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறது என்பது 
பொருந்தா வாதமாகும்‌. (வாக்கியம்‌ என்பது ஒரே பொருளையுடையதாகும்‌. 
இருவேறு பொருள்களை உடையதல்ல என்பது மீமாம்சகர்‌ கொள்கையாகும்‌.) 
அடுத்து, தீ வளர்த்தலும்‌, கர்மமுமில்லாத உண்மையான துறவிக்கு, 
சுருதிகளிலும்‌, ஸ்மிருதிகளிலும்‌, புராணங்களிலும்‌, இதிகாசங்களிலும்‌, யோக 
சாத்திரங்களிலும்‌ விதிக்கப்பட்டிருக்கும்‌ துறவு மற்றும்‌ யோகத்தினை பகவான்‌ 
மறுதலிக்கவில்லை. அவ்வாறு மறுப்பது அவரது வாய்மொழிக்கும்‌ 
முரணானதாகும்‌, 'எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ மனதினால்‌ துறந்து, எதனையும்‌ 
செய்யாமலும்‌ செய்விக்காமலும்‌ ஒன்பது வாமில்களுடைய ரில்‌ 
இன்புற்றிருக்கிறான்‌' (5.13) என்றும்‌, 'மெளனமுடையவன்‌, கிடைப்பதில்‌ 
திருப்தி யுறுபவன்‌ இருப்பிடமற்றவன்‌ உறுதியான புத்தியுடையவன்‌'” (12-19) 
என்றும்‌, எவனொருவன்‌ எல்லா ஆசைகளையும்‌ துறந்து பற்றற்றவனாய்‌” 
(2-73) என்றும்‌, சகல கர்மங்களையும்‌ துறந்தவன்‌” (12-16) என்றும்‌ பகவான்‌ 
தமது கருத்தினைப்‌ பல்வேறு இடங்களில்‌ வெளிப்படுத்தியிருக்கின்றார்‌. 
அதனால்‌ நான்காம்‌ ஆஸ்ரமத்தை மறுதலித்தல்‌ என்பது இச்சுலோகங்களுக்கு 
முரணாகும்‌. ஆகையால்‌ இல்லறத்தில்‌ இருந்து கொண்டு தியான யோகத்தினை 
எய்த விரும்பும்‌ முனிவனுக்கு பயனில்‌ பற்றின்றி செய்யப்படும்‌ அக்னி 
ஹோத்ரம்‌ போன்ற வேள்விகள்‌ சித்தசுத்தியின்‌ மூலம்‌ தியான யோகத்திற்குக்‌ 
கருவியாகின்றது. இதன்‌ காரணமாகவே அவன்‌ 'அவனே துறவியும்‌, 
யோகியுமாவான்‌' என்று போற்றப்படுகிறான்‌. 


சிணா 


காண: கண்ணன்‌ கார்‌ கர்‌ கான்‌ எ: ॥ 
எனனி எ எள்ளி எ எ னின்‌ எனை 191 


ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 
அனாஸ்ரித: கர்ம-பலம்‌ கார்யம்‌ கர்ம கரோதி ய: 1 
ஸ ஸத்ந்யாஸீ ௪ யோகீ ச ந நிரக்னிர்‌ ந சாக்ரிய: 10 
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ப்ரீ பவான்‌ கவியார்‌ 


எவன்‌ கர்மத்தின்‌ பயனைச்‌ சாராநு செய்ய வேண்டி ப கர்மத்தைச்‌ 
செய்கின்றறனோ.. அவனே துறவியும்‌. யோகியுமாகிறான்‌... நீ 
வளர்க்காதவனும்‌ கர்மம்‌ செய்யதவனும்‌ அல்லர்‌, 


எதனைச்‌ சாராதவன்‌? - காமத்தின்‌ பயனைச்‌ சாராதவன்‌ - கர்மத்தின்‌ 
பயனில்‌ பற்றற்றவன்‌. என்று பொருளாகும்‌, எவன்‌ காமத்தின்‌ பயனில்‌ 
பற்றுடையவனோ அவன்‌ அப்பயனைச்‌ சார்ந்திருக்கின்றான்‌. பற்றில்லாதவன்‌ 
அப்பயனைச்‌ சார்த்திருப்பதில்லை. 


எவன்‌ இவ்வாறு சுர்மத்தின்‌ பயனில்‌ பற்றில்லாதவனோ, எவன்‌ காம்ய 
கர்மத்திற்கு. மாறான அக்னிஹோத்ரம்‌ போன்ற நித்தியக கர்மத்தைச்‌ 
செய்கின்றானோ, அவன்‌ பிற கர்மிகளைக்‌ காட்டிலும்‌ சிறந்தவனாவான்‌. 
இவ்வுண்மையினை எடுத்துக காட்டவே பகவான்‌, “அவனே சந்நியாசியும்‌, 
யோகியும்‌ ஆவான்‌” என்று கூறுகின்றார்‌. சந்தியாசி எனறால்‌ துறவி என்று 
பொருளாகும்‌. எல்லாவற்றையும்‌ துறந்தவன்‌ துறவியாவான்‌. அவனே 
'யோகியுமாவான்‌. யோகம்‌ என்பதற்கு மனதினை ஒரு நிலைப்படுத்துதல்‌ என்று 
பொருளாகும்‌. இவ்வாறு மனதினை ஒருநிலைப்படுத்தியவன்‌ யோகியாவான்‌. 
இம்மனிதனே இக்குணங்களை உடையவனாகக்‌ கருதப்படுகிறான்‌, தீ 
வளர்க்காதவனும்‌, கர்மமில்லாதவனும்‌ துறவியும்‌ யோகியுமாகிறான்‌ என்று 
கருதக்கூடாது. கர்மங்களுக்குத துணை புரியும்‌ அக்னிகள்‌ எவனிடமிருந்து 
நீங்கி விட்டனவோ அவன்‌ தீ வளர்க்கதாவன்‌ ஆவான்‌, அக்னிகளைக்‌ 
கருவியாகக்‌ கொள்ளாத தனம்‌ தானம்‌ போன்ற கர்மங்கள்‌ எவனுக்கு 
இல்லையோ அவன்‌ காமமில்லாதவன்‌ ஆவான்‌. 


மறுப்பு: சுருதி ஸ்மிருதிகளிலும்‌, யோக சாத்திரங்களிலும்‌ தீ 
வளர்க்காதவனும்‌, கர்மமில்லாதவனுமே துறவியும்‌ யோகியும்‌ ஆவான்‌ என்று 
தெளிவாக உணார்த்தப்பட்டிருக்கிறது. உண்மை இவ்வாறிருக்க தீ 
வளர்ப்பவனும்‌, கர்மம்‌ செய்பவனுமே துறவியும்‌ யோகியுமாகிறான்‌ என்னும்‌ 
விந்தைமிகு தத்துவத்தைப்‌ பகவான்‌ எவ்வாறு உபதேசிக்கின்றார்‌? 


பதில்‌: இதனைத்‌ தவறாகக்‌ கருதக்கூடாது. மரியாதை வழக்கின்‌ 
காரணமாக (தீ வளர்ப்பவனும்‌, கர்மமுடையவனாகவும்‌ இருப்பவனிடம்‌ துறவி 
மற்றும்‌ யோகியாதல்‌) இரண்டினையும்‌ ஏற்றிக்‌ கூறுதல்‌ என்னும்‌ 
கருத்தினாலானதாம்‌. அவன்‌ ஒரு சந்நியாசியாக்‌ கருதப்படுகிறான்‌. ஏனென்றால்‌ 
கர்மப்‌ பயனில்‌ அவன்‌ கவனம்‌ வைப்பதில்லை. அவன்‌ ஒரு யோகியாகக்‌ 
கருதப்படுகிறான்‌. ஏனென்றால்‌ தியான யோகத்திற்குக்‌ கருவியாக அவன்‌ 
கர்மங்களைச்‌ செய்கிறான்‌ அல்லது மனம்‌ நிலைகுலைவதற்குக்‌ காரணமாக 
விளங்கும்‌ கர்மப்‌ பயன்களின்‌ மீதான கவனத்தினை ஒழித்தவனாகிறான்‌. 
இவ்வாறு இவையிரண்டும்‌ மரியாதை வழக்காக அவனிடம்‌ ஏற்றிக்‌ 
கூறப்படுகின்றது. இதற்கு மாறாக அவன்‌ உண்மையில்‌ சந்நியாசியாகவும்‌, 
யோகியாகவும்‌ இருக்கின்றான்‌ என்பது பொருளல்ல. அதற்கேற்பவே பகவான்‌ 
கூறுகிறார்‌: 
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யம்‌ ஸ்ந்ந்யாஸம்‌ இதி ப்ராஹுர்‌ யோகம்‌ தம்‌ வித்தி பாண்டவ । 

ந ஹி அஸந்ந்யஸ்த - ஸங்கல்போ யோகீ பவதி கஸ்சன ॥2॥ 


பாண்டவா! எதனை சந்நியாசம்‌ என்று கூறுகிறார்களோ அதனை 
யோகம்‌. ஏன்று அறிவாயாக. ஏனென்றால்‌ எண்ணங்களைத்‌ 
துறக்காதவன்‌ யோகியாக மாட்டான்‌. 


பாண்டவா ! சுருதி ஸ்மிருதிகளை முறையாக அறிந்தவர்கள்‌ கூறும்‌ 
உண்மையான சந்நியாசம்‌ என்பது அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ அவற்றின்‌ 
பயன்களையும்‌ துறப்பதேயாகும்‌. அந்த உண்மையான சந்நியாசமே 
கர்மங்களைச்‌ செய்தலாகிய யோகமென்று அறிவாயாக. 


கேள்வி: கர்மத்தைச்‌ செய்வதாகிய கர்ம யோகத்திற்கும்‌, அதற்கு 
நேர்மாறாக விளங்கும்‌ கர்மத்தைத்‌ துறப்பதாகிய சத்நியாசத்திற்கும்‌ இடையில்‌ 
எத்தகையப்‌ பொதுமையினை ஏற்றுக்‌ கொண்டு அதன்‌ (சந்நியாசத்தின்‌) 
தன்மை கூறப்படுகின்றது? என்றால்‌, 

பதில்‌: செய்பவனைப்‌ பொருத்தமட்டில்‌ உண்மையில்‌ கர்ம 
யோகத்திற்கும்‌ தூய சந்நியாசத்திற்கும்‌ இடையில்‌ நிச்சயமாக ஒரு குறிப்பிட்ட 
அளவு பொதுமை இருக்கின்றது. அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ அவற்றிற்கான 
கருவிகளையும்‌ துறந்த தூய சந்நியாசி, அனைத்துக்‌ கர்மங்கள்‌ மற்றும்‌ 
அவற்றின்‌ பயன்கள்‌ மீதான எண்ணங்களை (சங்கல்பம்‌) ஒழித்து 
விடுகின்றான்‌. இந்த எண்ணங்களே ஒருவனைக்‌ கர்மத்தில்‌ ஈடுபடுத்தும்‌ 
ஆசைக்குக்‌ காரணமாகின்றன. கர்ம யோகத்தைப்‌ பின்பற்றுபவனும்‌ கூட 
கர்மங்களைச்‌ செய்யும்‌ பொழுது அவற்றின்‌ பயன்களின்‌ மீதான 
எண்ணங்களைத்‌ துறந்து விடுகிறான்‌. இதனையே பகவான்‌ பின்வருமாறு 
உபதேசிக்கிறார்‌. பயனை நினைப்பது மனம்‌ அலைபாய்வதற்குக்‌ 
காரணமாவதால்‌ பயனைப்‌ பற்றிய எண்ணத்தைத்‌ துறக்காத எந்தவொரு 
கர்மியும்‌ யோகியாக, உறுதியுடையவனாக ஆகமாட்டான்‌, அதாவது பயன்‌ 
மீதான அனைத்து எண்ணங்களையும்‌ துறக்கும்‌ ஒரு கர்மி யோகியாவான்‌. 
உறுதியுடையவனாவான்‌. ஏனென்றால்‌ மனம்‌ அலைபாய்வதற்குக்‌ காரணமாக 
விளங்கும்‌, பயன்மீதான எண்ணங்களை அவன்‌ துறந்து விடுகின்றானன்றோ. 

இவ்வாறு உண்மையான சந்நியாசத்திற்கும்‌, கர்மயோகத்திற்கும்‌ 
இடையில்‌, செய்பவனைப்‌ பொருத்தமட்டில்‌ பயனைத்‌ துறத்தல்‌ என்னும்‌ 
பொதுமையைக்‌ கருத்திற்‌ கொண்டே பகவான்‌ “பாண்டவா! எதனை சந்நியாசம்‌ 
என்கின்றனரோ அதனை யோகமாக அறிவாயாக” (6-2) என்று 
கர்மயோகத்தையே சந்நியாசமென்று போற்றிக்‌ கூறுகிறார்‌. பகவான்‌ அதனைப்‌ 
போற்றுகின்றார்‌. ஏனென்றால்‌ பயனில்‌ எண்ணமின்றி செய்யப்படும்‌ 
கர்மயோகம்‌ தியான யோகத்திற்கு ஒரு புறக்கருவியாகும்‌. அதாவது அது ஒரு 
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காமியை உரிய காலத்தில தியான யோகத்திற்கு இட்டுச்‌ செல்கின்றது. தியான 
ததவ காமயோகம்‌ எவ்வாறு கருவியாகிறது என்பதை பகவான 


இப்போது விளக்கத்‌  டலக்கிறா.. 
ண்ப்ிளிர்‌ கம்‌ காணரனர்‌ | 
என எனச்‌ எ: கணரனர்‌ ॥31 


ஆருாக்ஷோர்‌ முனேர்‌ யோகம்‌ கர்ம காரணம்‌ உச்யதே ॥ 
யோகாரூடஸ்ய தஸ்யைவ ஸம்‌: காரணம்‌ உச்யதே ॥3॥ 


யோக நிலையில்‌ ஏமுற பிரும்பும்‌ முணிவனுக்குக்‌ கர்மம்‌ 
கருவியாகல்‌ கூறப்படுகின்றது. போக நிலையில்‌ ஏறிய அவனுக்கு 
சாந்தம்‌ கருவியாகக்‌ கூறப்படுகின்றது. 


பயனில்‌ பற்றறுத்த முனிவன்‌ யோக நிலை எய்த விரும்பினான்‌ என்றால்‌ 
அதாவது அவன்‌ ஏற்கெனவே யோக நிலையில்‌ ஏறாதவனாகவும்‌, 
தியானயோகததில்‌ நிலைபெற இயலாதவனாகவும்‌ இருந்தானென்றால்‌ 
அவனுக்கு அவனது குறிக்கோளை அடைவதற்குக்‌ கர்மமே கருவியாகக்‌ 
கூறப்படுகின்றது. (அவனது குறிக்கோள்‌ தியான யோகத்தை அடைவதாகும்‌. 
கர்மமானது முதலில்‌ அவனுக்கு சித்த சுத்தியையும்‌, பின்பு தியான யோகத்திலே 
விருப்பத்தையும்‌ அதன்‌ பின்னர்‌ தியான யோகத்திற்குரிய திறனையும்‌ 
அளிக்கும்‌ கருவியாகும்‌. ஆனால்‌ அவன்‌ யோக நிலையில்‌ 
ஏறிவிட்டானென்றால்‌ பின்னர்‌ அவனுக்கு அனைத்துக்‌ கர்மங்களிலிருந்தும்‌ 
விலகி இருக்கும்‌ அமைதி கருவியாகின்றது. எந்த அளவிற்கு அவன்‌ 
கர்மத்தினின்று விலகி இருக்கின்றானோ அந்த அளவிற்கு அவன்‌ 
துன்பங்களிலிருந்து விடுதலை பெறுகிறான்‌, புலன்களைக்‌ 
கட்டுப்படுத்துகிறான்‌.மனதில்‌ உறுதியுடையவனாகிறான்‌.பிறகு அவன்‌ 
*யோகாரூடன்‌” என்னும்‌ யோகத்தில்‌ ஏறியவனாகிறான்‌. மகாபாரதம்‌ 


“பிரம்மமானது எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ ஒன்றாகவும்‌, சமமாகவும்‌ 
இருக்கின்றது என்னும்‌ அறிவும்‌, வாய்மையும்‌, உறுதியும்‌, அகிம்ஸையும்‌, 
நேர்மையும்‌, அனைத்துக்‌ கர்மங்களினின்று விலகி இருக்கும்‌ அமைதியுமாகிய 
இச்செல்வங்களுக்கு இணையான செல்வம்‌ பிராமணனுக்கு வேறு இல்லை” 
(சாந்தி பர்வம்‌ 175-38) 


'யோகாரூடன்‌” அதாவது யோகத்தில்‌ ஏறியவனாக ஒருவன்‌ எப்பொழுது 
அழைக்கப்படுகிறான்‌? - பதில்‌ பின்வருமாறு: 
என ௫ ண்டி எ: கண்டை | 
எண்டா னாள்‌ சாரார்‌ ॥ை 
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எ்மபோதூ நிச்சயமாக புலணின்பம்‌ பெகுட்களில்‌ 
பபற்றுவைப்பதில்லையே,  கர்மங்களில்‌ பற்று வைப்பதிவ்லையோ 
அப்போது எல்லா எண்ணங்களையும்‌ துறந்த அவன்‌ 'யோகாருடன்‌' 
[யோகநிலையில்‌ ஏறியவன்‌] என்று கூறப்படுகிறான்‌. 


மனதில்‌ உறுதியும்‌, ஓசை முதலிய புலனுகாச்சிப்‌ பொருட்களின்‌ மீது 
பற்றின்மையும்‌, நித்தியம்‌, நைமித்திகம்‌, காம்யம்‌, பிரதிஷித்தம்‌ என்னும்‌ 
காமங்களினால்‌ தனக்குப்‌ பயனில்லை என்னும்‌ கருத்தில்‌ அவற்றின்‌ மீது 
பற்றின்மையும்‌ இம்மை மறுமைப்‌ பொருட்களை விரும்புதற்குக்‌ காரணமான 
அனைத்து எண்ணங்களையும்‌ துறந்திடும்‌ தன்மையும்‌ எப்பொழுது ஒரு யோகி 
எய்தப்‌ பெறுகின்றானோ அப்பொழுது அவன்‌ 'யோகாரூடன்‌” (யோகநிலையில்‌ 
ஏறியவன்‌) என்று கூறப்படுகிறான்‌. “எண்ணங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ துறத்தல்‌” 
என்பதற்கு அனைத்து ஆசைகளையும்‌ அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ துறந்திட 
வேண்டும்‌ என்று பொருளாகும்‌. ஏனெனில்‌ எண்ணங்களிவிருந்தே அனைத்து 
ஆசைகளும்‌ எழுந்தோடி வருகின்றன. 


“எண்ணங்களிலிருந்தே ஆசைகள்‌ பிறக்கின்றன. 
எண்ணங்களிலிருந்தே யக்ஞங்கள்‌ பிறக்கின்றன' (மனு. 2-2) 

“ஏ! ஆசையே உனது வேரினை நான்‌ அறிவேன்‌. நீ எண்ணத்தினின்று 
பிறக்கின்றாய்‌. நான்‌ உன்னை நினைக்க மாட்டேன்‌. நீயும்‌ வேருடன்‌ 
இருக்கமாட்டாய்‌'* (மகாபாரதம்‌ சாந்திபர்வம்‌ 177-25) 


ஆசைகள்‌ அனைத்தையும்‌ துறந்திடும்‌ பொழுது கர்மங்கள்‌ 
அனைத்தையும்‌ துறந்திடுதல்‌ தானே அமைகின்றது. இதனைப்‌ பின்வரும்‌ 
சுருதிகள்‌ எடுத்துக்‌ காட்டுகின்றன: 


“அவன்‌ எதனை விரும்புகின்றானோ அதனைச்‌ செய்ய முற்படுகிறான்‌. 
எதனைச்‌ செய்ய முற்படுகின்றானோ அக்கர்மத்தைச்‌ செய்கின்றான்‌” 
(பி.உ.4-4-5) 


“ஒருவன்‌ எச்செயலைச்‌ செய்தாலும்‌ அச்செயல்‌ ஆசைமின்‌ 
விளைவேயாகும்‌”” (மனு. 2-4) 


மேலும்‌ யூகத்தினாலும்‌ அவ்வாறே அறிதல்‌ வேண்டும்‌. ஏனென்றால்‌ 
அனைத்து ஆசைகளையும்‌ துறந்தவனால்‌ அசையக்‌ கூட முடியாது. ஆகையால்‌, 
“எண்ணங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ துறந்திடும்‌ தன்மையனாய்‌'” என்னும்‌ 
மொழியினால்‌ பகவான்‌ அனைத்து ஆசைகளையும்‌ அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ 
துறத்தல்‌ வேண்டும்‌ என்று அறிவுறுத்துகிறார்‌. 


இவ்வாறு யோகநிலையின்‌ உச்சியில்‌ ஏறியவுடன்‌ வாழ்க்கைத்‌ 
துன்பங்களின்று தன்னைத்‌ தானே மீட்டுக்‌ கொள்கிறான்‌. 
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ஊனாள்‌ எண்ணா ॥ 
ன்‌” எரர்‌ எனனிஎ ஈரா; மய 


உத்தரேத்‌ ஆத்மனாத்மானம்‌ நாத்மானம்‌ அவஸாதயேத்‌ ॥ 
ஆத்மைவ ஹி ஆத்மனோ பந்துர்‌ ஆத்மைவ ரிபுர்‌ ஆத்மன: ॥5 ॥ 


தன்னைத்தான்‌. உயர்த்திக்‌. கொள்க, தன்னைத்‌ தன்னால்‌ 
இழிவுறுநத்த வேண்டாம்‌; தனக்குத்தானே நண்பண்‌ தனக்குத்‌ தானே 
பகைவன்‌, 

வாழ்க்கை என்னும்‌ கடலினுள்‌ மூழ்கிக்‌ கிடக்கும்‌ ஒருவன்‌ அதனின்று 
மேலெழுந்து தன்னைத்தானே கரையேற்றிக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. அதாவது 
யோக நிலையினை தானே அடைதல்‌ வேண்டும்‌. தன்னைத்‌ தானே 
அக்குடலினுள்‌ அமிழ்த்துக்‌ கொள்ளக்கூடாது, ஏனென்றால்‌ தனக்குத்‌ தானே 
நண்பன்‌ ஆவான்‌. வாழ்க்கையிலிருந்து விடுதலை பெறச்‌ செய்வதற்கு உதவும்‌ 
நண்பன்‌ தன்னை விட வேறொருவன்‌ நிச்சயமாக இல்லை. மேலும்‌ முக்தி 
என்பதில்‌ நண்பன்‌ கூடப்‌ பகைவனேமாவான்‌. காரணம்‌ பந்தப்படுவதற்குக்‌ 
காரணமான பாசம்‌ என்னும்‌ தடைமினை அவன்‌ உருவாக்குவான்‌. 
அதனால்தான்‌ *தானே தனக்கு நண்பன்‌' என்று கூறப்பட்டது. தானே தனக்குப்‌ 
பகைவனும்‌ ஆவான்‌. புறத்திலிருக்கும்‌ ஒரு பகைவனையும்‌ அவன்‌ தானே 
உருவாக்கிக்‌ கொள்கிறான்‌. அதனால்தான்‌ தானே தனக்குப்‌ பகைவனும்‌ 
ஆவான்‌” என்று கூறப்பட்டது. 

“தானே தனக்கு நண்பன்‌ தானே தனக்குப்‌ பகைவன்‌' என்று 
கூறப்பட்டது, இப்போது தனக்குத்‌ தானே நண்பனாயிருப்பவன்‌ தன்மை 
என்ன? தனக்குத்‌ தானே பகைவனாயிருப்பவன்‌ தன்மை என்ன? என்றால்‌ - 
பதில்‌ பின்வருமாறு: 


எஷானானானன்‌ ளசோன்ளனள ர: ॥ 
அனான்‌ என்‌ எரீ்ளனிஏ எ ॥ வ 
பந்துர்‌ ஆத்மாத்மனஸ்‌ தஸ்ய யேனாத்மைவாத்மனா ஜித: 

அநாத்மனஸ்‌ து புத்ருத்வே வர்த்தேதாத்மைவ த்ர - வத்‌ ॥6॥ 


தன்னைத்‌ தான்‌ வென்றவனே தனக்குத்தான்‌ நண்பன்‌. தன்னைத்‌ 
தான்‌ வெல்லாதான்‌ தனக்குத்தான்‌ பகைவன்‌ போல்‌, பகைமையில்‌ 
இருக்கின்றான்‌, 

உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களை அடக்கி தன்னைத்தான்‌ கட்டுப்படுத்தியவன்‌ 
தனக்குத்‌ தானே நண்பனாவான்‌. அவ்வாறு புலன்களை வெல்லாதவன்‌ 
தனக்குத்‌ தான்‌ பகைவன்‌ ஆவான்‌, தன்னைத்தான்‌ வெல்லாத மனிதன்‌, 
புறத்தேயுள்ள பகைவன்‌ அவனுக்குத்‌ தீமை செய்வது போல்‌ தனக்குத்‌ தானே 
தீமை செய்கிறான்‌. 
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ணா: எனன ரானா எரின: 1 
சர்ர்ர்‌: எசா எனறாள்‌: 19! 


ஜிதாத்மன: ப்ராமாந்தஸ்ய பரமாத்மா ஸமாஹித: ॥ 
ீதோஷ்ண - ஸுக - து:க்கேஷு ததா மானாபமானயோ: உ 
குளிர்‌ வெப்பம்‌ இன்பதுன்பங்களிலும்‌, அதுபோல்‌. மான 
அவமானங்களிலும்‌ தன்னை வென்ற அமைதியான உள்ளம்‌ 
உடையவனி.த்து பரமாத்மா நிலை பிறழாது நிற்கும்‌. 
ஒருவன்‌, உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களை வென்று, அமைதியுடைய 
மனதினைக்‌ கொண்ட துறவியாக இருக்கும்பொழுது அவனிடம்‌ பரமாத்மா 


திலைபெறுகின்றது. அதாவது பரமாத்மா அவனது ஆத்மா ஆகின்றது என்று 
பொருள்‌. 


எணண ணானா காணி எண்னை: | 
ரக னர்‌ எளி எரர்சாகாகா: |! ௪॥ 


ஜ்ஞான - விஜ்ஞான - த்ருப்தாத்மா கூட - ஸ்தோ விஜிதேந்த்ரிய: । 
யுக்த இதி உச்யதே யோகீ ஸம - லோஷ்டாம்ம - காஞ்சன:  ॥8॥ 

நூலறிவினாலும்‌. அனுபவ அறிவினாலும்‌  திரு.ப்தியுற்று 
மலைபோல்‌ நிலை குலையாது நின்று, புலன்களை வென்று 
மண்ணையும்‌. கல்லையும்‌ பொன்னையும்‌ சமமாகக்‌ காண்பவன்‌ 
சமாதியில்‌ நிலைபெற்றான்‌ என்று கூறம்படுகிறான்‌. 

ஞானமென்பது சாத்திரங்களில்‌ இருக்கும்‌ பொருள்களை அறிதல்‌ 
எனப்படும்‌. விஞ்ஞானமென்பதோ சாத்திர அறிவினை அனுபவத்தில்‌ 
உணா்தலாகும்‌. இவ்வாறு சாத்திர மற்றும்‌ அனுபவ அறிவினை உடையவனே 
முனிவன்‌ (யுக்தன்‌) எனப்படுகிறான்‌. அதாவது சமாதியில்‌ நிலைபெற்றவன்‌ 
அல்லது மனதில்‌ உறுதியுடையவன்‌ ஆகிறான்‌. 


மேலும்‌, 


எள்ளை | 
ரன்‌ எ ஈர என்‌ மய 
ஸுஹ்ருன்‌ - மித்ராரி - உதாஸீல - மத்யஸ்த - த்வேஷ்ய - 

பந்துஷா 
ஸாதுஷ்வபி ௪ பாபேஷு ஸம-புத்திர்‌ விரிஷ்யதே 19 ॥ 
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குன்மனத்தான்‌, நண்பன்‌, பகைவன்‌, உதாசினன்‌, 
நதிவநிலைமையுறை யேன்‌, வெறுப்பவன்‌, உறவினன்‌ 
இவர்களிடத்தும்‌ தல்லோரிடத்தும்‌ தீயோரிடத்தும்‌ சம புத்தியுடையோன்‌ 
மேலோனாவான்‌. 


“ஸுஹ்ருத்‌”.. என்று தொடங்கும்‌ இச்சுலோகத்தின்‌ முற்பாதி 
கூட்டுவாச்கியமாகும்‌. நன்மனத்தான்‌. - கைம்மாறு கருதாது பிறர்க்குதவி 
செய்வோன்‌. நண்பன்‌ - பாசமுடையவன்‌, பகைவன்‌ - எதிரி. உதாசீனன்‌ - 
ஒரு புறமும்‌ சாயாதவன்‌. நடுவுநிலையுடையோன்‌ - பகை கொண்ட 
இருவருக்கும்‌ தன்மை வேண்டுபவன்‌. உறவினன்‌ - உறவுடையவன்‌ என்னும்‌ 
இவர்களிடத்தும்‌, சாத்திரத்தைப்‌ பின்பற்றும்‌ நல்லோரிடத்தும்‌ 
விலக்கப்பட்டதைச்‌ செய்யும்‌ தீயோரிடத்தும்‌ சமபார்வை உடையவன்‌ 
மேலோனாவான்‌. (இவ்வுலக வாழ்க்கையிலிருந்து விடுபடுகிறான்‌ என்றொரு 
பொருளும்‌ கூட உண்டு), யோக நிலை ஏறிய அனைவரிலும்‌ இவன்‌ சிறந்தவன்‌ 
ஆவான்‌. 


யோகத்தைப்‌ பின்பற்றுவதற்கான விதிமுறைகள்‌ 
ஆசவே, இவ்வுயர்ந்த பயனை அடைவதற்காக, 


எரி சளி என்‌ ன்‌ னா: | 
ஈகான்‌ எணண ளிய மல 


யோகீ யுஞ்ஜீத ஸததம்‌ ஆத்மானம்‌ ரஹஸி ஸ்தித: | 
ஏகாகீ யத - சித்தாத்மா நிராஸரீர்‌ அபரிக்ரஹ: ॥30॥ 


தனிமையான இடத்தில்‌ தணியனாயிருந்து மனத்தையும்‌, 
உடலையும்‌ அடக்கியவனாய்‌ ஆசையும்‌ உடைமையுமில்லாத யோகி 
எப்போதும்‌ சமாதியில்‌ நிலைபெற வேண்டும்‌. 


யோகி - தியானம்‌ செய்பவன்‌. தனிமையான இடத்தில்‌ - மலை குகை 
போன்ற இடங்களில்‌. தனியனாய்‌ - துணையில்லாதவனாய்‌. '*தனிமையான 
இடத்தில்‌” என்றும்‌ 'தனியனாய்‌' என்றும்‌ கூறப்படுவதிலிருந்து துறவு 
நெறியினை மேற்கொள்ள வேண்டும்‌ என்பது பொருளாகும்‌. அவன்‌ துறப்பது 
உலகினை மட்டுமல்ல அவனது உடைமைகளையும்‌ கூட துறத்தல்‌ வேண்டும்‌. 

அடுத்து யோகத்தினைப்‌ பயிற்சிப்பவனுக்குரிய ஆசனம்‌ (இருக்கை), 
உணவு, பொழுதுபோக்கு என்னும்‌ யோகத்திற்கு துணை செய்யும்‌ இவை 
பற்றியும்‌, யோக நிலை எய்தியவனின்‌ குண நலன்களையும்‌, யோகத்தின்‌ 
பயன்களையும்‌ பகவான்‌ எடுத்து உரைக்கத்‌ தொடங்குகிறார்‌. இவற்றுள்‌ அவர்‌ 
குறிப்பிட்ட ஆசனத்தைப்‌ பற்றிப்‌ பின்வருமாறு விளக்குகிறார்‌. 


எளி ௫ ஈசா ணாள; | 
ஷ்ஷ்‌ எள்ளின்‌ எொரணகளி று | 1₹॥ 


சு.12-13 தியான யோகம்‌ 57 
செள தேமே ப்ரதிஷ்டாப்ய ஸ்திரம்‌ ஆஸனம்‌ ஆத்மன: 
தாதி - உச்ச்ரிதம்‌ நாதி - நீசம்‌ சைலாஜின - குஸோத்தரம்‌ ஈ310 


தூய்மையான இடத்தில்‌ அதிக உயரமில்லாமலும்‌ அதிகத்‌ 
தாழ்வில்லாமட ம்‌, துணி, தோல்‌, கர்ப்பபை முதுனியவரற்றால்‌ விரிக்கம்‌ 
பெற்றதுமான ஓர்‌. உறுதியான ஆசனத்தைத்‌ தனக்கு அமைத்துக்‌ 
கொண்டு; 

தூய்மையான - இயற்கையாகவே தூய்மையான இடமாயிருத்தல்‌ 
அல்லது மெழுகுதல்‌ போன்றவற்றால்‌ தூய்மை செய்யப்பட்ட இடமாக 
இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. துணி, தோல்‌, தர்ப்பை என்பவை வரிசை 
மாநியிருக்கின்றன. முதலில்‌ தர்ப்பையைப்‌ பாப்பி அதன்‌ மீது தோலை வைத 
அதன்‌ மீது துணியை விரித்தல்‌ வேண்டும்‌. 


ஆசனத்தை அமைத்த பின்னர்‌ என்ன செய்ய வேண்டும்‌? 


ஸ்கர்‌ கா: கண எனை; | 
ஊரன்‌ ஏனனி ரான்‌ ॥ 951 


தத்ரைகாக்ரம்‌ மன: க்ருத்வா யத - சித்தேந்த்ரிய - க்ரிய: | 
உபவிஸ்யாஸனே யுஞ்ஜ்யாத்‌ யோகம்‌ ஆத்ம - விராத்தயே 1121 


அத்த ஆசனத்தில்‌ அமர்ந்து மனதினை ஒருமுகப்படுத்தி மனம்‌, 
புலன்கள்‌ இவற்றினை அடக்கி சிந்தகத்திக்காக யோகத்தில்‌ கூட 
வேண்டும்‌. 

மனதினை ஒரு முகப்படுத்துவதற்கு முன்பு அவன்‌ தனது மனதினைப்‌ 
புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களிலிருந்து விலக்கிக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. அவன்‌ 
எதற்காக யோகத்தைக்‌ கூட வேண்டும்‌? என்றால்‌ அந்தக்‌ கரணம்‌ என்னும்‌ 
உள்ளம்‌ தூய்மை பெற வேண்டும்‌ என்பதற்காக. 

புறத்தே இருக்கும்‌ ஆசனம்‌ பற்றிக்‌ கூறப்பட்டது. இனி உடல்‌ 
எந்நிலையில்‌ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌? என்றால்‌ பதில்‌ பின்வருமாறு: 


எர்‌ காறவ்றிஏள்‌ எள்‌ | 

ஈன என்கார்‌ ச்‌ சானி ॥ $3॥ 

ஸமம்‌ காய - ஸ்ரிரோ - க்ரீவம்‌ தாரயன்னசலம்‌ ஸ்திர: 1 

ஸம்ப்ரேக்ஷ்ய நாஸிகாகரம்‌ ஸ்வம்‌ திரார்சானவலோகயன்‌ ॥13 ॥ 
உடலையும்‌, தலையையும்‌, கழுத்தையும்‌ சமமாக அசைவின்றி 


வைத்துக்‌ கெண்டு உறுதிமிக்கவனளாய்‌, தனது மூக்கு நுனியை உற்று 
நோக்கித்‌ திசைகளை நோக்காமல்‌, 
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கணி பபான 
















க்‌்‌ ௩ 

உ 2 

தோக்கியவன்‌ ம ஈறு” என்னும்‌ சொல்‌ இருந்து 
கெட்ட எனென்றால்‌, இங்கே பகவான்‌ 
குரி ஈது எழக்கின்‌. நுனியைப்‌ பார்க்க வேண்டும்‌ 


பொருள்‌ என்னவென்றால்‌ 
"து பார்வையினை விலக்கி 
மேலும அது மனதின்‌ (அந்தக்‌ 
நிற்றல்‌ வேண்டும்‌ என்பது 
பகவான்‌ உணர்த்த விரும்பிய கருத்தாகும்‌. தனது மூக்கின்‌ நுனிப்பகுதியை 
மட்டுமே பார்க்க வேண்டும்‌ எனபது அவனது கருத்தாக இருந்தால்‌ மனது 
அதில்தான்‌ ஈடுபடுமேயன்றி ஆத்மாவிடம்‌ ஒருமுகப்படாது. 'மனத்கினை 
ஆத்மாவினைடகது.. நன்கு. நிலைபெறச்‌. செய்து! (85-25) என மனம்‌ 
ஆத்மாவினிடத்து மட்டுமே ஒரு நிலைப்படுதலை பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. 
ஆசையால்‌ போன்று. என்னும்‌ சொல்‌ இல்லாதிருத்தலால்‌, கண்களின்‌ 
பார்வையினை அகத்தின்‌ மீது வைப்பதனைத்தான்‌ “உற்று நோக்கி" என்று 
கூறப்படுகின்றது. 


ற்கு அவ்வாறு. கூறிய 
பொருட்களினியை 














மேலும்‌, 


சாண பரரள்ள்ளரர்‌. எ: | 
என: எனன எரர்‌ ஏக ரானி எரா: மந] 


ப்ரஸாந்தாத்மா விகத - பீர்‌ ப்ரஹ்மச்சாரி வ்ரதே ஸ்தித: | 
மன: ஸம்யம்ய மச்‌ - சித்தோ யுக்த ஆஸீத மத்‌-பர: ॥14॥ 


நன்கு சாந்தம்‌ எய்தியவனாய்‌, அச்சம்‌ நீங்கி பிரம்மச்சரிய 
விரதத்தில்‌ நிலை நின்று மனதினை அடக்கி, சித்தத்தை என்னிடம்‌ 
வைத்து என்னையே மேலாக பண்ணி அவன்‌ யோகத்திருக்க வேண்டும்‌. 


பிரம்மச்சாரி விரதம்‌ பூண்டவன்‌ குருவிற்குத்‌ தொண்டு செய்து 
இரந்துண்டு வாழ வேண்டும்‌ என்பது பொருளாகும்‌, அவன்‌ பிரம்மச்சாரி 
வாழ்க்கைக்குரிய விரதங்களை சுடுமையாகப்‌ பின்பற்ற வேண்டும்‌. அவன்‌ 
மனதினையும்‌ கட்டுப்படுத்தியவனாக இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. அதாவது அவன்‌ 
மனதினை அதன்‌ போக்கிற்கு அலைபாய விடக்‌ கூடாது. பரமேசுவரனும்‌ 
பரமபுருஷனுமாகிய என்னையே அவன்‌ எப்போதும்‌ சிந்தித்தல்‌ வேண்டும்‌. 
ஒரு காதலன்‌ தனது காதலியைப்‌ பற்றி எப்போதும்‌ சிந்தை செய்யலாம்‌ எனினும்‌ 
அவளை அவன்‌ மேலானவளாகக்‌ கருதுவதில்லை. அவன்‌ மன்னனையோ 
அல்லது மகாதேவனையோ மேலாகக்‌ கொள்கிறான்‌. ஆனால்‌ இந்த யோகியோ 
என்னையே சிந்தித்து என்னையே மேலாகக்‌ கொள்கிறான்‌. 


ச14-12 தியான யோகம்‌ 35” 


ந அடர அகட்ட ப பக்த ஜி மல கன்ட 
இப்பா முது போகக்‌ எ பபாய்‌ புட்ற்கு கட்டட ட திரு 


எள்‌ எனணார்‌. எரி ணாள; | 
என்‌ என்ார்‌. என்னை னன்‌ 1501 


யுஞ்ஜன்னேவம்‌ ஸதாத்மானம்‌ யோகி தியதமானஸ: 1 
ஸாந்திம்‌ நிர்வாணபரமாம்‌ மத்ஸம்ஸ்தாம்‌ அதிகச்சதி 135 


இவ்வாறு மனதினை வர்போதும்‌ ஒருமுகப்படுத்தி மனம்‌ அடங்கம்‌ 
பெற்ற யோகி மூக்தியில்‌ முடிவதான என்னி த்துள்ள சாந்தியைப்‌ 
பெறுகிறான்‌. 

இவ்வாறு: மேலே குறிப்பிடப்பட்டுள்ள விதிப்படி 

என்னிடத்துள்ள: என்னைச்‌ சார்ந்துள்ள 


இப்போது யோகியின்‌ ஒழுங்குமுறைக்குட்பட்ட உணவு 
போன்றவற்றைப்‌ பற்றிக்‌ கூறுகிறார்‌; 


னதா எாரிள்ன்‌ எ கொண: | 
்‌ என்‌ னாின எளி 4 எண்‌ ॥ 861 


நாத்யஸ்னதஸ்து யோகோ (அ)ஸ்தி ந சைகாந்தம்‌ அநஸ்னத : | 
ந சாதி ஸ்வப்னமீலஸ்ய ஜாக்ரதோ நைவ சார்ஜான ॥ 16 


அர்ஜுனா! மிகுதியாய்‌ உண்போனுக்கு யோகமில்லை. 
உண்ணாதவனுக்கும்‌ இல்லை. மிகுதியாக உறங்கு வோனுக்கு மில்லை. 
மிகுதியாக விழிப்போனுக்கு மில்லை. 

மிகுதியாய்‌ உண்போன்‌ - தனக்கு வேண்டிய அளவைக்‌ காட்டிலும்‌ 
அதிகமாக உண்பவன்‌, சுருதிகள்‌ கூறுகின்றன: 

“தனக்கு வேண்டிய அளவு மட்டுமே உண்ணப்படும்‌ உணவு 
காக்கின்றது. அது தீமை செய்வதில்லை. அளவிற்கு அதிகமான உணவு தீமை 
செய்கிறது. காப்பதில்லை”” (சதபத, ப்ரஹ்மண) 

ஆகையால்‌ யோகி தனக்குரிய அளவைக்‌ காட்டிலும்‌ மிகுதியாகவோ 
குறைவாகவோ உண்ணக்கூடாது. அல்லது இதற்கு யோக சாத்திரங்களில்‌ 
யோகிக்குக்‌ குறிப்பிடப்பட்டிருக்கும்‌ உணவின்‌ அளவைவிட அதிகமாக 
உண்பவனுக்கு யோகம்‌ இல்லை என்றும்‌ பொருள்‌ கொள்ளலாம்‌. உணவின்‌ 
அளவு இவ்வாறு குறிப்பிடப்படுகிறது. 

“அன்னம்‌ மற்றும்‌ பதார்த்தங்களுக்கு அரைவயிறும்‌, தண்ணீருக்குக்‌ 
கால்வயிறும்‌, கடஜ்று உலவுவதற்குக்‌ கால்‌ வயிறும்‌ இடமளித்தல்‌ வேண்டும்‌”. 
(யோ.சா.) 


360 ஆதிசங்கரர்‌ கருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத, 8 





டி ஆ ர ௩ றுக்‌ ஆடம்‌ ட . ்‌ இரிவாட்‌ 19447 
கவள்ன சிவ்‌ ச கயவபற்று 00௫ டிவில 7 பறிறிவம்‌ பிரம்‌ 


ஊடான என்றா ஈர ! 
ஊணாரளி ஏர்‌ என்ர சண 121 
யுக்தாஹாரவிஹாரஸ்ய யுக்த சேஷ்டஸ்ய கர்மஸு ்‌ 
யுக்த - ஸ்வப்னாவபோதஸ்ய யோகா பவதி து:க்கஹா 17 


ஒழுங்கிற்தட்பட்ட உணவும்‌, விளையாட்டும்‌, ஒழுங்கீர்குட்பட்‌। 
வினைச்‌. செயலும்‌, ஒழுங்கிற்குட்பட்ட.. உறக்கமும்‌, விழிப்பும்‌ 
உமை யோனுக்கு யோகம்‌ துயர்‌ தவிர்ப்புதாகின்றுது. 


பசய்‌ ன ர. அன சாவ உணவு: டக்‌ ர ர. 












கத்‌ துன்ப ததை யோகம்‌ ன 


எப்பொழுது அவன்‌ யோகம்‌ கைவரப்‌ பெறுகின்றான்‌? பதில்‌ 


பின்வருமாறு: 


என இர்‌ சாரானன்னாரிரர்‌ | 
எழை: எஸ்வி க னர்‌ எள 111௪0 


யதா விநியதம்‌ சித்தம்‌ ஆத்மனி ஏவாவதிஷ்டதே ॥ 
நிஸ்ப்ருஹ: ஸர்வகாமேப்யோ யுக்த இதி உச்யதே ததா ॥ 181 


நன்றாக அடக்கப்பட்ட மனம்‌ ஆத்மாவினிடத்தில்‌ எப்பொழுது 
நிலைபெறுகின்றதோ அர்பொழுது அவன்‌ அனைத்தும்‌ 
பொருட்களினின்றும்‌ ஆசை நீங்கம்‌ பெற்று “யோகம்‌ கைவரப்‌ 
பெற்றவன்‌” என்று கூறப்படுகிறான்‌, 

ஒரு முகப்படுத்தப்பட்ட சித்தம்‌ எப்பொழுது புறப்பொருட்களின்‌ மீதான 
பற்று நீங்கி ஆத்மாவில்‌ நிலைநிற்கின்றதோ அப்பொழுது அவன்‌ “*சமாதி நிலை 
எய்துகிறான்‌”” என்று கூறப்படுகிறது. எவன்‌ சமாதி நிலை எய்துகிறான்‌? இம்மை 
மறுமைப்‌ பொருள்களின்‌ மீதான பற்றறுத்த யோகி சமாதி நிலை எய்துகிறான்‌. 


இவ்வாறான யோகியின்‌ சித்தம்‌ கீழே விளக்கப்படுகின்றது: 
எனா எள்‌ ன்‌ நர்‌ எரா ன | 
பழய ட்ட து ப்பு ப பட்ட ॥ 41 


யதா தீபோ நிவாத - ஸ்தோ நேங்கதே ஸோபமா ஸ்ம்ருதா | 
யோகினோ யத - சித்தஸ்ய யுஞ்ஜதோ யோகம்‌ ஆத்மன: ॥ 19 ॥ 


சு.17-21 தியான யோகம்‌ 18% 


சித்கத்தைக்‌ கட்டி ஆத்ம பயோகக்கில்‌ கலந்து நிற்கும்‌ யோகிக்கு 
கரீறறில்லாத. இடத்தில்‌ அசைவின்றி நிற்கும்‌ விளக்கை மூன்னோர்‌ 
ட வமையபாகத்‌ கரட்டினர்‌. 

காந்தில்லாத.. இடத்தில்‌. விளக்குச்‌. குடர்‌. அசைவதில்லை 
இவ்வண்மையானது யோகத்தை அறிபவர்களாகி, சித்தத்தின்‌ போக்குகளைக்‌ 
காண்பவர்களால்‌, உள்ளம்‌ ஒடுங்கி சமாதி நிலையைப்‌ பின்பற்றும்‌ யோகியின்‌ 
சித்தத்திற்கு கூறப்படுகின்றது. 

இவ்வாரு யோகப்‌ பயிற்சியின்‌ வலிமையினால்‌ ஒரு முகப்பட்ட 
சித்தமானது. காற்றில்லாத இடத்தில்‌ அசைவற்று இருக்கும்‌ விளக்குப்‌ 
போன்றதாகும்‌. 


என்னாள்‌ ர்‌ ஈர்‌ எள்ள | 
௯ சோனார்‌ ஈசான ஏன்‌ 11௦11 


யத்ரோபரமதே சித்தம்‌ நிருத்தம்‌ யோக - ஸேவயா | 
யத்ர சைவாத்மனாத்மானம்‌' பர்யன்னாத்மனி துஷ்யதி ॥ 20॥ 


யோகத்தைம்‌ பின்பற்றுவதால்‌. அடங்கப்‌. பெற்ற சித்தம்‌ 
எப்பொழுது அமைதி பெறுகின்றதோ, எப்பொழுது மனதினால்‌ 
ஆத்மாவை ஆத்மாவிடம்‌ கண்டு மகிழ்கின்றானோ, [அப்பொழுது 
அவனுக்கு யோகம்‌ கைவரர்‌ பெறுகின்றது] 


எப்பொழுது யோகத்தைப்‌ பின்பற்றுவதால்‌ சித்தம்‌ அலைபாயாது 
ஒடுங்கி அமைதி பெறுகின்றதோ, எப்பொழுது எங்கும்‌ ஒளிமயமாக இருக்கும்‌ 
பரம அறிவாகிய பரம்பொருளை, சமாதியினால்‌ தூய்மை பெற்ற மனத்தினால்‌ 
(அந்தக்கரணம்‌) கண்டு தெளிந்து தன்‌ ஆத்மாவினிடத்திலேயே மகிழ்ச்சியைப்‌ 
பெறுகின்றானோ, (அப்பொழுது அவனுக்கு யோகம்‌ கைவரப்‌ பெறுகிறது). 


மற்றும்‌, 
ஏணனால்‌ எண்ணார்‌ | 
என்‌ ர எ எள்‌ சோளா எனா: | 1$( 
ஸாகம்‌ ஆத்யந்திகம்‌ யத்‌ தத்‌ புத்தி - க்ராஹ்யம்‌ அதிந்த்ரியம்‌ | 
வேத்தி யத்ர ந சைவாயம்‌ ஸ்திதஸ்சலதி தத்த்வத: 1211 
எல்லையில்லாததும்‌, புத்தியினால்‌ மட்டும்‌ அறியக்‌ கூடியதும்‌, 
புலன்களுக்கு அப்பாற்பட்டதுமாக இருக்கும்‌ பேரின்பம்‌ எதுவோ, 


அதனை எப்பொழுது அறிகின்றானோ எதில்‌ நிலைபெறுவதால்‌ இவன்‌ 
உண்மையினின்று வழுவுவதில்லையோ, 


162 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 6 
முடிவில்லாததும்‌, புலன்களின்‌ உதவியின்றி புத்தியினால்‌ மட்டும்‌ 
அறியக்‌ கூடியதும்‌, புலன்களுக்கு அப்பாற்பட்டதுமான பேரின்பத்தை இவன்‌ 
எப்பொழுது அனுபவிக்கின்றானோ அப்பொழுது, இந்த ஞானி ஆத்மாவில்‌ 
நிலை பெறுகிறான்‌. ஆகையால்‌, உண்மை நிலையினின்று வீழ மாட்டான்‌ 
என்பது பொருளாகும்‌. 
மேலும்‌, 


எண்ணன்‌ எ க நகரான ணர்‌ ॥ 31 


யம்‌ லப்த்வா சாபரம்‌ லாபம்‌ மன்யதே நாதிகம்‌ தத: | 
யஸ்மின்‌ ஸ்திதோ ந து:;க்கேன குருணாபி விசால்யதே ॥22॥ 


எதனை அடைந்தபின்‌ அதனைவிட வேறு நன்மையைச்‌ 
பெரிதாகக்‌ கருதுவதில்லையோ, ஏதில்‌ நிலையெற்று 
பெருந்துன்பத்தாலும்‌ அசைக்கப்படுவதில்லையோ, (அது யோகமாம்‌) 

எதனை - ஆத்மாவை அடைதலை, அதனைவிட - ஆத்மாவை 
அடைதலை விட. எதில்‌ - ஆத்ம உண்மையில்‌. பெருந்துன்பத்தாலும்‌ - வாள்‌ 
முதலிய ஆயுதங்களாலும்‌ வெட்டப்படுவதால்‌ விளையும்‌ துன்பம்‌ போன்றவை. 

ஆத்மாவின்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட நிலையான இந்த யோகமானது 4-20 
முதல்‌ பல சுலோகங்களில்‌ விளக்கப்பட்டிருக்கிறது. 


ஏ்‌ னா ஏன்ளிளிர்‌ எாளின்ன( | 
எ 8 என்‌ எாரிளிரி்ாாள ॥ 530 


தம்‌ வித்யாத்‌ து:க்க - ஸம்யோக வியோகம்‌ யோக - ஸம்ஜ்ஞிதம்‌ ।॥ 
ஸ நிஸ்சயேன யோக்தவ்யோ யோகோ (அ)நிர்விண்ண - 
சேதஸா ॥ 23 


அந்நிலையே துன்பத்துடன்‌ கலத்தலை விடுதலாகிய யோக 
நிலையென்று உணர்‌, உள்ளத்தில்‌ ஏக்கமின்றி உறுதியுடன்‌ அந்த 
யோகத்தை ஒருவன்‌ பற்றி நிற்கக்‌ கடவான்‌. 


துன்பத்துடன்‌ கலத்தலை விடுதலே யோகம்‌ என்று மறைமுகமாகச்‌ 
சுட்டப்பட்டிருக்கிறது. யோகத்தின்‌ பயனை எடுத்துரைத்து பின்னர்‌ உறுதியும்‌ 
மனங்கலங்கி வருந்தாமையும்‌ யோகத்திற்கான கருவிகள்‌ என்பதை விளக்கும்‌ 
பொருட்டுப்‌ பகவான்‌ அந்த யோகத்தை மீண்டும்‌ எடுத்துரைக்கின்றார்‌. அந்த 
யோகம்‌ - மேலே குறிப்பிடப்பட்டிருக்கும்‌ பயனை விளைவிக்கும்‌ யோகம்‌. 


மேலும்‌, 


சு. 22-26 தியான யோகம்‌ 183 


எணண கர்ண ணை என்ர: | 
ரி்ணைரார்‌ ஈன எரா: |॥ ஊ! 


ஸங்கல்பப்ரபவான்‌ காமாம்‌ ஸ்த்யக்த்வா ஸர்வான்‌ அளோஷத: 
மனஸைவேந்த்ரியக்ராமம்‌ விநியம்ய ஸமந்தத: ॥ 241 
நினைம்மைம்‌ பிறப்பிடமாகக்‌ கொண்ட ஆசைகள்‌ அனைத்தையும்‌ 
மிச்சமறத்‌ துறந்துவிட்டு, புலன்களின்‌ கூட்டத்தை எப்புறத்தும்‌ மனத்தால்‌ 
ஒடவிடமால்‌ அடக்கி, 
மிச்சமற - பற்றற. மனத்தால்‌ - தெளிவுடைய மனதினால்‌, 


ஈன்‌: ஈீனமிவணா எரா | 
ராணன்ன்‌ எ: கனா எ வண்‌ ண்‌ ॥ 5 


ரரனை: றானைர்‌ உபரமேத்‌ புத்த்யா த்ருதி - க்ருஹீதயா ॥ 
ஆத்ம ஸம்ஸ்தம்‌ மன: க்ருத்வா ந கிஞ்சித்‌ அபி சிந்தயேத்‌ ॥25॥ 


துணிந்த மதியுடன்‌ மனதை ஆத்மாவில்‌ நிலைநிறுத்தி மெல்ல 
மெல்ல சாந்தியை எய்த வேண்டும்‌. வேறு யாதொன்றையும்‌ 
நினைக்கக்கூடாது. 

மெல்ல மெல்ல - படிப்படியாக. சாந்தியை எய்தவேண்டும்‌ - அமைதி 
பெற வேண்டும்‌ - எதனால்‌? மதியினால்‌ - எப்படிப்பட்ட மதியினால்‌ - 
துணிவுடைய புத்தியினால்‌ “அனைத்தும்‌ ஆத்மாவே அதைத்‌ தவிர 
வேறொன்றுமில்லை” என்று எண்ணி ஆத்மாவில்‌ மனதினை நிலைநிறுத்தி 
அவன்‌ வேறு எதையும்‌ நினைத்தல்‌ கூடாது. இதுவே சிறந்த யோகமாகும்‌ (மனம்‌ 
அலைபாயாது ஒருமுகப்படுவதே யோகத்தின்‌ உயர்ந்த நிலையாகும்‌ - ஆ) 

இனி ஆத்மாவில்‌ மனதினை நிலைபெறச்‌ செய்ய முயலும்‌ யோகி, 


ஏளி என்‌ ஈசன்‌ எகா. | 
னள ன்ன எச்‌ எர ॥ 15 


யதோ யதோ நிஸ்சரதி மனஞ்சஞ்சலம்‌ அஸ்திரம்‌ |. 
ததஸ்ததோ நியம்யைதத்‌ ஆத்மனி ஏவ வாம்‌ நயேத்‌- ॥ 26॥ 

நிலையில்லாத சஞ்சலமான மனம்‌ எந்தெந்தக்‌ காரணத்தால்‌ 
அலைகின்றதோ அந்தந்தக்‌ காரணத்தினின்று அதனை மீட்டு அடக்கி 
ஆதிமாவினிடத்தில்‌ வசப்படுத்த வேண்டும்‌. 


ஓசை முதலிய நுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களே மனம்‌ சஞ்சலப்படுவதற்குக்‌ 
காரணங்களாகும்‌. புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களால்‌ மனம்‌ இவ்வாறு 
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அலைபாய்வதானது இயற்கையிலேயே அதற்கு இருக்கும்‌ பலவீனமாகும்‌. 
அப்பொருட்களின்‌ உண்மைத்‌ தன்மையினை ஆராய்ந்து, உறுதியின்‌ மூலம்‌ 
அதனைப்‌ போலி என்று கண்டு தெளிந்து மனதினை ஆத்மாவிற்கு 
வசமாகும்படிச்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌. இவ்வாறு யோகப்‌ பயிற்சியின்‌ 
வலிமையினால்‌ மனம்‌ ஆத்மாவினிடத்தில்‌ அமைதி பெறுகின்றது. 


ரானார்‌ எள்‌ என்ர ஏனா | 

ஊன்‌ சான்‌ எனராாகளாரு 1 

ப்ரஸாந்தமனஸம்‌ ஹி ஏனம்‌ யோகினம்‌ ஸுகம்‌ உத்தமம்‌ | 

உபைதி மாந்தரஜஸம்‌ ப்ரஹ்மபூதம்‌ அகல்மஷம்‌ ॥27॥ 
ரஜோ குணம்‌ நீங்கி, பாவமற்று, மனம்‌ அமைதியடைந்து 

பிரம்மமேயாசிய இந்த யோகியைப்‌ பேரின்பம்‌ வந்தடைகின்றது. 
பேரின்பம்‌ - எல்லாவற்றையும்‌ விடச்‌ சிறந்த இன்பம்‌. ரஜோ குணம்‌ 

நீங்கி -மயக்கத்திற்குக்‌ காரணமான ரஜோ குணம்‌ நீங்கப்‌ பெற்று. 

பிரம்மமேயாகிய - எல்லாம்‌ பிரம்மமே என்று உணர்ந்து ஜீவன்‌ முக்தன்‌ 

ஆகிறான்‌ (உயிரோடு இருக்கும்பொழுதே முக்தியடைதல்‌) பாவமற்று 

நல்வினை, தீவினையற்றவனாக. 

ஏூள்‌ என்னார்‌ எரி லார; | 

ரூ எனள்னள்‌னார்‌. ஏளாரர்‌ ॥$௪ 


யுஞ்ஜன்னேவம்‌ ஸதாத்மானம்‌ யோகீ விகதகல்மஷ: ॥ 
ஸுகேள ப்ரஹ்மஸம்ஸ்பர்றாம்‌ அத்யந்தம்‌ ஸுகம்‌ அற்னுதே ॥28॥ 


இவ்வாறு யோகத்தில்‌ மனதினை எப்பொழுதும்‌ நிலைநிறுத்தும்‌ 
குற்றமற்ற யோகி, பிரம்மத்தைத்‌ தொடுவதாகிய மீக உயர்ந்த 
இன்பத்தை எளிதில்‌ துய்க்கிறான்‌. 

இவ்வாறு - மேலே கூறப்பட்டிருக்கும்‌ முறைப்படி. யோகி - 
யோகத்திற்கு இடையூறுகளாக விளங்கும்‌ ஆசைகள்‌ போன்றவை இல்லாதவன்‌, 
எளிதில்‌ - கடின முயற்சி ஏதுமின்றி. பிரம்மத்தைத்‌ தொடுதல்‌ - பிரம்மத்தோடு 
தொடர்புடைய. உயர்ந்த - அளவில்லா, மேலான. துய்க்கிறான்‌ - பிரம்மானந்த 
அனுபவ வடிவமாக இருக்கிறான்‌. 

"எங்கும்‌ பிரம்மம்‌ ஒன்றுதான்‌” என்று காண்பதே யோகத்தின்‌ 
பயனாகும்‌. அது இவ்வுலக வாழ்வினை நீங்கச்‌ செய்கிறது. 


எண்னனார்‌ என்ர எண்‌ | 
ள்‌ எாரனா எண்‌ எண்‌: மத்‌! 


சு. 27-30 தியான யோகம்‌ 365 
ஸர்வபூதஸ்தம்‌ ஆத்மானம்‌ ஸர்வபூதானி சாத்மனி 
ஈக்ஷதே யோகயுக்தாத்மா ஸர்வத்ர ஸமதர்மன: 129 ॥ 


யோகத்தில்‌ நிலைபெற்ற உள்ளமுடையவன்‌ எங்கும்‌ சம 
பார்வையுடையவனாய்‌ எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ ஆத்மாவையும்‌, 
ஆத்மாவினடத்து எல்லா உயிர்களையும்‌ காண்கிறான்‌. 


அவன்‌ பிரம்மதேவன்‌ முதல்‌ சாதாரணப்‌ புல்வரையில்‌ உள்ள அனைத்து 
உயிர்களிடத்தும்‌ இருக்கும்‌ ஆத்மா ஒன்றுதானென்று காண்கிறான்‌. அதுபோல்‌ 
அதே ஆத்மாவினிடத்துப்‌ பிரம்மதேவன்‌ முதல்‌ சாதாரணப்‌ புல்வரையிலுமுள்ள 
அனைத்து உயிர்களையும்‌ கூடக்காண்கிறான்‌. அதாவது அவன்‌ ஆத்மாவையும்‌ 
பிரம்மத்தையும்‌ ஒன்றாகவேக்‌ காண்கிறான்‌. 


இனி “எங்கும்‌ ஆத்மா ஒன்றுதான்‌” என்று காண்பதின்‌ பயன்‌ 
கூறப்படுகிறது. 


எரர்‌ ஈண்‌ எண்‌ எஸ்‌ எ ரன்‌ ரான்‌ | 
என்‌ எண்‌ எ ௭ ரான்‌ ॥ 3௮ 


யோமாம்‌ பஸ்யதி ஸர்வத்ர ஸர்வம்‌ ச மயி பஸ்யதி | 
தஸ்யாஹம்‌ ந ப்ரணஸ்யாமி ஸ ௪ மே ந ப்ரணஸ்யதி ॥ 30 


எவன்‌ எல்லாவற்றிலும்‌ என்னைக்‌ காண்கிறோனோ, என்னிடம்‌ 
எல்லாவற்றையும்‌ காண்கீறானேோ, அவனுக்கு நான்‌ 
காணம்படாமலிருப்பதில்லை, அவனும்‌ எனக்குக்‌ காணப்படாமல்‌ 
இரும்பதில்லை. 


எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ இருக்கும்‌ ஆத்மாவாக வாசுதேவனாகிய 
என்னை எவன்‌ காண்கிறானோ, அதுபோல்‌ அனைத்துயிர்களின்‌ ஆத்மாவான 
என்னிடம்‌ பிரம்மதேவன்‌ உள்ளிட்ட அனைத்து உயிர்களையும்‌ காண்கிறானோ 
- இவ்வாறு “எங்கும்‌ ஆத்மா ஒன்றுதான்‌” என்று ஒருவன்‌ காணும்பொழுது 
* அவனுக்கு ஈசுவரனாகிய நான்‌ காணப்படாமலிருப்பதில்லை. எனெனில்‌ 
அவனுடைய ஆத்மாவும்‌ என்னுடைய ஆத்மாவும்‌ ஒன்றன்றோ. ஒருவனின்‌ 
ஆத்மா அவனிடம்‌ விளங்காதிருக்க முடியாதன்றோ. 

இப்போது, முந்தைய சுலோகத்தில்‌ கூறப்பட்டிருக்கும்‌ “எல்லா 
உயிர்களிடத்தும்‌ இருக்கும்‌ ஆத்மா ஒன்றென என்னையேக்‌ காண்கிறான்‌”? 
என்னும்‌ நல்லறிவை மீண்டும்‌ கூறி அதன்‌ பயனாக விளையும்‌ முக்தியையும்‌ 
உறுதி செய்கின்றார்‌. 


என்ன்‌ எ ஈர்‌ எனன்னைளாரினா: | 
எனா என்னின்‌ எ எள்‌ என்‌ எண்‌ ॥ ௩1 
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ஸர்வபூதஸ்திதம்‌ யோ மாம்‌ பஜதி ஏகத்வம்‌ ஆஸ்தித: | 
ஸர்வதா வர்த்தமானோ (அ)பி ஸ யோகீ மயி வர்த்ததே ॥ 31॥ 


எவன்‌ எல்லா உயிர்களிலும்‌ உறையும்‌ என்னை ஒருமையில்‌ 
நிலைபெற்றுத்‌ தொழுசின்றானோ அந்த யோகி எந்நிலையில்‌ 
இருந்தாலும்‌ என்னிடத்திலேயே இருக்கிறான்‌. 

உள்ளதை உள்ளபடிக்‌ காணும்‌ மெய்யறிவு பெற்ற யோகி விஷ்ணு நிலை 
என்னும்‌ பரமநிலையாகிய என்னிடத்திலேயே இருக்கிறான்‌. அவன்‌ நித்திய 
விடுதலை பெறுகிறான்‌. முக்தி எய்தும்‌ பாதையில்‌ அவனுக்குத்‌ தடையாக 
எதுவுமில்லை. மேலும்‌, 


ராணா எண்‌ எம்‌ ஈன்‌ எல்‌ | 
எள்ள எள 8: எ எரி ஈன்‌ ர: ॥9₹॥ 


ஆத்மமெளபம்யேன ஸர்வத்ர ஸமம்‌ பஸ்யதி யோ(அ)ர்ஜுன | 
ஸுகம்‌ வா யதிவா து:க்கம்‌ ஸ யோகீ பரமோ மத: *. ॥820 

அர்ஜுனா! ஏவன்‌ ஏங்கும்‌ இன்பமாயினும்‌, துன்பமாயினும்‌ 
தன்னை உவமையாகக்‌ கொண்டு சமமாகப்‌ பார்க்கின்றானோ அவன்‌ 
பரமயோகியாகக்‌ கருதம்படுகிறான்‌. 

தான்‌ பெறும்‌ இன்பம்‌ இவ்வையத்தின்‌ இன்பமென்றும்‌, தான்‌ பெறும்‌ 
துன்பம்‌ இவ்வையத்தின்‌ துன்பம்‌ என்றும்‌, தன்னையே உவமையாகக்‌ கொண்டு 
பிற உயிர்களின்‌ இன்பதுன்பங்களைத்‌ தனது இன்ப துன்பமாகக்‌ காண்பவன்‌ 
பிறர்க்குத்‌ தீங்கு செய்வதில்லை. அவன்‌ துன்புறுத்தாதவன்‌ ஆவான்‌. பிறர்க்குத்‌ 
தீங்கு செய்யாமல்‌ மெய்யறிவில்‌ நிலை பெறுபவன்‌ பரம யோகியாகக்‌ 
கருதப்படுகிறான்‌. 

மேலே குறப்பிடப்பட்டிருக்கும்‌ மெய்யறிவாகிய யோகமானது 


அடைதற்கு மிகவும்‌ அரியதாகும்‌ என்று கருதிய அர்ஜுனன்‌ அதனை 
அடைதற்குரிய நிச்சயமான வழி என்னவென்று அறிய விரும்பி கூறினான்‌. 


எகோ 
ள்ன்‌ ளாணள எண: ராணா என | 
னார்‌ ௭ ஊர்‌ எசஎனாணன்‌ னா ॥ 33॥ 
அர்ஜுனா உவாச 
யோ (அ)யம்‌ யோகஸ்‌ த்வயா ப்ரோக்த: ஸாம்யேன மதுஸூதன | 
ஏதஸ்யாஹம்‌ ந பஸ்யாமி சஞ்சலத்வாத்‌ ஸ்திதிம்‌ ஸ்திராம்‌ ॥38 ॥ 


சு.31-35 தியான யோகம்‌ 167 
அர்ஜுனன்‌ கூறினான்‌ 2 


மதுததனா!. இங்ஙனம்‌ நீ. சமத்துவத்தால்‌ ஏற்‌. படுவதாகச்‌ 
சொல்லிய யோகம்‌ ஸ்தீரமான நிலையு/டையதாக எனக்குத்‌ 
தோன்றவில்லை, எனது சஞ்சலத்‌ தன்மையால்‌. 


இது ஊரறிந்த உண்மையாகும்‌. 


எள்‌ ௫ ஈன கர ஏனா எடை. | 
என்‌ ரர்‌ என்‌ ளளிரஎ ஏரு 9 


சஞ்சலம்‌ ஹி மன: க்ருஷ்ண ப்ரமாதி பலவத்‌ த்ருடம்‌ | 
தஸ்யாஹம்‌ நிக்ரஹம்‌ மன்மே வாயோர்‌ இவ ஸு-துஷ்கரம்‌ ॥ 341 


கிருஷ்ணா! மனம்‌ சஞ்சலமுடையது, கலங்கச்‌ செய்யும்‌ 
இயல்பினது. வளனிமையுடையது, திண்மையுடையது. அதனை 
அடக்குவது, காற்றை அடக்குதல்போல்‌ மீகவும்‌ கடினமானதென்று நான்‌ 
கருதுகிறேன்‌. 


“கிருஷ்ணர்‌' என்பது 'மூறித்தல்‌' என்னும்‌ பொருளுடைய “க்ருஷ்‌: 
என்னும்‌ சொல்லிலிருந்து வந்ததாகும்‌. பாவம்‌ முதலிய தீமைகளை 
முறித்தலால்‌ அவர்‌ கிருஷ்ணர்‌ என்று அழைக்கப்படுகிறார்‌. மனம்‌ 
சஞ்சலமுடையது மட்டுமல்ல. கலங்கச்‌ செய்யும்‌ இயல்புடையதுமாகும்‌. 
உடலையும்‌ புலன்களையும்‌ கலங்கச்‌ செய்கின்றது. அதாவது நிலைகுலையச்‌ 
செய்கின்றது. பிறவற்றிற்கு வசப்படும்படிச்‌ செய்கின்றது. மேலும்‌ 
வலிமையுடையது, அதனை அடக்கி ஒடுக்குதல்‌ அரியதாதலின்‌ யாராலும்‌ 
அடக்க முடியாததாகும்‌. அது திண்மையுடையது, தந்து நாகத்தினைப்‌ போல்‌ 
வெட்ட முடியாதது. (தந்து நாகமென்பது - முதலை போல்‌ நீரில்‌ வாழும்‌ 
ஓர்‌ உயிராகும்‌.)இவ்வாறானத்‌ தன்மையுடைய மனதினை அடக்குவதென்பது 
காற்றினை அடக்குவது போல்‌ மிகவும்‌ கடினமானதாகும்‌. 


பகவான்‌ கூறுகிறார்‌; நீ கூறுகின்றது போல்‌ மனம்‌ அத்தன்மையதுதான்‌. 


ள்ள 
எண்ள்‌ எஎளள்‌ என்‌ எரர்‌ எரு | 
எண்‌ ர ஸின்‌ சோரா எ ஏர்‌ உய 
ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 
அஸம்றாயம்‌ மஹா-பாஹோ மனோ துர்நிக்ரஹம்‌ சலம்‌ | 
அப்யாஸேன து கெளந்தேய வைராக்யேன ச க்ருஹ்யதே ॥ 35 ॥ 


168 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 6 
ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌. 


பெருந்தோளுடையாய்‌! மனம்‌ அடக்குதற்கரியது; 
சஞ்சலமுடையது, ஐயமில்லை; ஆனால்‌ குந்தியின்‌ மகனே, 
பழக்கத்தாலும்‌, வைராக்கியத்தாலும்‌ அடக்க முடியும்‌. 


மனம்‌, அடக்க முடியாதது; சஞ்சலமுடையது என்பதில்‌ ஐயமில்லை. 
ஆனால்‌ அது பழக்கத்தாலும்‌, வைராக்கியத்தாலும்‌ அடக்கப்படுகின்றது. 
பழக்கம்‌ என்பது ஒன்றைப்‌ பற்றிய எண்ணத்தில்‌ உறுதியுடனிருத்தல்‌, அதாவது 
அதைப்‌ பற்றியே மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ சிந்தித்தல்‌ என்று பொருளாகும்‌. 
வைராக்கியம்‌ என்பது இம்மை மறுமைகளில்‌ நாடப்படும்‌ இன்பங்களில்‌ உள்ள 
தீமைகளை நுணுகி ஆராயும்‌ பயிற்சியின்‌ மூலம்‌ பெறப்படும்‌ பற்றின்மையாகும்‌. 
இவ்வாறு பழக்கத்தாலும்‌ பற்றின்மையாலும்‌ மனம்‌ தடுத்து ஒடுக்கப்படுகின்றது 
என்று பொருள்‌. 


ஆனால்‌ மனம்‌ அடங்கப்‌ பெறாதவன்‌ எவனோ அந்த, 


எண்ணா எர ணா என்‌ 8 ஈண்‌: | 
ண ர எரா எணினாரரா: வ 


அஸம்யதாத்மனா யோகோ துஷ்ப்ராப இதிமே மதி: | 
வஸ்யாத்மனா து யததா றக்யோ (அ)வாப்தும்‌ உபாயத: ॥36॥ 


மனம்‌ அடங்கப்‌ பெறாதவன்‌ யோகமெய்துதல்‌ அரிதென்று நான்‌ 
கருதுகிறேன்‌. ஆனால்‌ மனம்‌ அடங்கம்‌ பெறாதவன்‌ முயற்சியாலும்‌, 
உபாயத்தாலும்‌ அதனை எய்த முடியும்‌. 


அடங்காத மனம்‌ : பழக்கத்தாலும்‌ பற்றின்மையாலும்‌ அடங்காத 
அந்தக்கரணம்‌. மனம்‌ அடங்கப்‌ பெற்றவன்‌ : பழக்கத்தாலும்‌, பற்றின்மையாலும்‌ 
மனதினை அடக்கியவன்‌. 

யோகப்‌ பயிற்சியில்‌ ஈடுபடும்‌ பொழுது இம்மை மறுமைகளில்‌ 
அடையப்படும்‌ உயர்நிலைக்குக்‌ காரணமானக்‌ கர்மங்கள்‌ துறக்கப்‌ 
படுகின்றன என்பதோடு நிறைவான யோகத்தின்‌ பயனும்‌ முக்திக்குக்‌ 
காரணமானதுமான மெய்யறிவும்‌ அடையப்‌ பெற்றதாக இல்லை. அதனால்‌ 
மரணிக்கும்‌ வேளையில்‌ அவன்‌ யோகத்தினின்றும்‌ தவறி வீழ்கிறான்‌. அதன்‌ 
காரணமாக அழிவெய்துகிறான்‌. இந்த அச்சத்தின்‌ காரணமாக அர்ஜுனன்‌ 
வினவினான்‌. 


எண்ணை 
அண: எணினி எிராணணார: | 
றா எாளிர்‌ ஈர்‌ ரர்‌ கன ஈன்‌ ॥ 361 


சு. 36-39 தியான யோகம்‌ 169 


அர்ஜான உவாச 
அயதி: ர்ரத்தயோபேதோ யோகாச்சலிதமானல: | 
அப்ராப்ய யோக - ஸம்ஸித்திம்‌ காம்‌ கதிம்‌ க்ருஷ்ண கச்சதி 37 ம 
அர்ஜுனன்‌ கூறினான்‌ 

கிருஷ்ணா! நம்பமிக்கையுடையோனெனினும்‌ முயற்சியில்லா 
மையால்‌ யோகத்தினினின்றும்‌ நழுவிய மனமுடையோன்‌ யோகம்‌ 
கைவரப்பெறாது எக்கதியடைகிறான்‌? 

யோகத்தின்‌ பயனில்‌ நம்பிக்கையுண்டு ஆனால்‌ யோசவழியில்‌ 
முயற்சிக்காது, மரணமடையும்‌ வேளையில்‌ நினைவுத்‌ தவறுதலால்‌ 
யோகத்தினின்றும்‌ நழுவுகிறான்‌. யோகத்தின்‌ பயனாகிய மெய்யறிவினை 
அடையத்‌ தவறுவதினால்‌ அவன்‌ எக்கதியை அடைகிறான்‌? 


கணனி ளி என்‌ | 
ஸர்னி ஈளள்‌ ள்‌ எ: ஈன்‌ ॥94॥ 
கச்சின்னோபயவிப்ரஷ்டஸ்‌ சின்னாப்ரமிவ நஸ்யதி 1 
அப்ரதிஷ்டோ மஹாபாஹோ விமூடோ ப்ரஹ்மன: பதி ॥ 38 
வளிமை மிக்கத்‌ தோள்களையுடையவரே! இரண்டினின்றும்‌ தவறி 


நிலைபெறாது மிரம்மத்தின்‌ வழியில்‌ குழப்பமெய்திய மூடன்‌ சிதறிய 
மேகம்போல்‌ அழிந்து போவதில்லையார? 


இரண்டினின்றும்‌ - கர்மமார்க்கத்தினின்றும்‌, யோக மார்க்கத்தினின்றும்‌. 
நிலைபெறாது - உறுதியுடன்‌ நில்லாது. பிரம்மத்தின்‌ வழியில்‌ - பிரம்மத்தை 
அடைதற்கான மார்க்கத்தில்‌. 


சான்‌ எள்‌ கண ராசா: | 


ண: சரணா ளோ எ ஏரரர்‌ | 561 


ஏதன்மே ஸம்ரயம்‌ க்ருஷ்ண சேத்துமர்ஹஸ்யமோஷத: | 
த்வதன்ய: ஸம்றாயஸ்யாஸ்ய சேத்தா ந ஹிஉபபத்யதே ॥$9॥ 


கிருஷ்ணா! எனது இந்த ஐயத்தை நீக்குதற்கு நீரே உரியவராவிர்‌, 
இந்த ஜயத்தினை நீக்குதற்கு உம்மையன்றி வேறு எவருமிலர்‌. 

ஓ, கிருஷ்ணா! எனது இந்த ஐயத்தினை வேருடன்‌ களைவதற்கு 
உம்மைத்தவிர, பிற ரிஷிகளாளோ, தேவர்களாளோ இயலாது. ஆதலினால்‌, 
நீர்‌ ஒருவர்‌ மட்டுமே இந்த ஐயத்தினை நீக்குதல்‌ வேண்டும்‌. இதுவே 
கருத்தாகும்‌. 
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ள்ள 
ரான்‌ 38 எண எோரனன ர்‌ | 
௭ % கணா ணன விர்‌ ளா ரன்‌ 11 85] 


ஸ்ரீபகவான்‌ உவாச 

பார்த்த நைவேஹ நாழுத்ர விநாறஸ்தஸ்ய வித்யதே 1 

ந ஹி கல்யாணக்குத்கஸ்சித்‌ துர்கதிம்‌ தாத கச்சதி ॥ 40ய 
ஸ்ரீபகவான்‌ கூறினார்‌ 


பார்த்தா! அவனுக்கு இம்மையில்‌ அழிவில்லை, மறுமையிலும்‌ 
இல்லை; மைந்த, நன்மை செய்வோன்‌ ஒருபோதும்‌ இழிநிலை 
எப்துவதில்லை. 


யோகத்தில்‌ தவறியவன்‌ இம்மையிலும்‌, மறுமையிலும்‌ இழிபிறப்பு 
எய்துவதில்லை. மைந்த- (சமஸ்கிருதச்‌ சொல்‌ “தாத” என்பது மைந்தன்‌ என்று 
மொழிபெயர்க்கப்பட்டுள்ளது). “தாத” என்னும்‌ சமஸ்கிருதச்‌ சொல்லுக்குத்‌ 
தந்‌ைத என்றே பொருளாகும்‌. காரணம்‌ தந்தையே மரபு ரீதியாகத்‌ தன்னை 
மைந்தனாக ஆக்கிக்‌ கொள்கிறான்‌. இவ்வாறு தந்‌ைத தன்னையே 
மைந்தனாக்கிக்‌ கொள்வதால்‌, மைந்தனும்‌ கூடத்‌ தந்‌ைத என்று 
அழைக்கப்படுகிறான்‌. ஒரு குருவிற்கு அவரது சீடன்‌ பெற்றெடுத்த மைந்தனாக 
இல்லாதபோதும்‌, அவனும்‌ மைந்தனைப்‌ போன்றவனே. ஆதலினால்‌ மைந்தன்‌ 
என்றே அழைக்கப்படுகிறான்‌. 


பிறகு அவனுக்கு என்ன நேர்கின்றது? 


ரான ஏகார்‌ ஸிகா எளி: ஸா: | 
எனிஎர்‌ சிணார்‌ 76 எாணனிளிார்‌ ॥%॥ 


ப்ராப்ய புண்யக்ருதாம்‌ லோகானுஷித்வா ஸராஸ்வதீ: ஸமா: ॥ 
ஸராசீனாம்‌ ஸ்ரீமதாம்‌ கேஹே யோகப்ரஷ்டோ (அ)பிஜாயதே ॥41॥ 


யோகத்தில்‌ தவறியவன்‌, புண்ணீயம்‌ செய்தவர்களுக்குரிய 
உலகங்களை எய்தி அங்கு எண்ணற்ற ஆண்டுகள்‌ வாழ்ந்து 
தாப்மையுடைய செல்வந்தர்களின்‌ இல்லத்தில்‌ மிண்டும்‌ பிறக்கிறான்‌. 

இக்கூற்றிலிருந்து யோக மார்க்கத்தினை மேற்கொண்ட துறவி 
(யோகத்தில்‌ தவறியவன்‌) என்று தெரியவருகின்றது. அவன்‌, அசுவமேதயாகம்‌ 
போன்ற நல்வினை செய்தவர்களின்‌ உலகங்களை அடைந்து அங்கு 
நீண்டநாட்கள்‌ வாழ்ந்து இன்பம்‌ அனுபவித்து அவ்வின்பம்‌ தீர்ந்து போன 
பின்னர்‌ சாத்திரங்களின்‌ வழியே நடக்கும்‌ தூய செல்வந்தனின்‌ இல்லத்தில்‌ 
மீண்டும்‌ பிறப்பெடுக்கின்றான்‌. 
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அள எின்னர்‌௭ ஒள்‌ எள்‌ விண | 

ர்க எீனாம்‌ ஸில்‌ என என்ன ய 

அதவா யோகினாமேவ குலே பவதி தீமதாம்‌ | 

ஏதத்தி துர்லபதரம்‌ லோகே ஜன்ம யதீத்ருஸம்‌ ॥ 42॥ 
அல்லது புத்திமான்களாகிய யோகிகளின்‌ குலத்திலேனும்‌ 


பிறக்கின்றான்‌. இதுபோன்ற ஓர்‌ பிறப்பு எதுவோ, அது, உண்மையில்‌ 
உலகில்‌ எய்தம்‌ பெறுதல்‌ மிகவும்‌ அரியதாகும்‌. 


அல்லது செல்வந்தர்களின்‌ குலத்திற்கு நேர்‌ எதிரான வறுமையில்‌ 
வாழும்‌ புத்திமான்களான யோகிகளின்‌ குலத்தில்‌ பிறக்கின்றான்‌. மேலே 
குறிப்பிடப்பட்டிருக்கும்‌ செல்வந்தனின்‌ இல்லத்தில்‌ பிறப்பதை விட 
வறுமையில்‌ வாழும்‌ மதியிற்‌ சிறந்த யோகியின்‌ இல்லத்தில்‌ பிறத்தல்‌ மிக்க 
அரிதாகும்‌. 


பின்வரும்‌ காரணத்தினாலும்‌, 


ர்‌ ஏஏ்ளிர்‌ எள்‌ எஸ்ளை | 
ஊர்‌ எ எள்‌ ஏ: எள்‌ கண | 9 


தத்ர தம்‌ புத்தியம்யோகம்‌ லபதே பெளர்வதேஹிகம்‌ ॥ 
யததே ௪ ததோ பூய: ஸம்ஸித்தெள குருநந்தன ॥ 431 
அங்கே (அவன்‌/ முந்தைய உடலில்‌ பெற்ற ஞானத்தின்‌ தொடர்பு 


எய்தப்‌ பெறுகின்றான்‌. குருநந்தனா! சித்தி ஏய்துவதற்காக அவன்‌ 
முன்பைவிட அதிகம்‌ முயல்கிறான்‌. 


அங்கே - யோகிகளின்‌ குலத்தில்‌. முன்பைவிட அதிகமாக - முந்தையப்‌ 
பிறப்பில்‌ செய்த மூயற்சியை விட அதிகமாக முயற்சி செய்கிறான்‌. 
என்னை 88௭ ௫ எளர்ண்‌ எ: | 
எரர்‌ ளான எண்ன பவ 


பூர்வாப்யாஸேன தேனைவ ஹ்ரியதே ஹ்யவளே (அ)பிஸ: 1 
ஜிஜ்ஞாஸுர்‌ அபி யோகஸ்ய ராப்தப்ரஹ்மாதிவர்த்ததே ॥44॥ 

மூன்னைம்‌ பழக்கத்தால்‌. தன்‌ வசமின்றியே அவன்‌ 
இழுக்கப்படுகின்றான்‌; யோகத்தை அறிய விரும்புவோனுங்‌ கூட சப்த 
மீரம்மத்தைக்‌ கடந்து நிற்கிறான்‌. 
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யோகத்தில்‌ தவறியவன்‌ தனது முந்தைய பிறவியின்‌ பழக்கத்தின்‌ 
வலிமையால்‌ சித்தி என்னும்‌ நிறைவினை நோக்கித்‌ தன்‌ வசமின்றியே 
இழுக்கப்படுகிறான்‌. யோகப்‌ பயிற்சியினால்‌ உருவாக்கப்பட்ட மனப்பாங்கினை 
விட சக்திவாய்ந்த அதர்மம்‌ முதலிய கர்மங்களை அவன்‌ செய்யாதிருந்தால்‌ 
பின்னர்‌ அவன்‌ யோகப்‌ பயிற்சியால்‌ உருவான மனப்பாங்கினால்‌ 
இழுக்கப்படுகிறான்‌. அவ்வாறின்றி அவன்‌ வலிமையுடைய அதர்மமான செயல்‌ 
ஏதேனும்‌ செய்திருந்தானென்றால்‌ அது யோகப்‌ பயிற்சியால்‌ உண்டாகும்‌ 
மனப்பாங்கினை நிச்சயம்‌ கீழ்மையுறச்‌ செய்கின்றது. ஆயினும்‌ அக்கர்மம்‌ தீர்ந்து 
போனதும்‌ யோகத்தினாலுண்டான மனப்பாங்கு தனது செயலைத்‌ தானே 
செய்யத்‌ தொடங்குகின்றது. அதாவது அது நெடுங்காலம்‌ இருந்த போதிலும்‌ 
அதற்கு அழிவு என்பது இல்லை. யுக்தியினால்‌ யோகப்ரஷ்டன்‌ என்பவன்‌ துறவி 
என்றறிக. யோகத்தினை அறிந்து கொள்ள விரும்புபவனும்‌ அதாவது யோக 
மார்க்கத்தில்‌ செல்லும்‌ அத்துறவியுங்கூட சப்தபிரம்மத்தை (வேதத்தில்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கும்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்வதினாலுண்டாகும்‌ பயனை) கடந்து 
நிற்கிறான்‌. அதனால்‌ யோகத்தை அறிந்து அதிலே உறுதியாக நின்று பயிற்சி 
செய்பவன்‌ கர்மத்தையும்‌ அதன்‌ பயனையும்‌ கடந்து நிற்கிறான்‌ என்று கூறவும்‌ 
வேண்டுமோ? 


யோகியாயிருப்பது எதனால்‌ சிறந்தது? 


ராணா எரி எவனை: | 
அண்ணன்‌ ைள்‌ என்‌ ஈர்‌ ஈரிர்ற உய 


ப்ரயத்னாத்‌ யதமானஸ்து யோகீ ஸம்றாத்தகில்பிஷ: ॥ 
அனேகஜன்மஸம்ஸித்தஸ்ததோ யாதி பராம்‌ கதிம்‌ ॥ 45 ॥ 
அளக்கத்தோடு மூயலும்‌ யோகியோ பாவம்‌ நீங்கி பரீசுத்தனாய்‌ 


பல பிறம்மில்‌ பரிபக்குவம்‌ பெற்று பின்னர்‌ உயர்ந்த கதியை 
அடைகிறான்‌. 


ஊக்கத்தோடு முயல்பவன்‌ அதாவது கடுமையாக முயற்சிப்பவன்‌ என்று 
பொருளாகும்‌. பாவங்கள்‌ நீங்கப்‌ பெற்ற ஞானியாகிய யோகி, பல்வேறு 
பிறவிகளில்‌ சிறிது சிறதாகச்‌ சேர்த்த யோக மனப்பாங்குகளின்‌ மொத்தச்‌ 
சேர்க்கையினால்‌ மெய்யறிவு பெற்று மேன்மையடைகிறான்‌. 


அதனால்‌, 


எஈரன்னிண்க்‌ எள்‌ எண்ணண்‌ என்க: | 
வண்ணா எரி எணானிரி எண்‌ 1551 


தபஸ்விப்யோ (அ)திகோ யோகீ ஜ்ஞானிப்யோ (அ)பி மதோ(அ)திக: 
கர்மிப்யர்சாதிகோ யோகீ தஸ்மாத்யோகீ பவார்ஜுன ॥46॥ 
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தவஞ்செய்வோரைக்‌ காட்டிலும்‌ யோகீ சிறந்தோன்‌; 
ஞானிகளிலும்‌ அவன்‌ சிறந்தோனாகக்‌ கருதப்படுகிறான்‌. கர்மிகளிலுங்‌ 
க யோகி சிறந்தோனாவான்‌ ஆதலால்‌ அர்ஜுனா, நீ யோதி ஆகுக. 
ஞானம்‌ - இங்கே நூலறிவு ஆகும்‌. கர்மம்‌ - அக்னி ஹோத்ரம்‌ போன்ற 


காமஙகள. 


எண்‌ என்‌ எனன | 
ளனர்‌ எ ஈர்‌ ௭.8 ஏணாள்‌ ரா: 1 91 


யோகினாமபி ஸர்வேஷாம்‌ மத்கதேனாந்தராத்மனா | 
ம்ரத்தாவான்‌ பஜதே யோ மாம்‌ ஸமே யுக்ததமோ மத: ॥47॥ 


எவன்‌ நம்மிக்கையுடையவனாய்‌ ஏன்னிடம்‌ ஒருமுகப்பட்ட 
உள்ளத்தோடு என்னைத்‌ தொழுகின்றானோ அவன்‌ யோகிகள்‌ 
அனைவரினும்‌ மேலானவன்‌ என்பது எனது துணீபு. 

ருத்ரன்‌, ஆதித்தன்‌ போன்றோரைத்‌ தியானிக்கும்‌ எல்லா யோகிகளிலும்‌ 
வாசுதேவனாகிய என்னிடம்‌ மனதினை ஒருமுகப்படுத்தி நம்பிக்கையுடன்‌ 
என்னை வழிபடுவோன்‌ என்னால்‌ யோகிகள்‌ அனைவரினும்‌ சிறந்தவனாகக்‌ 
கருதப்படுகிறாள்‌. 

இவ்வாறு மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌ பிரம்ம 
வித்தையும்‌ யோக சாஸ்திரமும்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய ஸ்ரீமத்‌ 
பகவத்‌ கீதையில்‌, 'தியான யோகம்‌: என்னும்‌ ஆறாம்‌ அத்தியாயம்‌ நிறைவு 


பெறுகிறது. 


அத்தியாயம்‌ ஏழு 
ஞான விஞ்ஞான யோகம்‌ 
பகவத்‌ தை 6.47ல்‌ ஒரு கேள்விக்கு இடம்‌ வைத்தும்‌, இது, இது 
அவருக்கு தொடர்புடைய உண்மை என்று உரைக்க விரும்பியும்‌ ஸ்ரீபகவான்‌ 
கூறலுற்றார்‌. 


ள்ளார்‌ 
ஏனா: எள்‌ ஏர்‌ ஏளன: | 
எண்ள்‌ எரர்‌ ஈர்‌ எள எனன ஈர ॥₹॥ 
ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 
மய்யாஸக்தமனா: பார்த்த யோகம்‌ யுஞ்ஜன்மதாஸ்ரய: | 
அஸம்றாயம்‌ ஸமக்ரம்‌ மாம்‌ யதா ஜ்ஞாஸ்யஸி தச்‌ ச்ருணு ॥1 ய 
ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 


பார்த்தா! என்னிடத்தும்‌ பற்றிய மனத்தினனாய்‌ என்னையேச்‌ 
சார்ந்து யோகத்தில்‌ நிலைநின்று ஐயமின்றி என்னை முழுதும்‌ எவ்வாறு 
அறிவாயோ அதனைக்‌ கேட்பாயாக. 

உறுதியுடைய மனத்தினால்‌ பரமபுருஷ பகவானாகிய (அவர்‌ பின்னால்‌ 
விளக்கப்படுகிறார்‌ என்னைப்‌ பற்றி, மனதினை ஒருமுகப்படுத்தும்‌ 
யோகத்தைப்‌ பயிற்சி செய்து என்னையே அடைக்கலம்‌ கொள்கின்றான்‌. 
எவனொருவன்‌ மனித லட்சியத்தை எய்த விரும்புகின்றானோ அவன்‌ அதனை 
எய்துவதற்குரிய வழிகளான அக்னிஹோத்ரம்‌ போன்ற வேள்விகளையும்‌, தவம்‌ 
மற்றும்‌ தானத்தை அடைக்கலம்‌ கொள்கிறான்‌. எனினும்‌ இந்த யோகியோ 
என்னை மட்டுமே அடைக்கலமாகக்‌ கொள்கின்றான்‌. பிற வழிமுறைகளைப்‌ 
புறக்கணித்து அவன்‌ தனது மனதினை என்‌ மீது மட்டுமே நிலைநிறுத்துகிறான்‌. 
நான்‌ கூறியவாறே நீயும்‌, எனது கீர்த்தி, ஆற்றல்‌, வலிமை, ஆளுமை போன்ற 
குணங்களுடன்‌ கூடிய என்னை ஐயந்திரிபற முற்றிலும்‌ அறியவாயாக. பகவான்‌ 
இத்தன்மையுடையவர்‌ என்னும்‌ ஞானம்‌ மெய்ஞ்ஞானமாகும்‌. 


பகவானைப்‌ பற்றிய அந்த ஞானம்‌ விளக்கப்படுகின்றது : 
ளார்‌ ஈன்‌ எம்‌ எனா: | 
என 3 என்ணணானாள்‌னர யய 
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ஜ்ஞானம்‌ தே(அ)ஹம்‌ ஸவிஜ்ஞானமிதம்‌ வக்ஷ்யாம்யமோஷத: ॥ 
யஜ்ஜ்ஞாத்வா நேஹ பூயோ (அ)ன்யஜ்‌ ஜ்ஞாதவ்யமவறிஷ்யதே॥ 2 ॥ 


தெனை அறிந்த பின்பு இங்கு மீண்டும்‌ அறிய வேண்டியது வேறு 
ஒன்றும்‌ மீதமிராதோ, இந்த விஞ்ஞானத்தோடு கூடிய ஞானத்தை நான்‌ 
உனக்கு முற்றிலும்‌ உரைக்கிறேன்‌. 


விஞ்ஞானத்தோடு (தனது அனுபவத்தோடு) கூடிய அந்த ஞானத்தினை 
நான்‌ முழுவதும்‌ எடுத்துரைப்பேன்‌. கேட்பவன்‌ கவனத்தை ஈர்ப்பதற்காக 
பகவான்‌ அந்த ஞானத்தைப்‌ புகழ்ந்துரைக்கின்றார்‌. ஒரு முறை இதனை 
உணர்ந்து கொண்டால்‌ மனித லட்சியத்தை அடைவதற்காக அறிய வேண்டிய 
வேறு பிற வழிகள்‌ இங்கு மீதமிருப்பதில்லை. இதன்‌ கருத்து என்னவென்றால்‌ 
பகவானைப்‌ பற்றிய உண்மை அறிந்தவன்‌ எல்லாமறிந்தவன்‌ ஆகின்றான்‌ 
என்பதுவாம்‌. சிறந்த பயனளிப்பதால்‌ இந்த ஞானம்‌ அடைதற்கு அரியதாகும்‌. 


அது எப்படி? - கேட்பாயாக, 


எனறார்‌ ஈர எண்ணான எண்‌ 
எண்‌ எனார்‌ கன்னர்‌ ஈர்‌ எனா: ॥$॥ 
மனுஷ்யாணாம்‌ ஸஹஸ்ரேஷு கஸ்சித்‌ யததி ஸித்தயே 
யததாமபி ஸித்தானாம்‌ கஸ்சின்மாம்‌ வேத்தி தத்த்வத: ॥3॥ 
மனிதர்கள்‌ ஆயிரம்‌ பேர்களில்‌ ஒருவன்‌ சித்தி பெற 
மூயல்கின்றான்‌. மூயற்சியுடைய சித்தர்‌ பலருள்‌ ஒருவன்‌ என்னை 
உண்மையில்‌ அறிகின்றான்‌. 
பல்லாயிரம்‌ மனிதர்களுள்‌ ஒருவன்‌ சித்தி பெற (ஞானம்‌ பெற) 
முயல்கின்றான்‌. சித்தி பெற முயல்பவர்கள்‌ கூட சித்தர்களேயாவர்‌. 
(ஞானமெய்தியவர்கள்தான்‌) அவர்களிலும்‌ யாரோ ஒருவன்‌ தான்‌ என்னை 
உள்ளபடி அறிகின்றான்‌. 


கேட்பவனின்‌ ஆர்வத்தைத்‌ தூண்டுவதன்‌ மூலம்‌ அவனது கவனத்தைத்‌ 
தக்க வைத்துக்‌ கொண்டு பகவான்‌ கூறுகிறார்‌: 


ஏிரினள்‌ எ: ஜீ என்‌ ஏ ௭ | 
எகோ ஸனிஎ்‌ எ ணா ஏஈகுர்ரசளா ய 


பூமிராபோ(அ)னலோ வாயு: கம்‌ மனோ புத்திரேவ ௪ 
அஹங்கார இதீயம்‌ மே பின்னா ப்ரக்ருதிர்‌ அஷ்டதா ॥4॥ 
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என்னுடைய இந்த இயற்கையே நிலம்‌, நீர்‌, நெருப்பு, கரற்று, 
ஆகாயம்‌, மனம்‌, புத்தி, அகங்காரம்‌ ஏன எட்டு வகையாகப்‌ 
பிரிந்துள்ளது. 


நிலம்‌ என்பது இங்கே நுண்ணிய மூலக்‌ கூறினைக்‌ 
குறிப்பிடுகிறதேயன்றி ஸ்தூலமான நிலத்தையன்று. ஏனெனில்‌, 'இயற்கை 
எட்டு வகையாகப்‌ பிரிந்துள்ளது” என்று குறிப்பிடப்பட்டிருக்கிறது. அது 
போன்றே நீர்‌, நெருப்பு, காற்று, ஆகாயம்‌ என்பவையும்‌ நுணணிய மூலக்‌ 
கூறினையேக்‌ குறிப்பிடுகின்றன. ““மனம்‌' என்பது மனத்தின்‌ காரணமாகிய 
அகங்காரத்தைக்‌ குறிப்பிடுகின்றது. “புத்தி' என்ப்து அகங்காரத்தின்‌ 
காரணமாகிய மகத்தத்துவம்‌ ஆகும்‌. அகங்காரம்‌ என்பது அறியாமையோடு 
கூடிய அவ்யக்தமாகும்‌. நஞ்சு கலந்த உணவினையும்‌ நஞ்சு என்றே 
சொல்வதுபோல ஆதிகாரணமான அவ்யக்தமும்‌, அகங்காரத்தின்‌ வாசனை 
உடையதால்‌ அகங்காரம்‌ என்றே அழைக்கப்படுகின்றது. மேலும்‌ அனைத்தின்‌ 
தூண்டு. விசையாகவும்‌ இந்த அகங்காரமே இருக்கின்றது. இவ்வுலகில்‌ 
உண்மையில்‌ அகங்காரமே எல்லாச்‌ செயல்களுக்கும்‌ காரணியாகக்‌ 
காணப்படுகின்றது. இவ்வாறு விளக்கப்பட்ட எனது இயற்கையே கடவுளின்‌ 
தெய்வீக சக்தியாகும்‌. அது எட்டு பிரிவுகளை உடையது. 


ஏணரணனர்‌ ஏகார ரஷ 8 ரா 

ளார்‌ ஈனளள்‌ எ ளார்‌ ஸா ॥ 4 

அபரேயமிதஸ்த்வன்யாம்‌ ப்ரக்ருதிம்‌ வித்தி மே பராம்‌ 

ஜீவபூதாம்‌ மஹாபாஹோ யயேதம்‌ தார்யதே ஜகத்‌ ॥5॥ 
உயர்‌ தோள/ ஆனால்‌ இது கீழானதாகும்‌. இதனிலும்‌ வேறானதும்‌ 


உயிர்‌ வடிவமானதும்‌ னால்‌ இந்த உலகம்‌ தாங்கம்படுகின்றதோ 
அதுவுமான எனது உயர்ந்த இயற்கையினை அறிவாயாக. 


இந்த இயற்கை தாழ்ந்தது, தூய்மையற்றது, தீமைகளை விளைவிப்பது, 
வாழ்க்கைபந்தத்தினை உடையது, இதற்கு மாறாக உயர்ந்த இயற்கையோ 
தூய்மையானது, எனது ஆத்மாவாக விளங்குவது, க்ஷேத்ரக்ஞனாக இருப்பது, 
அதனால்‌ உயிர்‌ தாங்கப்படுகின்றது. அதுவே இப்பிரபஞ்சத்தினுள்‌ புகுந்து 
அதனைத்‌ தாங்குகின்றது. 


சானின்‌ என்‌ எள்ளினாளா | 
அர்‌ கணன ரொ: ரள: ஏண்ணா ॥6ப 


ஏதத்‌-யோனீனி பூதானி ஸர்வாணீதி உபதாரய | 
அஹம்‌ க்ருத்ஸ்னஸ்ய ஜகத: ப்ரபவ: ப்ரளயஸ்‌ ததா 16 


178 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 7 

உயிர்கள்‌ அனைத்திற்கும்‌ இவையே பிறப்பிடம்‌ என்று 
அறிந்துகொள்‌, நான்‌ எல்லா உலகிற்கும்‌ உற்பத்தியாகவும்‌, 
அழிவாகவும்‌ இருக்கின்றேன்‌. 

க்ஷேத்ரம்‌, க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ என்னும்‌ உயந்த, தாழ்ந்த, இயற்கைகள்‌ 
இரண்டும்‌ உயிர்களின்‌ கருவறையாக இருக்கின்ற காரணத்தினால்‌, நானே 
இப்பிரபஞ்சத்தின்‌ ஆதியும்‌ அந்தமுமாகவும்‌ இருக்கின்றேன்‌. இந்த இரண்டு 
இயற்கைகளின்‌ மூலம்‌ முற்றுமுணர்ந்த ஈசுவரனாகிய நானே பிரபஞ்சத்திற்குக்‌ 
காரணம்‌. 


ஊ: ஈர்‌ எனகணைன்‌ எண | 
என்‌ என்ற்‌ எள்‌ வன எாளாரா ன பல 


மத்த: பரதரம்‌ நான்யத்‌ கிஞ்சிதஸ்தி தனஞ்ஜய 
மயி ஸர்வமிதம்‌ ப்ரோதம்‌ ஸூத்ரே மணிகணா இவ மம 


தனஞ்ஜயா / என்னல்‌ காட்டிலும்‌ உயர்ந்த பொருள்‌ வேறு 
எதுவுமில்லை. நூலில்‌ மணீகள்‌ போல்‌ இவையெல்லாம்‌ என்‌ மீது 
கோர்க்கம்பட்டிருக்கின்றன. 

பரமேசுவரனான என்னைக்‌ காட்டிலும்‌ இப்பிரபஞ்சத்திற்கு வேறு 
காரணம்‌ எதுவுமில்லை. நூலிழையில்‌ ஆடை நெய்யப்பட்டிருப்பது போன்றும்‌, 
நூலில்‌ மணிகள்‌ கோர்க்கப்‌ பட்டிருப்பது போன்றும்‌ அனைத்து உயிர்களும்‌, 
இப்பிரபஞ்சமும்‌ என்னிடம்‌ கோர்க்கப்‌ பட்டிருக்கின்றன. 

எத்தன்மையுடைய உம்மிடம்‌ இவையெல்லாம்‌ கோர்க்கப்‌ 
பட்டிருக்கின்றன? என்றால்‌ பதில்‌ பின்‌ வருமாறு: 


சாண கின ஏளன ரரஏசிள்‌: | 
ரா: எனி எடை 9 மின்‌ ஏர ॥ எ 


ரஸோ(அ)ஹமப்ஸு கெளந்தேய ப்ரபாஸ்மி றி ஸுர்யயோ : । 
ப்ரணவ : ஸர்வவேதேஷ ருரப்த : கே பெளருஷம்‌ ந்ருஷு ॥6 ய 


குந்திமைந்த !! நான்‌ நீரில்‌ சுவை, சந்திரசூரியா்களிடத்து ஒளி; 
வேதங்கள்‌ அனைத்துள்ளும்‌ ஓம்காரப்‌ பிரணவம்‌, வானில்‌ ஒலியாகவும்‌, 
மனிதர்களிடம்‌ ஆண்மையாகவும்‌ இருக்கின்றேன்‌. 

நீரின்‌ சாரமாக இருக்கும்‌ சுவை எதுவோ, அச்சுவையாக நான்‌ 
இருக்கின்றேன்‌. சவையான என்மீது நீர்‌ கோர்க்கப்‌ பட்டிருக்கிறது என்பது 
கருத்து. பின்‌ வருபவற்றையும்‌ அங்ஙனமே அறிந்து கொள்க. நீரில்‌ சுவையாக 
நான்‌ இருப்பது போல்‌ சந்திரனிடத்தும்‌, சூரியனிடத்தும்‌ ஒளியாக 
இருக்கின்றேன்‌. எல்லா வேதங்களினுள்ளும்‌ ஓம்காரமாக இருக்கின்றேன்‌. 
ஓம்காரமாக இருக்கும்‌ என்‌ மீது வேதங்கள்‌ அனைத்தும்‌ கோர்க்கப்‌ 
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பட்டிருக்கின்றன. அதுபோல்‌ வானின்‌ சாரம்‌ அதன்‌ ஒலியாகும்‌. ஒலியாக 
விளங்கும்‌ என்‌ மீது வானம்‌ கோர்க்கப்பட்டிருக்கின்றது. அதேபோன்று மனிதன்‌ 
என்று கூறப்படுவற்குக்‌ காரணமான மானிடத்தன்மையாக நான்‌ 
இருக்கின்றேன்‌. மானிடத்தன்மையாக நான்‌ இருப்பதினால்‌ மனிதர்கள்‌ என்‌ 
மீது கோர்க்கப்பட்டிருக்கின்றனர்‌. 


புண்யோ கந்த : ப்ருதிவ்யாம்‌ ச தேஜஸ்சாஸ்மி விபாவஸெள । 
ஜீவனம்‌ ஸர்வபூதேஷ* தபஸ்சாஸ்மி தபஸ்விஷு யய 


மண்ணில்‌ நன்மணமாகவும்‌, தீயில்‌ ஒளியாகவும்‌, ஏல்லா 
உயிர்களிலும்‌ உயிர்ப்பாகவும்‌, தவஞ்செய்வோருள்‌ தவமாகவும்‌ 
இருகீகின்றேன்‌. 

மண்ணில்‌ நன்மணமாக நானே இருக்கின்றேன்‌. நன்மணமாக நான்‌ 
விளங்குவதால்‌ நிலம்‌ என்மீது கோர்க்கப்பட்டிருக்கின்றது. இயற்கை 
யாகவே நாற்றம்‌ நற்றன்மையுடையதாகும்‌. நீர்‌ போன்றவற்றிலுள்ள சுவை 
போன்ற நற்றன்மைகளை உணர்த்துவதற்காகவே மண்ணிலுள்ள மணமும்‌ 
இங்கு எடுத்துக்காட்டப்படுகின்றது. ஆனால்‌ நாற்றம்‌ போன்றவற்றிலுள்ள 
தீய தன்மையானது, இவ்வுலகிலுள்ள தனிப்பட்ட ஆத்மாக்களின்‌ அறியாமை 
மற்றும்‌ தீவினையின்‌ பாதிப்பினால்‌, ஒரு பூதம்‌, சில பல பூதங்‌ 
களோடு கலப்பதினால்‌ உண்டாகிறது. மேலும்‌ நான்‌ தீயில்‌ ஒளியாகவும்‌ 
இருக்கின்றேன்‌. அதுபோல்‌ எல்லா உயிர்களும்‌ உயிர்‌ வாழ்வதற்குத்‌ 
தேவையான உழயிர்ப்பாகவும்‌ நான்‌ இருக்கின்றேன்‌. தவஞ்செய்வோர்களிடம்‌ 
நான்‌ தவமாக இருக்கின்றேன்‌. தவமாக இருக்கும்‌ என்னிடம்‌ தவஞ்செய்வோர்‌ 
கோர்க்கப்பட்டிருக்கின்றனர்‌. 


விள்‌ ஈர்‌ எஷ்னார்‌ ர மாள்‌ எரு | 

ஏன்ன சேன்ளன்ான. | 991 

பீஜம்‌ மாம்‌ ஸர்வபூதானாம்‌ வித்தி பார்த்த ஸநாதனம்‌ 

புத்திர்‌ புத்திமதாமஸ்மி தேஜஸ்தேஜஸ்விநாமஹம்‌ ॥10॥ 
பார்த்தா. என்னை அனைத்து உயிர்களிடத்தும்‌ இருக்கும்‌ 


விதையென்று அறிவாயாக. அறிஞர்களின்‌ அறிவாகவும்‌, வீரர்களின்‌ 
வீரமாகவும்‌ நானே இருக்கின்றேன்‌. 

- முளைத்தற்குக்‌ காரணமாயிருப்பது. அறிவு - அந்தக்‌ 
கரணத்தின்‌ (மனதின்‌) பகுத்தறியும்‌ சக்தியாகும்‌. வீரம்‌ - தான்‌ வெல்லப்படாது, 
பிறரை வெற்றிகொள்ளும்‌ திறமை. 


180 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 7 
எள்‌ எணணார்‌ என்‌ காரார்‌. | 
எரர்‌ எ எள்ள்ன்‌ எண்‌ ॥ $$ப 


பலம்‌ பலவதாம்‌ அஸ்மி காமராகவிவர்ஜிதம்‌ 
தர்மாவிருத்தோ பூதேஷு காமோ(அ)ஸ்மி பரதர்ஷப ॥ந்1ர 


பரதகுலத்திற்‌ சிறந்தோனே! வல்லவரிடத்து ஆசையும்‌ 
பற்றுமில்லாத வளிமையாகவும்‌ இருக்கின்றேன்‌. உயிர்களிடம்‌ 
தர்மத்திற்குப்‌ புறம்பாயிராத ஆசையாக இருக்கின்றேன்‌. 


ஆசை - புலன்களுக்குக்‌ கைவசமாகப்‌ பொருட்களின்‌ மீது உண்டாவது, 
பற்று - கைவசப்பட்டப்‌ பொருட்களிடம்‌ காணப்படும்‌ இன்பம்‌, 
இவையிரண்டுமற்று, உடல்‌ முதலியவற்றைத்‌ தாங்கும்‌ வலிமையாக நான்‌ 
இருக்கின்றேன்‌. மாறாக உயிர்களின்‌ ஆசைக்கும்‌, பற்றுக்கும்‌ காரணமாக 
இருப்பது எதுவோ அது நான்‌ அன்று. உயிர்களிடம்‌ தர்மத்திற்குப்‌ புறம்பாமிராத 
ஆசை, உதாரணமாக, உடலினை ஓம்புதற்குத்‌ தேவையான உணவு 
உண்ணுதல்‌, நீர்‌ பருகுதல்‌ போன்றவற்றிற்கான ஆசையாக நான்‌ 
இருக்கின்றேன்‌. 


மேலும்‌, 


8 8௭ என்க எள எனா 3 | 
0 ண்‌ என்ட எ ஈட்‌ ம 8 ஈன்‌ மய 


யே சைவ ஸாத்த்விகா பாவா ராஜஸாஸ்தாமஸாஸ்‌ சயே ॥ 
மத்த ஏவேதி தான்‌ வித்தி ந த்வஹம்‌ தேஷு தே மயி ॥ 12 


மேலும்‌ சாத்விகமானமப்‌ பொருட்கள்‌ எவையோ, ராஜஸமும்‌, 
தாமஸமுமானம்‌ பொருட்கள்‌ எவையோ அவை என்னிடமிருந்தே 
தோன்றுகின்றன என்று அறிந்துகொள்‌, ஆனால்‌ நான்‌ அவற்றுள்‌ 
இல்லை. அவை என்னுள்‌ இருக்கின்றன. 


சாத்விகம்‌ - சத்துவகுணத்தாலானது. ராஜஸம்‌ - ரஜோ குணத்தாலானது. 
தாமஸம்‌ - தமோகுணத்தாலானது. உயிர்களின்‌ கர்மத்தின்‌ பயனாகத்‌ 
தோன்றுமிவையெல்லாம்‌ என்னிடமிருந்தே தோன்றுகின்றனவென்று அறிந்து 
கொள்‌. அவை என்னிடமிருந்து தோன்றியவையாக இருந்த போதிலும்‌ 
உயிர்களைப்போல்‌ நான்‌ அவற்றைச்‌ சார்ந்து அவற்றின்‌ வசமாவதில்லை. 
மாறாக அவை என்னைச்‌ சார்ந்து எனது வசமாகின்றன. 


இயற்கையாகவே நித்தியமாகவும்‌, தூய்மையாகவும்‌, புத்தியாகவும்‌, 
அனைத்து உயிர்களின்‌ ஆத்மாவாகவும்‌, நிர்க்குணமாகவும்‌, பிறப்பு 


ச.11-14 ஞான விஞ்ஞான யோகம்‌ 161 


இறப்புடைய வாழ்க்கையின்‌ வித்தைச்‌ சுடுவதற்குக்‌ காரணமாகவும்‌, 
பரமேசுவரராகத்‌ தாம்‌ இருந்த போதிலும்‌ இவ்வுலகம்‌ தம்மை அறியவில்லையே 
என்று பகவான்‌ கழிவிரக்கங்கொள்கிறார்‌. உலகின்‌ இவ்வறியாமைக்குக்‌ 
காரணம்‌ என்ன ? - பதில்‌ பின்வருமாறு : 


ர்கள்‌: என்ட்‌ எ | 
ண்‌ எனா. என: என பந்தம்‌ 


த்ரிபிர்குணமயைர்பாவைரேபி: ஸர்வமிதம்‌ ஜகத்‌ 
மோஹிதம்‌ நாபிஜானாதி மாமேப்ய: பரமவ்யயம்‌ ॥13॥ 


இவ்வுலகமெல்லாம்‌ முக்குணங்களாலாகியம்‌ பொருட்களால்‌ 
மயக்கப்பட்டிருப்பதால்‌, இவற்றினின்று வேறாகவும்‌, மாறுபாடின்றியும்‌ 
இருக்கும்‌ என்னை அறிவதில்லை. 


விருப்பு, வெறுப்பு, மயக்கம்‌ போன்ற பொருட்களால்‌ இவ்வுலகிலுள்ள 
உயிர்களனைத்தும்‌ மயக்கப்பட்டிருப்பதால்‌ - அதாவது பகுத்தறியும்‌ திறனற்று 
இருப்பதால்‌ - இக்குணங்களுக்கெல்லாம்‌ அப்பாற்பட்டவனாக அவை என்னை 
அறியத்‌ தவறுகின்றன. மாறுபாடற்றவன்‌ - அனைத்து உயிர்களுக்கும்‌ ஏற்படும்‌ 
பிறப்பு இறப்பு போன்றவை இல்லாதவன்‌. 

முக்குணவடிவமான, ஒன்‌ தெய்வமாயையைக்‌ கடப்பது 
எப்படி? கேட்பாயாக. 


ளி எ ரளி எ சான எசா 
சா 8 என்‌ சாளளர்‌ ஈன்‌ 8 ॥ 91 


தைவீ ஹி ஏஷா குணமயீ மம மாயா துரத்யயா | 
மாம்‌ ஏவ யே ப்ரபத்யந்தே மாயாமேதாம்‌ தரந்தி தே ॥14॥ 


மூக்குணங்களாலாகிய இத்தைவமாயையானது கடத்தற்கரியது. 
எவர்கள்‌ என்னைச்‌ சராணடைகின்றார்களோ அவர்கள்‌ இம்மாயையினைக்‌ 
கடக்கிண்றனர்‌. 

முக்குணங்களாலாகிய இம்மாயை எனைச்‌ சார்ந்ததாகும்‌. இது 
கடத்தற்கரியது. இவ்வாறிருப்பதினால்‌ எவர்கள்‌ அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ 
துறந்து, மாயையின்‌ அதிபதியாகவும்‌, அவர்களின்‌ ஆத்மாவாகவும்‌ விளங்கும்‌ 
என்னைச்‌ சரணடைகின்றார்களோ, அவர்களே உயிர்களை மயக்கும்‌ 
மாயையினை  கடக்கின்றார்கள்‌. அவர்கள்‌ பிறப்பு இறப்புடைய 
வாழ்க்கையினின்று விடுதலை பெறுகின்றனர்‌ என்று பொருளாகும்‌. 

உம்மைச்‌ சரண்புகுந்தால்‌ மாயையினைக்‌ கடக்கலாம்‌ எனில்‌ உலகத்தார்‌ 
ஏன்‌ அவ்வாறு செய்வதில்லை? என்றால்‌ பதில்‌ பின்வருமாறு : 


182 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 7 
௭ ஈர்‌ என்ன்‌ ஏனா ஏன்‌ எ; | 
எனன சோர்‌ எண; ॥ 18 


ந மாம்‌ துஷ்க்ருதினோ மூடா: ப்ரபத்யந்தே நராதமா: | 
மாயயா(அ)பஹ்ருதஜ்ஞானா ஆஸுரம்‌ பாவமாஸ்ரிதா: ॥ 15 

தீமைசெய்யும்‌ மூடர்களும்‌,  மணிதரில்‌ கடைப்பட்டாரும்‌, 
மாயையால்‌ ஞானமழிந்தோரும்‌, அகுரத்தன்மைப்பற்றி நிற்போரும்‌, 
என்னைச்‌ சரண்புகார்‌. 

என்னை - நாராயணனாகிய என்னை. அசுரத்தன்மை - இம்சை, பொய்‌, 
முதலானத்‌ தன்மைகள்‌. 

இதற்கு மாறாக நல்வினையுடைய மனிதரிற்‌ சிறந்தோர்‌, 


எரே என்‌ ஈர்‌ எ: ரணினா | 
ள்‌ எள்ளி எள்‌ எ எண்‌ ॥ 86॥ 


சதுர்விதா பஜந்தே மாம்‌ ஜனா: ஸுக்ருதினோ(அ)ர்ஜுன | 
ஆர்த்தோ ஜிஜ்ஞாஸார்‌ அர்த்தார்த்தி ஜ்ஞானி ச பரதர்ஷப 4160 


பரதகுலத்தில்‌ சிறந்த அர்ஜுனா ! துன்புற்றோண்‌, ஞானத்தை 
நாடுவோன்‌, செல்வத்தை நாடுவோன்‌, ஞானி ஈன நால்வகையான 
நற்செய்கையுடைய மக்கள்‌ என்னை வழிபடுகின்றனர்‌, 


நற்செய்கையுடைய நல்வினையுடைய, புண்ணியமுடைய. 
துன்புற்றோன்‌ - துன்பத்திற்காளானோன்‌, திருடர்கள்‌, புலி, நோய்‌ 
முதலியவற்றால்‌ தாக்கப்பட்டோன்‌. ஞானம்‌ நாடுவோன்‌ - பகவானுடைய 
மெய்ம்மையினை அறிய விரும்புவோன்‌. செல்வத்தை நாடுவோன்‌ - 
பொருள்களை அடைய விரும்புவோன்‌. ஞானி - விஷ்ணுவின்‌ 
மெய்ம்மையினை அறிந்தவன்‌. 


ர்‌ என்‌ னர ஈளனினர்‌ | 
ன்‌ ௫ எரிள்ணன்ர்‌ எ எ 0 ௫: | 8691 


தேஷாம்‌ ஜ்ஞானீ நித்யயுக்த ஏகபக்திர்விரிஷ்யதே ॥ 
ப்ரியோ ஹி ஜ்ஞானினோ(அ)த்யர்த்தமஹம்‌ ஸ ச மம ப்ரிய: 117 


அவர்களுள்‌ ஒன்றிலேயே பக்தியுடையவனாப்‌ எப்பொழுதும்‌ 
யோகத்தில்‌ நிலைநிற்கும்‌ ஞானி மேலோனாகிறான்‌. உண்மையில்‌ நான்‌ 
ஞானிகளுக்கு மிகவும்‌ இனியவன்‌. ஞானியோ எனக்கு மிகவும்‌ 
கஇினியவனாவான்‌. 


சு. 15-19 383 


இந்நால்வருள்ளும்‌ மெய்ம்மையுணர்ந்த ஞானி எப்போதும்‌ 
உறுதியுடையவனாக இருக்கிறான்‌. தான்‌ வழிபடுவதற்கு வேறொன்றும்‌ 
இல்லையெனக்‌ கண்டு, ஒன்றிலேயே பக்தியுடையவனாக இருக்கிறான்‌. 
இவ்வாறு ஒன்றினையே பற்றித்‌ தொழுபவன்‌ மற்றெல்லோரையும்‌ விட 
சிறந்தவனாக இருக்கிறான்‌. நான்‌ அவனுடைய ஆத்மாவாக இருத்தலின்‌ நான்‌ 
ஞானிக்கு மிகவும்‌ இனியவனாக இருக்கின்றேன்‌. ஒவ்வொருவனுக்கும்‌ 
அவனது ஆத்மா இனிமையானதென்பது உலகினர்‌ அனைவரும்‌ அறிந்த 
உண்மையன்றோ. ஆகையால்‌, ஞானியின்‌ ஆத்மாவாக இருக்கும்‌ வாசுதேவன்‌ 
ஞானிக்கு இனியவர்‌ ஆவார்‌. அந்த ஞானியும்‌ எனது ஆத்மாவாக இருக்கின்றான்‌ 
ஆதலினால்‌ அவனும்‌ எனக்கு மிக மிக இனியவனே. 


அவ்வாறெனில்‌ துன்புற்றோன்‌ முதலிய மூவரும்‌ வாசுதேவருக்கு 
இனியவரல்லரோ ? எனில்‌ அவ்வாறன்று. பிறகு? 


ண: எள்‌ ஈர்‌ எனி னானிஎ 8 ஈர | 
சரண: எ ௫ ஏணானா எாரிளாரர்‌ ஈரி ॥ 61 


உதாரா: ஸர்வ ஏவைதே ஜ்ஞானி த்வாத்மைவ மே மதம்‌ | 
ஆஸ்தித: ஸ ஹி யுக்தாத்மா மாமேவானுத்தமாம்‌ கதிம்‌ ॥18॥ 


இவர்கள்‌ அனைவரும்‌ சிறந்தவரே ஆனால்‌ ஞானியோ நானே 
என்பது எனது துணிபு. உண்மையில்‌ யோகத்தில்‌ நிலைநிற்கும்‌ அவன்‌ 
மிகச்சிறந்த அடைக்கலமாக என்னையே நாடுகின்றான்‌. 


இவர்கள்‌ எல்லோரும்‌ உண்மையில்‌ உயர்ந்தவர்களே. முதல்‌ மூவர்களும்‌ 
கூட எனக்கு இனிமையானவர்களே. எனது எந்தவொரு பக்தனும்‌ 
வாசுதேவனாகிய எனக்கு இனியனல்லனாக இருக்கமுடியாதன்றோ. ஆனால்‌ 
ஞானியோ எனக்கு மிகவும்‌ இனியனாவான்‌. இதுவே வேறுபாடு, ஏன்‌ ? 
ஏனெனில்‌ ஞானி என்னிலிருந்து வேறுபடாது, நானாகவே இருக்கின்றான்‌. 
இது எனது கொள்கையாகும்‌. ஞானி “நானே பகவான்‌ வாசுதேவன்‌, வேறு 
அல்லேன்‌” என்னும்‌ ஞானத்தின்‌ சிகரத்தில்‌ ஏற முயல்கிறான்‌. இந்த ஞானத்தில்‌ 
ஒரு முகப்பட்ட மனத்தினனாய்‌, தான்‌ அடைய வேண்டிய ஈடு இணையற்ற 
லட்சியமாக பரப்பிரம்மமாகிய என்னையே அடையக்‌ கடுமையாக 
முயற்சிக்கின்றான்‌. 


மீண்டும்‌ ஞானி போற்றப்படுகிறான்‌, 


எனார்‌ எ௮ளார.. எனன ஏரார்‌ | 
எனை: எனின்‌ எ ஈனா எண: ॥ 81 
பஹுனாம்‌ ஜன்மனாமந்தே ஜ்ஞானவான்மாம்‌ ப்ரபத்யதே 

வாஸுதேவ: ஸர்வமிதி ஸ மஹாத்மா ஸுதுர்லப: ॥ 19 
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பல பிறவிகளின்‌ இறுதியில்‌ ஞானி “எல்லாம்‌ வாகதேவனே என்று 
உணர்ந்து நேரே என்னை அடைகிறான்‌. இத்தகைய மகாத்மா 
கிடைத்தற்கரியவன்‌. 

பல்வேறு பிறவிகளில்‌ ஆத்மஞானம்‌ வேண்டி முயற்சித்த ஞானி, அந்த 
ஞானம்‌ எய்தப்‌ பெற்றவுடன்‌ அனைவரின்‌ ஆத்மாவாக விளங்கும்‌ 
வாசுதேவனாகிய என்னை அடைகிறான்‌. எவ்வாறு ? “எல்லாம்‌ வாசுதேவரே” 
என்று உணர்ந்து அனைவரின்‌ ஆத்மாவான நாராயணனாகிய என்னை 
அடைகிறான்‌. அவன்‌ மகாத்மா ஆவான்‌. அவனுக்கு ஈடாகவோ 
இணையாகவோ எவருமிலர்‌. அதனால்‌ அவன்‌ கிடைப்பதற்கு 
அருமையானவன்‌. பகவத்கீதையில்‌ “மனிதர்கள்‌ ஆயிரம்‌ பேர்களில்‌” (7-3) 
என்று குறிப்பிடப்பட்டிருக்கிறதன்றோ. 

“எல்லாமே வாசுதேவராகிய ஆத்மாதான்‌” என்று 
அறிந்துகொள்ளாமைக்குக்‌ காரணம்‌ கூறப்படுகின்றது : 


கன்னா: ஏனை; | 
ர்‌ எ ணன ஈகண ரண: னள ॥ ௨91 


காமைஸ்தைஸ்தைர்ஹ்ருதஜ்ஞானா: ப்ரபத்யந்தே(அ)ன்யதேவதா-। 
தம்‌ தம்‌ நியமமாஸ்தாய ப்ரக்ருத்யா நியதா: ஸ்வயா ॥ 20॥ 


அந்த அந்த ஆசைகளால்‌ அறிவிழந்தவர்கள்‌, அந்தந்த 
முறைகளைக்‌ கைக்கொண்டு தத்தம்‌ இயற்கையால்‌ கட்டுண்டு பிற 
தெய்வங்களை வழிபடுகின்றனர்‌. ்‌ 

மக்கள்‌, மாடு, சொர்க்கம்‌ போன்ற பொருள்களின்‌ மீதான அவர்களின்‌ 
ஆசை, அவர்களது பகுத்தறிவை இழக்கச்‌ செய்வதால்‌, அவர்கள்‌ ஆத்மாவாகிய 
வாசுதேவனை விடுத்துப்‌ பிற தேவதைகளை வழிபடுகின்றனர்‌. அவர்கள்‌ 
இத்தேவதைகளை வழிபடுவதற்கு சில குறிப்பிட்ட நியம நிஷ்டைகளை 
மேற்கொள்கின்றனர்‌. இம்முறைகளை அவர்கள்‌, தமது முந்தைய பிறவிகளின்‌ 
வாசனைகளால்‌ பெற்ற இயற்கையினால்‌ கட்டுண்டு செய்கின்றனர்‌. 

இவ்வாறான ஆசையுடையவர்களுள்‌, 
ளி எிஎ்‌ ஈர்‌ ஈர்‌ என: எணரிர்றிஷரு ॥ 
ஈன என்னார்‌ எஏர்‌ ௭7௭ னு ॥ ₹₹॥ 
யோ யோயாம்‌ யாம்‌ தனும்‌ பக்த: ம்ரத்தயார்ச்சிதுமிச்சதி ॥ 
தஸ்ய தஸ்யாச்சலாம்‌ ஸ்ரத்தாம்‌ தாமேவ விததாம்யஹம்‌ ॥ 21॥ 

ஏவனெவன்‌ எந்தெந்த வடிவத்தை நம்பிக்கையுடன்‌ பக்தனாக 


வழிபட வீரும்புகின்றானோ, அவனவனுக்கு அந்த நம்பிக்கையை நான்‌ 
அசையாததாகச்‌ செய்கின்றேன்‌. 


சு. 20-23 ஞான விஞ்ஞான யோகம்‌ 185 


எவனெவன்‌ எந்தெந்த தேவதா மூர்த்தத்தை நம்பிக்கையோடும்‌, 
பக்தியோடும்‌ வழிபட விரும்புகின்றானோ, அத்தெய்வத்தை வழிபடுவதில்‌ 
அவனவன்‌ கொண்டிருக்கும்‌ நம்பிக்கையை நான்‌ உறுதியுடையதாகச்‌ 
செய்கிறேன்‌. 

எவனொருவன்‌ எந்த நம்பிக்கையோடு, இயற்கையாகவே தலைப்பட்டு 
ஒரு குறிப்பிட்ட தேவதையை வழிபட விரும்புகின்றானோ, 


எனா எணா ஏணாணனரனாள்ன்‌ | 
எண்‌ எ ளா: காணாக்‌ ணா எ யய 


ஸ தயா ஸ்ரத்தயா யுக்தஸ்தஸ்யாராதனமீஹதே 
லபதே ௪ தத: காமான்மயைவ விஹிதான்ஹி தான்‌ ॥ 22௦ 


அவன்‌ அந்த நம்பிக்கையோடு கூடினவனாய்‌ அதனுடைய 
(அத்தேவதையின்‌) பூஜையை மேற்கொள்கிறான்‌; மேலும்‌ என்னால்‌ 
அளிக்கப்பட்ட அந்த விரும்பிய பொருட்களை, அதனிடமிருந்தும்‌ 
பெறுகிறான்‌. 

அவன்‌ என்னால்‌ விதிக்கப்பட்ட அந்த நம்பிக்கையுடையவனாக அந்தத்‌ 
தெய்வ மூர்த்தத்தை வழிபடுகிறான்‌. கர்மபலன்களின்‌ பாகுபாடுகளை 
நன்கறிந்த முற்றுமுணர்ந்த பரமேசுவரனாகிய என்னால்‌ விதிக்கப்பட்ட 
அவனது விருப்பத்திற்குரிய பொருட்களை அவன்‌ அத்தேவதையிடமிருந்து 
பெறுகிறான்‌. அந்த விருப்பங்கள்‌ பகவானால்‌ விதிக்கப்பட்டவையாதலால்‌, 
அவற்றை அவன்‌ அடைவது உறுதி என்று பொருளாகும்‌. 

“*ஹிதான்‌'” என்னும்‌ வார்த்தைக்கு ““நலம்பயக்கும்‌'” என்று பொருள்‌ 
கொண்டால்‌, “நலம்‌ பயக்கும்‌ விருப்பம்‌” என்பதை ஓர்‌ உருவகமாகத்தான்‌ 
கொள்ள மூடியும்‌. ஏனெனில்‌ விருப்பம்‌ எதுவும்‌ உண்மையில்‌ 
நலம்பயப்பதில்லையன்றோ. 

அவர்கள்‌ விவேகமற்றவர்களாகவும்‌, முற்றிலும்‌ 
ஆசையுடையவர்களாகவும்‌, தற்காலிகப்‌ பயன்களை அடைவதற்கான 
வழியிலே முயற்சியுடையவர்களாகவும்‌ இருக்கின்றனர்‌. ஆதலால்‌, 


ண ஈர்‌ ரர்‌ என்னிரு | 

கோணளி ஏரின்‌ எண என்‌ சாஸ்‌ ॥ ₹3॥ 

அந்தவந்து பலம்‌ தேஷாம்‌ தத்‌ பவத்யல்பமேதஸாம்‌ 

தேவான்‌ தேவயஜோ யாந்தி மத்பக்தா யாந்தி மாமபி ॥ 23 
ஆனால்‌ அற்பமதியுடைய அன்னோர்க்கு அப்பயன்‌ 


மூடிவுடையதாம்‌. தேவர்களை வழிபடுவோர்‌ தேவர்களை 
அடைகின்றனர்‌. என்‌ பக்தர்களோ என்னை அடைகின்றனர்‌. 
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ஆனால்‌ சிறுமதியுடைய இவர்கள்‌ அடையும்பயன்‌ முடிவுடையது, 
நிரந்தரமற்றது. இவ்விருவகையான வழிபாடுகளிலும்‌ முயற்சி ஒன்றாகவே 
இருந்தபோதிலும்‌, இறுதியற்ற, அழிவற்றப்பயனை வேண்டி அவர்கள்‌ என்னை 
அடைவதில்லை. அந்தோ, பரிதாபம்‌ ! இவ்வாறு பகவான்‌ பிற தேவதைகளை 
வழிபடுவோர்‌ மீது கழிவிரக்கங்கொள்கிறார்‌. 
எக்காரணத்தால்‌ அவர்கள்‌ என்னை அடைவதில்லை? 


- என்றால்‌, பதில்‌ பின்வருமாறு : 


அனர்‌ ர்ணனார்‌ என்ன்‌ ளை; | 
ஈர்‌ எணளானி ரான ॥ உ) 


அவ்யக்தம்‌ வ்யக்திமாபன்னம்‌ மன்யந்தே மாமபுத்தய: | 
பரம்‌ பரவமஜானந்தோ மமாவ்யயமனுத்தமம்‌ ॥ 24ய 
புத்தியற்றோர்‌. எனது உயர்ந்த, மாறுதலற்ற நிலையை 
அறியாது, தோன்றுதலில்லாத என்னைத்‌ தோற்றத்தைப்‌ பெற்றவனாகக்‌ 
கருதுகின்றனர்‌. 
எனது உயர்ந்த பரமாத்ம வடிவை அறியாததினால்‌ அறிவீனர்கள்‌, 
நித்தியமாக இருக்கும்‌ பகவானாக நான்‌ இருந்தபோதிலும்‌, 
தோற்றமில்லாதிருக்கும்‌ என்னை தோற்றமுடையவனாகக்‌ கருதுகின்றனர்‌. 
அவர்களின்‌ அறியாமைக்கு என்ன காரணம்‌? 


- பதில்‌ பின்வருமாறு : 


சார்‌ எண: என்ன விளா: 
எனின்‌ எனா ளின்‌ ஈாாணனர ॥ $41॥ 


நூஹம்‌ ப்ரகாறா: ஸர்வஸ்ய யோக-மாயா-ஸமாவ்ருத: 
மூடோ(அ)யம்‌ நாபிஜானாதி லோகோ மாமஜமவ்யயம்‌ ॥ 251 


யோகமாயையினால்‌ மூடப்பட்டுள்ள நான்‌ எல்லோருக்கும்‌ 
விளங்குவதில்லை. மதியற்ற இவ்வுலகம்‌ பிறப்பும்‌ முடிவும்‌ அற்றவனாக 
என்னை அறிவதில்லை. 


நான்‌ எல்லோருக்கும்‌ வெளிப்படையாகப்‌ புலனாவதில்லை; அதாவது 
எனது பக்தர்களுக்கு மட்டுமே நான்‌ புலனாகின்றேன்‌. யோகம்‌ என்பது 
முக்குணங்களின்‌ சேர்க்கையாகும்‌. அதுவே மாயை எனப்படும்‌. அந்த 
யோகமாயையினால்‌ நான்‌ பிறர்‌ காணாதவாறு மறைக்கப்பட்டிருக்கின்றேன்‌. 
அதனால்‌ மயக்கமுற்றிருக்கும்‌ இவ்வுலகம்‌ பிறப்பு இறப்பு அற்றவனாக என்னை 
அறிவதில்லை. 
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எந்த யோக மாயையின்‌ மறைத்தலால்‌ இந்த உலகம்‌ என்னை 
அறியவில்லையோ, அந்த யோகமாயை என்னைச்‌ சார்ந்தது ஆதலினால்‌ அது 
எனது அறிவைத்‌ தடுப்பதில்லை. ஒரு மந்திரவாதியின்‌ மந்திர வித்தை 
அவனை மயக்குவதில்லை. அதுபோன்றே இதுவுமாகும்‌. 

அவ்வாறே, 


ளெ எரி எரர்‌ என்‌ | 
எனா எ எட ஈர்‌ ர ௦ ௭ க ॥। 61 


வேதாஹம்‌ ஸமாதீதானீ வர்த்தமானானி சார்ஜுன ] 
பவிஷ்யாணி ச பூதானி மாம்‌ து வேத ந கஸ்சன ॥ 26 


அர்ஜுனா! சென்றன, நிகழ்வன,  இனிவருவனவாகியப்‌ 
பொருள்களை நான்‌ அறிவேன்‌. ஆனால்‌ என்னை ஒருவனும்‌ 
அறிவதில்லை. 


என்னை அடைக்கலமாகக்‌ கொண்டு என்னையே வழிபடும்‌ எனது 
பக்தனைத்‌ தவிர வேறு எவனும்‌ என்னை அறிவதில்லை. எனது உண்மை 
நிலையினை அறியாததினால்‌ அவர்கள்‌ என்னை வழிபடுவதில்லை. 


மேலும்‌ பிறக்கின்ற எல்லா உயிர்களும்‌ எனது உண்மை நிலையை 
அறியவிடாது எதனால்‌ தடுக்கப்படுகின்றனர்‌? பதில்‌ பின்வருமாறு: 


ணர்‌ ஊணிளை என | 
எண்ணான எனி எர என்‌ ஈனா ॥ 16 


இச்சாத்வேஷஸமுத்தேன த்வந்த்வமோஹேன பாரத 
ஸர்வபூதானி ஸம்மோஹம்‌ ஸர்கே யாந்தி பரந்தப ॥ 27॥ 


பகைவர்களைச்‌ ௪டும்‌ பாரத.! பிறக்கும்போதே எல்லா உயிர்களும்‌ 
விரும்பு. வெறுப்பினால்‌ உண்டாகும்‌ இருமை மயக்கத்தால்‌ 
மயங்கிவிடுகின்றன. 


விருப்பு வெறுப்பினால்‌ உண்டாகும்‌ எதனால்‌? என்றால்‌ இருமை 
மயக்கத்தால்‌ என்று கூறுகிறார்‌. இந்த இருமை என்பது குளிர்‌, வெப்பம்‌ போல 
ஒன்றிற்கொன்று எதிரான இன்ப துன்பங்களையும்‌, அவற்றின்‌ 
காரணங்களையும்‌ பற்றி வருபவையாகவும்‌, உரிய காலத்தில்‌ எல்லா 
உயிர்களையும்‌ பாதிப்பவையாகவும்‌ இருக்கின்றன; இவையே இருமைகள்‌ 
என்னும்‌ சொல்லால்‌ அழைக்கப்படுகின்றன. இன்பம்‌, துன்பம்‌ மற்றும்‌ 
இவற்றின்‌ காரணங்களினால்‌ விருப்பு வெறுப்புக்கள்‌ தோன்றும்‌ பொழுது 
அனைத்து உயிர்களின்‌ அறிவையும்‌ தம்‌ வயப்படுத்திக்‌ கொண்டு, 
மயக்கத்தினை உண்டு பண்ணுகின்றன. அந்த மயக்கம்‌, ஆத்மாவான பரம 
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மெய்ப்‌ பொருளைப்‌ பற்றிய ஞானத்தைத்‌ தடை செய்கின்றன. விருப்பு 
வெறுப்புக்களால்‌ பற்றப்பட்ட சித்தத்தினையுடையவனுக்குப்‌ புற்த்தேயுள்ள 
பொருள்களைப்‌ பற்றிய ஞானம்‌ கூட உண்டாவதில்லையென்றால்‌, 
எய்துவதற்கரிய உள்ளே இருக்கும்‌ ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய ஞானம்‌ டீயக்கத்தின்‌ 
பிடியில்‌ சிக்கியுள்ள சித்தத்தை உடையவனிடம்‌ உண்டாகாது என்று கூறவும்‌ 
வேண்டுமோ? ஆதலால்‌ பரதகுலத்‌ தோன்றலே! இருமை மயக்கத்தால்‌ எல்லா 
உயிர்களும்‌ பிறப்பிலேயே பாதிக்கப்படுகின்றன. பிறக்கும்‌ உயிர்‌ அனைத்தும்‌ 
மயங்கியே பிறக்கின்றன என்பது கருத்து. இருமை மயக்கத்தால்‌ அறிவு, தடை 
செய்யப்பட்டுள்ள உயிர்கள்‌ எல்லாம்‌, அவற்றின்‌ ஆத்மாவான என்னை 
அறிவதில்லை. அதனால்‌ தமது ஆத்மாவாக என்னைத்‌ தொழுவதில்லை. 
பிறகு, இருமை மயக்கம்‌ தெளிந்து, உம்மைத்‌ தமது ஆத்மாவாக அறிந்து 


கொண்ட யார்‌, சாத்திரங்களில்‌ கூறியுள்ளபடி உம்மைத்‌ தொழுகின்றார்‌? இதோ 
பதில்‌: 


ர்‌ னார்‌ எம்‌ எனார்‌ ஏாரகண்ா | 

8 எள்ளி என்‌ ஈர்‌ சணா ॥௪॥ 

ஏஷாம்‌ த்வந்தகதம்‌ பாபம்‌ ஜனானாம்‌ புண்யகர்மணாம்‌ ॥ 

தே த்வந்தமோஹநிர்முக்தா பஜந்தே மாம்‌ த்ருடவ்ரதா: ॥ 28॥ 
ஆனால்‌ நல்வினையுடைய எந்த மனிதர்களுக்கு பாவம்‌ 


அழிவுற்றதோ அவர்கள்‌ இருமை மயக்கற்‌ தீர்ந்தூ 2-றுதியான 
வீரதமுடையோராய்‌ ஏன்னை வழிபடுகின்றனர்‌, 


எவர்களுடைய பாவங்கள்‌ தீர்ந்து போயினவோ, அவர்கள்‌ இருமை 
மயக்கம்‌ நீங்கி பரமாத்மாவான என்னை உறுதியுடன்‌ வழிபடுகின்றனர்‌. “பரம்‌ 
பொருளின்‌ உண்மை இதுவே, வேறு அல்ல” என்னும்‌ ஞானம்‌ வாய்க்கப்‌ 
பெற்று துறவு நெறியினை உறுதியுடன்‌ பின்பற்றுபவர்கள்‌ “த்ருடவிரதர்கள்‌' 
ஆவர்‌, 

எந்த நோக்கத்திற்காக அவர்கள்‌ வழிபடுகின்றனர்‌? - பதில்‌ 
பின்வருமாறு: 


ணாணளிளா எாரின சான்‌ 8 | 

ர எள ஈ$$: கணானான்‌ கர்‌ எரி பந்தபி 
ஜராமரணமோக்ஷ£ய மாமாம்ரித்ய யதந்தி யே | 

தே ப்ரஹ்ம தத்‌ விது: க்ருத்ஸ்னமத்யாத்மம்‌ கர்ம சாகிலம்‌ ॥ 29 


மூப்பினின்றும்‌ மரணத்தினின்றும்‌ விடுபடுவதற்காக எண்ணை 
அடைக்கலம்‌ கொண்டு எவர்கள்‌ முயற்சிக்கின்றார்களே அவர்கள்‌ அந்த 
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பிரம்மத்தையும்‌ ஆத்ம ஞானம்‌ முழுவதையும்‌ அனைத்துக்‌ 
கர்மங்களையும்‌ அறிகின்றனர்‌, 


மூப்பும்‌ இறப்பும்‌ நீங்குதற்காக எவர்கள்‌ பரமேசுவரனான என்னை 
அடைக்கலம்‌ கொண்டு, என்னிடம்‌ ஒருமுகப்பட்ட மனத்தினராய்‌ 
முயற்சிக்கின்றார்களோ, அவர்கள்‌ பரப்பிரம்மத்தை அறிகின்றனர்‌; 
உள்ளிருக்கும்‌ ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய உண்மை அறிகின்றனர்‌; 
கர்மமனைத்தையும்‌ அறிகின்றனர்‌. 


பபப்பயம்டத து ப்ப்டகு கு இட்டு | 
ண்ண எ. எர 8 1: 11921 


ஸாதிபூதாதிதைவம்‌ மாம்‌ ஸாதியஜ்ஞம்‌ ௪ யே விது: | 
ப்ரயாணகாலே(அ)பி ௪ மாம்‌ தே விதுர்யுக்தசேதஸ: ॥30॥ 

எவர்கள்‌ என்னை பூத ஞானம்‌, தேவ ஞானம்‌, யாக ஞானம்‌, 
இவற்றுடன்‌ கூடியவனாக அறிகிறார்களோ அவர்கள்‌ மரண காலத்திலும்‌ 
கூட நிலைத்த மனத்தினராய்‌ என்னை அறிகிறார்கள்‌. 


இவ்வாறு மகாபாரத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, பிரம்ம 
வித்தையும்‌, யோக சாஸ்திரமும்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய ஸ்ரீமத்‌ 
பகவத்‌ கீதையில்‌, (ஞான விஞ்ஞான யோகம்‌: என்னும்‌ ஏழாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
நிறைவு பெறுகிறது. 


அத்தியாயம்‌ எட்டு 
அக்ஷரப்ரஹ்ம யோகம்‌ 
ஊளை 
[க ஈன ரனனான்‌ 1% ஈர்‌ ஏனா | 
அவர்‌ எ 1 ஏண்‌ ணர்‌ | $॥ 
அர்ஜுன உவாச 

கிம்‌ தத்‌ ப்ரஹ்ம கிம்‌ அத்யாத்மம்‌ கிம்‌ கர்ம புருஷோத்தம | 
அதிபூதம்‌ ச கிம்‌ ப்ரோக்தம்‌ அதிதைவம்‌ கிம்‌ உச்யதே ॥1॥ 

அர்ஜானன்‌ வினவினான்‌ 


புருஷோத்தமா, மிரமம்‌ என்பது என்ன? ஆத்ம ஞானம்‌ எது? கர்மம்‌ 
என்பது என்ன? பூத ஞானம்‌ யாது? தேவஞானம்‌ யாது? 

அத்தியாயம்‌ ஏழு, சுலோகம்‌ 29ல்‌ பகவான்‌ அர்ஜுனனிடம்‌ ''அவர்கள்‌ 
பரப்பிரம்மத்தை அறகின்றனர்‌” என்று கூறினார்‌. அதனை விளக்கும்‌ 
பொருட்டே அவன்‌ பகவானிடம்‌ மேற்கூறிய வினாக்களை எழுப்பினான்‌. 
அவன்‌ மேலும்‌ வினவினான்‌. 


ணா: கன்‌ கன னன்‌ | 
ரணகள்‌ எ க 9ிண்‌ ராண ப 1 


அதியஜ்ஞ: கதம்‌ கோ (அ)த்ர தேஹே (அ)ஸ்மின்‌ மதுசூதன । 
ப்ரயாண-காலே ௪ கதம்‌ ஜ்ஜேயோ (அ)ஸி நியதாத்மபி: ॥ 2॥ 


அதியஜ்குன்‌ (வேள்வியின்‌ நாயகன்‌] என்பவர்‌ யார்‌? அவா்‌ 
இவ்வுடலில்‌ எவ்வாறு இருக்கின்றார்‌? ஓ, மதுசூதனா! மரிக்கும்‌ 
தறுவாயில்‌, தன்னடக்கம்‌ எய்தப்‌ பெற்றோரால்‌ நீ எங்ஙனம்‌ 
அறியப்படுகின்றாய்‌? 

பகவான்‌ இக்கேள்விகளுக்கு அவற்றின்‌ வரிசைப்படிப்‌ பதில்‌ கூறத்‌ 
தொடங்கினார்‌. 
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ணாள 
ஏஎம்‌ என ஈர்‌ கானான்‌ காரன்‌ 
எணாளிணகர்‌ சோர்‌: க்ளா: 151] 
பகவான்‌ உவாச 
அக்ஷரம்‌ ப்ரஹ்ம பரமம்‌ ஸ்வபாவோ (அ)த்யாத்மம்‌ உச்யதே 
பூத-பாவோத்பவ-கரோ விஸர்க; கர்ம-ஸம்ஜ்ஞித: ॥3॥ 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 


பிரம்மம்‌ என்பது அழிவற்றது. அனைத்தினும்‌ உயர்ந்தது. 
ஒவ்வொரு உடலினுள்ளும்‌ வியாரபித்திருக்கும்‌ அதன்‌ சுபாவம்‌ 
அதியாத்மம்‌ எனப்படும்‌. பூதங்கள்‌ என்னும்‌ பொருட்களை உருவாக்கும்‌ 
அந்த தியாகமாகிய வேள்வி கர்மம்‌ ஆகும்‌. 


அச்ஷரம்‌ என்பது அழிவற்றது. அது பரமாத்மா: '*கார்கி இந்த அக்ஷரம்‌ 
என்னும்‌ அழிவற்ற பரமாத்மாவின்‌ கட்டளையினாலேயே மண்ணும்‌, விண்ணும்‌ 
நிலைபெறுகின்றன”' (பிரு.௨.3-8.9) அத்தியாயம்‌ 8-13ல்‌ 
குறிப்பிடப்பட்டிருக்கும்‌ “ஓம்‌” என்பதை அக்ஷரம்‌ என்று இங்கே பொருள்‌ 
கொள்ளக்கூடாது. இங்கே அது பிரம்மத்தைக்‌ குறிப்பிடுகின்றது. மேலும்‌ 
“உயர்ந்தது” என்பது அனைத்தினும்‌ உயர்ந்த பிரம்மத்திந்கே நன்கு 
பொருந்துகின்றது. 


அப்பரப்பிரம்மம்‌, அனைத்து உடல்களினுள்ளும்‌ ஆத்மாவாக 
இருத்தலை 'அத்யாத்மம்‌' என்கின்றனர்‌. முதலில்‌ அது தன்னை உடலினுள்‌ 
இருக்கும்‌ ஆத்மாவாக உருக்காட்டி இறுதியில்‌, பரம மெய்ப்‌ பொருளானப்‌ 
பிரம்மமாக உணர்த்துகிறது. அதுவே அத்யாத்மம்‌ என்றறியப்படுகிறது. 


வேள்விகளில்‌ தேவதைகளுக்கு உணவுப்‌ பொருள்களை நிவேதனமாக 
அளிப்பது தியாகம்‌ ஆகும்‌. அதனின்றே அசையும்‌, அசையா உயிர்கள்‌ 
அனைத்தும்‌ உண்டாகின்றன. ஆகவே இத்தியாகம்‌ என்னும்‌ வேள்வியே கர்மம்‌ 
என்றழைக்கப்படுகிறது. இந்த வித்திலிருந்தே மழை முதலியவற்றால்‌ 
அசையும்‌, அசையா உயிர்கள்‌ தோன்றுகின்றன. _- 


எரர்‌ எர்‌ ளா: ஏனசரிர்சாஈ | 
எளி % சோர்‌ எ ய 


அதிபூதம்‌ க்ஷரோ பாவ: புருஷம்‌ சாதிதைவதம்‌ ॥ 
அதியஜ்ஞோ (அ)ஹம்‌ ஏவாத்ர தேஹே தேஹ - ப்ருதாம்வர ॥4॥ 
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அதிபூதம்‌ என்பது அழியும்‌ பொருளாகும்‌. அதிதைவதம்‌ என்பது 
புருஷன்‌ ஆகும்‌. உடம்பெடுத்தோரில்‌ உத்தமனே, அதியஜ்ஞூன்‌ என்பது 
உடலினுள்‌ இரக்கும்‌ நானே ஆவேன்‌. 


அதிபூதம்‌ என்பது உயிர்களைக்‌ குறிப்பிடுகின்றது. அது அழியும்‌ 
பொருள்‌ அல்லது பிறப்பெடுக்கும்‌ எல்லா உயிர்களும்‌ ஆகும்‌. 

புருஷன்‌ என்பவன்‌ எல்லாவற்றையும்‌ முற்றிலும்‌ வியாபித்திருப்பவன்‌ 
அல்லது உடலினுள்‌ தங்கியிருப்பவன்‌. சூரிய மண்டலத்திலுள்ள ஹிரண்ய 
கர்ப்பன்‌, எல்லா உயிர்களின்‌ புலன்களையும்‌ நன்கு நிலைப்படுத்தி அருள்‌ 
புரிபவன்‌. அவனே அதிதைவதம்‌ ஆவான்‌. 

அதியஜ்ஞன்‌ என்பவர்‌ வேள்விகளின்‌ நாயகனான விஷ்ணு ஆவார்‌. 
“யஜ்ஞம்‌ என்பது உண்மையில்‌ விஷ்ணுவே ஆகும்‌” (தைத்ரிய சம்ஹிதை 
3-7-4) அந்த விஷ்ணு நானே. உடலினுள்‌ உள்ள எந்தவொரு யாகத்திற்கும்‌ 
நானே யஜ்ஞ தேவதையாவேன்‌. 

யாகமானது உடலினால்‌ செய்யப்படுவது ஆதலின்‌ உடலோடு 
ஒன்றறியதாம்‌. அதனால்‌ உடலினை இடமாகக்‌ கொண்டிருக்கிறது. அத்வது 
அதில்‌ தங்கியுள்ளது என்றாகும்‌. 


அகன்‌ எ கா எணண கரு | 
எ: ஏன்‌ எ ஈனள்‌ என்‌ எண ஸர: ம 


அந்த-காலே ௪ மாம்‌ ஏவ ஸ்மரன்‌ முக்த்வா கலேவரம்‌ ॥ 
ய: ப்ரயாதி ஸ மத்‌-பாவம்‌ யாதி நாஸ்தி அத்ர ஸம்ராய: ॥ 5॥ 
அந்திமக்‌ காலத்தில்‌, தனது உடலினைப்‌ பிரியும்‌ வேளையில்‌ 


- என்னை நினைப்போன்‌ என்‌ நிலை எய்துவான்‌ இதில்‌ ஐயமில்லை... 


“அந்திமக்‌ காலத்தில்‌' - மரண வேளையில்‌, “என்னையே நினைத்து 
- பரமபுருஷ பகவானாகிய விஷ்ணுவை மட்டுமே நினைத்து, தனது உடலைத்‌ 
துறப்பவன்‌ விஷ்ணுவின்‌ உண்மை நிலையினை எய்துகிறான்‌. “இதில்‌ 
ஐயமில்லை” - அவ்வுண்மை நிலையினை எய்துவானா அல்லது எய்த 
மாட்டானா என்பதில்‌ ஐயங்கொள்ளத்‌ தேவையில்லை. 


இவ்விதி எனக்கு மட்டுமே பொருந்துவதல்ல - மாறாக. 
ள்‌ ர்‌ எ னார்‌ என்‌ கற | 
ள்‌ என்‌ எண்‌ எள என்ர: ॥6॥ 
யம்‌ யம்‌ வாபி ஸ்மரன்‌ பாவம்‌ த்யஜதி அந்தே கலேவரம்‌ | 
தம்‌ தம்‌ ஏவைதி கெளந்தேய ஸதா தத்‌-பாவ - பாவித ॥6॥ 
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குந்தி மைந்த! ஒருவன்‌ மூடிவில்‌ ஏப்பொருளை நினைப்பவணாப்‌ 
உடலைத்‌ துறக்கின்றானோ அவன்‌ ஏமப்போதும்‌ அம்பொருள்‌ மீது 
கருத்துடையவனாய்‌ அதனையே எய்துவான்‌. 

பொருளை - ஒரு குறிப்பிட்ட பொருளை அல்லது தெய்வத்தை. 
முடிவில்‌ - உடலை விட்டு உயிர்‌ பிரியும்‌ வேளையில்‌. அதனையே அடைவான்‌ 
- நினைத்த அப்பொருளையன்றி வேறொன்றினை அடைவதில்லை. அவன்‌ 
அப்பொருளையே சதா சர்வ காலமும்‌ சிந்திப்பதால்‌ இறுதியில்‌ அதனையே 
எய்துவான்‌. 

இறுதியில்‌ உண்டாகும்‌ எண்ணம்‌ $ிவ்வாறு அடுத்துப்‌ பெறும்‌ 
உடலிற்குக்‌ காரணமாகின்றது. 


எணண கார சாரண ஏன ஏ | 
எனி விண னன்‌ | ஒ॥ 
தஸ்மாத்‌ ஸர்வேஷு காலேஷு மாம்‌ அனுஸ்மர யுத்ய ச 1 
மய்யர்ப்பித - மனோ -.புத்திர்‌ மாம்‌ ஏவைஷ்யஸ்யஸம்ராய: ॥ரீம 


ஆதலால்‌, எல்லாக்‌ காலங்களிலும்‌ என்னையே நினை. போர்‌ 
செய்‌. என்னிடத்தே மனத்தையும்‌, புத்தியையும்‌ வைப்பவன்‌ என்னை 
அடைவான்‌. இதில்‌ ஐயமில்லை. 

நினைத்தல்‌ - சாஸ்திரப்படி சிந்தித்தல்‌ அதாவது தியானம்‌ செய்தல்‌. 
போர்‌ செய்‌ - உனது சுதர்மமாகிய போரினைச்‌ செய்வாயாக, என்னிடத்தே 
- வாசுதேவனாகிய என்னிடத்தே. என்னை துடைவாய்‌ - நீ செய்த 
தியானத்தினால்‌ என்னை அடைவாய்‌. இதில்‌ ஐயமில்லை, மேலும்‌, 


எணளாளா எ எனா | 
ரர்‌ ரன்‌ ஈன்‌ என்‌ ராட்‌ ॥ ௮ 
அப்யாஸ - யோக - யுக்தேன சேதஸா நான்ய - காமினா | 
பரமம்‌ புருஷம்‌ திவ்யம்‌ யாதி பார்த்தானுசிந்தயன்‌ ॥ 8॥ 
பார்த்தா! மனதினை யோகத்தில்‌ நிலைநிறுத்தி, மிறிதோரிடத்துச்‌ 
செல்ல விடாது தொடர்ந்து தியானித்துக்‌. கொண்டிருப்பவன்‌ 
பரமபுருஷரை அடைகிறான்‌. 
யோகம்‌ எனப்படுவது, வேறெங்கும்‌ அலைய விடாது என்னைப்‌ பற்றிய 
சிந்தனையில்‌ மனதினை ஒருமுகப்படுத்துவதாகும்‌. இதுவே பயிற்சி என்னும்‌ 
அப்யாஸமும்‌ ஆகும்‌. இவ்வாறு வேறு எப்பொருள்‌ மீதும்‌ மனதினச்‌ 
செலுத்தாது யோகத்தில்‌ மட்டுமே மனதினை ஒருமுகப்படுத்தும்‌ யோகி, 
சாத்திரங்கள்‌ மற்றும்‌ ஆச்சாரியரின்‌ உபதேசங்களுக்கேற்ப தியானம்‌ 
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செய்கிறான்‌. அவ்வாறு தியானிப்பதால்‌ அவன்‌ சூரிய மண்டலத்திலுள்ள 
உன்னத பரம்புருஷ்ரை அடைகிறான்‌. 


எத்தகையப்‌ பரமபுருஷரை அவன்‌ அடைகிறான்‌. கேட்பாயாக : 


டது பயப்படத்‌ பப்பட்‌ ம பப்ப | 
என எனக ஏரின்‌ ஈன: எனா 41 


கவிம்‌ புராணம்‌ அனுறாஸிதாரம்‌ அணோரணீயாம்ஸம்‌ 

அனுஸ்மரேத்‌ ய: | 
ஸர்வஸ்ய தாதாரம்‌ அசிந்த்ய - ரூபம்‌ ஆதித்ய - 

வர்ணம்‌ தமஸ: பரஸ்தாத்‌ ॥9॥ 


கவியை பழையோனை ஆள்வோனை அணுவிலும்‌ 
அணுவானவனை எல்லாவற்றையும்‌ தரிப்பவனை, எண்ணுதற்கரிய 
வடிவுடையோணை  இருளுக்கப்பால்‌ உள்ள கதிரவனின்‌ நிறம்‌ 
உடையவனை எவன்‌ நினைக்கின்றானோ, (அவன்‌ அத்தகைய 
புருஷரை அடைகிறான்‌]. 

கவி - முக்காலமும்‌ உணர்ந்தவன்‌ அல்லது எல்லாம்‌ அறிந்தவன்‌. 
பழையோன்‌ - நித்தியமானவன்‌. ஆள்வோன்‌ - பிரபஞ்சம்‌ முழுவதையும்‌ 
ஆள்பவன்‌. எல்லாவற்றையும்‌ தரிப்பவன்‌ - ஜீவர்களுக்கு அவர்கள்‌ செய்யும்‌ 
கர்ம வினைக்கேற்ப அவற்றின்‌ பலன்களை அளிப்பவன்‌. அவனுக்கு நித்திய 
வடிவம்‌ உளதாயினும்‌ அது இப்படித்‌ தான்‌ என்று எவராலும்‌ 
கருதுதற்கரியதாகும்‌. அவன்‌ சூரிய ஒளியைப்‌ போல்‌ நித்திய அறிவு ஒளி 
உடையவன்‌. அறியாமை என்னும்‌ இருளுக்கு அப்பாற்பட்டவன்‌. 
இத்தன்மைகள்‌ உடையவனை இடையறாது தியானிப்பவன்‌ அப்புருஷனை 
அடைகிறான்‌ என்று முந்தைய சுலோகத்தோடு சேர்த்துக்‌ கொள்க. 


மேலும்‌, 


ஏளாகள்‌ ஈன எனா ஈகி எாணா எ 
ஏளன எனன ஈ- எர ர 
ஏர்‌ ர ॥₹௮ 


ப்ரயாண - காலே மனஸாசலேன பக்த்யா யுக்தோ யோக - 

பலேன சைவ 1 
ப்ருவோர்‌ மத்யே ப்ராணம்‌ ஆவேஸ்ய ஸம்யக்‌ ஸ தம்‌ பரம்‌ 

(புருஷம்‌ உபைதி திவ்யம்‌ ॥ 10 


396 ஆதிசங்கரர்‌ அருனிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌, 8 


இறுதிக்‌ காலத்தில்‌ சலனமற்ற மனத்துடனும்‌ பக்தியுடனும்‌, யோக 
வலிமையுடனும்‌ பிராணனை இருபுருவங்களுக்கும்‌ மத்தியில்‌ சரியாக 
நிலை நிறுத்தி திவ்வியமான அப்பரம புருஷனை அடைகிறான்‌. 


இறுதிக்‌ காலத்தில்‌ - மரண வேளையில்‌, சலனமற்ற மனத்துடனும்‌, 
பக்தியுடனும்‌, யோக வலிமையுடனும்‌ (யோக வலிமை என்பது தொடர்ந்து 
தியானிப்பதால்‌ உண்டாகும்‌ மனதின்‌ உறுதியாகும்‌) முதலில்‌ இதய 
தாமரையில்‌ மனதினை வசப்படுத்தி பின்பு மேல்‌ நோக்கிச்‌ செல்லும்‌ 
(ஸுஷும்நை என்னும்‌) நாடியினால்‌ நிலத்தையும்‌ (மற்ற நான்கு 
பூதங்களையும்‌) படிப்படியாக வென்று, பிராணனை இருபுருவங்களுக்கு 
மத்தியில்‌ சரியாக நிலைநிறுத்தும்‌ அந்த யோகியானவன்‌ கவியாய்‌, 
பழையோனாய்‌, ஒளிமிக்கு விளங்கும்‌ அப்பரம புருஷனை (8-9) அடைகிறான்‌. 

அடுத்துக்‌ கூறப்‌ போகும்‌ வழிமுறைகளால்‌ அடைவதற்கு 
விரும்பப்படுவதும்‌, வேதத்தை அறிந்தவர்களால்‌ சிறப்பாக 
விளக்கப்படுவதுமாகிய பிரம்மத்தைப்‌ பற்றிப்‌ பகவான்‌ மீண்டும்‌ 
தெளிவுபடுத்துகிறார்‌. 


எண்‌ ள்‌ எள்ள ரோன்‌ எசான்‌ ஸி; | 
எனி என்‌ எரின்‌ என்‌ ர்‌ எசே ரஜி 99] 


யத்‌ அக்ஷரம்‌ வேத-விதோ வதந்தி விஸந்தி யத்யதயோ வீத - 

ராகா: | 
யத்‌ இச்சந்தோ ப்ரஹ்மச்சர்யம்‌ சரந்தி தத்‌ தே பதம்‌ 

ஸங்கரஹேண ப்ரவக்ஷ்யே ॥ 11 

எதனை வேதமுணர்ந்தோர்‌. அழிவற்றது என்கின்றனரோ, 

எதனைச்‌ பற்று அற்ற முனிவர்கள்‌ புகலிடமாய்க்‌ கொள்கின்றனரோ, 
தேனை அறிய விரும்பி பிரம்மச்சரியம்‌ காக்கமப்படுகின்றதேோ, அந்த 
நிலையை உனக்குச்‌ சுருக்கமாகக்‌ கூறுகிறேன்‌. 


வேதத்தைக்‌ கற்றுணர்ந்தோர்‌ அழிவற்ற அப்பொருள்‌ .எத்தகையக்‌ 
குணநலனும்‌ இல்லாதது என்று கூறுகின்றனர்‌. சுருதிகள்‌ “கார்க்கி! நீ அறிய 
விரும்பும்‌ அந்த அழிவற்றப்‌ பொருள்‌ பிரம்மத்தை அறிந்தவர்களால்‌ 
ஸ்தூலமன்று, சூக்குமமன்று என்று கூறப்படுகிறது” என்று கூறுகின்றனர்‌ 
(பிரு.௨.3-8-89). பற்று நீங்கி முற்றும்‌ துறந்த முனிவர்கள்‌ மெய்ஞ்ஞானம்‌ 
கைவரப்‌ பெற்றவுடன்‌ அந்த அழியாப்‌ பொருளினுள்‌ புகுகின்றனர்‌. அழிவற்ற 
அப்பொருளை அறிய விரும்புவோர்‌ ஆச்சாரியரின்‌ வழிகாட்டுதலின்‌ கீழ்‌ 
பிரம்மச்சரியம்‌ காக்கின்றனர்‌. அடைய வேண்டிய இலக்கான அழிவற்ற 
அக்ஷரத்தைப்‌ பற்றிச்‌ சுருக்கமாக எடுத்துரைப்பேன்‌, 


“பகவானே! வாழ்நாள்‌ இறுதிவரை ஓங்காரத்தைத்‌ தியானிப்பவன்‌ 
எவ்வுலகு எய்துகிறான்‌?'* அதற்கு அவர்‌ (பிப்பலாதர்‌) அவனிடம்‌ கூறுகிறார்‌. 
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“சத்தியகாம! சகுணமும்‌ நிர்க்குணமுமான இந்தப்‌ பிரம்மம்‌ ஓங்காரமேயாகும்‌'* 
(பிர.௨.5-1-2) இவ்வாறு தொடங்கி “மூன்றெழுத்துக்களால்‌ ஆன இந்த 
ஓங்காரமென்னும்‌ அக்ஷரத்தினால்‌ எவன்‌ பரமபுருஷரை தியானிக்கின்றானோ 
அவன்‌ சாம மந்திரங்களால்‌ பிரம்ம லோகத்திற்கு இட்டுச்‌ செல்லப்படுகிறான்‌'" 
(பிரஸ்ன உபநிஷத்‌ 5.5) “தர்ம, அதர்மத்தைத்‌ தவிர வேதங்கள்‌ எல்லாம்‌ 
அடைய வேண்டிய லட்சியம்‌ என்று எதனைக்‌ கூறுகின்றனவோ, தவங்கள்‌ 
எல்லாம்‌ எதனை எடுத்துரைக்கின்றனவோ, எந்நிலை எய்த விரும்பி 
பிரம்மச்சரியமானது கடைபிடிக்கப்படுகின்றதோ அந்நிலையை உனக்குச்‌ 
சுருக்கமாகத்‌ தெளிவுபடுத்துகிறேன்‌ அது ஓங்காரமேயாகும்‌'” (கட.உ: 2.14,15) 
ஓம்‌ என்னும்‌ சொல்‌ பிரம்மத்தை உணர்த்துகின்றது. சராசரி 
அறிவுடையோர்க்கும்‌ அதற்குக்‌ கீழான அறிவுடையவர்களுக்கு ஓம்‌ என்னும்‌ 
சொல்‌ ஒரு விக்கிரஹமாக அல்லது ஓர்‌ அடையாளமாக, பிரம்மத்தை அறிந்து 
கொள்வதற்குச்‌ சாதனமாக விளங்குகின்றது. ஓங்காரத்தை ஆழ்ந்து சிந்திப்பது 
பிற்காலத்தில்‌ முக்திக்கு இட்டுச்‌ செல்லும்‌ என்று கூறப்படுகிறது. இப்போது 
(யோகத்தில்‌ உறுதியுடன்‌ நிலைநின்று) ஆழ்ந்து தியானப்பதின்‌ மூலம்‌ 
பிற்காலத்தில்‌ முக்திக்கு இட்டுச்‌ செல்லக்‌ கூடியதும்‌, பகவத்‌ கீதை 8-9, 11ல்‌ 
விளக்கப்படுகின்ற “கவியை, பழையோனணை.......... சர என்னும்‌ 
பரப்பிரம்மத்தை அறிதற்குச்‌ சாதனமாகவும்‌ உள்ள ஓங்காரமானது வேறு சில 
விஷயங்களுடன்‌ சேர்த்து உபதேசிக்கப்படப்‌ போகிறது. பின்வரும்‌ 
சுலோகங்கள்‌ இதன்‌ அடிப்படையில்‌ அமைந்தனவாகும்‌. 


ஊண்‌ என எள்‌ ர ரன ௭ | 
ஏனிளானா: எாரரின்ள்‌ எாளாரார ॥$3ு॥ 


ஸர்வ-த்வாராணி ஸம்யம்ய மனோ ஹ்ருதி நிருத்ய ச ॥ 
மூர்த்ன்யாதாயாத்மன: ப்ராணமாஸ்திதோ யோக - தாரணாம்‌ ॥121 

எல்லா வாயில்களையும்‌ அடைத்து, மனத்தை இதயத்தில்‌ 
நிலைநிறுத்தி, பிராணனைத்‌ தலை உச்சியில்‌ நிறுத்தி யோக 
தாரணையில்‌ நிலைபெற்று. 

உணர்ச்சிக்கு வாயில்களாக விளங்கும்‌ அனைத்துப்‌ புலன்களையும்‌ 
அடக்கி, மனத்தை இதயத்தாமரையில்‌ அசையாது நிலைநிறுத்தி, இதயத்திற்கு 
மேலே செல்லும்‌ (ஸுஷும்நை என்னும்‌) நாடியினால்‌ மேலே ஏறி, சுவாசக்‌ 


காற்றினை உச்சந்தலையில்‌. நிலைநிறுத்தி ஒருவன்‌ யோக தாரணையில்‌ நிலை 
பெறுகிறான்‌. 


இவ்வாறு சுவாசக்‌ காற்றினை அங்கே நிறுத்தி, 
ண்‌ என ணாய | 
எ: ரன்‌ ளர்‌ எ எரர்‌ ஈர்‌ ஈர ॥ $3॥ 


198 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌.8' 
| ஏகாக்ஷரம்‌ ப்ரஹ்ம வ்யாஹரன்‌ மாம்‌ அனுஸ்மரன்‌ ॥ 
ய: ப்ரயாதி த்யஜன்‌ தேஹம்‌ ஸ யாதி பரமாம்‌ கதிம்‌ ॥ 131 


பிரம்மம்‌ என்னும்‌ ஒங்கார அக்ஷரத்தை உச்சரித்து என்னை 
இடைவிடாது சிந்தித்து எவன்‌ தனது உடலைத்‌ துறக்கின்றானோ அவன்‌ 
பரமகதி அடைகின்றான்‌. 

பிரம்மத்தைக்‌ குறிக்கும்‌ ஓம்‌ என்னும்‌ அக்ஷரத்தை உச்சரித்து அதன்‌ 
உட்பொருளாக விளங்கும்‌ ஈசுவரனான என்னை இடைவிடாது சிந்தித்து எவன்‌ 
தனது உடலைத்‌ துறக்கின்றானோ அவன்‌ பரமகதி அடைகிறான்‌. துறத்தல்‌ 
என்பது இங்கு உடலைத்‌ துறப்பதை மட்டுமே குறிப்பிடுகிறதே அன்றி 
ஆத்மாவின்‌ அழிவை அல்ல. இதுவே பொருளெனக்‌ கொள்க. மேலும்‌, 


நனை: எர ள்‌ ஈர்‌ எண்‌ ணே: | 
எனார்‌ ஏன: எள்‌ சென எரி: பந்த்‌ 


அனன்ய - சேதா: ஸததம்‌ யோ மாம்‌ ஸ்மரதி நித்யா: 
தஸ்யாஹம்‌ ஸுலப: பார்த்த நித்ய-யுக்தஸ்ய யோகின: ॥14॥ 


பார்த்தா! பிறிதொன்றில்‌ மனம்‌ வையாது, எவனொருவன்‌ 
என்னையே எப்போதும்‌ சிந்தித்துக்‌ கொண்டிருக்கின்றானோ, அந்த 
மனம்‌ ஒருமூகப்பட்ட யோகிக்கு நான்‌ எளிதில்‌ அடையக்‌ கூடியவன்‌. 


“மனம்‌ ஒரு முகப்படல்‌” - பிறிதொன்றில்‌ மனதினை அலைய 
விடாதிருத்தல்‌. ஒரு யோகி எந்தவிதமானக்‌ குறுக்கீடுமின்றி எப்போதும்‌ 
பரமபுருஷரையே எண்ணிக்‌ கொண்டிருக்கிறான்‌. எந்தவிதக்‌ குறுக்கீடுமின்றி 
என்பது தொடர்ந்து, நித்தியமாக நீண்ட காலத்திற்கு என்று குறிப்பிடுகிறது. 
அதாவது ஆறுமாதம்‌, ஒருவருடம்‌ என்பதானக்‌ காலமன்று. மாறாக 'வாழ்நாள்‌' 
முழுவதும்‌ தொடர்ந்து என்னை நினைக்கின்றான்‌ என்பதே பொருளாகும்‌. 
நித்தியத்‌ தொடர்பு வைத்திருப்பதால்‌ அந்த யோகிக்கு நான்‌ எளிதில்‌ 
அகப்படுவேன்‌. இவ்வாறு ஒருவன்‌ ஒருமுகப்பட்ட மனத்துடன்‌ எப்போதும்‌ 
என்னுடன்‌ தொடர்பு கொண்டிருக்க வேண்டும்‌, இதுவே கருத்து. 


உமது எளிதில்‌ அகப்படும்‌ தன்மையினால்‌ பயன்‌ என்ன? கேட்பாயாக: 


சான சாண்‌ கோளாறு | 
ளின்‌ எனா: என்ட்‌ எரர்‌ எள: | $6॥ 


மாம்‌ உபேத்ய புனர்‌ ஜன்ம து:க்காலயம்‌ அராஸஞ்வதம்‌ 
நாப்னுவந்தி மஹாத்மான: ஸம்ஸித்திம்‌ பரமாம்‌ கதா: ॥15॥ 
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என்னையடைநீது பரம சித்தி பெற்ற மகாத்மாக்கள்‌ மிண்டும்‌ 
நிலையற்றதும்‌,. துன்பத்தின்‌ ஆலயமூமான  மறுபிறமப்பினை 
எய்தமாட்டார்‌. 

“பகவானாகிய என்னை அடைந்து: என்‌ நிலை எய்திய பிறகு அவர்கள்‌ 
மறுபடியும்‌ பிறப்பதில்லை. அவர்கள்‌ எப்படிப்பட்ட மறுபிறப்பினைத்‌ 
தவிர்க்கின்றனர்‌. பிறப்பு என்பது ஆத்யாத்மிகம்‌ போன்ற துன்பங்கள்‌ 
உறையுமிடமாகும்‌. உறையுமிடம்‌ மாத்திரமன்று, நிலையற்றதுமாம்‌. 
மகாத்மாக்களான முனிவர்கள்‌ மோட்சமெனும்‌ பரம சித்தி எய்தப்‌ 
பெற்றமையினால்‌ அவர்கள்‌ மறுபிறப்பு எய்துவதில்லை, ஆனால்‌ எவர்கள்‌ 
என்னை அடைவதில்லையோ அவர்கள்‌ மீண்டும்‌ பிறக்கின்றனர்‌. 

உங்களை அடையாது வேறொன்றினை அடைந்தவர்கள்‌ மீண்டும்‌ 
இப்பூமிக்குத்‌ திரும்பி விடுகின்றனரா? 


ாணணனிகா: சோளி ணா | 
ரஜின ர விண மான எ 8௭ 196 


ஆ - ப்ரஹ்ம - புவனால்‌ லோகா: புனர்‌ ஆவர்தினோ (அ)ர்ஜுன । 
மாம்‌ உபேத்ய து கெளந்தேய புனர்ஜன்ம ந வித்யதே ॥16 
அர்ஜானா!.. பிரம்மலோகம்‌ முதலாக உள்ள அனைத்து 
உலகங்களும்‌ மீண்டும்‌ திரும்பி வரும்‌ தன்மை உடையன. ஆனால்‌ 
குந்தி மைந்த, என்னை அடைந்தோர்க்கு மறுபிறப்பு இல்லை. 
உயிர்கள்‌ தோன்றுமிடம்‌ உலகமாகும்‌. பிரம்ம லோகம்‌ பிரம்மாவிற்கு 
உரியதாகும்‌. அவரது உலகம்‌ உள்ளிட்ட அனைத்து உலகங்களும்‌ மீண்டும்‌ 
வரும்‌ தன்மையுடையன, ஓ அர்ஜுனா! ஆனால்‌ என்னை அடைந்தவனுக்கு 
மறுபிறப்பு ஒழிகிறது. 
பிரம்மலோகம்‌ உள்ளிட்ட உலகங்கள்‌ எல்லாம்‌ ஏன்‌ மீண்டும்‌ 
திரும்பிவரும்‌ தன்மையுடையனவாக இருக்கின்றன? அவை கால 
வரையறைக்குட்பட்டவை காரணமாகவா, எப்படி? 


எனா ர்‌. ௫: | 

4 னார்‌ னொ எ: பல 
ஸஹஸ்ர - யுக - பர்யந்தம்‌ அஹர்‌ யத்‌ ப்ரஹ்மணோ விது: | 
ராத்ரிம்‌ யுக - ஸஹஸ்ராந்தாம்‌ தே (அஹோ - ராத்ர - 
117 


பிரம்மாவுக்கு ஆயிரம்‌ யுகம்‌ ஒரு பகல்‌, ஆயிரம்‌ யூகம்‌ ஒரிரவு, 
இதையறிந்தோரே இராப்பகல்‌ இயல்பறியார்‌. 


20௦ ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 8 


பிரம்மா அல்லது விராட்‌ பிரஜாபதியின்‌ ஒரு பகல்‌ ஆயிரம்‌ யுகங்கள்‌ 
என்றும்‌ அவரது இரவும்‌, இதேபோன்று ஆயிரம்‌ யுகங்கள்‌ என்றும்‌ அவர்கள்‌ 
அறிவர்‌. எவர்கள்‌ அறிவர்‌ என்றால்‌; பகல்‌ மற்றும்‌ இரவின்‌ இயல்பை 
அறிந்தவர்கள்‌ அல்லது காலக்‌ கணக்கினை அறிந்தவர்களே அறிவர்‌. (இங்கே 
யுகம்‌ என்பது சதுர்‌ யுகத்தைக்‌ குறிப்பிடுவதாகும்‌.) இவ்வாறு அந்த உலகங்கள்‌ 
காலத்தால்‌ வரையறுக்கப்பட்டவை ஆதலால்‌ திரும்பிவரும்‌ தன்மை 
உடையனவாம்‌. 


பிரஜாபதியின்‌, பகல்‌ மற்றும்‌ இரவு வேளையில்‌ என்ன நடைபெறுகிறது 
என்ப ப்போது கூறப்படுகின்றது. 
எபது இப்போது கூறப்படுகின்றது 


எனகாணனை: எள்‌: ஏளணனாாம்‌ | 
னாள்‌ ஈனிஎன்‌ ஸல வு்சனக 1 $4॥ 


அவ்யக்தாத்‌ வ்யக்தய: ஸர்வா: ப்ரபவந்தி அஹர்‌ - ஆகமே | 
ராத்ரி - ஆகமே ப்ரளீயந்தே தத்ரைவாவ்யக்த - ஸம்ஜ்ஞகே ॥ 18॥ 


பகல்‌ வேளையில்‌ மறைவுபட்ட உலகத்தினின்று தோற்றப்‌ 
பொருள்கள்‌ வெளிப்படுகின்றன. இரவு வந்தவுடன்‌ அவை மிண்டும்‌ 
அந்த மறைவுலகத்துக்கேச்‌ சென்று விடுகின்றன. 


அவ்யக்தமென்றால்‌, பிரஜாபதியின்‌ ஆழ்ந்த .நித்திரை நிலையாகும்‌. 
சராசரங்கள்‌ எல்லாம்‌ பிரம்மாவின்‌ விழிப்பு நிலையில்‌, அவ்யக்தத்தினின்று 
வெளிப்படுகின்றன. அதுபோன்றே பிரம்மாவின்‌ நித்திரை நிலையில்‌ 
தோற்றங்களெல்லாம்‌ மீண்டும்‌ மறைகின்றன. 


செய்யாத வினையின்‌ பயனை அனுபவித்தலும்‌, செய்த வினையின்‌ 
பயனிலிருந்து தப்பிவிடுதலுமாகியப்‌ போலியுக்தியை நீக்கும்‌ பொருட்டும்‌, 
பந்தப்படுதலும்‌, அதனின்று விடுதலையடைவதுமான (முக்தி) 
சாத்திரத்திற்குப்‌ பொருள்‌ உண்டு என்று நிலைநிறுத்துவதற்கும்‌, அறியாமை 
முதலிய குற்றங்களை வேராக உடைய தர்மம்‌ அதர்மம்‌ என்னும்‌ கர்ம 
வலிமையால்‌ சுதந்திரமற்ற உயிர்கள்‌ மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ பிறக்கின்றன 
(தோன்றுகின்றன; ஆகையால்‌ அவற்றிற்கு சம்சாரமாகிய வாழ்க்கையில்‌ 
பற்றினமையை உணா்த்துவதற்கும்‌, பகவான்‌ இதனை அருளிச்‌ 
செய்கின்றார்‌. 


ஏாரா: எ ளர்‌ ஏனா ஏனா ஏளிஎர்‌ | 
எனாரின: எள்‌ ராணனார்‌ ॥ $₹4॥ 
பூத-க்ராம: ஸ ஏவாயம்‌ பூத்வா பூத்வா ப்ரளீபதே 

ராத்ரி - ஆகமே (அ)வரு: பார்த்த ப்ரபவதி அஹர்‌ ஆகமே ॥19॥ 
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பார்த்தா! இந்தம்‌ பூத வர்க்கம்‌, தம்‌ வசமின்றியேர்‌ பிறந்து, இரவு 
வரும்போது மறைகின்றது, பகல்‌ வரும்போது வெளிப்படுகின்றது.. 


கல்பம்‌ என்பது பிரம்மாவின்‌ ஒரு நாள்‌ ஆகும்‌. சராசரங்களாகிய எந்தப்‌ 
பூதவர்க்கம்‌ முந்தின கல்பத்தில்‌ இருந்ததோ, அதே பூதவர்க்கந்தான்‌ இப்போதும்‌ 
இருக்கின்றது. வேறுபாடு கிடையாது. அது (பிரம்மாவின்‌) பகலில்‌ தன்‌ 
வசமின்றியே வெளிப்பட்டு, இரவு வேளையில்‌ தன்‌ வசமின்றியே 
மறைகின்றது. 


அழிவற்றப்‌ பொருளை அடைதற்குரிய வழியானது ““பிரம்மமாகிய ஓம்‌ 
என்னும்‌ அக்ஷரத்தை” என்று 8.13ல்‌ குறிப்பிடப்பட்டது. இப்போது அழிவற்றப்‌ 
பொருளின்‌ உண்மை நிலையினை உணர்த்துவதற்கும்‌, அதனை யோக 
மார்க்கத்தால்‌ எவ்வாறு அடைய முடியும்‌ என்பதை விளக்குவதற்கும்‌ பகவான்‌ 
பின்வருமாறு அருளிச்‌ செய்கிறார்‌. 


னா சாளணிணணகனா: | 
எ: ஐ என்ர ஏர எ எ எள்‌ | 5911 


பரஸ்‌ தஸ்மாத்‌ து பாவோ (அ)ன்யோ 
(அ)வ்யக்தோ (அ)வ்யக்தாத்‌ ஸநாதன: ॥ 
ய: ஸ ஸர்வேஷு பூதேஷு நம்யத்ஸு ந விநஸ்யதி ॥ 20॥ 


ஆனால்‌ அந்த அவ்யக்தத்தினின்று வேறானதும்‌, எந்நாளும்‌ 
இருப்பதுமான மற்றொரு அவ்யக்தம்‌ பொருள்‌ எதுவோ, அது எல்லா 
உயிர்களும்‌ அழியும்போது தான்‌ அழிவதில்லை. 


*மற்றொன்று' - எதிலிருந்து வேறானதாகும்‌? முற்கூறியதிலிருந்து 
வேறானதாகும்‌. 'ஆனால்‌' என்னும்‌ சொல்‌ இங்கு விளக்கப்படவிருக்கும்‌ 
அவ்யக்தத்தினின்று வேறானதைக்‌ குறிப்பிடுகின்றது. “பொருள்‌” - அக்ஷரம்‌ 
எனப்படும பரப்பிரம்மம்‌. அது அவ்யக்தத்தினின்று வேறானதாக 
இருந்தபோதிலும்‌, ஒருவன்‌ அதுவும்‌, அவ்யக்தமும்‌ ஒத்தத்தன்மையுடையன 
என்று கருதலாம்‌. இக்கருத்தினை நீக்குவதற்காக பகவான்‌, அது 
அவ்யக்தத்தினின்று வேறானது என்னும்‌ பொருள்‌ தரும்‌. 'மற்றொன்று' என்று 
கூறுகிறார்‌. அது வெளிப்படாதது புலன்களுக்கு எட்டாதது. பிரம்மமானது 
உயிர்களுக்கு வித்தாக விளங்கும்‌ அவித்யை (அறியாமையாகிய 
அவ்யக்தத்தினின்றும்‌ வேழானதாகும்‌. அதாவது அது அவ்யக்தத்தினின்று நேர்‌ 
எதிரான தன்மையுடையதாகும்‌. பிரம்ம தேவனிலிருந்து எல்லா உயிர்களும்‌ 
அழியும்பொழுதும்‌ அது அழிவதில்லை. 
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அனணிா சேண்‌: எரர்‌ எர | 
ஏ ரான எ ரர்‌ எனா ர்‌ ॥ 191 


அவ்யக்தோ (அ)க்ஷர இதியுக்தஸ்‌ தம்‌ ஆஹு : பரமாம்‌ கதிம்‌ 1 
யம்‌ ப்ராப்ய ந நிவர்தந்தே தத்‌ தாம பரமம்‌ மம ॥ 21॥ 


அக்ஷரம்‌ எனப்படும்‌ அவ்யக்தம்‌ எதுவோ அதுவே பரமகதி என்று 
கூறுவர்‌, எதனை எய்தியபின்‌ திரும்பி வருதல்‌ இல்லையோ, அது என்‌ 
பரமபதமாகும்‌. 

அழிவற்றது எனப்படும்‌ அந்த வெளிப்படையாக இல்லாததே பரம 
கதியாகும்‌. (அடைய வேண்டிய புருஷார்த்தமாகும்‌). எதனை எய்தியபின்‌ இந்த 
லெளகீக வாழ்விற்கு மீண்டும்‌ வருவதில்லையோ அதுவே எனது 
பரமபதமாகும்‌, அதாவது விஷ்ணுவின்‌ பரமபதம்‌ என்று பொருளாகும்‌. 


அதனை அடைதற்குரிய வழி கூறப்படுகின்றது. 


ஏன; எ ர ள்‌ எணா எர்கானள | 
என்‌ என்‌ ௭ எளிரம்‌ எ ॥ 151 


புருஷ: ஸ பர: பார்த்த பக்த்யா லப்யஸ்‌ த்வனன்‌யயா ॥ 
யஸ்யாந்த: - ஸ்தானி பூதானி யேன ஸர்வம்‌ இதம்‌ ததம்‌ ॥ 221 


பார்த்தா! எவனிடம்‌ எல்லாப்‌ பொருள்களும்‌ 
நிலைபெற்றுள்ளனவோ, எவனால்‌ இப்பொருள்கள்‌ எல்லாம்‌ 
வியாபிக்கப்பட்டுள்ளனவோ, அந்தம்‌ பரமபுருஷன்‌ வேறிடஞ்‌ செல்லாத 
பக்தியினால்‌ அடைதற்தரியவன்‌. 


உடலில்‌ தங்கியுள்ளதால்‌ அல்லது எங்கும்‌ நிறைந்துள்ளதால்‌ அவன்‌ 
புருஷன்‌ என்று அழைக்கப்படுகிறான்‌. அவனை விட உயர்ந்தது ஒன்றுமில்லை, 
அர்ஜுனா! அவன்‌ ஆத்மஞானமாகிய பக்தியால்‌ அடையத்தக்கவன்‌ (7:17) 
காரியமாகிய (படைக்கப்பட்ட) பொருள்கள்‌ எல்லாம்‌ அந்தப்‌ 
புருஷனுக்குள்ளேயே நிலைபெற்றுள்ளன. ஏனெனில்‌ காரியமே 
காரணத்துள்தானே இருக்கின்றது. காரியமாகிய பானை அஆகாயத்தினால்‌ 
வியாபிக்கப்பட்டுள்ளது போல்‌ அப்புருஷனால்‌ இவ்வுலகமனைத்தும்‌ 
வியாபிக்கப்பட்டுள்ளது. 


இப்போது உத்தரமார்க்கத்தைப்‌ பற்றி (வடக்கு வழி அல்லது ஒளி வழி) 
எடுத்துரைப்பது அவசியமாகும்‌. அதுவே ஓம்‌ என்னும்‌ பிரணவத்தில்‌ புத்தியை 
வைத்துப்‌ பின்னாளில்‌ முக்தியடைவர்‌ என்று கூறப்பட்ட யோகிகளுக்கு 
உகந்ததாகும்‌. இது 8.23லிருந்து விளக்கப்படுகிறது. மற்றைய வழியைச்‌ 
சிறப்பிக்கும்‌ பொருட்டு திரும்பிவரும்‌ வழியும்‌ விளக்கப்படுகிறது. 
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எ காள்‌ எள்ள 8 சிரி: | 
ரனனா எரின்‌ ர்‌ காள்‌ எனா எண்‌ ॥ 31 
யத்ர காலே த்வனாவ்ருத்திம்‌ ஆவ்ருத்திம்‌ சைவ யோகின: | 
ப்ரயாதா யாந்தி தம்‌ காலம்‌ லக்ஷ்யாமி பரதர்ஷப ॥ 23॥ 


பரத குலத்திற்‌ சிறந்தோனே! இனி எந்தக்‌ காலத்தில்‌ 
(உடலைவிட்டு) பயணப்பட்ட யோகிகள்‌ திரும்பிவாராமையையும்‌, 
திரும்பி வருதலையும்‌ அடைகின்றார்களோ, அந்தக்‌ காலத்தைக்‌ 
கூறுவேன்‌. 


எந்தக்‌ காலத்தில்‌” என்பதை தனியே நிற்கும்‌ ““பயணப்பட்ட'” என்ற 
சொல்லுடன்‌ கூட்டுக. திரும்பி வாராமை - மீண்டும்‌ பிறவாமை. திரும்பி 
வருதல்‌ - மீண்டும்‌ பிறத்தல்‌, யோகிகள்‌” என்பது இங்கே யோகிகளையும்‌, 
கர்மிகளையும்‌ குறிப்பிடுகின்றது. கர்மிகள்‌ கூட “கர்மயோகத்தால்‌ யோகிகட்கு 
(8-3) என்று சிறப்பித்துக்‌ கூறியுள்ளபடியால்‌ மரியாதை வழக்காக யோகிகள்‌ 
என்றழைக்கப்படுகின்றனர்‌, எக்காலத்தில்‌ இறந்த யோகிகள்‌ மீண்டும்‌ 
பிறக்கின்றனரோ, எக்காலத்தில்‌ இறந்த யோகிகள்‌ மீண்டும்‌ பிறப்பதில்லையோ 
அக்காலத்தைப்‌ பற்றி உனக்கு எடுத்துரைப்பேன்‌. 

அக்காலத்தைக்‌ கூறுகிறார்‌; 


எனின்‌: ஏன: எனன சோளா | 

௭ னா ஈன்‌ என என்ன்‌ என: மந்த 
அக்னிர்‌ ஜ்யோதிர்‌ அஹ: ரக்ல: ஷண்‌-மாஸா உத்தராயணம்‌ । 
தத்ர ப்ரயாதா கச்சந்தி ப்ரஹ்ம ப்ரஹ்ம - விதோ ஜனா: ॥ 24 


நெரும்பு, ஒளி, பகல்‌, சுக்கிலபக்ஷம்‌, உத்தராயணத்தின்‌ ஆறு 
மாதங்கள்‌ இவற்றில்‌ பயணப்பட்ட பிரம்மவித்துக்களான ஜனங்கள்‌ 
மிரம்மத்தை அடைகிறார்கள்‌. 


நெருப்பு என்னும்‌ அக்னி காலத்தை ஆளும்‌ தெய்வம்‌ ஆகும்‌. அதுபோல்‌ 
ஒளி என்பதும்‌ அவ்வாறான தெய்வம்‌ தான்‌. அல்லது நெருப்பும்‌ ஒளியும்‌ 
தேவதைகள்‌ என்றும்‌ கூறலாம்‌. மாமரங்கள்‌ பெரும்பான்மை நிற்கும்‌ காடு, 
மாமரக்காடு என்று அழைக்கப்படுவது போல “எக்காலத்தில்‌” “அக்காலத்தில்‌” 
என்று காலம்‌ என்னும்‌ சொல்லினால்‌ வழியைக்‌ குறிப்பிடுவது காலத்தின்‌ 
ஆதிபத்தியத்‌ தேவதைகளின்‌ பெரும்பான்மையினால்‌ என்க. அவ்வாறே பகல்‌ 
என்பது பகலின்‌ ஆதிபத்தியத்‌ தேவதையாகும்‌. சுக்கிலபக்ஷம்‌ என்பது 
சுக்கிலபக்ஷ்‌ தேவதையாகும்‌. இங்கே உத்தராயணத்தின்‌ ஆறுமாதங்கள்‌ 


204 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 8 


என்பதுவுங்கூட வழியாக ஆகிநிற்கும்‌ தேவதையேயாகும்‌. இந்த விளக்கம்‌ 
சாரீரக மீமாம்சை 4-3-4ன்‌ அடிப்படையில்‌ அமைந்ததாகும்‌. பிரம்மத்தைத்‌ 
தியானித்து இறந்தவர்கள்‌ இந்த வழியே பிரம்மத்தை அடைகின்றனர்‌. 
“காலக்கிரமத்தில்‌” என்னும்‌ சொல்‌ சொற்றொடரில்‌ தொக்கி நிற்கின்றது. 
மெய்ஞ்ஞானத்தில்‌ நிலைநின்று உடனடி முக்தி பெற்றவர்களுக்குப்‌ 
போவதற்கும்‌, திரும்பி வருவதற்கும்‌ ஓரிடமும்‌ இல்லை. “அவனுடைய உயிர்‌ 
மூச்சுப்‌ பிரிந்து செல்வதில்லை'” (பி.௨.4-4-6) அவர்களின்‌ உயிர்மூச்சு 
பிரம்மத்தில்‌ இணைகிறது. அவர்கள்‌ பிரம்மத்தின்‌ , மீது படர்கின்றனர்‌. 
உண்மையில்‌ அவர்கள்‌ பிரம்மமாகவே ஆகிவிடுகின்றனர்‌. 


ஏன்‌ ஈளை கன: எள ணார | 
எ எண்‌ னிரளின்‌ ரான ரர்‌ ॥ உய 


தூமோ ராத்ரிஸ்‌ ததா க்ருஷ்ண: ஷண்‌-மாஸா தக்ஷிணாயனம்‌ | 
தத்ர சாந்த்ரமஸம்‌ ஜ்யோதிர்‌ யோகீ ப்ராப்ய நிவர்த்ததே ॥25॥ 


புகை, இரவு, அவ்வாறே கீருஷ்ணபக்ஷம்‌, தகஷீணாயத்தின்‌ 
ஆறுமாதங்கள்‌ இவற்றில்‌ இறக்கும்‌ யோகி சந்திரனுடைய ஒளியை 
அடைந்து திரும்பிவிடுகிறான்‌. 

“புகை' மற்றும்‌ 'நெருப்பு' என்பவை அவற்றின்‌ ஆதிபத்தியத்‌ 
தேவதைகளாகும்‌. அதுபோல்‌ கிருஷ்ணபக்ஷம்‌ என்பது அதன்‌ ஆதிபத்தியத்‌ 
தேவதையாகும்‌. தக்ஷிணாயனத்தின்‌ ஆறுமாதங்களும்‌, முற்கூறியதுபோல்‌ 
தேவதையேயாகும்‌. இப்பாதையின்‌ மூலம்‌ யோகியானவன்‌ - யக்ஞம்‌ 
போன்றவற்றைச்‌ செய்யும்‌ கர்மி - தனது கர்மத்தின்‌ பலனாக சந்திரனின்‌ 
ஒளியை (சொர்க்கம்‌) எய்துகிறான்‌. அப்பலன்‌ தீர்ந்து போனவுடன்‌ மீண்டும்‌ 
பூமிக்குத்‌ திரும்பிவிடுகிறான்‌. 


எணகளன்‌ எள்‌ எள்‌ எ: ரான்‌ ஈன்‌ | 
ஈகண என்னார்‌. ரா: | 16 


ரராக்ல - க்ருஷ்ணே கதீ ஹ்யேதே ஜகத: ஸாஸ்வதே மதே ॥ 
ஏகயா யாத்யனாவ்ருத்திம்‌ அன்யயா(ஆ)வர்த்ததே புன: ॥ 26 


ஒளியும்‌, இருளும்‌ என்ற இவ்விருவழிகளும்‌ உலகிற்கு என்றும்‌ 
உள்ளனவாகக்‌ கருத.ம்படுகின்றன. ஒன்றினால்‌ [ஒருவன்‌] திரும்பி 
வாராமையை அடைகின்றான்‌. மற்றொன்றினால்‌ மீண்டும்‌ 
திரும்பிவருகிறான்‌. 


ஒன்று ஒளிவழியாகும்‌, காரணம்‌ அது அறிவைத்‌ துலங்கச்‌ செய்கிறது. 
மற்றொன்று இருள்‌ வழியாகும்‌. காரணம்‌ ஒளியை மங்கச்‌ செய்கிறது. 


சு. 24-28 அக்ஷரப்‌ரஹ்ம யோகம்‌ 20௦5 
இவ்விரண்டு வழிகளும்‌ இவ்வுலகில்‌ காமம்‌ செய்பவர்களுக்கும்‌, ஞானத்தில்‌ 
ஈடுபாடுடையவர்களுக்கும்‌ மாத்திரமேயன்றி எல்லோருக்கும்‌ உரியதல்ல. 
லெளகீக வாழ்க்கை நித்தியமாக இருக்கும்‌ காரணத்தினால்‌ அப்பாதைகளும்‌ 
நித்தியமானவையேயாகும்‌. அவற்றுள்‌ ஒன்றினால்‌ (ஒருவன்‌) 
திரும்பிவாரால மயை அடைகிறான்‌. மற்றொன்றினால்‌ மீண்டும்‌ 
திரும்பிவருகிறான்‌. 


9 ஏளி எள்‌ எானிள்‌ ஏன்‌ கா | 
எனன? எர சாரி எண்‌ (| டய 


நைதே ஸ்ருதீ பார்த்த ஜானன்‌ யோகீ முஹ்யதி கஸ்சன ॥ 
தஸ்மாத்‌ ஸர்வேஷு காலேஷு யோக - யுக்தோ பவார்ஜுன  ॥27॥ 


பார்த்தா. இவ்வழிகளை அறிகின்ற எந்த யோரசியும்‌ 
மயங்குவதில்லை. ஆதலால்‌ அர்ஜுனா! நீ எக்காலத்தும்‌ யோகத்தில்‌ 
கலத்திரு. 

“இவ்விரண்டு வழிகளையும்‌ அறிகின்றவன்‌' அதாவது ஒன்று 
சம்சாரத்திற்கும்‌ மற்றொன்று முக்திக்கும்‌ இட்டுச்‌ செல்கின்றது என்று அறியும்‌ 
யோகி ஒருநாளும்‌ மயங்குவதில்லை. ஆகையால்‌ அர்ஜுனா! எப்போதும்‌ நீ 
யோகத்தில்‌ கலந்திருப்பாயாக - ஒரு முகப்பட்டவனாக இருப்பாயாக. 


அந்த யோகத்தின்‌ மகிமையைக்‌ கேட்பாயக; 


8 ஈர எ: 8௭ எற்கு எனாகள்‌ ஏரா | 
என்‌ எனனிர்‌ ஈனா எளி ரர்‌ காவின்‌ எனா 4 


வேதேஷ- யஜ்ஞேஷா தம்ஸு சைவ தானேஷ யத்‌ 
புண்ய-பலம்‌ ப்ரதிஷ்டம்‌ ॥ 
அத்யேதி தத்ஸர்வம்‌ இதம்‌ விதித்வா யோகீ பரம்‌ ஸ்தானம்‌ 
உபைதி சாத்யம்‌ ॥ 28॥ 


யோகியானவன்‌ "இதனை அறித்தூ வேதங்களிலும்‌ 
யக்ஞங்களிலும்‌ தவங்களிலும்‌, தானங்களிலும்‌ எது புண்ணியத்தின்‌ 
பயனாகக்‌ கவறப்பட்டுள்ளதோ அது அனைத்தையும்‌ கடந்து ஆதி 
நிலையாகிய பரநிலையை எய்துகிறான்‌. 


வேதங்களை முறையாகக்‌ கற்பதினாலும்‌, யாகங்களைச்‌ செய்வதாலும்‌, 
தவங்களை நன்கு இயற்றுவதாலும்‌ எத்தகைய புண்ணிய பலன்கள்‌ கிடைக்கும்‌ 
என்று சாத்திரங்கள்‌ கூறுகின்றனவோ, அவற்றையெல்லாம்‌ ஏழு 
வினாக்களுக்குட்‌ பகவானால்‌ அளிக்கப்பட்டப்‌ பதில்களை நன்கு புரிந்து 
கொண்டு, அவ்‌ உபதேசங்களைப்‌ பின்பற்றும்‌ யோகி கடந்து நிற்கிறான்‌. 
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மேலும்‌ அவன்‌ எஈசுவரனின்‌ பரமபதத்தை அடைகிறான்‌. - அது 
ஆதியிலுள்ளதாகும்‌. - அதாவது அவன்‌ முதற்‌ காரணமாக விளங்கும்‌ 
பிரம்மத்தை எய்துகிறான்‌. 

இவ்வாறு மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, 
பிரம்மவித்தையும்‌ யோக சாஸ்திரமும்‌ ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய 
ஸ்ரீ .மத்‌ பகவத்‌ கீதையில்‌ "அக்ஷ£ப்ரஹ்ம யோகம்‌” என்னும்‌ எட்டாம்‌ 


அத்தியாயம்‌ நிறைவு பெறுகிறது. 


அத்தியாயம்‌ ஒன்பது 
ராஜ வித்தியா ராஜ ரகசிய யோகம்‌ 


ஸுஷும்நை என்னும்‌ நாடியின்‌ வழியே இதயம்‌, கழுத்து, 
இருபுருவங்களுக்கு மத்தியில்‌ பிராணனை நிறுத்துகின்ற யோகமானது எட்டாம்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ எடுத்துரைக்கப்பட்டது. மேலும்‌ அதில்‌ நெருப்பு, ஓளி, 
முதலியவற்றின்‌ வழியே படிப்படியாகப்‌ பிற்காலத்தில்‌ பிரம்மத்தை 
எய்துவதாகிய திரும்பி வாராமையும்‌ விளக்கப்பட்டது. அடுத்து “முக்தியை 
இம்முறையினால்‌ மட்டுமேயன்றி பிற முறைகளினால்‌ பெற முடியாது என்னும்‌ 
ஐயத்தை நீக்கும்‌ பொருட்டுப்‌ பகவான்‌ பின்வருமாறு கூறினார்‌: 


ஜின 
ு ௩ 4 ஏளார்‌ ரானா | 
ர்‌ எோளின்‌ எனன எிணினளா | $॥ 


ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 
இதம்‌ து தே குஹ்யதமம்‌ ப்ரவக்ஷ்யாமி அநஸுயவே 
ஜ்ஞானம்‌ விஜ்ஞான-ஸஹிதம்‌ யஜ்‌ ஜ்ஞாத்வா 
மோக்ஷ்யஸே (அ)ஸுபாத்‌ ॥1॥ 
ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 

நீ எதனை அறிந்து அஞ்ஞானமாகியத்‌ திமையினின்று 
விடுபடுவாயோ அப்படிப்பட்ட இந்த அதிரகசியமானதும்‌, 
விஞ்ஞானத்துடன்‌ கூடியதுமாகிய ஞானத்தை அதயையற்ற உனக்கு 
எடுத்துரைம்பேன்‌. 

“இந்த' - முந்தின அத்தியாயங்களில்‌ விளக்கப்பட்டதும்‌, அடுத்து 
விளக்கப்படப்‌ போவதுமான பிரம்ம ஞானத்தினை. “இனி: -' என்னும்‌ சொல்‌ 
தியானத்தை விட ஞானம்‌ உயர்ந்தது என்று குறிப்பிடுகிறது. முக்தி 
பெறுவதற்கு இந்த மெய்ஞ்ஞானமே உரிய வழியென்று சுருதி மற்றும்‌ 
ஸ்மிருதிகள்‌ கூறுகின்றன. 

“எல்லாம்‌ வாசுதேவனே”” - (பகவத்‌ கீதை 7-19) 

“இவையனைத்தும்‌ ஆத்மாவே” - (சா-உ. 7-25-2) 
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“இரண்டற்ற ஒன்றேயாகும்‌” - (சா.௨.6-2-1) 
மேலும்‌ முக்தியடைதற்கு இதைவிட நேரான மார்க்கட்‌ 
வேறொன்றுமில்லை என்பதை சுருதி பின்வருமாறு கூறுகின்றது. 


“இவ்வாறு அறியாது, வேறுவிதமாக அறிந்து கொள்ளும்‌ பிற மன்னர்கள்‌ 
அழிகின்ற உலகங்களை எய்துகின்றனர்‌”” - (சா,௨.6-2-1) 


இந்த ஞானம்‌ எய்தப்‌ பெற்றால்‌ நீ சம்சாரத்தினின்றும்‌ டுபடுவாய்‌. 
எளி எரர்‌ ண்ணா | 
எனளளாள்‌ எார்‌ ள்‌ ஈன | ய 
ராஜவித்யா ராஜகுஹ்யம்‌ பவித்ரம்‌ இதம்‌ உத்தமம்‌ | 


ப்ரத்யக்ஷ£வகமம்‌ தர்ம்யம்‌ ஸு - ஸுகம்‌ கர்த்தும்‌ அவ்யயம்‌ ॥ 21 


இது வித்தைகளில்‌ அரான்‌, இரகசியங்களிலும்‌ அரசன்‌; 
உத்தமமானது; தாய்மை தருவது; நேரில்‌ காண்பதற்குரியது; 
அறத்தினின்று வழுவாதது செய்தற்கு எளிதானது; அழிவற்றது. 


இது 'வித்தைகளில்‌ அரசன்‌ என்றழைக்கப்படுகிறது. காரணம்‌ அதீத 
ஒளிமிக்கதாகும்‌. வித்தைகள்‌ எல்லாவற்றிலும்‌ பிரம்ம வித்தையே நன்கு 
ஒளிர்கின்றது. அதுபோல்‌ இரகசியங்களிலும்‌ இது அரசனாகும்‌. தூய்மை 
செய்வன எல்லாவற்றிலும்‌ இதுவே சிறந்ததாகும்‌. பிரம்ம ஞானமே தூய்மை 
செய்வதனைத்திலும்‌ மிகமிக உயர்ந்ததாகும்‌. ஆயிரக்கணக்கானப்‌ பிறவிகளில்‌ 
சேர்க்கப்பட்டத்‌ தர்மம்‌, அதர்மம்‌ முதலிய கர்மவினைகளின்‌ பயன்களை பிரம்ம 
ஞானமானது கணப்பொழுதில்‌ வேரோடும்‌, வேரடி மண்ணோடும்‌ சுட்டுச்‌ 
சாம்பலாக்கி விடுகின்றது. அதனால்‌ அதன்‌ தூய்மை செய்யுந்தன்மையைக்‌ 
கூறவும்‌ வேண்டுமோ? இதற்கும்‌ மேலாக அது இன்ப அனுபவங்களை 
உணர்வதுபோல்‌ எளிதில்‌ நேரடியாக உணரக்‌ கூடியதுமாகும்‌. பல்வேறு 
நலன்களை உடையவை, தர்மத்திற்கு விரோதமானவையாகக்‌ காணப்படலாம்‌. 
ஆனால்‌ ஆத்ம ஞானமோ தர்மத்திற்கு எதிரானதல்ல. அது தர்மத்திற்கு 
இசைந்ததாகும்‌. அப்படியானால்‌ அது அடைதற்கு -அரியதாகும்‌ என்றால்‌ 
இல்லை, ரத்தினங்களை பகுத்தறியும்‌ அனுபவ அறிவு போல மிக எளிதில்‌ 
அடையத்தக்கதாகும்‌ என்று பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. சிறிது சிரமத்தின்‌ பேரில்‌ 
அடையக்‌ கூடியவற்றின்‌ பயன்கள்‌ சிறிதளவும்‌, மிகுந்த சிரமத்தின்‌ பேரில்‌ 
அடையக்‌ கூடியவற்றின்‌ பயன்கள்‌ பெரிதளவும்‌ காணப்படுகின்றது. ஆகவே, 
இப்பிரம்ம ஞானம்‌ அடைதற்கு எளிதானதாயின்‌, அதன்‌ பயன்‌ தீருமளவில்‌ 
அது அழிந்து விடுமே என்றால்‌ அவ்வாறன்று. அழிவற்றது என்கிறார்‌. 
கர்மத்திற்கு அதன்‌ பயனால்‌ அழிவு உண்டாவது போல்‌ ஆத்ம ஞானத்திற்கு 
அதன்‌ பயனால்‌ அழிவு உண்டாவதில்லை. ஆகவே ஆத்ம ஞானத்தை நாட 
வேண்டும்‌. 
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அணா ஏனா என்னன எனா 
ஊன ஈர்‌ என்ன்‌ என்னின்‌ ॥ 3 


அன்ரத்ததானா: புருஷா தர்மஸ்யாஸ்ய பரந்தப 
அப்ராப்ய மாம்‌ நிவர்த்தந்தே ம்ருத்யுஸம்ஸாரவர்த்மனி ॥3॥ 


பகைவனைச்‌ சுடுவோம்‌! இந்தத்‌ தருமத்தில்‌ நம்பிக்கையற்ற 
மனிதர்கள்‌ என்னை அடையாமல்‌ சாதலுக்குரிய சம்சார வழியில்‌ நிலை 
பெறுகின்றனர்‌. 


இந்த ஆத்ம ஞானத்தின்‌ தன்மையிலும்‌, பயனிலும்‌ 
நம்பிக்கையில்லாதவர்கள்‌, நாத்திகர்கள்‌ , அசுரக்‌ கொள்கைகளைச்‌ சரண்‌ புகுந்த 
பாவிகள்‌, தேகமே ஆத்மா என்று நினைக்கும்‌ லெளகீகவாதிகள்‌, அவர்கள்‌ 
மரணம்‌ சம்பவிக்கும்‌ லெளகீக வாழ்க்கைப்‌ பாதையில்‌ நிலைபெறுகின்றனர்‌. 
அப்பாதை விலங்குகளுக்குரியது. அல்லது நரகத்திற்கு இட்டுச்‌ செல்வதாகும்‌. 
அவர்கள்‌ என்னை அடைதற்குச்‌ சாதனமாக விளங்கும்‌ பக்தி நெறி கூட எய்தப்‌ 
பெறாது அப்பாதையிலேயே நிலைத்திருக்கின்றனர்‌. 


போற்றிக்‌ கூறுவதன்‌ மூலம்‌ அர்ஜுனனின்‌ கவனத்தை ஈர்த்து பகவான்‌ 
கூறுகிறார்‌. 


எள எளிர்‌ எள்‌ எானகிளை | 
எணண்‌ எஸ்ரா எ ளர்‌ செள: 18.1 


மயா ததம்‌ இதம்‌ ஸர்வம்‌ ஜகத்‌ அவ்யக்த மூர்த்தினா | 
மத்ஸ்தானி ஸர்வபூதானி ந சாஹம்‌ தேஷ்வவஸ்தித: ர்‌ 4॥ 


எனது அவ்யக்த வடிவத்தால்‌ இந்த உலகம்‌ முழுவதும்‌ 
வியாபிக்கப்பட்டுள்ளது. பொருள்கள்‌ எல்லாம்‌ என்னிடத்தில்‌ 
நிலைபெற்றுள்ளன. அவற்றினிடத்து நான்‌ நிலைபெறுவதில்லை. 

“என்னால்‌' - எனது பரம வடிவத்தால்‌ இவ்வுலகம்‌ முழுதும்‌ 
வியாபிக்கப்பட்டிருக்கிறது. எனது அவ்வடிவம்‌ அவ்யக்தமானதாகும்‌. - 
புலனுணர்வுக்கு அப்பாற்பட்டதாகும்‌. எனது அந்த அவ்யக்த வடிவத்தில்‌ 
பிரம்மதேவன்‌ முதல்‌ சிறுபுல்‌ வரையுள்ள எல்லாப்‌ பொருள்களும்‌ நிலை 
பெற்றுள்ளன. ஆத்மா இல்லாத எப்பொருளும்‌ உணரக்‌ கூடியப்‌ பொருளாக 
முடியாது. ஆகையால்‌, அவை என்னில்‌ நிலைபெறுகின்றன அல்லது 
என்னையேத்‌ தமது ஆத்மாவாகக்‌ கொண்டிருக்கின்றன. அதனால்தான்‌ 
பொருள்கள்‌ என்னிடத்தில்‌ நிலைபெறுகின்றனவென்று கூறப்படுகின்றது. 
அப்பொருள்களுக்கு நான்‌ ஒருவனே ஆத்மாவாக இருக்கின்ற போதிலும்‌ புத்தி 
மயக்கம்‌ உடையோர்க்கு நான்‌ அப்பொருள்களில்‌ நிலைபெறுவதாகத்‌ 
தோன்றுகின்றது. உருவமுடைய ஒன்றிற்கு மற்றொன்றின்‌ தொடர்பு இருப்பது 
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போல்‌ எனக்கு எவ்விதத்‌ தொடர்பும்‌ இல்லை. ஆதலால்‌ நான்‌ 
அப்பொருள்களிடத்து நிலை பெறுவதில்லை, நிச்சயமாக நான்‌ ஆசாயத்திற்கும்‌ 
கூட உள்ளே இருப்பவன்‌ ஆவேன்‌. எந்தவொரு பொருளோடும்‌ 
தொடர்பில்லாத ஒன்று, ஒரு கொள்கலத்தில்‌ உள்ளது போல்‌ எங்கும்‌ 
நிலைபெறுவதில்லை. 


ஆகவே நானும்‌ எப்பொருளோடும்‌ தொடர்பின்றி இருக்கிறேன்‌. 


ஈ ௭ எண்‌ எரர்‌ ரன 8 எார்ஏரு | 
ஏர எ ஏணி எனா ஏளன: பய 


ந சமத்‌ - ஸ்தானி பூதானி பஸ்ய மே யோகம்‌ ஐஸ்வரம்‌ | 
பூதப்ருன்ன ச பூதஸ்தோ மமாத்மா பூத பாவன: ॥ 5॥ 


மேலும்‌ பொருள்கள்‌ என்னிடம்‌ நிலைபெறுவதுமில்லை. எனது 
தெய்வீகமான யோகத்தையர்‌ பார்‌, என்னுடைய ஆத்மா பொருள்களைத்‌ 
தாங்குவது, பொருள்களை உண்டாக்குவது ஆயினும்‌ 
பொருள்களிடத்து நிலைபெறுவதில்லை. 


பிரம்ம தேவன்‌ உள்ளிட்டப்‌ பொருள்கள்‌ என்னிடம்‌ நிலை 
பெறுவதில்லை. எனது தெய்வீக யோகத்தின்‌ அமைப்பினை அதாவது 
ஆத்மாவின்‌ இயற்கையினைப்‌ பார்‌. அவ்வாறே சுருதிகளும்‌, ஆத்மாவிற்கு 
எதனோடும்‌ தொடர்பில்லை என்பதைக்‌ கண்டு அதன்‌ பற்றற்ற நிலையினை 
எடுத்துரைக்கின்றன. “பற்றுதலில்லாதது எதனிடத்தும்‌ பற்று வைப்பதில்லை” 
(பி.௨,3-9-26) [ 


மற்றொரு விந்தையைப்‌ பார்‌. எனது ஆத்மா எப்பொருளோடும்‌ 
தொடர்பற்றதாக இருப்பினும்‌ எல்லாப்‌ பொருள்களையும்‌ தாங்குகின்றது, 
எனினும்‌ முற்கூறியுள்ளபடி எப்பொருளினிடத்தும்‌ நிலைபெறுவதில்லை. 
அவ்வாறெனில்‌ பகவான்‌ “என்னுடைய ஆத்மா” என்று கூறுகின்றாரே என்றால்‌ 
அதற்குப்‌ பதில்‌ கூறுவோம்‌. உண்மையான ஆத்மாவினின்று தேகத்தின்‌ 
தொடர்பினைப்‌ பிரித்து அதில்‌ 'நான்‌' என்னும்‌ எண்ணத்தை வைத்து சாதாரண 
ஜனங்களைப்‌ பின்பற்றிப்‌ பகவான்‌ “இது என்னுடைய ஆத்மா என்று கூறுகிறார்‌, 
ஆயினும்‌ ஆத்மா தன்னிலிருந்து வேறானது என்று பாமர ஜனங்கள்‌ கருதுவது 
போல்‌ அவர்‌ கருதுபவரல்லர்‌. 


மேலும்‌ எனது ஆத்மாவே பொருள்களை உண்டாக்குகின்றது அல்லது 
பல்கிப்‌ பெருகச்‌ செய்கின்றது. 


முந்தைய இரண்டு சுலோகங்களிலும்‌ கூறப்பட்டக்‌ கருத்தினை பகவான்‌ 
ஒரு எடுத்துக்காட்டின்‌ மூலம்‌ விளக்குகிறார்‌. 
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காக்‌ “ன்‌ எட: என்ற்‌ ஈனா | 
எனா என்னா எள்‌ எணாள்ன சான ॥ 6 


யதா(ஆ)கா ஸஸ்திதோ நித்யம்‌ வாயு: ஸர்வத்ர கோ மஹான்‌ | 
ததா ஸர்வாணி பூதானி மத்ஸ்தானீதி உபதாரய ॥ 6 


எங்கும்‌ உலவுவதும்‌ பெரியது மானக்‌ காற்று எப்போதும்‌ 


எவ்வாறு வானில்‌ நிலைபெற்றுள்ளதோ அவ்வாறு எல்லாம்‌ 
பொருள்களும்‌ என்னில்‌ நிலைபெற்றுள்ளனவென்று அறிந்து கொள்‌. 


எங்கும்‌ உலவுவதும்‌ அளவில்‌ பெரியதுமானக்‌ காற்று எப்போதும்‌ 
வானில்‌ நிலைபெற்றுள்ளதை இவ்‌ உலகில்‌ நாம்‌ காண்கிறோம்‌. அதுபோன்றே 
எல்லாப்‌ பொருள்களும்‌ வானைப்‌ போல்‌ எங்கும்‌ வியாபித்திருக்கும்‌ என்னிடம்‌ 
எவ்விதத்‌ தொடர்புமின்றி நிலை பெற்றுள்ளன. 

இவ்வாறு காற்று வானில்‌ இருப்பதைப்‌ போல்‌ பிரபஞ்சம்‌ உள்ளவரை 
எல்லாப்‌ பொருள்களும்‌ என்னிடத்தில்‌ இருக்கின்றன. 


வன்‌ எண ரகன்‌ என்‌ எரி | 
கண்‌ ரானணன்‌ கணாள்‌ ஈரரான ல 


ஸர்வபூதாணி கெளந்தேய ப்ரக்ருதிம்‌ யாந்தி மாமிகாம்‌ | 
கல்பக்ஷயே புனஸ்தானி கல்பாதெள விஸ்ருஜாம்யஹம்‌ ॥7॥ 
குந்தி மைந்த. எல்லாப்‌ பொருள்களும்‌ கல்பத்தின்‌ முடிவில்‌ எனது 


பிரகிருதியை அடைகின்றன. கல்பத்தின்‌ தொடக்கத்தில்‌ நான்‌ அவற்றை 
மறுபடியும்‌ படைக்கிறேன்‌. 
பிரகிருதி - முக்குணவடிவமானத்‌ தாழ்ந்த பிரகிருதி. கல்பத்தின்‌ 
முடிவில்‌ - எல்லாம்‌ ஒடுங்கும்‌ பிரளயகாலத்தில்‌. கல்பத்தின்‌ தொடக்கத்தில்‌ 
- எல்லாம்‌ உற்பத்தியாகும்‌ காலத்தில்‌ (எல்லாம்‌ வெளிப்படும்‌ காலத்தில்‌). 
படைக்கிறேன்‌ - உண்டாக்குகிறேன்‌ (மீண்டும்‌ வெளிப்படுத்துகிறேன்‌) 
இவ்வாறு அவித்யையாகிய, 


ரக்‌ காணடன எரர்‌ ரா: எ: | 
ஏண்‌ கண்‌ ரகர்ள்ரா [184 
ப்ரக்ருதிம்‌ ஸ்வாம்‌ அவஷ்டப்ய விஸ்ருஜாமி புன: புன: [ 
பூதக்ராமம்‌ இமம்‌ க்ருத்ஸ்னம்‌ அவஸம்‌ ப்ரக்ருதேர்‌ வாத்‌ ॥8॥ 
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எனது பிரக்ருதியை வசப்படுத்தி பிரக்ருதியின்‌ வசம்பட்டதால்‌ தம்‌ 
வசமிழந்த பொருள்‌ கூட்டம்‌ முழுவதையும்‌ நான்‌ மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ 
படைக்கின்றேன்‌. 


பிரக்ருதியினின்றும்‌ பிறந்து சுபாவத்தால்‌ சுதந்திரமற்று அவித்யை 
முதலிய குற்றங்களால்‌ ஈர்க்கப்பட்டு நம்‌ எதிரே இருக்கும்‌ இப்பொருள்‌ 
கூட்டத்தை எல்லாம்‌ நான்‌ மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ படைக்கின்றேன்‌. 


அவ்வாறெனில்‌ இப்பொருள்‌ கூட்டத்தை எல்லாம்‌ ஏற்றத்‌ தாழ்வுடன்‌ 
படைக்கும்‌ பரமேசுவரனான உமக்கு அவ்வாறு ஏற்றத்‌ தாழ்வுடன்‌ படைக்கும்‌ 
காரணத்தினால்‌ தர்மம்‌, அதர்மத்தினோடுத்‌ தொடர்பு உண்டாகும்‌, என்னும்‌ 
ஜயத்திற்குப்‌ பகவான்‌ பின்வருமாறு பதில்‌ கூறுகிறார்‌. 


எ ௭ ஈர்‌ என்‌ கரீனா எண்‌ எண 
ஊளிணளிரல்‌ ரே ஈர ॥ $॥ 


ந ௪ மாம்‌ தானி கர்மாணி நிபத்னந்தி தனஞ்ஜய 
உதாஸீனவத்‌ ஆஸீனம்‌ அஸக்தம்‌ தேஷு கர்மஸு ॥9॥ 


தனஞ்ஜயா! அந்தச்‌ செயல்கள்‌, அச்செயல்களின்‌ மீத 
பற்றற்றும்‌, உதாசினனைம்‌ போன்றும்‌ இருப்பவணாகிய என்னைக்‌ 
கட்டுப்‌ படுத்துவதில்லை... 


“பொருள்‌ கூட்டத்தை ஏற்றத்தாழ்வுடன்‌ : படைப்பதாகிய எனது 
செயல்கள்‌ ஈசுவரனாகிய என்னைக்‌ கட்டுப்படுத்துவதில்லை. ஓ அர்ஜுனா! 
இதன்‌ காரணம்‌ என்னவென்றால்‌ நான்‌ உதாசீனனாக (எதனோடும்‌ 
தொடர்பற்றவனாக) இருக்கின்றேன்‌” என்று பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. ஆத்மாவிற்கு 
மாற்றமில்லை என்பதை நன்கறிந்த நான்‌ ஓர்‌ உதாசீனனைப்‌ போல்‌ செயலின்‌ 
பயனில்‌ பற்றற்றவனாக இருக்கின்றேன்‌. அதாவது நான்‌ செய்கிறேன்‌ என்னும்‌ 
ஆணவமின்றி இருக்கின்றேன்‌. ஆகவே, பிறர்‌ விஷயத்திலும்‌ கூட கர்த்தா 
என்னும்‌ ஆணவமின்மையும்‌, பயனிலே பற்றின்மையும்‌ (தர்ம 
அதர்மத்திலிருந்து) விடுதலை பெறுவதற்குக்‌ காரணமாகின்றன. இல்லையேல்‌ 
பட்டுப்‌ பூச்சியானது அதன்‌ நூலில்‌ சிக்கிக்‌ கொள்வது போலக்‌ குழம்பிய 
மனிதன்‌ அவனது செயல்களில்‌ சிக்கிக்‌ கொள்கிறான்‌. 

முந்தைய சுலோகத்தில்‌ “நானே பொருள்‌ கூட்டத்தைப்‌ 
படைக்கின்றேன்‌” (9-7) என்று கூறியதற்கும்‌, இப்போது 'உதாசீனனைப்‌ போல்‌ 
இருக்கின்றேன்‌' என்று கூறுவதற்கும்‌ ஒரு முரண்பாடு இருப்பதாகத்‌ 
தோன்றலாம்‌. அதனை நீக்கும்‌ பொருட்டு பகவான்‌ கூறுகிறார்‌; 


எனன ஏகன்‌: ஏன்‌ எணண | 
ஜோரா கின எண்ன 12 
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மயாத்யக்ஷேண ப்ரக்ருதி: ஸூயதே ஸ சராசரம்‌ 


ஹேதுனா(அ)னேன கெளந்தேய ஜகத்‌ விபரிவர்த்ததே ॥10॥ 
எனது மேற்பார்வையிவால்‌ பிரகிருதி அசையும்‌ பொருட்களையும்‌ 
அசையாம்‌ பொருட்களையும்‌ பிறம்மிக்கின்றது. இந்தகீ 


காரணத்தினால்தான்‌ குந்தி மைந்த! உலகம்‌ சுழல்கின்றது. 


மாறாத சாட்சியாக விளங்கும்‌ மேற்பார்வையாளனாகிய என்னால்‌, 
முக்குணங்களினாலான எனது மாயை அல்லது அவித்மை அசையும்‌ அசையா 
உயிர்களோடு கூடிய உலகத்தை உண்டாக்குகிறது. அதனால்தான்‌ சுவே.உ. 
மந்திரம்‌ 6-11, 'மெய்ப்பொருள்‌ ஒன்றே. அது ஒளிமயமானது; எல்லாப்‌ 
பொருட்களிலும்‌ மறைந்துள்ளது. எங்கும்‌ வியாபித்திருக்கிறது. அனைவரின்‌ 
ஆத்மா; செயல்களின்‌ மேற்பார்வையாளன்‌; எல்லாவற்றிற்கும்‌ உறைவிடம்‌; 
அனைத்திற்கும்‌ சாட்சி; அறிவாயுள்ளது; தனியானது; நிர்க்குணமானது”” என்று 
கூறுகிறது. 


நான்‌ சுத்த சாட்சியாகவும்‌ மேற்பார்வையாளனாகவும்‌ இருக்கின்ற 
காரணத்தினால்‌ வெளிப்பட்டதும்‌ வெளிப்படாததுமாகியப்‌ பிரபஞ்சம்‌, 
அசையும்‌ அசையா பொருள்களுடன்‌ அதன்‌ எல்லா நிலைகளிலும்‌ 
சுழல்கின்றது. 'நான்‌ இதனை அனுபவிப்பேன்‌' 'நான்‌ இதனைக்‌ காண்கிறேன்‌” 
“நான்‌ இன்பம்‌ அனுபவிக்கின்றேன்‌' “நான்‌ துன்பம்‌ அனுபவிக்கின்றேன்‌' என்று 
இவ்வுலகில்‌ காணப்படும்‌ இன்னோரன்ன செயல்கள்‌ எல்லாம்‌ அறிவிலிருந்து 
கிளைப்பவையாகும்‌. அவை அறிவிலே தோன்றி, அறிவிலே முடிகின்றன. 
“இவ்வுலகின்‌ மேற்பார்வையாளர்‌ பரமவானத்தில்‌ (இதயத்தில்‌) இருக்கின்றார்‌ 
(ரிக்‌,வே.10.129.1: தை.ப்ரா.2.8.9) அதனால்‌ பகவானைத்‌ தவிர இங்கு 
அனுபவிப்பவன்‌ வேறொருவன்‌ இல்லையாதலால்‌, இவ்வுலகம்‌ ஏன்‌ 
படைக்கப்பட்டது? என்று கேட்பதோ, அக்கேள்விக்குப்‌ பதிலளிப்பதோ 
பொருத்தமற்றதாகும்‌, இதனை “இவ்விகார சிருஷ்டி எதிலிருந்து பிறந்தது? ஏன்‌ 
பிறந்தது? என்பதை யார்‌ அறிவார்‌? யார்‌ இதனை விளக்கவல்லார்‌?” 
(ரிக்‌.வே.10.129.6, தை.ப்ரா.2.89) என்னும்‌ வேத மந்திரங்களால்‌ அறிக. 
பகவானும்‌ இதனை பகவத்‌ கீதையில்‌ (5-15) “அஞ்ஞானத்தால்‌ ஞானம்‌ 
மூடப்பட்டிருக்கின்றது. அதனால்‌ உயிர்கள்‌ மயக்கமெய்துகின்றன,” என்று 
உணார்த்தியுள்ளார்‌. (சிருஷ்டியானது அஞ்ஞானம்‌ அல்லது 
அறியாமையினாலானது என்று அறிக). 


நான்‌ இவ்வாறு நித்தியனாய்‌, சுத்தனாய்‌, முக்தனாய்‌, முற்றும்‌ 
உணர்ந்தவனாய்‌ உயிர்கள்‌ அனைத்தினுடைய ஆத்மாவாக இருந்தபோதிலும்‌, 


அணளின்‌ எர்‌ ஏசா ரானி எண | 
ரர்‌ சாணான்‌ ஈன ஏரா ॥ ₹$ய 


214 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌.9 


அவஜானந்தி மாம்‌ மூடா மானுஷீம்‌ தனும்‌ ஆம்ரிதம்‌ 
பரம்‌ பாவம்‌ அஜானந்தோ மம பூத - மஹேஸ்வரம்‌ ॥11॥ 


உயிர்கட்கெல்லாம்‌. மகேசுவரனாயுள்ள எனது மேலாந்‌ 
தன்மையை அறியாத மூடர்கள்‌ மனித உடலினை மேற்கொண்ட என்னை 
அவமதிக்கின்றனர்‌. 


பகுத்தறிவில்லா மூடர்கள்‌ “நான்‌ பரமாத்ம உண்மை, ஆகாயத்தைப்‌ 
போல விரிந்தவன்‌. அதனைவிட நுண்மையானவன்‌, உயிர்கள்‌ அனைவரின்‌ 
ஆத்மா, அவர்களின்‌ பரமேசுவரன்‌' என்னும்‌ எனது மேலாந்தன்மையினை 
அறியாது என்னை அவமதிக்கின்றனர்‌. இவ்வாறு என்னை அவமதிப்பதால்‌ 
அப்பேதையர்‌ அழிந்து போகின்றனர்‌. 


எப்படி? 


சிணா எக்டர்‌ எண எ: | 
ஈணளிளாஏர்‌ 94 ரக்‌ சின்‌ சோ: ॥ %॥ 


மோகாஸா மோக-கர்மாணோ மோக-ஜ்ஞான்‌£ விசேதல: ॥ 
ராக்ஷஸிம்‌ ஆஸுரீம்‌ சைவ ப்ரக்ருதிம்‌ மோஹினீம்‌ ஸ்ரிதா: ॥ 121 


வீணாசை உடையோரும்‌, விண்‌ செயல்‌ செய்வோரும்‌, 
வீணறிவுடையோரும்‌, விவேகமற்றோரும்‌ மதியை மயக்கும்‌ ராக்ஷஸ, 
அசுரத்‌ தன்மைகளைச்‌ சார்ந்திருக்கின்றனர்‌. 


அவர்கள்‌ வீனாசை உடையவர்கள்‌. அவர்கள்‌ பகவானைப்‌ பழிப்பதால்‌ 
தமது ஆத்மாவாக இருப்பவரை அலட்சியம்‌ செய்வதால்‌ அக்னி ஹோத்திரம்‌ 
போன்ற எக்கர்மங்களைச்‌ செய்யினும்‌ அவை பயன்‌ தரமாட்டா. அவ்வண்ணமே 
அவர்களின்‌ அறிவும்‌, பயனற்றதுவேயாகும்‌. அதாவது அவர்கள்‌ 
பகுத்தறிவில்லாதவர்‌ ஆவர்‌, மேலும்‌ அவர்கள்‌ மதியை மயக்கும்‌ இவ்வுடலே 
ஆத்மாவென்று கூறுகின்ற ராக்ஷஸ, அசுரத்தன்மை உடையவர்களாக 
இருக்கின்றனர்‌. அவர்கள்‌ “வெட்டு, குத்து, குடி, விழுங்கு, பிறர்‌ பொருளைப்‌ 
பிடுங்கு' என்று முழக்கமிடுவதை வழக்கமாகக்‌ கொண்டிருக்கின்றனர்‌. அவர்‌ 
தம்‌ செயல்கள்‌ கொடூரமானவையாகும்‌. “அவை  அசுரலோகங்கள்‌ 
என்றழைக்கப்படுகின்றன” (௩௨3) 


இதற்கு மாறாக, பகவத்‌ பக்தியினால்‌ மோட்ச வழியிலே செல்லும்‌ 
நம்பிக்கையாளர்கள்‌, 
எனணான எர எள்‌ சி ரக | 
எனன எனா ஏரி ஏஏ ॥ 5॥ 
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மஹாத்மானஸ்‌ து மாம்‌ பார்த்த தைவீம்‌ ப்ரக்ருதிம்‌ ஆஹ்ரிதா: 
பஜந்தி அனன்ய-மனஸோ ஜ்ஞாத்வா பூதாதிம்‌ அவ்யயம்‌ ॥ 13 


பார்த்தா! மகாத்மாக்கள்‌ தெய்வத்தன்மை உடையோராய்‌ வேறு 
சிந்தனை இன்றி உயிர்களின்‌ ஆதியும்‌, அழிவற்றவனுமாக இருப்பவன்‌ 
நான்‌ என அறிந்து என்னை வழிபடுகின்றனர்‌. 


ஆனால்‌ மகாத்மாக்கள்‌ தெளிந்த மதியுடையோராய்‌ என்னை பகவான்‌ 
எனப்‌ போற்றுகின்றனர்‌. பார்த்தா! தெய்வத்தன்மை உடையோராய்‌ - மனம்‌, 
மொழி, மெய்‌ அடக்கம்‌, புலனடக்கம்‌, தயை மற்றும்‌ நம்பிக்கை உடையோராய்‌ 
வேறு சிந்தனை இன்றி - என்னைத்‌ தவிர வேறு எதையும்‌ சிந்திக்காதவராய்‌ 
அவர்கள்‌ அழிவற்றவனாக அதாவது - ஆகாயம்‌ போன்றவற்றிற்கும்‌ 
உயிர்களுக்கும்‌ நித்திய காரணனாக இருப்பவன்‌ நான்‌ - என்பதை அறிந்து 
என்னை வழிபடுகின்றனர்‌. எவ்வாறு? 


ர்‌ விர்ணி ஈர்‌ சான சொ: | 
ஈனா ஈர்‌ எனா னக சோர்‌ [1551] 


ஸததம்‌ கீர்த்தயந்தோ மாம்‌ யதந்தஸ்‌ ௪ த்ருட - வ்ரதா: 
ந மஸ்யந்தஸ்‌ ௪ மாம்‌ பக்தயா நித்ய - யுக்தா உபாஸதே ॥14ம 


ஏப்போதும்‌ என்னைப்‌ போற்றுவோராய்‌. உறுதியான 
விரதமூடையோராய்‌, மூயற்சியுடையோராய்‌, பக்தியுடன்‌ 
வழிபடுவோராய்‌ ஒரு நிலைப்பட்ட மனமூடையோராய்‌ என்னைத்‌ 
தொழுகின்றனர்‌. 

அவர்கள்‌ எப்போதும்‌ - பிரம்ம ஸ்வரூபமாகியப்‌ பகவானான என்னை 
அவர்கள்‌ எப்போதும்‌ போற்றுகின்றனர்‌. அவர்கள்‌ புலனடக்கம்‌, 
மனக்கட்டுப்பாடு, தயை, அஹிம்சை முதலியவற்றில்‌ முயற்சியுடையோராய்‌ 
இருக்கின்றனர்‌. அவர்களின்‌ விரதம்‌ - அசைக்கவொண்ணா உறுதியுடைய 
தாகும்‌. அவர்கள்‌ ஒரு நிலைப்பட்ட மனமுடையோராய்‌, உள்ளத்தில்‌ உறையும்‌ 
ஆத்மாவான என்னை பக்தியோடு வழிபடுகின்றனர்‌. 


அவர்கள்‌ எவ்வெவ்‌ வழிகளில்‌ தொழுகின்றனர்‌? - பதில்‌ 
எண என்‌ எனி சாரார்‌ | 
ஈச ஏனை எசா [ரி யய 
ஜ்ஞானயஜ்ஞேன சாபி அன்யே யஜந்தோ மாம்‌ உபாஸதே | 
ஏகத்வேன ப்ருதக்த்வேன பஹுதா விற்வதோ - முகம்‌ ॥ழ5॥ 
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வேறு சிலர்‌ ஞானமாகிய வேள்வியினால்‌ எங்கும்‌ மூகமுள்ள 
(எங்கும்‌ ஆத்மவடிவமாயுள்ள] என்னை ஒன்றாக, வேறாக 
வழிபடுகின்றனர்‌. 


ஞானம்‌ என்னும்‌ வேள்வியால்‌ - பகவானைப்‌ பற்றிய ஞானமே 
வேள்விதான்‌. வேறுசிலர்‌ அந்த ஞானம்‌ என்னும்‌ வேள்வியால்‌ பிற 
தேவதைகளை வழிபடுவதைக்‌ கைவிட்டு ஈசுவரனாகிய என்னை மட்டுமே 
வழிபடுகின்றனர்‌. 'பரப்பிரம்மம்‌ ஒன்றே' என்று உணர்ந்து அவர்கள்‌ 
வழிபடுகின்றனர்‌. மற்றவர்கள்‌ பகவான்‌ விஷ்ணுவே சூரியனாகவும்‌, 
சந்திரனாகவும்‌ விளங்குகின்றார்‌ என்னும்‌ ஞானத்தோடு என்னை 
வழிபடுகின்றனர்‌. இன்னும்‌ சிலர்‌ பல்வேறு வடிவங்களில்‌ என்னை - எங்கும்‌ 
முகமுள்ள ஒரே பகவான்‌ பல்வேறு வடிவங்களாக இருக்கின்றார்‌, எல்லா 
வடிவங்களும்‌ அவருடையதே என்னும்‌ ஞானத்தால்‌ - வழிபடுகின்றனர்‌. 


பல்வேறு வடிவங்களில்‌ வழிபடுகின்றனர்‌ என்றால்‌ அவர்கள்‌ உம்மை 
மட்டுமே எப்படி வழிபடுகின்றனர்‌? 


என்றால்‌ - பதில்‌ ; 


௭௩ ரம்‌ என: களன்‌ | 
என்ணனிளனாாி்‌ ரு ॥ 85 


அஹம்‌ க்ரதுர்‌ அஹம்‌ யஜ்ஞ: ஸ்வதா (அ)ஹம்‌ ஓளஷதம்‌ | 
மந்த்ரோ (அ)ஹம்‌ அஹம்‌ ஏவாஜ்யம்‌ அஹம்‌ அக்னிர்‌ 
அஹம்‌ ஹாதம்‌ ॥ 16॥ 


நான்‌ கீரது; நான்‌ யாகம்‌, நான்‌ ஸ்வதா; நான்‌ மருந்து; நான்‌ 
மந்திரம்‌; நான்‌ ஹவிஸ்‌, நான்‌ அக்னி; நான்‌ ஹோம கருமம்‌. 


வேதத்தில்‌ விதிக்கப்பட்டுள்ள சடங்குகளுள்‌ ஒன்றான “க்ரது' என்பது 
நானே. ஸ்மிருதியில்‌ விதிக்கப்பட்டுள்ள “யாகம்‌: என்பது நானே, 
பித்ருக்களுக்குப்‌ படைக்கப்‌ படும்‌ 'ஸ்வதா' என்னும்‌ அன்னம்‌ நானே. நெல்‌, 
வாற்கோதுமை என்று உயிர்கள்‌ அனைத்தும்‌ உண்ணும்‌ “ஒளஷதமாகிய மருந்து 
நானே. அல்லது 'ஸ்வதா' என்பது சாதாரண உணவையும்‌, “ஒளஷதம்‌' என்பது 
பிணி தீர்க்கும்‌ மருந்தையும்‌ குறிப்பிடுவதாகக்‌ கொள்ளலாம்‌, எதன்‌ மூலம்‌ 
பித்ருக்களுக்கும்‌, தேவர்களுக்கும்‌ கொடுக்கப்படுகின்றதோ அந்த மந்திரம்‌ 
நான்‌. ஹவிஸும்‌ நானேதான்‌. எதில்‌ ஹவிஸானது ஹோமம்‌ 
செய்யப்படுகின்றதோ அந்த அக்னி நானே. அதுபோல்‌ ஹவிஸலை 
அர்ப்பித்தலாகிய ஹோம கருமமும்‌ நானே ஆவேன்‌. 


மேலும்‌, 
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னன எளி எண ளன ளோ: | 

எச்‌ ஏணி கணா என எ ॥ 6 
பிதா(அ)ஹம்‌ அஸ்ய ஜகதோ மாதா தாதா பிதாமஹ: | 
வேத்யம்‌ பவித்ரம்‌ ஓம்கார ருக்‌ ஸாம யஜுர்‌ ஏவ ௪ ॥ 171 


இவ்வுலகின்‌ தந்தையும்‌, தாயும்‌, தாங்குபவனும்‌, பாட்டனும்‌ 
அறியர்படுபவனும்‌, பர்சத்தமளிப்பவனும்‌, ஒங்காரமும்‌, ரிக்‌, சரம, 
யஜுர்‌ வேதங்களும்‌ நானே ஆவேன்‌. 


இவவுலகைப படைதத தநதை நான்‌. இதன்‌ தாய்‌ நான்‌. இதனைத்‌ 
தாங்குபவன்‌ அல்லது உயிர்களுக்கு அவர்கள்‌ செய்த கர்ம பலனைக்‌ 
கொடுப்பவன்‌ நானே. இதன்‌ பாட்டனும்‌, அறியப்படு பொருளும்‌, ஓங்காரம்‌, 
ரிக்‌, யஜுர்‌, சாமம்‌ என்னும்‌ அனைத்தும்‌ நானே ஆவேன்‌. 

மேலும்‌, 
ஈஎண்ணீர்‌ ஏர: எளி ன: எரர்‌ என | 
ர: ரண: னாள்‌ னாள்‌ ள்ணனடி ॥ ₹௪॥ 
கதிர்‌ பர்த்தா ப்ரபு: ஸாக்ஷி நிவாஸ: ரணம்‌ ஸுஹ்ருத்‌ 
ப்ரபவ: ப்ரளய: ஸ்தானம்‌ நிதானம்‌ பீஜம்‌ அவ்யயம்‌ ॥18॥ 


சேருமிடமூம்‌, பேணி வளர்ப்பவனும்‌, ஆள்பவனும்‌, பார்த்துக்‌ 
கொண்டிரும்பவனும்‌,  வாழுமிடமும்‌, துன்பம்‌ துடைப்பவனும்‌, 
நண்பனும்‌, பிறப்பிடமும்‌, அழிவும்‌, இருப்பிடமும்‌, களஞ்சியமும்‌, 
அழிவில்லா வித்தும்‌ நானே. 


கதி என்பது கர்மங்களின்‌ பயனாகும்‌. பேணி வளர்ப்பவன்‌ தாங்கிக்‌ 
கொள்பவன்‌ ஆவான்‌. ஆள்பவன்‌ எஜமானன்‌ என்பதாகும்‌. 


செய்யப்பட்டதற்கும்‌, செய்யப்படாதிருப்பதற்கும்‌ அவரே சாட்சியாக 
விளங்குகின்றார்‌. வாழுமிடம்‌ - எல்லா உயிர்களும்‌, வசிக்குமிடம்‌ அவரே 
ஆவார்‌. ஆற்றொணாது வருந்துவோர்க்கு அவரே 'புகலிடம்‌' - அவரைப்‌ 
புகலிடமாகக்‌ கொண்டவர்களின்‌ துன்பத்தை நீக்குபவர்‌ ஆவார்‌. கைம்மாறு 
கருதாது உதவி செய்யும்‌ 'நண்பனும்‌' அவரே ஆவார்‌. அவரே இவ்வுலகின்‌ 
“பிறப்பிடம்‌' ஆவார்‌, அவரே இவ்வுலகின்‌ அழிவிடமும்‌ ஆவார்‌. இவ்வுலகம்‌ 
அவரிடம்‌ இயல்கின்றபடியால்‌ அவரே அதன்‌ இருப்பிடமும்‌ ஆவார்‌. உயிர்கள்‌ 
எதிர்காலத்தில்‌ அனுபவிக்கப்‌ போகும்‌ பலன்களின்‌ *களஞ்சியமும்‌' அவரே 
ஆவார்‌. முளைப்பவை எல்லாம்‌ முளைவிடும்‌ “விதையும்‌” அவரே ஆவார்‌. அந்த 
விதையானது வாழ்க்கை என்னும்‌ சம்சாரம்‌ உள்ளவரையில்‌ இருப்பதால்‌ 
“அழிவில்லாதது ஆகும்‌, விதையின்றி ஒன்றும்‌ முளைக்காது, எப்போதும்‌ 
முளை காணப்படுவதால்‌ விதையின்‌ தொடர்ச்சியானது அற்றுப்‌ போகவில்லை 
என்று தெரிகிறது. 
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மேலும்‌, 


எரர்‌ என்‌ எரர்‌ ௭ | 
எரர்‌ 8 ஏன எனணானன்‌ ॥॥ 94 


தபாமி அஹம்‌ அஹம்‌ வர்ஷம்‌ நிக்ருஹ்ணாமி உத்ஸ்ருஜாமி ச | 
அம்ருதம்‌ சைவ ம்ருத்யுஸ்‌ ச ஸத்‌ அஸச்சாஹம்‌ அர்ஜுன ॥ 19 


நான்‌ வெப்பந்தருகிறேன்‌, மழையைப்‌ பெய்விக்கிறேன்‌, பெய்ய 
விடாமல்‌ தடுக்கின்றேன்‌, அர்ஜுனா! சாதலும்‌, சாதலின்மையும்‌ 
உள்ளதும்‌, இல்லதும்‌ நானே. 

நான்‌ சூரியனாகி சுட்டெரிக்கும்‌ அதன்‌ கதிர்களால்‌ வெப்பந்‌ தருகிறேன்‌. 
சில கதிர்களால்‌ மழை பெய்யச்‌ செய்கிறேன்‌. பின்பு சில கதிர்களால்‌ மழையை 
எட்டு மாதங்கள்‌ பெய்ய விடாது தடுக்கின்றேன்‌. மீண்டும்‌ அதனை 
மாரிக்காலத்தில்‌ பெய்யச்‌ செய்கிறேன்‌. தேவர்களின்‌ அமரத்துவமும்‌, 
மனிதர்களின்‌ மரணமும்‌ நானே. காரணத்தோடு கூடிய காரியம்‌ எதுவோ அது 
உள்ளது ஆகும்‌, இதற்கு மாறானது 'இல்லது' ஆகும்‌. காரணம்‌ மற்றும்‌ காரியம்‌ 
என்னும்‌ இவை இரண்டும்‌ நானே ஆவேன்‌. அர்ஜுனா! பகவான்‌ முற்றிலும்‌ 
இல்லாதவராக ஒரு போதும்‌ ஆவதில்லை. அதுபோல்‌ காரியமும்‌, காரணமும்‌ 
உள்ளதும்‌" 'இல்லதுமாக” ஒருபோதும்‌ ஆவதில்லை. 

முதலில்‌ கூறியவாறு ஒன்றாகவும்‌, வேறாகவும்‌ ஞான வேள்விகளால்‌ 
என்னை வழிபடும்‌ ஞானம்‌ உணர்ந்தோர்‌ அவரவர்‌ அனுபவ அறிவிற்கேற்ப 
என்னையே அடைகின்றனர்‌. ஆனால்‌ அஞ்ஞானிகளான ஆசை 
உடையவர்களே, 


னொ ஈர்‌ சினா: ஏரா மரின்‌ எர்ர்‌ 
ராண்ன்‌ | 

ஏ ஏன ஏினிடை என்‌ னோ 
வளி ॥ 52 


த்ரை வித்யா மாம்‌ ஸோம-பா: பூதபாபா யஜ்ஞைரிஷ்ட்வா 
ஸ்வர்கதிம்‌ ப்ரார்த்தயந்தே | 
தே புண்யமாஸாத்ய ஸுரேந்த்ரலோகம்‌ அம்நந்தி திவ்யான்‌ 
திவி தேவ-போகான்‌ ॥ 200 


மூன்று வேதங்களையும்‌ க.ற்றறிந்தவர்கள்‌, சோமபானமூண்டு, 
பரவம்‌ நீங்கி பரிசுத்தராகி யாகங்களால்‌ என்னை வழிபட்டு சொர்க்கம்‌ 
வேண்டுகின்றனர்‌. அவர்கள்‌ புண்ணியமயமான தேவேந்திர உலகை 
அடைந்து... வானுலகில்‌ திவ்யமான தேவ போகங்களை 
அனுபவிக்கிறார்கள்‌. 
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ரிக்‌, யஜுர்‌, சாமம்‌ என்னும்‌ மூன்று வேதங்களைக்‌ கற்றுணர்ந்து சோடி 
பானம்‌ பருகி அதன்‌ பயனாக பாவம்‌ நீங்கி' பரிசுத்தமடைந்தவர்கள்‌, வசுக்கள்‌ 
முதலிய தேவர்கள்‌ வடிவத்தையுடைய என்னை 'அக்னிஷ்டோமம்‌' போன்ற 
யாகங்களால்‌ வழிபட்டு சொர்க்கத்தை அடைய வேண்டுமென்று 
விரும்புகின்றனர்‌. அவர்கள்‌ தங்கள்‌ புண்ணியத்தின்‌ பலனாக நூறு 
யாகங்களைச்‌ செய்த இந்திரனது உலகினை அடைந்து அங்கு மனிதர்க்குக்‌ 
கிடைக்காத தேவ போகங்களை அனுபவித்து மகிழ்கின்றனர்‌. 
எஎ்‌ ஏணா எர்ளிஸ்‌ சோர்‌: எிள்‌ ஏர்‌ 
ஏனனில்‌ ரின்‌ | 
உள்‌ சனிஎண்ணான- ஈனார்‌ ணன எஎன்‌ ப? 
தே தம்‌ புக்த்வா ஸ்வர்க - லோகம்‌ விறாலம்‌ க்ஷீணே புண்யே 
மர்த்ய லோகம்‌ விரந்தி | 
ஏவம்‌ த்ரயீ - தர்மம்‌ அனுப்ரபன்னா கதாகதம்‌ காம - 
காமா லபந்தே ॥ 211 
அவர்கள்‌ அந்த விரிந்த சொர்க்க லோகத்தை அனுபவீத்தும்‌ 
புண்ணியம்‌ தீர்ந்தவுடன்‌ மனித உலகத்துக்குத்‌ திரும்புகிறார்கள்‌. 
இவ்வாறு மூன்று வேத அறநெறிகளைமப்‌ பின்பற்றியவராய்‌ 
போகங்களில்‌ இச்சை கொண்டு போதலையும்‌ வருதலையும்‌ 
அடைகின்றனர்‌, 
விரிந்த பரந்த சொர்க்க லோகத்தை அனுபவித்து மகிழ்ந்து பின்னர்‌ 
அவர்கள்‌ தம்‌ புண்ணியம்‌ தீர்ந்தவுடன்‌ மனித லோகத்தை அடைகின்றனர்‌. 
இவ்வாறு மூன்று வேதங்களின்‌ தர்மங்களைக்‌ கடைபிடித்து போகம்‌ துய்க்க 
விரும்புபவர்கள்‌ சொர்க்கத்துப்‌ போய்க்‌ கொண்டும்‌ வந்து கொண்டும்‌ 
இருக்கின்றனர்‌. அவர்களுக்கு எங்கும்‌ சுதந்திரம்‌ என்பது இல்லை. இதுவே 
கருத்தாகும்‌. 
ஆசைகள்‌ நீங்கி உள்ளதை உள்ளபடிக்‌ காணும்‌ மனிதர்கள்‌ எப்படி? 
அனரணனி ஈர்‌ 3 எ: ஏச்ரசர்‌ | 
ஸர்‌ எனிகார்‌ சார்‌ எனு ॥ 1 
அனன்யாள்‌ சிந்தயந்தோ மாம்‌ யே ஜனா: பர்யுபாலதே । 
தேஷாம்‌ நித்யாபியுக்தானாம்‌ யோகக்ஷேமம்‌ வஹாம்யஹம்‌ ॥ 22 
என்னைத்‌ தவிர வேறு அதிலும்‌ நாட்டமின்றி ஏன்னையே 
சிந்திப்பவராய்‌ ஏவர்கள்‌ பரிவுடன்‌ உபசரிக்கின்றார்களோ அந்த 


உறுதியுடைய மனிதர்களின்‌ யோக க்ஷேமத்தை நான்‌ கவனித்துக்‌ 
கொள்கிறேன்‌. 
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(என்னிலிருந்து) வேறானவரல்லராய்‌, பரமபுருஷர்‌ நாராயணனையே 
தமது ஆத்மாவாக உணர்ந்து அந்த ' ஆத்மாவையே எப்போதும்‌ தியானித்து 
என்னை எங்கும்‌ வழிபடுகின்ற பற்றறுத்தத்‌ துறவிகளின்‌ யோக க்ஷேமத்தை 
நான்‌ பார்த்துக்‌ கொள்கிறேன்‌. யோகம்‌ - அடையப்‌ பெறாததை அடைதல்‌, 
க்ஷேமம்‌ - அதனைக்‌ காப்பாற்றுதல்‌. ஞானியின்‌ ஆத்மா எனது ஆத்மா என்பது 
எனது கொள்கை. “அவனே எனக்குப்‌ பிரியமானவன்‌” (ப.கீ.7.17,18) அவர்களே 
எனது ஆத்மாவாகவும்‌ எனக்குப்‌ பிரியமானவர்களாகவும்‌ இருக்கின்றனர்‌. 
ஆனால்‌ பிற பக்தர்களின்‌ யோக ச்ஷேமத்தையும்‌ பகவான்‌ பார்த்துக்‌ 
கொள்கிறாரா? என்றால்‌, ஆம்‌ பார்த்துக்‌ கொள்கிறார்‌ என்றாலும்‌ அதில்‌ ஒரு 
வேறுபாடு இருக்கிறது. இப்பிற பக்தர்கள்‌ அவர்களின்‌ யோக கேஷமத்திற்காக 
அவர்களும்‌ முயற்சி செய்கின்றனர்‌. இதற்கு மாறாக, பகவானிலிருந்து தம்மை 
வேறாகக்‌ காணாதவர்கள்‌ தங்கள்‌ யோக க்ஷமத்திற்காக அவ்வாறு 
முயற்சிப்பதில்லை. அவர்கள்‌ தம்‌ வாழ்விலும்‌, சாவிலும்‌ எதையும்‌ 
விரும்புவதில்லை. அவர்கள்‌ பகவான்‌ ஒருவரை மட்டுமே புகலிடமாகக்‌ 
கொள்கின்றனர்‌. ஆகவே அவர்களின்‌ யோக 'க்ஷேமத்தைப்‌ பகவானே பார்த்துக்‌ 
கொள்கிறார்‌. 

இங்ஙனம்‌ வேறு தேவதைகளும்‌-*நீரே என்றால்‌ அவர்களின்‌ பக்தர்களும்‌ 
உமது பக்தர்கள்தானே - ஆம்‌! அது உண்மையே. 


உண்ன எனா ஊன்‌ எண்ன: | 
எண ளா என காணா ॥ :3॥ 


யே(அ)பி அன்ய - தேவதா - பக்தா யஜந்தே ம்ரத்தயான்விதா: | 
தே(அ)பி மாம்‌ ஏவ கெளந்தேய யஜந்தி அவிதிபூர்வகம்‌ ॥23॥ 
அன்னிய தேவதைகளை நம்பிக்கையுடன்‌ ஏவர்கள்‌ 


வழிபடுகின்றனரோ, அவர்களும்‌ குந்தியின்‌ மகனே! அறியாமையினால்‌ 
என்னையே வழிபடுகின்றனர்‌. 

பிற தேவதைகளின்‌ பக்தர்கள்‌ அத்தேவதைகளை நம்பிக்கையுடன்‌ 
வழிபடுகின்ற போதிலும்‌ குந்தியின்‌ மகனே! அவர்கள்‌ என்னைத்தான்‌ 
வழிபடுகின்றனர்‌. ஆனால்‌ அது முறையானதன்று. அதாவது அவ்வழிபாடு 
அறியாமையில்‌ செய்யப்படுகின்றது. அவர்கள்‌ எனது அறியாமை மிகு பக்தர்கள்‌ 
என்பது கருத்து. 

அவர்கள்‌ ஏன்‌ அறியாமையுடன்‌ வழிபடவேண்டும்‌ என்றால்‌, 


௭ 8 என்னார்‌ எனா எர எ | 

௭ ஈ காணின்‌ என்‌ 4 ॥ ப 
அஹம்‌ ஹி ஸர்வயஜ்ஞானாம்‌ போக்தா ௪ ப்ரபுர்‌ ஏவச 1 

ந து'மாம்‌ அபிஜானந்தி தத்த்வேனாதஸ்ச்யவந்திதே ॥ 24 
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எல்லா யக்ஞங்களிலும்‌ உண்பவனும்‌ தலைவனும்‌ நானே 
ஆவேன்‌. ஆனால்‌ அவர்கள்‌ என்னை உள்ளபடி அறிவதில்லை அதனால்‌ 
தழுவுகின்றனர்‌. 


சுருதி ஸ்‌ ிருதிகளில்‌ விதிக்கப்பட்டுள்ள எல்லா வேள்விகளிலும்‌ நானே 
வழிபடப்படுகின்றேன்‌. உண்மையில்‌ அவற்றில்‌ உண்பவனும்‌, தலைவனும்‌ 
நானே ஆவேன்‌. 'இந்த சரீரத்தில்‌ நானேதான்‌ அதியக்ஞம்‌” (ப.கீ.8-4) ஆனால்‌ 
அவர்கள்‌ என்னை அவ்வாறு அறிவதில்லை. அதனால்‌ அவர்கள்‌ 
அறியாமையுடன்‌ யாகம்‌ செய்து அதன்‌ பயனிலிருந்து தவறுகின்றனர்‌. 


பிற தேவதைகளின்‌ மேல்‌ பக்தி கொண்டு அறியாமையுடன்‌ 
வழிபடுபவர்களுக்கும்‌ யக்ஞத்தின்‌ பலன்‌ கிடைப்பதுண்டு. எப்படி? 


ளான சோளா சோர்ன்டனரின்‌ ரண: | 
ஏன்‌ எரின்‌ ஏனா ளான எண்ளண்‌ எட பாயு 


யாந்தி தேவவ்ரதா தேவன்‌ பித்ரூன்‌ யாந்தி பித்ரு - வ்ரதா: | 
பூதானி யாந்தி பூதேஜ்யா யாந்தி மத்‌-யாஜினோ (அ)பி மாம்‌ ॥25॥ 


தேவதைகளை வழிபடுவோர்‌ தேவதைகளை அடைகின்றனர்‌; 
மிதிருக்களை வழிபடுவோர்‌ பிதிருக்களை அடைகின்றனர்‌. பூதங்களை 
பூஜை செய்வோர்‌. பூதங்களை அடைகின்றனர்‌. என்னை வழிபடுவோர்‌ 
என்னை அடைகின்றனர்‌. 


தேவர்களிடத்துப்‌ பக்தி கொண்டு அவர்களை வழிபடுவோர்‌ 
தேவர்களை அடைகின்றனர்‌. சிரார்த்தம்‌ முதலிய கருமங்களை முறையே 
செய்து பிதிருக்களை வழிபடுவோர்‌ “அக்னிஷ்வாத்தர்‌' போன்ற பிதிருக்களை 
அடைகின்றனர்‌. பூதங்களை பூஜை செய்வோர்‌ விநாயகர்கள்‌ மாதிரு கணங்கள்‌ 
நான்கு பகிநிகள்‌ (சகோதரிகள்‌) முதலான பூத கணங்களை அடைகின்றனர்‌. 
என்னை வழிபடுவதை வழக்கமாகக்‌ கொண்டவர்கள்‌ - விஷ்ணுபக்தர்கள்‌ - 
என்னை அடைகின்றனர்‌. இவையனைத்திலும்‌ உழைப்பு ஒன்றாயிருந்தும்‌ 
அறியாமையினால்‌ அவர்கள்‌ என்னை வழிபடுவதில்லை. ஆகையினால்‌ 
அவர்கள்‌ அற்பப்பயனை அடைகின்றனர்‌. இதுவே கருத்தாகும்‌. 


எனது பக்தர்கள்‌ லெளகீக வாழ்க்கைக்கு திரும்பி வாராமை என்னும்‌ 
நித்தியப்‌ பலனை எய்துவதோடு, அவர்கள்‌ எனது வழிபாட்டினை மிக 
எளிதாகவும்‌ செய்கின்றனர்‌. என்னை வழிபடுவது மிகமிக எளியதன்றோ, 
எங்ஙனம்‌? 


ள்‌ ரர்‌ ஈன்‌ எள்‌ ள்‌. எண ரான்‌ | 
எ௭₹்‌ எண்‌ எனா: 11 
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பத்ரம்‌ புஷ்பம்‌ பலம்‌ தோயம்‌ யோ மே பக்த்யா ப்ரயச்சதி | 

தத்‌ அஹம்‌ பக்தி - உபஹ்ருதம்‌ அஸ்னாமி ப்ரயதாத்மன: ॥ 26॥ 
எவன்‌ எனக்கு இலையேனும்‌ பூவேனும்‌ கனியேனும்‌ நீரேனும்‌ 


பக்தியுடன்‌ அளிக்கின்றானோ, தாயமனமூடைய அன்னோன்‌ பக்தியுடன்‌ 
அளித்ததை நான்‌ உண்பேன்‌. 


இலையேனும்‌, மலரேனும்‌, கனியேனும்‌, நீரேனும்‌ தூயமனமுடைய 
ஒருவனால்‌ பக்தியுடன்‌ எனக்கு அளிக்கப்பட்டதென்றால்‌ அதனை நான்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொள்கின்றேன்‌. 

இவ்வாறு இருப்பதினால்‌, 


எக்‌ எனா என்ன்‌ சா ௭ | 
எண்‌ ஸின்‌ ஈஷ்ண எகர 16 


யத்‌ கரோஷி யத்‌அற்நாஸி யஜ்ஜுஹோஷி த்தாஸி யத்‌ | 
யத்‌ தபஸ்யஸி கெளந்தேய தத்‌ குருஷ்வ மத்‌-அர்ப்பணம்‌ ॥ 27॥ 


நீ எதனைச்‌ செய்யினும்‌ எதனை உண்பினும்‌, எதனை ஹோமம்‌ 
செய்யினும்‌, எதனைத்‌ தானமாகக்‌ கொடுப்பினும்‌, எந்தவொரு தவம்‌ 
செய்யினும்‌ குந்தி மைந்தனே! அதனை சக்கு அர்ம்பணம்‌ என்று செய்‌, 

தன்னிச்சையாக நடைபெறும்‌ எதனை நீ செய்யினும்‌ (உண்ணல்‌, 
நடத்தல்‌ போன்றவை) எதனை நீ உண்பினும்‌, சுருதி ஸ்மிருதிகளில்‌ 
விதிக்கப்பட்டுள்ள எத்தகைய வேள்வியை நீ செய்யினும்‌, பொன்‌, உணவு, 
நெய்‌ போன்று எதனை நீ அந்தணர்க்கும்‌ பிறர்க்கும்‌ தானமாக அளிப்பினும்‌, 
எத்தவத்தைச்‌ செய்யினும்‌ அவற்றை குந்தி மைந்த! எனக்கு அர்ப்பணமென்று 
செய்வாயாக, 

அவ்வாறு நீ செய்தால்‌ உனக்கு என்ன உண்டாகும்‌? அதனைக்‌ 
கேட்பாயாக. 


எனறாள்‌ ஸின்‌ கண்ணர்‌; | 
எனா ன்‌ எரே ॥4 
பாறாஈபபலைர்‌ ஏவம்‌ மோக்ஷ்யஸே கர்ம பந்தனை: | 
ஸந்ந்யாஸ - யோக - யுக்தாத்மா விமுக்தோ மாம்‌ உபைஷ்யஸி ॥ 28॥ 
இவ்வாறு புண்ணிய பாவ பயன்களையுடைய 


கர்மக்கட்டுக்களினீன்று நீ. விழ்படுவாய்‌. சத்நியாச போகத்தில்‌ 
நிலைபெற்ற மனத்தினனாய்‌ என்னை எப்துவாய்‌. 


சு. 25-30 ராஜ வித்தியா ராஜ ரகசிய யோகம்‌ 223 


வினைகள்‌ மற்றும்‌ அவற்றின்‌ பயன்களான நன்மை, தீமைகள்‌ 
என்பவற்றிலிருந்து நீ விடுபடுவாய்‌. இவ்வினைகளே ஒருவனை 
பந்தப்படுத்துகின்றன. எல்லா வினைகளையும்‌ எனக்கு அர்ப்பணித்து, நீ 
அவற்றிலிருந்து விடுதலை பெறுவாயாக. இதுவே சந்நியாச யோகம்‌ 
எனப்படுகிறது. எனக்கு அர்ப்பணிக்கப்படுவதால்‌ இது சந்நியாசமாகிறது. 
வினையாக இருப்பதால்‌ இது யோகமாகிறது. நீ உயிரோடிருக்கும்‌ பொழுதே 
பந்தங்களிலிருந்து விடுபட்டு உடல்‌ மாய்ந்தவுடன்‌ என்ன எய்துவாய்‌. 


“அப்படியென்றால்‌ பகவான்‌ ஒருபுறச்‌ சார்புடையவரா? - அவர்‌ 
பக்தர்களுக்கு மட்டுமே அருள்வார்‌, மற்றவர்களுக்கு இல்லையா? என்றால்‌ - 
இல்லை அப்படியன்று. 


எண்‌ எஸ்டி ௭.8 ஊன்‌ எ ௫: | 
ஏ எனின்‌ ஏரார்‌ எணா எ ர சான 4 


ஸமோ(அ)ஹம்‌ ஸர்வபூதேஷ* ந மே த்வேஷ்யோ (அ)ஸ்தி ந ப்ரிய: । த 
யே பஜந்தி து மாம்‌ பக்த்யா மயி தே தேஷ சாபி அஹம்‌ ॥ 29॥ 


நான்‌ எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ சமமானவன்‌ எனக்கு 
வெறுக்கத்தகுந்தவனும்‌ இல்லை. விரும்பத்தகுந்தவனும்‌ இல்லை. 
ஆனால்‌ எவர்கள்‌ என்னை பக்தியுடன்‌ வழிபடுகின்றனரோ அவர்கள்‌ 
என்னிடத்தில்‌ இருக்கின்றனர்‌. நான்‌ அவர்களிடத்து இருக்கிறேன்‌. 


சமமானவன்‌ - நான்‌ எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ நடுவுநிலையுடன்‌ நடந்து 
கொள்கிறேன்‌. எனக்கு எவரிடத்தும்‌ வெறுப்போ அல்லது விருப்போ 
கிடையாது. நெருப்பு தூரத்தில்‌ இருப்பவர்களின்‌ குளிரை நீக்குவதில்லை. 
மாறாக அருகிலிருப்பவர்களின்‌ குளிரைப்‌ போக்குகிறது. அதுபோல்‌ நான்‌ 
பக்தர்களுக்கு அருள்‌ புரிகிறேன்‌. ஈசுவரனாகிய என்னை பக்தியுடன்‌ 
வழிபடுவோர்‌ என்னிடத்தில்‌ இருக்கின்றனர்‌. இது எனது ஒரு புறச்சார்பின்‌ 
காரணத்தினால்‌ அன்று. அதுபோல்‌ நானும்‌ அவர்களிடத்து 
இருக்கின்றேனேயன்றி பிறர்களிடத்து இல்லை. அதனால்‌ அவர்கள்‌ மீது எனக்கு 
வெறுப்பில்லை என்று அறிக. 


என்‌ மீது வைக்கும்‌ பக்தியின்‌ மேன்மையைக்‌ கேட்பாயாக : 
சரம்‌ கென்‌ என்‌ ரானா | 
எண்‌ எ என: என்னனா 6 எ: 13௮ 


அபி சேத்ஸதராசாரோ பஜதே மாம்‌ அனன்யபாக்‌ | 
ஸாதுர்‌ ஏவ ஸ மந்தவ்ய: ஸம்யக்‌ வ்யவஸிதோ ஹிஸ: ॥ 30 


224 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌.9 
தீயொழுக்கம்‌ உடையவனும்‌ பிறிதொரு நாட்டமின்றி என்னை 

வழிபடுவானெனில்‌ அவனை நல்லவன்‌ என்றே கரத வேண்டும்‌, 

ஏனென்றால்‌ அவன்‌ நல்ல நிச்சயத்தை உடையவனாவான்‌. 


ஒருவனது நடத்தை தீயொழுக்கத்தின்‌ பாற்பட்டதாகவும்‌, இழிந்த புலை 
நடையாக இருப்பினும்‌ கூட அவன்‌ பக்தியுடன்‌ என்னை வழிபடுவானெனில்‌ 
அவனது நடத்தை நல்லொழுக்கத்தின்‌ பாற்பட்டதென்றே கருதப்பட 
வேண்டும்‌. ஏனென்றால்‌ அவன்‌ தனது உறுதியில்‌ அல்லது தீர்மானத்தில்‌ 
நிச்சயத்தன்மை உடையவனாக இருக்கிறான்‌. 

அவன்‌ அகத்திலுள்ள நேரான நிச்சயத்தின்‌ வலிமையினால்‌ 
புறத்திலுள்ள தீயொழுக்கத்தைப்‌ புறக்கணிப்பதினால்‌, 


ர்‌ எண்‌ எனா எரர்‌ ரன்‌ | 
கை எளளி ௭.8 எ: ஏன்‌ ॥3$॥ 
க்ஷிப்ரம்‌ பவதி தர்மாத்மா றவச்சாந்திம்‌ நிகச்சதி ॥ 
கெளந்தேய ப்ரதிஜானீஹி ந மே பக்த: ப்ரணஸ்யதி ॥ 311 
விரைவில்‌ நன்னெறியாளன்‌ ஆகிறான்‌. எப்போதும்‌ 
அமைதியுடையவனாகிறான்‌... குந்தி புத்திரனே! எனது பக்தன்‌ 
அழியமாட்டான்‌ என்று உறுதியுடன்‌ உரைப்பாயாக. . 
விரைவில்‌ அவனது மனம்‌ நன்னெறியில்‌ நிலைபெறுகிறது. அவன்‌ 
நித்திய சாந்தி அல்லது நிறைவமைதி பெறுகிறான்‌. இப்பரம சத்தியத்தை குறிக்‌ 


கொள்வாயாக! தனது ஆத்மாவை முற்றிலும்‌ எனக்கு அர்ப்பணித்த எனது பக்தன்‌ 
அழிவதில்லை என்பதை உணர்ந்து இவ்வுலகிற்கு உரைப்பாயக. 


மேலும்‌, 


ர்‌ ஈ எள்‌ னாரின ண்‌ ன: என்ன; | 
என்‌ கோண என்ன்‌ என்‌ ஈர்‌ ஈட. பு 


மாம்‌ ஹி பார்த்த வ்யபாஸ்ரித்ய யே (அ)பிஸ்யு: பாப 
யோனய: 1 
ஸ்த்ரியோ வைஸ்யாஸ்‌ ததா ூத்ராஸ்‌ தே (அ)பி யாந்தி 
பராம்‌ கதிம்‌ ॥ 32 
பார்த்தா! பெண்களும்‌, வைசியர்களும்‌, சூத்திரர்களும்‌ 


இழ்குலத்தில்‌ பிறந்தவர்களும்‌ கூட என்னைச்‌ சரணடைந்து நற்கதி 
அடைகின்றனர்‌. 


சு, 31-34 ராஜ வித்தியா ராஜ ரகசிய யோகம்‌ 225 
என்னைச்‌ சரண்‌ புகுந்து தாழ்ந்த குலத்தில்‌ பிறந்தவர்களும்‌ - பெண்கள்‌, 

வைசியர்கள்‌, சூத்திரர்கள்‌ - நற்கதி அடைகின்றனர்‌. 

(க ரொளினரா: மாளா எணா ஈஎர்னாள | 

என்‌ எினிர்‌ என என எர 931 


கிம்புனர்‌ ப்ராஹ்மணா: புண்யா பக்தா ராஜர்ஷயஸ்‌ ததா | 
அதித்யம்‌ அஸாகம்‌ லோகம்‌ இமம்‌ ப்ராப்ய பஜஸ்வ மாம்‌ ॥ 33 


புண்ணியவான்௧களான பிராம்மணர்களும்‌, அதுபோல்‌ பக்தரீகரான 
ராஜரிஷிகளும்‌ நற்கதியடைவர்‌ என்று கூறவும்‌ வேண்டுமோ? 
நிலையற்றதும்‌,  இன்பமற்றதுமான  இவ்வுலினை அடைந்து 
என்னையே வழிபடுவாயாக. 


புண்ணியப்‌ பிறவிகளான பிராம்மணர்களும்‌, பக்தர்களான 
ராஜரிஷிகளும்‌, பரம நற்கதி பெறுவர்‌ என்பதைக்‌ கூறவும்‌ வேண்டுமோ? 
இவ்வாறிருப்பதால்‌ கணப்பொழுதில்‌ அழியக்‌ கூடியதும்‌, 


இன்பமில்லாதததுமான இந்த மனிதலோகத்தை அடைந்து கிடைத்தற்கரிய 
மானிடப்‌ பிறவியை நற்கதி பெறுதற்கான சாதனமாகக்‌ கொண்டு என்னையே 
வழிபடுவாயாக. 


எவ்வாறு? 


எனன ௭௭ எணி எனாள்‌ ஈர்‌ எக | 
சான்‌ ஏன்ணானார்‌ ஈனா ॥ 93% 


மன்மனா பவ மத்பக்தோ மத்யாஜீ மாம்‌ நமஸ்குரு | 
மாம்‌ ஏவைஷ்யஸி யுக்த்வைவம்‌ ஆத்மானம்‌ மத்பராயண: ॥ 34 


மனதினை என்னிடத்தில்‌ வைத்து எனது பக்தனாகி என்னை 
வழிபடவும்‌ வணங்கவும்‌ வேண்டும்‌. இவ்வாறு என்னையே 
பரமகதியாகக்‌ கொண்டு ஒருமுகப்பட்ட உள்ளத்தினனாய்‌ ஏன்னை 
வந்தடைவாய்‌. 

வாசுதேவனாகிய என்னிடத்தில்‌ மனதினை வைத்து எனது 
பக்தனாவாயக. எல்லாவற்றையும்‌ எனக்கர்ப்பணித்து என்னை மட்டுமே 
வழிபடுவாயாக. இவ்வாறு உனது உள்ளம்‌ ஒரு முகப்படும்‌ பொழுது நீ 
ஈசுவரனாகிய என்னை நிச்சயம்‌ வந்தடைவாய்‌. நானே அனைத்து உயிர்களின்‌ 
ஆத்மாவாகவும்‌, அடைதற்கரிய பரம நற்கதியாகவும்‌ விளங்குவதால்‌ 
உள்ளத்தை என்னிடத்தில்‌ ஒருமுகப்படுத்துவாயாக. அதன்‌ மூலம்‌ என்னை 
வந்தடைவாய்‌. இதில்‌ “ஆத்மானம்‌' அதாவது ஆத்மா என்னும்‌ சொல்லை 
"வந்தடைவாய்‌' என்னும்‌ முந்தின சொல்லுடன்‌ கூட்டிக்‌ கொள்க. 
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இவ்வாறு மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, பிரம்டி 
வித்தையும்‌ யோக சாஸ்திரமும்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய ஸ்ரீமத்‌ 
பகவத்‌ கீதையில்‌ “ராஜ வித்தியா ராஜ ரகசிய யோகம்‌” என்னும்‌ ஒன்பதாம்‌ 
அத்தியாயம்‌ நிறைவு பெறுகிறது. 


அத்தியாயம்‌ பத்து 
விபூதி யோகம்‌ 
எட்டாம்‌ அத்தியாயத்திலும்‌, ஒன்பதாம்‌ அத்தியாயத்திலும்‌ 
பகவானுடைய சத்தியமும்‌, சக்தியும்‌ எடுத்து விளக்கப்பட்டன. இப்போது 
எந்தெந்தத்‌ தோற்றங்களின்‌ மூலம்‌ பகவான்‌ ஆழ்ந்து சிந்திக்கதக்கவர்‌ என்பது 
கூறப்படப்‌ போகிறது. அறிதற்கு அரியது ஆதலின்‌ பகவானின்‌ சத்தியம்‌ 
ஏற்கெனவே விளக்கப்பட்டுள்ள போதிலும்‌ மீண்டும்‌ விளக்கப்படுகிறது. 
ஆகையினால்‌ பகவான்‌ கூறுகிறார்‌: 


சி 
ஏர ரர ள்‌ ஏர 9 ஈர்‌ ர: | 
என்‌ நிணாரா௭ ஊண்‌ ணன ட பு 
ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 
பூய ஏவ மஹாபாஹோ ஸ்ருணு மே பரமம்‌ வச: ॥ 
யத்தே (அ)ஹம்‌ ப்ரீப மாணாய வக்ஷ்யாமி ஹித-காம்யயா ॥ 11 
ஸ்ரீ பகவான்‌. கூறுகிறார்‌ 
உயர்‌ தோளுடையாய்‌/ கேட்பதில்‌ மனம்‌ மகிழும்‌ உனக்கு நான்‌ 


நன்மையைக்‌ கருதி எதனைக்‌ கூறுவேனோ அந்த என்‌ மேலான 
வார்த்தையை மிண்டும்‌ ஒரு மூறை கேட்பாயாக. 


'மீண்டும்‌ ஒரு' முறை' - ஓ, உயர்‌ தோளுடையாய்‌! - உண்மையினை 
எடுத்தியம்புவதும்‌, எல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலானதுமான எனது மேன்மைமிகு 
வார்த்தைகளை செவிமடுப்பாயர்க, அமிர்தத்தை சுவைத்து மகிழ்பவன்‌ போல்‌ 
நீ எனது வார்த்தைகளில்‌: மகிழ்கின்றாய்‌. ஆதலினால்‌ உனது நலன்‌ விரும்பி 
நான்‌ இதனை உனக்குக்‌ கூறுவேன்‌. 


நான்‌ ஏன்‌ கூறவேண்டும்‌? என்றால்‌ பதிலைக்‌ கேள்‌. 


௭9 1: ஏரா ரர்‌ ஏ ஈண்‌ | 
எனா“ சோர்‌ எணிரர்‌ எ எஸ்‌ மய 
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ந மே விது: ஸுர-கணா: ப்ரபவம்‌ ந மஹர்ஷய: | 
அஹம்‌ ஆதிர்‌ ஹி தேவானாம்‌ மஹர்ஷீணாம்‌ ௪ ஸர்வா: ॥ 2ய 


என்னுடைய ஆகியை தேவர்கள்‌ உணரவில்லை. மகரிஷிகளும்‌ 
அறியவில்லை. நான்‌ தேவர்களுக்கும்‌ மகரிஷிகளுக்கும்‌ எல்லா 
வகையிலும்‌ முற்பட்டவன்‌. 

பிரம்மா முதலிய தேவர்கள்‌ உணரவில்லை - அவர்கள்‌ எதனை 
உணரவில்லை? எனது இறைசக்தியை அல்லது ஆதியை. பிருகு முதலான 
மகரிஷிகளும்‌ அறியவில்லை - அவர்கள்‌ ஏன்‌ அறியவில்லை? ஏனென்றால்‌ 
இந்தத்‌ தேவர்களுக்கும்‌, முனிவர்களுக்கும்‌ நானே எல்லா வகையிலும்‌ ஆதி 


காரணன்‌. மேலும்‌, 


ள்‌ சாணார்‌? எ என்‌ ளிகாறு | 
அண: எ என்ட என்றம்‌: எரர்‌ பங 


யோமாம்‌ அஜம்‌ அநாதிம்‌ ச வேத்தி லோகமஹேஸ்வரம்‌ | 
அஸம்மூட: ஸ மர்த்யேஷு ஸர்வபாபை: ப்ரமுச்யதே ॥3 


எவன்‌ என்னை பிறவாதவனாகவும்‌, ஆதியில்லாதவனாகவும்‌, 
உலகுக்கெல்லாம்‌ இறைவனாகவும்‌ அறிகின்றானோ அவன்‌ 
மனிதர்களுள்‌ மதிமயக்கம்‌ இல்லாதவனாவான்‌. எல்லாம்‌ 
பாவங்களிலிருந்தும்‌ விடுதலை பெறுகிறான்‌. 


நான்‌ தேவர்களுக்கும்‌, மகரிஷிகளுக்கும்‌ ஆதியாதலால்‌ எனக்கு 
வேறொரு ஆதியில்லை. ஆகையினால்‌ நான்‌ பிறவாதவன்‌, ஆதியில்லாதவன்‌ 
ஆவேன்‌. நான்‌ பிறவாதவன்‌ என்பதற்குக்‌ காரணம்‌ எனக்கு ஆதி இல்லை 
என்பதுவேயாகும்‌. என்னைப்‌ பிறவாதவனாகவும்‌ ஆதியில்லாதவனாகவும்‌ 
உலகங்களுக்கெல்லாம்‌ பரமேசுவரனாகவும்‌ அறியாமையும்‌ அதன்‌ பலன்களும்‌ 
இல்லாத பரமனாகவும்‌ எவன்‌ அறிகின்றானோ மனிதர்களுள்‌ அந்த 
மதிமயக்கமில்லாதவன்‌ அவன்‌ அறிந்தும்‌, அறியாமலும்‌ செய்த எல்லாப்‌ 
பாவங்களினின்றும்‌ விடுதலை பெறுகிறான்‌. ட்‌ 


பின்வரும்‌ காரணத்தினாலும்‌ நான்‌ எல்லா உலகங்களுக்கும்‌ 
பரமேசுவரன்‌ ஆவேன்‌. 


எளி எ என்‌ ளே: எ: 
என்‌ 8-0 எனளினாள்‌ எர்‌ எர எ ॥ ௫1 


புத்திர்ஞானம்‌ அஸம்மோஹ: க்ஷமா ஸத்யம்‌ தம: ம: 
ஸுகம்‌ து:கம்‌ பவோ (அ)பாவோ பயம்‌ சாபயம்‌ ஏவ ௪ 8 4 
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புத்தி, ஞானம்‌, மதிமயக்கமின்மை, பொறுமை, உண்மை, 
அடக்கம்‌, அமைதி, இன்பம்‌, துன்பம்‌, பிறப்பு, இறப்பு, அச்சமும்‌, 
அஞ்சாமையும்‌/ 


நுட்பமான விஷயங்களைப்‌ புரிந்து கொள்வதற்கான அகச்‌ சக்தியே 
“புத்தியாகும்‌'. அதனைப்‌ பெற்றிருப்பவன்‌ புத்திமான்‌ ஆவான்‌. 'ஞானம்‌" என்பது 
ஆத்மா போன்ற பொருள்களை உணர்வது ஆகும்‌. “மதிமயக்கமின்மை' என்பது 
தற்போது செய்ய வேண்டியது பற்றியோ அல்லது அறிந்து கொள்ள 
வேண்டியது பற்றியோ பகுத்தறிவுடன்‌ செயல்படுவதாகும்‌, 'பொறுமை” 
என்பது தாக்கப்படினும்‌, இழிவு செய்யப்படினும்‌ கிளர்ச்சியடையாது இருத்தல்‌ 
என்பதாகும்‌. பிறிதொருவன்‌ புத்தியில்‌ ஏறும்படித்‌ தான்‌ கண்டவற்றையும்‌, 
கேட்டவற்றையும்‌ அப்படியே எடுத்துரைப்பது உண்மை” ஆகும்‌. “அடக்கம்‌” 
என்பது புறத்திலுள்ளப்‌ புலன்களைக்‌ கட்டுப்பாட்டிற்குள்‌ வைப்பதாகும்‌. 
“அமைதி: என்பது மனவடக்கம்‌ ஆகும்‌. 'இன்பம்‌” என்பது களித்தல்‌ ஆகும்‌. 
“துன்பம்‌' என்பது வருந்துதல்‌ ஆகும்‌. *பிறப்பு' என்பது இருத்தலும்‌, “இறப்பு” 
என்பது போதலும்‌ ஆகும்‌. 'அச்சம்‌” என்பது பீதியினால்‌ நடுங்குதல்‌ என்றும்‌ 
அதற்கு எதிரானது 'அஞ்சாமையும்‌' ஆகும்‌. 


எனா என ஏர்‌ எர்‌ ஈார்ண: | 
எளன்‌ ளான எஏனார்‌ ன னா ஏுாரிளோ; ட யு 


அஹிம்ஸா ஸமதா துஷ்டிஸ்‌ தபோ தானம்‌ யறோ (அ)ய: ்‌ 
பவந்தி பாவா பூதானாம்‌ மத்த ஏவ ப்ருதக்விதா: ॥5॥ 


அஹிம்சை, நடுவுநிலைமை, திருப்தி, தவம்‌, தானம்‌, புகழ்‌, இகழ்‌, 
போன்ற பல்வேறு நிலைகளும்‌ உயிர்களுக்கு என்னிடமிருந்தே 
உண்டாகின்றன. 

“அஹிம்சை' என்பது உயிர்களுக்கு ஊறு செய்யாமையாகும்‌. “நடுவு 
நிலைமை என்பது ஒரு பக்கம்‌ சாயாது சமமாயிருக்கும்‌ மனதின்‌ உறுதியாகும்‌. 
திருப்தி - கிடைத்தப்‌ பொருட்களின்‌ மீது போதுமென்ற மனம்‌ உடைமை. 
தவம்‌ - புலனடக்கத்தோடு, உடலையும்‌ ' வருத்துதல்‌. தானம்‌ - தனது 
சக்திக்கேற்பப்‌ பொருட்களைப்‌ பிறர்க்குப்‌ பகிர்ந்தளித்தல்‌. “இகழ்‌” - அதர்ம 
வழி செல்வதால்‌ உண்டாவது. மேலே கூறப்பட்டவையெல்லாம்‌ உயிர்களுக்கு 
அவை செய்யும்‌ கர்மவினைக்கேற்ப என்னிடமிருந்தே உண்டாகின்றன. 


மேலும்‌, 
எண: என ரச்‌ என்ன்‌ ஈசா | 
னள எண ளா எர்‌ ளிக னா: ரள: பவ 


மஹர்ஷ்ய: ஸப்த பூர்வே சத்வாரோ மனவஸ்‌ ததா | 
மத்பாவா மானஸா ஜாதா யேஷாம்‌ லோக இமா: ப்ரஜா: ॥ 6॥ 
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உலகில்‌ இந்த உயிர்கள்‌ எவர்களிடமிருந்து வந்தனவோ அந்த 
மூன்னவர்களான ஏழு மகரிஷிகளும்‌ நான்கு மனுக்களும்‌ என்னிடம்‌ 
சிந்தை வைத்து என்‌ மனத்தினின்றே பிறந்தவர்களாவர்‌! 


பிருகு முதலிய மகரிஷிகள்‌ எழுவரும்‌, பூர்வ காலத்தில்‌ 'ஸாவர்ணர்கள்‌' 
என்று புகழப்பட்ட நான்கு மனுக்களும்‌ என்னையே தியானித்தவர்கள்‌ ஆவர்‌. 
அவர்கள்‌ விஷ்ணுவின்‌ சக்தியைப்‌ பெற்றவர்கள்‌ என்பதோடு அவர்கள்‌ 
அனைவரும்‌ என்‌ மனதிலிருந்தே தோன்றியவர்களாவர்‌. இவ்வுலகில்‌ உள்ள 
அசையும்‌ அசையா உயிர்கள்‌ எல்லாம்‌ இந்த மனுக்கள்‌ மற்றும்‌ மகரிஷிகளின்‌ 
படைப்பென்று அறிக. 


சார்‌ எள்‌ வர்‌ எண ள்‌ ரோ எனா: | 
எிண்கா எர ஏன்‌ என ரொ: ॥ 9 


ஏதாம்‌ விபூதிம்‌ யோகம்‌ ச மம யோ வேத்தி தத்த்வத: 1 
ஸோ ்‌ நாத்ர ஸம்றாய: ॥7॥ 


என்னுடைய இந்தம்‌ பராக்கிரமத்தையும்‌ யோக சக்தியையும்‌ 
எவன்‌ உண்மையாக அறிகின்றானோ அவன்‌ அசைவிலா யோகத்தோடு 
கூடுகிறான்‌, இதில்‌ ஐயமில்லை. 

மேலே குறிப்பிடப்பட்டிருக்கும்‌ எனது பராக்கிரமத்தையும்‌ (எங்குமுளன்‌ 
என்னும்‌ தன்மை) எனது யோகத்தையும்‌ (ப.கீ.9.5) அதாவது யோகம்‌ என்பது 
எனது எல்லாம்‌ அறியவல்ல தன்மையாகும்‌, (பகவானைத்‌. தியானிப்பதால்‌ 
உண்டாவது) உண்மையில்‌ அறிபவன்‌ மெய்யறிவில்‌ நிலைநிற்றல்‌ என்னும்‌ 
அசைவிலா யோகத்தோடு கூடுகிறான்‌. இதில்‌ ஐயமில்லை. 

எத்தகைய அசைவிலா யோகத்தோடு கூடுகிறான்‌? என்றால்‌, 
கவனிப்பாயாக. 


அ என்ன ரஎள்‌ எ: எள்‌ ரண்‌ | 

எ எண என்‌ ஈர்‌ ஏளன ளானை; ॥ அ 

அஹம்‌ ஸர்வஸ்ய ப்ரபவோ மத்த: ஸர்வம்‌ ப்ரவர்த்ததே | 

இதி மத்வா பஜந்தே மாம்‌ புதா பாவஸமன்விதா: ॥ 8 
நான்‌ எல்லாவற்றிற்கும்‌ பிறப்பிடம்‌, என்னிடம்‌ தொடங்கியே 


எல்லாம்‌ இயங்குகின்றன என்று உணரும்‌ ஞானிகள்‌ எப்போதும்‌ 
என்னையே தியானித்து என்னை வழிபடுகின்றனர்‌. 

வாசுதேவன்‌ என்னும்‌ பரப்பிரம்மமாகிய நானே எல்லா உலகிற்கும்‌ 
பிறப்பிடம்‌ ஆவேன்‌, இருத்தல்‌, அழிதல்‌, வினைப்பயன்‌ மற்றும்‌ அதனை 
அனுபவித்தல்‌ என்னும்‌ விகாரவடிவமான இப்பிரபஞ்சம்‌ அனைத்தும்‌ 
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என்னிடமிருந்து தோன்றி விரிகின்றன. பரம சத்தியத்தின்‌ தன்மையை 
இங்கனம்‌ உணரும்‌ ஞானியர்‌ என்னை நம்பிக்கையுடன்‌ வழிபடுகின்றனர்‌. 
நம்பிக்கை என்றால்‌ பரம சத்தியத்தின்‌ மீது வைக்கப்படும்‌ மனப்பற்றாகும்‌. 
இதன்‌ பொருள்‌ என்னை அவர்கள்‌ பற்றுடன்‌ வழிபடுகிறார்கள்‌ என்பதாம்‌. 


மேலும்‌, 
என்னா எனா என: ஈர 
கணண ஈர்‌ ஈன்‌ ஏனணன்‌ எ என்‌ ௭ ॥ 81 


மச்சித்தா மத்‌ கதப்ராணா போதயந்த: பரஸ்பரம்‌ 3 
கதயந்தஸ்ச மாம்‌ நித்யம்‌ துஷ்யந்தி ௪ ரமந்தி ச ॥9॥ 
சித்தத்தை என்பால்‌ வைத்து என்னை உயீர்‌ நிலையாய்ப 
கொண்டு என்னையே ஒருவருக்கொருவர்‌ போதித்துக்‌ கொண்டு 
எப்போதும்‌ என்னைம்‌ பற்றியே பேசிக்‌ கொண்டும்‌ இருப்பவர்க௭ 
எப்போதும்‌ திருப்தியடைகின்றனர்‌. மகிழ்ச்சி கொள்கின்றனர்‌. 
சித்தத்தை என்பால்‌ வைத்து” என்றால்‌ அவர்களின்‌ உயிர்‌ எனக்‌ 
அர்ப்பணிக்கப்பட்டிருக்கின்றது. அல்லது அவர்களின்‌ விழிகள்‌ போன்ர 
புலன்கள்‌ என்னில்‌ ஆழ்ந்திருக்கின்றன என்று பொருளாகும்‌. ஞானம்‌, சக்தி 
வீர்யம்‌ உடைய என்னைப்‌ பற்றி ஒருவருக்கொருவர்‌ எடுத்துரைத்த 
திருப்தியடைகின்றனர்‌. மேலும்‌ தமது அன்பிற்குரிய ஒருவருடன்‌ கொள்ளு 
தொடர்பினால்‌ மகிழ்பவர்கள்‌ போல்‌ மகிழ்ச்சியடைகின்றனர்‌. 


என்னை இவ்வாறு வழிபடும்‌ பக்தர்களைப்‌ பற்றி மேலும்‌ கூறுகிறேன்‌ 
ஈர்‌ சாரார்‌ எளார்‌ ஏிர்ர்ளை | 
வர ஏீணிர்‌ ஏர்‌ ரோ ஈாறளரன்‌ 4 ॥$ல 


தேஷாம்‌ ஸதத - யுக்தானாம்‌ பஜதாம்‌ ப்ரீதி - பூர்வகம்‌ ॥ 
ததாமி புத்தி யோகம்‌ தம்‌ யேன மாம்‌ உபயாந்தி தே ॥301 


நிலைபெற்ற உள்ளத்தோடு அன்புடன்‌ வழிபடும்‌ அன்னோர்க்கு 
அவர்கள்‌ எதனால்‌ என்னை அடைவார்களோ அந்த புத்தியோகத்தை 
அளிக்கிறேன்‌. 


எந்தவித மாறுபாடுமின்றி நிலைபெற்ற உள்ளத்தோடு, புலனுகர்ச்சிப்‌ 
பொருட்களின்‌ மீதான ஆசைகளைத்‌ துறந்து, பொருட்கள்‌ வேண்டியோ 
அல்லது பிற நன்மை வேண்டியோ என்னை வழிபடாது அன்பினால்‌ வழிபடும்‌ 
அன்னோர்க்கு நான்‌ புத்தி யோகத்தை அளிக்கிறேன்‌. “புத்தி' என்பது எனது 
உண்மைத்‌ தன்மையை அறியும்‌ ஞானமாகும்‌. அதனை அடையப்‌ பெறுவது 
“புத்தி-யோக' மாகும்‌. அதன்‌ மூலம்‌ அவர்கள்‌, பரமேசுவரனின்‌ ஆத்மாவாகிய 


232 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌.10 


என்னை அதாவது அவர்களின்‌ ஆத்மாவை அடைகின்றனர்‌. யார்‌ இவ்வாறு 
அடையப்‌ பெறுகின்றனர்‌? என்றால்‌, தங்கள்‌ மனதினை என்னில்‌ நிலை 
நிறுத்தி வழிபடுவோர்கள்‌ அடையப்‌ பெறுகின்றனர்‌. 

உம்மை அடைவதற்குத்‌ தடையாக இருக்கும்‌ எதனை நீக்குவதற்காக, 
ஏன்‌ அந்தப்‌ புத்தியோகத்தினை உமது பக்தர்களுக்குத்‌ தந்தருள்கிறீர்‌? என்றால்‌ 
பதில்‌ பின்வருமாறு: 


சிரா ள் னாள்‌ என ॥ 
னள எளி என ளா ॥ $₹1॥ 


தேஷாம்‌ ஏவானுகம்பார்த்தம்‌ அஹம்‌ அஜ்ஞானஜம்‌ தம: 
நாராயாமி ஆத்ம - பாவ - ஸ்தோ ஜ்ஞான - தீபேன பாஸ்வதா ॥ 110 


அவர்களிடம்‌ அறியாமையிணாலுண்டான இருளை, நான்‌ 
அவர்கள்‌ உள்ளத்தில்‌ நிலைபெற்று ஒளிர்கின்ற ஞான விளக்கின்‌ மூலம்‌ 
எனது அருளினால்‌ தொலைக்கின்றேன்‌. 

அவர்களுக்கு எவ்வாறு நன்மை செய்வது? என்று சிந்தித்து, எனது 
அருளினால்‌, அவர்களின்‌ உள்ளத்தில்‌ நிலைபெற்று, ஞானமாகிய விளக்கினால்‌ 
அவர்களின்‌ அறியாமை இருளை போக்குகிறேன்‌. அறியாமையானது தவறான 
எண்ணங்களின்‌ அடிப்படையினாலானது. அவர்களின்‌ அகத்தில்‌ அமர்ந்து, 
ஞான விளக்கினால்‌ நான்‌ அவர்களின்‌ அறியாமையினை நீக்குகிறேன்‌. 
ஞானவிளக்கு என்பது விவேக உணர்வாகும்‌. இந்த ஞான விளக்கு பக்தி 
என்னும்‌ எண்ணெயினாலும்‌, என்னை தியானித்தல்‌ என்னும்‌ காற்றினாலும்‌ 
சுடர்விட்டு எரிகின்றது. அதன்‌ திரி, பிரம்மச்சரியம்‌ என்னும்‌ விரதத்தினால்‌ 
வலிமை பெற்ற புத்தியாகும்‌. பற்றற்ற உள்ளம்‌ என்னும்‌ அகலை ஆதாரமாக 
உடையது. விஷயங்களினின்று நீங்கியதும்‌, விருப்பு வெறுப்புக்கள்‌ 
இல்லாததுமான சித்தம்‌ என்னும்‌ காற்றடக்கமான அறையிலே இருப்பதாகும்‌. 
இடையறாது மனதினை ஒருமுகப்படுத்தித்‌ தியானிப்பதால்‌ உண்டாகும்‌ 
மெய்யறிவு என்னும்‌ ஒளியினை உடையதாகும்‌. 


பகவானின்‌ ஆற்றலையும்‌, யோகத்தையும்‌ கேட்டு அர்ஜுனன்‌ 
வினவினான்‌. 


அஜ கனவ 
ர்‌ ணர்‌ எ எள்‌ ஈர்‌ எனா 
ரர்‌ சாகர்‌ ேரசோள்‌ நர ॥ $₹॥ 
அர்ஜான உவாச 
பரம்‌ ப்ரஹ்ம பரம்‌ தாம பவித்ரம்‌ பரமம்‌ பவான்‌ 
புருஷம்‌ ஸரார்வதம்‌ திவ்யம்‌ ஆதி தேவம்‌ அஜம்‌ விபும்‌ ॥ 12 


சு. 11-14 விபூதி யோகம்‌ 233 


சோரா: எ௭்‌ சேோர்டனை | 
ஊ்ள்‌ சன்‌ னா: எள்‌ 9 ஏளின்‌ 8 | ப 


ஆஹஸ்‌ த்வாம்‌ ருஷய: ஸர்வே தேவர்ஷிர்‌ நாரதஸ்‌ ததா ॥ 
அஸிதோ தேவலோ வ்யாஸ: ஸ்வயம்‌ சைவ ப்ரவீஷி மே 113 
அர்ஜுனன்‌ கூறினான்‌: 

நீயே பரப்பிரம்மம்‌, நீயே பரவீடு, தாய்மையனைத்தினும்‌ பரம 
தூய்மை நீ, மேலும்‌ எல்லா ரிஷீகளும்‌, அதுபோல்‌ தேவரிஷீயான 
நாரதரும்‌, அசிதரும்‌, தேவரும்‌, வியாசரும்‌, உண்னை என்றுமுள 
புருஷனென்றும்‌ ஆகி தேவனென்றும்‌ மிறப்பிலானென்றும்‌ 
இறைவனென்றும்‌ கூறுகிறார்கள்‌. நீயும்‌ எனக்கு அவ்வாறே கூறுகிறாய்‌. 

“பரப்பிரம்மம்‌: என்பது பரமாத்மாவாகும்‌. “பரவீடு' என்பது பரம 
ஒளியாகும்‌. “பரம தூய்மை” என்பது பகவானின்‌ பரம தூய்மை செய்யும்‌ 
சக்தியாகும்‌. 'என்றுமுள புருஷன்‌” என்பது நித்திய தெய்வமாகும்‌. 'ஆதி தேவன்‌: 
என்பது தேவர்களுக்கெல்லாம்‌ ஆதியானவர்‌, பிறப்பற்றவர்‌, எங்கும்‌ 
வியாபித்துள்ளவர்‌ என்று பொருளாகும்‌. வசிஷ்டர்‌ முதலான எல்லா 
முனிவர்களும்‌ உன்னை இவ்வாறு சார்ந்திருக்கின்றனர்‌. தேவரிஷிகளான 
நாரதர்‌, அசிதர்‌, தேவலர்‌, வியாசர்‌, போன்றோரும்‌, அவ்வாறே கூறுகின்றனர்‌. 
அதனையே நீயும்‌ உறுதி செய்கின்றாய்‌. 


எண்‌ என்‌ எனர்‌ என னொ ॥ 

௭௫9 எாணணன்‌ வள எ ரள: ॥॥ 80 

ஸர்வம்‌ ஏதத்ருதம்‌ மன்யே யன்மாம்‌ வதஸி கே௱வ 1 

ந ஹி தே பசுவன்வ்யக்திம்‌ விதுர்தேவா ந தானவா: மமக 
கேசவா! எனக்கு எதனைக்‌ கூறுகிறாயோ அதனை நான்‌ உண்மை 


என்று உணர்கிறேன்‌ எனினும்‌ பகவானே உனது வடிவத்தை 
தேவர்களும்‌ அறியவில்லை, அகரர்களும்‌ அறியவில்லை. 


கேசவா! நீயும்‌, முனிவர்களும்‌ கூறியுள்ளதை நான்‌ உண்மை என்று 
ஏற்றுக்‌ கொள்கிறேன்‌. ஆனால்‌ பகவானே, உனது வடிவத்தை அல்லது 
மூலத்தை தேவர்களும்‌ அறியவில்லை, அசுரர்களும்‌ அறியவில்லை. 
ஏனென்றால்‌ நீயே தேவர்களுக்கு மூலாதாரமாக இருக்கின்றாய்‌. 
ஆகையினால்‌, 
ஊளிளனானார்‌ ஊே எ மனி | 
ஏனா ஏ சோனை எனள்‌ ॥ 861 
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ஸ்வயம்‌ ஏவாத்மனா(ஆ)த்மானம்‌ வேத்த த்வம்‌ புருஷோத்தம | 
பூதபாவன பூதேற தேவதேவ ஜகத்பதே ர்‌ 15 


புருஷோத்தமா! பொருட்களை படைப்போனே, பொருட்களின்‌ 
நாயகனே, தேவர்களின்‌ தெய்வமே, உலகின ஆள்பவனே, நீ 
நீயாகவே, உன்னை உன்னால்‌ அறிகின்றாய்‌. 

யாவற்றினும்‌ மேம்பட்ட ஞானம்‌, ஆளுந்தன்மை, வல்லமை, ஆற்றல்‌ 
மிக்க ஈசுவரனாகிய நீ, உன்னையே அறிவாய்‌. புருஷோத்தமா! நீயே எல்லா 
பொருட்களுக்கும்‌ ' மூல காரணம்‌. எல்லாப்‌ பொருட்களையும்‌ 
உண்டாக்குவதால்‌ நீயே அவற்றின்‌ இறைவனும்‌, தேவதேவனும்‌, உலகின்‌ 


நாயகனுமாவாய்‌, 


எரா னோ சாணி; | 
எளி எம்‌ னா எண | $6॥ 


வக்தும்‌ அர்ஹஸி அஸேஷேண திவ்யா ஹி ஆத்மவிபூதய: ॥ 
யாபிர்‌ விபூதிபிர்‌ லோகான்‌ இமாம்ஸ்‌ த்வம்‌ வ்யாப்ய திஷ்டஸி ॥16॥ 


எந்தெந்த தெய்வீக சக்திகளால்‌ நீ இவ்வுலகங்களை 
வியாபித்திருக்கின்றாயோ அந்த உனது தெய்வீக சக்திகளை எனக்குக்‌ 
குறைவின்றி எடுத்துரைக்க வேண்டும்‌. 


உனது தெய்வீக சக்திகளை நீ குறைவின்றி முழுவதும்‌ எடுத்துரைக்க 
வேண்டும்‌. உனது எல்லையற்ற அத்தெய்வீக சக்திகளால்‌ நீ எல்லா 
உலகங்களையும்‌ வியாபித்து நிற்கின்றாய்‌. 


கள்‌ ளொரர்‌ சிர்ரணர்‌ என ஏரு | 

ஏ ளே எ ளன எணண்‌ எண ॥ ₹6॥ 
கதம்‌ வித்யாம்‌ அஹம்‌ யோகிம்ஸ்‌ த்வாம்‌ ஸதா பரிசிந்தயன்‌ | 
கேஷு கேஷு ௪ பாவேஷ சிந்த்யோ(அ)ஸி பகவன்மயா ॥ 17 


யோகியே! எப்போதும்‌ ஆழ்ந்து சிந்தித்து நான்‌ உன்னை 
எவ்வாறு அறிவது? மேலும்‌ பகவானே, என்னால்‌ எந்தெந்தப்‌ 
பொருள்களில்‌ நீ சிந்திக்கத்தக்கவணாக இருக்கின்றாய்‌? 


ஓ யோகியே! எப்போதும்‌ ஆழ்ந்து சிந்தித்து நான்‌ உன்னை எவ்வாறு 
அறிவேன்‌? எவ்வெப்‌ பொருட்களில்‌ நான்‌ உன்னை தியானிப்பது? ஓ, 
பகவானே. 
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கண்ணள்‌ எரர்‌ ள்‌ எ என்‌ 

ஏன: க ஏரின்‌ ஏன்‌ என்‌ ஈனா | $4॥ 
விஸ்தரேணாத்மனோ யோகம்‌ விபூதிம்‌ ச ஜனார்தன 

பூய; கதய த்ருப்திர்‌ ஹி ம்ருண்வதோ நாஸ்தி மே(அ)ம்ருதம்‌ ॥18॥ 


ஜனார்த்தனா! உனது யோகத்தையும்‌, தெய்வீக சக்திகளையும்‌, 
மீட்டுமொருமுறை எனக்கு எடுத்துரைப்பாயாக. ஏனெனில்‌ உனதூ 
அமிரதம்‌ போன்ற வார்த்தைகளைக்‌ கேட்க எனக்குத்‌ தெவிட்டவில்லை. 

ஓ ஜனார்த்தனா! நீ ஏற்கெனவே விளக்கியருளிய உனது மேன்மை மிகு 
யோகத்தையும்‌, தெய்வீக சக்திகளையும்‌ மீண்டும்‌ ஒரு முறை 
எடுத்துரைப்பாயாக. “ஜனார்த்தன* என்னும்‌ பெயர்‌ செல்லுதல்‌ என்னும்‌ 
தொழிலைக்‌ குறிக்கும்‌. “அர்த என்னும்‌ சொல்லிலிருந்து பிறந்ததாகும்‌. 
தேவர்களின்‌ பகைவர்களான அசுரர்களை நரகம்‌ முதலியவற்றிற்குச்‌ 
செல்லும்படி செய்வதால்‌ ஜனார்த்தனன்‌ என்றழைக்கப்படுகிறார்‌. மேலும்‌ 
செல்வம்‌, மோக்ஷம்‌ என்னும்‌ புருஷார்த்தங்களுக்காக அனைவராலும்‌ பகவான்‌ 
“வேண்டப்படுகிறார்‌' என்பதாலும்‌ ஜனார்த்தனன்‌ என்க. உனது அமிர்தம்‌ 
போன்ற வார்த்தைகளைக்‌ கேட்கக்‌ கேட்க எனக்குத்‌ தெவிட்டவே இல்லை. 
ஆதலினால்‌ அவற்றை மீண்டும்‌ ஒரு முறை எடுத்துரைப்பாயாக. 
ஊ எ கரிம னோ எரா: | 
ரானா: குக எணனி எரா 9 ॥$வ 

ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 
ஹந்த தே கதயிஷ்யாமி திவ்யா ஹி ஆத்ம விபூதய: 
ப்ரதான்யத: குருஸ்ரேஷ்ட நாஸ்தி அந்தோ விஸ்தரஸ்ய மே ॥19॥ 
புநீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 

குருருலத்தீல்‌ சிறந்தோனே.! என்னுடைய தெய்வீக சக்திகளுள்‌ 
முக்கியமானவற்றை எடுத்துக்‌ கூறுகிறேன்‌. எனது தெய்வீக சக்திகளின்‌ 
விரிவுக்கு எல்லை என்பது இல்லை. 

ஆகட்டும்‌, நான்‌ உனக்கு எனது தெய்வீக சக்திகளுள்‌ 
முக்கியமானவற்றை எடுத்துரைக்கிறேன்‌. முக்கியமானவற்றை என்றால்‌ 
எவையெல்லாம்‌ முக்கியமான சக்திகளோ அவற்றை நான்‌ உனக்கு 
எடுத்துரைப்பேன்‌. குருகுலத்திற்‌ சிறந்தோனே! அவற்றின்‌ விரிவினைப்‌ 
பொருத்தமட்டில்‌ நூறு வருடங்களானாலும்‌ அவற்றை எடுத்துரைக்க இயலாது. 
ஏனெனில்‌ எனது சக்திகளின்‌ விரிவிற்கு ஓர்‌ எல்லை என்பது இல்லை. இதுவே 
பொருளாகும்‌. 
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இனி முதலாவதாக இதனைக்‌ கேள்‌, 


எணானா ர எண்னை: | 
அணா ஈன்‌ எ என ரா எ ॥ 91 


அஹம்‌ ஆத்மா குடாகேற ஸர்வபூதாறய ஸ்தித: 
அஹம்‌ ஆதிஸ்‌ ச மத்யம்‌ ச பூதானாம்‌ அந்த ஏவ ச ॥ 20 

குடாகேசா! நான்‌ அனைத்து உயிர்களின்‌ உள்ளிருக்கும்‌ ஆத்மா. 
உயிர்களின்‌ முதலும்‌, நடுவும்‌, மூடிவும்‌ நானே. 

நான்‌ எல்லா உயிர்களினுள்ளும்‌ ஆத்மாவாக இருக்கிறேன்‌ குடாகேசா! 
குடாகேசன்‌ என்றால்‌ நித்திரையை வென்றவன்‌ அல்லது அடர்த்தியான 
முடியுள்ளவன்‌ என்று பொருளாகும்‌. அனைத்து உயிர்களினுள்ளும்‌ 
ஆத்மாவாக இருக்கும்‌ நான்‌ அனைவராலும்‌ எப்போதும்‌ தியானிப்பதற்கு 
உரியவன்‌ ஆவேன்‌. இவ்வாறு தியானிப்பதற்குத்‌ தகுதியில்லாதவர்கள்‌, நான்‌ 
இருக்கும்‌ பின்வரும்‌ பொருட்களைத்‌ தியானித்தல்‌ வேண்டும்‌. ஏனெனில்‌ 
நானே உயிர்களின்‌ காரணமாகவும்‌, நடுவாகவும்‌, முடிவாகவும்‌ 
விளங்குகின்றேன்‌. 

நான்‌ பின்வருமாறும்‌ தியானிக்கத்‌ தக்கவன்‌, 

6 ட ப்ட்‌ ஸ்‌ | | 
என்னாள்‌. எண்‌ எளி ॥ 1$॥ 
ஆதித்யானாம்‌ அஹம்‌ விஷ்ணுர்‌ ஜ்யோதிஷாம்‌ ரவிர்‌ அம்ஸாமான்‌। 
மரீசிர்‌ மருதாம்‌ அஸ்மி நக்ஷத்ராணாம்‌ அஹம்‌ ஸரீ ॥21॥ 

நான்‌ ஆதித்யர்களில்‌ விஷ்ணு, ஒளிப்‌ பொருள்களில்‌ கதிர்களுடன்‌ 
கூடிய ஞாயிறு, காற்றுக்களில்‌ மர்சியும்‌ நட்சத்திரங்களில்‌ சந்திரனும்‌ 
ஆவேன்‌. 

பன்னிரண்டு. ஆதித்யர்களில்‌ நான்‌ விஷ்ணு. ஒளிப்‌ பொருள்களில்‌ நான்‌ 
கதிர்களுடைய சூரியன்‌. காற்றுத்‌ தேவதைகளில்‌ நான்‌ மரீசி. நட்சத்திரங்களில்‌ 
நான்‌ சந்திரன்‌ ஆவேன்‌. 
எரர்‌ எாிிளன்‌ சோளன்‌ எனா: 
ணர்‌ சாகரன்‌ ஏாளின்‌ எ ॥ 0 


வேதானாம்‌ ஸாம வேதோ (அஸ்மி தேவானாம்‌ அஸ்மி வாஸவ: । 
இந்த்ரியாணாம்‌ மனஸ்சாஸ்மி பூதானாம்‌ அஸ்மி சேதனா ॥ 22 
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வேதங்களில்‌ நான்‌ சாம வேதம்‌; தேவர்களில்‌ இந்திரண்‌; 

புலன்களில்‌ மனம்‌ நாண்‌; உயிர்களிடம்‌ உணர்வு நான்‌. 
வேதங்களில்‌ நான்‌ சாமவேதம்‌. ருத்திரர்கள்‌ ஆதித்யர்கள்‌ போன்ற 

தேவர்களில்‌ நான்‌ இந்திரன்‌; கண்‌ முதலிய பதினொரு புலன்களில்‌ நான்‌ 

எண்ணங்களுக்கும்‌, ஐயங்களுக்கும்‌ இடமான மனம்‌. உயிர்களின்‌ உடல்‌ 

மற்றும்‌ புலன்களின்‌ சேர்க்கையினால்‌ வெளிப்படும்‌ புத்திவிருத்தி என்னும்‌ 

உணர்வு நான்‌. 

ஊர்‌ எசான்‌ ள்‌ எனா | 

ர்‌ ராணான்‌ 8: இளி | 3॥ 


ருத்ராணாம்‌ ஸங்கரஸ்சாஸ்மி வித்தேஸறோ யக்ஷரக்ஷஸாம்‌ | 
வஸூனாம்‌ பாவகஸ்சாஸ்மி மேரு: ரிகரிணாம்‌ அஹம்‌ ॥ 231 
ரூத்திரர்களில்‌ நான்‌ சங்கரண்‌; இயக்கர்‌ அரக்கர்களில்‌ நான்‌ 
குபேரன்‌; வசுக்களில்‌ நான்‌ அக்னி; உயர்ந்த மலைகளில்‌ நான்‌ மேரு. 
பதினோரு ருத்திரர்களில்‌ நான்‌ சங்கரன்‌; இயக்கர்‌ மற்றும்‌ அரக்கர்களில்‌ 
நான்‌ செல்வந்தனாகிய குபேரன்‌, அஷ்ட வசுக்களில்‌ நான்‌ அக்னி; உயர்ந்த 
சிகரங்களையுடைய மலைகளில்‌ நான்‌ மேருமலை. 


ஏர்‌ எ ஏர்‌ ஈர்‌ ரஷ ராள்‌ ஏரி | 
ஊொளிாம்‌ னை: என்ன்‌ ளாம ॥ 21 


புரோதஸாம்‌ ச முக்யம்‌ மாம்‌ வித்தி பார்த்த ப்ருஹஸ்பதிம்‌ ॥ 
ஸேனானீனாம்‌ அஹம்‌ ஸ்கந்த: ஸரஸாம்‌ அஸ்மி ஸாகர: ॥ 24॥ 
பார்த்தா, புரோகிதர்களில்‌ நான்‌ தலைமை சான்ற பிருகஸ்பதி, 
ஏன்றறியாய்‌. படைத்‌ தலைவரில்‌ நான்‌ கந்தன்‌. நீர்‌ நிலைகளில்‌ நான்‌ 
கடல்‌. ்‌ 
ராஜ புரோகிதர்களில்‌ நான்‌ தலைமை சான்ற பிருகஸ்பதி. பிருகஸ்பதி 
இந்திரன்‌ புரோகிதர்களில்‌ தலைவராவார்‌. படைக்குத்‌ தலைமை தாங்கும்‌ 
தேவர்களில்‌ நான்‌ கந்தன்‌. தேவர்கள்‌ தோண்டிய நீர்‌ நிலைகளில்‌ நான்‌ 
சமுத்திரம்‌. 
எனளிளர்‌ ஏரார்‌ ணவ | 
எனார்‌ எளினன்‌ னார்‌ சானா; யய 
மஹர்ஷீணாம்‌ ப்ருகுர்‌ அஹம்‌ கிராம்‌ அஸ்மி ஏகம்‌ அக்ஷரம்‌ 1 
யஜ்ஞானாம்‌ ஜப - யஜ்ஞஜோ (அ)ஸ்மி ஸ்தாவராணாம்‌ ஹிமாவய:। 25॥ 
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மகரிஷீகளில்‌ நான்‌ பிருகு; சொற்களில்‌ நான்‌ ஓம்‌” என்னும்‌ 
ஓரெழுத்து; யக்ஞங்களில்‌ நான்‌ ஜஐபயக்கும்‌, அசையாப்‌ பொருள்களில்‌ 
நான்‌ இமயம்‌. 
மாமுனிவர்களில்‌ நான்‌ பிருகு; உச்சரிக்கும்‌ எழுத்துக்களில்‌ நான்‌ “ஓம்‌” 
என்னும்‌ ஓரெழுத்து மந்திரம்‌. யக்ஞுங்களில்‌ நான்‌ ஜப யக்ஞம்‌; அசையாப்‌ 
பொருட்களில்‌ நான்‌ இமாலயம்‌. 


ரன: என்ஏளாளர்‌ ஊேவிரர்‌ எ எர: | 
ரன்‌ ௭: னார்‌ எளி ஈன்‌. ॥ ₹6॥ 


அஸ்வத்த: ஸர்வ - வ்ருக்ஷ£ணாம்‌ தேவர்ஷீணாம்‌ ௪ நாரத: ॥ 
கந்தர்வாணாம்‌ சித்ரரத: ஸித்தானாம்‌ கபிலோ முனி: ॥ 28 


மரங்களில்‌ நான்‌ அரசமரம்‌; தேவரிஷிகளில்‌ நான்‌ நாரதன்‌; 
கந்தர்வர்களில்‌ நான்‌ சித்ரரதன்‌; சித்தர்களில்‌ நான்‌ கபிலமூனி, 

மரங்களில்‌ நான்‌ புனிதமான அரசமரம்‌; தேவ ரிஷிகளில்‌ நான்‌ நாரதன்‌; 
பிறப்பால்‌ தேவர்களாயினும்‌ சில தேவர்கள்‌ (நாரதர்‌ போன்றோர்‌) 
மந்திரங்களைத்‌ தரிசிக்கும்‌ திறன்பெற்று முனிவர்களாகின்றனர்‌. அவர்களுள்‌ 
நான்‌ நாரதன்‌ ஆவேன்‌. கந்தர்வர்களுள்‌ நான்‌ சித்ரரதன்‌. பிறப்பிலேயே தர்மமும்‌, 
ஞானமும்‌ வைராக்கியமும்‌ கைவரப்‌ பெற்ற சித்தர்களுள்‌ நான்‌ கபில முனி 
ஆவேன்‌. 


அ ணளார்‌ ர சாரி | 

ஈர்‌ ஈர்‌ எரர்‌ எ ஈர மவ 
உச்சை: ம்ரவஸம்‌ அஸ்வானாம்‌ வித்தி மாம்‌ அம்ருதோத்பவம்‌ 1 
ஐராவதம்‌ கஜேந்த்ராணாம்‌ நராணாம்‌ ச நராதிபம்‌ ॥ 27 


குதிரைகளில்‌ நான்‌ அமிர்தத்தோடு பிறந்த உச்சை சிரவஸ்‌ என்று 
அறிவாயாக.  யானைகளுள்‌ ஜரவதமாகவும்‌,  மணிதர்களுள்‌ 
அரசனாகவும்‌ என்னை அறி. 

குதிரைகளுள்‌ நான்‌ பாற்கடலைக்‌ கடைந்தபோது அமிர்தத்துடன்‌ பிறந்த 
உச்சைசிரவஸ்‌ ஆவேன்‌. ராஜ யானைகளுள்‌ நான்‌ இராவதிக்குப்‌ பிறந்த 
ஐராவதம்‌ என்று அறிந்து கொள்‌. “என்னை இவ்வாறு அறிந்து கொள்‌' என்பது 
ஒவ்வொன்றுடனும்‌ தொக்கியுள்ளது. மனிதர்களிடையே நான்‌ அரசன்‌ என்று 
அறிவாயாக, 


சாரார்‌ என்‌ கொன்‌ காக | 
எண்ன கம்‌: எர்ராரன்‌ எக: ॥₹௪॥ 
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ஆயுதானாம்‌ அஹம்‌ வஜ்ரம்‌ தேனூனாம்‌ அஸ்மி காமதுக்‌ 
ப்ரஜனஸ்சாஸ்மி கந்தர்ப்ப: ஸர்ப்பாணாம்‌ அஸ்மி வாஸாகி: ॥ 288 


ஆயுதங்களில்‌ நான்‌ வஜ்ராயுதம்‌; பசுக்களில்‌ நான்‌ காமதேனு; 
பிறப்பிப்போரில்‌ நான்‌ மன்மதன்‌; சர்ப்பங்களுள்‌ நான்‌ வாசுகி, 


ஆயுதங்களில்‌ நான்‌ ததீசி முனிவரின்‌ எலும்பிலிருந்து உண்டான 
வஜ்ராயுதம்‌ ஆவேன்‌. பசுக்களிடையே நான்‌ இச்சைகளைப்‌ பூர்த்தி செய்யும்‌, 
வசிஷ்டரின்‌ காமதேனு ஆவேன்‌. காமதேனு என்பது நமது விருப்பங்களை 
நிறைவேற்றும்‌ பசுவாகும்‌. புத்திர்களைப்‌ பெறச்‌ செய்வதில்‌ நான்‌ காதல்‌ 
தெய்வமான மன்மதன்‌ ஆவேன்‌. பாம்புகளுக்கிடையில்‌ நான்‌ ராஜநாகமான 
வாசுகி ஆவேன்‌. 


அண்ணன்‌ எனார்‌ எளர்‌ எனறு | 
ரானா என்‌ எ: சொனார்‌ (| ₹$॥ 


அனந்தம்‌ சாஸ்மி நாகானாம்‌ வருணோ யாதஸாம்‌ அஹம்‌ | 
பித்ரூணாம்‌ அர்யமா சாஸ்மி யம: ஸம்யமதாம்‌ அஹம்‌ ॥ 29॥ 
நாகங்களுள்‌ நான்‌ அனந்தன்‌; நீர்‌ வாழ்வோரில்‌ நான்‌ வருணன்‌, 
பிதிர்க்களில்‌ நான்‌ அரியமான்‌; தண்டிப்பவருள்‌ நான்‌ யமன்‌. 
நாகங்கள்‌ அல்லது பாம்புகளில்‌ நான்‌ அனந்தன்‌, பாம்புகளின்‌ அரசனான 
அனந்தன்‌ ஆவேன்‌. நீர்‌ தேவதைகளில்‌ நான்‌ வருணன்‌ ஆவேன்‌. பிதிர்க்களில்‌ 


நான்‌ பிதிர்க்களின்‌ தலைவனாகிய அரியமான்‌ ஆவேன்‌. தண்டித்து 
அடக்குவோருள்‌ “நான்‌ யமன்‌ ஆவேன்‌. 


ஏளணாரான்‌ ஊோர்‌ கள: கணா | 
ஏரார்‌ எ ஏரினி4்‌ சோர பரரா௭ ப$ 
ப்ரஹ்லாதஸ்சாஸ்மி தைத்யானாம்‌ கால: கலயதாம்‌ அஹம்‌ | 
ம்ருகாணாம்‌ ச ம்ருகேந்த்ரோ(அ)ஹம்‌ வைனதேயம்‌ ௪ பக்ஷிணாம்‌॥30॥ 
திதி வம்சத்தவருள்‌ நான்‌ பிரகலாதன்‌; கணக்கிடுவோரில்‌ நான்‌ 
காலம்‌, விலங்குகளில்‌ நான்‌ சிங்கம்‌; பறவைகளில்‌ நான்‌ கருடன்‌. 
திதி வம்சத்தில்‌ தோன்றியவர்களுள்‌ நான்‌ பிரகலாதன்‌ 
என்றழைக்கப்படுபவன்‌ ஆவேன்‌. கணக்கிடுபவர்களில்‌ நான்‌ காலம்‌ ஆவேன்‌. 
மிருக ஜாதியில்‌ நான்‌ அவற்றின்‌ அரசனான சிங்கம்‌ அல்லது புலி ஆவேன்‌. 
பறவைகளில்‌ நான்‌ விநதையின்‌ மைந்தனான கருடன்‌ ஆவேன்‌. 
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ஏஏ: பணொரின்‌ எ: எனு | 
எளார்‌ ஈணைரின்‌ எாணாரின்‌ எனி ॥3$॥ 


பவன: பவதாம்‌ அஸ்மி ராம: ஸாஸ்த்ரப்ருதாம்‌ அஹம்‌ ॥ 
ஜஷாணாம்‌ மகரஸ்சாஸ்மி ஸ்ரோதஸாம்‌ அஸ்மி ஜாஹ்நவீ ॥ 31॥ 


தூய்மை செய்வனவற்றுள்‌ நான்‌ காற்று; ஆயுதம்‌ தரித்தோரில்‌ 
நான்‌ இராமன்‌; மின்களில்‌ நான்‌ சுறாமீன்‌; ஆறுகளுள்‌ நான்‌ சுங்கை. 


தூய்மை செய்யும்‌ பொருள்களில்‌ நான்‌ காற்று; ஆயுதம்‌ 
அணிந்துள்ளோரில்‌ நான்‌ தசரத புத்திரனாகிய இராமன்‌. மீன்கள்‌ போன்ற நீர்வாழ்‌ 
உயிர்களில்‌ நான்‌ சுறாமீன்‌. நதிகளுள்‌ நான்‌ கங்கை நதி ஆவேன்‌. 


எண்ணை என்‌ சொன்‌ | 
எணண னார்‌ எக ரண 19% 


ஸர்காணாம்‌ ஆதிர்‌ அந்தம்‌ ச மத்யம்‌ சைவாஹம்‌ அர்ஜுன 
அத்யாத்ம வித்யா வித்யானாம்‌ வாத: ப்ரவததாம்‌ அஹம்‌ ॥32॥ 


படைப்புக்களின்‌ முதலும்‌ நடுவும்‌ மூடிவும்‌ நான்‌ அர்ஜுனா! 
வித்தைகளுள்‌ நான்‌ அத்யாத்ம வித்தை. வாதம்‌ புரிவோரிடையே நான்‌ 
வாதம்‌ ஆவேன்‌. 


அர்ஜுனா! படைப்புகளுக்கு நான்‌ முதலாகவும்‌, நடுவாகவும்‌, 
முடிவாகவும்‌ இருக்கிறேன்‌. அதாவது உயிர்களுக்கு நான்‌ தோற்றமும்‌, வாழ்வும்‌, 
அழிவுமாக இருக்கின்றேன்‌. ஆரம்பத்தில்‌ (20 வது சுலோகத்தில்‌) 
ஆத்மாக்களையுடைய உயிர்களைப்‌ பற்றிப்‌ பேசப்பட்டது. ஆனால்‌ இங்கோ 
எல்லா உமிர்களுமே பொதுவாகக்‌ குறிப்பிடப்படுகின்றன. வித்தைகளுள்‌ நான்‌ 
அத்யாத்ம வித்தை. அதாவது அத்யாத்ம வித்தை என்றால்‌ ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய 
அறிவு ஆகும்‌. அது முக்திக்கு வழிகோலுவதால்‌ அவ்வறிவே உயர்ந்ததாகும்‌. 
உண்மை காண்பதற்கு உறுதுணையாக இருப்பது வாதம்‌. ஆகையால்‌ வாதம்‌ 
செய்வோரிடையே நான்‌ வாதம்‌ ஆவேன்‌. “ப்ரவததாம்‌' அதாவது வாதம்‌ 
செய்தல்‌ என்பது இங்கே “வாதம்‌: “ஜல்பம்‌” 'விதண்டா' என்பவற்றைக்‌ 
குறிப்பிடுகின்றது. இவற்றுள்‌ உண்மை அறிவதற்கு உறுதுணையாக இருப்பது , 
“வாதம்‌'. ஆகையால்‌ நான்‌ வாதம்‌ ஆவேன்‌. (£வாதம்‌' என்பது வாதி, பிரதிவாதி 
இருவரும்‌ (குரு சிஷ்ய அடிப்படையில்‌) உண்மை காணும்‌ நோக்கில்‌ தகுந்த 
சான்றுகளுடன்‌ விவாதிப்பதாகும்‌. 'ஐல்பம்‌' என்பது வாதி பிரதிவாதி இருவரும்‌ 
போலி சான்றுகளுடன்‌ பிறர்‌ கொள்கையினை மறுத்துத்‌ தம்‌ கொள்கையினை 
நிலைநிறுத்துவதாகும்‌. “விதண்டா' என்பது வாதி, பிரதிவாதி இருவரும்‌ தத்தம்‌ 
கொள்கையை நிலைநிறுத்தாது போலி சான்றுகளுடன்‌ பிறர்‌ கொள்கையை 
தான்‌ வெற்றி பெற வேண்டும்‌ என்பதற்காக மறுத்தல்‌ ஆகும்‌.) 


ச. 31-34 விபூதி யோகம்‌ 24% 


அளாாணர்என்‌ க: எனை எ | 
அள: கள்‌ ஸார்‌ சன்ற: 1 331] 


அக்ஷராணாம்‌ “அ! காரோ அஸ்மி த்வந்த்வ: ஸாமாஸிகல்ய ௪ | 
அஹம்‌ ஏவாக்ஷய: காலோ தாதாஹம்‌ விஸ்வதோமுக: ॥ 331 


எழுத்துக்களில்‌ நான்‌ அகரம்‌, தொகை மொழியில்‌ நான்‌ உம்மைத்‌ 
தொகை. நான்‌ அழிவற்ற காலம்‌, எங்கும்‌ முகமுள்ளவனும்‌ கருமபலனை 
அளித்துக்‌ காப்பவனும்‌ நானே 


எழுத்துக்களுள்‌ நான்‌ 'அ' என்னும்‌ அகரமாவேன்‌. தொகை மொழியில்‌ 
நான்‌ உம்மைத்‌ தொகையாவேன்‌. நான்‌ ஒவ்வொரு கணமாக இடையறாது 
செல்கின்ற அழிவற்றக்‌ காலம்‌ ஆவேன்‌ அல்லது பரமேசுவரனாகிய காலன்‌ 
ஆவேன்‌. மற்றும்‌ நான்‌ எங்கும்‌ முகங்கள்‌ உடையவனாக எல்லோருக்கும்‌ கர்ம 
பலன்களைப்‌ பகிர்ந்தளிப்பவனும்‌ ஆவேன்‌. 


ஏன: எள்னான என்ரு 
கிரன்‌: விள எரர்‌ விளா ஏன்‌: எனா... ப 


ம்ருத்யு: ஸர்வஹரஸ்‌ சாஹம்‌ உத்பவம்‌ ௪ பவிஷ்யதாம்‌ | 
கீர்த்தி: ஸ்ரீர்வாக்‌ ச நாரீணாம்‌ ஸ்ம்ருதிர்‌ மேதா திருதி: க்சமா ॥34॥ 


எல்லாவற்றையும்‌ அபகரிக்கும்‌ மரணம்‌ நான்‌. எதிர்காலம்‌ 
பொருள்களின்‌ பிறப்பு நான்‌. பெண்களிடத்து நான்‌ புகழ்‌, தீரு, வாக்கு, 
நினைவு, அறிவு, தைரியம்‌, பொறுமை. 


மரணம்‌ இருவகைத்து.ஒன்று பொருள்களை அபகரிப்பது. மற்றொன்று 
உயிர்களை அபகரிப்பது. இவற்றுள்‌ உயிரை அபகரிப்பது எதுவோ அதுவே 
எல்லாவற்றையும்‌ அபகரிப்பது என்று குறிப்பிடப்படுகின்றது. நான்‌ அதுவாக 
இருக்கின்றேன்‌. அல்லது ஊழிக்‌ காலத்தில்‌ பரமேசுவரன்‌ எல்லாவற்றையும்‌ 
அபகரித்துக்‌ கொள்வான்‌ என்று கூறப்படுவதால்‌ நான்‌ அப்பரமேசுவரன்‌ 
ஆவேன்‌. .நான்‌ பெருகுகின்ற செல்வமாகவும்‌, அதனை அடைதந்குரிய 
கருவியாகவும்‌ இருக்கின்றேன்‌. எவருக்கு? என்றால்‌ இனிமேல்‌ 
செல்வத்தை அடையப்‌ போகின்றவர்க்கு, செல்வத்தை அடையும்‌ தகுதி 
உடையவர்க்கு, பெண்களிடத்து நான்‌ புகழ்‌, திரு, வாக்கு, நிறை, அறிவு, 
தைரியம்‌, பொறுமை என்பவையாக இருக்கின்றேன்‌. இம்மேண்மைக்‌ 
குணங்களுள்‌ ஏதேனும்‌ ஒன்று நிரம்பப்‌ பெற்றவர்கள்‌ கூட வெற்றி 
பெற்றவர்களாகக்‌ கருதப்படுகின்றனர்‌. 


ணா எனா சார்‌ ரான்‌ ஏனா | 
என்‌ எளிளிளீணரார்‌ காடை ॥ 9 
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ப்ருஹத்ஸாம ததா ஸாம்னாம்‌ காயத்ரீ சந்தஸாம்‌ அஹம்‌ | 
மாஸாணாம்‌ மார்க - மீர்ஷோ (அ)ஹம்‌ ர௬ுதூணாம்‌ குஸுமாகர: ॥ 35॥ 


அவ்வாறே நான்‌ சாம கானங்களில்‌ உயர்ந்த பிருகத்‌ சாமம்‌, 
சந்தங்களுள்‌ காயத்ரி மாதங்களில்‌ மார்கழி. பருவ காலங்களில்‌ பூக்கள்‌ 
பூத்துக்‌ குலுங்கும்‌ இளவேனில்‌. 

அவ்வாறே சாமகானங்களில்‌ நான்‌ உயர்ந்த பிருகத்‌ சாமம்‌ ஆவேன்‌. 
சந்தங்களினாலான வேத மந்திரங்களில்‌ நான்‌ காயத்ரீ மந்திரமாவேன்‌. 
அதுபோல்‌ மாதங்களில்‌ நான்‌ மார்கழி ஆவேன்‌. பருவ காலங்களுள்‌ பூக்கள்‌ 
மலரும்‌ இளவேனிற்காலமாவேன்‌. 


எள்‌ எணண எணொ்ளன்னாள. | 
எள்ள னணளஎன்‌ என்‌ எனா வ 


த்யூதம்‌ சலயதாம்‌ அஸ்மி தேஜஸ்‌ தேஜஸ்விநாம்‌ அஹம்‌ 1 
ஜயோ(அ)ஸ்மி வ்யவஸாயோ(அ)ஸ்மி ஸத்த்வீம்‌ ஸத்த்வவதாம்‌ 
அஹம்‌ ்‌ ॥ 36॥ 

நரன்‌ வஞ்சகரிடம்‌ நதாகவும்‌, ஒனியுடையோரிடம்‌ ஒளியாகவும்‌ 
இருக்கின்றேன்‌. நான்‌ வெற்றியாகவும்‌, முயற்சியாகவும்‌, நற்குணவான்‌ 
களிடம்‌ நற்குணமாகவும்‌ இருக்கின்றேன்‌. 

ஏமாற்றும்‌ வஞ்சகரிடம்‌ நான்‌ சூதாட்டமாக இருக்கின்றேன்‌. 
ஒளியுடையோரிடம்‌ நான்‌ ஒளியாக இருக்கின்றேன்‌. வெல்பவர்களிடம்‌ நான்‌ 
வெற்றியாக இருக்கின்றேன்‌. ஊக்கமுடையோரிடம்‌ நான்‌ முயற்சியாகவும்‌, 
நற்குணவான்களிடம்‌ நற்குணமாகவும்‌ இருக்கின்றேன்‌. 


ஏனிஎர்‌ எனின்‌ ராகளார்‌ எனா: | 
ஏனினானர்‌ னன: கன்னா கன்‌: ॥ 391 
வ்ருஷ்ணீனாம்‌ வாஸுதேவோ (அ)ஸ்மி பாண்டவானாம்‌ தனஞ்ஜய: ! 
முனீனாம்‌ அபி அஹம்‌ வ்யாஸ: கவீனாம்‌ உ௱னா கவி: ॥37॥ 

விருஷ்ணி குலத்தவரில்‌ நான்‌ வாசுதேவன்‌; பாண்டவர்களுள்‌ 
நான்‌ தனஞ்ஜயன்‌, முனிவர்களுள்‌ நான்‌ வியாசராகவும்‌, கவிகளுள்‌ 
சுக்கீரக்‌ கவியாகவும்‌ இருக்கின்றேன்‌. 

விருஷ்ணீக்களில்‌ அதாவது யாதவர்களில்‌ நான்‌ உனது நண்பனான 


வாசுதேவன்‌. பாண்டவர்களுள்‌ நான்‌, நீதான்‌. அர்ஜுனா! எல்லாப்‌ 
பொருள்களையும்‌ அறியும்‌ முனிவர்களுள்‌ நான்‌ வியாசன்‌ ஆவேன்‌. தொலை 


சு. 35-40 விபூதி யோகம்‌ 243 


நோக்குத்‌ திறனுடைய கவிகளில்‌ நான்‌ உசனா கவியாக சுக்கிராச்சாரியனாக) 


கி ஊாளர்ன்‌ என்றன்‌ எரி | 
வீர்‌ செரின்‌ ஈளார்‌ எள்‌ எண ॥34॥ 


தண்டோ தமயதாம்‌ அஸ்மி நீதிர்‌ அஸ்மி ஜிகீஷதாம்‌ | 
மெளனம்‌ சைவாஸ்மி குஹ்யானாம்‌ ஜ்ஞானம்‌ ஜ்ஞானவதாம்‌ 
அஹம்‌ 188 ॥ 
அடக்கி ஆள்வோரிடம்‌ நான்‌ செங்கோலாக இருக்கின்றேன்‌; 
வெற்றி கொள்ள விரும்புவோரிடம்‌ நீதியாக இருக்கின்றேன்‌; 
ரகசியங்களுள்‌ மெளனமாகவும்‌, ஞானிகளிடம்‌ ஞானமாகவும்‌ 
இருக்கின்றேன்‌. 
அடங்காதவரை அடக்கி ஆள்வோரின்‌ கையில்‌ நான்‌ செங்கோலாக 
இருக்கின்றேன்‌. வெற்றியை நாடுவோரிடம்‌ நான்‌ நீதியாக இருக்கின்றேன்‌. 


ரகசியங்களுள்‌ நான்‌ மெளனமாகவும்‌, ஞானிகளிடம்‌ நான்‌ ஞானமாகவும்‌ 

இருக்கின்றேன்‌. 

எனறம என்னார்‌ ளிஸ்‌ ஈசன்‌ | 

எ எனின்‌ ரோ எணானள ஏர்‌ எண ॥3₹1॥ 

யச்சாபி ஸர்வபூதானாம்‌ பீஜம்‌ தத்‌ அஹம்‌ அர்ஜுன ॥ 

ந தத்‌ அஸ்தி விநா யத்ஸ்யான்‌ மயா பூதம்‌ சராசரம்‌ 1॥ 39 
,  அர்தானணார! எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ விதை எதுவோ, அது நான்‌, 

என்னையன்றி அசையும்‌ அசையாப்‌ பொருள்‌ எதுவுமில்லை. 


பல்கிப்‌ பெருகும்‌ உமிர்கள்‌ எல்லாவற்றிற்கும்‌ எது விதையோ, அது 
நான்தான்‌ அர்ஜுனா! நிறைவு செய்வதற்காக பகவான்‌ தமது சக்திகளை சுருக்கிக்‌ 
கூறுகிறார்‌. என்னையன்றி அசையும்‌ அசையாப்‌ பொருள்‌ எதுவும்‌ இல்லை; 
என்னால்‌ புறக்கணிக்கப்பட்டதும்‌ என்னை நான்‌ விலக்கிக்‌ கொண்டதுமாகிய 
எப்பொருளும்‌ பாழாம்‌, எனவே எல்லாவற்றின்‌ சாரமாகவும்‌ நான்‌ இருக்கின்றேன்‌ 
என்பது இதன்‌ பொருளாகும்‌. 


னனிஎன்‌ எ னார்‌ ரரிஎர்‌ எனா ॥ 
ஈ னா: ஏன்‌ எற்னர்‌ எ 1 2 


நாந்தோ(அ)ஸ்தி மம திவ்யானாம்‌ விபூதீனாம்‌ பரந்தப ॥ 
ஏஷ துத்தேரத: ப்ரோக்தோ விபூதேர்‌ விஸ்தரோ மயா ॥40॥ 
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பரந்தபா/ எனது தெய்வீக சக்திகளுக்கு எல்லை என்பது இல்லை. 
எனினும்‌ எனது தெய்வீக சக்திகளின்‌ விரிவு என்னால்‌ மிகவும்‌ 
கருக்கமாக உரைக்கப்பட்டது... 

எனது தெய்வீக சக்தியானது எல்லையற்றதாகும்‌. உண்மையில்‌ 
அனைவரின்‌ ஆத்மாவான இறைசக்தியின்‌ எல்லையினை அறிந்தவனோ, 
எடுத்துக்‌ கூறியவனோ எவனுமிலன்‌. எனினும்‌ இங்கு உனக்கு 
உரைக்கப்பட்டது எனது விரிந்த சக்தியின்‌ சுருக்கமேயாகும்‌. 


என்‌ அற ள | 


ளாக ஸீ ணா ளன | உ₹1 

யத்யத்‌ விபூதிமத்‌ ஸத்த்வம்‌ ஸ்ரீமத்‌ ஊர்ஜிதம்‌ ஏவ வா 1 

தத்தத்‌ ஏவாவகச்ச த்வம்‌ மமதேஜோ (அ)ம்ா ஸம்பவம்‌ ॥ 411 
எது து வலிமையுடையதாகவும்‌, புகழமுடையதாகவும்‌, 


வளமுூடையதாகவும்‌ உள்ளதோ அதுஅது எனது ஒளியின்‌ அம்சத்தில்‌ 
பிறந்ததென்று அறிவாயாக. 

இவ்வுலகில்‌ எப்பொருளெல்லாம்‌ வலிமையுடையதாகவும்‌, 
புகழுடையதாகவும்‌, வளமுடையதாகவும்‌ உள்ளதோ அப்பொருளெல்லாம்‌ 
எனது ஒளியின்‌ ஒரு சிறு துளியில்‌ பிறந்ததென்று உணர்ந்து கொள்‌, 


எ எ % ளா எள்‌ | 
ரணானிம்‌ கண்க (னள எா 11% 


அதவா பஹுநைதேன கிம்‌ ஜ்ஞாதேன தவார்ஜுன | 
விஷ்டப்யாஹம்‌ இதம்‌ க்ருத்ஸ்னம்‌ ஏகாம்மறோன ஸ்திதோ ஜகத்‌ ॥42॥ 


அல்லதூ அர்ஜுனா! இதனம்‌ பலவாறாக அறிந்து கொள்வதால்‌ 
உனக்கு என்ன பயன்‌? எனது யோகசக்தியின்‌ ஒரு அம்சத்தால்‌ நான்‌ 
இந்த உலகமனைத்தையும்‌ தாங்கி நிற்கின்றேன்‌. 

அல்லது அர்ஜுனா, மேலே கூறியுள்ளவாறு மிகவும்‌ விரிவான இதனை 
மிகவும்‌ சுருக்கமாக அறிந்து கொள்வதால்‌ உனக்கு என்ன பயன்‌? நான்‌ 
கூறப்போவதைக்‌ கேள்‌. நான்‌ இந்த பிரபஞ்சம்‌ முழுவதையும்‌ பொருள்கள்‌ 
எல்லாவற்றின்‌ வடிவமாக விளங்கும்‌ ஒரு பாதத்தினால்‌ தாங்கி நிற்கின்றேன்‌. 
இதனையே “பொருள்களெல்லாம்‌ அவருடைய பாதமாக இருக்கின்றன” என்று 
வேதங்கள்‌ கூறுகின்றன (ரிக்‌. வே. 10.90.3; தை. ஆ. 30.12). 

இவ்வாறு மகாபாரதத்தில்‌ பீஷ்மபர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, பிரம்ம 
வித்தையும்‌, யோகசாஸ்திரமும்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய ஸ்ரீமத்‌ 
பகவத்‌ கீதையில்‌ “*விபூதியோகம்‌”” என்னும்‌ பத்தாம்‌ அத்தியாயம்‌ நிறைவு 
பெறுகிறது. 


அத்தியாயம்‌ பதினொன்று 
விசுவரூம தரிசனம்‌ 
பகவானுடைய தெய்வீக ஆற்றல்கள்‌ விளக்கிக்‌ கூறப்பட்டவுடன்‌, 
அர்ஜுனன்‌ அதில்‌ பகவான்‌ கூறிய “நான்‌ இப்பிரபஞ்சம்‌ முழுவதையும்‌ எனது 
ஒரு அம்சத்தினால்‌ தாங்கி நிற்கின்றேன்‌'” (10.42) என்பதைக்‌ கேட்டு, 
பகவானது பிரபஞ்ச வடிவமான ஆதிரூபத்தினைக்‌ காண விரும்பிக்‌ கூறினான்‌. 


என 
எணண ஈர்‌ மணன்‌ 
ணில்‌ ண என்‌ எள்‌ எ ॥₹॥ 


அர்ஜுன உவாச 
மத்‌அனுக்ரஹாய பரமம்‌ குஹ்யம்‌ அத்யாத்ம ஸம்ஜ்ஞிதம்‌ | 
யத்‌ த்வயோக்தம்‌ வசஸ்‌ தேன மோஹோ(அ)யம்‌ விகதோ மம ॥1॥ 
அர்ஜானன்‌ கூறினான்‌ 


எனக்கு அருள்‌ செய்ய வேண்டி எனக்கிரங்கி எந்த ரகசியமான 
ஆத்ம ஞானமானது எனக்கு உன்னால்‌ எடுத்துரைக்கப்பட்டதோ அந்த 
ஞானத்தினால்‌ என்‌ மயக்கம்‌ தீர்ந்து போயிற்று. 

“எனக்கு அருள்‌ செய்யவேண்டி” அதாவது என்னை ஈடேற்றுவதற்காக 
மிக உயர்ந்ததும்‌, விஞ்சுதற்கரியதும்‌, மிகவும்‌ ரகசியமானதும்‌, 
மறைபொருளானதும்‌, ஆன்மீகமானதும்‌, ஆத்மாவையும்‌, ஆத்மா 
அல்லாததையும்‌ பகுத்தறியக்‌ கூடியதுமான “அத்யாத்மம்‌* என்னும்‌ ஆத்ம 
ஞானத்தினை நீ எனக்கு எடுத்துரைத்தாய்‌. அந்த ஞானத்தினால்‌ எனது 
மதிமயக்கம்‌ என்னிடமிருந்து நீங்கிவிட்டது என்பது கருத்தாகும்‌. 


மேலும்‌, 
எள்‌ 8 ஏளார்‌ ஏன்‌ னர்‌ என 
ண: களான எனா என ॥ு)ய 


பவாப்யயெள ஹி பூதானாம்‌ ஸ்ருதெள விஷ்தரஸோ மயா 
த்வத்த: கமலபத்ராக்ஷ மாஹாத்ம்யம்‌ அபி சாவ்யயம்‌ ॥ 2 
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செந்தாமரையிதழ்‌ போன்ற சிவந்த விழியுடையாய்‌, உயிர்களின்‌ 
தோற்றமும்‌ அழிவும்‌ உன்னிடமிருந்து என்னால்‌ கேட்கப்பட்டது. மற்றும்‌ 
உனது குறைவற்ற பெருமையும்‌ கேட்கப்பட்டது. 


“தோற்றம்‌” - உயிர்களின்‌ பிறப்பு. 'அழிவு' - அவற்றின்‌ இறப்பு. 
இவற்றைப்‌ பற்றி உன்னிடமிருந்து சுருக்கமாக இன்றி ஒரு நீண்ட 
விளக்கத்தினை நான்‌ கேட்டேன்‌. ஓ செந்தாமரைக்‌ கண்ணனே! செந்தாமரைக்‌ 
கண்ணன்‌ என்றால்‌ தாமரையிதழ்‌ போன்ற கண்களை உடையவன்‌ என்று 
பொருளாகும்‌. உனது பெருமை என்பது உனது அழிவற்றப்‌ புகழாகும்‌, 
இதனையும்‌ கூட நான்‌ கேட்டேன்‌ என்பது தொக்கி நிற்கிறது. 


ஈன எாணார்‌ ஈரிரா | 
ந்‌ 4 ஊர்எ்‌ ரனினா டய 
ஏவம்‌ ஏதத்‌ யதாத்த த்வம்‌ ஆத்மானம்‌ பரமேஸ்வர ॥ 
த்ரஷ்டும்‌ இச்சாமி தே ரூபம்‌ ஐஸ்வரம்‌ புருஷோத்தம ॥ 3 

பரமேசுவரா! ஏவ்வாறு நீ உன்னை வாணித்தாயோ அதனை 
அவ்வாறே நான்‌ உணர்ந்தேன்‌. எனினும்‌ புருஷோத்தமா, உனது ஈசுவர 
வடிவத்தைக்‌ காண விரும்புகிறேன்‌. 

பாமேசுவரா, நீ உன்னைப்‌ பற்றி எவ்வாறு எடுத்துரைத்தாயோ அதனை 
அவ்வாறே நான்‌ உணர்ந்தேன்‌. இப்போது நான்‌ உனது ஞானம்‌, சக்தி, வலிமை, 
தேஜஸ்‌, வீரம்‌, ஐஸ்வர்யம்‌ முதலியவையுடைய எங்கும்‌ பரந்திருக்கும்‌ உனது 
ஈசுவர வடிவத்தைக்‌ காண விரும்புகிறேன்‌, புருஷோத்தமா! 


எனள்‌ எ எனண்‌ எனா நர்‌ ரளி | 
எரா என்‌ 8 ன்‌ எர்்னாரன ரு பய 
மன்யஸே யதி தச்‌ சக்யம்‌ மயாத்ரஷ்டும்‌ இதி ப்ரபோ ॥ 
யோகேள்வர ததோ மே த்வம்‌ தர்றாயாத்மானம்‌ அவ்யயம்‌ ॥ 4 


இறைவனே, அது என்னால்‌ காண்பதற்கு சாத்தியமானது என்று 
நீ கருதினால்‌, யோகேசுவரா, எனக்கு, உனது அழிவற்ற வடிவத்தைக்‌ 
காட்டியருள்வாய்‌. 

பிரபுவே, அர்ஜுனனாகிய என்னால்‌ அது காண்பதற்கு சாத்தியமானது 
என்று நீ கருதினால்‌ யோகேசுவரா, (யோகிகளின்‌ தலைவர்‌ என்பதாகும்‌) எனக்கு 
உனது அழிவற்ற ஆத்மாவைக்‌ காட்டியருள்வாயாக. நான்‌ அதனைக்‌ காணப்‌ 
பேராவல்‌ கொண்டுள்ளேன்‌. 

இவ்வாறு அர்ஜுனனால்‌ வேண்டப்பட்டதும்‌, 

ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌, 
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சணா 
நே 8 எள்‌ க்‌ எண்ன எனா: | 
எரர்‌. சேர்‌ எனணர்கிளின்‌ ௪ பவ 


பஸ்ய மே பார்த்த ரூபாணி டதஸோ (அ)த ஸஹஸ்ர: ு 
நானாவிதானி திவ்யானி நானாவர்ணாக்ருதீனி ௪ 1 5॥ 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 


பார்த்தா. வகைபல, நிறம்பல, வடிவம்‌ பல கொண்டு 
தூற்றுக்கணக்காகவும்‌, ஆயிரக்கணக்காகவும்‌ உள்ள எனது தெய்வீக 
வடிவங்களைப்‌ பார்‌, 

ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌, 

பார்‌ அர்ஜுனா! நூற்றுக்கணக்கில்‌ அல்ல ஆயிரக்கணக்கில்‌ பல்கிப்‌ 
பெருகியிருக்கும்‌ எனது வடிவங்களைப்‌ பார்‌! அவை பல்வேறு வகையின, 
பல்வேறு வடிவின, அவை பிரகிருதி தொடர்புடையவையன்று, மாறாக 
தெய்வீகமானவை. நீலம்‌, மஞ்சள்‌ என்று பலவண்ணமுடையன. 


காணா ணைன ஈளை | 
எனன ஈகா என ॥ 6॥ 


பஸ்யாதித்யான்‌ வஸூன்‌ ருத்ரான்‌ அஸ்வினெள மருதஸ்ததா | 
பஹூன்யத்ருஷ்டபூர்வாணி பஸ்யாஸ்சர்யாணி பாரத ॥ 6॥ 

ஆதித்தியர்களையும்‌, வசுக்களையும்‌, ரூத்திரர்களையும்‌, அசுவனி 
தேவர்களையும்‌, மருத்துக்களையும்‌ பார்‌. பாரீத்தா! முன்பு கரணாத பல 
ஆச்சர்யங்களைம்‌ பார்‌. 

பன்னிரு ஆதித்தியர்களையும்‌, எட்டு வசுக்களையும்‌, பதினோரு 
ருத்திர்களையும்‌, இரு அசுவினி தேவர்களையும்‌, ஏழு வகுப்பினரான 
மருத்துக்களையும்‌ பார்‌. அதுபோல்‌ உன்னாலும்‌ மனித ஜாதியில்‌ வேறு 
எவனாலும்‌ முன்பு காணப்படாத பல விந்தைகளைப்‌ பார்‌ பாரதா! 


இது மட்டுமன்று, 
ள்‌ எரர்‌ னள எனறு | 
ஏர %% ரகளை எண்‌ 1 
இஹைகஸ்தம்‌ ஜகத்‌ க்ருத்ஸ்னம்‌ பஸ்யாத்ய ஸ சராசரம்‌ | 
மம தேஹே குடாகேற யச்சான்யத்‌ த்ரஷ்டும்‌ இச்சஸி ர்‌] 
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குடாகேசா! அசையும்‌ அசையா உலகங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ 
எனது உடலில்‌ இப்போது பார்‌! மேலும்‌ எதை நீ பார்க்க 
விரும்புகின்றாயேோர, அதனையும்‌ பார்‌. 

குடாகேசா! அசையும்‌ அசையா உலகங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ இப்போது 
எனது உடலாகிய ஒரே இடத்தில்‌ பார்ப்பாயாக. மேலும்‌ எந்த வெற்றி, 
தோல்வியின்‌ மீது நீ ஐயங்கொண்டு “நாம்‌ வெற்றி பெறுவோமோ அல்லது 
தோற்று விடுவோமோ?” (2.6) என்று கேட்டாயோ, அந்த பிறவற்றையும்‌ கூட 
நீ காண விரும்பினால்‌ காணலாம்‌. 


ஆனால்‌, 


உர்‌ எணள்‌ ஐஸ்‌ எ | 
ன்‌ சோ எ எல: ர 8 எார்கறு [184] 


ந து மாம்‌ ரக்யஸே த்ரஷ்டும்‌ அனேனைவ ஸ்வசக்ஷுஷா | 
திவ்யம்‌ ததாமி தே சக்ஷு: பற்ய மே யோகம்‌ ஐஞ்வரம்‌ ॥8॥ 


ஆனால்‌ உனது இவ்விழிகளால்‌ என்னைக்‌ காண முடியாது: நான்‌ 
உனக்கு தெய்வீக விழிகளை அருள்கிறேன்‌. அதன்‌ மூலம்‌ எனது ஈசுவர 
யோகத்தைப்‌ பார்‌, 

ஆனால்‌ எனது விசுவரூபத்தை உனது சாதாரண விழிகளால்‌ காண 
முடியாது. எனினும்‌ உன்னால்‌ காணக்‌ கூடிய தெய்வீக விழிகளை நான்‌ 
உனக்குத்‌ தருகிறேன்‌. அவற்றின்‌ மூலம்‌ மிக உயர்ந்த எனது ஈசுவர யோகத்தைக்‌ 
காண்பாயாக என்பது இதன்‌ பொருளாகும்‌. 


எள்‌ 
ணன என்‌ எள்ளின்‌ எ. | 
ஊரா எளி ஈர்‌ ஸர்ஏறு ॥ 81 
சீஞ்ஜய உவாச 
ஏவம்‌ உக்த்வா ததோ ராஜன்‌ மஹாயோகேஸ்வரோ ஹரி: ॥ 
தர்ரரயாமாஸ பார்த்தாய பரமம்‌ ரூபம்‌ ஐஸ்வரம்‌ ॥9॥ 
சஞ்ஜூயன்‌ கூறினான்‌ 
திருதராஷ்டிர மன்னரே, மகா யோகேசுவரராகிய ஹரி இவ்வாறு 


கூறிய  மிறகு பார்த்தனுக்குப்‌ பரம ஈசுவர வடிவத்தைக்‌ 
காட்டியருளினார்‌, 
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இவ்வாறு கூறிய பின்பூ, ஓ, திருதி 
மகாயோகேசுவரராகிய ஹரி அல்லது நாராயணர்‌ பா 
விசுவரூபத்தைக்‌ காட்டியருளினார்‌. 


ண்ணி | 
கனவர்‌ னேனை 1$॥ 
அனேகவக்த்ரநயனம்‌ அனேகாத்புத தர்றனம்‌ | 
அனேகதிவ்யாபரணம்‌ திவ்யானேகோத்யதாயுதம்‌ ம 101 


ஈஷ்டிர.. மன்னரே, 


த்தனுக்கு தமது, பரம 





அவ்வடிவம்‌ பலவாய்களும்‌, பல விழிகளுமுடையது,; பல 
அற்புதக்‌ காட்சிகளையுடையது; பல தெய்வீக ஆபரணங்கள்‌ பூண்டது; 
பல தெய்வீக ஆயுதங்களை ஏந்தியது. 


பல வாய்களும்‌, பல விழிகளும்‌, பல அற்புதக்‌ காட்சிகள்‌ உடையதும்‌, 
பல தெய்வீக ஆபரணங்கள்‌ பூண்டதும்‌, பல தெய்வீக ஆயுதங்களை 
ஏந்தியதுமான ஒரு வடிவமாக அது இருந்தது. அப்படிப்பட்ட வடிவத்தை 9வது 
சுலோகத்தின்‌ இறுதியிலுள்ள ““காட்டியருளினார்‌” என்னும்‌ வார்த்தையோடு 
கூட்டிக்‌ கொள்க. 


மேலும்‌, 


(ஊேணணா௭முர்‌ ரோன்‌ | 
எர்எண்ள்‌ சொன்‌ சேரி ॥ $₹ய 


திவ்யமால்யாம்பரதரம்‌ திவ்யகந்தானுலேபனம்‌ 1 
ஸர்வாஸ்சர்ய மயம்‌ தேவம்‌ அனந்தம்‌ விஸ்வதோமுகம்‌ ॥ 11 


தெய்வீக மாலைகளும்‌, ஆடைகளும்‌ அணிந்து, தெய்வீக 
களபங்கள்‌ பூசப்பெற்று, முற்றும்‌ ஆச்சரியமயமாகி, ஒளிபெற்றதாய்‌, 
எல்லையற்றதாய்‌, எங்கும்‌ முகம்‌ உடையதாய்‌. 


பகவான்‌ தெய்வீக மலர்களினாலான மாலைகளும்‌, ஆடைகளும்‌ 
அணிந்திருந்தார்‌. தெய்வீக மணமுடைய களபங்கள்‌ பூசியிருந்தார்‌. முற்றிலும்‌ 
ஆச்சரியமயமானவராகவும்‌, ஒளியுடையவராகவும்‌, எல்லையற்றவராகவும்‌, 
எங்கும்‌ முகங்களுடையவராகவும்‌ இருந்தார்‌, எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ பகவான்‌ 
ஆத்மாவாக இருப்பவர்‌ ஆதலினால்‌ எங்கும்‌ முகமுடையவர்‌ என்று 
கூறப்பட்டது. இப்படிப்பட்ட வடிவத்தை அவர்‌ அர்ஜுனனுக்கு காட்டினார்‌ 
என்றோ அல்லது அர்ஜுனன்‌ கண்டான்‌ என்றோ எடுத்துக்‌ கொள்க. 

இனி பகவானுடைய விசுவ ரூபத்திலிருந்து வீசிய ஒளிக்கு ஓர்‌ உவமை 
கூறப்படுகிறது. 


250 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 11 


ண்‌ என்னன எனோரடின்ள | 

ஏ ளா: எள்‌ ளா காணான்‌ எனா: ॥$%॥ 
திவி ஸூர்யஸஹஸ்ரஸ்ய பவேத்‌ யுகபத்‌ உத்திதா ॥ 
யதி பா: ஸத்ருரரீ ஸா ஸ்யாத்‌ பாஸஸ்‌ தஸ்ய மஹாத்மன: ॥12॥ 


வானத்தில்‌ ஆயிரம்‌ சூரியன்களின்‌ ஒளி ஒரே சமயத்தில்‌ 
தோன்றுமாயின்‌ அது அந்த மகாத்மாவின்‌ ஒளிக்கு ஒப்பாக இருக்கும்‌. 

வானத்தில்‌ அல்லது மூன்றாவது உலகம்‌ எனப்படும்‌ தேவருலகில்‌ ஒரே 
சமயத்தில்‌ ஆயிரம்‌ சூரியன்கள்‌ உதிக்குமாமின்‌ அவற்றின்‌ ஒருங்கிணைந்த 
ஒளியோ அல்லது அதைவிடவும்‌ அதிக ஒளி வீசுவதாக இருந்தது, அந்த 
மகாத்மாவின்‌ விசுவரூபத்தின்‌ ஒளி. இதன்‌ பொருள்‌ ஆயிரம்‌ சூரியன்களின்‌ 
ஒளியையும்‌ விஞ்சும்‌ வண்ணம்‌ இருந்தது பகவானின்‌ விசுவ ரூபத்தின்‌ ஒளி 
என்பதாகும்‌. 

மேலும்‌, 
என்கண்‌ ர்‌ எண்னை . | 
எரே எரி மாகன்‌ ॥ $3॥ 
தத்ரைகஸ்தம்‌ ஜகத்‌ க்ருத்ஸ்னம்‌ ப்ரவிபக்தம்‌ அனேகதா ॥ 
அபஸ்யத்‌ தேவதேவஸ்ய ஸாரீரே பாண்டவஸ்‌ ததா ॥13॥ 

அப்பொழுது பலவகையாகம்‌ பிரிந்துபட்ட உலகனைத்தும்‌ 


அங்கே தேவதேவனுடைய உடலில்‌ ஒருங்கு கூடி நிற்பதை பாண்டவன்‌ 
பார்த்தான்‌. 
தேவ தேவனான பகவான்‌ ஹரியின்‌ ஒரே விசுவரூபத்தில்‌ தேவர்கள்‌, 
பிதிர்க்கள்‌, மனிதர்கள்‌ போன்ற பல்வேறு பேதங்களுடைய முழு உலகையும்‌ 
பாண்டவனான அர்ஜுனன்‌ பார்த்தான்‌. 
ண: எ ணர்‌ ஸ்ர எனா: | 
ராண ண ச்‌ கனா | 8 
தத: ஸ விஸ்மயாவிஷ்டோ ஹ்ருஷ்டரோமா தனஞ்ஜய 
ப்ரணம்ய ஸரிரஸா தேவம்‌ க்ருதாஞ்ஜலிர பாஷத ॥14॥ 
அப்போது அந்த தனஞ்ஜயன்‌ பெருவியப்புற்று, 


புளகாங்கிதமடைந்து அந்த இறைவனைத்‌ தலையால்‌ வணங்கிக்‌ 
கூறலுற்றான்‌. 
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பகவானின்‌ அந்த வடிவத்தைக்‌ கண்டவுடன்‌ அர்ஜுனன்‌ 
ஆச்சரிய வயப்பட்டுப்‌ போனான்‌. அவனது உடலில்‌ மயிர்க்‌ கூச்செறிந்தது. 
தலைதாழ்த்தி இருகரம்‌ கூப்பி விசுவரூபத்திலிருந்த பகவானிடம்‌ அர்ஜுனன்‌ 
கூறினான்‌ 


எவ்வாறு? - “நான்‌ உன்னால்‌ வெளிப்படுத்தப்பட்ட உனது 
விசுவரூபத்தைக்‌ கண்டேன்‌” என்னும்‌ தனது அனுபவ வார்த்‌ னால்‌ 
கூறலுற்றான்‌. 
விஷ்னு 


ரரி சோனை ளை % எள்ளை ஏனா | 
எளணாளிர்‌ ஊளாான- ஏனிஎ௪ எள்றார்ச னோட ய 
அர்ஜான உவாச 

பஸ்யாமி தேவாம்ஸ்‌ தவதேவ தேஹே ஸர்வாம்ஸ்ததா 
பூதவிஸோேஷஸங்கான்‌ | 

ப்ரஹ்மாணமீறம்‌ கமலாஸனஸ்கம்‌ ருஷீம்ஸ்ச ஸ்ர்வானுரகாம்ஸ்‌ ௪ 
திவ்யான்‌ ॥15॥ 

அர்ஜானன்‌ கூறினான்‌ 


இறைவா, உனது உடலில்‌ அனைத்துத்‌ தேவர்களையும்‌, 
அதுபோல்‌ பல்வகை உயிர்த்தொகுதிகளையும்‌ தாமரை மலரில்‌ 
வீற்றிருக்கும்‌ ஈச்னாகிய பிரம்மாவையும்‌, எல்லா ரிஷிகளையும்‌, தேவ 
சர்ப்பங்களையும்‌ நான்‌ காண்கின்றேன்‌. 

ஓ, இறைவனே, உனது உடலில்‌ எல்லாத்‌ தேவர்களையும்‌, பல்வேறு 
வடிவங்களையுடைய அசையும்‌ அசையா உயிர்த்தொகுதிகளையும்‌, பூமி 
என்னும்‌ தாமரை மலரின்‌ மையப்‌ பகுதியாகிய மேருமலையின்‌ மீது 
அமர்ந்திருக்கும்‌ நான்முகப்‌ பிரம்மனையும்‌ அதுபோல்‌ வசிஷ்டர்‌ உள்ளிட்ட 
முனிவர்களையும்‌, வாசுகி உள்ளிட்ட தெய்வீக நாகங்களையும்‌ நான்‌ 
பார்க்கின்றேன்‌. 


ஊளை ணள்‌- ஈனா சர்‌ எண்ன | 

சான்‌ எ ஈர்‌ எ மானளா ஏன்‌ சிரா சேன உ ரய 

அனேகபாஹதரவ்க்த்ரநேத்ரம்‌ பர்யாமி த்வாம்‌ ஸர்வதோ (அ)னந்த 
ரூபம்‌ 1 

நாந்தம்‌ ந மத்யம்‌ ந புனஸ்தவாதிம்‌ பஸ்யாமி விஸ்வேஸ்வர 
விஞ்வரூப மந்‌ ॥ 
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பல புயங்கள்‌, பல வயிறுகள்‌, பல வாய்ஈண்‌, பல விழிகள்‌ 
கொண்ட உது எல்லையில்லா வடிவத்தை எங்கும்‌ நான்‌ 
காண்கின்றேன்‌. எனினும்‌ உலகிற்கிறைவணே, உனது முடியையும்‌, 
நடுவையும்‌, அடியையும்‌ நான்‌ காண்கிலேன்‌. 

எண்ணிலா கரங்கள்‌, வயிறுகள்‌, முகங்கள்‌ மற்றும்‌ விழிகளையுடைய 
உனது எல்லையிலா வடிவங்களை எங்கணும்‌ நான்‌ காண்கின்றேன்‌. 
முடிவுமில்லை, நடுவுமில்லை, அதாவது இரு முனைகளுக்கும்‌ இடையிலுள்ள 
இடைவெளியையும்‌ அதுபோல்‌ முதலையும்‌ அதாவது தொடக்கத்தையும்‌ நான்‌ 
காண்கிலேன்‌ விசுவேசுவரனே! உனது தோற்றத்தின்‌ முதலையும்‌, நடுவையும்‌, 
முடிவையும்‌ நான்‌ காணவில்லை இறைவனே. 


மேலும்‌, 
ள்‌ ஈன்‌ எள்‌ எ ரளி எள்ள சர | 
ஊண்‌ எர்‌ எர்ன்‌ என சொரளக்விணண 61 
க்ரீட்டினம்‌ கதினம்‌ சக்ரிணம்‌ ச தேஜோராறிம்‌ ஸர்வதோ தீப்திமந்தம்‌ । 
பஸ்யாமி த்வாம்‌ துர்நிரீக்ஷ்யம்‌ ஸமந்தாத்‌ தீப்தானலார்க்கத்யுதிம்‌ 

அப்ரமேயம்‌ ॥ 170 

மகுடமும்‌, கதையும்‌, சக்கரமும்‌ ஏந்தி நிற்கும்‌ பிரகாசிக்கும்‌ 
ஒளிம்பிழம்பாகி காணக்‌ கூசும்‌ கொழுந்து விட்டெரியும்‌ தீப்போன்றும்‌, 
சூரியன்போன்றும்‌ ஒளியுடையதாய்‌ உன்னைச்‌ சுற்றிலும்‌ 
ஏல்லாவிடத்திலும்‌ காண்கின்றேன்‌. 

நான்‌ காண்கின்றேன்‌, உன்னை: மகுடமும்‌ - தலையிலணியும்‌ கிரீடம்‌, 
கதாயுதமும்‌, சக்கரமும்‌ ஏந்தியபடியும்‌, எங்கும்‌ பிரகாசிக்கும்‌ ஒளிப்பிழம்பாகவும்‌. 
அந்த ஒளி கொழுந்துவிட்டு எரியும்‌ தீப்போன்றும்‌, சூரியனின்‌ ஒளி போன்றும்‌ 
அளவிடற்கரியதாகவும்‌ நான்‌ காண்கின்றேன்‌. 

உனது யோக சக்தியைக்‌ கண்டதினால்‌ நான்‌ இவ்வாறு 
யூகிக்கின்றேன்‌, ல்‌ 
௭ ஈர்‌ ரென்‌. என ன 14 பொடு 
எனக; ஏாராஎன்ள எண்‌ ன்‌ என்‌ ர்‌ புச॥ 


த்வம்‌ அக்ஷரம்‌ பரமம்‌ வேதிதவ்யம்‌ த்வம்‌ அஸ்ய விஸ்வஸ்ய பரம்‌ 
நிதானம்‌ ॥ 

த்வம்‌ அவ்யய: முாமஸ்வததர்மகோப்தா ஸநாதனஸ்‌ த்வம்‌ 
புருஷோமதோ மே ॥ 18 


௯, 37-29 விசுவரூப தரிசனம்‌ 253 
தீ அழிவற்றவன்‌, அறிநற்குரிய பரம்பொருள்‌, இப்பிரபஞ்சத்தின்‌ 
ரம இருப்பிடம்‌; நீ. மாறுபாடில்லாதவன்‌, என்றுமுள தர்மத்தின்‌ 
காவலன்‌, சநாதன புருஷன்‌ என்பதாக உளை தான்‌ காண்கின்றேன்‌. 
இறுதியற்றது.. எதுவோ அது அழிவற்றது ஆகும்‌. அதுவே 
முக்தியடைந்தோர அறிய விரும்பும்‌ பரப்பிரம்மம்‌ ஆகும்‌. இப்பிரபஞ்சத்தின்‌ 
இறுதி அடைக்கலமாக அதாவது அதனைத்‌ தாங்குவதாக இருக்கும்‌. பரம 
இருப்பிடமும்‌ நீயே, அதுபோல்‌ அழிவற்ற நீயே என்றுமுள தர்மத்தின்‌ 
காவலனும்‌ ஆவாய்‌. நீயே சநாதன புருஷனும்‌ ஆவாய்‌. இது என்‌ துணிபு, 
மேலும்‌, 


ஊணணனானளின்‌. என்ன்‌ ஊரி | 
கான்‌ னர்‌ சாராள்‌. வண்ணா ம்‌ எண்ட ப 84] 


அநாதிமத்யாந்தம்‌ அனந்தவீர்யம்‌ அனந்த பாஹும்‌ ஸி ஸூர்ப நேத்ரம்‌! 
பஞ்யாமி த்வாம்‌ தீப்த ஹுதாமா வத்த்ரம்‌ ஸ்வதேஜஸா விஸ்வம்‌ இதம்‌ 
தபந்தம்‌ ॥ 19 


ஆதியும்‌ நடுவும்‌ அந்தமுமற்றவனாப்‌ அளவிலா 
சக்தியுபடையவனாய்‌ எண்ணீறந்த புயங்களை உடையவனாகவும்‌, 
சந்திர சூரியர்களை விழிகளாகவும்‌, பரியும்‌ கனலை முகமாகவும்‌, தனது 
ஒளியால்‌ இப்பிரபஞ்சத்தை எரிப்பவனாகவம்‌ உன்னை நான்‌ 
காண்கின்றேன்‌. 

உனக்கு முதல்‌ இடை கடை என்பது இல்லை. உனது சக்தியோ 
வரம்பற்றது, புயங்களோ எண்ணிறந்தன. சூரியனும்‌, சந்திரனும்‌ உனது 
விழிகளாகும்‌. கொழுந்து விட்டெரியும்‌ நெருப்பு உன்‌ முகமாகும்‌. உனது 
ஒளியால்‌ இப்பிரபஞ்சத்தை எரிப்பவனாகவும்‌ உன்னை நான்‌ காண்கின்றேன்‌. 


எணட்னிர்ணாம்‌ ௫ னார்‌ னர்கை எச எனர்‌: | 
கர்‌ காரர்‌ ஈ94- சிர்‌ என்டர்‌ எனை 15௦ 
த்யாவா ப்ருதிவ்யோர்‌ இதம்‌ அந்தரம்‌ ஹி வ்யாப்தம்‌ தவயைகேன திஸ்‌ 
ச ஸர்வா: 1 
த்ருஷ்ட்வாத்புதம்‌ ரூபம்‌ உக்ரம்‌ தவேதம்‌ லோகத்ரயம்‌ ப்ரவ்யதிதம்‌ 
மஹாத்மம்‌ ॥ 20॥ 
மகாத்மாவே/ விண்ணுக்கும்‌ மண்ணுக்கும்‌ இடையிலுள்ள இப்பெரு 
வெளியும்‌, எல்லாத்‌ திசைகளும்‌ உன்னால்‌ வியாயிக்கப்பட்டுள்ளன. 


உனது அற்புதமும்‌, உக்கிரமுழூுடைய இவ்வடிவத்தைக்‌ கண்டு 
மூவுலகங்களும்‌ பயத்தால்‌ நடுங்குகின்றன. 
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விண்ணுக்கும்‌, மண்ணுக்கும்‌ இடையிலுள்ள இப்பெரு வெளியானது 
உன்னால்‌ மட்டுமே வியாபிக்கப்பட்டிருக்கின்றது. ஓ, விசுவ ரூபனே! அதுபோல்‌ 
எல்லாத்‌ திசைகளும்‌ கூட உன்னாலேயே வியாபிக்கப்பட்டிருக்கின்றன. உனது 
அற்புதமான உக்கிர வடிவமானது அச்சத்தினால்‌ மூவுலகங்களையும்‌ 
கதிகலங்கச்‌ செய்கின்றது, ஓ, மகாத்மாவே! 

“நாம்‌ வெல்வோமா அல்லது அவர்கள்‌ வெல்வார்களா'” (ப.கீ.2,68) 
என்று அர்ஜுனனுக்கு முன்னர்‌ எழுந்த ஜயத்தினை நீக்கும்‌ பொருட்டு பகவான்‌ 
“பாண்டவர்களின்‌ உறுதி மிக்க வெற்றியை இப்போது நான்‌ காட்டுவேன்‌ 
என்னும்‌ எண்ணத்துடன்‌ அதனை காட்சிப்படுத்தினார்‌. அதனைக்‌ கண்டு 
அர்ஜானன்‌ கூறுகிறான்‌; 


எனி ௫ ஈர்‌ ஏனா என்‌ உண்னிறா: ராணள்‌ ராரின்‌ | 
கனி ஈரானை: என்ன்‌ ஈர்‌ ஈரி 
களர்‌: ॥ 1₹॥ 


அமீ ஹி த்வாம்‌ ஸுர-ஸங்கா-விழுந்தி கேசித்‌ பீதா: ப்ராஞ்ஜலயோ 


க்ருணந்தி | 
ஸ்வஸ்தீதி உக்த்வா மஹர்ஷி ஸித்த ஸங்கா: ஸ்துவந்தி த்வாம்‌ ஸ்துதிபி: 
புஷ்கவாபி: ॥ 211 


இந்த தேவகணங்கள்‌ உன்னைப்‌ புகுகின்றன; சிலர்‌ அஞ்சி இருகை 
கூப்பி உன்னை துதிக்கின்றனர்‌; மகரிஷிகள்‌, சித்த கணங்கள்‌ “வாழி” 
என்று கூறி உன்னைப்‌ போற்றித்‌ துதிக்கின்றனர்‌. 

பூமியின்‌ பாரத்தை குறைப்பதற்காக மனிதவடிவம்‌ மேற்கொண்டு 
இப்போது போர்‌ புரிகின்ற வசுக்கள்‌ முதலிய தேவர்கள்‌ உன்னில்‌ 
புகுகின்றவர்களாகக்‌ காணப்படுகின்றனர்‌. அவர்களில்‌ சிலர்‌ ஓட 
முடியாதவர்களாக அஞ்சி உன்னை இருகை கூப்பித்‌ தொழுகின்றனர்‌. யுத்தம்‌ 
தொடங்குகையில்‌ மகரிஷிகளும்‌, சித்த கணங்களும்‌ சில துர்நிமித்தங்களைக்‌ 
கண்டு “உலகிற்கு சர்வ மங்களம்‌ உண்டாகுக: என்று கூறி உன்னை போற்றித்‌ 
துதிக்கின்றனர்‌. அன்றியும்‌, . 


கண எள்‌ 4 எ ளன. டின்‌ என்னச்‌ | 
எனண்ணன்னாள்‌- வளன்‌ னர்‌ ஈரண்ளனன எயா: 


ருத்ராதித்பா வலவோ யே ச ஸாத்யா விஸ்வே(அ)ற்வினெள மருதம்‌ 
சோஷ்மபாஸ்ச ॥ 

கந்தர்வயக்ஷ£ஸுர ஸித்த ரங்கா வீக்ஷந்தே த்வாம்‌ விஸ்மிதாஸ்‌ சைவ 
ஸர்வே 122௭ 


சு. 21-24 விசுவரூப தரிசனம்‌ 255 


ருத்தீரர்களும்‌, ஆதித்யர்களும்‌, வசுக்களும்‌, சாத்யர்களும்‌, விசுவ 
தேவர்களும்‌, அசுவினி தேவர்களும்‌, ஊவ்‌ மபர்களும்‌, கந்தர்வர்‌, பக்ஷர்‌, 
அசுரர்‌ சித்தர்‌ இவர்தம்‌ கூட்டத்தினரும்‌ எவர்களோ அவர்கள்‌ 
அனைவரும்‌ உன்னை வியப்புடன்‌ நோக்குகின்றனர்‌, 

ருத்திரர்கஞம்‌, ஆதித்யர்களும்‌, வசுக்களும்‌, சாத்யர்களும்‌ விசுவ 
தேவர்களும்‌, இரு அசுவினி தேவர்களும்‌, மருத்துக்களும்‌, ஊஷ்மபர்கள்‌ 
என்னும்‌ பிதிருக்களும்‌, கந்தர்வர்களான ஹாஹா ஹுஹாு முதலியோரும்‌, 
குபேரன்‌ போன்ற யக்ஷர்களும்‌, விரோசனன்‌ போன்ற அசுரர்களும்‌, கபிலர்‌ 
போன்ற சித்தர்களும்‌ எவர்களோ அவர்கள்‌ அனைவரும்‌ உன்னை வியப்புடன்‌ 
நோக்குகின்றனர்‌. 6 


எதற்காக, 


ஈம்‌ ஈன்‌ எனணர்ர்‌- ஈஎளள்‌ எணண | 
எக்‌ எகா என எினை எனன 1030 


ரூபம்‌ மஹத்‌ தே பஹு வக்ர நேத்ரம்‌ மஹாபாஹோ பஹுபாஹூரு பாதம்‌ । 
பஹூதரம்‌ பஹுதம்ஷ்ட்ரா கராளம்‌ த்ருஷ்ட்வா லோகா: ப்ரவ்யதிதாஸ்‌ 
ததாஹம்‌ ॥ 23॥ 

பெருந்தோனாய்‌.!. பலவாய்களும்‌ விழிகளும்‌, கரங்களும்‌, 
தொடைகளும்‌, பாதங்களும்‌, வயிறுகளும்‌ பயங்கரமான 
பற்களுமுடைய உனது பேருருவைக்‌ கண்டு உலைங்கள்‌ 
நடுங்குகின்றன. நானும்‌ அவ்வாறே, 

பெருந்தோளுடையாய்‌, பலவாய்களும்‌, விழிகளும்‌, கரங்களும்‌, 
தொடைகளும்‌, பாதங்களும்‌, வயிறுகளும்‌, பயங்கரமான பற்களும்‌ கொண்ட 
உனது மகா வடிவத்தைக்‌ கண்டு இவ்வுலகிலுள்ள உயிர்கள்‌ எல்லாம்‌ 
நடுநடுங்குகின்றன. நானும்‌ அவ்வாறே நடுங்குகின்றேன்‌. 


அதற்கானக்‌ காரணம்‌ இதுவாகும்‌, 


ரர்‌ எண்ணை ரர்‌ சொன்‌ | 
ஊ ௫ னர்‌ ரணினா ஏன்‌ எ ர்‌ எள்‌ ௭ 


[ர்‌ மந்த! 
நப:ஸ்ப்ருராம்‌ தீப்தம்‌ அனேகவர்ணம்‌ வ்யாத்தானனம்‌ தீப்த விால 
நேத்ரம்‌ 1 


த்ருஷ்ட்வா ஹி த்வாம்‌ ப்ரவ்யதிதாந்தர்‌ ஆத்மா த்ருதிம்‌ ந விந்தாமி மம்‌ 
௪ விஷ்ணோ ॥ 24॥ 
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விஷ்ணுவே. விண்ணைத்‌ தொடுவது, ஒளி வீசுவது, பல 
வண்ணமுடையது, திறந்த வாய்களுடையது அகன்ற கண்கள்‌ உடைய 
உன்னைக்‌ கண்டு தடுக்குறும்‌ உளமுடைய நான்‌ தைரியத்தையும்‌, 
அமைதியையும்‌ இழந்துவிட்டேன்‌. 

ஓ, விஷ்ணுவே! உனது விண்ணைத்‌ தொடுவதும்‌. ஒளி வீசுவதும்‌, 
பல்வேறு நிறங்களையுடையதும்‌, திறந்த வாய்களையுடையதும்‌, அகன்ற 
விழிகளையுதுமான உன்‌ வடிவத்தைக்‌ கண்டு எனது மனதிலிருந்த தைரியமும்‌, 
அமைதியும்‌ எங்கோ காணாமல்‌ போய்விட்டன. 


ஏன்‌? 


ஜோகான்‌ எ % ஏன எ னான 
ண்‌ எ என்‌ எண்‌ எ எள்‌ ஏனிஈ ணை என பூவு 


தம்ஷ்ட்ராகராளானி ௪ தேழுகானி த்ருஷ்ட்வைவ காலாநல 
ஸன்னிபானி 1 
திஸோ ந ஜானே ந லபே ௪ ஸர்ம ப்ரஸீத தேவே ஜகன்னிவாஸ ॥25॥ 


தேவதேவனே/ கோரமான பற்களையும்‌, ஊழித்‌ தீக்கு நிகரான 
உனது வாய்களையும்‌ பார்த்தவுடன்‌ திக்குத்‌ திசை எனக்குத்‌ 
தெரியவில்லை. மன அமைதியும்‌ பெறவில்லை. உலகிற்கு 
உறைவிடமாக இருப்பவனே! அருள்‌ செய்வாய்‌. 

கோரமான பற்களையும்‌, உலகினை அழிக்கும்‌ ஊழித்‌ தீக்கு ஒப்பான 
உனது வாய்களையும்‌ கண்டு எனக்கு கிழக்கு எது, மேற்கு எது என்று 
தெரியவில்லை. அதாவது சுய.உணர்வினை நான்‌ இழந்து விட்டேன்‌. அதனால்‌ 
நான்‌ மன அமைதி இழந்து. விட்டேன்‌, ஓ, தேவதேவனே! உலகங்களின்‌ 
உறைவிடமே! எனக்கு அருள்‌ புரிவாயாக! 

எந்தத்‌ திருதராஷ்டிரனின்‌ புதல்வர்களால்‌ நான்‌ தோற்று 
விடுவேனோவென்று ஐயுற்றேனோ, அந்த ஐயம்‌ என்னை விட்டு 
நீங்கிவிட்டது. 


எள்‌ எ னர்‌ ஏறா எள: எச்‌ எளோள்ளஎர்‌: । 
ளிஎர்‌ கிர: ஏாரானளானி எனில்‌. ஸின்‌: 6 


அமீ ௪ த்வாம்‌ த்ருதராஷ்ட்ரஸ்ய புத்ரா: ஸர்வே ஸஹைவாவனி 
பாலஸங்கை: , | 

பீஷ்மோ த்ரோண: ஸூதபுத்ரஸ்‌ ததாஸெள ஸஹாஸ்மதீயைர்‌ அபியோத 
முக்யை: ॥ 26॥ 
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திருதராஷ்டிரனின்‌  புத்திரர்களுடன்‌. உலகாளும்‌ அரசர்களும்‌, 
அதுபோல்‌ பீஷ்மர்‌, துரோணர்‌, சூதபுத்திரன்‌ எல்லோரும்‌ நம்முடைய 
சிறந்த போர்வீரர்களுடன்‌ சேர்ந்து (உனது வாயினுள்‌ புருகின்றணர்‌] 
துரியோதனன்‌ முதலிய திருதராஷ்டிரனின்‌ புதல்வர்கள்‌ உனது 
வாயினுள்‌ “மிகவும்‌ வேகமாகப்‌ புகுகின்றனர்‌' என்பது அடுத்த சுலோகத்தில்‌ 
கூறப்படுகின்றது(27). அவர்களுடன்‌ சேர்ந்து புவியாளும்‌ மன்னர்களும்‌, 
பீஷ்மரும்‌, துரோணரும்‌, சூதபுத்திரனாகிய கர்ணனும்‌, அதுபோல்‌ 
திருஷ்டத்துய்ம்நன்‌ போன்ற நமது பக்கத்து வீரர்களும்‌ பிறரும்‌, 


எண்‌ 4 ணாரா ஈரரின்‌ நோகாளான்‌. எகரி | 
கணை என்னிரு எணான்‌ ஏரபிர்ணோட்‌... பல 


வக்த்ராணி தே த்வரமாணா விறுந்தி தம்ஷ்ட்ரா கராளானி 
பயானகானி | 
கேசித்‌ விலக்னா த௱னாந்தரேஷு ஸந்த்ருஸ்யந்தே சூர்ணிதைர்‌ 
உ.த்தமாங்கை: ॥ 27॥ 
பதற்றத்தோடு உந்தன்‌ கோரப்‌ பற்களையுடைய பயங்கரமான 
வாய்களினுள்‌ புகுகின்றனர்‌. சிலர்‌ உனது பற்களுக்கிடையில்‌ அகம்‌ 
பட்டுப்‌ பொடி ப்பொடியாகம்‌ போன தலைகஞ...ன்‌ கரணமப்படுகின்றனர்‌. 
கோரப்‌ பற்களையுடைய உனது பயங்கரமான வாய்களினுள்‌ அவர்கள்‌ 
மிக்கப்‌ பதற்றத்துடன்‌ விரைந்து புகுகின்றனர்‌. அப்படிப்‌ புகுந்தவர்களில்‌ சிலர்‌ 
உனது பற்களுக்கிடையில்‌ சிக்கியுள்ள மாமிசத்‌ துண்டுகளைப்‌ போல்‌ 
பொடிப்பொடியாகிப்‌ போன தலைகளுடன்‌ காணப்படுகின்றனர்‌. 
அவர்கள்‌ எதனைப்‌ போல்‌ வாய்களினுள்‌ நுழைகின்றனர்‌? என்றால்‌ 
பதில்‌ பின்வருமாறு: 


எனா என்ரர்‌ எனி: எனா ஊன்‌ | 
என எளனி எனிஎளி£- ரன்‌ ௭ஊாைனளான்‌ 10௪1 


யதா நதீனாம்‌ பஹவோ (அம்புவேகா: ஸமுத்ரம்‌ ஏவாபிமுகா த்ரவந்தி । 
ததா தவாமீ நரலோகவீரா விரந்தி வக்த்ராணி அபிவிஜ்வலந்தி ॥ 28॥ 


ஏவ்வாறு நதி வெள்ளம்‌ கடலை மட்டும்‌ நோக்கியே ஓடுகின்றதோ 
அதுபோல்‌ இந்த மானிட உலக வீரர்கள்‌ எப்புறமும்‌ ஒளி உமிழும்‌ உனது 
வாய்களினுள்‌ புருகின்றனர்‌, 

நதிகளின்‌ வெள்ளங்கள்‌ விசையுடன்‌ கடலை நோக்கியே ஓடுகின்றன. 
அதுபோல்‌ இந்த மனித குல வீரர்களாகிய பீஷ்மர்‌ போன்றோர்‌ உனது ஒளி 
உமிழும்‌ வாய்களினுள்‌ புகுகின்றனர்‌. 
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அவர்கள்‌, ஏன்‌, எதற்காக அவ்வாறு புகுகின்றனர்‌? 


சா ஏசிர்‌ ளர்‌ ராட்‌ ரின்‌ எரா எனி; | 
எண என ன்‌ ளின- எள்‌ எரி ணி: பவ 


யதா ப்ரதீப்தம்‌ ஜ்வலனம்‌ பதங்கா விராந்தி நாறாய ஸம்ருத்த வேகா: | 
ததைவ நாமாய விராந்தி லோகாஸ்‌ தவாபி வத்த்ராணி 
ஸம்ருத்தவேகா: ॥ 29॥ 

ஏவ்வாறு விட்டில்‌ பூச்சிகள்‌ மடிவதற்காக தீபச்‌ ௬டரினுள்‌ 
வேகமாகப்‌ பாய்கின்றனவோ அவ்வாறு உயிர்களும்‌ உனது வாயினுள்‌ 
அழிவதற்காக மிகுந்த வேகத்துடன்‌ பாய்கின்றன. 

சுடர்‌ விட்டெரியும்‌ நெருப்பினுள்‌ தம்மை அழித்துக்‌ கொள்வதற்காக 
விட்டில்‌ கள்‌ வேகவேகமாகப்‌ பாய்வது போல்‌, மக்கள்‌ அதாவது உயிர்கள்‌ 
அனைத்தும்‌ உனது வாயினுள்‌ தம்மை அழித்துக்‌ கொள்வதற்காக 
வேகவேகமாகப்‌ போகின்றன? 


மற்றும்‌ நீ, 


என்ன்‌ ஏ: எான- ஸின்‌ ப 
ளின்‌ எானார்‌- எனளிரா: ஏளர்ன்‌ கோர்‌ (9௮ 
லேவிஹ்யஸே க்ரஸமான: ஸமந்தாவ்‌ லோகான்‌ ஸமக்ரான்‌ வதனைர்‌ 
ஜ்வலத்பி: | 
தேஜோபிர்‌ ஆபூர்ய ஜகத்‌ ஸமக்ரம்‌ பாஸஸ்‌ தவோக்ரா: ப்ரதபந்தி 
விஷ்ணோ : ॥ 30॥ 
கனல்‌ வீசும்‌ உனது வாய்களால்‌ உலகம்‌ முழுவதையும்‌ விழுங்கி 


எத்திசையிலும்‌ உனது நாவினால்‌ நக்குகின்றாய்‌. உனது கடுமையான 
ஒளிக்கதிர்கள்‌ உலகனைத்தையும்‌ ௬ட்டெரிக்கின்றன. 


இவ்வளவு கொடூரமான இயல்பு காணப்படுகிறது. ஆதலினால்‌, 


ரானா 8 கி எரரகணி- எளிறை 4 சோ ரளி 
ளர்‌ எண்‌. எ % ஏளாரிள்‌ ௭௭ ஏஏ 561 


ஆக்யாஹி மே கோ பவான்‌ உக்ரரூபோ நமோ (அ)ஸ்து தே தேவவர 
ப்ரஸீத : | 

விஜ்ஞாதும்‌ இச்சாமி பவந்தம்‌ ஆத்யம்‌ ந ஹி ப்ரஜானாமி தவ 
ப்ரவ்ருத்திம்‌ ॥ 311 


ப 


ஸ்‌ 


9-33 விசுவரூப தரிசனம்‌ 259 
கொழரமான வடிவுசைய தீ வார பன்ச்‌ சொல்‌. உணத்கு 
என்‌ வந்தனம்‌. தேவர்களில்‌ சிறந்தவனே, அத்‌ புரிவாயபாக, உண்ணா 
அறிய விரும்புகிறேன்‌. உது சேய்தையை நான்‌ அறியவில்லை. 
காண்பதற்கு கொடூ£மான வடிவுடைய நீ யார்‌ என்பதை எனக்குக்‌ 
கூறவேண்டும்‌. எனது வந்தனம்‌ உனக்கு உரித்தாகுக. ஐ தேவர்‌ தலைவனே! 
அருள்‌ புரிவாயாக. நான்‌ உன்னை அறிய விரும்புகிறேன்‌. ஆதி தேவனே! 
உனது செய்கை என்னவென்று நான்‌ அறியவில்லை. 


உண்ணா 


காளி என்‌ ஸின்‌: எனா என்றோ எப 
கண்‌ னர்‌ ஏ எள்ளின்‌ என்‌ உன்னா: ஏனரிங்கு எள 


(நீ பகவான்‌ உவார 
காலோ (அ)ஸ்மி லோக - க்ஷயக்குத்‌ ப்ரவ்ருத்தோ லோகான்‌ 
ஸமாஹர்த்தும்‌ இஹ ப்ரவ்ருத்த: 
ருதே (அ)பி த்வாம்‌ ந பவிஷ்யந்தி ஸர்வே யே (அ)வஸ்திதா: 
ப்ரத்யனீகேஸு யோதா:। 321 
பூதி பலவான்‌ டின்‌. 


உலகை அழிக்கும்‌ காலமே நாவ்‌ தான்‌. இர்போது உலகங்களை 
அழிப்பதற்குத்‌ தலைப்பட்டுள்ளேன்‌, எதிரிகளின்‌ படைப்பிரிவில்‌ 
எவ்வெல்‌ வீரர்கள்‌ உளரோ அவர்கள்‌ அனைவரும்‌ நீ இல்லாமலுவ 
2௯(... இங்கு கொல்லம்படுவர்‌, 

ஆக்கிரமிக்கும்‌ காலமாக நானே இந்த உலகங்கள்‌ எல்லாவற்றையும்‌ 
அழிக்கின்றேன்‌. நான்‌ ஏன்‌ இங்குற்றேன்‌ என்பதைக்‌ கேட்பாயாக! நான்‌ 
இப்போது இந்த உலகங்களை அழிப்பதில்‌ ஈடுபட்டுள்ளேன்‌. நீ 
இல்லாவிடினும்‌ கூட. உனது அச்சத்திற்கு யார்‌ காரணமாக இருந்தார்களோ அந்த 
எதிரிகளின்‌ தளபதிகளான பீஷ்மர்‌, துரோணர்‌, கர்ணன்‌ போன்றவர்கள்‌. 
அனைவரும்‌ கொல்லப்படுவர்‌. 


இவ்வாறிருப்பதினால்‌, 


னான எரி என எண ௭ ஏன ஏன்‌ எரு 
98 ணே: பளி “ரிணள்‌ ௭௭ எனா 1931 
தஸ்மாத்‌ த்வம்‌ உத்திஷ்ட யரோ லபஸ்வ ஜித்வா மாத்ரூன்‌ புங்க்ஷ்வ 
ராஜ்யம்‌ ஸம்ருத்தம்‌ ॥ 
மயைவைதே நிஹதா: பூர்வம்‌ ஏவ நிமித்த மாத்ரம்‌ பவ ஸவ்யஸாச்சின்‌ ॥! 33॥ 
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ஆதலினால்‌ நீ எழுந்து நில்‌, புகழெப்து; பகைவர்களை வென்று 
வளமிக்க ராஜ்யத்தினை அனுபவி, என்னால்‌. முன்பே இவர்கள்‌ 
கொல்லப்பட்டுவிட்டனர்‌. இடது கையாலும்‌ அம்பெய்தும்‌ வீரா, நீ 
வெளிக்‌ காரணமாக மட்டும்‌ இரும்பாயாக. 


ஆகையினால்‌ நீ எழுவாயாக. தேவர்களாலும்‌ வெல்வதற்கரிய பீஷ்மர்‌, 
துரோணர்‌ போன்ற மாவீரர்களை அர்ஜானன்‌ வென்று விட்டான்‌ என்னும்‌ 
புகழினைப்‌ பெறுவாயாக! புண்ணியத்தால்‌ மட்டுமே இப்புகழ்‌ எய்தப்படும்‌, 
பகைவர்களான துரியோதனனையும்‌, பிறரையும்‌ வெல்வதின்‌ மூலம்‌ 
பகைவர்களற்றதும்‌, தடையற்றதும்‌, வளமிக்கதுமான ராஜ்யத்தை 
அனுபவிப்பாயாக. என்னால்‌ இவர்கள்‌ ஏற்கெனவே கொல்லப்பட்டு விட்டனர்‌. 
நீ புறக்கருவியாக மட்டும்‌ இருப்பாயாக. ஓ, சவ்யசாச்சியே! அர்ஜுனன்‌ இடது 
கரத்தினாலும்‌ அம்பு எய்துவான்‌. ஆதலினால்‌ சவ்யசாச்சி 
என்றழைக்கப்படுகிறான்‌. 


சிர்‌ எளின்‌ எ எச்‌ ௭ கர்‌ எனனம எஎனிரா | 
னா ஊர்‌ ௭௩ எா னரா. ஏன ரளொன்‌ ர 


எனா 11981 
தரோணம்‌ ௪ பீஷ்மம்‌ ச ஐயத்ரதம்‌ ச கர்ணம்‌ ததான்யான்‌ அபி 

யோதவீரான்‌ [ 
மயா ஹதாம்ஸ்‌ த்வம்‌ ஜஹி மா வ்யதிஷ்டா யுத்யஸ்வ ஜேதாஸி ரணே 

ஸபத்னான்‌ (84 


என்னால்‌ கொல்லப்பட்ட துரோணரையும்‌,  பீஷ்மரையும்‌ 
ஜயத்ரதனையும்‌, கர்ணனையும்‌, பிற போர்‌ வீரர்களையும்‌ நீ 
கொல்வாயாக. கலங்காதே, யுத்தத்தில்‌ எதிர்களை வெல்வாய்‌. போர்‌ 
புரிக. 


அர்ஜுனனின்‌ அச்சத்திற்கு எந்த வீரர்கள்‌ காரணமாக இருந்தார்களோ, 
அவர்களையெல்லாம்‌ பகவான்‌ தாம்‌ ஏற்கெனவே கொன்று விட்டதாகக்‌ 
கூறுகிறார்‌. துரோணரும்‌, பீஷ்மரும்‌ ஏன்‌ அச்சத்திற்குக்‌ காரணமாக இருந்தனர்‌ 
என்பது எல்லோரும்‌ அறிந்த ஒன்றே. வில்வித்தையில்‌ துரோணர்‌ ஒரு நிபுணர்‌ 
ஆவார்‌. அவரிடம்‌ தெய்வீக அஸ்திரங்கள்‌ பல இருந்தன. மேலும்‌ அவர்‌ 
அர்ஜுனனின்‌ குருவுமாவார்‌. பீஷ்மரோ தான்‌ விரும்பிய பொழுதே 
மரணமடைவார்‌. தெய்வீக அஸ்திரங்களும்‌ அவரிடம்‌ ஏராளம்‌ இருந்தன. 
பரசுராமராலும்‌ கூட வெல்லப்படாதவர்‌ ஆவார்‌. ஜயத்ரதனும்‌ அவ்வாறே 
வெல்வதற்கரியவன்தான்‌. ஏனெனில்‌ அவனது தந்‌ைத தன்‌ மைந்தனின்‌ 
தலைதனை நிலத்தில்‌ விழச்‌ செய்பவரின்‌ தலை வெடித்து விடும்‌ என்றொரு 
வரம்‌ வாங்கியிருந்தார்‌. கன்னித்‌ தாய்க்குப்‌ பிறந்த கர்ணனோவெனில்‌ 
தேவேந்திரனின்‌ சக்தி ஆயுதத்தினை உடையவனாவான்‌. இவர்கள்‌ 
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அனைவரும்‌ என்னால்‌ ஏற்கெனவே கொல்லப்பட்டு விட்டனர்‌. புற உலகின்‌ 
கண்களுக்கு இவர்களை நீ மீண்டும்‌ கொல்வாயாக, இவர்களிடம்‌ அச்சம்‌ 
வேண்டாம்‌. போர்‌ செய்‌. இந்த யுத்தத்தில்‌ உனது பகைவர்களான 
துரியோதனனையும்‌ பிறரையும்‌ வெல்வாயாக. 


ஏ 4 414 
கஷனா எள்‌ கன களின்‌: னின்‌ | 
ணன ஏன கோ8 ஒர்‌. சாரம்‌ விரனிஎ: ரர 300 


ஸ்ஞ்ஜய உவாச 
ஏதச்‌ ச்ருத்வா வசனம்‌ கேறவஸ்ய க்ருதாஞ்ஜலிர்‌ வேபமான: கிரீட | 
நமஸ்க்ருத்வா பூய ஏவாஹ க்ருஷ்ணம்‌ ஸகத்கதம்‌ பீதபீத: ப்ரணம்யா35॥ 
சஞ்சயன்‌ கூறினான்‌: 


கேசவனுடைய இந்த வாய்மொழி கேட்டு நடுங்கிய மெய்யனாய்‌ 
இருகரம்‌ கூப்பி கிருஷ்ணரை வணங்கிய அர்ஜானன்‌, அச்சம்‌ கொண்டு 
தழுதழுத்த குரலில்‌ அவரை மிண்டும்‌ வணங்கி கூறலுற்றான்‌: 


அர்ஜுனன்‌ தழுதழுத்தக்‌ குரலில்‌ பேசினான்‌, காரணம்‌ கிருஷ்ணர்‌ மீது 
அவன்‌ கொண்ட அன்பும்‌, அவன்‌ அச்சத்தின்‌ பிடியில்‌ 
சிக்குண்டிருந்ததுமேயாகும்‌. கண்களிலிருந்து கண்ணீர்‌ வெள்ளமெனப்‌ பெருகி 
ஓடியதால்‌ அவனது குரல்‌ கம்மியது. அவனது வார்த்தைகள்‌ 
கிணற்றுக்குள்ளிருந்து வருவனபோல்‌ மெலிதாக ஒலித்தன. மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ 
அச்சத்திற்காளானதினால்‌ அவன்‌ தாழ்ந்து பணிந்து பேசினான்‌. ஆகவே 
தழுதழுத்தக்‌ குரலில்‌ பேசினான்‌ என்பதற்கு இதுவே பொருளாகும்‌. 


இங்கு சஞ்ஜயன்‌ கூறிய மொழிகள்‌ உட்பொருளுடையன. எவ்வாறு 
என்றால்‌, வெல்ல முடியாத துரோணர்‌ முதலிய நால்வரையும்‌ அர்ஜுனன்‌ 
கொன்று விட்டால்‌ அப்போது துரியோதனன்‌ தனியனாகிவிடுவான்‌. அதனால்‌ 
அவனும்‌ கொல்லப்பட்டவனே என்று கருதி திருதராஷ்டிரன்‌ வெற்றியிலே 
பற்று நீங்கியவனாய்‌ சமாதானம்‌ செய்து கொள்வான்‌. அதன்‌ பிறகு இரு 
படையினர்க்கும்‌ இடையே அமைதி நிலவும்‌ என்பதே அதன்‌ உட்பொருளாகும்‌. 
விதி வலிமையினால்‌ திருதராஷ்டிரன்‌ சஞ்ஜயன்‌ வார்த்தைகளைச்‌ செவியில்‌ 
போட்டுக்‌ கொள்ளவில்லை. 


என்கோ 
ஊர்‌ விளை ௭௭ ரகினர்‌ எானணானரனர்‌ எ | 
ஊன ளிளன்‌ னர்‌ எனின்‌ என்‌ ணன்‌ எ ணை: பவ 
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அர்ஜுன உவாச 
ஸ்தானே ஹ்ருஷீகேல தவ ப்ரகீர்த்யா ஜகத்‌ ப்ரஹ்ருஷ்பதி 
அனுரஜ்யதே ௪ ॥ 
ரக்ஷாம்ஸி பீதானி திஸோ த்ரவந்தி ஸர்வே நமஸ்யந்தி ச 
ஸித்தஸங்கா: ॥ 36॥ 


அர்ஜானன்‌ கூறினான்‌ 


இருஷீகேசா! உன்னைம்‌ போற்றிப்‌ புகழ்வதால்‌ உலகம்‌ 
மகிழ்கின்றது; ஆனந்தமும்‌ அடைகின்றது. ராக்ஷதரீகள்‌ திகில்‌ கொண்டு 
திக்கு. நோக்கி ஓடுகின்றனர்‌. சித்தர்கள்‌ எல்லாம்‌ உன்னை 
வணங்குகின்றனர்‌. இது தகவுடைத்தே.! 

“இது தகவுடைத்தே' - எது? என்றால்‌, உன்னைப்‌ போற்றிப்‌ புகழ்வதால்‌ 
உலகம்‌ மகிழ்கின்றது என்பது. அல்லது 'தகவுடைத்து' என்பதை போற்றிப்‌ 
புகழும்‌ பொருளுக்கு உரியதாகவும்‌ கொள்ளலாம்‌. ஏனென்றால்‌, பகவான்‌ எல்லா 
உயிர்களுக்கும்‌ ஃ ஆத்மாவும்‌, நண்பனும்‌ ஆவார்‌, அதனால்‌ மகிழ்ச்சி 
முதலியவற்றிற்குப்‌ பொருத்தமுடையவர்‌ பகவானே ஆவார்‌. இவ்வாறே இது 
விளக்கப்படுதல்‌ வேண்டும்‌. அவ்வாறே அச்சங்கொண்ட ராக்ஷதர்கள்‌ 
திக்குகளை நோக்கி ஓடுகின்றனர்‌ என்பதும்‌ பொருத்தமுடையதே. அதுபோல்‌ 
நித்திய சித்தர்களான கபிலர்‌ போன்றவர்கள்‌ உனக்குப்‌ பக்தி செய்கின்றனர்‌ 
என்பதுவும்‌ கூடப்‌ பொருத்தமுடையதேயாகும்‌. 


பகவான்‌ மகிழ்ச்சி முதலியவற்றிற்கு உரியவர்‌ டட காரணம்‌ 
பின்வருமாறு: 


ஊன 9 எ எனா ஈர்‌ எனா எர 
ன ளே எனா சாகர்‌ எணனர்‌ ர. 104 


கஸ்மாச்‌ ச தே ந நமேரன்‌ மஹாத்மன்‌ கரீயஸே ப்ரஹ்மனோ (அ)பி 


ஆதிகர்த்ரே ॥ 
அனந்த தேவே ஜகந்நிவாஸ த்வம்‌ அக்ஷரம்‌ ஸத்‌ அஸத்‌ தத்‌ பரம்‌ 
யத்‌ ॥ 371 


மகாத்மாவே!! அளவிறந்தோனே! தேவர்களிறைவா! உலகின்‌ 
உறைவிடமே? பிரம்மாவுக்கும்‌ பெரியவனும்‌ ஆதி காரணமும்‌ ஆன 
உன்னை யாரே வணங்குதல்‌ செய்யார்‌? அழியாப்‌ பொருளும்‌, 
உண்மையும்‌, இன்மையும்‌, மேலானதும்‌ எதுவோ அதுவும்‌ நீயே 
ஆவாய்‌. 


மகாத்மாவே எல்லோரையும்‌ விட மேன்மை மிக்கவனாக விளங்கும்‌ 
உன்னை ஏன்‌ அவர்கள்‌ தாழ்ந்து பணிந்து வணங்கமாட்டார்கள்‌? ஹிரண்ய 
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கர்ப்பனாகிய பிரம்மாவைப்‌ படைத்தவனே நீ தானே. அதனால்‌ அவர்கள்‌ ஏன்‌ 
உன்னை வணங்கமாட்டார்கள்‌? ஆகவே மகிழ்ச்சிக்கும்‌, வணக்கத்திற்கும்‌ உரிய 
பொருள்‌ நீயே ஆவாய்‌, ஓ, அளவிறந்தோனே! தேவதேவனே! உலகின்‌ 
உறைவிடமே! வேதாந்தங்கள்‌ கூறும்‌ உண்மையாகிய அந்த மேலான அழியாப்‌ 
பொருள்‌ நீயே. அது என்ன? உண்மையும்‌, இன்மையுமாம்‌. உண்மை என்பது 
உள்ளது. இன்மை என்பது இல்லாதது அந்த அழியாப்‌ பொருளுக்கு உண்மை, 
இன்மை என்பவை மரியாதை நிமித்தமாகக்‌ கூறப்படுகின்றதேயன்றி அது 
உண்மை, இன்மை என்னும்‌ இரண்டும்‌ கடந்து மேலே இருக்கின்றது. அது 
உன்னைத்தவிர வேறு எவருமிலர்‌. 
அர்ஜுனன்‌ மீண்டும்‌ போற்றுகின்றான்‌, 
எரி: ஏ: மாள ஊன ன ர்‌ ளோ | 
கொண ள்‌ எரர்‌ எள என எர்‌ ஏனை 3௪1 
த்வம்‌ ஆதிதேவ: புருஷ: புராணஸ்‌ த்வம்‌ அஸ்ய விஸ்வஸ்ய பரம்‌ 
நிதானம்‌ 1 
வேத்தா(அ)ஸி வேத்யம்‌ ச பரம்‌ ச*தாம த்வயா ததம்‌ விஸ்வம்‌ 
அனந்தரூப 11 38॥ 


நீ ஆதிதேவன்‌, பழையோன்‌, நீ இவ்வுலகின்‌ உயர்ந்த 
உறைவிடம்‌, அறிபவனும்‌, அறியம்படுபொருளும்‌ உயர்ந்த நிலையும்‌ 
நீயே. உன்னால்‌ உலகம்‌ வியாபிக்கப்பட்டுள்ளது. 

நீ உலகைப்‌ படைத்ததினால்‌ ஆதிதேவன்‌ ஆவாய்‌. உடலினுள்‌ 
தங்குவதால்‌ பழையோன்‌ அல்லது புருஷன்‌ ஆவாய்‌, உலகம்‌ அழியும்‌ 
ஊழிக்காலத்தில்‌ அதனை நீ மட்டுமே தாங்கிக்‌ கொள்வதால்‌ இவ்வுலகின்‌ 
உயர்ந்த உறைவிடம்‌ நீயே. மேலும்‌ அறிய வேண்டிய பொருள்கள்‌ 
அனைத்தையும்‌ அறிந்தவனும்‌ நீயே. அறிய வேண்டிய பொருளாகிய உயர்ந்த 
விஷ்ணுவும்‌ நீயே. 

ஓ. அளவிறந்த வடிவத்தோனே, உன்னால்‌ இவ்வுலகம்‌ முழுதும்‌ 
வியாபிக்கப்பட்டுள்ளது. 


மேலும்‌, 


எாரண்்ஸினனை: எத: எள்‌ ஏராள | 
எள்‌ என்றை என்கன: ரான ஏளிஸ்‌ என்‌ எனி ப 34 


வாயுர்யமோ (அ)க்னிர்‌ வருண: ஸுராங்க: ப்ரஜாபதிஸ்‌ த்வம்‌ 
ப்ரபிதாமஹஸ்‌ ச ॥ 

நமோ நமஸ்தே(அ)ஸ்து ஸஹஸ்ரக்ருத்வ: புனஸ்ச பூயோ(அ)பி நமோ 
நமஸ்தே ॥ 39॥ 


264 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 11 


நீ வாயு, யமண்‌, அக்னி, வருணன்‌, சந்திரன்‌, பிரஜாபதியும்‌ 
மூப்பாட்டனும்‌ நீயே. ஆயிரம்‌ முறையும்‌ அதற்கு மேலும்‌ உண்னை நான்‌ 
வணங்குகிறேன்‌. நமோ நம. 

நீயே வாயு, யமன்‌, அக்னி, வருணன்‌, சந்திரன்‌, காச்யபர்‌ போன்ற 
பிரஜாபதி, (பாட்டனுக்கும்‌ தகப்பன்‌ முப்பாட்டன்‌ ஆவான்‌) படைக்கும்‌ கடவுள்‌ 
பிரம்மாவின்‌ தந்தை. ஆயிரந்‌ தடவைகள்‌ உன்னை வணங்குகிறேன்‌. மீண்டும்‌ 
மீண்டும்‌ உன்னை வணங்குகிறேன்‌. வணங்குதல்‌ என்னும்‌ வினை திரும்பத்‌ 
திரும்பச்‌ செய்யப்படுவதை 'தடவைகள்‌' (க்ருத்வஸுச்‌) என்னும்‌ வார்த்தை 
குறிப்பிடுகின்றது. 'மீண்டும்‌' “மீண்டும்‌” என்பது அன்பு மற்றும்‌ பக்தியின்‌ 
மிகுதியால்‌ உண்டாகும்‌ திருப்தியின்மையைச்‌ சுட்டுகின்றது. 

அவ்வாறே, 


ம: ணன நான்‌ எரிரை 8 ஈண்‌ ர எர்‌ | 
கொள்ளான்‌ எச்‌ சாரின்‌ எளிண்‌ என்‌ புல 


நம: புரஸ்தாத்‌ அத ப்ருஷ்டதஸ்தே நமோ (அ)ஸ்து தே 

ஸர்வத ஏவ ஸர்வ | 
அனந்த வீர்யாமித விக்ரமஸ்‌ த்வம்‌ ஸர்வம்‌ ஸமாப்னோஷி 

ததோ (அ)ஸி ஸர்வ: ॥ 401 


உன்னை மூன்புறத்தும்‌ வணங்குகிறேன்‌, பின்புறத்தும்‌ 
வணங்குகிறேன்‌. அனைத்துமாவோனே உன்னை எப்புறத்தும்‌ 
வணங்குகிறேன்‌. அளவிலா வீர்யமும்‌, எல்லையிலா பராக்கிரமம்‌ 
உடைய நீ எங்கும்‌ நிறைந்துள்ளாய்‌ அதனால்‌ எல்லாம்‌ நீயாவாய்‌. 


உன்னை “முன்புறம்‌” அதாவது கிழக்குத்‌ திசையில்‌ வணங்குகிறேன்‌. 
எங்கும்‌ நிறைந்து எல்லாம்‌ ஆவோனே உன்னை எல்லாத்‌ திசைகளிலும்‌ 
வணங்குகிறேன்‌. அளவிலா வீர்யமும்‌, எல்லையிலா பராக்கிரமும்‌ உடையவன்‌ 
ஆவாய்‌. 'வீர்யம்‌' என்பது வலிமையையும்‌, 'விக்ரம்‌' என்பது பராக்கிரமத்தையும்‌ 
அதாவது வீரத்தையும்‌ குறிப்பிடுகின்றது. ஆயுதங்களைப்‌ பயன்படுத்தும்‌ 
ஒருவன்‌ கூட சிலசமயம்‌ வீரமில்லாதவனாக இருக்கிறான்‌. ஆனால்‌ நீயோ 
அளவிலா வீர்யமும்‌ எல்லையிலா பராக்கிரமூம்‌ உடையவனாவாய்‌, நீ 
இவ்வுலகம்‌ முழுவதும்‌ நிறைந்திருப்பதால்‌ நீ எல்லாமாகவும்‌ இருக்கின்றாய்‌. 
அதாவது நீ இன்றி ஒருபொருளும்‌ இவ்வுலகில்‌ இல்லை என்பதாம்‌. 


உனது மகிமை என்னவென்று அறியாதிருந்து விட்டேன்‌. ஆதலினால்‌, 


ஈர்‌ எண ஏர்‌ ஈக்‌- 8 கன $ ரான $ ஸு | 
ளான ஈரகாள்‌ ஈரம்‌ எனா ராணணானை எர ப ஜப 


*. 40-40 விசுவரூப தரிசனம்‌ 265 
ஸ்கேதி மத்வா ப்ரஸபம்‌ யத்‌ யுக்தம்‌ ஹே க்ருஷ்ண 

ஹே யாதவ ஹே ஸகேதி | 
அஜானதா மஹிமானம்‌ தவேதம்‌ மயா ப்ரமாதாத்‌ 

ப்ரணயேன வாபி ॥ 411 


ஊனக்‌ என்னி | 
ஈஸி எனாம்‌- என்‌ வானா பரப 


யச்‌ சாவஹாஸார்த்தம்‌ அஸத்‌ க்ருதோ (அ)ஸி விஹார 

ராய்யாஸன போஜனேஷ- 1 
ஏகோ (அ)த வாபி அச்யுத தத்ஸமக்ஷம்‌ தத்‌ க்ஷ£மயே 

த்வாம்‌ அஹம்‌ அப்ரமேயம்‌ ॥ 42 


உனது இந்த மகிமையை அறியாத என்னால்‌ நண்பனென்று 
கருதப்பட்டு அன்பினாலே, அசட்டையினாலேோ அடே கிருஷ்ணா! அடே 
யாதவா! அடே நண்பா! என்று எது துடுக்காகச்‌ சொல்லப்பட்டதோ 
அதனையும்‌, அச்சுதா? விளையாட்டிலும்‌, படுக்கையிலும்‌, 
அமர்ந்திருக்கையிலும்‌, உண்ணுகையிலும்‌, தனிமையிலும்‌, பிறர்‌ 
முன்னிலையிலும்‌ நீ விளையாட்டாக எதில்‌ அவமதிக்கப்‌ பட்டனையோ 
அதனையும்‌ அளவிடற்கரிய உன்னை நான்‌ மன்னித்தருளும்படி. 
வேண்டுகின்றேன்‌. 

ஒத்த வயது உள்ளவனாக - நண்பனாக உன்னைக்‌ கருதி 
அறியாமையினால்‌ நான்‌ உன்னை ஏ, கிருஷ்ணா! ஏ, யாதவா! ஏ, நண்பா! 
என்றழைத்து விட்டேன்‌. எதனை அறியாமல்‌? உனது இந்த விசுவரூபத்தினை 
.. ஈசுவரனாகிய உனது மகிமையினை அறியாததினால்‌. 


“தவ இதம்‌ மஹிமானம்‌ அஜானதா' அதாவது உனது மகிமையை 
அறியாததினால்‌ என்னும்‌ பொருள்‌ தரும்‌ இச்சொற்றொடரில்‌ உள்ள “இதம்‌: 
(இந்த) என்பது ஒன்றன்பால்‌, ஆதலினால்‌ அது “மஹிமானம்‌' (மகிமை) 
என்னும்‌ ஆண்பாலுடன்‌ ஒன்று சேராது. எனவே “இதம்‌: என்பது 
விசுவரூபத்தையும்‌, மஹிமானம்‌ என்பது யோகஜஸ்வர்யம்‌ போன்ற 
பெருமையைக்‌ குறிப்பிடுவதாகவும்‌ பொருள்‌ கொள்க. இதற்கு மாறாக “தவ 
இமம்‌: என்று இருந்தால்‌ அவையிரண்டும்‌ ஒரே பால்‌ வகையைச்‌ 
சேர்ந்தவையாகும்‌. நான்‌ அசட்டையினால்‌ அல்லது அன்பினால்‌ அவ்வாறு 
அழைத்து விட்டேன்‌. இதில்‌ 'அன்பினால்‌' என்பதற்கு அன்பின்‌ காரணமாக 
விளைந்த நம்பிக்கையினால்‌ என்று பொருளாகும்‌. 

விளையாட்டாக நான்‌ உன்னை அவமதித்திருக்கின்றேன்‌ - எங்கே? 


என்றால்‌, நடக்கையிலும்‌, படுக்கையிலும்‌, அமர்ந்திருக்கையிலும்‌, 
உண்ணுகையிலும்‌, தனிமையிலும்‌, பிறர்‌ முன்னிலையிலும்‌ நீ 
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அவமதிக்கப்பபட்டிருக்கின்றாய்‌. இக்குற்றங்களுக்கெல்லாம்‌ ஓ, அச்சுதா! 
அளவிடற்கரியோனே, அறிவதற்கரியோனே, என்னை பரப்‌ 
வேண்டுகிறேன்‌. 


ஏனெனில்‌, 


ன்‌ எளி எணண எர ரன ஈரா... | 
£ எணண: கள்ணி- எிணணைரறரள || ஷப 


பிதாஸி லோகஸ்ய சராசரஸ்ய.த்வம்‌ அஸ்ய பூஜ்யஸ்‌ ச 
குரர்‌ கரியான்‌ | 
ந த்வத்ஸமோ (அ)ஸ்தி அப்யதிக: குதோ (அ)ன்யோ 
வோகத்ரயே (அ)பி அப்ரதிம ப்ராபவ ॥ 43 


அசையும்‌ அசையா உலகிற்கு நீ தந்தை ஆவாய்‌. வணங்கத்‌ 
தக்கோனும்‌, மிகச்‌ சிறந்த குருவும்‌ நீயே. உனுக்கு ஒப்பாரும்‌ மிக்காரும்‌ 
ஏவரும்‌ இலர்‌, மிகரற்றம்‌ பெருமையுடையவனே, உன்னைவிட 
உயர்ந்தவன்‌ மூவுலகிலும்‌ உளனணோ? 


அசையும்‌ அசையா உலகிற்கு நீ தந்தை ஆவாய்‌. தந்‌ைத மட்டுமல்ல. 
வணங்கத்‌ தக்கோனும்‌ ஆவாய்‌. ஏனென்றால்‌, நீ மிகச்‌ சிறந்த குருவன்றோ. 
எதனால்‌ நீ சிறந்த குருவாகின்றாய்‌? என்றால்‌ உனக்கு ஒப்பாரும்‌ மிக்காரும்‌ 
எவரும்‌ இல்லை என்பதினால்‌. 
இரு கடவுளர்கள்‌ இருப்பது உண்மையில்‌ சாத்தியமன்று. ஒன்றுக்கு 
மேல்‌ கடவுளர்கள்‌ இருந்தால்‌ ' உலக வாழ்க்கை நடைபெறாது. உனக்கு 
இணையானவன்‌ ஒருவனும்‌ இல்லையென்றால்‌ உன்னைவிட உயர்ந்தவன்‌ 
மூவுலகிலும்‌ உளனோ? என்றால்‌ இல்லை என்பதே பதிலாகும்‌. நிகரற்றப்‌ 
பெருமையுடையவனே!  - ஈடிணையற்ற மகிமையுடையவர்‌ என்று 
பொருளாகும்‌. 


இவ்வாறு இருப்பதினால்‌, 


ஈன ரண்ளா சார்‌ ரன்‌ எானிரளின | 
ரர ரான எ9௭ எனு: ஏ: இள ச சிர வய 


தஸ்மாத்‌ ப்ரணம்ய ப்ரணிதாய காயம்‌ ப்ரஸாதயே த்வாம்‌ 
.... அஹம்‌ ஈரும்‌ ஈட்யம்‌ [ 
பிதேவ புத்ரஸ்ய ஸகேவ எக்யு: ப்ரிய: ப்ரியாயார்ஹஸி 
தேவ ஸோடும்‌ ॥ 44 
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ஆதலினால்‌. இறைவா! பண்‌. உடலைக்‌ கீழே. திழத்தி 
துதிக்கத்தக்கவனும்‌, எகவரனுமாகிய உண்னை இறைக்சுகிவ்றேன்‌. 
மகனைத்‌ தந்‌ைத போலும்‌, நண்பனை நண்பன்‌ போலும்‌, காதலியைக்‌ 
காதலன்‌ போலும்‌ என்னை தீ பொறுத்தருள வேண்டும்‌. 

ஆதலினால்‌ உன்‌ முன்‌ நெடுஞ்சாண்கிடையாக விழுந்து உன்னை 
வணங்கி வேண்டுகின்றேன்‌; போற்றுதற்குரிய ஈசனே. நீ எந்தன்‌ பிழைதனை 
மகனைத்‌ தந்‌ைத மன்னித்தருளுதல்‌ போலும்‌, நண்பனை நண்பன்‌ 
பொறுத்தருளுதல்‌ போலும்‌, காதலியைக்‌ காதலன்‌ மன்னித்தருளுதல்‌ போலும்‌, 
மன்னித்தருள வேண்டும்‌. 


எள்‌ எாள்ண்ணை மா உரணிர்‌ எான்ம்‌.. | 
0 8 1௭ சேகர்‌ ஏனிக கொ என்ன பழு 


அத்ருஷ்டபூர்வம்‌ ஹ்ருஷிதோ (அ)ஸ்மி த்ருஷ்ட்வா பயேன ச 
ப்ரவ்யதிதம்‌ மனோ மே 1 
தத்‌ ஏவ மே தர்ாய தேவ ரூபம்‌ ப்ரஸீத தேவே ஜகன்‌ நிவாஸ ॥ 45॥ 
முன்பு. நான்‌ காணாததைக்‌ கண்டு இன்று நான்‌ 
மகிழ்ச்சியடைகின்றேன்‌. அச்சத்தினால்‌ என்‌ மனம்‌ நடுங்குகின்றது. 
எனக்கு உன்‌ பழைய வடிவத்தினைக்‌ காட்டுக. தேவர்க்கு ஈசனே, 
உலகின்‌ உறைவிடமே எனக்கு அருள்‌ செய்வாய்‌. 
மனிதர்களாலும்‌ மற்று எவனாலும்‌ இதற்கு முன்பு காணப்‌ பெறாத உனது 
விசுவரூபத்தைக்‌ கண்டு நான்‌ மேலான மகிழ்ச்சியடைகின்றேன்‌. மேலும்‌ என்‌ 
மனம்‌ அச்சத்தால்‌ .நடுங்குகின்றது. ஆதலினால்‌ எனது நண்பனாகவுள்ள 
அப்பழைய வடிவினை மீண்டும்‌ காட்டுக. தேவர்க்கு ஈசனே, உலகின்‌ 
உறைவிடமே எனக்குக்‌ கருணை புரிக 


ர்‌ ஏர்‌ கணா ரண்‌ ஈர்‌ ஷாட்‌... | 
8 ஸா எரி எள்‌ ௭௭ ஷம்‌ 1 எவ] 
கிரீட்டினம்‌ கதினம்‌ சக்ரஹஸ்தம்‌ இச்சாமி த்வாம்‌ த்ரஷ்டும்‌ 

அஹம்‌ ததைவ 
தேனைவ ரூபேண சதுர்புஜேன ஸஹஸ்ரபாஹோ பவ 

விஸ்வ மூர்த்தே ॥46॥ 

கிரீடம்‌ தரித்து கதாயுதமும்‌, சக்கரமும்‌ கைகளில்‌ ஏந்தியிருக்கும்‌ 

அதே வடிவினை நான்‌ காண விரும்புகிறேன்‌. ஆயிரந்‌ தோள்களுடைய 


விசுவ மூர்த்தியே நான்கு கரங்களையுடைய அதே வடிவினை 
மேற்கொள்வாய்‌. 
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முன்பு போலவே கிரீடம்‌ அணிந்து கதாயுதமும்‌, சக்கராயுதமும்‌ ஏந்திய 
கரத்தினனாய்‌ உள்ள வடிவத்தைக்‌ காண்பதற்கு நான்‌ விரும்புகிறேன்‌ - 
பிரார்த்திக்கின்றேன்‌. அதனால்‌ ஓ, ஆயிரந்‌ தோள்களுடையாய்‌! உனது 
விசுவரூபத்தை விடுத்து, வசுதேவ புத்திரனாகிய நாற்கர வடிவத்தை 
மேற்கொள்வாயாக. 


அர்ஜுனன்‌  அச்சத்திற்காளாகியுள்ளதை அறிந்த பகவான்‌ தமது 


விசுவரூபத்தை விடுத்து அவனைத்‌ தேற்றும்‌ முகத்தான்‌ கனியினும்‌ இனிய 
வார்த்தைகளைக்‌ கூறலானார்‌. 


ஜினா 
எனா ரண எஸ்‌ எம்‌. ர்‌ ஏணி | 
எனின்‌ ேோரணார்‌-. ஈன்‌ வ எ ஏரு புஷ்ப 


நீ பகவான்‌ உவாச 
மயா ப்ரஸன்னேன தவார்ஜானேதம்‌ ரூபம்‌ பரம்‌ தர்ஙிதம்‌ 
ஆத்மயோகாத்‌ | 
தேஜோமயம்‌ விஸ்வம்‌ அனந்தம்‌ ஆத்யம்‌ யன்மே த்வத்‌ 
அன்யேன ந த்ருஷ்டபூர்வம்‌ ॥ 47 
ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 


அர்ஜானா! அன்புடைய நான்‌ எனது ஆதி்மயோகதீதினால்‌ 
உனக்கு இந்தம்‌ பரம வடிவத்தினைக்‌ காட்டியருளினேன்‌. ஒளிமயமாய்‌, 
அனைத்துமாய்‌, எல்லையற்றதாய்‌, முதற்‌ பொருளாய்‌ உள்ள எனதூ 
இந்த வடிவம்‌ இதற்கு மூன்‌ உன்னைத்‌ தவிர வேறு எவராலும்‌ 
. பார்க்கப்பட்டதில்லை. 

அருளினால்‌ - உனக்கு நலம்‌ செய்ய வேண்டும்‌ என்னும்‌ 
கருணையினால்‌ ஓ, அர்ஜுனா! இந்த விசுவரூபம்‌ எனது ஆத்ம யோகத்தினால்‌ 
உனக்கு காண்பிக்கப்பட்டது. இந்தப்‌ பரமவடிவம்‌, ஒளிமயமானது, உலகு 


தழுவியது எல்லையில்லாதது, முதற்பொருளானது, எனது இந்த வடிவத்தினை 
உன்னைத்‌ தவிர இதற்கு முன்பு வேறு எவரும்‌ கண்டிலர்‌. 


உலகின்‌ ஆன்மாவாகிய எனது இந்த வடிவத்தைக்‌ கண்டதால்‌ நீ பெரும்‌ 
பேறு பெற்றுவிட்டாய்‌. அக்காட்சி இப்போது போற்றப்படுகிறது. 


உ ஊொளனாரள்‌ எஸ்‌ எ ரின்‌ என்‌: | 
சன: எண ௮1 ஏனிக்‌ 89 ணி குனி ப ப 
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ந வேதயஜ்ஞாத்பயனைர்‌ ந தானைர்‌ ந ௪ கரியாபிர்‌ ந த போபிர்‌ 
உக்ரை: | 

ஏவம்ரூப: க்ய அஹம்‌ ந்ருலோகே த்ரஷ்டும்‌ த்வத்‌ அன்யேன 
குருப்ரவீர ॥ 481 


குருகுலத்தில்‌ சிறந்த வீரனே! வேதங்களாலும்‌, வேள்விகளாலும்‌, 
கல்விகளாலும்‌, தானங்களாலும்‌, தர்மங்களாலும்‌, தவங்களாலும்‌ எனது 
இந்த வடிவத்தினை மனித உலகில்‌ உன்னைத்‌ தவிர வேறு ஏவரும்‌ 
இதற்கு மூன்‌ பார்த்ததில்லை. 


நான்கு வேதங்களை நன்கு கற்பதினாலும்‌, வேள்விகளை முறையாகச்‌ 
செய்வதினாலும்‌, தனது எடைக்கு எடை தங்கத்தினைப்‌ பிறருக்குத்‌ தானமாகக்‌ 
கொடுப்பதினாலும்‌, சுருதிகளில்‌ விதிக்கப்பட்டுள்ள அக்னிஹோத்ரம்‌ போன்ற 
கர்மங்களைச்‌ செய்வதினாலும்‌, 'சாந்த்ராயணம்‌: போன்ற தவங்களைச்‌ 
செய்வதினாலும்‌ இவ்வுலக மாந்தர்களால்‌ எனது இந்த விசுவரூபத்தை நீ 
கண்டது போல்‌ காணழுடியாது. வேதங்களைக்‌ கற்றல்‌ என்பது வேள்விகளைக்‌ 
கற்பதையும்‌ உள்ளடக்கியதாம்‌. 


ளா ணாள எ ளல்‌- என ஈர்‌ ஸீரா | 
ஊன்‌: மினா: ரண்‌ எள 8 கிம்‌ ஏன 12% 
மா தே வ்யதா மா ௪ விமூடபாவோ த்ருஷ்ட்வா ரூபம்‌ கோரம்‌ 
ஈத்ருங்மமேதம்‌ ட 
வ்யபேதபீ: ப்ரீதமனா: புனஸ்‌ த்வம்‌ தத்‌ ஏவ மேரூபம்‌ இதம்‌... 


ப்ரபஸ்ய 1491 


இதுபோன்ற எனது பயங்கரமான வடிவத்தைக்‌ கண்டு நீ அஞ்ச 
வேண்டாம்‌; மயங்க வேண்டாம்‌. அச்சம்‌ நீங்கி, மகிழ்சீசிமிக்கவளன௱ப்‌ 
எனது முன்னை வடிவத்தை இதோ நீ பார்‌/ 

உனக்குக்‌ காட்டப்பட்ட எனது கோர வடிவத்தைக்‌ கண்டு நீ அச்சமோ 
மதிமயக்கமோ கொள்ள வேண்டாம்‌. 

அச்சம்‌ நீங்கி மகிழும்‌ மனத்தினனாய்‌ சங்கும்‌, சக்கரமும்‌, கதாயுதமும்‌ 
ஏந்திய எனது நாற்கர வடிவத்தை, உனக்குப்‌ பிரியமானதை மீண்டும்‌ பார்‌! 


எனை கோன்‌ 
ஷீர்‌ எரோனளி கா எல்‌ கம்‌ ளான ஏய 
ளா எ வி௭சிர்‌- ஏனா மா: வின்னா ॥ மய 
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சஞ்ஜய உவாச 
இதி அர்ஜானம்‌ வாஸுதேவஸ்‌ ததோக்த்வா ஸ்வகம்‌ 
ரூபம்‌ தர்ணயாம்‌ ஆஸ பூய: ॥ 
ஆல்வாஸயாம்‌ ஆஸ ௪ பீதம்‌ ஏனம்‌ பூத்வா புன: 
ஸெளம்ய வபுர்‌ மஹாத்மா 150 


சஞ்ஜயன்‌ கூறினான்‌ 


வாசுதேவன்‌ அர்ஜானனிடம்‌ இவ்வாறு கூறி மிண்டும்‌ தமது 
பழைய வடுவத்தைக்‌ காட்டினார்‌. அந்த மகாத்மா மறுபடியும்‌ தமதூ 
இனிய வடிவங்கொண்டு அச்சமுற்றிருந்த அவனைத்‌ தேற்றினார்‌. 


இவ்வாறு அர்ஜுனனிடம்‌ கூறிய வாசுதேவர்‌, வசுதேவப்‌ புத்திரனாகப்‌ 
பிறந்த தமது முன்னைய வடிவத்தைக்‌ காட்டியருளினார்‌. அந்த மகாத்மா, 
இனிமையான மனித வடிவம்‌ எய்தி அச்சமுற்றிருந்த அர்ஜுனனுக்கு ஆறுதல்‌ 
“மொழிகள்‌ கூறினார்‌. 


அஷ்‌ க 
க ளார்‌ க்‌ ரா ளின்‌ என்‌ | 
கள்ளன்‌ எர: எனா ஏக்‌ எா: ॥ 6$॥ 
அர்ஜான உவாச 
த்ருஷ்ட்வேதம்‌ மானுஷம்‌ ரூபம்‌ தவ ஸெளம்யம்‌ ஜனார்த்தன । 
இதானீம்‌ அஸ்மி ஸம்வ்ருத்த: ஸசேதா: ப்ரக்ருதிம்‌ கத: ॥51॥ 
அர்ஜுனன்‌ கூறினான்‌ 
ஜனார்த்தனா! உனது இனிய மனிதவடிவத்தைக்‌ கண்டு இப்போது 
நான்‌ அமைதியடைந்துள்ளேன்‌. எனது இயல்பு நிலை எப்தப்‌ 
பெற்றுள்ளேன்‌. 
ஜனார்த்தனா! நட்புணர்வுடைய உனது இனிமையான மனித 
வடிவத்தைக்‌ கண்டு நான்‌ அமைதியடைந்துள்ளேன்‌. எனது இயல்பு 
நிலைதனை எய்தப்‌ பெற்றுள்ளேன்‌. 
வள்ள 
எண்ம எண்‌ னான்‌ என | 
ளே எனன க ன்‌ எகரி; டிய 
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ஸ்ரீ பலவான்‌ உவாச 

ஸாதுர்தர்றாம்‌ இதம்‌ ரூபம்‌ த்ருஷ்டவான்‌ அஸி யன்‌ மம | 

தேவா அபி அஸ்ய ரூபஸ்ய நித்யம்‌ தர்றன காங்கஷிண: 1 521 
ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினரர்‌ 


என்னுடைய எந்த வடிவத்தை நீ கண்டனையோ அந்த வடிவம்‌ 
காண்பதற்கரியதாகும்‌. தேவர்களுங்‌ கூட அவ்வடிவத்தை எர்போதும்‌ 
காணம்‌ பேரவா உடையோராயிருக்கின்றனர்‌, 

காண்பதற்கரிய அந்த வடிவத்தை, நீ கண்ட எனது வடிவத்தைக்‌ காணத்‌ 
தேவர்களும்‌ பேரவா உடையோராய்‌ இருக்கின்றனர்‌. அவா உடையோராயமினும்‌ 
உன்னைப்‌ போல்‌ அவர்கள்‌ கண்டதில்லை. காணப்‌ போவதுமில்லை என்பது 
கருத்தாகும்‌, 


ஏன்‌? 


ன்‌ 94 எனா எ எ எ னள | 
எண ஈன்‌ ஷூ ரன ஈர்‌ என மங! 


நாஹம்‌ வேதைர்‌ ந தபஸா ந தானேன ந சேஜ்யயா | 
றாக்ய ஏவம்விதோ த்ரஷ்டும்‌ த்ருஷ்டவான்‌ அஸி மாம்யதா ॥53॥ 

என்னை நீ எவ்வாறு கண்டனையோ அவ்வாறு நாணன்‌ 
வேதங்களாலும்‌, தவத்தாலும்‌, தானத்தாலும்‌, வேள்வியாலும்‌ கரணக்‌ 
கூடியவனன்று. 

நிக்‌, யஜுர்‌, சாமம்‌, அதர்வணம்‌ என்னும்‌ நான்கு வேதங்களாலோ, 
அல்லது சாந்த்ராயணம்‌ போன்ற கடுமையான தவத்தினாலோ அல்லது 
பசுக்களையும்‌, நிலத்தையும்‌, பொன்னையும்‌, பொருளையும்‌ தானமாகக்‌ 
கொடுப்பதினாலோ அல்லது வேள்விகளாலோ, வழிபாட்டினாலோ என்னை 
நீ காண முடியாது. 

பிறகு எவ்வாறு காண முடியும்‌? 


எணா ஸா எண அள்ளி | 

ளார்‌ ஜூ எ என ரர்‌ எ ஈம || ரப 

பக்த்யா த்வ அனன்யயா ராக்ய அஹம்‌ ஏவம்‌ விதோ (அ)ர்ஜுன | 

ஜ்ஞாதும்‌ த்ரஷ்டும்‌ ச தத்த்வேன ப்ரவேஷ்டும்‌ ௪ பரந்தப ॥ 54 
பகைவரைச்‌ சுடும்‌ அர்ஜுனா! பிறிதொன்றின்‌ மீது நாட்டமில்லாத 


பக்தியால்‌ இவ்வாறு நான்‌ அறிவதற்கும்‌, காண்பதற்கும்‌, புகுதற்கும்‌ 
உரியவன்‌. 
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பக்தியினால்‌ - எத்தகைய பக்தியினால்‌? என்றால்‌, பகவானைத்‌ தவிர 
பிறிதொன்றின்‌ மீது நாட்டமில்லாத பக்தியால்‌. எல்லாப்‌ புலன்களாலும்‌ 
வாசுதேவனைக்‌ காட்டிலும்‌ வேறு எது உணரப்படுவதில்லையோ அது 
வேறிடஞ்‌ செல்லாத பக்தி, பிறிதொன்றின்‌ மீது நாட்டமில்லாத பக்தியாகும்‌, 
இவ்வாறான பக்தியினால்‌ விசுவ ரூபியான என்னை சாத்திரங்களின்‌ மூலம்‌ 
அறிய முடியும்‌. சாத்திரங்களின்‌ மூலம்‌ அறிவது மட்டுமல்ல நேரடியாகக்‌ 
காணவும்‌, முக்தியடைவதற்காக என்னுள்‌ புகவும்‌ முடியும்‌, ஓ, பகைவரைச்‌ 
சுடுவோய்‌! 


முக்தியை நோக்கமாகக்‌ கொண்டு அனுஷ்டிப்பதற்குரிய கீதா 
சாத்திரத்தின்‌ முழுச்சாரமும்‌ இங்கே ஒருங்கு திரட்டிக்‌ கொடுக்கப்படுகின்றது. 


ஈரி எ: எச; | 
னி எண்ட எ: எ என்‌ ராக௭ | டய 


மத்‌ கர்மக்ருன்‌ மத்‌ பரமோ மத்பக்த: ஸங்க வர்ஜித: | 
நிர்வைர: ஸர்வ பூதேஷு ய: ஸ மாம்‌ ஏதி பாண்டவ ॥55॥ 


பாண்டவா! எனக்குத்‌ தொண்டு செயப்பவனாய்‌, என்னையே 
பரமாகக்‌ கருதுபவனாய்‌, என்னுடைய பக்தனாய்‌, பற்றற்றவனாய்‌, 
எவ்வுயிரிடத்தும்‌ வன்மம்‌ இல்லாதவனாய்‌ எவன்‌ உளனோ அவன்‌ 
என்னை எய்துவான்‌. 


எனக்காக செய்யப்படும்‌ தொண்டு எனது தொண்டாகும்‌. ஒரு பணியாள்‌ 
தனது எஜமானனுக்குத்‌ தொண்டு செய்கிறான்‌. ஆனால்‌ அவனது 
மரணத்திற்குப்‌ பின்‌ அவன்‌ தனது பரம லட்சியமாகத்‌ தனது எஜமானனை 
அடைவதில்லை. இங்கு அவன்‌ எனக்குத்‌ தொண்டு செய்வது மட்டுமல்ல 
நானே அவனது பரமலட்சியமாக இருப்பதினால்‌ அவன்‌ என்னை 
வந்தடைகிறான்‌. அதுபோல்‌ என்னை எல்லா வழிகளிலும்‌ முழுமனதோடு 
வழிபடுபவன்‌ என்னுடைய பக்தனாவான்‌. செல்வம்‌, மக்கள்‌, நண்பர்‌, மனைவி, 
உற்றார்‌, உறவினர்‌, இன்பம்‌, இவற்றின்‌ மீது ஆசை அறுத்தவன்‌ பற்றற்றவன்‌ 
ஆவான்‌. தனக்கு ஊறு செய்தவனிடம்‌ கூடப்‌ பகைமை பாராட்டாதவனே 
எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ வன்மம்‌ இல்லாதவன்‌ ஆவான்‌. இக்குணங்கள்‌ 
வாய்க்கப்‌ பெற்றவன்‌ எவனோ அவன்‌ என்னை வந்தடைகிறான்‌. நானே 
அவனது பரம லட்சியமாவேன்‌. அவனுக்கு வேறொரு லட்சியம்‌ என்பது 
இல்லை. பாண்டவா! உனக்கு நான்‌ செய்த உபதேசத்தின்‌ சாரம்‌ இதுவாம்‌. 


இவ்வாறு மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, பிரம்ம 
வித்தையும்‌, யோக சாஸ்திரமும்‌, ஸ்ரீ கிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய ஸ்ரீ 
மத்‌ பகவத்‌ கீதையில்‌ “விசுவ ரூப தரிசனம்‌” என்னும்‌ பதினோராம்‌ அத்தியாயம்‌ 


நிறைவு பெறுகிறது. 


அத்தியாயம்‌ பன்னிரண்டு 
பக்தி யோகம்‌ 


இரண்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ முதல்‌ பத்தாம்‌ அத்தியாயமான விபூதி யோகம்‌ 
வரை குணங்களற்றதும்‌, அழிவற்றதுமான பிரம்மம்‌ என்னும்‌ பரமாத்மாவை 
வழிபடுவது உபதேசிக்கப்பட்டது. அவற்றுள்‌ பல்வேறு இடங்களில்‌ தெய்வீக 
சக்தியும்‌, எல்லாம்‌ அறியும்‌ வல்லமையும்‌, சத்துவ குணமும்‌ உடைய உன்னை 
வழிபடுவது பற்றியும்‌ குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. ஆனால்‌ “விசுவ ரூப தரிசன” 
அத்தியாயத்தில்‌ முதற்பொருளும்‌, இப்பிரபஞ்சத்தைத்‌ தன்னுள்‌ 
கொண்டதுமான உனது ஈசுவர வடிவமானது வழிபடுவதற்காக உன்னால்‌ 
காட்டப்பட்டது. அதனைக்‌ காட்டிய பின்னர்‌ நீ 'எனக்குத்‌ தொண்டு 
செய்பவனாய்‌' (11-55) என்று தொடங்கும்‌ திருவாக்கினை அருளிச்‌ 
செய்துள்ளாய்‌. ஆகையினால்‌ இந்த இரண்டு வழிகளுள்‌ எது சிறந்தது என்பதை 
அறிந்து கொள்வதற்காக நான்‌ உன்னை வினவுகிறேன்‌ : 


எண்ன 
ஈன்‌ எனாரகா 8 எகாணர்‌ ஏள்ராஎள்‌ | 
8 எனறான்‌ ரர்‌ & விரி ॥₹॥ 


அர்ஜுன உவாச 


ஏவம்‌ ஸததயுக்தா யே பக்தாஸ்‌ த்வாம்‌ பர்யுபாஸதே ॥ 
யே சாபி அக்ஷரம்‌ அவ்யக்தம்‌ தேஷாம்‌ கே யோக வித்தமா: த] 


அர்ஜுனன்‌ கூறினான்‌ 


இவ்வாறு எம்போதும்‌ நிலைபெற்ற மனத்தினராய்‌ எந்த பக்தர்கள்‌ 
உன்னை நன்கு வழிபடுகின்றனரோ, மேலும்‌ ஏவர்கள்‌ புலனாகாத 
அழியாம்‌. பொருளை வழிபடுகின்றனரோ, அவர்களுள்‌ எவர்கள்‌ 
யோகத்தை நன்குணர்ந்தவர்கள்‌? 

“இவ்வாறு” என்னும்‌ சொல்‌, 'எனக்குத்‌ தொண்டு செய்பவனாய்‌' (11,55 
என்று தொடங்கும்‌ முந்தின சுலோகத்தைத்‌ தொடர்ந்து வரும்‌ செய்தியைக்‌ 
குறிப்பிடுகின்றது. “இவ்வாறு எப்போதும்‌ நிலைபெற்ற மனத்தினராய்‌' 
வேறிடஞ்‌ செல்லாமல்‌ இறைவனுக்காக இறைத்‌ தொண்டில்‌ தம்மை 
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அர்ப்பணித்துக்‌ கொண்ட பக்தாகள்‌ பற்றி ஏற்கெனவே விளக்கப்பட்டுள்ளது. 
ஒரு புறம்‌ உன்னைச்‌ சரணடைந்து, உனது விசுவரூபத்தை வழிபடும்‌ பக்தர்கள்‌, 
மறுபுறம்‌ பற்றற்று, கர்மங்கள்‌ துறந்து, ஏற்கெனவே விளக்கப்பட்டுள்ளவாறு 
வெளிப்படாததும்‌, குணங்களற்றதும்‌ புலன்களுக்கு எட்டாததுமான அழிவற்றப்‌ 
பிரம்மத்தை வழிபடுபவர்கள்‌. புலன்களுக்கு எட்டக்‌ கூடியது வெளிப்படுதல்‌ 
எனக்‌ கூறப்படுகிறது. அஞ்ஜ்‌' என்னும்‌ வேர்ச்சொல்‌ வெளிப்படுதலைக்‌ 
குறிப்பிடுகின்றது. இந்த அழியாப்‌ பொருளோ அதற்கு மாறானது ஆகும்‌. இது 
தனக்கென சிறப்புப்‌ பண்புகள்‌ உடையது என்று இனி கூறப்படப்‌ போகின்றது. 
இந்த இருவகைப்‌ பக்தருள்‌ யோகத்தினை நன்கறிந்தவர்‌ யார்‌? இதுவே 
பொருளாகும்‌. 

தற்சமயம்‌, மெய்யறிவு பெற்றுப்‌ பற்று நீங்கி அழியாப்‌ பொருளை 
வழிபடுபவர்களை விட்டு விடுவோம்‌. அவர்களைப்‌ பற்றிப்‌ பின்னர்‌ 
கூறுகிறேன்‌. (சுலோகங்கள்‌ 12-20) மற்றவர்களைப்‌ பற்றி இப்போது 
பார்ப்போம்‌. 


ஜிகாள எ 
எனை என்‌ 4 ஈர்‌ ஈகா சோர்‌ | 
உணா எனின்‌ 8 ரள எ: ॥ ₹॥ 


பகவான்‌ உவாச 
மய்யாவேற்ய மனோ யே மாம்‌ நித்யயுக்தா உபாஸதே | 
ஸ்ரத்தயா பரயோபேதாஸ்‌ தே மே யுக்ததமா மதா: ॥ 2 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 


எவர்கள்‌ என்னிடத்து மனதினை வைத்து, ஒரு நிலைப்பட்டு, 
உயர்ந்த நம்பிக்கையுடன்‌ என்னை வழிபடுகின்றனரோ அவர்கள்‌ 
யோகத்தில்‌ சிறந்தோர்‌ என்பது என்‌ கருத்து. 


பக்தர்களாகிய எவர்கள்‌ விசுவரூபினனான பரமேசுவரனும்‌, 
யோகேசுவரனும்‌, எல்லாம்‌ அறியவல்லவனும்‌, ஆசைகள்‌ முதலிய தீமைகளால்‌ 
பற்றப்படாதவனுமாகிய என்னிடத்துத்‌ தங்கள்‌ மனதினை வைத்து, உறுதியான 
பக்தியுடன்‌ முந்தின அத்தியாயத்தின்‌ இறுதியில்‌ கூறப்பட்டுள்ள உபதேசத்தின்‌ 
படி நடந்து, உயர்ந்த நம்பிக்கை உடையவர்களாக இருக்கின்றார்களோ, 
அவர்கள்‌ மேலான யோகிகள்‌ என்று என்னால்‌ கருதப்படுகின்றனர்‌. அவர்கள்‌ 
அல்லும்‌ பகலும்‌ தங்கள்‌ மனதினை என்னிடத்தில்‌ நிலைநிறுத்துகின்றனர்‌. 
ஆகையினால்‌ அவர்களே மேலான யோகிகளாம்‌ என்று கூறுவது 
பொருத்தமுடைத்தாம்‌. 


மற்றவர்கள்‌ அவர்களைப்‌ போல்‌ மேலான யோகிகள்‌ அல்லரோ? 
என்றால்‌, இல்லை, அவர்களைப்‌ பற்றிக்‌ கூறுகிறேன்‌, கேள்‌, 
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8 எணி்னோனள்‌ ரன்னர்‌ 
என்ன்‌ எ கள்‌ ஏறு 1 


யே த்வக்ஷரம்‌ அநிர்தேஸ்யம்‌ அவ்யக்தம்‌ பர்யுபாஸதே 1 
ஸர்வத்ரகம்‌ அசிந்த்யம்‌ ௪ கூடஸ்தம்‌ அசலம்‌ த்ருவம்‌ 1 31 


விரணம்‌. எண்‌ என: 

எ எாரளின்‌ நார என்றாள்‌ னா 1 ப 
ஸந்நியம்‌ யேந்த்ரிய க்ராமம்‌ ஸர்வத்ர ஸடபுத்தய: 1 
தே ப்ராப்னுவந்தி மாம்‌ ஏவ ஸர்வபூதஹிதே ரதா: ॥ 4 


மற்று எவர்கள்‌ எப்போதும்‌ சமபுத்தி உடையவராய்‌, புலன்களின்‌ 
கூட்டத்தை நன்கு அடக்கி, சொல்லுக்கடங்காததாகவும்‌, 
விளக்கவொண்ணாததாகவும்‌, மனதுக்கு எட்டாததாகவும்‌, 
எங்குமுள்ளதாகவும்‌, மாறுதலற்றதாகவும்‌, அசைவற்றதாகவும்‌, 
உறுதியுடையதாகவும்‌. உள்ள -அழியார்‌ பொருளை நன்கு 
வழிபடுகின்றனரோ, எல்லா உயிர்களும்‌ இன்புற்றிருக்க நினைக்கும்‌ 
அவர்களும்‌ என்னையே அடைகின்றனர்‌. 

அழியாப்‌ பொருளானது வெளிப்படையாக இல்லாமையினால்‌ 
சொல்லுக்கடங்காததாகும்‌ எனவே அதனை ஒருவராலும்‌ இன்னதென்று 
குறிப்பிட்டு உணர்த்த முடியாது. அது வெளிப்படையாக இல்லாததினால்‌ 
அறிவதற்குக்‌ கருவியாக உள்ள எதற்கும்‌ புலப்படாததாகும்‌. “நன்கு 
வழிபடுகின்றனர்‌' என்றால்‌ எல்லா வழிகளிலும்‌ வழிபடுகின்றனர்‌ என்று 
பொருளாகும்‌. 


வழிபடுதல்‌ என்றால்‌ சாத்திர நெறிக்கேற்ப வழிபட வேண்டிய 
பொருளை தியானித்தும்‌, எப்போதும்‌ சிந்தித்தும்‌ அதன்‌ அருகாமையினை 
அடைந்து எண்ணெயின்‌ -ஒழுக்கைப்‌ “போல இடையறாது அதனையே 
சிந்தித்தல்‌ என்று பொருளாகும்‌. 


பகவான்‌ அழியாப்‌ பொருளின்‌ சிறப்பியல்புகளை பற்றி அருளிச்‌ 
செய்கிறார்‌. ஆகாயம்‌ போல எங்கும்‌ வியாபித்திருப்பது. வெளிப்படையாக 
இல்லாததினால்‌ நினைத்தற்கரியது. புலன்களுக்கு எட்டுவது மனதினால்‌ 
நினைக்கக்கூடியதாகும்‌. அழியாப்‌ பொருளோ அதற்கு மாறாக இருப்பதினால்‌: 
நினைத்தற்கரியதாகும்‌. 'கூடஸ்தமானது' அதாவது மாற்றமில்லாததாகும்‌. 
“கூடம்‌' என்னும்‌ சொல்‌ வெளியே குணமும்‌ உள்ளே குற்றமுழுடையதோர்‌ 
பொருளைக்‌ குறிப்பதாகும்‌. “கூடம்‌: என்னும்‌ சொல்‌ 'கூட-ரூபம்‌” மாயத்‌ 
தோற்றம்‌, “கூட-ஸாக்ஷ்யம்‌' - பொய்‌ சாட்சி என்னும்‌ சொற்களாக இவ்வுலகில்‌ 
வழங்கப்படுகின்றது. அதுபோல்‌ “மாமை, :அவ்யகிருதம்‌' என்னும்‌ 
பெயர்களால்‌ எது அழைக்கப்படுகின்றதோ, லெளகீக வாழ்க்கைக்கு அறியாமை 
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போன்று ஏராளமான விதைகளையுடையதாக எது இருக்கின்றதோ அதுவும்‌ 
“கூடமேயாகும்‌'. இதனையே வேதங்கள்‌ '“பிரகிருதியை மாயை என்றும்‌ 
அம்மாயைக்குத்‌ தலைவனை மகேசன்‌ என்றும்‌ அறிய வேண்டும்‌' (சுவே. 4.10) 
என்றும்‌, “என்னுடைய மாயை கடத்தற்கரியது' (ப.கீ.7.14) என்றும்‌ 
கூறுவதிலிருந்து இக்‌ “கூடம்‌” என்பது நன்கறியப்படுகின்றது. அக்கூடத்திற்குத்‌ 
தலைவராக (சாட்சியாக) இருப்பவர்‌ அல்லது ஒரு குவியலாக இருப்பது 
கூடஸ்தமென்க. அது அசைவற்றதாகும்‌. அசைவற்றதாக இருப்பதால்‌ 
நித்தியமானதாகும்‌. 


புலன்களின்‌ கூட்டத்தை நன்கடக்கி, இன்ப துன்பங்களைச்‌ சமமாகக்‌ 
கருதும்‌ இயல்புடையவராய்‌, எல்லா உயிர்களும்‌ இன்புற்றிருக்க வேண்டும்‌ 
என்று நினைப்பவர்கள்‌ என்னை அடைகின்றனர்‌. அவர்களைப்‌ 
பொருத்தமட்டில்‌ அவர்கள்‌ என்னை அடைகின்றனர்‌ என்று கூறத்‌ 
தேவையில்லை. ஏனென்றால்‌ 'ஞானியோ எனது ஆத்மாவாக இருக்கிறான்‌ 
என்பது என்‌ கருத்தாகும்‌' (ப.கீ.7.18) என்று ஏற்கெனவே கூறப்பட்டுள்ளது. 
பகவானோடு ஒன்றியிருக்கும்‌ அவர்களை யோகிகள்‌ என்றோ யோகிகள்‌ அல்லர்‌ 
என்றோ கூறுவது பொருத்தமற்றதாகும்‌. 


ஆனால்‌, 


களிலினிளானக௱கள! | 
எனன ௫ ஈம்‌ கோணனர்‌ பய 


க்லேஸறோ (அ)திகதரஸ்‌ தேஷாம்‌ அவ்யக்தாஸக்த - சேதஸாம்‌ | 
அவ்யக்தா ஹி கதிர்து:க்கம்‌ தேஹவத்பிர்‌ அவாப்யதே ॥ 5॥ 


அவ்யக்தம்‌ பொருளில்‌ (வெளிப்படாம்‌ பொருள்‌] நாட்டங்‌ 
கொண்டோர்க்கு சிரமம்‌ அதிகம்‌. உடல்‌ பெற்றோர்க்கு அவ்யக்த கதி 
அரிதாகவே அடையப்படுகின்றது. 


“அவர்களுடைய சிரமம்‌ அதிகம்‌' எனக்குத்‌ தொண்டு செய்பவர்களின்‌ 
சிரமமும்‌ அதிகமானதே ஆயினும்‌ அழிவற்ற அவ்யக்தப்‌ பொருளினிடத்தில்‌ 
நாட்டங்‌ கொண்டோர்க்கு உண்டாகும்‌ சிரமம்‌ அதைவிட அதிகமானதாகும்‌. 
காரணம்‌ அவர்கள்‌ தமது உடற்‌ கருத்தினைத்‌ துறப்பதற்குப்‌ பெரிதும்‌ 
சிரமப்படுகின்றனர்‌. நிர்க்குணப்‌ பிரம்மமான அழியாப்‌ பொருளை அடைவது 
உடல்‌ பெற்றோர்க்கு அவர்களின்‌ உடற்கருத்தின்‌ காரணமாக அரிதாகும்‌. 


அழியாப்‌ பொருளாகிய நிர்க்குணப்‌ பிரம்மத்தை வழிபடுபவர்களின்‌ 
வாழ்க்கை மற்றும்‌ செயல்கள்‌ பற்றிப்‌ பின்னர்‌ கூறப்படும்‌ (சுலோ.13-209 
4 ர எரா கரினா என்‌ என எனா: 
ர எண்‌ எர்‌ னான சோன்‌ ॥ வ 
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யே து ஸர்வாணி கர்மாணி மயி ஸத்ந்யஸ்ய மத்‌ பரா: | 
அனன்யேனைவ யோகேன மாம்‌ த்யாந்த உபாஸதே 161 


ஆனால்‌ எல்லாக்‌. கர்மங்களையும்‌ என்னிடம்‌ சமர்ப்பித்த 
என்னையே பரமாகக்‌ கொண்டு பிறிதொன்றினைச்‌ சாராத. யோகத்தினால்‌ 
என்னையே தியானித்து வழிபடுகின்றணரோ, 

பகவானாகிய - என்னையேத்‌ தங்கள்‌ பரமகதியாகக்‌ கொண்டு, 
பிறிதொன்றில்‌ நாட்டமின்றி, விசுவரூபினனான என்னையே தியானித்து 
வழிபட்டு எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ என்னிடம்‌ சமர்ப்பித்தவர்கள்‌ எவர்களோ; 

அவர்களுக்கு என்ன? 
ர்‌ ஈரணார்‌ ஏன்னா | 
எள்‌ எணகார்‌ ஈனோணாள மல 
தேஷாம்‌ அஹம்‌ ஸமுத்தர்த்தா ம்ருத்யுஸம்ஸார ஸாகராத்‌ ॥ 
பவாமி ந சிராத்‌ பார்த்த மய்யாவேரிதசேதஸாம்‌ ॥7॥ 

பார்த்தா?! என்னிடத்தில்‌ மனதினை நிலைநிறுத்திய அவர்களை 
நான்‌ சாவுடன்‌ கூடிய சம்சாரக்‌ கடலினின்று விரைந்து 
கரையேற்றுகிறேன்‌. ்‌ 

பகவானாகிய நான்‌, என்னிடம்‌ மனதினை நிலைநிறுத்தி என்னை 
வழிபடுவோர்களை கரையேற்றுகிறேன்‌. எதிலிருந்து கரையேற்றுகிறேன்‌? - 
மரணத்திற்கு இட்டுச்‌ செல்லும்‌ சம்சாரக்கடலிலிருந்து. அது கடப்பதற்கு 
அரிதாதலின்‌ கடல்‌ எனக்‌ கூறப்படுகிறது. நான்‌ அவர்களைக்‌ கரையேற்றுவது 
காலங்கடந்தன்று. *விரைந்து' கரையேற்றுவேன்‌. ஓ, பார்த்தா! அவர்கள்‌ 
விசுவரூபினனான என்னிடத்தில்‌ தங்கள்‌ மனதினை நிலைநிறுத்தியவர்கள்‌ 
அல்லவா. 


இவ்வாறிருத்தலால்‌, 


ர ௭ சாகனஎ ஈர எட்‌ | 
ணன்‌ என்ன ளா கர்‌ எ ஸோ: ॥ 
மய்யேவ மன ஆதத்ஸ்வ மயிபுத்திம்‌ நிவேறய ॥ 
நிவஸிஷ்யஸி மய்யேவ அத ஊர்த்வம்‌ ந ஸம்றாய: ॥8ய 


மனதினை என்னிடம்‌ நிறுத்து, மதியை என்னிடம்‌ புகுத்து, இனி 
என்னில்‌ நீ உறைவாய்‌, ஐயமில்லை. 
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“என்னிடம்‌: - அதாவது விசுவரூபினனான இறைவனாகிய என்னிடம்‌ 
எண்ணத்திற்கும்‌, கற்பனைக்கும்‌ இடமாயிருக்கும்‌ உனது மனதினை 
நிலைநிறுத்திவிடு. எதையும்‌ நிர்ணயம்‌ செய்யும்‌ மதியையும்‌ என்னிடம்‌ 
புகுத்திவிடு, அதாவது எனது சிந்தனையில்‌ ஒருமுகப்படுத்து. அதனால்‌ 
விளைவதென்ன? என்றால்‌, கவனிப்பாயாக; அதனால்‌ இனிமேல்‌ - இந்த உடல்‌ 
மறைந்தபின்னர்‌. நீ என்னில்‌ வாழ்வாய்‌, நானாகவே வாழ்வாய்‌. இதில்‌ உனக்கு 
ஐயம்‌ வேண்டாம்‌. 


அ ஈர்‌ எளர்‌ எ ஈன்‌ என்‌ ன்று | 
ணாள எளி சார்‌ எண ॥ ₹॥ 


அத சித்தம்‌ ஸமாதாதும்‌ ந ாக்நோஷி மயி ஸ்திரம்‌ | 
அப்யாஸயோகேன ததோ மாம்‌ இச்சாப்தும்‌ தனஞ்ஜய ॥9॥ 


ஆனால்‌. அர்ஜுனா! மனதினை என்னிடம்‌ உறுதியாக 
நிலைநீறுத்த முடியாவிட்டால்‌, அப்பியாச யோகத்தினால்‌ என்னை 
அடைவதற்கு விரும்பு: 


நான்‌ கூறியபடி மனதினை என்னிடம்‌ உறுதியாக உன்னால்‌ 
நிலைநிறுத்த முடியவில்லையென்றால்‌ விசுவரூபினனான என்னை அப்பியாச 
யோகத்தினால்‌ அடைதற்கு விரும்புவாயாக. அப்பியாசம்‌ என்றால்‌ 
எல்லாவற்றிலுமிருந்து மனதினை இழுத்து ஒரே பொருளின்‌ மீது மனதினை 
ஒருமுகப்படுத்துவதற்காக மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ செய்யும்‌ முயற்சியாகும்‌. *யோகம்‌' 
என்றால்‌ அம்முயிற்சியின்‌ பயனாக மனம்‌ ஒருமுகப்‌ படுதலாகும்‌. 


எனணணளின்‌ ஈகண்பி ௭ | 
எண்ண கர்ன்‌ கள்ளன்‌ || ௮ 


அப்யாஸே (அ)பி அஸமர்த்தோ (அ)ஸி மத்கர்மபரமோ பவ 
மத்‌ அர்த்தம்‌ அபிகர்மாணி குர்வன்‌ ஸித்திம்‌ அவாப்ஸ்யஸி ॥10॥ 


அம்பியாசத்திலும்‌ திறமையில்லையென்றால்‌, எனக்காகவே 
கர்மங்கள்‌ செய்வாயாக. எனக்காகக்‌ கர்மங்கள்‌ செய்வதாலும்‌ சித்தி 
பெறுவாய்‌. 

அப்பியாசம்‌ எனப்படும்‌ மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ முயற்சி செய்திலும்‌ நீ 
திறமையற்றவனாக இருந்தால்‌, எனக்கானக்‌ கர்மங்கள்‌ செய்வதில்‌ உன்னை 
முற்றிலும்‌ அர்ப்பணித்துவிடு. எனக்காகச்‌ செய்யப்படும்‌ கர்மம்‌ “என்னுடைய 
கர்மம்‌” ஆகும்‌. அதில்‌ உன்னை முற்றிலும்‌ ஈடுபடுத்து. அதாவது அக்கர்மமே 
உனக்கு முக்கியமானதாகட்டும்‌ என்பது கருத்து, தொடர்ந்து செய்யப்படும்‌ 
முயற்சிகள்‌ இல்லாதவிடத்து மனத்தூய்மையினாலும்‌ மனதினை ஒருமுகப்‌ 
படுத்துதலினாலும்‌ சித்திபெறுவாயாக. 
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அண கி்‌ கர்‌ என்றா: | 
எண்ன மா: ௧௩ னள | 89 


அதைதத்‌ அபி அறாக்தோ (அ)ஸி கர்த்தும்‌ மத்‌-யோகம்‌ ஆஸ்ரித: 1 
ஸர்வகர்மபலத்யாகம்‌ தத: குரு யதாத்மவான்‌ 1310 


இதனைச்‌ செய்யவும்‌ உணக்கு சக்தியில்லையென்றால்‌, 
அதன்பின்னர்‌ எனது தொடர்புடைய யோகத்தினை அடைக்கலமாகக்‌ 
கொண்டு, மனதினை அடக்கி, செய்யும்‌ கர்மங்கள்‌ அனைத்தின்‌ 
பயனையும்‌ துறந்திடுவாயாக.. 


“இதனையும்‌' - எனக்கானக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்திடுவாயாக' 
என்றுரைத்த உபதேசத்தையும்‌ செயல்படுத்த உனக்கு சக்தியில்லையென்றால்‌ 
பின்னர்‌ 'எனது தொடர்புடைய யோகத்தினை அடைக்கலமாகக்‌ கொண்டு' - 
எனக்கு அர்ப்பணித்துச்‌ செய்யப்படும்‌ கர்மங்கள்‌ எனது தொடர்புடைய யோகம்‌ 
ஆகும்‌. மனதினை அடக்கிச்‌ செய்யும்‌ கர்மங்களின்‌ பயனை முற்றிலும்‌ 
துறந்திடுவாயாக. 


பகவான்‌ இப்போது கர்மப்‌ பயனைத்‌ துறப்பதைப்‌ போற்றிக்‌ கூறுகின்றார்‌. 


சின்‌ * எனன ரோ 2 
ணஊகண்ணனாணாரானரன்யு ॥ $%ப 
ம்ரேயோ ஹி ஜ்ஞானம்‌ அப்யாஸாஜ்‌ ஜ்ஞானாத்‌ த்யானம்‌ 
விரிஷ்யதே | 
த்யானாத்‌ கர்மப்பலத்யாகஸ்‌ த்யாகாச்‌ சாந்திர்‌ அனந்தரம்‌ 1 320 


அம்பியாசத்தை விட ஞானம்‌ சிறந்தது. ஞானத்தினும்‌ தியானம்‌ 
சிறந்தது.  கர்மப்பயனைத்‌ துறத்தல்‌ தியானத்தினும்‌ சிறந்தது 
துறவினால்‌ அமைதி உண்டாகிறது. 

“ஞானம்‌ சிறந்தது” - எதைவிடச்‌ சிறந்ததென்றால்‌? மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ 
செய்யப்படுவதாகிய அப்பியாசத்தினும்‌ ஞானம்‌ சிறந்ததாகும்‌. ஞானத்தைவிட 
அந்த ஞானவழி செய்யப்படும்‌ தியானம்‌ சிறந்ததாம்‌. ஞானமுடைய மனிதன்‌ 
செய்யும்‌ தியானத்தைவிடக்‌ கர்மப்‌ பயனைத்‌ துறத்தல்‌ சிறந்ததாம்‌. முன்னர்‌ 
கூறியவாறு (சுலோ. 11) கர்மப்பயனைத்‌ துறப்பதால்‌ அமைதி உண்டாகின்றது. 
அதன்‌ பின்னர்‌ லெளகீக வாழ்க்கையும்‌, அதற்கானக்‌ காரணமும்‌ உடனே ஒழிந்து 
விடுகின்றன. அதாவது அவை ஒழிவதற்கு நீண்ட நாட்கள்‌ ஆவதில்லை 
என்பது கருத்து. 

கர்மங்களைச்‌ செய்து கொண்டிருக்கும்‌ அறியாமை உடையவனுக்கு 
முன்னர்‌ கூறப்பட்ட உபதேசங்களை பின்பற்றுவதற்கானச்‌ சக்தியில்லாத 
போழ்து அவனுக்கு முக்திக்கு வழி கர்மப்பயனைத்‌ துறத்தல்‌ என்று 
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கூறப்பட்டது. முதலில்‌ அவனுக்க இது பரிந்துரைக்கப்படவில்லை. 
அதனால்தான்‌ ““அப்பியாசத்தைவிட ஞானம்‌ சிறந்தது. ஞானத்தினும்‌ ........... 
சிறந்தது, என்று பிந்தினது சிறந்தது, பிந்தினது சிறந்தது என்று கூறப்பட்டதின்‌ 
மூலம்‌ (12.12) கர்மப்பயனைத்‌ துறப்பது புகழ்ந்து கூறப்படுகின்றது. முன்னர்‌ 
கூறப்பட்ட உபதேசங்களைப்‌ பின்பற்றும்‌ திறனில்லாதவனுக்கு இக்கர்மப்‌ 
பயனைத்‌ துறப்பதானது உபதேசிக்கப்படுகின்றது. 

கேள்வி : எதனால்‌ இது (கர்டப்‌ பயனைத்‌ துறத்தல்‌) புகழப்படுகின்றது? 


பதில்‌ : ஆசைகள்‌ அனைத்தும்‌ துறக்கப்படும்பொழுது”” (௧.௨. 2.3.14) 
என்று குறிப்பிடப்பட்டதின்‌ மூலம்‌ ஆசைகள்‌ அனைத்தையும்‌ துறப்பதினால்‌ 
இறவாமை உண்டாகுமென்று கூறப்பட்டது. இதனை பி.௨. 4.4,6-ம்‌ 
உறுதிசெய்கின்றது. ஆசைகள்‌ என்பவை சுருதிஸ்மிருதிகளில்‌ 
விதிக்கப்பட்டுள்ள கர்மப்‌ பயன்களாகும்‌. எனவே கர்மப்பயனைத்‌ துறப்பதால்‌ 
ஞானமுடைய மனிதனுக்கு அமைதி உடனே உண்டாகின்றது. ஆசைகளைத்‌ 
துறப்பதற்கும்‌, அஞ்ஞானி கர்மப்பயனைத்‌ துறப்பதற்கும்‌ இடையே ஓர்‌ 
பொதுத்தன்மை இருப்பதால்‌ கர்மப்பயனைத்‌ துறப்பது புகழ்ந்து 
கூறப்படுகின்றது. அப்பொதுத்‌ தன்மையின்‌ காரணமாகக்‌ கர்மப்பயனைப்‌ 
புகழ்ந்து கூறுவதின்‌ மூலம்‌ அதனைக்‌ கேட்பவனுக்கு அதில்‌ ஓர்‌ ஈடுபாடு 
உண்டாகின்றது. உதாரணமாக கடல்‌ குடித்த குறுமுனி அகத்தியன்‌, பிராமணன்‌ 
ஆதலினால்‌, இன்றைய பிராமணர்களும்‌ பிராமணர்‌ என்னும்‌ பொதுத்‌ 
தன்மையினால்‌ புகழப்படுகின்றனர்‌. இவ்வாறு கர்மயோகமானது 
கர்மப்பயனைத்‌ துறப்பதினால்‌ முக்திக்கு வழி என்று உபதேசிக்கப்பட்டது. 

இங்கே ஆத்மாவுக்கும்‌ இறைவனுக்கும்‌ இடையில்‌ ஒரு 
வேறுபாட்டினை வைத்துக்‌ கொண்டு விசுவரூபத்தில்‌ இறைவனிடம்‌ மனம்‌ 
உறுதியுடன்‌ நிலைநிற்பதாகிய யோகமும்‌, இறைவனுக்காகச்‌ செய்யப்படும்‌ 
கர்மங்களும்‌ உபதேசிக்கப்பட்டன. “இதைச்‌ செய்யவும்‌ நீ சக்தியற்றவனாயின்‌”” 
(1211) என்று கூறியதின்‌ மூலம்‌ ஆத்மாவுக்கும்‌ இறைவனுக்குமிடையே 
வேறுபாடு காணாது அழியாப்‌ பொருளை வழிபடுபவனுக்குக்‌ 'கர்ம-யோகம்‌” 
பொருந்தாது என்று குறிப்பிடுகிறார்‌. ஏனென்றால்‌ அது அறியாமையின்‌ 
குழந்தையாகும்‌. அவ்வாறே பகவான்‌ அழியாப்‌ பொருளை வழிபடுதல்‌ 
கர்மயோகிக்கும்‌ பொருந்தாது என்று கூறுகிறார்‌. அழியாப்‌ பொருளை 
வழிபடுவோர்க்கு “அவர்கள்‌ என்னையே அடைகின்றனர்‌” (12.4) என்று கூறிப்‌ 
பின்னர்‌ மற்றையோர்க்கு “நான்‌ அவர்களைக்‌ கரையேற்றுகிறேன்‌” (12,7) 
என்று கூறியதின்‌ மூலம்‌ அவர்கள்‌ இறைவனைச்‌ சார்ந்து நிற்றலை 
உணர்த்தியுள்ளார்‌. அழியாப்‌ பொருளை வழிபடுவோர்‌ ஆத்மாவுக்கும்‌ 
இறைவனுக்கும்‌ வேறுபாடு காண்பதில்லையாதலினால்‌ அவர்கள்‌ அழியாப்‌ 
பொருளாகவே ஆகிவிடுகின்றனர்‌. எனவே கரையேற்றுதல்‌ என்பதற்கு 
அவர்கள்‌ பொருத்தமுடையோர்‌ அல்லர்‌. 


அர்ஜுனனின்‌ நலத்தில்‌ அக்கறையுடையவர்‌ ஆதலினால்‌ பகவான்‌ 


அவனுக்கு வேறுபாடுடையதும்‌, (ஆத்மாவுக்கும்‌ இறைவனுக்கும்‌ இடையி 
லுள்ள வேறுபாடு) மெய்யறிவோடு தொடர்பில்லாததுமானக்‌ கர்மயோகத்தை 
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உபதேசிக்கிறார்‌. மெய்யறிவினால்‌ இறைவனைத்‌ தனது ஆத்மாவாக 
உணராதவன்‌ மற்றவனுக்குக்‌ கீழ்ப்படிகிறான்‌. அவ்வாறு உணர்ந்தவன்‌ 
ஒருவனுக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்தால்‌ அது முரண்பாடாகும்‌. ஆதலினால்‌ ஆசைகள்‌ 
அனைத்தையும்‌ துறந்து மெய்யறிவோடு, அழியாப்‌ பொருளை 
வழிபடுவோர்கள்‌ இறவாமையினை நேரடியாக அடைவதற்குச்‌ சாதனங்களான 
“எவ்வுயிர்களிடத்தும்‌ பகைமையில்லாதவனாய்‌”  (12,13) என்பது 
முதலானவற்றைப்‌ பகவான்‌ கூறத்‌ தொடங்குகிறார்‌. 


அணா எண்னார்‌ எ ணை ரா ௭ | 
எண்ட்‌ ரசா எணண: என்‌ ॥ $3॥ 


அத்வேஷ்ட ஸர்வபூதானாம்‌ மைத்ர: கருண ஏவ ௪ ॥ 
இர்மமோ நிரஹங்கார: ஸம து:க்க ஸுக: க்ஷமீ ॥ 13॥ 


எண: எள்‌ விரி எனா செள: | 
என்ரான்‌ எண: எ 8 ௫: ॥$2 


ஸந்துஷ்ட: ஸததம்‌ யோகீ யதாத்மா த்ருட நிஸ்சய: 
மய்யர்ப்பித மனோபுத்திர்‌ யோமத்‌ பக்த: ஸமே ப்ரிய: ॥ 14ய 


எவ்வுயிர்களிடத்தும்‌ பகைமை பாராட்டாதவனாய்‌, நட்பும்‌ 
கருணையும்‌ உடையவனாய்‌, நான்‌. எனது! என்னும்‌ 
எண்ணமில்லாதவனாய்‌, இன்பதுன்பங்களை சமமாகக்‌ கருதுபவனாய்‌ 
பொறுமையுடையவனாய்‌, எப்போதும்‌ மகிழ்ச்சியுடையவனாய்‌, 
யோகியாய்‌, அடங்கிய மனத்தினனாய்‌, என்னிடத்தில்‌ மனத்தையும்‌, 
(/தீதியையும்‌ அர்ப்பணித்தவனாயுள்ள என்பக்தனண்‌ எவனோ அவன்‌ 
எனக்குப்‌ பிரியமானவன்‌. 


தனக்குத்‌ துன்பம்‌ செய்வோரிடத்தும்‌ அவன்‌ பகைமை 
பாராட்டுவதில்லை. ஏனென்றால்‌, அவன்‌ எல்லா உயிர்களையும்‌ தானாகவேக்‌ 
காண்கின்றான்‌. அனைவரிடத்தும்‌ நட்பும்‌, துன்புறுவோரிடத்துக்‌ கருணையும்‌ 
உடையவனாக இருக்கின்றான்‌. எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ அபயமளிப்பவனாக 
இருக்கின்றான்‌. உலகைத்‌ துறந்த துறவியாக இருக்கின்றான்‌. அஹங்காரம்‌, 
மமகாரமாகிய 'நான்‌' 'எனது' என்னும்‌ எண்ணமில்லாதவனாக இருக்கின்றான்‌. 
இன்ப துன்பங்களைச்‌ சமமாகக்‌ கருதுகின்றான்‌. தூற்றப்பட்டாலும்‌, 
துன்புறுத்தப்பட்டாலும்‌ உணர்ச்சிக்‌ கொந்தளிப்பின்றி மிக்கப்‌ பொறுமையுடன்‌ 
இருக்கின்றான்‌. 

எப்போதும்‌ மகிழ்ச்சியுடைவனாக இருக்கின்றான்‌. அதாவது தனது 
உடலைப்‌ பேணுவதற்குரியவவை கிடைப்பினும்‌, கிடைக்காமற்‌ போயினும்‌, 
போதுமென்னும்‌ மனமுடையவன்‌. அதனால்‌ நல்லவை கிடைப்பினும்‌, 
கிடைக்காமற்போமினும்‌ அவன்‌ இரண்டிலும்‌ மகிழ்ச்சியுடையவனாகவே 
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இருக்கின்றான்‌. எப்போதும்‌ ஒரு நிலைப்பட்ட மனத்தினையுடைய யோகியாக 
இருக்கின்றான்‌. அவன்‌ தனது மனத்தையும்‌, புத்தியையும்‌ என்னிடத்தில்‌ 
நிலைநிறுத்துகிறான்‌. குறிப்பாக மனம்‌ எண்ணங்களும்‌, ஐயங்களுமுடையது. 
புத்தியோ ஒன்றை நிர்ணயிக்கும்‌ சக்தியாகும்‌. இங்கே குறிப்பிடப்படுவது தனது 
மனத்தையும்‌, புத்தியையும்‌ என்னிடத்தில்‌ மட்டுமே நிலைநிறுத்திய 
துறவியைப்‌ பற்றியதாகும்‌. இத்தகையக்‌ குணநலன்களுடைய என்‌ பக்தன்‌ 
எவனோ அவன்‌ எனக்கு மிகவும்‌ பிரியமானவன்‌. அத்தியாயம்‌ 7 சுலோகம்‌ 
17ல்‌ குறிப்பிடப்பட்டது, இங்கு விரிவாக விளக்கப்படுகிறது. 


ஊட்‌ ளின்‌ எளி எ எ: | 
கண்ணி எ: ௭ ௭8 இள: யய 


யஸ்மான்‌ நோத்விஜதே லோகோ லோகான்‌ நோத்விஜதே சய: | 
ஹர்ஷாமர்ஷபயோத்வேகைர்‌ முக்தோ ய: ஸ ௪ மே ப்ரிய: ॥ 15 


எவனால்‌ உலகம்‌ வருந்துவதில்லையோ, உகைத்தால்‌ எவன்‌ 
வருந்துவதில்லையோ, எவன்‌ மகிழ்ச்சி, சினம்‌, அச்சம்‌, கலக்கம்‌ 
என்பவை நீங்கியவனோ அவன்‌ எனக்குப்‌ பிரியமானவன்‌. 


எந்தத்‌ துறவியால்‌ இந்த உலகம்‌ துன்பத்திற்காளாவதில்லையோ, 
உலகத்தினால்‌ எந்தத்‌ துறவி துன்புறுவதில்லையோ அவன்‌ மகிழ்ச்சி, சினம்‌, 
அச்சம்‌, கலக்கம்‌ போன்றவற்றிலிருந்து விடுதலை பெறுகிறான்‌. மகிழ்ச்சி 
என்பது மனதிற்கினியது கிடைக்கும்‌ பொழுது உண்டாகும்‌ மனதின்‌ 
கொண்டாட்டமாகும்‌; அது மயிர்க்கூச்செறிதல்‌, கண்ணீர்‌ சிந்துதல்‌ போன்ற 
அடையாளங்களை உடையதாகும்‌. சினம்‌ என்பது பொறுமையின்மையின்‌ 
விளைவாகும்‌. அச்சம்‌ என்பது ஆபத்துக்காலத்தில்‌ உண்டாகும்‌ மன உணர்வு, 
கலக்கம்‌ என்பது மனக்கிளர்ச்சியாகும்‌. எவன்‌ இத்தகு குணங்கள்‌ 
இல்லாதவனாக இருக்கின்றானோ அவன்‌ எனக்குப்‌ பிரியமானவன்‌. 


ண்ள: ஈன்னே சனின்‌ ராண: ॥ 
எளி எ ரணை: ௭9 இ: 981 


அனபேக்ஷ: ஸஈசிர்தகக்ஷ உதாஸீனோ கதவ்யத: 
ஸர்வாரம்பபரித்யாகி யோ மத்பக்த: ஸமே ப்ரிய: ॥ 16 


எதையும்‌ நாடாதவனாய்‌, தாயோனாய்‌, திறமை உடையவனாய்‌, 
ஒருபுறம்‌ சாராதவனாய்‌, கவலையற்றவனாய்‌, எல்லா முயற்சிகளையும்‌ 
அறவே விலக்கியவனாய்‌ எவன்‌ எனது பக்தனாக இருக்கின்றானோ 
அவன்‌ எனக்கும்‌ பிரியமானவன்‌. 


எதையும்‌ நாடாதவன்‌ என்றால்‌, உடல்‌, புலன்கள்‌, விஷயங்கள்‌ 
முதலியவற்றின்‌ மீது ஆசையில்லாதவன்‌ என்று பொருளாகும்‌. அகத்தும்‌, 
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புறத்தும்‌ தூயோனாக இருப்பவன்‌. திடீரென்று நிகழும்‌ நிகழ்வுகளை 
உண்மையாகப்‌ புரிந்து கொள்பவனே திறமையுடையவன்‌ ஆவான்‌.' ஒருபுறம்‌ 
சாராதவன்‌, நண்பனாக இருந்தபோதிலும்‌ கூட அவன்‌ பக்கம்‌ சேராதிருத்தலே 
ஒருபுறம்‌ சாராதிருத்தலாகும்‌. கவலையற்றவனாக அல்லது அச்சமற்றவனாக 
இருப்பவன்‌ - “எல்லா முயற்சிகளையும்‌ அறவே விலக்கியவன்‌”' - முயற்சிகள்‌ 
என்பது இம்மை மறுமைக்கான இன்பத்தின்‌ மீது உண்டாகும்‌ ஆசையின்‌ 
காரணமாகச்‌ செய்யப்படும்‌ , செயல்களாகும்‌. அச்செயல்களை அறவே 
விலக்கியவனாக இருக்கும்‌ எனது பக்தன்‌ எனக்கு மிகவும்‌ பிரியமானவன்‌ 
ஆவான்‌. 


தவிர, 


ளீ எ ணன்‌ எ எள்ள எ எள்‌ | 
ஊரினர்‌ எனன: ௭.8 இள: ॥ ₹6॥ 


யோ ந ஹ்ருஷ்யதி ந த்வேஷ்டி ந ரோசதி ந காங்க்ஷதி 


ரளபாமாாபபரித்யாகீ பக்திமான்ய: ஸ மே ப்ரிய: வி 17ம 


எவன்‌ மகிழ்வதில்லையோர, வெறுப்பதில்லையோ, 
வருந்துவதில்லையோ,  விரும்புவதில்லையோ; ஏவன்‌ நன்மை 
தீமைகளை விட்டொழிந்தவனோ, பக்தியுள்ளவனோ அவன்‌ ஏனக்குப்‌ 
பிரியமானவன்‌. 

விரும்பிய பொருள்‌ கிடைக்கப்‌ பெற்றால்‌ உண்டாவது மகிழ்ச்சியாகும்‌. 
விரும்பாத பொருள்‌ கிடைக்கப்‌ பெற்றால்‌ உண்டாவது வெறுப்பாகும்‌. 
இவ்வாறு விருப்பு வெறுப்புக்கள்‌ இல்லாதவனாகவும்‌, மனதிற்கினிய 
பொருளை இழந்துவிட்டால்‌ வருந்தாதவனாகவும்‌, கிட்டாதப்‌ பொருளின்‌ மீது 
ஆசை. முற்றாகத்‌ துறந்தவனாகவும்‌, நன்மைதீமைகளற்றவனாகவும்‌, 
பக்தியுடையவனாகவும்‌ உள்ளவன்‌ எவனோ அவன்‌ எனக்குப்‌ பிரியமானவன்‌. 


ண: எள்‌ எரர்‌ எ எ எள்‌: | 
ளிளினர5:ுஏ என: எள்ளி: மள 
ஸம: மத்ரெள ௪ மித்ரேச ததா மானாபமானயோ: | 
றீதோஷ்ண ஸாக து:க்கேஷு ஸம:ஸங்க விவர்ஜித: ॥18॥ 

பகைவரிடத்தும்‌ நண்பனிடத்தும்‌, அதுபோல்‌ மானத்திலும்‌ 
அவமானத்திலும்‌, குளிரிலும்‌, வெப்பத்திலும்‌, இன்பத்திலும்‌, 
துன்பத்திலும்‌ சமமானவனும்‌, பற்றற்றவனும்‌. 

பகைவனிடத்தும்‌ நண்பனிடத்தும்‌ சமமானவன்‌. அதுபோல்‌ 
மானத்திலும்‌ அவமானத்திலும்‌ அல்லது போற்றுதலிலும்‌, தூற்றுதலிலும்‌ 
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சமமாக இருப்பவன்‌. அவன்‌ குளிரிலும்‌, வெப்பத்திலும்‌ இன்பத்திலும்‌ 
துன்பத்திலும்‌ சமமாக இருப்பவன்‌. எப்போதும்‌ பற்றற்றவனாக இருப்பவன்‌. 


ணின்‌ எண்‌ ௭ கண | 
அகா: எண்ன இன்‌ ஈட ॥ 181 


துல்ய நிந்தாஸ்துதிர்‌ மெளனீ ஸந்துஷ்டோ யேன கேனசித்‌ ॥ 
அனிகேத: ஸ்திரமதிர்‌ பக்திமான்‌ மே ப்ரியோ நர: ॥ 19॥ 


இகழ்ச்சி புகழ்ச்சகளை சமமாகக்‌ கருதுபவனாகவும்‌, 
மெளனியாகவும்‌, எது வந்துற்றம்‌ போதும்‌ அதில்‌ 
தீருப்தியுடையவனாகவும்‌, உறைவிடமற்றவனாகவும்‌, உறுதி கொண்ட 
மனத்தினனாகவும்‌, பக்திமானாகவும்‌ உள்ள மனிதன்‌ எனக்குப்‌ 
பிரியமானவன்‌. 


இகழ்ச்சியையும்‌ புகழ்ச்சியையும்‌ சமமாக எடுத்துக்‌ கொள்பவன்‌, தனது 
வாக்கினைக்‌ கட்டுப்படுத்தி மெளனமாக இருப்பவன்‌. தனது உடலைப்‌ 
பேணுவதற்கு மட்டுமே கிடைக்கும்‌ எதிலும்‌ திருப்தியுற்றவன்‌. அதனால்தான்‌ 
“எதனையும்‌ உடுப்பவன்‌, எதனையும்‌ உண்பவன்‌, எங்கேயும்‌ படுப்பவன்‌ 
எவனோ அவனையே தேவர்கள்‌ பிராமணன்‌ என்கின்றனர்‌” (மகா.பா, 
32.245,12) என்று கூறப்பட்டுள்ளது. 4 


மேலும்‌ 'உறைவிடமற்றவன்‌' - நிரந்தரமாக வசிப்பதற்கு வீடில்லாதவன்‌ 
என்று மற்றொரு ஸ்மிருதியில்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. 'உறுதி கொண்ட 
மனத்தினன்‌” - உண்மையின்‌ பேர்‌ தெய்வம்‌ என்போம்‌ என்பதிலே 
உறுதிமிக்கவனாக இருப்பவன்‌. பரம்பொருளிடத்துப்‌ பக்தியுடையவனாக 
இருப்பவன்‌, அவனே எனக்கு மிகவும்‌ பிரியமானவன்‌. 

உண்மை அறிவில்‌ உறுதிமிக்கவராய்‌, அழியாப்‌ பொருளை வழிபடும்‌ 
துறிவிகட்கு '*எவ்வுமிர்களிடத்தும்‌ பகைமை பாராட்டாதவன்‌”* (12.13) என்பது 
முதலானக்‌ குணநலன்களை பகவான்‌ கூறி முடிக்கிறார்‌. 


ஏ ஈர எள்ரா?ர்‌ எனிஎர்‌ ஈர்‌ | 
எனா எனா எணானினிஎ எ ௫ 1௮ 


யே து தர்மாம்ருதம்‌ இதம்‌ யதோக்தம்‌ பர்யுபாஸதே | 
ஸ்ரத்ததானா மத்பரமா பக்தாஸ்‌ தே(அ)தீவ மே ப்ரியா: ॥ 20॥ 


எவர்கள்‌ நம்பிக்கையுடையவராய்‌, என்னையே பரமாகக்‌ 
கொண்ட  பகத்தர்களாய்‌ தருமத்தினின்றுற வழுவாத மேலே 
கூறப்பட்டிருக்கும்‌ அமிர்தத்தினை நன்கு கடைப்பிடிக்கின்றணரோ 
அவர்கள்‌ ஏனக்கு மிகவும்‌ பிரியமானவர்கள்‌. 
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“எவர்கள்‌” - துறவிகள்‌, 'தருமத்தினின்று வழுவாத: - தரும 
நெறிகளிலிருந்து பிறழாதவர்கள்‌ அல்லது மேலே கூறப்பட்டிருக்கும்‌ 
அமிர்தத்தினை நன்கு கடைப்பிடிப்பவர்கள்‌. அதாவது தர்மநெறி நடக்கும்‌ 
துறவிகள்‌, “என்னையே பரமாகக்‌ கொண்டவர்களான' அவர்கள்‌ எனக்கு மிகவும்‌ 
பிரியமானவர்கள்‌. அழிவற்ற ஆத்மாவாகிய நானே அவர்களின்‌ இறுதி 
லட்சியமாக அல்லது வெல்லற்கரிய லட்சியமாக இருக்கின்றேன்‌. அவர்கள்‌ 
உண்மை அறிவென்னும்‌ உயர்ந்த பக்தியை புகவிடமாகக்‌ கொண்டவர்கள்‌. 
“நான்‌ ஞானிக்கு மிகவும்‌ பிரியமானவன்‌'” (7.17) என்று குறிப்பிட்டு அதனை 
விளக்கமாக விரித்துரைத்து “அவர்கள்‌ எனக்கு மிகவும்‌ பிரியமானவர்கள்‌” 
(12.20) என்று இங்கே நிறைவு செய்யப்படுகின்றது. முக்திக்கு வழிசெய்யும்‌ 
மேலே கூறப்பட்டிருக்கும்‌ அமிர்தம்‌ போன்ற தர்மநெறிகளைக்‌ 
கடைப்பிடிப்பவன்‌ பகவானுக்கு மிகவும்‌ பிரியமானவன்‌ ஆகின்றான்‌. 
ஆதலினால்‌ முக்தியின்‌ மேல்‌ நாட்டங்கொண்டு, விஷ்ணுவிற்கு உகந்த உயர்ந்த 
நிலையை அடையக்‌ கருதுபவன்‌ அமிர்தம்‌ போன்ற இந்த உயர்ந்த நெறிகளைக்‌ 
கடுமையாகப்‌ பின்பற்ற வேண்டும்‌ என்பது இச்சுலோகத்தின்‌ சாரமாகும்‌. 


இவ்வாறு மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, பிரம்ம 


வித்தையும்‌, யோக சாஸ்திரமும்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய ஸ்ரீமத்‌ 
பகவத்‌ கீதையில்‌ “பக்தி யோகம்‌” என்னும்‌ பன்னிரண்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ 


நிறைவு பெறுகிறது. 


அத்தியாயம்‌ பதின்மூன்று 
ச்ஷேத்ர-க்ஷேத்ரக்ஞு விபாக யோகம்‌ 


ஏழாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ இறைவனின்‌ இருவேறு பிரகிருதிகள்‌ 
(இயற்கைகள்‌) எடுத்துரைக்கப்பட்டன. ஒன்று முக்குணங்களினாலானது, 
எட்டு வகைப்‌ பிரிவுகளையுடையது, பிறப்பு இறப்பிற்குக்‌ காரணமாவதால்‌ 
தாழ்ந்தது. மற்றொன்று உயர்ந்தது, உயிராயிருப்பது, சேஷேத்திரத்தை 
(ஜடப்பொருளை) அறிவது, தெய்வீகமானது. இந்த இரண்டு பிரகிருதிகளின்‌ 
வாயிலாக இறைவன்‌ பிரபஞ்சம்‌ தோன்றுவதற்கும்‌, நிலைத்தற்கும்‌, 
மறைவதற்கும்‌, காரணமாக இருக்கின்றார்‌. க்ஷேத்ரம்‌, க்ஷேத்ரக்ஞுன்‌ என்னும்‌ 
இரண்டு பிரகிருதிகளை எடுத்துரைப்பதின்‌ மூலம்‌ அவற்றையுடைய 
இறைவனின்‌ உண்மையை நிச்சயிக்கும்‌ வண்ணம்‌ சேஷத்திரத்தைப்‌ பற்றிய 
அத்தியாயம்‌ தொடங்கப்படுகின்றது. 


சென்ற அத்தியாயத்தில்‌ “எவ்வுயிரிடத்தும்‌ பகைமை பாராட்டாதவன்‌” 
(12-13) என்று தொடங்கி அத்தியாயத்தின்‌ இறுதிவரை மெய்யறிவுள்ள 
துறவிகட்கு அவர்கள்‌ பின்பற்ற வேண்டிய அறநெறிகள்‌ கூறப்பட்டன. 


கேள்வி: எத்தகைய மெய்யறிவுடையவர்கள்‌ மேலே கூறப்பட்டுள்ள 


அறநெறிகளைக்‌ கடைப்பிடிப்பதால்‌ இறைவனுக்கு மிகவும்‌ 


பிரியமானவர்களாகின்றார்கள்‌? 


பதில்‌: இதனையும்‌ விளக்கும்‌ பொருட்டே இந்த அத்தியாயம்‌ 
தொடங்கப்‌ பெறுகின்றது. 

மேலும்‌, முக்குணங்களினாலானதும்‌, உடல்களாகவும்‌ புலன்களாகவும்‌, 
புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களாகவும்‌ மாறுகின்ற இப்பிரகிருதியானது, தனிப்பட்ட 
ஆத்மா இன்பம்‌ துய்த்தல்‌, முக்தியடைதல்‌ என்னும்‌ பயன்களை அடைவதற்கு 
உதவும்‌ முகத்தான்‌ உடலாகவும்‌, புலன்களாகவும்‌ ஒருங்கிணைக்கப்படுகின்றது. 
இவ்வாறு ஒருங்கிணைக்கப்பட்டதே இவ்வுடலாகும்‌. 


எிணளள 
3 ஈரிர்‌ ஸின்‌ ஊொணிளிளர்‌ 
ாளி ண்‌ ர்‌ ரா: கே ஈன்‌ எனை: 1 $॥ 
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பகவான்‌ உவாச 

இதம்‌ ஸாரீரம்‌ கெளந்தேய க்ஷேத்ரம்‌ இதி அபிதீயதே 1 

ஏதத்‌ யோ வேத்தி தம்‌ ப்ராஹு: க்ஷேத்ரஜ்ஞ இதி தத்வித: ॥1॥ 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 


குந்தி மைந்த. இது (அதாவது இந்த உடல்‌ “க்ஷதீரம்‌” என்று 
கூறும்படுகிறது. இதனை அறிந்தவனை  'கோத்ரக்கன்‌' என்று 
அறிந்தவர்கள்‌ கூறுவர்‌. 

இது” என்னும்‌ சர்வநாமத்தால்‌ கூறப்பட்டது “இந்த உடலினைக்‌' 
குறிப்பிடுகின்றது. குந்தி மைந்த! (இந்த உடல்‌) தீமையினின்று 
பாதுகாக்கப்படுவதாலும்‌, அழிவதனாலும்‌, தேய்வதினாலும்‌, வயலில்‌ நெல்‌ 
போல இதில்‌ கர்மத்தின்‌ பயன்‌ விளைவதாலும்‌, க்ஷேத்ரம்‌ என்று 
கூறப்படுகின்றது. “இதி” என்னும்‌ சமஸ்கிருதச்‌ சொல்‌ 'என்று' என்னும்‌ 
பொருளில்‌ பயன்படுத்தப்படுகின்றது. இந்த உடலை உச்சிமுதல்‌ உள்ளங்கால்‌ 
வரை சுய அறிவினாலோ அல்லது உபதேச அறிவினாலோ அறிபவனை 
“க்ஷேத்ரக்ஞுன்‌' என்று கூறுகின்றனர்‌. யாவர்‌? அந்த சேஷத்ரத்தையும்‌, 
க்ஷேத்ரக்ஞனையும்‌ அறிந்தவர்கள்‌. முன்பு போலவே இப்போதும்‌ 'இதி: 
என்னும்‌ சமஸ்கிருதச்‌ சொல்‌ என்று: என்னும்‌ பொருளிலேயே 
பயன்படுத்தப்படுகின்றது. 

இங்கே இவ்வாறு குறிப்பிடப்படும்‌ க்ஷேத்ரத்தையும்‌, சேஷத்ரக்‌ 
ஞனையும்‌ இந்த அளவு அறிவினாலேயே அறிந்து கொள்ள முடியுமா? என்றால்‌ 
“முடியாது' என்பதே பதிலாகும்‌. 


ள்‌ என்‌ ஈர்‌ ரக எ௭்ஸிட ளா | 
கொணணிளீர்‌ னன்‌ எஸ்‌ ௭௭ ॥ ய 
க்ஷேத்ரஜ்ஞம்‌ சாபி மாம்‌ வித்தி ஸர்வக்ஷேத்ரேஷு பாரத | 
க்ஷேத்ரக்ஷேத்ரஜ்ஞயோர்ஜ்ஞானம்‌ யத்தஜ்ஞானம்‌ மதம்‌ மம ॥2॥ 


பாரதா! எல்லா ச்ஷேத்ரங்களிலும்‌ க்ஷேத்ரக்குன்‌ நான்‌” என்று 
அறிவாயாக. க்ஷத்ரத்தையும்‌, கேஷேதீரக்கனையும்‌ பற்றிய ஞானம்‌ 
எதுவோ அதுவே ஞானம்‌ என்பது எனது கொள்கை. 


ஜனன மரண பாதிப்பற்ற பரமேசுவரனாகிய நானே க்ஷத்ரக்ஞன்‌ 
என்றறிவாயாக, இதன்‌ கருத்து என்னவெனில்‌, பிரம்மதேவன்‌ முதல்‌ சிறு 
புல்வரையிலான எண்ணற்ற க்ஷேத்திரங்களில்‌ பல்வேறு குணங்களினால்‌ 
பலவாறாக வேறுபட்டிருக்கும்‌ க்ஷே்த்ரக்ஞன்‌ குணங்களினால்‌ 
வேறுபடாதவனாகவும்‌, “உள்ளது! “இல்லது” போன்ற சொற்களுக்கும்‌ 
நினைப்பிற்கும்‌ எட்டாதவனாகவும்‌ இருக்கின்றான்‌ என்பதைத்‌ தெரிந்து கொள்‌ 
என்பதாகும்‌. 
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ஓ, பரத குலத்‌ தோன்றலே! கேஷத்ரம்‌, க்ஷேத்ரக்ஞன்‌, இறைவன்‌ 
இவர்களின்‌ உண்மைத்‌ தன்மையைத்‌ தவிர, அறிய வேண்டியது இங்கு 
வேறொன்றும்‌ எஞ்சியிருப்பதில்லை. ஆதலினால்‌ அறியப்படும்‌ 
பொருள்களாகிய க்ஷேத்ர, க்ஷேத்ரக்ஞர்கள்‌ போன்றோர்‌ எந்த அறிவினால்‌ 
அறியப்படுகின்றார்களோ அந்த அறிவே மெய்யறிவு என்பது, எங்கும்‌ 
நிறைந்திருக்கும்‌ ஈசுவரனாகிய எனது கொள்கையாகும்‌. 


மறுப்பு: அவ்வாறெனில்‌ எல்லா சேஷத்திரங்களிலும்‌ இறைவன்‌ 
ஒருவனைத்‌ தவிர அனுபவிப்பவன்‌ வேறொருவன்‌ இல்லையென்றால்‌ 
அப்போது இறைவன்‌ சம்சாரியாகிவிடுவான்‌ அல்லது இறைவனைத்‌ தவிர 
வேறு சம்சாரிகள்‌ இல்லையென்றாலோ சம்சாரமாகிய லெளகீக வாழ்க்கையே 
இல்லையென்றாகி விடும்‌. இவையிரண்டுமே ஏற்கத்‌ தக்கவையன்று. 
ஏனெனில்‌ அப்பொழுது பந்தமும்‌, அவற்றிலிருந்து விடுதலை பெறும்‌ 
முக்தியும்‌ அவற்றிற்கானக்‌ காரணங்களையும்‌ எடுத்தியம்பும்‌ சாத்திர நூல்கள்‌ 
பயனற்றதாகிவிடும்‌. அனுபவ அறிவுக்கும்‌ இது விரோதமாகும்‌. மேலும்‌ உலகில்‌ 
பல்வேறு வேற்றுமைகள்‌ காணப்படுவதாலேயே புண்ணிய பாவங்களாலாகும்‌ 
லெளகீக வாழ்க்கையானது அனுமானிக்கப்படுகின்றது. ஒருவனது ஆத்மாவும்‌, 
இறைவனும்‌ ஒன்று என்னும்போது இவையெல்லாம்‌ பொருந்தாது. 


பதில்‌: அவ்வாறன்று, அறிவுக்கும்‌ அறியாமைக்கும்‌ உள்ள 
வேறுபாட்டினால்‌ இது பொருத்தமானதேயாகும்‌. 'அறியாமையென்றும்‌, அறிவு 
என்றும்‌ அறியப்படும்‌ இரண்டும்‌ ஒன்றுக்கொன்று நேர்‌ விரோத 
மானவையாகும்‌. அவையிரண்டும்‌ எதிர்‌ எதிர்த்‌ திசைகளைச்‌ சுட்டுவன,” 
(கட.௨-2.4) அவ்வாறே அறிவு மற்றும்‌ அறியாமையின்‌ பயன்களான முக்தியும்‌, 
இன்பம்‌ துய்த்தலும்‌ கூட ஒன்றுக்கொன்று மாறுபட்டவைதான்‌. அறிவின்‌ 
இலக்கு முக்தியாகும்‌. அறியாமையின்‌ இலக்கு இன்பம்‌ துய்த்தலாகும்‌. 
(கட.௨-2.2) வியாசதேவரும்‌ பின்வருமாறு கூறுகின்றார்‌. 'இப்போது இந்த 
இரண்டுவழிகளே உள்ளன' “இந்த இரண்டு வழிகள்‌ மட்டுமே உள்ளன? 
(மகா.பா.சா.ப.240.6) அதுபோல்‌ இங்கு பகவத்‌ கீதையிலும்‌ இரண்டு வழிகளே 
கூறப்படுகின்றன. அறியாமையினை அதன்‌ செயல்களுடன்‌ சேர்த்து நீக்க 
வேண்டுமென்று சுருதி, ஸ்மிருதி மற்றும்‌ யுக்தியினால்‌ தெரியவருகின்றது. 
சுருதிகள்‌, 

"இகத்தில்‌ அதனை ஒருவன்‌ உணர்ந்து கொண்டானென்றால்‌ அவனுக்கு 
உண்மை உறுதி செய்யப்படுகின்றது. அவ்வாறு உணர்ந்து கொள்ளாதவனுக்கு 
அழிவு காத்திருக்கின்றது' (கே.௨-2-5) 


“அதனை இவ்வாறு அறிந்தவன்‌ இங்கே அமர நிலை எய்துகிறான்‌; 
கடைத்தேறுதற்கு வேறு -வழியில்லை.' (புருஷஸுக்தம்‌; தை.ஆ.3.12; 
சுவே.3.8) 

“அறிந்தவனுக்கு அச்சமில்லை” (தை.உ-2.4) கூறுகின்றன. 

இதற்கு நேர்மாறாக அஞ்ஞானிகளைப்‌ பற்றி அவை, 

“அறியாதவன்‌ அச்சப்படுகிறான்‌' (தை.உ-2.7) 
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“அறியாமையில்‌ உழல்கின்றனர்‌' (கட.௨உ-2.5) 
“பிரம்மத்தை அறிந்தவன்‌ பிரம்மமாகிறான்‌' (மு.உ.3.2.8) 
(பிற தெய்வத்தை வழிபடுபவன்‌) “அத்தெய்வம்‌ வேறு நான்‌ வேறு 


என்று கருதுபவன்‌, தான்‌ தேவர்களுக்கு ஒரு மிருகத்தைப்‌ போன்றவன்‌ 
என்பதை அறிவதில்லை” என்றும்‌ கூறுகின்றன. (பிரு.1,4,10) 


மேலும்‌ ஆத்மாவை அறிந்தவன்‌ “அவன்‌ இவையெல்லாமாக 
(பிரபஞ்சமாக) ஆகின்றான்‌ (பிரு.1.4.10) என்றும்‌, ஒருவன்‌ வானத்தைத்‌ 
தோலாகச்‌ சுருட்டினாலும்‌, ஆத்மாவை அறியாமல்‌ அவனுக்குத்‌ துன்பம்‌ 
நீங்காது' (சுவே.6.20) என்றும்‌ சுருதிகள்‌ கூறுகின்றன. இது போன்ற சுருதிகள்‌ 
ஆயிரக்கணக்கில்‌ உள்ளன. 


அதுபோல்‌ ஸ்மிருதிகளும்‌ பின்வருமாறு கூறுகின்றன: “ஞானம்‌ 
அஞ்ஞானத்தினால்‌ மூடுண்டு கிடக்கிறது. அதனால்‌ உயிர்கள்‌ மயங்குகின்றன” 
(ப,கீ.5.15) 


“எவர்களுடைய மனம்‌ சமநிலையில்‌ இருக்கிறதோ. அவர்களின்‌ பிறப்பு 
இங்கேயே வெற்றி கொள்ளப்படுகின்றது' (ப.கீ.5.19) 


“எங்கும்‌ ஒரே பிரம்மத்தைக்‌ காண்பவன்‌ பரகதியடைகிறான்‌' 
(ப.கீ.13,28) 


யுக்திக்கும்‌ கூட ஏற்புடையதேயாகும்‌. “பாம்புகளையும்‌ 
முட்களையும்‌ கிணறுகளையும்‌ அறிந்த மனிதர்கள்‌ அவற்றினின்று , விலகிச்‌ 
செல்கின்றனர்‌. சிலர்‌ அறியாமையினால்‌ அவற்றுள்‌ வீழ்கின்றனர்‌. அதனால்‌ 
ஞானத்தினின்று உண்டாகும்‌ பயன்‌ எத்தகையது என்பதைத்‌ தெரிந்து கொள்‌, 
(ம.பா.சா.201.16) அவ்வாறே உடலை ஆத்மாவாகக்‌ கருதும்‌ அஞ்ஞானி 
விருப்பு, வெறுப்புக்களினால்‌ தூண்டப்பட்டு நல்வினை, தீவினைகளைச்‌ 
செய்து அவற்றின்‌ காரணமாகப்‌ பிறப்பு இறப்பிற்கு ஆட்படுகிறான்‌ என்றும்‌ 
அறியப்படுகின்றது. உடலினின்று ஆத்மா வேறானது என்று அறிபவர்கள்‌ 
விருப்பு வெறுப்புக்களைத்‌ துறப்பதினால்‌ நல்வினை, தீவினைகள்‌ அற்றுப்‌ 
போக அவர்கள்‌ முக்தியடைகின்றனர்‌. யுக்தியினாலும்‌ ஒருவனால்‌ இதனை 
மறுக்க முடியாது. இவ்வாறிருப்பதால்‌, உண்மையில்‌ ககஷத்ரக்ஞன்‌ 
இறைவனாகவே இருந்த போதிலும்‌, அறியாமையில்‌ பிறக்கும்‌ 
குணங்களையுடைய ஒரு சம்சாரி போலத்‌ தோன்றுகிறான்‌. இது ஆத்மா, 
உடலாக அடையாளம்‌ காணப்படுவது போன்றதாகும்‌. ஒரு தூணைப்‌ பார்த்து 
மனிதன்‌ என நினைப்பது போல ஆத்மாவற்ற உடலை அறியாமையினால்‌ 
ஆத்மாவாகக்‌ கருதுவது உயிர்களிடத்தில்‌ சர்வசாதாரணமாகக்‌ 
காணப்படுகின்றது , அறியாமையின்‌ காரணமாகத்‌ தூணை மனிதன்‌ என்று 
உறுதியாகக்‌ கருதினும்‌, மனிதனின்‌ குணங்கள்‌ தூணிடம்‌ காணப்படுவதில்லை 
அதுபோல, தூணின்‌ குணங்கள்‌ மனிதனிடம்‌ இருப்பதில்லை. ஆகையினால்‌ 
இன்பம்‌, துன்பம்‌, மயக்கம்‌ போன்றவை ஆத்மாவுக்குப்‌ பொருந்தாது. மூப்பு, 
இறப்புப்‌ போல இவையெல்லாம்‌ அறியாமையில்‌ விளைபவையாகும்‌. 
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மறுப்பு: “இல்லை, இந்த உவமை பொருத்தமுடையதன்று. 
உண்மையில்‌ தூணும்‌, மனிதனும்‌ அறியப்படும்‌ பொருள்களாகும்‌. அறியும்‌ 
பொருளன்றோ அறியாமையின்‌ மூலம்‌ ஒன்றில்‌ மற்றொன்றை ஏற்றுகின்றது. 
இதற்குமாறாக உடலையும்‌, ஆத்மாவையும்‌ எடுத்துக்‌ கொண்டால்‌ இங்கு 
ஒன்றில்‌ மற்றொன்றை ஏற்றுவது என்பது அறியும்‌ பொருளுக்கும்‌ அறியப்படும்‌ 
பொருளுக்குமிடையில்‌ நடைபெறுகின்றது. அதனால்‌ மேலே 
கூறப்பட்டிருக்கும்‌ உவமை பொருந்தாது. ஆதலினால்‌ உடலின்‌ தன்மைகள்‌ 
அறியப்படும்‌ பொருளைச்‌ சார்ந்ததாயினும்‌ அறியும்‌ பொருளாகிய ஆத்மாவைச்‌ 
சேர்ந்தவையாகக்‌ கூறப்படுகின்றது. 


பதில்‌: இல்லை; அப்போது ஆத்மாவிற்கு உணர்ச்சியின்மை போன்றத்‌ 
தன்மைகள்‌ வரவேண்டும்‌. அறியப்படும்‌ பொருளான உடம்பாகிய 
க்ஷேத்ரத்தின்‌ இன்ப துன்பங்கள்‌, மயக்கம்‌, விருப்பு வெறுப்புக்கள்‌ போன்ற 
தன்மைகள்‌ அறியும்‌ பொருளான ஆத்மாவிற்கு உண்டு என்றால்‌, “அறியப்படும்‌ 
பொருளான கே்ஷத்திரத்திவுடைய சில தன்மைகள்‌, அறியாமையினால்‌ 
ஏற்றப்பட்டு ஆத்மாவுக்கு இருக்கின்றனவேயன்றி மூப்பு, பிறப்பு முதலியவை 
இல்லை”” என்னும்‌ வேறுபாட்டிற்குக்‌ காரணம்‌ கூறவேண்டும்‌. க்ஷேத்திரத்தின்‌ 
தன்மைகள்‌ ஆத்மாவுக்கு இல்லை என்பதற்கு அனுமானம்‌ உள்ளது. 
சேஷேத்திரத்தின்‌ தன்மைகள்‌ ஆத்மாவின்‌ மீது அறியாமையினால்‌ மூப்பு, இறப்பு 
என்பது போல ஏற்றப்பட்டுள்ளது என்பதே அந்த அனுமானம்‌. மேலும்‌ அவை 
தள்ளப்படுபவையாகவும்‌, கொள்ளப்படுபவையாகவும்‌ இருக்கின்றன. 
இவ்வாறிருப்பதினால்‌ அறியப்படு பொருளுக்குரியதான, செய்வதும்‌, 
அனுபவிப்பதுமாகிய வாழ்க்கையானது அறியாமையினால்‌ ஆத்மாவின்‌ மீது 
ஏற்றப்படுகின்றது. அதனால்‌ அறியும்‌ பொருளுக்கு எந்தவிதாமனப்‌ பாதிப்பும்‌ 
இல்லை. இது அறியாத பாலர்களால்‌ ஏற்றப்படும்‌ உட்குழிவு, அழுக்கு 
முதலியவற்றால்‌ ஆகாயம்‌ பாதிக்கப்படாதது போன்றதாகும்‌, அதனால்‌ பகவான்‌ 
எல்லா க்ஷேத்திரங்களிலும்‌ இருந்தாலும்‌, லெளகீக வாழ்க்கையின்‌ நாற்றம்‌ கூட, 
சேஷேத்ரக்ஞனான அவர்மேல்‌ படிவதில்லை. அறியாமையினால்‌ ஒருவன்‌ மீது 
ஏற்றப்படும்‌ தன்மைகளால்‌ அவன்‌ நன்மையோ, அல்லது தீமையோ அடைவது 
உலகில்‌ ஓர்‌ புறத்தும்‌ காணப்படுவதில்லை. 


அடுத்து, கொடுக்கப்பட்டுள்ள உவமை பொருத்தமற்றது என்பது. 
இதுவும்‌ சரியன்று. 

மறுப்பு: எப்படி? 

பதில்‌: எப்படியெனில்‌, உவமான உவமேயத்திற்கிடையே பொதுத்‌ 
தன்மையாகக்‌ கூறப்பட்டது, அறியாமையினால்‌ ஏற்றப்படுகிறது 
என்பதுவேயாகும்‌. இப்பொதுத்தன்மை இரண்டிற்கும்‌ பொருந்துவதாகும்‌. 
எனினும்‌ உனது கூற்றான அறியும்‌ பொருளினிடத்து இந்த உவமை 
பொருந்தாது என்பதுவும்‌, மூப்பு பிறப்பு முதலிய எடுத்துக்‌ காட்டுக்களால்‌ 
செல்லாததாக்கப்பட்டது. 


மறுப்பு: அறியாமையுடைமையினால்‌ க்ஷேத்ரக்ளுன்‌ சம்சாரியாவானா? 
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பதில்‌: இல்லை. அறியாமை தமஸிலிருந்து உண்டாகின்றது. (தமஸ்‌ 
என்றால்‌ தமோ குணமாகும்‌) அறியாமையானது மறைக்கும்‌ இயல்புடையது. 
ஓன்றை வேறொன்றாக உணர்த்துவது ஐயந்தருவது, உணரவிடாது தடுப்பது, 
பகுத்தறிவுப்‌ பகலவன்‌ தோன்றும்‌ பொழுது அறியாமை இருள்‌ அற்றுப்‌ 
போகின்றது. மேலும்‌ மறைக்கும்‌ இயல்புடைய தமோ குணத்தில்‌ பார்வை 
இன்மை முதலிய குற்றங்கள்‌ இருப்பதினால்‌, உணர்வின்மை போன்ற மூன்று 
வகையான அறியாமைகள்‌ காணப்படுகின்றன. 


மறுப்பு: அப்படியென்றால்‌ அறியும்‌ பொருளினுடைய தன்மைதான்‌ 
அறியாமையா? 


பதில்‌: அப்படியன்று. பார்வையின்மை முதலிய குற்றங்கள்‌ புலனாகியக்‌ 
கண்ணில்‌ காணப்படுகின்றன. 


மறுப்பின்‌ விளக்கம்‌: அறியும்‌ பொருளின்‌ தன்மை அறியாமையாகும்‌. 
அறியாமை உடைமையினால்‌ ச்ஷேத்ரக்ஞன்‌ ஒரு சம்சாரியாவான்‌. 
ஆகையினால்‌ க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ இறைவனே, சம்சாரி அல்லன்‌, என்று கூறுவது 
பொருந்தாது. 


பதிலின்‌ விளக்கம்‌: இம்மறுப்புத்‌ தவறானது. பார்வையின்மை முதலிய 
குற்றம்‌ கண்ணிற்குரியதாகும்‌. அதனால்‌ பிழையுடை உணர்வோ அல்லது 
அதன்‌ காரணமாக உண்டாகும்‌ பார்வையின்மை போன்ற குற்றங்களோ 
உணர்பவனுக்குரியதல்ல. கண்ணின்‌ பார்வையின்மை 
உணர்பவனுக்குரியதல்ல. அதுபோல்‌ சிகிச்சையினால்‌ பார்வையின்மை நீங்கிப்‌ 
பார்வை கிடைத்தாலும்‌ அதுவும்‌ உணர்பவனுக்குரியதல்ல. அதுபோல்‌ 
உணர்வின்மை, பிழைபட உணர்தல்‌, ஐயம்‌ போன்றவையும்‌ அவற்றின்‌ 
காரணங்களும்‌ புலன்களைச்‌ சார்ந்தவையே அன்றி ச்ஷேத்ரக்ஞனாகிய 
உணர்பவனைச்‌ சார்ந்தவையன்று. மேலும்‌ அவை உணரப்படும்‌ 
பொருள்களானதினால்‌ விளக்கிற்கு ஒளிபோல உணர்பவனின்‌ தன்மைகளாக 
மாட்டா, உணரப்படும்‌ பொருள்கள்‌ என்பதினால்‌ அவை அவற்றைத்‌ தவிர 
வேறொன்றினால்‌ உணரப்படும்‌ பொருள்கள்‌ என்பதாம்‌. மேலும்‌' எல்லாப்‌ 
புலன்களும்‌ இல்லாமற்‌ போகும்‌ முக்திநிலையில்‌ அறியாமை போன்ற 
குற்றங்கள்‌ உண்டு என்பதை எந்தவொரு தத்துவவாதியும்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொள்ளவில்லை. அவை (குற்றங்கள்‌; தீயின்‌ வெம்மை போல 
ச்ஷேத்ரக்ஞுனான ஆத்மாவைச்‌ சேர்ந்தவையாக இருப்பின்‌, அவை ஒருபோதும்‌ 
பிரிந்து போகமாட்டா. மேலும்‌ மாற்றமற்றதாய்‌, வானம்‌ போல எங்கும்‌ 
பரந்திருப்பதாய்‌ உருவமற்றதான ஆத்மாவிற்கு ஒன்றோடு கூடுதலும்‌, பிரிதலும்‌ 
பொருந்தாது. அதனால்தான்‌ க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ இறைவன்‌ என்று கூறப்பட்டது. 
பகவானும்‌ 'ஆதியின்மையால்‌, குணமின்மையால்‌' (15-91) என்று 
கூறியுள்ளதைக்‌ காண்க. 


மறுப்பு : அப்படி சம்சாரமும்‌, சம்சாரத்தை உடையவனும்‌ 
இல்லையென்றால்‌ சாத்திரங்கள்‌! பயனற்றவை என்றொரு குற்றம்‌ 
உண்டாகுமே. 
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பதில்‌ : அவ்வாறன்று இது (குற்றம்‌) எல்லோராலும்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொள்ளப்பட்டிருக்கிறது. ஆத்மாவை நம்பும்‌ அனைவராலும்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொள்ளப்பட்ட ஒரு குற்றம்‌ ஒருவனால்‌ மட்டும்‌ நீக்குதற்குரியதாகாது. 

மனுப்பு : இது எங்ஙனம்‌ எல்லோராலும்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்ளப்பட்டது? 


பதில்‌ : முக்திபெற்ற ஆத்மாக்களுக்கு சம்சாரமும, சம்சாரத்‌ 
தன்மையுள்ள செயல்களும்‌ இல்லை என்பது ஆத்மாவை நம்பும்‌ 
அனைவராலும்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்ளப்பட்டிருக்கிறது. இக்காரணத்தினால்‌ 
அவர்களுக்கு சாத்திரம்‌ பயனற்றது என்னும்‌ குற்றம்‌ உண்டாவதில்லை. 
எங்களைப்‌ பொருத்தமட்டில்‌ க்ஷேத்ரக்ஞர்கள்‌ இறைவனுடன்‌ ஒன்று கலக்கும்‌ 
நிலையில்‌ சாத்திரங்கள்‌ பயனற்றவையாக இருக்கின்றன. அறியாமை 
இருக்கும்பொழுது சாத்திரங்கள்‌ பயனுடையவையாக இருக்கின்றன. 
துவைதிகளும்‌ இவ்வாறே பந்தப்பட்ட நிலையில்‌ சாத்திரங்கள்‌ பயனுடையவை 
என்றும்‌, முக்திநிலைமில்‌ அவை பயனற்றவை என்றும்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொண்டுள்ளனர்‌. 

மறுப்பு : துவைதிகள்‌, ஆத்மாவுக்குப்‌ பந்தமும்‌, முக்தியும்‌ உண்டு 
என்பதில்‌ உறுதியுடையவர்களாவர்‌. ஆகவே, தள்ள வேண்டியதும்‌, கொள்ள 
வேண்டியதும்‌, அவற்றிற்கானக்‌ கருவிகளும்‌ இருப்பதினால்‌ சாத்திரங்கள்‌ 
பயனுடையவையாகும்‌. இதற்கு மாறாக அத்வைதிகளுக்கோ, துவைதம்‌ 
உண்மையன்று, ஆத்மா பந்தப்படுவது அறியாமையினால்‌ அதனால்‌ அதுவும்‌ 
உண்மையன்று. எனவே சாத்திரங்கள்‌ பயனற்றவையாகும்‌. 


பதில்‌ : அப்படியன்று. ஆத்மாவுக்குப்‌ பலநிலைகள்‌ இருக்கின்றன 
என்பது பொருத்தமற்றதாகும்‌. ஆத்மாவுக்கு அவ்வாறு பந்தப்படுதலும்‌ 
முக்கியடைதலும்‌ உண்மையில்‌ இருக்குமென்றால்‌ அவை ஒருங்கே இருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌ அல்லது ஒன்றன்பின்‌ ஒன்றாக இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. மேலும்‌ 
அவையிரண்டும்‌ ஒருங்கே இருப்பதற்கு வாய்ப்பே இல்லை. ஏனென்றால்‌, 
நிற்றலும்‌, நடத்தலும்‌ ஒரே சமயத்தில்‌ நிகழாததுபோல்‌ பந்தப்படுதலும்‌, 
முக்தியடைதலும்‌ ஒருசேர நடைபெறாது. சரி, இரண்டும்‌ ஒன்றன்பின்‌ 
ஒன்றாகவும்‌ காரணமின்றியும்‌ நிகழுமென்றால்‌ அவை இயல்பாக 
இல்லாமையினால்‌ முக்தி என்பது இறுதியில்‌ உண்மையானதல்ல 
என்றாகிவிடும்‌. சரி, அப்படியே காரணத்தோடு நிகழுமென்றால்‌ அதுவும்‌ 
இயல்பாக இல்லாமையினால்‌ உண்மையல்ல என்றேயாகும்‌. 


இக்கருத்து பந்த நிலையும்‌, முக்தி நிலையும்‌ உண்மையானவையே 
என்பதற்கு எதிரானதாகும்‌. 


மேலும்‌ பந்தமுக்தி நிலைகள்‌ முன்பின்‌ விளைவதாக நாம்‌ 
எடுத்துக்கொண்டால்‌, பந்த நிலையை ஆதியில்‌ உள்ளதாகக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. அப்போது அது தொடக்கமில்லாததும்‌ முடிவுள்ளதுமாகும்‌. 
அப்படியாயின்‌ இது பிரமாணத்திற்கு, எதிரானதாகும்‌. அதுபோல்‌ 
முக்திநிலையை ஆரம்பம்‌ உள்ளதும்‌ முடிவற்றதாகவும்‌ ஏற்றுக்கொண்டால்‌ 
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இதுவும்‌ பிரமாணத்திற்கு எதிரானதேயாகும்‌ ('“ஆதியில்லாப்‌ பொருளுக்கு 
அழிவு இல்லை, ஆதியுள்ள பொருளுக்கு அழிவு உண்டு என்பது பிரமாணம்‌). 
மற்றும்‌ ஒரு பொருள்‌ ஒரு நிலையிலிருந்து மற்றொரு நிலையினை 
அடைகின்றதென்றால்‌ அதனை நித்தியப்‌ பொருளென்று நிறுவ முடியாது. 
அடுத்து நித்தியம்‌ என்னும்‌ குற்றத்திலிருந்து தப்பித்துக்‌ கொள்வதற்காக பந்த 
முக்தி நிலைகளுக்கிடையில்‌ வேறுபாடு இல்லை என்று கொண்டால்‌ 
அப்போது சாத்திரங்கள்‌ பயனற்றவை என்னும்‌ குற்றத்தினை துவைதிகளாலும்‌ 
தவிர்க்க முடியாது. இவ்வாறு குற்றமானது பொதுவாக இருப்பதினால்‌ அது 
அத்வைதிகளால்‌ மட்டுமே தவிர்க்கப்பட வேண்டியதாகாது. 


சாத்திரங்கள்‌ பயனற்றவையாக ஒருபோதும்‌ ஆவதில்லை. ஏனென்றால்‌, 
சாத்திரங்கள்‌ அஞ்ஞானிகளுக்குத்‌ தேவையானவை என்பது அனைவரும்‌ 
அறிந்த ஒன்றே. அஞ்ஞானிகள்‌ பயனும்‌ காரணமுமாகிய ஆத்மா அல்லாத 
பொருட்கனிலே ஆத்மாவைக்‌ காண்கின்றனர்‌. ஞானிகளோ பயன்‌ காரணம்‌ 
என்பவற்றிலிருந்து வேறாக ஆத்மாவைக்‌ காண்கின்றனர்‌. (பயன்‌ - 
அனுபவிப்பவன்‌ தன்மை, காரணம்‌ - கர்த்தாவின்‌ தன்மை. அல்லது காரணம்‌ 
- கர்மம்‌, பயன்‌ - கர்மத்தின்‌ பயனாக உண்டாகும்‌ ஓர்‌ உடல்‌. அஞ்ஞானி 
“நான்‌ அனுபவிப்பவன்‌, நான்‌ செய்பவன்‌, நான்‌ மனிதன்‌” என ஆத்மா அல்லாத 
பொருட்களில்‌ ஆத்மாவைக்‌ காண்கிறான்‌. ஞானியோ அவற்றினின்று வேறாக 
ஆத்மாவைக்‌ காண்கிறான்‌.) மதிமயங்கியுள்ள பித்தன்‌ கூட நீரும்‌ நெருப்பும்‌ 
- இருளும்‌ ஒளியும்‌ ஒன்றெனக்‌ கொள்வதில்லை. அப்படியென்றால்‌ 
பகுத்தறிவுள்ளவனைப்‌ பற்றிக்‌ கூறவும்‌ வேண்டுமோ? அதனால்‌ கட்டளைகள்‌ 
மற்றும்‌ தடைகள்‌ உடைய சாத்திரங்கள்‌ பயன்‌, காரணம்‌ என்பவற்றிலிருந்து 
ஆத்மாவை வேறாகக்‌ காண்பவனுக்கு தேவையற்றவையாகும்‌. “'தேவதத்தா! 
நீ இதனைச்‌ செய்‌” என்று ஒருவன்‌ கட்டளையிட அங்கு நின்று கொண்டிருந்த 
விஷ்ணுமித்திரன்‌ என்பவன்‌ அக்கட்டளையினைக்‌ கேட்டுக்‌ கொண்டிருந்த 
போதிலும்‌ அது தனக்கிடப்பட்டதாகக்‌ கொள்வதில்லை. ஆனால்‌ 
கட்டளையிடப்பட்டவனைத்‌ தன்னிலிருந்து வேறாக ஒருவன்‌ 
காணவில்லையென்றால்‌ அப்போது அவன்‌ அக்கட்டளைத்‌ 
தனக்கிடப்பட்டதாகக்‌ கருதக்‌ கூடும்‌, இவ்வுண்மை பயன்‌ மற்றும்‌ 
காரணத்திற்கும்‌ கூடப்‌ பொருந்துவதாகும்‌. 


மறுப்பு : அவ்வாறெனில்‌, பயன்‌, காரணம்‌,' என்பவற்றிலிருந்து ஆத்மா 
வேறானது என்பதை உணார்ந்தபின்னும்‌ உடலுக்கும்‌, ஆத்மாவுக்கும்‌ 
அறியாமையினால்‌ உண்டாகும்‌ தொடர்பை நோக்குகையில்‌, “வேண்டிய 
பயனைத்தரும்‌ தொழிலில்‌ ஈடுபடவும்‌, வேண்டாத பயனைத்‌ தரும்‌ தொழிலில்‌ 
ஈடுபடாதிருக்கவும்‌ நான்‌ விதிக்கப்பட்டிருக்கிறேன்‌'” என்னும்‌ சாத்திரங்களின்‌ 
கூற்று ஞானிக்கும்‌ கூடப்‌ பொருந்துவதாகும்‌. உதாரணமாக தந்தையும்‌, 
தனயனும்‌ தாம்‌ வேறு வேறு என்று அறிந்திருந்தாலும்‌ ஒருவனுக்குக்‌ 
கட்டளையாகவும்‌, தடையாகவும்‌ விதிக்கப்பட்டதை மற்றொருவன்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொள்வது போன்றதாகும்‌. (ஒருவன்‌ நோயுற்றப்‌ பொழுது அவன்‌ செய்ய 
வேண்டிய சந்தியாவந்தனம்‌, போன்ற நியம நிஷ்டைகளை அவன்‌ மைந்தன்‌ 
செய்ய வேண்டுமென்று பி.உ. 1,5.17 கூறுகிறது). 
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பதில்‌ : அவ்வாறன்று. பயன்‌, காரணம்‌ என்பவற்றில்‌ ஆத்மாவைக்‌ 
காண்பது அவற்றினின்று ஆத்மா வேறானது என்னும்‌ ஞானம்‌ வருவதற்கு 
முன்புதான்‌ சாத்தியமாகும்‌. சாத்திரங்கள்‌ கூறும்‌ கட்டனைகளையும்‌. 
கட்டுப்பாடுகளையும்‌ கடைபிடிப்பவனே பயன்‌ காரணம்‌ என்பவற்றிறினின்று 
ஆத்மா வேறானது என்று உணர்கிறான்‌. அதற்கு முன்பு உணர்வதில்லை (வே. 
சூ. 3-4-26,27). ஆகையினால்‌, சாத்திரங்கள்‌ கூறும்‌ கட்டளைகளும்‌, 
சுட்டுப்பாடுகளும்‌ அஞ்ஞானிகளுக்கு உரியவையாகும்‌. 

மறுப்பு : ஆத்மாவை வேறாகக்‌ காண்பவர்களும்‌, உடலையே 
ஆத்மாவாகக்‌ காண்பவர்களும்‌, “சொர்க்கம்‌ வேண்டுவோர்‌, யாகம்‌ செய்க,” 
“நஞ்சு கலந்த உணவை உண்ணற்க” போன்ற கட்டளைகளையம்‌, 
தடைகளையும்‌ பின்பற்றுவதில்லை. இவ்வாறு பின்பற்றுவோன்‌ எவனும்‌ 
இல்லையாதலால்‌ சாத்திரங்கள்‌ பயனற்றவையாகும்‌. 


பதில்‌ : இல்லை. காரணம்‌, சாத்திரத்திற்கு இணங்கவே கட்டளைகளை 
நிறைவேற்றலும்‌, தடைகளைத்‌ தவிர்த்தலும்‌ நடைபெறுகின்றன. 
பகவானையும்‌, ச்ஷேத்ரக்ஞனையும்‌ ஒன்றாகக்‌ காண்பவன்‌, அதாவது 
பிரம்மத்தை உணர்ந்தவன்‌ , செயல்களில்‌ ஈடுபடுவதில்லை. அதுபோல்‌ 
ஆத்மாவை மறுப்பவனும்‌ '“மறுமை இல்லை”' என்று நம்புவதால்‌ செயல்களில்‌ 
ஈடுபடமாட்டான்‌. ஆனால்‌, சாத்திரங்களின்‌ வழிநடப்பவன்‌, 
கட்டளைகளையும்‌, தடைகளையும்‌ உடைய சாத்திரக்‌ கல்வியின்‌ 
அடிப்படையில்‌ ஆத்மாவை அறிந்து அதனை நேரில்‌ காணாதவனாய்‌ கர்மப்‌ 
பயனிலே பற்று வைத்து நம்பிக்கையுடன்‌ செயல்களில்‌ ஈடுபடுகிறான்‌. இவ்‌ 
உண்மை நாமனைவரும்‌ அறிந்ததே. அதனால்‌ சாத்திரங்கள்‌ பயனின்றிப்‌ 
போவதில்லை; 


மறுப்பு : மெய்யறிவுடையவர்கள்‌ தடைகளைத்‌ தவிர்த்திருப்பதைக்‌ 
கண்டு அவர்களைப்‌ பின்பற்றுவோரும்‌ அவ்வாறே தவிர்ப்பார்களெனில்‌ 
அப்போது சாத்திரங்கள்‌ பயனற்றவைதானே? 


பதில்‌ : இல்லை. மெய்யறிவு ஒருசிலருக்கே வாய்க்குமாதவின்‌, 
இப்போது இருப்பது போன்றே பல்லோருள்‌ ஒருவனே உண்மையான 
மெய்யறிவு உடையவனாக . இருப்பான்‌. அன்றியும்‌, மூடர்கள்‌ மெய்யறி 
வுடையவனைப்‌ பின்பற்றமாட்டார்கள்‌; ஏனெனில்‌ செய்கையானது ஆசை 
முதலிய குற்றங்கள்‌ உடையதாகும்‌. மேலும்‌ அவர்கள்‌ சூனியம்‌ வைத்தல்‌ 
போன்ற மாந்திரீக வேலைகளிலும்‌ ஈடுபடக்‌ காண்கின்றோம்‌. மற்றும்‌ செய்கை 
இயற்கையானதாகும்‌. இதனையே பகவத்கீதையும்‌, “ஆனால்‌ ஒருவனது 
இயற்கையே செயல்படுகின்றது!” (பகீ. 5-14) என்று உறுதி செய்கின்றது. 

ஆகவே, சம்சாரமானது அவித்யையை மட்டுமே அடிப்படையாகக்‌ 
கொண்டும்‌, புற உலகம்‌ தனக்கு எவ்வாறு தோன்றுகின்றதோ அவ்வாறே 
அதனைக்‌ காணும்‌ அஞ்ஞானிக்கு உரியதாகும்‌. அவித்யையும்‌, அதன்‌ பாதிப்பும்‌ 
க்ஷேத்ரக்ஞனுக்கு இல்லை. மேலும்‌ பொய்யறிவு மெய்ப்‌ பொருளைத்‌ தாக்க 
முடியாது. இதற்கு உதாரணம்‌ வறண்ட பாலை நிலத்தை கானல்‌ நீர்‌ நனைத்து 
சேறாக்க முடியாது என்பதாகும்‌. அதுபோல்‌ அவித்யை சே்ஷேத்ரக்ஞுனை 
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ஒருபோதும்‌ பாதிக்க முடியாது. அதனால்தான்‌ “நானே க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ என்பதை 
அறிவாயாக” (13-2 என்றும்‌, “ஞானம்‌ அஞ்ஞானத்தால்‌ 
மூடப்பட்டிருக்கின்றது'” (5-15) என்றும்‌ பகவான்‌ அருளிச்‌ செய்தார்‌. 


மறுப்பு : ஆனால்‌, “நான்‌ இன்னார்‌, இது என்னுடையது மட்டுமே” 
என்று சம்சாரிகளிடம்‌ காணப்படும்‌ கருத்து, அறிஞர்களிடமும்‌ 
காணப்படுகின்றதே. இதன்‌ காரணம்‌ என்ன்‌? 


பதில்‌ : கேட்பாயாக! அவர்கள்‌ கற்றக்‌ கல்வி ச்ஷேத்ரத்தையே 
(உடலையே) ஆத்மாவாகக்‌ காணச்‌ செய்கின்றது. ஆனால்‌ மாறுதலற்ற 
சக்ஷேத்ரகஞூனை உணர்ந்து கொண்டால்‌ அவர்கள்‌ லெளகீக இன்பத்தை 
நாடுவதோ, இது எனது என்று ஒரு செயலுக்கு உரிமை கொண்டாடுவதோ 
இல்லை. போகமும்‌, கர்மமும்‌ மாறுதலுக்குரியவையாகும்‌. இதன்‌ 
காரணமாகத்தான்‌ கர்மப்பலனை நாடி அஞ்ஞானி செயல்படுகிறான்‌. இதற்கு 
மாறாக மாறுதலற்ற ஆத்மாவை உணார்ந்தவனும்‌, கர்மப்பலனில்‌ 
பற்றற்றவனுமான ஞானி செயல்களில்‌ ஈடுபடுவதில்லை. அவனது உடலும்‌, 
புலன்களும்‌ செயல்களை நிறுத்திக்‌ கொள்ளும்பொழுது அவன்‌ செயல்களில்‌ 
ஈடுபடாதவன்‌ என்று கூறப்படுகிறான்‌. 


இனி மற்றொரு விளக்கமும்‌ கூறப்படுகிறது. அது பின்வருமாறு : 
"“க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ என்பவன்‌ இறைவனே. அவனிடமிருந்து க்ஷேத்ரம்‌ வேறானது. 
ஆனால்‌ அதேசமயம்‌ அவனால்‌ அறியப்படுவது. நானோ பிறப்பு இறப்பிற்கு 
உரியவன்‌. இன்ப துன்பங்கள்‌ உடையவன்‌, சம்சாரத்தினின்று விடுதலை 
பெறுவதற்காக க்ஷேத்ரத்தையும்‌, க்ஷேத்ரக்ஞனையும்‌ அறிந்து: தியானத்தினால்‌ 
க்ஷேத்ரக்ஞுனாகிய இறைவனை உணர்நது அவனோடு இணைவதே எனது 
கடமையாகும்‌”. இவ்வாறு அறிபவனும்‌, இவ்வாறு உபதேசிப்பவனும்‌ 
உண்மையான கேஷேத்ரக்ஞன்‌ அல்லன்‌. 

இவ்வாறு எவன்‌ பந்தப்படுதலையும்‌, முக்தியடைதலையும்‌ பற்றி 
விளக்கும்‌ சாத்திரத்தைப்‌ பொருளுடையதாகச்‌' செய்வேன்‌ என்று 
கருதுகின்றானோ அவன்‌ கற்றவர்களுள்‌ கடையனாவான்‌. ஆத்மாவைக்‌ 
கொல்பவனாவான்‌. சாத்திரங்களுக்குப்‌ பொருளுரைக்கும்‌ பரம்பரையினரின்‌ 
தொடர்பில்லாததினால்‌, அவற்றில்‌ சொல்லப்பட்டிருப்பதற்குத்‌ தவறான 
பொருள்‌ உரைப்பான்‌. அவற்றில்‌ சொல்லப்படாதவற்றைச்‌ சொன்னதாகக்‌ 
கற்பிப்பான்‌. அதன்‌ மூலம்‌ தானும்‌ மயங்கி மற்றவர்களையும்‌ மயக்கத்தில்‌ 
ஆழ்த்துவான்‌. எனவே பரம்பரையாகச்‌ சொல்லப்பட்டுவரும்‌ பொருள்‌ 
விளக்கத்தை அறியாதவன்‌ எல்லா வேதங்களையும்‌ கற்றவனாயினும்‌ அவனை 
மூடனெனப்‌ புறந்தள்ளுக. 

இறைவனும்‌ க்ஷேத்ரக்ஞனும்‌ ஒன்று என்று கொண்டால்‌ பின்னர்‌ 
இறைவன்‌ சம்சாரி என்றாகிவிடும்‌. அஃதன்றி க்ஷேத்ரக்ஞர்களும்‌, இறைவனும்‌ 
ஒன்று என்று கொண்டால்‌ சம்சாரி இல்லாமையினால்‌ சம்சாரம்‌ 
இல்லையென்றாகிவிடும்‌. இந்த இரு மறுப்புக்களும்‌ அறிவும்‌, அறியாமையும்‌ 
வெவ்வேறு - தன்மையுடையன என்பதை ஒத்துக்‌ கொள்வதின்‌ மூலம்‌ 
மறுதலிக்கப்படுகின்றன. 
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மறுப்பு : எப்படி? 


பதில்‌ : அறியாமையினால்‌ கற்பனை செய்யப்படும்‌ எந்தவொரு 
குற்றமும்‌ அக்கற்பனைக்கு ஆதாராமாயுள்ள பரம மெய்ப்பொருளை 
பாதிப்பதில்லை. இக்கூற்றுக்கு எடுத்துக்காட்டு, கானல்‌ நீரினால்‌ பாலைவனம்‌ 
சேறாவதில்லை என்பதாகும்‌. அவ்வாறே, சம்சாரி இல்லாமையினால்‌ சம்சாரம்‌ 
இல்லை, எனும்‌ மறுப்பும்‌ சம்சாரமும்‌, சம்சாரியும்‌ அவித்யையினால்‌ 
கற்பிக்கப்படுகின்றன என்னும்‌ விளக்கத்தினால்‌ மறுதலிக்கப்படுகின்றது. 


மறுப்பு : ஆனால்‌, அவித்யை உடையவனாக இருப்பதினாலேயே 
க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ சம்சாரியாகின்றான்‌. மேலும்‌ அவித்யையினால்‌ உண்டாகும்‌ 
இன்பதுன்பங்கள்‌ நேரடியாக உணரப்படுகின்றனவே. 


பதில்‌ : அவ்வாறன்று. அறியப்படும்‌ பொருளானது க்ஷேத்திரத்தின்‌ 
தன்மையாகும்‌. அதனால்‌ அறியப்படும்‌ பொருளிலிருந்து உண்டாகும்‌ 
குற்றங்கள்‌ க்ஷேத்ரக்ஞனுக்கு இல்லை. க்ஷேத்ரக்ஞனுக்கு இல்லாத குற்றத்தை 
நீ என்னதான்‌ க்ஷேத்ரக்ஞூனோடு பொருத்தினாலும்‌ அக்குற்றம்‌ அறியப்படும்‌ 
பொருளாக இருப்பதால்‌ அது கஷத்ரத்தின்‌ தன்மையாகுமேயன்றி 
க்ஷேத்ரக்ஞனின்‌ தன்மையாகாது. அதனால்‌ க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ 
பாதிக்கப்படுவதில்லை. ஏனென்றால்‌ அறியப்படும்‌ பொருளோடு அறிபவன்‌ 
தொடர்பு கொள்வது சாத்தியமாகாது. அப்படி ஏதேனும்‌ தொடர்பு இருக்குமாயின்‌ 
அது அறியப்படும்‌ பொருள்‌ ஆகாது. அறியாமை, துன்பம்‌, இன்பம்‌ என்பவை 
ஆத்மாவின்‌ தன்மையாயின்‌ அவை எவ்வாறு நேரடியாக உணரப்படுகின்றன? 
அவை எவ்வாறு க்ஷேத்ரக்ஞனின்‌ தன்மைகளாகும்‌? ஆத்மா தன்‌ தன்மையை 
அறியுமாயின்‌ அது தன்னையும்‌ அறியக்கூடும்‌. இதுபொருந்தாது. ஏனென்றால்‌ 
ஒரே பொருள்‌ ஒரு செய்கைக்கு கர்த்தாவாகவும்‌, செயப்படு பொருளாகவும்‌ 
இருக்க முடியாது, நிறமும்‌, வடிவமும்‌ போல்‌ உணரப்படும்‌ பொருளானது 
உணரும்‌ பொருளின்‌ தன்மையாயிருக்க முடியாது. எனவே, க்ஷேத்ரம்‌ 
க்ஷேத்ரக்ஞனது தன்மையாகாது. '“அறியப்படும்‌ பொருள்களெல்லாம்‌ க்ஷேத்ரம்‌ 
(13-5,6) : அறியும்‌ பொருளே ச்ஷத்ரக்ளுன்‌” என்று உறுதிபடக்‌ 
கூறப்பட்டுள்ளது. “அறியாமை, துன்பம்‌ போன்றவை க்ஷேத்ரக்ஞனுடையத்‌ 
தன்மைகள்‌ என்றும்‌ அவை நேரடியாக உணரப்படுகின்றனவென்றும்‌” 
முரண்பாடாகக கூறுவதற்கு அறியாமையே அடிப்படையாகும்‌. 


இங்கே மறுப்பாளன்‌ கேட்கிறான்‌ : அப்படியென்றால்‌ அறியாமை 
யாருக்குரியது? 

(இதற்குப்‌ பதில்‌) அது எவனிடம்‌ காணப்படுகின்றதோ 
அவனுக்குரியது என்பதாகும்‌. 

மறுப்பு : யாரிடம்‌ காணப்படுகின்றது? 

பதில்‌ : இது அர்த்தமற்றக்‌ கேள்வியாகும்‌. 

மறுப்பு : எப்படி? 
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பதில்‌ : அறியாமை ஒருவனிடம்‌ காணப்படுகின்றதென்றால்‌, அது 
எவனிடம்‌ காணப்படுகின்றதோ அவனையும்‌ நீ காண்கின்றாய்‌. அவ்வாறு 
அவனைக்‌ காண முடியுமாயின்‌, அது யாருக்குரியது? எனும்‌ கேள்வி சரியன்று, 
பசுக்களுடையவன்‌ காணப்படும்‌ பொழுது அப்பசுக்கள்‌ யாருக்குரியவை? 
என்று கேட்பதில்‌ அர்த்தம்‌ இல்லையன்றோ! 

மறுப்பு : இந்த உவமை பொருந்தாது. பசுக்களும்‌, அவற்றை 
உடையவனும்‌ நேரடியாகக்‌ காணப்படுவதால்‌, அவர்களுடைய தொடர்பும்‌ 
நேரடியாகத்‌ தெரிகின்றது. எனவே உங்கள்‌ கேள்விதான்‌ பொருளற்றதாகிறது. 
ஆனால்‌ அறியாமையையும்‌, அதனை உடையவனையும்‌ அவ்வாறு நேரடியாகக்‌ 
காணமுடியாது. அப்படிக்‌ காண முடியுமாயின்‌ அப்போதுதான்‌ எனது கேள்வி 
அர்த்தமற்றதாகும்‌. 

பதில்‌ : நேரடியாகக்‌ காண முடியாத அறியாமை உள்ளவனோடு, 
அறியாமைக்கு இருக்கும்‌ தொடர்பினை அறிந்து கொள்வதால்‌ உனக்கு 
ஆவதென்ன? 

மறுப்பு: அறியாமை, தீமையின்‌ ஆணிவேராகும்‌. அதனால்‌ அது பிடுங்கி 
எறியப்பட வேண்டியதாகும்‌. 


பதில்‌: எவனிடம்‌ அறியாமை உள்ளதோ, அவனே அதனை நீக்கிக்‌ 


கொள்வான்‌. 
மறுப்பு: ஏன்‌, என்னிடமே அறியாமை உள்ளது. 


பதில்‌: அப்படியானால்‌, நீ அறியாமையையும்‌, அதனை 
உடையவனையும்‌ நன்கறிவாய்‌. 

மறுப்பு: நான்‌ அறிவேன்‌. ஆனால்‌ நேரடியாக அன்று. 

பதில்‌: (நான்‌ அறியாமையுடையவன்‌, ஏனெனில்‌ அறியாமையினால்‌ 
விளையும்‌ துன்பம்‌ முதலியவை எனக்கு இருக்கின்றன. எனக்கு அறியாமை 
இல்லையென்றால்‌ துன்பம்‌ முதலியவை இல்லை. எடுத்துக்காட்டாக 
அறியாமையிலிருந்து விடுதலை பெற்ற ஆத்மாக்களுக்கு அவை இல்லை 
என்னும்‌) அனுமானத்தினால்‌ (அறியாமையையும்‌, அதனை 
உடையவனையும்‌) அறிவாயாயின்‌ அவ்விரண்டிற்குமுள்ளத்‌ தொடர்பினை 
எவ்வாறு அறிதல்‌ கூடும்‌? ஏனென்றால்‌ அறிபவன்‌, அறியாமையை அறிவதாக 
அப்போது ஆகின்றது. (ஒரு பொருள்‌ அறிபவனாகவும்‌, அறியப்படு 
பொருளாகவும்‌ ஒரே காலத்தில்‌ இருக்க முடியாது) அறிபவனுக்கும்‌ (ஆத்மா) 
அறியாமைக்கும்‌ உள்ளத்‌ தொடர்பினை (தனியாக) அறிபவன்‌ வேறொருவன்‌ 
இருக்க முடியாது. அவ்வாறிருந்தால்‌ அதற்கு ஓர்‌ அளவே இருக்க முடியாது. 
அறிபவனோடு (ஆத்மாவுக்கு) அறியப்படும்‌ பொருளுக்குள்ள உறவு 
அறியப்படுமாயின்‌ அப்போது தனியாக மற்றொரு அறிபவன்‌ இருப்பதாகக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. அந்த மற்றொரு அறிபவனுக்கும்‌ அறியப்படு 
பொருளுக்கும்‌ இருக்கும்‌ தொடர்பினை அறிந்து கொள்ள மூன்றாவதாக ஓர்‌ 
அறிபவனைக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. இவ்வாறு அறிபவன்‌, மற்றொரு அறிபவன்‌ 
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மூன்றாவது அறிபவன்‌ என்று போய்க்‌ கொண்டேமிருந்தால்‌ அது அளவும்‌ 
முடிவும்‌ அற்றதாக விரிந்து கொண்டேயிருக்கும்‌. அடுத்து அறியப்படும்‌ 
பொருள்‌ அநியாமையோ அல்லது வேறு எதுவோ ஆகட்டும்‌, அப்போதும்‌ 
அறியப்படும்‌ பொருள்‌ என்றுமே அறியப்படும்‌ பொருள்தான்‌. அதுபோல்‌ 
அறிபவன்‌ அறிபவனேதான்‌. அவன்‌ அறியப்படும்‌ பொருள்‌ ஆவதில்லை. 
இவ்வாறு இருப்பதால்‌ (அறிபவனை அறிய முடியாது ஆதலினால்‌ அவனுக்கும்‌ 
அறியாமைக்கும்‌ உள்ள தொடர்பினை அவனாலோ, பிறராலோ அறிய முடியாது 
என்பதால்‌) அறிபவன்‌ - ச்ஷேத்ரக்ஞன்‌ - அறியாமை, துன்பம்‌ முதலிய 
குற்றங்களால்‌ பாதிக்கப்படுவதில்லை. 


மறுப்பு: அப்படியென்றால்‌ (ஆத்மாவுக்கு) குற்றமுடைய சேஷத்திரத்தை 
அறிந்து கொள்வதும்‌ குற்றமாகுமே. என்றால்‌, 


பதில்‌: அவ்வாறன்று. ஏனெனில்‌ அறிவு வடிவமாய்‌, மாற்றமின்றி 
இருக்கும்‌ ஒன்றே (ஆத்மா) இங்கு அறிபவன்‌ என்று உருவகமாகக்‌ 
கூறப்படுகின்றது. இது சுடுகின்ற ஒன்றினை நெருப்பு என்று உருவகமாகக்‌ 
கூறுவது போன்றதாகும்‌. பகவானும்‌ வினை, காரணம்‌, பயன்‌ என்பவை 
ஆத்மாவுக்குக்‌ கிடையாதென்றும்‌, அவை அறியாமையினால்‌ ஆத்மாவின்‌ மீது 
உருவகமாக ஏற்றப்படுகின்றனவென்றும்‌ கூறுகிறார்‌. இதனைப்‌ பல்வேறு 
இடங்களில்‌ அவர்‌ எடுத்துக்‌ காட்டியுள்ளார்‌. உதாரணமாக “எவன்‌ இதனைக்‌ 
கொல்வதாகக்‌ கருதுகின்றானோ' (2-19) “இயற்கையின்‌ குணங்களால்‌ 
செய்யப்படுகின்ற (83-27) “ஒருவனுடைய பாவத்தை' (5-15) என்பது 
முதலான சுலோகங்களில்‌ கூறியுள்ளார்‌. அதற்கேற்பவே நாமும்‌ 
விளக்கியுள்ளோம்‌. இனி வருபவற்றிற்கும்‌ அவ்வாறே உரை செய்வோம்‌. 


மறுப்பு: நன்று! வினை, காரணம்‌, பயன்‌ இவற்றின்‌ உருவகமாக 
இருத்தல்‌ ஆத்மாவுக்கு இல்லை. அவை அறியாமையினால்‌ ஆத்மாவின்‌ மீது 
ஏற்றப்படுகின்றன என்பது உண்மையாயின்‌ அப்போது கர்மங்கள்‌ 
அஞ்ஞானிகளுக்கேயன்றி ஞானிகளுக்கு இல்லை” என்றாயிற்று. 
(ஞானத்தோடு கர்மத்தைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌ என்னும்‌ சாத்திரத்திற்கு இது 
முரணாகும்‌.) 


பதில்‌: உண்மை. அவ்வாறே ஆயிற்று. “உடம்பெடுத்தவனால்‌..... 
(18-11) என்ற சுலோகத்திற்கும்‌ நாம்‌ இவ்வாறே பொருளுரைப்போம்‌ 
அதுபோல்‌ சாத்திரம்‌ முழுவதும்‌ உபதேசித்த உபதேசத்தினை நிறைவு செய்யும்‌ 
“குந்தி மைந்த! சுருக்கமாகவே! என்னும்‌ சுலோகத்திலும்‌ (18-50) இதனை 
விரிவாக எடுத்துரைப்போம்‌. இங்கே விரித்துரைப்பது தேவையற்றது அதனால்‌ 
இத்துடன்‌ முடிக்கின்றோம்‌. 


“இந்த உடல்‌ க்ஷேத்ரம்‌... (13-1) என்று இந்த அத்தியாயத்தின்‌ 
ஆரம்பத்தில்‌ க்ஷேத்திரத்தைப்‌ பற்றி விளக்கப்பட்டது. இனி அந்த க்ஷேத்திரம்‌” 
(18-39) என்னும்‌ சுலோகம்‌ முதல்‌ விரிவாக அது விளக்கப்படுகின்றது. 
காரணம்‌ - கூற வந்ததை முன்னரே விரித்துரைப்‌பது அவசியம்‌ ஆதலின்‌ 
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எனிள்‌ என எண எகரி எண ௭௭ | 
௭௭ ஏி எள என 4 ஏர பய 


தத்‌ க்ஷேத்ரம்‌ யச்ச யாத்ருக்‌ ௪ யத்‌ விகாரியதஸ்‌ ௪ யத்‌ | 
ஸ ச யோ யத்‌ ப்ரபாவஸ்‌ ௪ தத்‌ ஸமாஸேன மே ஸ்ருணு ॥ 3॥ 


அத்த க்ஷேத்திரம்‌ எது, எத்தகையது, என்ன வேறுபாடுடையது, 
எதிலிருந்து எது தோன்றியது, க்ஷேத்ரக்ஞுன்‌ யார்‌, அவன்‌ வல்லமை 
எப்படிப்பட்டது என்பதைச்‌ சுருக்கமாக என்னிடமிருந்து கேட்பாயாக. 


'தத்‌' அதாவது “அது” என்னும்‌ வார்த்தையினால்‌ குறிப்பிடப்படுவது 
இந்த உடல்‌” ஆகும்‌. இவ்வாறு கட்டப்பட்ட இந்த க்ஷேத்திரமானது 
எவ்வடிவத்தை உடையதென்பதையும்‌, எத்தன்மைகளை 
உடையதென்பதையும்‌, என்ன மாறுபாடுடையது என்பதையும்‌, எதிலிருந்து 
எது உண்டாகிறது அதாவது எக்காரணத்தினின்று எக்காரியம்‌ உண்டாகிறது 
என்றும்‌, ச்ஷேத்ரக்ஞன்‌ என்பவன்‌ யார்‌? என்பதையும்‌, குணங்களினாலான 
எச்சக்திகளை உடையவன்‌ என்பதையும்‌ சுருக்கமாக எனது வார்த்தைகளினால்‌ 
கேட்பாயாக. *௪' என்னும்‌ வார்த்தை உம்மைப்‌ பொருளாகும்‌. 

இப்போது பகவான்‌ தாம்‌ உபதேசிக்க விரும்பிய க்ஷேத்திரம்‌ மற்றும்‌ 
ச்ஷேத்ரக்ஞனுடைய தன்மைகளைப்‌ பற்றிக்‌ கேட்பவனின்‌ மனதில்‌ ஆர்வத்தை 
வளர்ப்பதற்காகப்‌ புகழ்ந்துரைக்கிறார்‌. 


உஷா மிர்‌ சிரி னி; ரர | 
எனு ரர்‌; யு 


ருஷிபிர்‌ பஹுதா கீதம்‌ சந்தோபிர்‌ விவிதை: ப்ருதக்‌ | 
ப்ரஹ்மஸூத்ர பதைஸ்‌ சைவ ஹேதுமத்பிர்‌ விநிற்சிதை: ॥4॥ 


(க்ஷேத்ர கேஷத்ரக்ஞர்களஞுடைய உண்மைநிலை/ ரிஷிகளால்‌ 
பலவிதமாகவும்‌, பல சந்தஸ்களால்‌ தனித்தனியாகவும்‌ 
பாடப்பட்டுள்ளது. காரணமும்‌ நிச்சயமும்‌ உடைய பிரம்மத்தைக்‌ 
குறிக்கும்‌ சொற்களாலும்‌ (பாடப்பட்டுள்ளது. 

வசிஷ்டர்‌ முதலிய ரிஷிகளால்‌ அது பலவிதமாகப்‌ பாடப்பட்டுள்ளது. 
சந்தஸ்கள்‌ - ரிக்‌ வேதம்‌ முதலியன. இப்பல்வேறு வேத சந்தஸ்களினாலும்‌ 
அது தனித்தனியாகவும்‌ பாடப்பட்டுள்ளது. இது தவிர பிரம்மசூத்திரத்திலுள்ள 
பதங்களாலும்‌ அது பாடப்பட்டுள்ளது. பிரம்ம சூத்திரங்கள்‌ என்பவை 
பிரம்மத்தைச்‌ சுட்டும்‌ பதங்களாகும்‌. பிரம்மத்தை அறிவதற்கு அல்லது 
அடைவதற்குரியவையாக இருப்பதால்‌ அவை “பதை: அதாவது 'அடிகள்‌' 
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என்று அழைக்கப்படுகின்றன. அவற்றின்‌ மூலம்‌ பிரம்மமானது 
அறியப்படுகிறது அல்லது அடையப்படுகிறது. அவற்றின்‌ மூலம்‌ க்ஷேத்ர, 
க்ஷேத்ரக்ஞுனுடைய உண்மை நிலையானது பாடப்பட்டுள்ளது. “ஆத்மா என்றே 
வழிபடவேண்டும்‌ (பி.௨.1.4.7) பிரம்மத்தைச்‌ சுட்டும்‌ பதங்களாலும்‌ 
ஆத்மாவானது அறியப்படுகின்றது. இப்பதங்கள்‌ காரணமும்‌ நிச்சயமும்‌ 
உடையன - அதாவது அவை ஐயத்திற்கிடமில்லாதவையாகவும்‌, அறிவிலே 
தெளிவினை உண்டு பண்ணுபவையாகவும்‌ உள்ளன. 


அர்ஜுனனின்‌ கவனம்‌ ஒருமுகப்பட்டதினால்‌ (கவரப்பட்டதினால்‌) 
பகவான்‌ கூறுகிறார்‌: 


னார்‌ ஏகி எ 
ணன்‌ ஸில்‌ எ ன என்றை ॥ வு 


மஹாபூதானி அஹங்காரோ புத்திர்‌ அவ்யக்தம்‌ ஏவ ௪ 
இந்த்ரியாணி தஸைகம்‌ ச பஞ்சசேந்த்ரிய கோசரா: ॥5॥ 


மகர பூதங்கள்‌, அகங்காரம்‌, புத்தி அவ்யக்தம்‌, பதினோரு 
இந்திரியங்கள்‌, இந்திரிய விஷயங்கள்‌ ஐந்தும்‌ (ஷேஷேத்ரமாம்‌]. 


பூதங்கள்‌ “பெரியவை! அல்லது எங்கும்‌ வியாபித்திருப்பவையாகும்‌. 
அவை பிரக்ருதியின்‌ எல்லா விகாரங்களிலும்‌ வியாபித்திருக்கின்றன. இங்கு 
குறிப்பிடப்படும்‌ பூதங்கள்‌ சூக்குமங்கள்‌ ஆகும்‌. .ஸ்தூலங்களோ “இந்திரிய 
விஷயங்கள்‌' என்னும்‌ சொற்களால்‌ பின்னர்‌ கூறப்படும்‌. அகங்காரம்‌ என்பது 
மகாபூதங்களுக்குக்‌ காரணமாகவும்‌, “நான்‌” என்னும்‌ எண்ணமாகவும்‌ 
இருக்கின்றது. அகங்காரத்திற்குக்‌ காரணமாகிய புத்தி என்பது நிச்சய 
வடிவமாயிருக்கிறது. அப்புத்திக்குக்‌ காரணமாக இருப்பது வெளிப்படையாக 
இல்லாதது, விகாரத்தை, வேறுபாட்டை அடையாதிருப்பதாகும்‌. “எனது மாயை 
கடத்தற்கரியது' (7.14) என்று குறிப்பிடப்‌ பெற்றது. “ஏவ: என்னும்‌ சொல்‌ 
பிரகிருதியைத்‌ தெளிவுறுத்துவதாகும்‌. (பிரகிருதி எட்டு விதமானது என்பதில்‌ 
ஐயமில்லை என்று தெளிவுறுத்துவதாகும்‌), இதுவரை எட்டு விதமாகத்தான்‌ 
பிரகிருதி பிரிந்துள்ளது. “௪* என்னும்‌ சொல்‌ தன்மாத்திரை முதலிய பிரிவுகளை 
ஒருங்கிணைக்கும்‌ சொல்லாகும்‌. செவி முதலியவை பத்துப்புலன்களாம்‌. 
ஐவகை உணர்வுகளைத்‌ தோற்றுவிக்கும்‌ ஐந்து புலன்கள்‌ அறிபுலன்கள்‌ 
அல்லது ஞானேந்திரியங்களாகும்‌. வாய்‌, கை, முதலிய ஐந்து புலன்களும்‌ 
செயலுக்குரியவை அவை செயற்புலன்கள்‌ அல்லது கர்மேந்திரியங்களாகும்‌. 
இவையிரண்டும்‌ சேர்ந்து புலன்கள்‌ பத்தாகும்‌, மேலும்‌ ஒரு புலன்‌ உள்ளது 
அது நினைவுகளின்‌ வடிவமாயிருக்கும்‌ “மனம்‌” ஆகும்‌. பத்துப்‌ புலன்களுடன்‌ 
மனம்‌ எனனும்‌ ஒரு புலன்‌ சேர்ந்து மொத்தம்‌ பதினோரு புலன்களாகும்‌. ஒசை 
முதலியன இந்திரிய விஷயங்களாகும்‌, சாங்கிய நூலார்‌ இவை 
எல்லாவற்றையும்‌ ஒருங்கிணைத்து இருபத்து நான்கு தத்துவங்கள்‌ என்பர்‌. 
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இனி வைஸேஷிகர்‌ எவற்றை ஆத்மாவினுடையத்‌ தன்மைகள்‌ என்று 
கூறுகின்றனரோ அவை ச்ஷேத்திரத்தின்‌ தன்மைகளேயன்றி 
ஆத்மாவினுடையத்‌ தன்மைகள்‌அல்லவென்று பகவான்‌ அருளிச்‌ செய்கிறார்‌. 


ஊச ளை: ஏன்‌ ஈன்‌ எனா ஏர்‌: | 
சானள்‌ சாண்‌ என்னற 161 


இச்சா த்வேஷ: ஸுகம்‌ து:க்கம்‌ ஸங்காதஸ்‌ சேதனா த்ருதி: ॥ 
ஏதத்‌ க்ஷேத்ரம்‌ ஸமாஸேன ஸவிகாரம்‌ உதாஹ்ருதம்‌ ॥ 6॥ 


விரும்பு, வெறுப்ப, இன்பம்‌, துன்பம்‌, சேர்த்கை, உணர்வு, 
உள்ளத்துறுதி, என்னும்‌ இந்த க்ஷேத்திரம்‌ அவற்றின்‌ விகாரங்களோடு 
கருகீகமாக எடுத்துக்‌ கூறப்பட்டது. 


விருப்பு என்பது இங்கே அகக்கரணத்தின்‌ தன்மையாகக்‌ 
கருதப்படுகிறது. ஒருவன்‌ தனக்கு இன்பம்‌ அளித்த ஒரு பொருளை மீண்டும்‌, 
காணும்பொழுது அப்பொருளை அடைய விரும்புகின்றான்‌. அறியப்படும்‌ 
பொருளாதலால்‌ இது கேஷத்திரமாகும்‌. அவ்வாறே வெஙுப்புமாகும்‌. 
எப்பொருளினால்‌ ஒருவன்‌ துன்பம்‌ அனுபவித்தானோ அப்பொருளைக்‌ 
காணுங்கால்‌ அவன்‌ அதனை வெறுத்து ஒதுக்குகிறான்‌. இந்த வெறுப்பு 
அறியப்படும்‌ பொருளாதலால்‌ க்ஷேத்திரமாகும்‌. இன்பமென்பது நலம்‌ பயப்பது, 
அமைதியுடையது, சத்துவ குணவடிவமாய்‌ நிற்பது அறியப்படும்‌ 
பொருளாதலால்‌ க்ஷேத்திரமாகும்‌, துன்பமென்பது தீமையின்‌ வடிவமாகும்‌. 
அறியப்படும்‌ பொருளாதலால்‌ அதுவும்‌ க்ஷேத்திரமாகும்‌. சேர்க்கை என்பது 
உடல்‌ மற்றும்‌ இந்திரியங்களைக்‌ குறிப்பிடுகின்றது. உணர்வு என்றால்‌ உடல்‌ 
மற்றும்‌ இந்திரியங்ளின்‌ சேர்க்கையில்‌ வெளிப்பட்ட அந்தக்கரண 
விருத்தியாகும்‌. பழுக்கக்‌ காய்ந்த ஓர்‌ உலோகத்‌ துண்டில்‌ நெருப்பு வியாபித்து 
வெளிப்படுவது போல, உடல்‌ இந்திரியச்‌ சேர்க்கையில்‌ அந்தக்‌ கரண விருத்தி 
வெளிப்படுகின்றது. நெருப்பு உலோகத்‌ துண்டில்‌ வியாபித்து 
வெளிப்படுவதால்‌ அவ்‌ உலோகத்துண்டையே நெருப்பென்று எண்ணச்‌ 
செய்கிறது. அதுபோல்‌ ஆத்ம அறிவு அல்லது ஸ்வரூப ஞானமானது அந்தக்‌ 
கரண விருத்தியில்‌ வெளிப்பட்டு அப்புத்தி விருத்தியையே ஆத்மாவாக 
உணர்த்துகின்றது. ஆகவே ஸ்வரூப அறிவின்‌ போலித்‌ தோற்றத்தினால்‌ 
வியாபிக்கப்‌ பெற்ற அப்புத்தி விருத்தியே உணர்வு எனப்படுகிறது. இதுவும்‌ 
அறியப்படும்‌ பொருளாதலால்‌ ச்ஷத்திரமாகும்‌. பகவான்‌ இங்கு 
விருப்பு,வெறுப்பு முதலிய சொற்களால்‌ அவற்றின்‌ இனமாகிய நினைப்பு 
முதலிய அந்தக்‌ கரணத்‌ தர்மங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ கூடக்‌ குறிப்பதாகக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. ஏனெனில்‌ எதனைக்‌ கூறத்‌ தொடங்கினாரோ அந்த 
க்ஷேத்திரத்தைப்‌ பற்றி இங்கு முடித்துக்‌ கொள்கின்றார்‌. இந்த க்ஷேத்திரமான 
மஹத்‌ (புத்தி) முதலான விகாரத்தோடு உரைக்கப்பட்டது. 
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எந்த க்ஷேத்திர வேறுபாடுகள்‌ எல்லாவற்றின்‌ சேர்க்கையானது 
இவ்வுடலாகிய க்ஷேத்திரம்‌ என்று கூறப்பட்டதோ (13-1) அந்த க்ஷேத்திரம்‌ 
மகா பூதங்கள்‌ முதலிய பிரிவுகளாக விகாரங்களுடன்‌ திண்மை வரை விளக்கிக்‌ 
கூறப்பட்டது. க்ஷேத்ரக்ஞுனுடைய சிறப்பியல்புகள்‌ இனிக்‌ கூறப்படும்‌. (1312) 
க்ஷேத்ரக்ஞனைப்‌ பற்றிய அறிவும்‌ அவனது ஆற்றலும்‌ அமரத்துவம்‌ அளிக்கும்‌. 
ஆனால்‌ இப்பொழுது அறிவிற்கு சாதனமான பணிவு முதலிய ஒழுக்கங்களை 
விளக்கியருள்கிறார்‌. எது இருந்தால்‌ ஒருவன்‌ அறிய வேண்டியதை 
அறிவதற்குத்‌ தகுதியும்‌ உரிமையும்‌ உள்ளவனாக ஆகின்றானோ! எதனுள்‌ 
சித்தத்தை வைத்தத்‌ துறவி, ஞான நிஷ்டன்‌ (ஞானவழியில்‌ நிலைபெற்றவன்‌) 
ஆகின்றானோ, அந்தப்‌ பணிவு முதலான ஒழுக்கங்களை பகவான்‌ 
விளக்கியருள்கிறார்‌. 


எண னே எர்்ள்ற | 
ஊளளிளார்‌ ரிள்‌ விண்ணி ॥ ய 


அமாநித்வம்‌ அதம்பித்வம்‌ அஹிம்ஸா க்ஷாந்திர்‌ ஆர்ஜவம்‌ 
ஆச்சார்யோபாஸனம்‌ மொளசம்‌ ஸ்தைர்யம்‌ ஆத்மவிநிக்ர: ॥7॥ 


பணிவு, பகட்டின்மை, தீங்கு செய்யாமை, பொறுமை, நேர்மை, 
ஆச்சாரியனைத்‌ தொழுதல்‌, தூய்மை, உறுதி, தன்னடக்கம்‌ (இவை 
மேற்கொள்ள வேண்டிய ஒழுக்கங்களாகும்‌] 


கர்வம்‌ என்பது தற்புகழ்ச்சியுடையவன்‌ குணமாகும்‌. அது இல்லாமையே 
பணிவு! ஆகும்‌. தனது ஒழுக்கத்தைப்‌ பறைசாற்றுவது வெளிப்பகட்டாகும்‌. 
அஷ்தில்லாததே 'பகட்டின்மையாகும்‌”. பிற உயிர்களைத்‌ துன்புறுத்தாமை தீங்கு 
செய்யாமையாகும்‌. 'பொறுமை' என்பது பிறர்‌ பிழை பொறுத்தலாகும்‌. *நேர்மை' 
என்பது ஒளிவு மறைவற்றத்‌ தன்மை அல்லது கோணலின்மையாகும்‌. 
“ஆச்சாரியனைத்‌ தொழுதல்‌' என்பது முக்திக்கு வழிகாட்டும்‌ குருவிற்குத்‌ 
தொண்டு செய்தல்‌ என்பதாகும்‌. “தூய்மை! என்பது மண்‌, நீர்‌ 
முதலியவுற்றினால்‌ புற அழுக்கை நீக்குவதும்‌, பற்று முதலியவற்றிற்கு 
எதிரானத்‌ தன்மைகளை வளர்த்துக்‌ கொள்வதின்‌ மூலம்‌ அக அழுக்கை 
நீக்குவதுமாகும்‌. 'உறுதி' என்பது முக்திக்கான பாதையில்‌ நிலைபிறழாது நிற்றல்‌ 
என்பதாகும்‌. தன்னடக்கம்‌ என்பது நமது ஆத்ம நலத்திற்கு எதிரான 
செயல்களில்‌ நமது உடலையும்‌, புலன்களையும்‌ செல்லவிடாது, தடுத்து 
தர்மத்தின்‌ பாதையில்‌ செல்வதற்கான செயல்களில்‌ அவற்றை 
செலுத்துவதாகும்‌. 


மேலும்‌, 


அணி போொணாசா ரா ௭ 
என்‌ எண்ன ௪ 
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இந்த்ரியார்த்தேஷு வைராக்யமனஹங்கார ஏவ ௪ | 
ஜன்ம ம்ருத்யு ஜராவ்யாதிது:க்கதோஷானுதர்றனம்‌ ॥8॥ 


புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களின்‌ மீது பற்றின்மை, அகங்காரமின்மை, 
பிறப்பு, இறப்பு, பிணி, மூப்பு, துன்பம்‌ முதுலானவற்றிலுள்ள தீமையை 
உணர்தல்‌. 


ஓசை முதலியப்‌ புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களின்‌ மீது பற்றின்மை. 
நேரடியாகவும்‌, மறைமுகமாகவும்‌ அனுபவிக்கப்படும்‌ போகங்களின்‌ மீது அவா 
அறுத்தல்‌. அதுபோல்‌ அகங்காரமின்மை, பிறப்பு, இறப்பு, பிணி, மூப்பு 
போன்றவற்றிலே உள்ள தீமையை உணர்தல்‌. பிறப்பிலே உள்ள தீமை 
கருவறையில்‌ சிறைப்படுதலும்‌, அதனின்று வெளிவருதலுமாகும்‌. இதனை 
உணர்தல்‌ என்றால்‌ இதனால்‌ விளையும்‌ தீமையை அறிதல்‌ என்று 
பொருளாகும்‌. அதுபோல்‌ இறப்பில்‌ உள்ள தீமையையும்‌ உணர்தல்‌ வேண்டும்‌. 
அடுத்து மூப்பிலே அறிவு தடுமாறுதல்‌, வலிமை குன்றுதல்‌, ஒளிமங்குதல்‌ 
என்னும்‌ தீமைகளையும்‌ பிறரால்‌ அவமதிக்கப்படுவதாகியத்‌ தீமையையும்‌ 
உணர்தல்‌ வேண்டும்‌. பிணியில்‌ உண்டாகும்‌ தீமைகளாகிய தலைவலி, 
உடல்வலி போன்றவற்றையும்‌, தன்னாலும்‌ (அத்யாத்மிகம்‌) பிறராலும்‌ 
(அதிபெளதிகம்‌) தேவர்களாலும்‌ (அதிதைவிகம்‌) உண்டாகும்‌ தீமைகளையும்‌ 
உணர்தல்‌ வேண்டும்‌. 


இதற்குப்‌ பிறிதொரு வகையிலும்‌ பொருள்‌ கொள்ளலாம்‌. துன்பமே 
தீமைதான்‌. பிறப்பும்‌ தீமைதான்‌, இறப்பும்‌ தீமைதான்‌. பிணியும்‌ தீமைதான்‌, 
மூப்பும்‌ தீமைதான்‌. பிறப்பு உள்ளிட்ட எல்லாமே துன்பத்திற்குக்‌ காரணமாக 
விளங்குகின்றனவாதலால்‌ அவை துன்பங்களாகின்றனவே அன்றி தாமே துன்ப 
வடிவங்கள்‌ அல்ல. 


இவ்வாறு பிறப்பு, இறப்பு முதலியவற்றில்‌ துன்பம்‌ என்னும்‌ தீமையை 
உணர்வதால்‌ உடல்‌, புலன்கள்‌, புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்கள்‌, இவற்றினுடைய 
போகங்கள்‌ என்று எல்லாவற்றின்‌ மீதும்‌ பற்றின்மை உண்டாகின்றது. அதனால்‌ 
புலன்கள்‌, உள்ளிருக்கும்‌ ஆத்மாவை உணார்வதற்காக அந்த ஆத்மாவை 
நோக்கிச்‌ செல்கின்றன. பிறப்பு முதலியவற்றிலுள்ள துன்பம்‌ என்னும்‌ தீமையை 
உணர்வதால்‌ அந்த உணர்வே ஞானமாகும்‌. 


மேலும்‌, 
எரர்‌: ரே | 
ன்‌ எ எரி ॥ ₹॥ 


அஸக்திர்‌ அனபிஷ்வங்க: புத்ரதார க்ருஹாதிஷு | 
நித்யம்‌ ச ஸமசித்தத்வம்‌ இஷ்டானிஷ்டோபபத்திஷா ॥9॥ 
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மனைவி மக்கன்‌ வீடு மூதனியவற்றில்‌ பற்றின்மையும்‌, 
அவற்றைத்‌ தனதெனக்‌ கருதாமையும்‌, வேண்டியன, வேண்டாதன 
வந்துற்ற போது திட சித்தமுடைமையும்‌. 

பற்று என்பது - பற்றுக்குக்‌ காரணமான பொருள்களினிடத்தில்‌ பாசம்‌ 
வைப்பதாகும்‌. அது இல்லாதது பற்றின்மையாகும்‌. தனது எனக்‌ கருதுதல்‌ - 
பற்றுவைக்கப்பட்ட பொருளும்‌ தானும்‌ ஒன்றெனக்‌ கருதுவதாகும்‌. 
உதாரணமாக, மற்றொருவன்‌ இன்பமோ, துன்பமோ அடையும்பொழுது தானே 
இன்பமடைவதாக, துன்பமடைவதாகக்‌ கருதுவது, அல்லது மற்றொருவன்‌ 
உயிர்‌ வாழ்ந்தாலோ, உயிர்‌ பிரிந்து இறந்தாலோ, தானே வாழ்வது போன்றும்‌, 
இறப்பது போன்றும்‌ கருதுவதாகும்‌. எவரிடத்து? என்றால்‌ மனைவி, மக்கள்‌, 
வீடு முதலியவரிடத்து. முதலியவர்‌ என்றால்‌ அதுபோல்‌ வற்றுக்கும்‌, 
பாசத்திற்கும்‌ காரணமாயிருக்கும்‌ பிறர்‌ என்பதாகும்‌. வேண்டியன, வேண்டாதன 
வந்துற்ற அளவில்‌ திட சித்தமுடைமை அல்லது மனம்‌ அழியாமை. இவ்வாறு 
மனம்‌ அழியாது உறுதியுடன்‌ இருப்பதே ஞானமாகும்‌, 


மேலும்‌, 


ண்‌ எணண என்ர | 
னாரா | 821 


மயி சானன்யயோகேன பக்திரவ்ய பிசாரிணீ 
விவிக்த தேற ஸேவித்வம்‌ அரதிர்ஜனஸம்ஸதி ॥ 10 


பிறழ்ச்சியற்ற யோகத்தினால்‌ என்னிடம்‌ மாறாத பக்தி வைத்தல்‌, 
தனியிடத்தை நாடி அமர்தல்‌, ஜனக்கூட்டத்தை வெறுத்தல்‌, 


பிறிதொன்றினிடத்துப்‌ பற்றின்றி பகவானாகிய என்னிடத்து பற்று 
வைத்தல்‌, அதாவது மாறாத பக்தியுடையவனாக இருத்தல்‌. இதன்‌ பொருள்‌ 
வாசுதேவனைக்‌ காட்டிலும்‌ வேறொருவர்‌ இல்லை, அவரே நமது அடைக்கலம்‌ 
என்ற உறுதியுடன்‌ பிறவற்றின்‌ மீது பற்றின்றி அவர்‌ மீது மட்டும்‌ மாறாத 
பக்தி செலுத்துவதாகும்‌. இவ்வாறான பக்தியே ஞானமாகும்‌. தனியிடத்தை 
நாடுதல்‌ என்றால்‌, இயற்கையாக அல்லது சுத்தம்‌ செய்வதால்‌ 
அசுத்தமற்றதாகவும்‌, பாம்பு, திருடன்‌, புலி முதலியவற்றின்‌ பயம்‌ இல்லாத 
இடங்களாகிய வனம்‌, நதிக்கரை, ஆலயம்‌ போன்றவையாகும்‌. இப்படிப்பட்ட 
இடத்தை நாடுவது என்பதாகும்‌. இதுபோன்ற இடத்தில்‌ மனம்‌ 
அமைதியடைகிறது. ஆத்ம உணர்வு உண்டாகிறது. அதனால்‌ இப்படிப்பட்டத்‌ 
தனி இடங்களை நாடுவது ஞானமாகும்‌. ஜனக்‌ கூட்டத்தை வெறுத்தல்‌ என்றால்‌ 
ஒழுக்கமும்‌, தூய்மையும்‌, பண்பும்‌ இல்லாத ஜனங்களை வெறுத்தல்‌ 
என்பதாகுமேயன்றி, ஒழுக்கம்‌ மற்றும்‌ பண்பில்‌ சிறந்த ஜனங்களை 
வெறுப்பதன்று, இவர்கள்‌ ஞானம்‌ வளர்வதற்கு உறுதுணையாயிருப்பர்‌. 
அதனால்‌ பண்பாடில்லாத ஜனங்களை வெறுப்பது ஞானமாகும்‌. 
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அண்‌. என்ற | 
களான எானார்‌ என்ணளா ॥ 8$॥ 


அத்யாத்ம ஞான நித்யத்வம்‌ தத்வ ஜ்ஞானார்த்த தர்னம்‌ | 
ஏதஜ்ஞானமிதி ப்ரோக்தம்‌ அஜ்ஞானம்‌ யததோ (அன்யதா ॥11॥ 


ஆத்ம ஞானத்தில்‌ எப்பொழுதும்‌ நிலைநிற்றலும்‌, தத்துவ 
ஞானத்தின்‌ பொருளை உணர்தலும்‌ - இவையெல்லாம்‌ ஞானம்‌ 
எனப்படும்‌. இவற்றினின்றும்‌ வேறுபட்டது அஞ்ஞானம்‌ ஆகும்‌. 


ஆத்ம ஞானத்தில்‌ எப்பொழுதும்‌ நிலைநிற்றல்‌: ஆத்மஞானம்‌ என்பது 
ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய அறிவாகும்‌. அதில்‌ உறுதியுடன்‌ நிலைத்து இருப்பது. 
தத்துவ ஞானம்‌ என்பது பணிவு முதுலிய ஞான சாதனங்களின்‌ பயிற்சியின்‌ 
பரிபக்குவத்தினால்‌ வருவதாகும்‌. (13.7) இதுவே தத்துவ ஞானமாகும்‌. இதன்‌ 
பயன்‌ விடுதலை அல்லது லெளகீக வாழ்க்கை ஒழிதல்‌ ஆகும்‌. தத்துவ 
ஞானத்தின்‌ பொருளை உணர்தல்‌ - தத்துவ ஞானத்தின்‌ பயனை அறிவதாகும்‌. 
தத்துவ ஞானத்தின்‌ பயனை அறியும்‌ அளவிலேதான்‌ ஒருவன்‌ அதன்‌ 
சாதனங்களை அனுஷ்டிப்பதில்‌ தலைப்படுவான்‌. *பணிவு முதலாக 'ஆத்மீ 
ஞானத்தின்‌ பயனை உணார்தல்‌' ஈறாக இங்கு கூறப்பட்டவை ஞானத்திற்குத்‌ 
துணை செய்வதால்‌ இவை ஞானம்‌ என்று கூறப்பட்டது. இதற்கு மாறாக 
செருக்கு, போலிப்பகட்டு, வன்முறை, பொறுமையின்மை, நேர்மையின்மை 
போன்ற குணங்கள்‌ அஞ்ஞானமாகும்‌, இவை பெளதீக வாழ்க்கைக்குக்‌ 
காரணமாக இருப்பதினால்‌ இவை தவிர்க்க வேண்டிய அஞ்ஞானமென்று 
அறிக. 


இந்த ஞானத்தினால்‌ அறியப்படுவது யாது? இதற்கான பதில்‌ 13.12ல்‌ 
கூறப்படுகிறது. 


மறுப்பு: பணிவு முதலானவை சுய அடக்கத்தின்‌ வடிவங்களாகும்‌. 
அவற்றினால்‌ ஞானம்‌ பெற முடியாது. பணிவு முதலானவை ஒரு பொருளை 
தீர்மானிப்பதில்லை. மேலும்‌ ஒரு பொருளைப்‌ பற்றிய ஞானம்‌ எதுவோ அதுவே 
அந்தப்‌ பொருளைத்‌ தீர்மானிக்கிறது என்பது உலகளாவிய உண்மையாகும்‌. 
ஒரு பொருளைப்‌ பற்றிய ஞானத்தினால்‌ மற்றொரு பொருள்‌ 
அறியப்படுவதில்லை. பானையைப்‌ பற்றிய ஞானத்தினால்‌ நெருப்பு 
அறியப்படுவதில்லை. 


பதில்‌: இது குற்றமன்று. பணிவு முதலானவை ஞானத்திற்கு 
சாதனங்களாகவும்‌, ஞானம்‌ பெறுவதற்குக்‌ காரணமாகவும்‌ இருக்கின்றபடியால்‌ 
அவை ஞானம்‌ ஆகும்‌ என்று ஏற்கெனவே விளக்கியுள்ளோம்‌. 
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அம்‌ என்னார்‌ எனா | 
சர்‌ என எ ரானார்‌ ॥। 831 
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எது அறியத்தக்கப்‌ பொருளோ, எதை அறிவதினால்‌ ஒருவன்‌ 
இறவாமையை  அடைகின்றானோ அதனை விரித்துரைப்பேன்‌. 
பரப்பிரம்மம்‌ ஆதியில்லாதது. அது சத்‌ (உள்ளது. எனம்படுவதில்லை. 
அசத்‌ (இல்லது) எனப்படுவதுமில்லை. 


அறியத்தக்கப்‌ பொருள்‌ எதுவோ அதனை உண்மையாசவும்‌, 
தெளிவாகவும்‌, எடுத்துரைப்பேன்‌. கேட்பவன்‌ கவனத்தை ஈர்ப்பதற்காக இந்த 
ஞானத்தின்‌ பயன்‌ எடுத்துக்‌ கூறப்படுகிறது. அறியத்தக்கப்‌ பொருளை 
அறிவதின்‌ மூலம்‌ ஒருவன்‌ இறவாமை எய்துகிறான்‌. அவனுக்கு மரணம்‌ என்பது 
இல்லை. எது ஆதியில்லாததோ எது பரமானதோ அதுவே பிரம்மமாகும்‌. 
அதுவே அறியத்தக்கப்‌ பொருளாக இங்கு பேசப்படுகிறது. 

கூறியது கூறல்‌ என்னும்‌ குற்றத்தைத்‌ தவிர்ப்பதற்காக சிலர்‌ 
'அநாதிமத்பரம்‌' என்னும்‌ சொல்லை 'அநாதி' 'மத்பரம்‌' என்று பிரித்து பிரம்மம்‌ 
ஆதியில்லாதது, நானே அதன்‌ பராசக்தியாகிய வாசுதேவன்‌ என்று 
வேறுவிதமான விளக்கம்‌ தருகின்றனர்‌. 

(ஆனால்‌ நாம்‌ கூறுவோம்‌) உண்மை. இவ்வாறு கூறுவது 
பொருளுடையதாயின்‌, கூறியது கூறல்‌ என்னும்‌ குற்றம்‌ தவிர்க்கப்படக்‌ 
கூடியதேயாகும்‌. ஆனால்‌ அந்த விளக்கத்தில்‌ பொருளில்லை. ஏனெனில்‌ இங்கு 
பிரம்மம்‌ அது “சத்‌: எனப்படுவதில்லை. “அசத்‌: எனப்படுவதில்லை என்று 
எல்லாச்‌ சிறப்பியல்புகளையும்‌ மறுத்தே விவரிக்கப்படுகிறது. சிறப்புச்‌ 
சக்தியுடையதாக பிரம்மத்தை உணர்த்துவதும்‌ அதன்‌ சிறப்பியல்புகளை 
மறுப்பதும்‌ ஒன்றிற்கொன்று எதிரானதாகும்‌, எனவே கூறியது கூறலானது 
சுலோகத்தை இட்டு நிரப்புவதற்கானது என்றே விளக்கப்படவேண்டும்‌. 

இறவாமை என்னும்‌ பயனையுடைய அறிய வேண்டிய பொருளைப்‌ 
பற்றி நான்‌ கூறுகிறேன்‌ என்று கேட்பவனது ஆர்வத்தைத்‌ தூண்டி கூறுகிறார்‌. 


அந்த அறிய வேண்டிய பொருள்‌ “சத்‌' எனப்படுவதில்லை. அது “அசத்‌: 
எனப்படுவதில்லை. 


மறுப்பு: அப்படியென்றால்‌ 'அறிய வேண்டிய பொருளைத்‌ தெளிவாகக்‌ 
கூறுவேன்‌, என்று பெருங்குரலெடுத்துக்‌ கூறி பின்னர்‌ அது “சத்‌: 
எனப்ட தில்லை. அசத்‌ எனப்படுவதில்லை என்பது ஏற்புடைத்தன்று. 


பதில்‌: இல்லை. ஏற்புடையதுதான்‌. எவ்வாறு? அறியத்தக்கப்‌ 
பொருளாகிய பிரம்மமானது எல்லா உபநிஷத்துக்களிலும்‌, *இதுவன்று 
இதுவன்று' (பி.௨.2.3.6) 'ஸ்தூலமன்று, சூக்குமமன்று' (பி.௨.3.8.8) என்று 
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இதுபோன்ற சிறப்பியல்புகளை மறுத்தே கூறப்படுகின்றது. காரணம்‌ 
பிரம்மமானது சொல்லுக்கு எட்டாததாகும்‌. 


ஆட்சேபம்‌: சொல்லுக்கு எட்டாத ஒன்றை இல்லை என்றே கொள்ள 
முடியும்‌. சொல்லினால்‌ ஒன்றைச்‌ சுட்ட முடியாது என்றால்‌ அது இல்லை 
என்றுதானே பொருள்‌. அறியத்தக்க பொருள்‌ ஒன்று உள்ளது என்றும்‌ ஆனால்‌ 
அதைச்‌ சொல்லால்‌ சுட்ட முடியாது என்று கூறுவதும்‌ முரண்பாடாகும்‌. 


பதில்‌: இல்லை என்பது இல்லை. உண்மையில்‌ அது இல்லை என்னும்‌ 
உணர்வினால்‌ கூறப்படவில்லை. 


மறுப்பு: எல்லா உணர்வுகளும்‌ நிச்சயமாக ஒன்று “உள்ளது' என்பதைச்‌ 
சார்ந்திருக்க வேண்டும்‌. அல்லது 'இல்லை' என்பதைச்‌ சார்ந்திருக்க வேண்டும்‌. 
அதனால்‌ அறியத்தக்க பொருள்‌ ஒன்று “உள்ளது” என்னும்‌ உணர்வினைச்‌ 
சார்ந்திருக்க வேண்டும்‌ அல்லது “இல்லை' என்னும்‌ உணர்வினைச்‌ 
சார்ந்திருக்க வேண்டும்‌. 

பதில்‌: இல்லை. பிரம்மமானது புலனுணர்வுக்கு எட்டாதது ஆதலின்‌ 
அது “உள்ளது” *இல்லை' என்னும்‌ இரண்டு உணர்வுகளுக்கும்‌ 
அப்பாற்பட்டதாக இருக்கின்றது. புலனுணர்வினால்‌ அறியக்கூடிய பானை: 
போன்ற பொருள்‌ எதுவோ, அதுதான்‌ 'உள்ளது' என்னும்‌ உணர்வைச்‌ 
சார்ந்ததாகவோ அல்லது “இல்லை' என்னும்‌ உணர்வைச்‌ சார்ந்ததாகவோ 
இருத்தல்‌ கூடும்‌. ஆனால்‌ அறியத்தக்கப்‌ பொருளாகிய பிரம்மமோ 
புலனுணர்விற்கு எட்டாதது ஆதலினால்‌ அது சுருதிப்‌ பிரமாணம்‌ 
ஒன்றினாலேயே அறியக்‌ கூடியதாகும்‌. ஆகவே பானை முதலியவை போல்‌ 
“உள்ளது' *இல்லை' என்னும்‌ இரண்டு உணர்வுகளையும்‌ தழுவிய 
உணர்வினால்‌ சுட்டப்படுவதில்லை. எனவே அது 'உள்ளது அன்று, இல்லது 
அன்று' என்று கூறப்படுகின்றது. இது முரண்பாடன்றோ என்ற மறுப்பிற்குப்‌ 
பதில்வருமாறு: முரண்பாடன்று, ஏனென்றால்‌ அது அறியப்பட்ட பொருளினும்‌ 
வேறாகவும்‌, அறியப்படாதப்‌ பொருளுக்கு அப்பால்‌ உள்ளதாகவும்‌ சுருதிகள்‌ 
(கே.௨.1.3) கூறுகின்றன. 


மறுப்பு: சுருதியும்‌ முரண்பாடுடையதுதான்‌. உதாரணமாக யாகத்திற்கு 
மண்டபம்‌ அமைத்தப்‌ பின்னர்‌ [மறுமையில்‌ நன்மை உண்டா இல்லையா 
என்பதை எவன்‌ அறிகிறான்‌' (தை-சம்‌-6.1.1) “என்று சுருதிகள்‌ கூறுகின்றன. 


பதில்‌: அப்படியன்று. “பிரம்மம்‌ அறியப்பட்டதினும்‌, அறியப்படாத 
தினும்‌ வேறு: என்னும்‌ சுருதியினானது அறியத்தக்கப்‌ பொருளை உணர்த்து 
கின்றது. “மறுமையில்‌ நன்மை உண்டா, இல்லையா என்பதை எவன்‌ 
அறிகிறான்‌” என்னும்‌ தைத்ரிய சம்ஹிதையின்‌ கூற்று “அர்த்தவாதமாகும்‌'. 

மேலும்‌ பிரம்மமானது 'உள்ளது: முதலான சொற்களால்‌ 
எடுத்துரைக்கப்பட முடியாதது என்பது யுக்தியினால்‌ தெரியவருகின்றது. 
கேட்பவர்கள்‌ புரிந்து கொள்ள வேண்டும்‌ என்பதற்காக வார்த்தைகள்‌, 
அவற்றிற்குத்‌ தொடர்புடைய இனம்‌, வினை, குணம்‌, தொடர்பு 
போன்றவற்றினால்‌ எடுத்துரைக்கப்படுகின்றன. இத்தொடர்புகளின்றி 
விஷயத்தைத்‌ தெரிவிப்பதற்கு வேறு வழியில்லை. உதாரணமாக, பசு, குதிரை 
என்பவை இனத்தினாலும்‌, சமைக்கிறான்‌, படிக்கிறான்‌ என்பவை 
வினையினாலும்‌, வெண்மை, கருமை என்பவை குணத்தினாலும்‌, 
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பணமுள்ளவன்‌, பசுக்களுடையவன்‌ என்பவை தொடர்பினாலும்‌ 
சுட்டப்படுகின்றன. இதற்கு மாறாக, பிரம்மத்திற்கு இனம்‌ இல்லை, ஆகவே 
உள்ளது என்னும்‌ சொல்லினால்‌ சுட்டப்பட முடியாததாகும்‌. குணத்தைக்‌ 
கொண்டு சுட்டுவதென்றாலோ அது நிர்க்குணம்‌, அதற்குக்‌ குணமில்லை. 
அதற்கு வினையேதுமில்லை. அதனால்‌ அதனை வினையைக்‌ கொண்டும்‌ 
சுட்ட முடியாது. 'உறுப்பில்லாதது, வினையில்லாதது, அசைவற்றது" என்று 
சுருதிகள்‌ கூறுகின்றன. (சுவே. ௨. 6.19) அதற்குத்‌ தொடர்பில்லை ஏனெனில்‌ 
அது ஒன்றாயுள்ளது. இரண்டற்றது, புலன்களுக்கு எட்டாதது, ஆத்மாவாக 
இருப்பது அதனால்‌ வார்த்தைகளினால்‌ அதைச்‌ சுட்ட முடியாது என்பது 
பொருத்தமுடையதேயாகும்‌. எனவேதான்‌ 'சொற்கள்‌ திரும்புகின்றன! என்பது 
சுருதிமொழியாகும்‌. (தை.உ.2.9.9) (சொற்கள்‌ பிரம்மத்தை அணுக முடியாது 
திரும்புகின்றன என்று பொருளாகும்‌.) 

“உள்ளது' என்றும்‌ சொல்லுக்கும்‌ எண்ணத்திற்கும்‌ எட்டாததாக 
இருப்பதினால்‌ அறியத்தக்கப்‌ பொருளானது (பிரம்மம்‌) இல்லை என்னும்‌ ஐயம்‌ 
எழுகிறது. இந்த ஐயத்தினை நீக்க வேண்டும்‌ என்பதற்காக உயிர்களின்‌ 
உடல்களிலுள்ள உபாதிகளின்‌ துணையினால்‌ அதன்‌ இருப்பினை உறுதி 
செய்கின்றார்‌. 


எண்னம்‌ என்ரிஸிி ரண | 
எண்ணிக்‌ எண்ண கன்‌ ॥ ₹3॥ 


ஸர்வத: பாணிபாதம்‌ தத்ஸர்வதோ (அ)க்ஷி ஸரிரோமுகம்‌ | 
ஸர்வத: ஸ்ருதிமல்லோகே ஸர்வமாவ்ருத்ய திஷ்டதி ॥ 13॥ 


அது எங்கும்‌ கைகால்களுடையது, எங்கும்‌ கண்களும்‌, 
தலைகளும்‌, வாய்களுமூுடையது. எங்கும்‌ செவிகளுடையது. உலகில்‌ 
அனைத்தையும்‌ வியாபித்து நிற்கின்றது. 


அறியத்தக்கப்‌ பொருளுக்கு எங்கும்‌ கைகளும்‌, கால்களும்‌ 
இருக்கின்றன. க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ எல்லா உயிர்களின்‌ உடல்‌ உறுப்புக்களாகிய 
உபாதிகளால்‌ உணார்த்தப்படுகின்றான்‌. க்ஷேத்ரம்‌ என்னும்‌ உபாதியின்‌ 
காரணமாகவே சேஷேத்ரக்ஞன்‌ என்று கூறப்படுகிறான்‌. க்ஷேத்ரம்‌ கைகள்‌, 
கால்கள்‌ போன்றவற்றினால்‌ வேறுபட்டிருக்கின்றது. க்ஷேத்ரத்தின்‌ உபாதிகளின்‌ 
பேதத்தினால்‌ க்ஷேத்ரக்ஞனிடம்‌ காணப்படும்‌ வேற்றுமைகள்‌ எல்லாம்‌, 
பொய்ம்மையேயாகும்‌, எனவே அவற்றை நீக்கி அறியத்தக்கப்‌ பொருளை 
அறிய வேண்டும்‌ என்பதற்காகவே “அது உள்ளது எனப்படுவதில்லை' “இல்லது 
எனப்படுவதில்லை' என்று கூறப்பட்டது. உபாதிகளாலானது பொய்ம்மையே 
என்பது உண்மையாயினும்‌, அறியத்தக்கப்‌ பொருளின்‌ இருப்பைத்‌ 
தெரிவிப்பதற்காக *. அது எங்கும்‌ கை, கால்களுடையது - என்று 
கூறப்படுகின்றது. சம்பிரதாயவாதிகளும்‌ “நிஷ்பிரபஞ்சமானது 
'அத்யாரோபத்தினாலும்‌' “அபவாதத்தினாலும்‌' அதாவது ஏற்றுதலாலும்‌, 
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விலக்குதலாலும்‌ விளக்கப்படுகின்றது'” என்றே கூறுகின்றனர்‌. (அத்யாரோபம்‌ 
என்பது பாம்பல்லாத கயிற்றிலே பாம்பை ஏற்றுதல்‌ போன்று உண்மைப்‌ 
பொருளிலே உண்மையல்லாத பொருளை ஏற்றிக்‌ கூறுவதாகும்‌. 
அபவாதமென்பது கயிற்றின்‌ பொய்த்‌ தோற்றமாகியப்‌ பாம்பை விலக்கிக்‌ கயிறு 
மட்டுமே காணப்படுதல்போல்‌, உண்மைப்‌ பொருளின்‌ பொய்த்‌ தோற்றமாகியப்‌ 
பிரபஞ்சத்தை விலக்கி உண்மைப்‌ பொருள்‌ மட்டுமே காணப்படுதலாகும்‌). 
எல்லா விடங்களிலும்‌ எல்லா உயிர்களின்‌ உறுப்புக்களாகத்‌ தெரிகின்ற கை, 
கால்கள்‌ போன்றவை அறியத்தக்கப்‌ பொருளின்‌ (பிரம்மத்தின்‌) சக்தி 
இருப்பதினால்‌ தங்களுக்குரியக்‌ கடமைகளைச்‌ செய்கின்றன. எனவே அவை 
அறியத்தக்கப்‌ பொருளுக்குச்‌ சொந்தமானவை என்று உருவக வழக்காகக்‌ 
கூறப்படுகின்றது. இதே போன்று மற்றவையும்‌ கூட விளக்கப்படலாம்‌. 
அறியத்தக்கப்‌ பொருளுக்கு எங்கும்‌ கைகளும்‌, கால்களும்‌, விழிகளும்‌, 
தலைகளும்‌, வாய்களும்‌ இருக்கின்றன. அது எங்கும்‌ செவியுடையதாக 
இருக்கின்றது. அது எல்லாவற்றையும்‌ வியாபித்து நிற்கின்றது என்பதின்‌ மூலம்‌ 
அதன்‌ இருப்பு உறுதி செய்யப்படுகின்றது. 


அறியத்தக்கப்‌ பொருளுக்குக்‌ கைகால்கள்‌ உண்டென்பது ஐயத்தைத்‌ 
தரலாம்‌. இந்த ஐயத்தை நீக்க வேண்டும்‌ என்பதற்காகவும்‌, அவை” அதன்‌ மீது 
ஏற்றிக்‌ கூறப்படும்‌ உபாதிகள்‌ என்பதைக்‌ காட்டுவதற்காகவும்‌ அடுத்து வரும்‌ 
சுலோகம்‌ தொடங்கப்‌ பெறுகின்றது. 


என்ணோராளள்‌ எளி ளோ | 
ணர்‌ எஷ்ன்‌எ ரர்‌ ரளி எ ॥ 0 
ஸர்வேந்த்ரிய குணாபாஸம்‌ ஸர்வேந்த்ரிய விவர்ஜிதம்‌ ॥ 
அஸக்தம்‌ ஸர்வ ப்ருச்சைவ நிர்குணம்‌ குணபோக்த்ரு ௪ ॥ 14॥ 


இந்திரியங்கள்‌ அனைத்தின்‌ செய்கைகளினால்‌ விளங்குவது, 

ஆனால்‌ அனைத்து இந்திரியங்களும்‌ இல்லாதது. பற்றற்றதாயினும்‌ 

எல்லாவற்றையும்‌ தாங்குவது; பவ யன்‌ குணங்களை 
அனுபவிம்பது. 


அனைத்து இந்திரியங்கள்‌ என்றால்‌ செவி முதலான 
ஞானேந்திரியங்களும்‌, கன்மேந்திரியங்களுமாம்‌. புத்தி, மனம்‌, என்ற 
அகக்கரணங்களையும்‌ சேர்த்துக்‌ கொள்க. அறியத்தக்கப்‌ பொருளின்‌ 
உபாதிகளான இவையெல்லாம்‌ 'ஸர்வேந்த்ரிய' எனனும சொல்லினால்‌ புரிந்து 
கொள்ளப்படுகின்றன. மேலும்‌ அகக்கரணத்தின்‌ வழியேதான்‌ இந்திரியங்கள்‌ 
அறியத்தக்கப்‌ பொருளின்‌ உபாதிகளாகின்றன. எனவே அறியத்தக்கப்‌ 
பொருளானது அகக்கரணம்‌, புறக்கரணம்‌ என்னும்‌ உபாதிகளின்‌ வழியே 
அனைத்து இந்திரியங்களின்‌ செய்கைகளான நிச்சயித்தல்‌, நினைத்தல்‌, 
கேட்டல்‌, மொழிதல்‌ போன்றவற்றினால்‌ வெளிப்படுகின்றது. அந்த 
அறியத்தக்கப்‌ பொருளானது அனைத்து இந்திரியங்களின்‌ செய்கைகளால்‌ 
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வினை புரிகின்றது. அதனால்‌ தான்‌ 'தியானிப்பது போலும்‌, அசைவது போலும்‌” 
என்று சுருதிகள்‌ கூறுகின்றன. (பி.உ.4.3.7) வேறு எக்காரணத்தினால்‌ அது 
வினை புரிவது இல்லை எனக்‌ கொள்ளப்படுகிறது? என்றால்‌ அது எல்லா 
இந்திரியங்களும்‌ இல்லாதது, எத்தகைய கருவியும்‌ இல்லாதது என்று 
பொருளாகும்‌, அதனால்‌ அந்த அறியத்தக்கப்‌ பொருள்‌ இந்திரியங்களின்‌ 
வழியே வினை புரிவதில்லை என்றறியப்படுகிறது. சுவேதஸ்வதர உபநிஷத்‌ 
(9:19) “அது கைகால்கள்‌ இல்லாதாதாமினும்‌ விரைந்து செல்லும்‌, பற்றிப்‌ 
பிடிக்கும்‌, விழிகளில்லை ஆனால்‌ பார்க்கும்‌, செவிகளில்லை ஆனால்‌ கேட்கும்‌” 
என்று கூறுகிறது. அந்த அறியவேண்டிய பொருள்‌ எல்லா இந்திரியங்களின்‌ 
உபாதிகளின்‌ செய்கைகளுக்கு அனுசரணையாக நடக்கும்‌ வலிமையுள்ளது 
என்பதே அதன்‌ பொருளாகுமேயன்றி, உண்மையிலேயே அதற்கு 
(பிரம்மத்திற்கு) விரைந்து செல்லுதல்‌ போன்ற தொழில்கள்‌ உண்டு என்பதை 
எடுத்துக்‌ காட்டுவது அதன்‌ நோக்கமன்று. *குருடன்‌ ரத்தினக்‌ கல்லைக்‌ 
கண்ணுற்றான்‌'” (தை.ஆ.1.11) என்னும்‌ மந்திரத்திற்குள்ள அர்த்தம்‌ போன்று 
அந்த மந்திரத்திற்கும்‌ அர்த்தமாம்‌. அறியத்தக்கப்‌ பொருளுக்கு அனைத்து 
இந்திரியங்களும்‌ இல்லை. எனவே அது எல்லாத்‌ தொடர்புகளையும்‌ 
விட்டொழித்து பற்றற்றதாக இருக்கின்றது. “சத்‌ என்னும்‌ எண்ணம்‌ 
தொடர்ச்சியாக இருக்கின்ற காரணத்தினால்‌ 'சத்‌: அன்றோ எல்லாவற்றிற்கும்‌ 
ஆதாரமாக இருக்கின்றது. அதனால்‌ கானல்‌ நீர்‌ கூட ஆதாரமற்றதாக இல்லை. 
ஆகவே பிரம்மமே எல்லாவற்றையும்‌ தாங்குகின்றது. 

அறியத்தக்கப்‌ பொருள்‌ உள்ளது என்பதை அறிந்து கொள்வதற்கு இது 
மற்றொரு வழியாகும்‌. அது நிர்குணமானது - சத்துவம்‌, ரஜோ, தமோ என்னும்‌ 
குணங்களிலிருந்து அது விடுதலை பெற்றதாகும்‌. எனினும்‌, ஓசை 
முதலியவற்றின்‌ வழியாக இன்பம்‌, துன்பம்‌, மயக்கம்‌ என்று மாறியிருக்கும்‌ 
சத்துவ, ரஜோ, தமோ குணங்களை அது அனுபவிக்கின்றது. 

மேலும்‌, 
ய்வது பயப்பது பட்டக்‌ 
எனா ம்‌ என்க எ ஈ ॥ 961 
பஹிரந்தம்ச பூதானாம்‌ அசரம்‌ சரமேவ ௪ 
ஸூக்ஷ்மத்வாத்‌ தத்‌ தவிஜ்ஜேயம்‌ தூரஸ்தம்‌ சாந்திகே ச தத்‌ ॥15॥ 

பூதங்களுக்கு உள்ளும்‌ புறமூமாவது, அசையும்‌, அசையா 


பொருளாவது சூக்குமத்தன்மையால்‌ அறிவதற்கரியது; தூரத்‌ 
திலிருப்பது, அருகிலும்‌ உள்ளது. 

அறியாமையினால்‌ ஆத்மாவாகக்‌ கொள்ளப்பட்ட தோல்வரையிலான 
உடலைக்‌ கருத்திற்கொண்டு அதனையே எல்லையாகக்‌ கொண்டு 'புறம்‌' எனக்‌ 
கூறப்படுகின்றது. அதுபோல்‌ உள்ளிருக்கும்‌ ஆத்மாவைக்‌ கருதி உடலையே 
எல்லையாகக்‌ கொண்டு 'உள்‌' எனக்‌ கூறப்படுகின்றது. உள்ளும்‌ புறமுமாகக்‌ 
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கூறப்பட்டதால்‌ இரண்டிற்கும்‌ இடையில்‌ ஒன்றுமில்லை என்னும்‌ பொருள்‌ 
தொக்கி நிற்கின்றது. இதனை நீக்குவதற்காகவே பகவான்‌ அது அசையும்‌, 
அசையாப்‌ பொருளானது என்று கூறுகிறார்‌, கயிற்றிலே பாம்பு தெரிவதுபோல 
அசையும்‌, அசையா உடல்‌ தோற்றம்‌ எதுவோ அதுவும்தான்‌ அறிய வேண்டிய 
பொருளாகும்‌ (பிரம்மம்‌). அசையும்‌, அசையாப்‌ பொருட்களெல்லாம்‌ நம்மால்‌ 
அறிந்து கொள்ளத்தக்கப்‌ பொருளென்றால்‌, அது “இதுதான்‌'” என்று சுட்டி ஏன்‌ 
எல்லோராலும்‌ நேரடியாக அறிந்து கொள்ளப்படவில்லை? என்றால்‌, 
உண்மைதான்‌ அதுவே எல்லாமாக உள்ளது, ஆனால்‌ அது ஆகாயம்‌ போல்‌ 
சூக்குமமாக இருக்கின்றது. ஆகவே அது அறியத்தக்கதாக இருப்பினும்‌ 
சூக்குமமாக இருப்பதால்‌ அஞ்ஞானிகட்கு அறியமுடியாததாக இருக்கிறது. 
ஆனால்‌ ஞானிகட்கோ அது எப்போதும்‌ அறியப்படுவதாகவே இருக்கிறது. 
இதனைச்‌ சுருதிகள்‌ பின்‌ வருமாறு கூறுகின்றன. 

“இதெல்லாம்‌ ஆத்மாவேயாகும்‌' (பி.உ.2.4.6) 

“இதெல்லாம்‌ பிரம்மமேயாகும்‌' (பி.௨.2.5.1) 


அறியப்படாததினால்‌, அஞ்ஞானிகட்கு அது ஆயிரங்கோடி 
வருடங்களானாலும்‌ அது அடைய முடியாத தூரத்தில்‌ இருக்கிறது.“அதே சமயம்‌ 
ஞானிகட்கு அது அவர்களின்‌ ஆத்மாவாக இருப்பதினால்‌ அவர்களுக்கு மிக 
அருகில்‌ இருக்கிறது. 


அன்றியும்‌, 
அரண்‌ எ ஏர ரோணாரின எ [னா | 
எாணர்‌ எ எண்ள்‌ ஏன ரன்ன எ ॥ 961 


அவிபக்தம்‌ ௪ பூதேஷு விபக்தம்‌ இவ ௪ ஸ்திதம்‌ ॥ 
பூத-பர்த்ரு ச தஜ்ஜேயம்‌ க்ரஸிஷ்ணு ப்ரபவிஷ்ணு ௪ ॥16॥ 
அறியத்தக்கம்‌ பொருள்‌ பூதங்களிடத்துப்‌ பிரிவுபடாததாக 
இருப்பினும்‌ அது பிரிவு பட்ட தூபோல்‌ காணப்படுகின்றது. மேலும்‌ 
முதங்களைத்‌ தாங்குவது, விழுங்குவது, உண்டாக்குவது அதுதான்‌, 


ஒவ்வோர்‌ உடலிலும்‌ அது பிரிக்கப்படாததாக, ஆகாயம்‌ போல்‌ ஒன்றாக 
இருக்கிறது. உமிர்களிடத்துப்‌ பிரிவு பட்டதுபோல்‌ காணப்படுகிறது. காரணம்‌, 
உடல்களில்‌ மட்டுமே அது வெளிப்படையாகப்‌ புலப்படுகின்றது. அந்த 
அறியத்தக்கப்‌ பொருள்‌ பிரபஞ்சம்‌ இருக்கின்ற காலையில்‌ (ஸ்திதி) 
உயிர்களைத்‌ தாங்குகின்றது. பிரபஞ்சம்‌ அழிக்கப்படும்‌ பொழுது (பிரளயம்‌) 
உயிர்களை விழுங்குகின்றது. மீண்டும்‌ பிரபஞ்சத்தைப்‌ படைக்கும்‌ பொழுது 
(உற்பத்தி) உயிர்களை உண்டாக்குகின்றது. இது கயிற்றிலிருந்து மாயா பாம்பு 
உண்டாவது போன்றதாகும்‌. ்‌ 

அறியத்தக்கப்‌ பொருள்‌ எங்கும்‌ உளதாயிருந்தும்‌ அது 
உணரப்படவில்லையென்றால்‌ அது என்ன இருளா? 
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இல்லை, அது என்னவென்றால்‌. 


ஊண்‌ எணி்னா: ஈரம்‌ ॥ 
சார்‌ 94 ளார்‌ எ6்‌ என்ன நர ॥ 861 


ஜ்யோதிஷாமபி தஜ்யோதிஸ்‌ தமஸ: பரமுச்யதே ॥ 
ஜ்ஞானம்‌ ஜ்ஜேயம்‌ ஜ்ஞானகம்யம்‌ ஹ்ருதி ஸர்வஸ்ய விஷ்டிதம்‌ ॥ 17॥ 


அது ஒளிக்கும்‌ ஒளியாக இருளுக்கு அப்பால்‌ உள்ளது என்று 
சொல்லப்படுகின்றது. அறிவாய்‌, அறியத்தக்கதாய்‌, அறிவினால்‌ 
அடைய வேண்டிய பொருளாய்‌ எல்லோருடைய இருதயத்திலும்‌ 
நிலைபெற்றதாய்‌ இருக்கின்றது. 

அந்த அறியத்தக்கப்பொருள்‌ சூரியனைப்‌ போன்று ஒளி 


பொருட்கெல்லாம்‌ ஒளியாகத்‌ திகழ்கின்றது. ஆத்ம அறிவு ஒளியினால்‌ 
மட்டுமே சூரியன்‌ போன்றவை பிரகாசிக்கின்றன. 


"எந்த ஒளியால்‌ சூரியன்‌ ஒளிபெற்று பிரகாசிக்கின்றானோ” (தை.ப்ரா. 
3.12,19), ர 


'அதனுடைய ஒளியால்‌ இவையெல்லாம்‌ பிரகாசிக்கின்றன” (ஸ்வே.உ. 
6,149. 


என்பவை சுருதி மொழிகளாகும்‌. ஸ்மிருதியில்‌ கூட (பகவத்‌ கீதை 
15.12) “சூரியனைச்‌ சேர்ந்த ஒளி எதுவோ' என்று கூறப்படுகிறது. அது 
அறியாமை இருளுக்கு அப்பால்‌ உள்ளது. அதாவது அறியாமையினால்‌ 
பற்றப்படாததாகும்‌. 

பிரம்ம ஞானத்தை எய்துவது அரிதினும்‌ அரிதாகும்‌ என்று எண்ணி 
விரக்தியுற்ற அர்ஜுனனை உற்சாகப்படுத்தும்‌ முகத்தான்‌ பகவான்‌ கூறுகிறார்‌: 
'அறிவு! (18-7,8,9,10,11) “அறியத்தக்கது (13-12,13,14,15,16,17) 
'அறிவினால்‌ அடைய வேண்டிய பொருள்‌' என்னும்‌ இவை மூன்றும்‌ 
எல்லோருடைய இருதயத்தில்‌, புத்தியில்‌ நிலைபெற்று இருக்கின்றன. 
அதனாலன்றோ அவை தெளிவாகப்‌ புலப்படுகின்றன. 

இதுவரை விவாதிக்கப்பட்டதை நிறைவு செய்வதற்காகப்‌ பின்வரும்‌ 
சுலோகம்‌ கூறப்படுகின்றது. 


எள்‌ எள்‌ எனா எள்‌ ள்‌ எண்‌ என; | 
எண எனைன ஈனாளளி ராம்‌. ॥₹4॥ 


இதிக்ஷேத்ரம்‌ ததாஞானம்‌ ஜேயம்‌ சோக்தம்‌ ஸமாஸத: ॥ 
மத்பக்த ஏதத்‌ விஜ்ஞாய மத்பாவாயோபபத்யதே ॥ 18॥ 
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இவ்வாறு சேஷத்ரமூம்‌, அறிவும்‌, அறியவேண்டிய பொகுளும்‌ 
கருக்கமாக உரைக்கப்பட்டன. எனது பக்தன்‌ இதனை நன்குணர்ந்து 
எனது நிலைக்குத்‌ தக்கோனாகின்றான்‌. 
இங்ஙனம்‌ ச்ஷேத்ரமும்‌ (13.5-6) அறிவும்‌ (13.7-11) அறிய வேண்டிய 
பொருளும்‌ (13,12-17) சுருக்கமாக கூறப்பட்டது. இதுவரை வேதங்களின்‌ 


முழுப்பொருளும்‌, கீதையின்‌ முழுப்பொருளும்‌ சுருக்கமாக 
எடுத்துரைக்கப்பட்டது. எவன்‌ இந்த மெய்யறிவைப்‌ பெறுதற்குத்‌ 
தக்கோனாவான்‌? “பரம புருஷ்‌ பகவானாகவும்‌, எல்லாம்‌ வல்ல 


பரமாச்சாரியனாகவும்‌ இருக்கும்‌ வாசுதேவனாகிய என்னிடத்துத்‌ தனது 
ஆத்மாவை முற்றிலும்‌ ஒப்படைத்து, தான்‌ காண்பது, கேட்பது, தொடுவது 
எல்லாம்‌ பகவான்‌ வாசுதேவனே என்னும்‌ புத்தியுடைய எனது பக்தனே 
அதற்குத்‌ தக்கோனாவான்‌. இந்த மெய்யறிவு எய்தப்‌ பெற்ற எனது பக்தன்‌ 
பரமாத்மாவாகிய எனது நிலை எய்தப்‌ பெறுகிறான்‌' - முக்தியடைகிறான்‌ 
என்பதாம்‌. 

ஏழாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ தாழ்ந்ததும்‌, உயர்ந்ததுமான “க்ஷேத்ரம்‌', 
“க்ஷேத்ரக்ஞன்‌' என்னும்‌ இரண்டு பிரகிருதிகள்‌ அல்லது இறைவனின்‌ சக்திகள்‌ 
விவரிக்கப்பட்டன. மேலும்‌ அவை உயிர்களின்‌ பிறப்பிடம்‌ (7.6) என்றும்‌ 
கூறப்பட்டன. க்ஷத்ரம்‌, க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ என்னும்‌ இந்த இரண்டு 
சக்திகளிடமிருந்து உயிர்கள்‌ எப்படிப்‌ பிறக்கின்றன என்னும்‌ கேள்விக்குப்‌ பதில்‌ 
பின்வருமாறு : 


ரக்‌ ரன்‌ ௪ போன்‌ சாண்‌ | 
எணொர்ச ஏரா்ச்‌௭ டி ஈகரை ளர்‌ ॥ 981 


ப்ரக்ருதிம்‌ புருஷம்‌ சைவ வித்த்யநாதீ உபாவயி 
விகாராம்ற்ச குணாம்ஸ்சைவ வித்தி ப்ரக்ருதிஸம்பவான்‌ ॥ 19॥ 


பிரகிருதி, புருஷன்‌ என்னும்‌ இவையிரண்டும்‌ அநாதி என்று 
அறிந்துகொள்‌. விகாரங்களுடன்‌ குணங்களும்‌ பிரகிருதியினின்று 
பிறந்தவை என்றும்‌ அறிந்து கொள்‌. 


பிரகிருதியும்‌, புருஷனும்‌, இறைவனின்‌ சக்திகளாகும்‌. அவற்றிற்கு 
ஆதியில்லை அதனால்‌ அநாதியாகும்‌. இறைவன்‌ நித்தியன்‌ ஆதலினால்‌ 
அவருடைய சக்திகளும்‌ நித்தியமானவையாகவே இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. இந்த 
இரண்டு சக்திகளும்‌ இருப்பதினாலேயே இறைவன்‌ இறைவனாக 
இருக்கின்றான்‌ என்பதாம்‌. பிரபஞ்சம்‌ உண்டாவதற்கும்‌, நிலைப்பதற்கும்‌, 
அழிவதற்கும்‌ இந்த இரண்டு சக்திகளுமே காரணமாகின்றன. அநாதியான அந்த 
இரு சக்திகளுமே சம்சாரத்திற்குக்‌ காரணமாகும்‌. 


சிலர்‌ அந்த இரண்டும்‌ அநாதி அல்லவென்று, தத்புருஷ்‌ ஸமாஸத்தைக்‌ 
கூறுகின்றனர்‌. (கூட்டுவாக்கியத்தை 'ந' 'ஆதி' - “அதுவே காரணமல்ல' என்று 


௬ு.19-2௦ க்ஷேத்ர-க்ஷேத்ரக்ஞு விபாக யோகம்‌ 315 


பிரித்துப்‌ பொருள்‌ கொள்கின்றனர்‌). அதனால்‌ அவர்கள்‌ இறைவனே 
பிரபஞ்சத்திற்குக்‌ காரணம்‌ என்கின்றனர்‌. “மேலும்‌ பிரகிருதி, புருஷன்‌ என்னும்‌ 
இவையிரண்டும்‌ அநாதியானவையென்றால்‌, பிரபஞ்சத்திற்கு அவை 
காரணமாகுமேயன்றி, இறைவன்‌ கர்த்தாவாக மாட்டான்‌” என்பது அவர்கள்‌ 
வாதமாகும்‌. 


இந்த வாதத்தில்‌ உயிர்‌ இல்லை. ஏனெனில்‌, பிரகிருதியும்‌, புருஷனும்‌ 
உண்டாவதற்கு முன்‌ ஆளப்படும்‌ பொருள்‌ ஏதும்‌ இல்லாமமையினால்‌ 
இறைவன்‌ இறைவனில்லை என்றாகும்‌, முக்தி இல்லை என்றாகும்‌, சாஸ்திரம்‌ 
வீண்‌ என்றாகும்‌, பந்தமும்‌, விடுதலையும்‌ இல்லை என்றாகும்‌. 


மாறாக இறைவனும்‌ அவருடைய சக்தியும்‌ நித்தியமானவை என்றால்‌, 
இவையெல்லாம்‌ ஏற்புடையதாகும்‌. எப்படி? வேறுபாட்டிற்குக்‌ காரணமான 
இறைவனின்‌ சக்தியாகவும்‌, முக்குண வடிவமாகவும்‌ விளங்கும்‌ மாயையானது 
புத்தி முதல்‌ உடம்பு ஈறாக உள்ள விகாரங்களுக்கும்‌, இன்பம்‌, துன்பம்‌, மயக்கம்‌ 
போன்ற எண்ணங்களின்‌ வடிவங்களாக மாறியிருக்கும்‌ முக்குணங்களுக்கும்‌ 
பிறப்பிடம்‌ என்பதை அறிந்து கொள்‌. இவையெல்லாம்‌ பிரகிருதியின்‌ 
வேறுபாடு என்றும்‌ அறிந்துகொள்‌. (பிரதிருதி அநாதியாகவும்‌, விகாரங்கள்‌ 
மற்றும்‌ குணங்களின்‌ பிறப்பிடமாகவும்‌ இருப்பதினால்‌ ஆத்மா 
நிர்விகாரியாகவும்‌, நிர்க்குணமாகவும்‌ இருக்கிறது). 

பிரகிருதியைப்‌ பிறப்பிடமாகக்‌ கொண்ட இந்த எப டவ்‌ 
குணங்களும்‌ யாவை? 


பதில்‌ வருமாறு ; 


காச்கறுாகம்‌்‌ ர: எவி்ணார்‌ | 

: ஏனா எிருன்‌ ரளர்‌ || ₹௮| 
கார்ய காரண கர்த்ருத்வே ஹேது: ப்ரக்ருதிருச்யதே | 
புருஷ: ஸுகது:க்கானாம்‌ போக்த்ருத்வே ஹேதுருச்யதே ॥ 208 


காரியம்‌ மற்றும்‌ கருவிகள்‌ உண்டாவதற்கு பிரகிருதி காரணம்‌ 
ஏன்பர்‌. இன்பதுன்பங்களை அனுபவிப்பதற்கு புருஷன்‌ காரணம்‌ என்பர்‌, 


காரியம்‌ என்பது - உடல்‌, கருவிகள்‌ என்பவை உடலிலுள்ள 
பதின்மூன்று புலன்களாகும்‌ (அறிபுலன்கள்‌ ஐந்து, செயற்புலன்கள்‌ ஐந்து, 
மனம்‌, புத்தி, அகங்காரம்‌ மூன்று, ஆக மொத்தம்‌ பதின்மூன்று புலன்கள்‌). 
விகாரங்கள்‌ என்று முன்னர்‌ குறிப்பிடப்பட்ட உடலுக்குக்‌ காரணமான ஐந்து 
பூதங்களும்‌, ஐந்து புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களும்‌ இங்கு காரியம்‌ என்று 
குறிப்பிடப்படுகிறது. பிரகிருதியைப்‌ பிறப்பிடமாகக்‌ கொண்ட, இன்ப, துன்ப, 
மயக்க வடிவங்களான குணங்கள்‌ கருவிகள்‌ என்று குறிப்பிடப்படுகின்றன. 
காரியங்களுக்கும்‌, கருவிகளுக்கும்‌ பிறப்பிடமாகப்‌ பிரகிருதி இருப்பதினால்‌ 
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அது காரணம்‌ எனப்படுகின்றது. இவ்வாறு காரியங்களையும்‌, கருவிகளையும்‌ 
உண்டாக்குவதால்‌ பிரகிருதியே சம்சாரத்திற்குக்‌ காரணமாம்‌. - 


“காரியம்‌ மற்றும்‌ கருவிகள்‌ உண்டாவதற்கு என்று கூறப்பட்டிருப்பதால்‌ 
எது எதனுடைய வேறுபாடோ, 'விகாரமோ' அது காரியமாகும்‌. அப்படி 
விகாரமடைந்த 'விகாரி: காரணமாகும்‌. காரிய, காரணத்தை உண்டாக்குவதால்‌ 
பிரகிருதியே காரணமாகும்‌. அல்லது பதினாறு விகாரங்கள்‌ (அறிபுலன்‌ ஐந்து, 
செயற்புலன்‌ ஐந்து, மனம்‌ ஒன்று, புலனுசர்ச்சிப்‌ பொருட்கள்‌ ஐந்து) 
காரியங்களாகும்‌. ஏழு விகாரங்கள்‌ (மஹத்‌, அகங்காரம்‌, தன்மாத்திரைகள்‌ ஐந்து) 
காரணமாகும்‌, இவையனைத்தையும்‌ உண்டாக்குவதால்‌ பிரகிருதி காரணம்‌ 
எனப்படுகின்றது. புருஷர்‌ எவ்வாறு சம்சாரத்திற்குக்‌ காரணம்‌ என்பது 
விளக்கப்படுகின்றது. புருஷன்‌, ஜீவன்‌, ச்ஷேத்ரக்ஞன்‌, அனுபவிப்பவன்‌ 
என்பவை ஒரு பொருள்‌ பல சொற்களாகும்‌. இன்ப துன்பங்களை 
அனுபவிப்பதற்குப்‌ புருஷன்‌ காரணம்‌ என்று கூறப்படுகிறான்‌. 


கார்ய காரணங்களை உருவாக்குவதாலும்‌, இன்பதுன்பங்களை 
அனுபவிப்பதாலும்‌ பிரகிருதியும்‌, புருஷனும்‌ ஏன்‌ சம்சாரத்திற்குக்‌ காரணம்‌ 
என்று கூறப்படுகின்றது? என்னும்‌ கேள்விக்குப்‌ பதில்‌ பின்வருமாறு: பிரகிருதி, 
தன்னை கார்ய காரணங்களாக, உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களாக இன்ப துன்பமாக 
மாற்றிக்‌ கொள்ளவில்லை என்றாலோ, புருஷன்‌ அவற்றை உணரவில்லை 
என்றாலோ, சம்சாரம்‌ என்பது எங்கிருந்து வரும்‌? என்றால்‌, உடல்‌, புலன்கள்‌ 
இன்ப, துன்பம்‌, காரண, காரியங்களாக விகாரப்பட்டு அனுபவிக்கப்படும்‌ 
பிரகிருதியோடு, அதற்கு எதிரான புருஷனுக்கு அனுபவிக்கும்‌ தன்மையினால்‌ 
அறியாமை வடிவமாகிய தொடர்பு எப்போது உண்டாகின்றதோ அப்போது 
சம்சாரம்‌ உண்டாகும்‌. எனவே பிரகிருதியும்‌ புருஷனும்‌, உடல்‌ புலன்களை 
உருவாக்குவதாலும்‌ இன்பதுன்பங்களை அனுபவிப்பதாலும்‌ சம்சாரத்திற்குக்‌ 
காரணம்‌ என்று கூறப்பட்டது மிகச்சரியே. இப்போது சம்சாரம்‌ என்பது என்ன? 
என்றால்‌, இன்பதுன்பங்களை அனுபவிப்பதே சம்சாரமாகும்‌. சம்சாரி என்பது 
புருஷன்‌ இன்பதுன்பங்களை அனுபவிக்கும்‌ நிலையாகும்‌. 

புருஷன்‌ சம்சாரத்தில்‌ கிடந்து உழன்று ஏன்‌ ன்ப துன்பங்களை 
அனுபவிக்கின்றான்‌? ்‌ 


கார்‌ ரானி என்னனா ॥₹₹॥ 
புருஷ: ப்ரக்ருதிஸ்தோ ஹி புங்க்தே ப்ரக்ருதிஜான்குணான்‌ ॥ 
காரணம்‌ குணஸங்கோ (அ)ஸ்ய ஸதஸத்யோனி ஜன்மஸு ॥ 218 


(ரஷ்‌ பிரகிருதியில்‌ இருந்துகொண்டு, மிரகிருதியினிடம்‌ 
பிறக்கும்‌ குணங்களை அனுபவிக்கின்றான்‌. குணங்களிடம்‌ 
இவனுக்குள்ள பற்றுதலே, இவன்‌ நல்லனவும்‌, தீயனவுமாகிய 
மிறவிகளில்‌ பிறப்பதற்குக்‌ காரணமாகிறது. 
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புருஷனாகிய அனுபவிக்கின்றவன்‌, அறியாமையாகிய பிரகிருதியில்‌ 
இருந்து கொண்டு உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களைத்‌ தான்‌ என்று கருதுவதால்‌ 
பிரகிருதியினின்று தோன்றும்‌ இன்பம்‌, துன்பம்‌, மயக்கம்‌ ஆகிய துன்பங்களை, 
“நான்‌ இன்பம்‌ உடையேன்‌, நான்‌ துன்பமுடையேன்‌, நான்‌ மயக்கமுடையேன்‌, 
நான்‌ அறிவுடையேன்‌' என்று கருதுகிறான்‌. அறியாமையாகிய அவித்யை 
பிறப்பிற்குக்‌ காரணமாக இருந்த போதிலும்‌, இன்பம்‌, துன்பம்‌, மயக்கம்‌ என்று 
தான்‌ அனுபவிக்கும்‌ குணங்களின்‌ மீதான இவனது பற்றே பிறப்பிற்கு முக்கியக்‌ 
காரணமாகும்‌. இதனை “எதனை விரும்புகின்றானோ அதனை அடைகிறான்‌” 
(பி.௨. 4.4.5) என்று சுருதிகள்‌ உறுதிசெய்கின்றன. அதனால்தான்‌ பகவான்‌ 
இங்கே “அனுபவிப்பவனுக்குக்‌ குணங்களின்‌ மீதுள்ள பற்றே அவனது 
நற்பிறவிகளுக்கும்‌, தீயபிறவிகளுக்கும்‌ காரணம்‌ என்று கூறுகிறார்‌. அல்லது 
நற்பிறவி, தீயப்பிறவிகளின்‌ மூலம்‌ இவனது சம்சாரத்திற்குக்‌ குணங்களின்‌ மீது 
இவனுக்கு இருக்கும்‌ பற்றே காரணம்‌ என்றும்‌ பொருள்‌ கொள்ளலாம்‌. நற்பிறவி 
என்றால்‌ தேவபிறப்பாகும்‌. தீயப்பிறவி என்றால்‌ விலங்கு பிறப்பாகும்‌. நல்லதும்‌ 
தீயதும்‌ சேர்ந்த பிறவி மனிதப்‌ பிறப்பாகும்‌. 


அதன்‌ விளக்கம்‌ பின்வருமாறு : பிரகிருதியில்‌ இருக்கும்‌ தன்மை 
அவித்யையாகும்‌. குணங்களின்‌ மீதுள்ள பற்று“ காமம்‌ ஆகும்‌. 
இவையிரண்டுமே சம்சாரத்திற்குக்‌ காரணமாம்‌. (அவித்யை - உபாதான 
காரணம்‌. காமம்‌ - நிமித்த காரணம்‌ - ஆ), 


இவ்விரண்டும்‌ நீங்குவதற்குக்‌ காரணமாக இருப்பவை துறவோடு கூடிய 
ஞான வைராக்கியமாகும்‌. இந்த உண்மையானது கீதா-சாஸ்திரத்தில்‌ மிகத்‌ 
தெளிவாக உபதேசிக்கப்பட்டுள்ளது. க்ஷேத்ர, க்ஷேத்ரக்ஞானைப்‌ பற்றிய அந்த 
அறிவு 'எந்த அறிவினால்‌ இறவாமையை எய்துகின்றானோ' என்று முன்னர்‌ 
விளக்கப்பட்டது (13.12), மேலும்‌ வேறானவற்றை நீக்குவதாலும்‌ (13.12). 
அதன்‌ தன்மையல்லாதவற்றை அதன்‌ மீது ஏற்றுவதாலும்‌ (13.13) என்றும்‌ 
இது கூறப்பட்டது. 


மீண்டும்‌ அந்த அறிவே நேரடியாக விளக்கப்படுகிறது. 


ஊணாரான்‌ எ எர எரா ஈட | 
ஊன்‌ என்‌ ன்ற: ம: ॥ 1 
உபத்ரஷ்டானுமந்தா ௪ பர்தா போக்தா மஹேஸ்வர | 
பரமாத்மேதி சாப்யுக்தோ தேஹே(அ)ஸ்மின்‌ புருஷ: பர: ॥ 221 
அருகிருந்து பார்ப்பவன்‌, அனுமதி தருபவன்‌, தாங்குபவன்‌, 


அனுபவிப்பவன்‌, பரமேசுவரன்‌, பரமாத்மா - இவனே இந்த உடலினுள்‌ 
இருக்கும்‌ பரம புருஷனாவான்‌. 
அருகிருந்து பார்ப்பவன்‌ - தான்‌ தொழில்‌ செய்யாவிடினும்‌ அருகில்‌ 
பார்த்துக்‌ கொண்டிருப்பவன்‌, கண்காணிப்பவன்‌. யாகம்‌ செய்யும்‌ 
பொழுது புரோகிதர்களும்‌, யாகத்தின்‌ எஜமானனும்‌ தங்கள்‌ காரியங்களில்‌ 
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மிகவும்‌ தீவிரமாக ஈடுபட்டிருக்கும்‌ பொழுது, யாகம்‌ செய்வதில்‌ தேர்ச்சி பெற்ற 
ஒருவன்‌, தான்‌ ஒன்றும்‌ செய்யாமல்‌, அதில்‌ ஈடுபட்டிருப்பவர்களின்‌ 
குற்றங்களையும்‌, குணங்களையும்‌ அருகிலிருந்து பார்த்துக்‌ கொண்டிருப்பது 
போன்றதாகும்‌ இது. அல்லது உடல்‌, கண்‌, மனம்‌, புத்தி, ஆத்மா போன்றவை 
பார்க்கும்‌ பொருள்களாகும்‌. அவற்றுள்‌ வெளியிலிருந்து பார்ப்பது உடலாகும்‌. 
அது தொடங்கி மிகவும்‌ உள்ளே உள்ளதும்‌ மிக அருகிலிருந்து பார்ப்பதும்‌ 
ஆத்மாவாகும்‌. ஏனெனில்‌ அதைவிட மிகவும்‌ உள்ளேயிருந்து பார்க்கும்‌ 
பொருள்‌ வேறொன்றுமில்லை. இவ்வாறு மிகவும்‌ உள்ளேயிருந்து பார்க்கும்‌ 
பொருளாக இருப்பதால்‌ அது அருகிலிருந்து பார்க்கும்‌ பொருள்‌ அல்லது 
யாகத்தைக்‌ கண்காணிப்பவன்‌ போல எல்லாவற்றையும்‌ கண்காணிப்பதால்‌ அது 
கண்காணிக்கும்‌ பொருள்‌ எனப்படுகிறது. செயல்களில்‌ ஈடுபடுவோர்க்கு 
அச்செயலைச்‌ செய்வதற்கான அனுமதியளிப்பவனும்‌ அவனேயாவான்‌. 
அல்லது உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களின்‌ செயல்களில்‌ அவன்‌ பங்கு 
கொள்வதில்லை எனினும்‌ அவற்றிற்குத்‌ துணையாக அச்செயல்களைச்‌ 
செய்பவன்‌ போலக்‌ காணப்படுகிறான்‌. அதனால்‌ அவன்‌ அனுமதியளிப்பவன்‌ 
ஆவான்‌. அல்லது அச்செயல்களைச்‌ செய்ய விடாது தடுக்காமல்‌ அவற்றிற்குச்‌ 
சாட்சியாக இருப்பதால்‌ அவன்‌ அனுமதியளிப்பவன்‌ ஆவான்‌. “தாங்குபவர்‌” 
- ஆத்மா என்னும்‌ மெய்ப்பொருளே இங்கு தாங்குபவன்‌ எனப்படுகிறான்‌. 
காரணம்‌, சைதன்யத்தின்‌ தோற்றங்களாக சைதன்யமான ஆத்மாவிற்கு சேவை 
செய்ய வேண்டும்‌ என்பதற்காக ஒருங்கு கூடியுள்ள உடல்‌, மனம்‌, புத்தி 
புலன்கள்‌ முதலியவற்றைத்‌ தாங்கிக்‌ கொண்டிருப்பது சைதன்யமான 
ஆத்மாவே ஆதலின்‌ அவன்‌ (புருஷன்‌) 'தாங்குபவன்‌' எனப்படுகிறான்‌. 
ஆத்மாவே அனுபவிப்பவன்‌, எனப்படுகிறான்‌ காரணம்‌ ஆத்மா 'நித்ய சைதன்ய 
ஸ்வரூபம்‌' ஆகும்‌. நெருப்பின்‌ இயற்கை வெம்மை என்பது போல்‌ ஆத்மாவின்‌ 
இயற்கை நித்திய அறிவாம்‌. இன்பம்‌, துன்பம்‌, மயக்கம்‌ என்று புத்திக்குத்‌ 
தொடர்புடைய எல்லா விஷயங்களும்‌, அறிவு வடிவமான ஆத்மாவினால்‌, 
விழுங்கப்‌ பெற்றவை போலக்‌ காணப்பட்டு வெவ்வேறாகத்‌ தெளிவாகப்‌ 
புலப்படுகின்றன. ஆகவே ஆத்மா “அனுபவிப்பவன்‌” எனப்படுகிறான்‌. அவன்‌ 
அனைவரின்‌ ஆத்மாவாகவும்‌ சுதந்திரமுடையவனாகவும்‌இருப்பதினால்‌ அவன்‌ 
*மகேசுவரன்‌' ஆவான்‌. அறியாமையின்‌ காரணமாக உள்ளிருக்கும்‌ ஆத்மாவாகக்‌ 
கற்பிக்கபடுகின்ற உடல்‌ முதல்‌ அவ்யக்தம்‌ வரை உள்ள எல்லாவற்றிற்கும்‌ 
அவன்‌ உயர்ந்த ஆத்மா ஆவான்‌. அருகிருந்து பார்க்கும்‌ தன்மையுள்ள மேலான 
ஆத்மா ஆவான்‌. எனவே அவன்‌ *பரமாத்மா' ஆவான்‌. சுருதிகளில்‌ அவனே 
பரமாத்மாவாகக்‌ குறிப்பிடப்படுகிறான்‌. யார்‌? - உடலினுள்‌ உறையும்‌ 
பரமாத்மா, அவன்‌ அவ்யக்தத்திற்கும்‌ அப்பாற்பட்டவன்‌ ஆவான்‌. அவனே இனி 
அத்தியாயம்‌ 15,17ல்‌ உயர்ந்த புருஷனாகக்‌ கூறப்படுவான்‌.. 

அத்தியாயம்‌ 13.2ல்‌ “க்ஷேத்ரக்ஞனாகவும்‌ என்னை அறி'” என்று 


கூறப்பட்ட விஷயம்‌ எதுவோ அது முற்றிலும்‌ விளக்கி முடிக்கப்பட்டுள்ளது. 
அந்த ஆத்மாவை அறிந்தவன்‌ பின்வருமாறு விளக்கப்படுகிறான்‌. 
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எஈ6்‌ ன்‌ ஜார்‌ ஈகார்‌ எ ஏஸ்‌: ௭ | 
என்னா எண்னண்‌ எ எ எனின்‌ ॥! $3॥] 


ய ஏவம்‌ வேத்தி புருஷம்‌ ப்ரக்ருதிம்‌ ௪ குணை: ஸஹ 1 
ஸர்வதா வர்த்தமானோ (அ)பி ந ஸ பூயோ (௮) பிஜாயதே 1231 


இவ்வாறு புருஷுணையும்‌, பிரகிருதியையும்‌ அதன்‌ 
குணங்களையும்‌ அறிந்தோன்‌, எப்படிம்பட்டபவனாயினும்‌ அவண்‌ 
மிண்டும்‌ பிறப்பதில்லை. 


எவன்‌ புருஷனை மேலே கூறியுள்ளபடி “இதோ நான்‌ இருக்கின்றேன்‌: 
என்று ஆத்மாவாக அறிகின்றானோ, அதுபோல்‌ ஆதியில்லாததாய்‌, 
இன்னதென்று சொல்லுதற்கு அரியதாய்‌, அனர்த்தங்களுக்கெல்லாம்‌ 
அடிக்காரணமாக விளங்கும்‌ அவித்யை என்னும்‌ பிரகிருதியையும்‌, அதன்‌ 
வேறுபாடுகளையும்‌ அறிகின்றானோ அவன்‌ எப்படிப்பட்டவனாக இருப்பினும்‌ 
(விதிப்படி நடந்தாலும்‌ அல்லது விளக்கியதைச்‌ செய்தாலும்‌) மீண்டும்‌ 
பிறப்பதில்லை. “அபி: என்னும்‌ சொல்‌ (எப்படியிருந்தாலும்‌) 
நல்லொழுக்கத்தில்‌ நிலைநிற்கும்‌ ஒருவன்‌ மீண்டும்‌ பிறப்பதில்லை எனச்‌ 
சொல்லவும்‌ வேண்டுமோ? எனச்‌ சுட்டுகிறது. 


மறுப்பு : அவ்வாறெனில்‌ ஞானம்‌ பிறந்த பின்பு மறுபிறப்பு இல்லை 
என்றாகிறது. ஞானம்‌ பெறுவதற்கு முன்‌ செய்த கர்மங்களும்‌, பெற்றப்பின்‌ 
செய்த கர்மங்களும்‌, முந்தைய பல பிறவிகளில்‌ செய்த கர்மங்களும்‌ அவற்றின்‌ 
பயனைக்‌ கொடாது அழிந்து போகும்‌ என்பது ஒரு சிறிதும்‌ பொருந்தாது. 
காரணம்‌ கர்மம்‌ தனது பலனைத்‌ தராது அழிவதில்லை. ஆகவே மூவகைக்‌ 
கர்மங்களும்‌, மூவகைப்‌ பிறவிகளை உண்டாக்குதல்‌ வேண்டும்‌. எல்லாம்‌ 
ஒருங்கிணைந்து ஒரு பிறப்பையாவது தருதல்‌ வேண்டும்‌. இல்லையேல்‌ 
செய்தன அழியும்‌ அளவில்‌ விதிகளின்‌ மீது அவநம்பிக்கை உண்டாகும்‌. 
சாத்திரங்களும்‌ பயனற்றுப்‌ போம்‌. ஆகவே “அவன்‌ மீண்டும்‌ பிறப்பதில்லை” 
என்பது பொருந்தாது. 


பதில்‌ : அவ்வாறன்று. அதற்கு நூற்றுக்கணக்கானச்‌ சுருதிகள்‌ ஆதாரமாக 
இருக்கின்றன. உதாரணமாக “அவனது கர்மங்கள்‌ அழிந்து போகின்றன' (மு.உ. 
2.2.8) “பிரம்மத்தை அறிபவன்‌ பிரம்மமாகிறான்‌” (மு.௨. 3.26) "அவனுக்கு 
அதுவரைமட்டுமே தாமதம்‌” (சா.உ. 6.14,2.3. “கர்மங்கள்‌ எல்லாம்‌ நாணல்‌ 
பூப்பஞ்சுபோல்‌ எரிக்கப்படுகின்றன” (சா.உ. 5.24,8) என்பவை ஒரு 
சிலவாகும்‌. பகவத்கீதையிலும்‌ (4.37) “விறகினைப்‌ போல்‌ எல்லாக்‌ 
கர்மங்களும்‌ எரித்துச்‌ சாம்பலாக்கப்படும்‌”” என்று உறுதிசெய்யப்படுகிறது. அது 
18,86ல்‌ மீண்டும்‌ உறுதிசெய்யப்படுகிறது. மேலும்‌ யுக்தியம்‌ இதனையே 
உறுதி செய்கின்றது. ஆசை மற்றும்‌ அறியாமையின்‌ காரணமாகச்‌ செய்யப்படும்‌ 
செயல்களே மற்றொரு பிறவிக்கு அடித்தளமிடுகின்றன. இங்கு கீதையிலும்‌ 
பகவான்‌ அகங்காரம்‌ மற்றும்‌ ஆசையின்‌ காரணமாகச்‌ செய்யப்படும்‌ 
கர்மங்களால்‌ மட்டுமே மறுபிறவி உண்டாகின்றதென்றும்‌, மற்றையக்‌ 
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கர்மங்களால்‌ அல்லவென்றும்‌ பலவிடங்களில்‌ உறுதி செய்கின்றார்‌. “தீயினால்‌ 
வறுக்கப்பட்ட விதைகள்‌ மீண்டும்‌ முளையாதவாறு போல்‌, ஞானத்தீயினால்‌ 
வறுக்கப்பட்ட ஆசை முதலிய குற்றங்களால்‌ உடல்‌ மீண்டும்‌ 
உண்டாவதில்லை (வனபர்வம்‌. 200.110). 


மறுப்பு : ஞானம்‌ பெறப்பட்டபின்‌ செய்த கர்மங்கள்‌ ஞானத்தோடு 
ஒருங்கு நிகழ்வனவாதலால்‌, ஞானத்தீயினால்‌ எரிக்கப்படும்‌ என்பதை ஒப்புக்‌ 
கொள்ளும்‌ அதே சமயம்‌, ஞானம்‌ பெறுவதற்கு முன்பு செய்த கர்மங்களும்‌, 
இதற்கு முன்பு பல்வேறு பிறவிகளில்‌ செய்தகர்மங்களும்‌ ஞானத்தீயினால்‌ 
எரிக்கப்படுவது சாத்தியமன்று. 


பதில்‌ : அப்படியன்று. “எல்லாக்‌ கர்மங்களும்‌ எரிக்கப்படுகின்றன'"' 
ப.கீ. 4.37. 


மறுப்பு : ஆனால்‌, ஞானம்‌ பெற்ற பின்‌ செய்த கர்மங்களே 
ஞானத்தீயினால்‌ எரிக்கப்படுகின்றன என்று தானே கூறப்படுகின்றது. 


பதில்‌ : இல்லை. அவ்வாறு வரையறுத்தற்குக்‌ காரணமில்லை. 


மேலும்‌, பலன்‌ கொடுக்கத்‌ தலைப்பட்டதின்‌ மூலம்‌ இப்போதைய 
உடலைக்‌ கொடுத்தக்‌ கர்மங்கள்‌ ஞானம்‌ பெற்றப்‌ பின்பும்‌ அழிந்து 
போகாததுபோல்‌, பலன்‌ கொடுக்கத்‌ தொடங்காதக்‌ கர்மங்களும்‌ அழிந்து 
போவதில்லை என்பதே ஏற்புடைத்தாகும்‌ என்பது பொருந்தாது. ஏன்‌? 
அக்கர்மங்கள்‌ வில்லினின்று எய்யப்பட்ட அம்பு போல்‌ பலனைக்‌ கொடுக்கத்‌ 
தலைப்பட்டவையாகும்‌. ஓர்‌ குறியை நோக்கிச்‌ செலுத்தப்பட்ட அம்பு 
அக்குறியைத்‌ துளைத்தப்‌ பின்னர்‌ தன்‌ வேகம்‌ குறைந்து கீழே விழுந்து 
ஓய்கின்றது. அதுபோல்‌ உடல்‌ உருவாவதற்குக்‌ காரணமானக்‌ கர்மங்கள்‌, 
உடலைக்‌ கொடுத்தப்பின்னரும்‌ வாசனா வலிமையின்‌ வேகம்‌ குறையும்‌ வரை 
தொடர்ந்து இருந்து கொண்டேயிருக்கின்றன. ஆனால்‌ அதேசமயம்‌ வில்லில்‌ 
பொருத்தப்பட்டும்‌, செலுத்தப்படாத அம்பு மீண்டும்‌ எடுத்துக்‌ 
கொள்ளப்படுவதுபோல்‌ பலன்‌ கொடுக்கத்‌ தலைப்படாதக்‌ கர்மங்கள்‌ 
மெய்யறிவினால்‌ சுட்டெரிக்கப்படுகின்றன. ஆகவே ஞானியின்‌ உடல்‌ மரித்தப்‌ 
பின்பு “அவன்‌ மீண்டும்‌ பிறப்பதில்லை'” என்று கூறியது சரிதான்‌. 


அடுத்து ஆத்ம உணர்விக்காகத்‌ தியானம்‌ போன்ற மற்றைய 
வழிமுறைகள்‌ விளக்கப்படுகின்றன. 


ணன எனன்‌ வண்ணா 

௮4 எனி ஏர கர்ண எார்‌ | 91 
த்யானேனாத்மனி பஸ்யந்தி கேசித்‌ ஆத்மானம்‌ ஆத்மனா 

அன்யே ஸாங்க்யேன யோகேன கர்மயோகேன சாபரே 1 24॥ 
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சிலர்‌ தியானத்தால்‌ அகத்தினுள்‌ தாமே ஆத்மாவைக்‌ 
காண்கின்றனர்‌. வேறு சிலர்‌ சாங்கிய யோகத்தால்‌ காண்கின்றனர்‌. 
மற்றுஞ்சிலர்‌ கர்மயோகத்தால்‌.. 

தியானமென்பது ஓசை முதலிய விஷயங்களினின்று செவி முதலியப்‌ 
புலன்களைப்‌ பிரித்து ஒடுக்கி, மனத்தையும்‌ அகத்தினுள்‌ இருக்கும்‌ அறிவுப்‌ 
பொருளினிடத்து ஒடுக்கி அப்பொருளையே ஆழ்ந்து சிந்திப்பதாகும்‌. “கொக்கு 
தியானிப்பது போல்‌, பூமி தியானிப்பது போல்‌, மலைகள்‌ தியானிப்பன போல்‌ 
என்பவை சில உதாரணங்களாகும்‌ (சா.௨. 7.6.1). இவ்‌ உவமைகளிலிருந்து 
தியானம்‌ என்பது எண்ணெயின்‌ ஒழுக்கைப்‌ போல்‌ தொடர்ச்சியான 
இடையறாத சிந்தனையாகும்‌ என்றாகிறது. யோகிகள்‌ இத்தியானத்தினால்‌ 
அதாவது தியானத்தால்‌ தூய்மையடைந்த அந்தக்‌ கரணத்தினால்‌ புத்தியினுள்‌ 
ஆத்மாவை அதாவது அறிவுப்‌ பொருளைக்‌ காண்கின்றனர்‌. “வேறு சிலர்‌ 
சாங்கிய யோகத்தால்‌ காண்கின்றனர்‌.” இங்கே சாங்கியமென்பது, சத்துவ, 
ரஜஸ்‌, தமஸ்‌ என்னும்‌ குணங்கள்‌ என்றும்‌, ஆத்மா, இவற்றிற்குச்‌ சாட்சியாக, 
குணங்களுக்கு வேறாயுள்ளது என்றும்‌ சிந்த்தித்தலாகும்‌. சிலர்‌ அந்த சாங்கிய 
யோகத்தால்‌ ஆத்மாவை அந்தக்‌ கரணத்தின்‌ மூலம்‌ காண்கின்றனர்‌. 
இறைவனுக்கே எல்லாம்‌ அர்ப்பணம்‌ என்னும்‌ எண்ணத்தினால்‌ 
செய்யப்படுவதால்‌, இங்கு 'கர்மம்‌' என்பது 'கர்ம-யோகம்‌' எனப்படுகின்றது. 
இக்கர்மத்தால்‌ மனதைத்‌ தூய்மை செய்து ஞானம்‌ பெறுவதின்‌ மூலம்‌ சிலர்‌ 
ஆத்மாவைக்‌ காண்கின்றனர்‌. 


௮௮ வண்ணான்‌: அனி சோர்‌ | 
எள்‌ எரி ஏன்‌ அரபா: ॥ 41 


அன்யே த்வேவம்‌ அஜானந்த: ஸ்ருத்வான்‌யேப்ய உபாஸதே | 
தே(அ)பி சாதிதரந்த்‌ யேவ ம்ருத்யும்‌ ஸ்ருதி - பராயணா: ॥ 25॥ 


இத்னை அறியாத வேறுசிலர்‌ ஆத்மாவைப்‌ பற்றிப்‌ பிறரிடம்‌ 
கேட்டு அதன்படி வழிபடுகின்றணர்‌. கேட்டதையேக்‌ கதியாகக்‌ கொண்ட 
அவர்களும்‌ கூட மரணத்தை வென்று விடுகின்றனர்‌. 


மேலே குறிப்பிடப்பட்டுள்ள வழிகள்‌ ஏதேனும்‌ ஒன்றின்‌ மூலம்‌ 
ஆத்மாவை அறியாதவர்கள்‌, பிறரிடமிருந்து அல்லது ஆச்சாரியர்களிடமிருந்து 
உபதேசம்‌ பெற்று அவ்‌ உபதேசத்தின்படி பயபக்தியுடன்‌ வழிபடுகின்றனர்‌. 
அல்லது தியானிக்கின்றனர்‌. அவர்களும்‌ கூட சாதலில்‌ ட்ப 
இச்சம்சாரத்தைக்‌ கடந்து விடுகின்றனர்‌, 


“கேட்டதையே சிறந்த கதியாகக்‌ கொண்ட” அதாவது தாம்‌ பிறரிடம்‌ 
கேட்டதையே, மோட்சத்திற்குச்‌ சாதனமாகக்‌ கொள்ளுதல்‌ என்று பொருளாகும்‌. 
இவர்கள்‌ பிறரது உபதேசத்தையே பிரமாணமாகக்‌ கொள்வர்‌, தாமாகவே 
பகுத்தறியும்‌ திறனற்றவர்கள்‌. பிரமாண விஷயத்தில்‌, சுதந்திரமாகத்‌ தாமே 
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பகுத்தறியும்‌ திறனுடையோர்‌, மரணத்தை வெல்வர்‌ என்று கூறவும்‌ 
வேண்டுமோ? 


"ச்ஷேத்ரக்ஞுனை நானாகவும்‌ அறி” என்னும்‌ (13-23). அதாவது 
ஈசுவரனும்‌, க்ஷேத்ரக்ஞுனும்‌ ஒன்று என்னும்‌ அறிவானது முக்திக்கு சாதனமாகக்‌ 
கூறப்பட்டுள்ளது. (13-12), அதற்கான காரணத்தை விளக்கும்‌ முகத்தான்‌, 
இச்சுலோகம்‌ தொடங்கப்‌ பெறுகின்றது. 


எணளார்‌ ௭ண்ணா்‌ ணாள | 
கணணி எனச்‌ ॥ வ 


யாவத்‌ ஸஞ்ஜாயதே கிஞ்சித்‌ ஸத்த்வம்‌ ஸ்தாவரஜங்கமம்‌ ॥ 
க்ஷேத்ர-க்ஷேத்ரஜ்ஞ - ஸம்யோகாத்‌ தத்‌ வித்தி பரதர்ஷப ॥ 26 


பரதர்‌ ஏறே, ஸ்தாவரமூம்‌, ஜங்கமுமான (அசைகின்ற, அசையாத 
யாதொரு பொருள்‌ உண்டாகின்றதோ அது க்ஷத்திரமும்‌, க்ஷேதீரக்ஞனும்‌ 
தொடர்பு கொள்வதால்‌ உண்டாகின்றது என்று அறிவாயாக. 


அசையும்‌, அசையா உயிர்‌ எதுவொன்று தோன்றினாலும்‌ அது க்ஷேத்ரம்‌, 
ச்ஷேத்ரக்ஞன்‌ தொடர்பினால்‌ உண்டாவதாக அறிந்து கொள்‌ பரதர்‌ ஏறே. 

மறுப்பு : க்ஷேத்ரம்‌, க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ என்னும்‌ இருவருக்கும்‌ இடையில்‌ 
உண்டாகும்‌ தொடர்பு யாது? உறுப்புக்கள்‌ ஒன்றோடொன்று சேர்வதின்‌ 
மூலமாக வரும்‌ 'சம்யோகம்‌' என்னும்‌ ஓர்‌ வகைத்‌ தொடர்பு கமிற்றுக்கும்‌, 
குடத்திற்கும்‌ உண்டாவது போல்‌, க்ஷேத்ரத்தோடு, கேஷேத்ரக்ஞனுக்கு நிகழாது. 
காரணம்‌ இங்கு க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ ஆகாயம்‌ போல்‌ உறுப்புக்கள்‌ அற்றவனாக 
இருக்கின்றான்‌. கேஷேத்திரத்திற்கும்‌, க்ஷேத்ரக்ஞனுக்குமிடையே காரண காரியத்‌ 
தொடர்பு இல்லலையாதலின்‌ அவர்களுக்கிடையே “ஸமவாயம்‌' அதாவது 
பிரிதலின்றி ஒருங்கு சேர்ந்திருத்தல்‌ என்னும்‌ உறவு இல்லை. 

பதில்‌ : கயிறு, சிப்பி முதலியவற்றின்‌ மேல்‌, அவற்றைப்‌ 
பகுத்தறியாமையினால்‌ ஏற்றப்பட்ட பாம்பு, வெள்ளி முதலியவற்றின்‌ தொடர்பு 
போன்று, வெவ்வேறு தன்மையுள்ள விஷய விஷமிகளான க்ஷேத்ர 
க்ஷேத்ரக்ஞுனை இப்படிப்பட்டது இத்தன்மையன்‌ என்று 
பகுத்தறியாமையினால்‌ ஒன்றில்‌ மற்றொன்றையும்‌, அவற்றின்‌ 
தன்மைகளையும்‌ ஏற்றுதலாகியத்‌ தொடர்பாம்‌. (அதாவது தலைதடுமாற்றமாக 
ஒன்றில்‌ மற்றொன்றைக்‌ கண்டு மயங்கும்‌ தொடர்பாம்‌) ஏற்றிக்‌ காண்பதாகிய 
இத்தொடர்பு அறியாமையே ஆகும்‌. இந்த அறியாமை க்ஷேத்ர 
க்ஷேத்ரக்ஞனுக்கிடையிலான வேற்றுமைகளைப்‌ பகுத்தறியும்‌ ஞானம்‌ பெறும்‌ 
பொழுது மறைந்து விடும்‌. அதாவது இந்த அறியாமையானது, 'அது 
உளதென்பதுவுமன்று, இலதென்பதுவுமன்று” (ப.கீ.13-12) என்று கூறும்‌ 
பகவத்‌ கீதை மற்றும்‌ பிற சாத்திரங்களின்‌ துணைக்‌ கொண்டு, முஞ்ஜை 
என்னும்‌ புல்லினின்று அதன்‌ நடுவிலுள்ள குருத்தைப்‌ பிரிப்பது போல்‌, 
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கேஷேத்ரத்தினின்று க்ஷேத்ரக்ஞனைப்‌ பிரித்து ஒருவன்‌ உபாதி வேற்றுமைகள்‌ 
அற்ற அறிய வேண்டிய பிரம்மத்தை மெய்யுணர்வினால்‌ காணும்பொழுது 
நீங்குகின்றது. அதன்பின்‌ அவன்‌ மாய யானைகள்‌ மற்றும்‌ மாளிகைகள்‌ 
போன்றும்‌ கனவில்‌ காணும்‌ கந்தர்வ நகரம்‌ போன்றும்‌ உண்மையில்‌ 
இல்லாததேயான க்ஷேத்ரம்‌ உள்ளது போல்‌ தோன்றுகின்றது என்று 
உணர்கிறான்‌.  'எவன்‌ இவ்வாறு உணர்கின்றானோ' (ப.கீ.13-28) 
என்பதற்கேற்ப அவன்‌ மீண்டும்‌ பிறப்பதற்கானக்‌ காரணம்‌ ஒழிந்து விடுவதால்‌ 
ஞானி மீண்டும்‌ பிறப்பதில்லை என்று நேரடியாகக்‌ கூறப்பட்டது. 


“அவன்‌ மீண்டும்‌ பிறப்பதில்லை” (ப.கீ.13-23) என்று மெய்யறிவின்‌ 
பயனானது அறியாமை முதலிய சம்சார வித்துக்கள்‌ ஒழிவதின்‌ மூலமாகப்‌ 
பிறப்பற்றுப்‌ போகிறது என்று கூறப்பட்டது. அதுபோல்‌ பிறவிக்குக்‌ காரணமாக 
அறியாமையினாலுண்டாகும்‌ க்ஷேத்ர க்ஷேத்ரக்ஞனின்‌ தொடர்பும்‌ 
கூறப்பட்டது. இங்கே மீண்டும்‌ அந்த அறியாமையைப்‌ போக்கும்‌ 
மெய்யறிவானது தெளிவாக எடுத்துக்‌ கூறப்படுகிறது. 


எர்‌ எர ஏர ரர்‌ ஈர | 
கோணணசன்‌ எ: ரான்‌ எ ரால்‌ 1 


ஸமம்‌ ஸர்வேஷு பூதேஷு திஷ்ட்டந்தம்‌ பரமேஸ்வரம்‌ | 
விநஸ்யத்ஸ்வவிநஸ்யந்தம்‌ ய: பஸ்யதி ஸ பஸ்யதி 127 

எல்லாம்‌ பொருள்களிலும்‌ நிலைபெற்றிருப்பவனும்‌, அழியும்‌ 
பொருள்களில்‌ கூட அழியாதிருப்பவனுமாகிய பரமேசுவரனை எவன்‌ 
காண்கின்றானோ அவனே காட்சியுடையோன்‌, 


வேற்றுமையின்றி சரிசமமாக இருக்கின்றார்‌ - எவற்றுள்‌? பிரம்மா முதல்‌ 
அசையாப்‌ பொருட்கள்‌ அனைத்திலும்‌ நிலை பெறுகின்ற - யாரை? உடல்‌, 
புலன்கள்‌, மனம்‌, புத்தி, அவ்யக்தம்‌, ஜீவாத்மா என்பவற்றை நோக்க 
மேலானவனும்‌, அவற்றை ஆள்கின்றவனுமாகிய பரமேசுவரனை, அவன்‌ 
எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ சரிசமமாக நிலைபெறுகின்றான்‌. அப்பரமேசுவரன்‌, 
அழியும்‌ பொருட்களிலும்‌ இருக்கின்றார்‌ என்றும்‌, அதிலும்‌ அவர்‌ 
'அழிவற்றவராக' இருக்கின்றார்‌ என்றும்‌ சிறப்பாகக்‌ குறிப்பிடப்படுகின்றார்‌. 
பரமேசுவரனுக்கும்‌ மற்றுமுள்ள பொருட்களுக்கும்‌ இடையிலுள்ள 
வேற்றுமையை எடுத்துக்‌ காட்டுவதற்காகவே அவர்‌ இவ்வாறு சிறப்பாகக்‌ 
குறிப்பிடப்படுகின்றார்‌, எல்லா விகாரங்களுக்கும்‌ (பிறத்தல்‌, இருத்தல்‌, 
வளர்தல்‌, முதிர்தல்‌, தேய்தல்‌, அழிதல்‌ என்னும்‌ விகாரங்கள்‌) அடிநாதமாக 
இருப்பது பிறப்பு என்னும்‌ விகாரமாகும்‌. பிறப்பைத்‌ தொடர்ந்து வரும்‌ எல்லா 
விகாரங்களும்‌ அழிதல்‌ என்னும்‌ விகாரத்தோடு நில்‌ று போய்விடுகின்றன. 
அழிதலுக்குப்‌ பின்‌ பொருளே இல்லாமற்‌ போய்விடுவதால்‌ அதற்குப்‌ பிறகு 
விகாரமும்‌ இல்லாமற்‌ போகின்றது. உண்மையில்‌ பொருளுள்ளவிடத்தே 
அதற்குண்டான குணங்களும்‌ இருக்கின்றன. எனவே இறுதி விகாரமாகிய 
அழிதலின்‌ இன்மையை அழுத்திக்‌ கூறுவதின்‌ மூலம்‌ அதற்கு முந்தைய 
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விகாரங்கள்‌ எல்லாம்‌ அவற்றின்‌ விளைவுகளோடுச்‌ சேர்த்து 
மறுதலிக்கப்படுகின்றன. ஆகவே, பரமேசுவரன்‌ பிற உயிர்களிலிருந்து 
முற்றிலும்‌ வேறானவன்‌ என்றும்‌, வேறுபாடில்லாதவன்‌ என்றும்‌, ஒருவன்தான்‌ 
என்றும்‌ நிலைநிறுத்தப்படுகின்றது. 

பரமேசுவரனை எவன்‌ இங்ஙனம்‌ காண்கின்றானோ அவனே 
காட்சியுடையான்‌ என்று கூறப்படுகிறான்‌. 


மறுப்பு : இவ்வுலகிலுள்ள எல்லோருந்தான்‌ காண்கின்றனர்‌. 
இல்லையா? அவ்வாறிருக்க குறிப்பாகச்‌ சுட்டுவது ஏன்‌? 

பதில்‌ : உண்மைதான்‌. அவர்களும்‌ காண்கின்றனர்‌. ஆனால்‌, மாறாகக்‌ 
காண்கின்றனர்‌. அதனால்தான்‌ பகவான்‌, '“அவன்‌ ஒருவனே காட்சியுடையான்‌”” 
என்று குறிப்பாகச்‌ சுட்டுகின்றார்‌. “திமிரம்‌' என்னும்‌ கண்‌ நோயினால்‌ 
பாதிக்கப்பட்டவனுக்குப்‌ பலசந்திரன்கள்‌ தெரிகின்றன. அவனோடு ஒப்பிடும்‌ 
பொழுது ஒரு சந்திரனைக்‌ காண்பவனே 'காட்சியுடையவன்‌' என்று 
சுட்டப்படுகிறான்‌. ஆதுபோல்‌ இங்கு வேறுபாடற்ற ஒரே ஆத்மாவைக்‌ 
காண்பவன்‌, வெவ்வேறு அஆத்மாத்க்களை காண்பவனை விடக்‌ 
"காட்சியுடையவன்‌” என்று சிறப்பாகக்‌ கூறப்படுகிறான்‌. மற்றையவர்கள்‌, பல 
சந்திரன்களைக்‌ காண்பவன்‌ போல்‌ காண்கின்றனர்‌. ஆதலினால்‌ அவர்கள்‌ 
காட்சியுடையோர்‌ அல்லர்‌. இதுவே பொருளாகும்‌. 


மேற்கூறிய மெய்யறிவின்‌ பயனை எடுத்துரைப்பதின்‌ மூலம்‌ அதனைப்‌ 
போற்றும்‌ முகத்தான்‌ பின்வரும்‌ சுலோகம்‌ தொடங்கப்‌ பெறுகின்றது. 


ஈர்‌ ஈட எண்‌ எாளினாரிஎரு | 
எ சணனானார்‌ எள்‌ என்‌ ஈர்‌ ஈர ॥ ₹4॥ 


ஸமம்‌ பஸ்யன்‌ ஹி ஸர்வத்ர ஸமவஸ்த்திதமீற்வரம்‌ 
ந. | 28॥ 


எங்கும்‌ சமமாக நீற்கும்‌ ஈசவரனைக்‌ காண்பவன்‌ தன்னைத்தான்‌ 
துன்புறுத்துவதில்லை. அதனால்‌ பரகதியடைகின்றான்‌. 

இதற்கு முந்தைய சுலோகத்தில்‌ கூறியுள்ளபடி எல்லாப்‌ 
பொருள்களிடத்தும்‌ வேற்றுமைமின்றி நிலைபெற்றிக்கும்‌ பரமேசுவரனை 
சமமாகக்‌ கண்டுணர்பவன்‌ தன்னைத்தானே துன்புறுத்திக்‌ கொள்வதில்லை. 
அவ்வாறு துன்புறுத்திக்‌ கொள்ளாமையின்‌ பயனாக அவன்‌ முக்தியென்னும்‌ 
பரகதியை அடைகின்றான்‌. 


மறுப்பு : எந்த உயிர்தான்‌ தன்னைத்தானே துன்புறுத்திக்‌ கொள்ளும்‌? 
அவ்வாறிருக்க அக்னியை நிலத்திலோ, ஆகாயத்திலோ, சொர்க்கத்திலோ 
மூட்டுதல்‌ கூடாது'” (தை.சம்‌, 5.2.7.1) என்பதுபோல்‌ “துன்புறுத்துவதில்லை' 
என்று இல்லாததை ஏன்‌ குறிப்பிடவேண்டும்‌? 
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பதில்‌ : இது குற்றமன்று. காரணம்‌ அஞ்ஞானி ஆத்மாவை 
அலட்சியப்படுத்துகின்றான்‌. ஆதலின்‌ எல்லோருக்கும்‌ நேரடியாகத்‌ தெரிகின்ற 
ஆத்மாவை அஞ்ஞானிகள்‌ அலட்சியம்‌ செய்து ஆத்மா அல்லாததை (உடல்‌ 
போன்றவற்றை) ஆத்மாவாகக்‌ கொள்கின்றனர்‌.அப்படி தனதாக்கிக்‌ கொண்ட 
ஆத்மாவையும்‌ தமது நல்வினை, தீவினைகளின்‌ மூலம்‌ கொன்றுவிட்டு 
வேறோர்‌ புதிய ஆத்மாவை தனதாக்கிக்‌ கொள்கின்றனர்‌. பிறகு அதையும்‌ 
கொன்று பிறிதோர்‌ ஆத்மாவை தனதாக்கிக்‌ கொள்கின்றனர்‌. இவ்வாறு அவர்கள்‌ 
அடுத்தடுத்துப்‌ பெறும்‌ ஆத்மாவைக்‌ கொல்கின்றனர்‌. அதனால்‌ அஞ்ஞானிகள்‌ 
எல்லோரும்‌ ஆத்மாவைக்‌, கொல்பவர்கள்‌ என்க. மேலும்‌ உண்மையான ஆத்மா 
எதுவோ அதுவும்‌ தான்‌ இருப்பதின்‌ பயன்‌ இல்லாதிருப்பதின்‌ காரணமாக 
அறியாமையினால்‌ எப்போதும்‌ கொல்லப்பட்டதாகவே இருக்கின்றது. 
ஆதலினால்‌ அஞ்ஞானிகள்‌ எல்லோரும்‌ ஆத்மாவைக்‌ கொல்பவர்கள்தான்‌. 


இதற்கு மாறாக முன்னர்‌ விளக்கியுள்ளபடி ஆத்மாவைக்‌ காணும்‌ 
மற்றையவனோ இருவகையாலும்‌ தன்னைத்தான்‌ துன்புறுத்திக்‌ 
கொள்வதில்லை. அதனால்‌ அவன்‌ பரமகதியை அடைகிறான்‌. அதாவது 
மேற்கூறிய பயன்‌ அவனுக்கு உறுதியாகக்‌ கிடைக்கும்‌ என்று பொருள்‌. 

எல்லாப்‌ பொருள்களிடத்தும்‌ வேறுபாடின்றி இருக்கும்‌ ஈசுவரனை 
சமமாகக்‌ காண்பவன்‌ தன்னைத்‌ தான்‌ துன்புறுத்துவதில்லை என்று 
கூறப்பட்டது, தமது குணாம்‌, செயல்‌ வேறுபாட்டின்‌ காரணமாக வேறுபட்ட 
பல ஆத்மாக்கள்‌ இருக்கின்றன ஆதலின்‌ மேலே கூறியுள்ளபடி சமமாகப்‌ 
பார்த்தல்‌ என்பது பொருந்தாது என்னும்‌ ஐயத்திந்கு விடை பகர்வதாகப்‌ 
பகவான்‌ அடுத்த சுலோகத்தை அருளிச்‌ செய்கின்றார்‌. 


ஏகன்‌ எ கிர்‌ ராடு எண்‌: | 
எ: ஈணன்‌ ஈனாணாகாார்‌ எ ரான்‌ ॥ ₹₹1॥ 


ப்ரக்குத்யைவ ௪ கர்மாணி கரியமாணானி ஸர்வா: ॥ 
ய: பன்யதி ததாத்மானமகர்த்தாரம்‌ ஸ பஸ்யதி ॥29॥ 


பிரகிருதியினாலேயே கர்மங்கள்‌ அனைத்தும்‌ 
செய்யம்படுகின்றனவென்று எவன்‌ காண்கின்றானோ, அவன்‌ 
அவ்வாறே ஆத்மாவை அகர்த்தாவாகக்‌ காண்கின்றான்‌. 


“பிரகிருதி? என்பது முக்குணவடிவாயிருக்கும்‌ பகவானின்‌ மாயை 
ஆகும்‌. '“மாயையையே பிரகிருதியாக அறிதல்‌ வேண்டும்‌”” (ஸ்வே. 4.10). 
பிரகிருதியே (ஈசுவரனின்‌ சக்தியே) வாக்கு, மனம்‌, மெய்யினால்‌ செய்யப்படும்‌ 
செயல்களை உண்மையில்‌ செய்கின்றதேயன்றி மஹத்‌ முதலான கார்ய 
காரணங்களாக வேறுபட்டிருக்கும்‌ மற்றொன்றினால்‌ அன்று. 
(மற்றொருவகையில்‌ பிரக்ருதி என்றறியப்படும்‌ சாங்கியர்களின்‌ 
பிரதானமன்று). க்ஷேத்ரக்ஞுனாகிய ஆத்மா, அகர்த்தா, உபாதிகளற்றவன்‌ என்று 
எவன்‌ உணர்கின்றானோ அவனே மெய்ப்பொருளைக்‌ கண்டுணர்ந்தவன்‌ 
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ஆவான்‌. இதுவே கருத்தாகும்‌. ஆகாயத்திற்குப்‌ பேதம்‌ இல்லாததுபோல்‌ 
நிர்க்குணமாய்‌, அகர்த்தாவாய்‌, வேற்றுமையில்லாப்‌ பொருளுக்கு பேதம்‌ 
உண்டு என்பதற்குப்‌ பிரமாணம்‌ இல்லை என்பது பொருளாகும்‌. 

பகவான்‌ மீண்டும்‌ அந்த மெய்யறிவையே பின்வரும்‌ சுலோகத்தில்‌ 
விரித்துரைக்கிறார்‌. 


என எாருாளிகனாரளர்‌ | 


ஈர எ ஈனம்‌ எ என்‌ எள 9௮ 


யதா பூதப்ருதக்பாவமேகஸ்த்தமனுபஸ்யதி 
தத ஏவ ௪ விஸ்தாரம்‌ ப்ரஹ்ம ஸம்பத்யதே ததா ॥ 30॥ 


எப்போது ஒருவன்‌ பூதங்களின்‌ வெவ்வேறு தன்மைகள்‌ 
ஒன்றினிடமே இருப்பதாகவும்‌, மற்று அவ்வொன்றிலிருந்தே 
விரிவடைவதாகவும்‌ அனுபவத்தால்‌ காண்கின்றானோ அப்போது அவன்‌ 
மிரம்மமரகின்றான்‌. 


ஒருவன்‌ சாத்திரம்‌, ஆச்சாரியன்‌ இவர்களின்‌ உபதேசத்திற்கேற்ப 
பொருள்களின்‌ வேற்றமையானது ஒரே ஆத்மாவினிடத்து உள்ளது என்று 
எப்போது கண்டு தெளிந்து “இவையெல்லாம்‌ ஆத்மாதான்‌” என்று ஆத்மாவை 
நேரடியாகப்‌ பார்க்கின்றானோ, மற்றும்‌ அந்த ஒன்றாகிய ஆத்மாவினின்றே - 
“உயிர்‌ ஆத்மாவினின்று வருகிறது, ஆசை ஆத்மாவினின்று வருகிறது, காதல்‌ 
ஆத்மாவினின்று வருகிறது, ஆகாயம்‌ ஆத்மாவினின்று வருகிறது, ஒளி 
ஆத்மாவினின்று வருகிறது, நீர்‌ ஆத்மாவினின்று வருகிறது, தோற்றமும்‌ 
மறைவும்‌ ஆத்மாவினின்று வருகின்றன, உணவு ஆத்மாவினின்று வருகிறது” 
(சா.௨. 7-26-1) - அனைத்தும்‌ தோன்றி விரிவடைகின்றனவென்ற 
அனுபவத்தால்‌ காண்கின்றானோ அப்போது அவன்‌ பிரம்மமே ஆகின்றான்‌. 

ஒரே ஆத்மாவே எல்லா உடல்களின்‌ ஆத்மாவாக இருக்குமென்றால்‌ 
அவ்வுடல்களின்‌ குற்றங்களினால்‌ அது கண்டிப்பாகப்‌ பாதிக்கப்படும்‌ என்னும்‌ 
ஐயத்தை நீக்கும்‌ பொருட்டு அடுத்து வரும்‌ சுலோகத்தை அருளிச்‌ செய்கிறார்‌. 
ரண ராண னை: | 
எரிண்‌ கின உணின்‌ எ னர்‌ ॥9$ய 
அநாதித்வாந்‌ நிர்குணத்வாத்‌ பரமாத்மாயம்‌ அவ்யய: | 
ஸரீரஸ்தோ(அ)பி கெளந்தேய ந கரோதி ந லிப்யதே ॥ 31 

ஆதியின்மையால்‌, குணமின்மையால்‌ இப்பரமாத்மா அழிவற்றது; 


குந்தி மைந்த அது உடல்களில்‌ உள்ளதாயினும்‌, 
செயல்படுவதுமில்லை, பற்றப்படுவதுமில்லை. 
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ஆத்மாவிற்கு அழிவுமில்லை, காரணமுமில்லை. எதற்குக்‌ காரணம்‌ 
உள்ளதோ, அது தன்னாலேயே அழிகிறது. இது (ஆத்மா) காரணமில்லாதது. 
ஆதலால்‌ அழிவதில்லை. இதற்கு அங்கங்கள்‌ இல்லை. எதற்கு குணம்‌ 
உள்ளதோ அது குண இழப்பினால்‌ அழிகிறது. ஆத்மாவோ நிர்க்குணமாதலால்‌ 
அது அழிவதில்லை. இவ்வாறு பரமாத்மா அழிவற்றதாகும்‌, ஆகவே உடல்களில்‌ 
உள்ள போதிலும்‌ - ஆத்மா உடலில்‌ வெளிப்படும்‌ காரணத்தால்‌ உடலில்‌ 
உள்ளதாகக்‌ கூறப்படுகின்றது - ஆத்மா செயல்படுவதில்லை. செயல்படாத 
காரணத்தினால்‌ செயல்களின்‌ பயன்களால்‌ அது பற்றப்படுவதில்லை. அதாவது 
காத்தாவோ செயல்களின்‌ பயனால்‌ பற்றப்படுகிறான்‌. ஆத்மா 
அகர்த்தாவாதலால்‌ அது செயல்படுவதில்லை. அதனால்‌ செயல்களின்‌ பயனால்‌ 
அது பற்றப்படுவதில்லை என்று பொருளாம்‌. 


மறுப்பு : பிறகு உடல்களில்‌ செயல்படுபவனும்‌ பற்றப்படுபவனும்‌ 
யார்‌? இதற்கு மாறாக உடல்‌ பெற்ற ஆத்மா, பரமாத்மாவினின்று வேறாகி, 
செயல்படுகிறான்‌. பற்றப்படுகிறான்‌ என்றால்‌ “'க்ஷேத்ரக்ஞூனை நானாகவும்‌ 
அறி” (13-2) என்று கூறியது பொருந்தாது. இதற்கும்‌ மாறாக ஈசுவரனின்று 
வேறான உடல்‌ பெற்ற ஆத்மா இல்லையென்றால்‌, பிறகு யார்‌ 
செயல்படுகிறான்‌, பற்றப்படுகிறான்‌ என்பதை விளக்க வேண்டும்‌. அல்லது 
அவன்‌ ஈசுவரன்தான்‌ என்றால்‌ ஈசுவரன்‌ பரம்பொருள்‌ அல்ல என்று கூறுக. 
அதனால்தான்‌ உபநிஷத்துக்களின்‌ அல்லது தத்துவத்தின்‌ அடிப்படையில்‌ 
பகவான்‌ உபதேசித்தது எவ்வாவற்றானும்‌ அறிந்து கொள்ளவும்‌ விளக்கிக்‌ 
கூறவும்‌ கடினமானது என்று வைசேஷிகர்களாலும்‌, சாங்கியர்களாலும்‌ 
ஆர்ஹதர்களாலும்‌, பெளத்தர்களாலும்‌ நிராகிக்கப்படுகின்றது. 

பதில்‌ : இம்மறுப்பிற்குப்‌ பகவானே பின்வருமாறு பதில்‌ 
கூறியிருக்கிறார்‌. “சுபாவமே செயல்படுகின்றது?” (5-14). (உண்மையில்‌ 
பரம்பொருள்‌ செய்வதுமில்லை. அனுபவிப்பதுமில்லை. செய்கையும்‌, 
அனுபவமும்‌ அவித்யையால்‌ அதன்மீது ஏற்றப்படுகின்றன. ஆகவே பகவானது 
உபதேசம்‌ சத்தியமாகும்‌.-ஆ) இதன்‌ கருத்து என்னவென்றால்‌ ஒருவன்‌ 
செயல்படுகிறான்‌ என்பதும்‌, பற்றப்படுகிறான்‌ என்பதும்‌ மயக்கமே 
(அவித்யை) தவிர வேறொன்றுமில்லை. பரமாத்மாவிடம்‌ செய்கையும்‌, 
அனுபவமும்‌ உண்மையில்‌ இல்லை. அதனால்தான்‌ இப்பரமசத்தியத்தில்‌ 
நிலைத்து நின்று, அவித்யை” மற்றும்‌ 'வ்யவஹாரத்தை” புறந்தள்ளிய 
பரமஹம்சத்‌ துறவிகட்கு கர்மத்தில்‌ அதிகாரமில்லையென்று பகவானால்‌ 
பல்வேறு இடங்களில்‌ அறிவுறுத்தப்பட்டுள்ளது. 

எதுபோல்‌ செயல்படுவதில்லை? எதுபோல்‌ பற்றப்படுவதில்லை? 
பின்வரும்‌ எடுத்துக்காட்டு கூறப்படுகிறது. 


ஏனா எண்ர்‌ எிளைகார்‌ எிர்ரனர்‌ | 
எண்ணை 3 எளானா ஏரிகள்‌ ॥ 951 


யதா ஸர்வகதம்‌ ஸெளக்ஷ்ம்யாத்‌ ஆகாளம்‌ நோபலிப்யதே | 
ஸர்வத்ராவஸ்திதோ தேஹே ததாத்மா நோபலிப்யதே ॥32॥ 
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எங்கும்‌ நிறைந்துள்ள ஆகாயம்‌ தனது நுண்மையினால்‌ 
கறைபடியாததுபோல்‌ உடலெங்குமுள ஆத்மாவும்‌ கறைபடிவதில்லை. 

எல்லாவிடத்தும்‌ இருக்கின்ற ஆகாயமானது எங்கும்‌ 
நிறைந்திருந்தபோதிலும்‌ தனது நுண்மைத்‌ தன்மையினால்‌ அது 
கறைபடிவதுமில்லை, பற்றப்படுவதுமில்லை. அதுபோல்‌ உடலெங்கும்‌ 
நிறைந்துள்ள ஆத்மாவும்‌ கறைபடிவதில்லை. 


மேலும்‌, 


எனா ஈணரானிை கர்‌ எிகர்‌ ரொ: | 
எள்‌ எர எனா கணர்‌ ரகணான்‌ ளா 1331 


யதா ப்ரகாறயத்யேசு: க்ருத்ஸ்னம்‌ லோகமிமம்‌ ரவி: 1 
க்ஷேத்ரம்‌ க்ஷேத்ரீ ததா க்ருத்ஸ்னம்‌ ப்ரகாறாயதி பாரத ॥33॥ 


ஒரே கரியன்‌ இவ்வுலகம்‌ மூழூவதையும்‌ ஒளியுறச்‌ செய்வது 
பேரல்‌, ஓ, பாரத. கே்ஷேத்திரத்தையுடையோன்‌, க்ஷேத்ரம்‌ முழுபேதையும்‌ 
ஒளியுறச்‌ செய்கிறான்‌. 

ச்ஷேத்ரத்தையுடையவனாகிய பரமாத்மா அவ்யக்தம்‌ முதல்‌ அசையாப்‌ 
பொருட்கள்வரை, மகாபூதங்கள்‌ முதல்‌ உறுதியான தன்மை வரை உள்ள 
க்ஷேத்ரங்களை தனி ஒருவனாக இருந்தே ஒளியுறச்‌ செய்கிறான்‌ (13.5-69. 
சூரிய உவமையானது இங்கு ஆத்மாவிற்கு இருவிதங்களில்‌ பயன்படுகிறது. 
3. சூரியன்‌ போல்‌ ஆத்மாவும்‌ எல்லா க்ஷேத்ரங்களிலும்‌ ஒன்றுதான்‌. 2. 
சூரியன்போல்‌ ஆத்மாவும்‌ கறைபடிவதில்லை. 

அத்தியாயத்தின்‌ சாரம்‌ முழுவதும்‌ பின்வரும்‌ சுலோகத்தில்‌ 
எடுத்துரைக்கப்படுகிறது. 
கொண்‌ ஸாகர | 
எணுக்றள்‌ எ 8 ஈகளின்‌ 8 ஈர. யய 
க்ஷேத்ர க்ஷேத்ரஜ்ஞயோர்‌ ஏவம்‌ அந்தரம்‌ ஜ்ஞானசக்ஷுஷா | 
பூதப்ரக்ருதிமோக்ஷம்‌ ௪ யே விதுர்யாந்தி தே பரம்‌ ॥94॥ 

எவர்கள்‌ இவ்வாறு ஞானக்கண்ணால்‌ கஷஷத்ரத்துக்கும்‌ 
க்ஷேத்ரகீஞனுக்கும்‌ இடையிலுள்ள வேற்றுமைகளையும்‌, பூதங்களின்‌ 


பிரகிருதி விடுதலையையும்‌ காண்பரோ அவர்கள்‌ பரம்பொருளை 
எபப்துகின்றணர்‌. 


மேலே விரித்துக்‌ கூறப்பட்ட ச்ஷேத்ரன்‌ மற்றும்‌ க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ 
இவற்றிற்கிடையிலுள்ள வேற்றுமைகளை, சாத்திரம்‌, ஆச்சாரியன்‌ 
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முதலியவர்களிடத்து பெற்ற ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய அறிவாகிய 
ஞானக்கண்ணால்‌ யாவர்‌ காண்கின்றனரோ, மற்றும்‌ உயிர்களின்‌ 
அவித்யைகிய அவ்யத்தம்‌ என்னும்‌ பிரகிருதி இல்லாமற்‌ போவதையும்‌ 
காண்கின்றனரோ அவர்கள்‌ பரம சத்தியமாகிய பிரம்மத்தை எய்துகின்றனர்‌. 
மீண்டும்‌ அவர்கள்‌ உடல்‌ பெறுவதில்லை. 

இவ்வாறு மகாபாரதத்தில்‌ பீக்ஷமபர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, 
பிரம்மவித்தையும்‌, யோக சாஸ்திரமும்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய 
ஸ்ரீ மத்‌ பகவத்‌ கீதையில்‌ “க்ஷேத்ர க்ஷேத்ரக்ஞ விபாக யோகம்‌'” என்ற 
பதின்மூன்றாம்‌ அத்தியாயம்‌ நிறைவுபெறகின்றது. 


1 


அத்தியாயம்‌ பதினான்கு 
குணத்ரய விபாக யோகம்‌ 
இந்த அத்தியாயத்தின்‌ சாரம்‌ 
உண்டாகும்‌ பொருளெல்லாம்‌ ச்ஷேத்ரக்ஷேத்ரக்ஞன்‌ தொடர்பினாலேயே 
உண்டாகின்றனவென்று முன்னர்‌ கூறப்பட்டது. அது எப்படி ? - என்பதை 
விளக்கும்‌ முகத்தான்‌ இந்த அத்தியாயம்‌ தொடங்கப்பெறுகின்றது. 
அல்லது முந்தைய அத்தியாயத்திற்கும்‌, இந்த அத்தியாயத்திற்குமுள்ளத்‌ 
தொடர்பினை இவ்வாறு விளக்கலாம்‌ : க்ஷேத்ரக்ஷேத்ரக்ஞன்‌ ஈசுவரனைச்‌ 
சார்ந்தே பிரபஞ்சத்திற்குக்‌ காரணமாகின்றனவேயன்றி சாங்கியர்களின்‌ 
கூற்றுப்படி சுதத்திரமாக அன்று என்பதை எடுத்துக்‌ காட்டுவதற்காகவே 
க்ஷேத்ர்க்ஞன்‌ பிரகிருதியில்‌ தங்கி நிற்றலும்‌, சம்சாரத்திற்குக்‌ காரணமான 
குணங்களின்‌ மீது அவனுக்குள்ள பற்றும்‌ (13-21) எடுத்துரைக்கப்பட்டது. 
எந்தக்‌ குணத்தில்‌ எப்படிப்பட்டப்‌ பற்று? குணங்கள்‌ என்பன யாவை? அது 
அவனை எப்படி பந்தப்படுத்துகின்றது? குணங்களினின்று விடுபடுதல்‌ 
எவ்வாறு? அப்படி விடுதலைபெற்றவனுடையத்‌ தன்மைகள்‌ யாவை? - 
இக்கேள்விகளுக்குப்‌ பதில்‌ கூறும்‌ முகத்தான்‌ பகவான்‌ இந்த அத்தியாயத்தை 
அருளிச்‌ செய்கிறார்‌. 


ள்‌ ளாளளஎ 
ஈர்‌ ஏ: ரண்‌ எள்‌ ஸாரா 
எணண எ: என்‌ ஈர்‌ ரளி எள: ॥ ய 


பகவான்‌ உவாச 
பரம்‌ பூய: ப்ரவக்ஷ்யாமி ஜ்ஞானானாம்‌ ஜ்ஞானமுத்தமம்‌ | 
யஜ்‌ ஜ்ஞாத்வா முனய: ஸர்வேபராம்‌ ஸித்திமிதோ கதா: ய1ம 
ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 


முனிவர்களெல்லாம்‌ எதனை அறிந்து இதைவிட மேலான 
ஸித்தியை எய்தியுள்ளனரோ, ஞானங்களுள்‌ உயர்ந்த மேலான அந்த 
ஞானத்தை மீட்டும்‌ விரித்துரைப்பேன்‌. 

முந்தைய அத்தியாயத்தில்‌ ஒரு முறைக்குப்‌ பலமுறை அந்த ஞானம்‌ 
எடுத்துரைக்கப்பட்டப்‌ போதிலும்‌, பரம்பொருள்‌ பற்றியதாதலால்‌ அந்த ஞானம்‌ 
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மேன்மை மிக்கது என்று நான்‌ மீண்டும்‌ கூறுவேன்‌. அது சிறந்த பயனை 
விளைவிப்பதால்‌ ஞானங்களுள்‌ எல்லாம்‌ உயர்ந்ததாகும்‌, “எல்லா 
ஞானங்களும்‌'” என்று இங்கே குறிப்பிடப்படுவது 13-7,8,9,10ல்‌ கூறப்பட்ட 
ஞானம்‌ அல்ல. மாறாக யாகங்கள்‌ மற்றும்‌ அதுபோல்‌ அறிய வேண்டிய பிற 
விஷயங்களைப்‌ பற்றிய ஞானங்களாகும்‌. அவை முக்திக்குரியனவல்ல. 
ஆனால்‌ இப்போது கூறப்போகும்‌ ஞானமோ. முக்திக்குரியதாகும்‌. இதன்‌ 
காரணமாகவே பகவான்‌ ்‌.. கேட்பவர்கள்‌ மனங்களில்‌ 
ஆர்வத்தைத்தூண்டுவதற்காக “மேலானது?” “சிறந்தது” என்று இந்த 
ஞானத்தைப்‌ புகழ்ந்துரைக்கின்றார்‌. இந்த ஞானத்தைப்‌ பெற்றே சிறந்த 
முனிவர்கள்‌ தங்கள்‌ உடல்‌ பந்தத்தினின்று உயர்ந்த ஸித்தியை அதாவது 
விடுதலை அல்லது முக்தியடைந்துள்ளனர்‌. 

அந்த ஸித்தி தவறாது முக்தியளிக்கும்‌ என்பது. உறுதி 
செய்யப்படுகின்றது. 


ு எரி எ எண | 
எர்ண்‌ எாளான்‌ ரன்‌ எ ஸி ௭ ॥)ய 


இதம்‌ ஜ்ஞானம்‌ உபாஸ்ரித்ய மமஸாதர்ம்யம்‌ ஆகதா: ॥ 
ஸர்கே(அ)பி நோபஜாயந்தே ப்ரளயே ந வ்யதந்தி ச ॥ 2॥ 

இந்த ஞானத்தை அடைந்து எனதியல்பு எய்தம்‌ பெற்றோர்‌ 
சிருஷ்டியிலும்‌ பிறப்பதில்லை, மீரளயத்திலும்‌ கவங்குவதில்லை. 

அதாவது ஞான சாதனங்களை அனுஷ்டித்து மேற்கூறிய ஞானம்‌ 
கைவரப்பெற்றோர்‌, பரமேசுவரனின்‌ இயல்பினை எய்தப்‌ பெறுகின்றனர்‌. 
“இயல்பு” என்பது இங்கு அவருக்கு இணையான குணங்களைக்‌ குறிப்பிடுவன 
அல்ல. கீதா-சாஸ்திரத்தில்‌ ஈசுவரனுக்கும்‌ க்ஷேத்ரக்ஞனுக்குமிடையே 
வேறுபாடு ஏற்றுக்கொள்ளப்படவில்லை. ஆதலின்‌ இறுதியில்‌ முக்தியடைதல்‌ 
என்று பயனைக்‌ கூறியது இந்த ஞானத்தைப்‌ புகழ்ந்துரைப்பதற்காம்‌. '*அவர்கள்‌ 
சிருஷ்டியிலும்‌ பிறப்பதில்லை, பிரளயத்திலும்‌, அதாவது பிரம்ம தேவன்‌ 
அழியும்பொழுது கூட அவர்கள்‌ கலங்குவதில்லை அதாவது 
நிலைகுலைவதில்லை, 


எல்லா உயிர்களும்‌ உண்டாவதற்குக்‌ காரணமாக இருக்கும்‌ 
க்ஷேத்ரக்ஷேத்ரக்ஞனின்‌ கூட்டுறவு எத்தன்மையது என்பது ' பற்றிப்‌ பகவான்‌ 
அடுத்து விளக்குகிறார்‌. 
ஈ௱ எிரிர்ணே௭ என்னாள்‌ ளான | 
ஈன: என்னார்‌ எள்‌ எண்‌ ளா ॥ ப 
மம யோனிர்மஹத்ப்ரஹ்ம தஸ்மின்கர்ப்பம்‌ ததாம்யஹ ॥ 
ஸம்பல: ஸர்வபூதானாம்‌ ததோ பவதி பாரத ' ॥ 3॥ 
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எனது கருப்பை பெரிய ப்ரஹ்மம்‌ ஆகும்‌. அதில்‌ நான்‌ 
கருத்தரிக்கின்றேன்‌. எல்லா உயிர்களும்‌ அதிலிருந்தே பிறக்கின்றன. 

கருப்பை-எனது மூலப்ரக்ருதி, அதாவது என்னைச்‌ சார்ந்த பிரக்ருதி, 
முக்குண வடிவமான மாயை, எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ காரணமாக இருப்பது. 
இப்பிரக்ருதி “பெரியது” என்று கூறப்படுகிறது, காரணம்‌ காரியங்கள்‌ 
எல்லாவற்றினும்‌ இது பெரிதாம்‌ என்க. தனது எல்லா வேறுபாடுகளுக்கும்‌ 
காரணமாகவும்‌ அவற்றை ஓங்கி வளரச்‌ செய்வதாலும்‌ இது “ப்ரஹ்மம்‌” என்றும்‌ 
சிறப்பித்துக்‌ கூறப்படுகின்றது. இப்பெரிய பிரம்மத்திலேயே நான்‌ ஹிரண்ய 
கர்ப்பன்‌ உண்டாவதற்கான விதையையும்‌ அதாவது எல்லா உயிர்களும்‌ 
உண்டாவதற்குக்‌ காரணமான வித்தை வைக்கின்றேன்‌. இரண்டு சக்திகளை, 
அதாவது க்ஷேத்ரம்‌, க்ஷேத்ரக்ஞுன்‌ என்னும்‌ இரண்டு பிரகிருதிகளையுடைய 
நான்‌ ச்ஷேத்ரத்தை அவித்யை, காமம்‌, கர்மம்‌ என்னும்‌ உபாதிகளையுடைய 
சேஷேத்ரக்ஞனுடன்‌ இணைக்கின்றேன்‌. ஹிரண்ய கர்ப்பன்‌ பிறத்தல்‌ மூலமாக 
எல்லா உயிர்களும்‌ உண்டாகின்றன. 


எண்ன ஸி ஏர்‌: என்னின்‌ எ: | 
ளார்‌ ௭ எனி எரா: ன வ 


ஸர்வயோனிஷ* கெளந்தேய மூர்த்தய: ஸம்ப்பவந்தி யா: | 
தாஸாம்‌ ப்ரஹ்ம மஹத்யோனிரஹம்‌ பீஜப்ரத: பிதா ॥ 4॥ 


கெளந்தேய/ எந்தெந்த உருவங்கள்‌ எல்லாக்‌ கருப்பைகளிலும்‌ 
பிழக்கின்றனவோ அவற்றிற்கெல்லாம்‌ பெரிய பிரம்மமே 
கருப்பையாகும்‌. நான்‌ விதை தரூம்‌ தந்தையாவேன்‌. 

எல்லாக்‌ கருப்பைகளிலும்‌ அதாவது தேவர்கள்‌, பித்ருக்கள்‌, மனிதர்கள்‌, 
விலங்குகள்‌ ஆகியவற்றின்‌ கருப்பைகள்‌. உருவங்கள்‌ - பல்வேறு 
உறுப்புக்களையும்‌, அங்கங்களையும்‌ தன்னிடத்தேக்‌ கொண்ட பெரிய, சிறிய 
உருவங்கள்‌. அவ்வுருவங்களுக்கு எல்லா நிலைமைகளுமுடையப்‌ பெரிய 
பிரம்மம்‌ (பிரகிருதி) காரணமாகும்‌. ஈசுவரனாகிய நானே விதையைக்‌ 
கொடுக்கும்‌ தந்‌ைத, கர்ப்பதானம்‌ செய்பவன்‌. 


குணங்கள்‌ யாவை? அவை. எவ்வாறு பந்தப்‌ படுத்துகின்றன? பதில்‌ 
பின்வருமாறு : 
என்‌ எனா ன்‌ ஏனா: ஏக: 
ணன்‌ ஈஎளள்‌ 8% சோனா | ட 
ஸத்வம்‌ ரஜஸ்தம இதி குணா: ப்ரக்குதிஸம்பவா: 
நிபத்த்னந்தி மஹயாபாஹோ தேஹினமவ்யயம்‌ | 5॥ 
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சத்வம்‌, ரஜஸ்‌, தமஸ்‌ என்னும்‌ குணங்கள்‌ பிரகிருதியைப்‌ 
பிறப்பிடமாகக்‌ கொண்டிருக்கின்றன. அழிவில்லாத தேகியை தேகத்தில்‌ 
பந்தம்படுத்துகின்றன. 

சத்வம்‌, ரஜஸ்‌, தமஸ்‌ என்னும்‌ பெயருடைய குணங்கள்‌. “குணம்‌: 
என்பது இங்கே கலைச்சொல்லாகும்‌. நிறம்‌, பண்பு முதலியனபோல்‌ ஒரு 
பொருளைச்‌ சார்ந்த்தல்ல. குணங்கள்‌ பிரகிருதியின்‌ வடிவமாகும்‌. 
எல்லாவற்றிற்கும்‌ ஆதாரமாகும்‌. ஆகவே பொருள்களைச்‌ சார்ந்தவையன்று. 
இங்கு குறிப்பிட வந்தது குணம்‌ மற்றும்‌ குணத்தையுடையவனின்‌ 
வேற்றுமையன்று, அதாவது குணம்‌ தனி, குணத்தையுடையவன்‌ தனி 
என்பதன்று. இங்கு குணம்‌ என்று கூறுவதின்‌ காரணம்‌ என்னவென்றால்‌ 
இக்குணங்கள்‌ ஒரு பொருளைச்‌ சார்ந்திருக்கும்‌ பண்புகள்‌ போன்று அவித்யா 
வடிவமாயுள்ள குணங்கள்‌ எப்போதும்‌ க்ஷேத்ரக்ஞுனைச்‌ சார்ந்து அவனைப்‌ 
பந்தப்படுத்துகின்றன போலும்‌. அதாவது கச்ஷேத்ரக்ஞூுனை ஆதாரமாகக்‌ 
கொண்டு தம்மை நிலை நிறுத்திக்‌ கொள்கின்றன. எனவேதான்‌ 
“பந்தப்படுத்துகின்றனவென்று” கூறப்படுகிறது. பகவானின்‌ மாயைக்குப்‌ 
பிறந்த அவை தேகத்தையுடைய அழிவில்லாத ஆத்மாவை தேகத்தில்‌ 
விரைந்து பந்தப்படுத்துகின்ற்ன போலும்‌. ஆத்மாவின்‌ அழிவற்றத்‌ 
தன்மையானது 39-31ல்‌ விளக்கிக்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. 
பெருந்தோளாய்‌-முழந்தாள்‌ வரை நீண்ட வலிய பெரிய கரங்களையுடையவன்‌. 

மறுப்பு : தேகியானவன்‌ கறைப்படுத்தப்படுவதில்லை என்று முன்னர்‌ 
கூறப்பட்டது (13-31) அதற்கு மாறாக இங்கே “குணங்கள்‌ அவனை 
பந்தப்படுத்துகின்றன” என்று கூறப்படுகிறது. இது என்ன முரண்பாடு? 

பதில்‌ : “பந்தப்படுத்துகன்றன போலும்‌” என்று தான்‌ 
கூறப்பட்டுள்ளது. *போலும்‌' என்ற சொல்லினால்‌ மேற்படி மறுப்பு 
மறுதலிக்கப்படுகிறது. 

அவற்றுள்‌ சத்வ குணம்‌ இப்போது விவரிக்கப்படுகிறது : 


௭ என்‌ எனைக்‌ 

எண்‌ என்‌ ளாக எாள ॥ வ 

தத்ர ஸத்த்வம்‌ நிர்மலத்வாத்ப்ரகாராகம்‌ அநாமயம்‌ | 

ஸாகஸங்கேன பத்நாதி ஜ்ஞானஸங்கேன சாநக ॥ 6॥ 
அவற்றுள்‌ சத்துவ குணம்‌ நிர்மலதீதன்மையால்‌ 

ஒளிபொருந்தியது, இடர்‌ செய்யாதது, இன்பத்தில்‌ பற்றுதலாலும்‌, 

, நரனத்தில்‌ பற்றுதலாலும்‌ ஒருவனைப்‌ பந்தப்படுத்துகின்றது. 
"பளிங்குபோல்‌ மாசின்றி இருப்பதால்‌ சத்துவகுணம்‌ ஒளியும்‌, வளமும்‌ 


உடையதாக இருக்கின்றது. அது ஆத்மாவை பந்தப்படுத்துகின்றது. எங்ஙனம்‌? 
'நான்‌ இன்பமுடையவன்‌' என்று இன்பத்தின்‌ மீது அத்மாவை பற்றுக்‌ கொள்ளச்‌ 
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செய்வதால்‌ என்சு. இன்பத்தின்‌ மீது பற்று வைப்பது மயக்கமாகும்‌. அதாவது 
அவித்யையாகும்‌. விஷயத்தின்‌' தன்மையானது விஷயிக்குக்‌ கிடையாது. 
ஆசைமுதல்‌ உறுதி ஈறாக உள்ளத்தன்மைகள்‌ அனைத்தும்‌ க்ஷேத்ரமாகிய 
விஷயத்தின்‌ தன்மைகள்‌ என பகவான்‌ ஏற்கெனவே உறுதிசெய்துள்ளார்‌ 
(13-69. எனவே அது ஆத்மாவை விஷய விஷயிகளைப்‌ பகுத்தறியாமை 
என்னும்‌ அவித்யையின்‌ மூலம்‌ தனக்குரியதல்லாத இன்பத்தின்‌ மீது பற்றுறச்‌ 
செய்கின்றது போலும்‌. அதாவது பற்றில்லாததை பற்றுறச்‌ செய்கின்றது, 
இன்பமில்லாததை இன்புறச்‌ செய்கின்றது. அதுபோல்‌ சத்துவகுணம்‌ 
ஆத்மாவை ஞானத்தின்‌ மீதுள்ள பற்றினால்‌ பந்தப்படுத்துகின்றது. 
இன்பத்தோடு சேர்ந்து இங்கே ஞானம்‌ கூறப்பட்டிருப்பதால்‌ அது க்ஷேத்ரமாகிய 
விஷயத்தின்‌ அகக்கரணத்தின்‌ தன்மையாகுமேயன்றி ஆத்மாவின்‌ 
தன்மையாகாது. அப்படி அது ஆத்மாவின்‌ தன்மையாக இருக்கும்‌ பட்சத்தில்‌ 
பற்றும்‌, பந்தமும்‌ அதற்கு இருக்க முடியாது. இன்பத்தின்‌ மீது உண்டாகும்‌ 
பற்றைப்‌ போலவே ஞானத்தின்‌ மீதும்‌ பற்று உண்டாகிறது. 


ள்‌ ஈரானல்‌ ஈரடி நேரான | 
ண்‌ வின கண்ணா: ரண | 6! 


ரஜோ ராகாத்மகம்‌ வித்தி த்ருஷ்ணாஸங்கஸமுத்பவம்‌ ॥ 
தந்நிபத்னாதி கெளந்தேய கர்மஸங்கேன தேஹினம்‌ மய 


ரஜோ குணத்தை விருப்பத்தின்‌ விளைநிலமாக, வேட்கை, மற்றும்‌ 
பற்றின்‌ பிறப்பிடமாக அறிந்து கொள்‌; கெளந்தேய அது கர்மம்‌ 
பற்றினால்‌ தேகியை பந்தம்படுத்துகின்றது. 


ரஜோ குணம்‌ ராகம்‌ என்னும்‌ காமத்தின்‌ வடிவமாகும்‌. காவிக்‌ கட்டியைப்‌ 
போல்‌ அது ஆத்மாவிற்கு வண்ணம்‌ கொடுக்கிறது. அது விருப்பத்தினின்றும்‌, 
வேட்கையினின்றும்‌ உண்டாகின்றது. விருப்பம்‌ என்பது கிடைக்காத 
ஒன்றின்‌ மீது அவா கொள்வது. பற்று என்பது கிடைத்த ஒன்றின்‌ மீது 
கொள்ளும்‌ மனத்தின்‌ ஒட்டுதலாகும்‌. அது தேகியை கர்மத்தின்‌ மீது பற்றுறச்‌ 
செய்வதின்‌ மூலம்‌ விரைந்து பந்தப்படுத்துகின்றது. கர்மம்‌ என்பது இம்மை, 
மறுமைக்கானப்‌ பலன்களைக்‌ கொடுக்கும்‌ செயலாகும்‌. (ஆத்மா 
அகர்த்தாவாயினும்‌ ரஜோகுணம்‌ அவனை “நானே செய்கின்றேன்‌” என்று 
நினைக்கச்‌ செய்கிறது. - ஆ) 


ஈாணளாள்‌ ஈரடி எள்‌ எண | 
சாணி ணர்‌ எ 1841 


தமஸ்த்வஜ்ஞானஜம்‌ வித்தி மோஹனம்‌ ஸர்வதேஹினாம்‌ | 
ப்ரமாதாலஸ்யநித்ராபிஸ்தந்நிபத்னாதி பாரத ॥ 8॥ 
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தமோ குணம்‌ அஞ்ஞானத்தின்‌ பிறம்பென்றும்‌ அனைத்துத்‌ 
தேகிகளையும்‌ மயங்கச்‌ செய்வது என்றும்‌ அறிவாயாக. தவறுதல்‌, 
சோம்பல்‌, நித்திரை என்பவற்றால்‌ அது பந்தப்படுத்துகின்றது.. பாரத. 
தமோ குணம்‌ மூன்றாவது குணமாகும்‌. அது அஞ்ஞானத்தினின்று 
பிறந்து எல்லாத்‌ தேதிகளையும்‌ மயங்கச்‌ செய்கிறது. அதாவது 
பகுத்தறிவின்மையை உண்டாக்குகிறது. 
மீண்டும்‌ குணங்களின்‌ செயல்கள்‌ விரிவாகக்‌ கூறப்படுகிறது. 


என்‌ ஐ எண்‌ எ: கர்ண ளா | 
ணன ர எ: ஈர்‌ எனா ॥ 81 


ஸத்வம்‌ ஸுகே ஸஞ்ஜயதி ரஜ: கர்மணி பாரத ॥ 
ஜ்ஞானமாவ்ருத்ய து தம: ப்ரமாதே ஸஞ்ஜயத்யுத ॥9॥ 


பாரத: சத்துவ குணம்‌ இன்பத்திலும்‌, ரஜோ குணம்‌ கர்மத்திலும்‌ 
பற்றுறச்‌ செய்கின்றன. தமோ குணமோ ஞானத்தை மறைத்து 
தவறுதலில்‌ பற்றுறச்‌ செய்கிறது. 

சத்துவ குணம்‌ இன்பத்தின்‌ மீதும்‌, ரஜோ குணம்‌ கர்மத்தின்‌ மீதும்‌ பற்றுக்‌ 
கொள்வதற்குக்‌ காரணமாகின்றன. தமோ குணமோவெனில்‌ சத்துவ 
குணத்தினின்று தோன்றும்‌ பகுத்தறிவை மறைத்து தவறுதலில்‌ பற்றுறச்‌ 
செய்கிறது. 'தவறுதல்‌' என்றால்‌ செய்ய வேண்டிய கடமையைச்‌ செய்யத்‌ 
தவறுதல்‌ என்று பொருளாகும்‌. ்‌ 

மேற்படி குணங்கள்‌ தமது செயல்களை எப்போது செய்கின்றன? 
பின்வருமாறு: 


எணண என்‌ எண்‌ ளா ப | 
எ: என்‌ ஈன்‌ எ: என்‌ எனா ॥ 821 


ரஜஸ்தமஸ்சாபிபூய ஸத்த்வம்‌ பவதி பாரத 
ரஜ: ஸத்த்வம்‌ தமஸ்‌ சைவ தம: ஸத்த்வம்‌ ரஜஸ்ததா ॥10ய 


பாரத. சத்துவம்‌ ரஜஸையும்‌ தமஸையும்‌, அமுக்கி மேலேழுகிறது. 
ரஜஸ்‌ சத்துவத்தையும்‌, தமஸையும்‌ அமுக்கி மேலெழுகிறது. அவ்வாறே 
தமஸ்‌ சத்துவத்தையும்‌, ரஜஸையும்‌ அமுக்கி மேலெழுகின்றது. 


எப்பொழுது சத்துவ குணம்‌ ரஜோ, தமோ குணங்களை அமுக்கி 
மேலெழுகின்றதோ அப்பொழுது ஞானம்‌, இன்பம்‌ முதலிய தனக்குரியச்‌ 
செயல்களைச்‌ செய்கின்றது. அவ்வாறே எப்பொழுது ரஜோ குணம்‌ சத்துவ, 
தமோ குணங்களை அமுக்கித்‌ தான்‌ மேலெழுகின்றதோ அப்பொழுது அது 
வேளாண்மை போன்ற தனக்குரியச்‌ செயல்களைச்‌ செய்கின்றது. 
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அவ்வண்ணமே எப்பொழுது தமோ குணம்‌, சத்துவ ரஜோ குணங்களை 
அமுக்கித்‌ தான்‌ மேலெழுகின்றதோ அப்பொழுது அது ஞானத்தை மறைத்தல்‌ 
போன்ற தனக்குரியச்‌ செயல்களைச்‌ செய்கின்றது. 

எப்போது எக்குணம்‌ ஓங்கிமிருக்கும்‌? அதற்கு என்ன அடையாளம்‌? 
பதில்‌ பின்வருமாறு: 


எண்டு போணை ணர்‌ | 
எள்‌ என ஈன னானைக்‌ எனா ॥ $$॥ 


ஸர்வத்வாரேஷு தேஹே(அ)ஸ்மின்ப்ரகாற உபஜாயதே ॥ 
ஜ்ஞானம்‌ யதா ததா வித்யாத்விவ்ருத்தம்‌ ஸத்வமித்யுத ம்மா 

எம்போது இந்த உடலிலுள்ள வாயில்கள்‌ அனைத்திலும்‌ ஞான 
ஒளி வீசுகினீற்தோ அப்போது சத்துவ குணம்‌ ஒங்கியிருப்பதை 
அறியலாம்‌. 

செவி முதலிய புலன்கள்‌ எல்லாம்‌ ஆத்மாவிற்கு அறியும்‌ 
வாயில்களாகும்‌. அந்தக்கரணம்‌ அதாவது புத்தியின்‌ மேலாந்தன்மையே 
ஒளியாகும்‌. அந்த ஒளியே ஞானம்‌ எனப்படுகிறது. அந்த ஞான ஒளி 
இவ்வுடலிலுள்ள எல்லா வாயில்களிலும்‌ எப்போது வீசுகின்றதோ அப்போது 
சத்துவ குணம்‌ ஓங்கியிருக்கிறது என அறியலாகும்‌. 


ரஜோ குணம்‌ ஓங்கியிருக்கும்‌ பொழுது இது அடையாளமாகும்‌. 


சின: ஏறா கண்ணான: மள 
னன்‌ ளான 4 எண்‌ ॥ 511 


லோப: ப்ரவிருத்திர்‌ ஆரம்ப: கர்மணாம்‌ அம: ஸ்ப்ருஹா 1 
ரஜஸ்யேதானி ஜாயந்தே விவ்ருத்தே பரதர்ஷப: [இ*:1] 

பரதரிழ்‌ சிறந்தோனே! அவா, முயற்சி, கர்மத்தை மேற்கொள்ளல்‌, 
அமைதியின்மை, ஆசை இவையெல்லாம்‌ ரஜோ குணம்‌ ஓங்கியிருக்கும்‌ 
போது உண்டாகின்றன. 

அவா - பிறர்பொருளை அடைய நினைப்பது. முயற்சி - பொதுவானச்‌ 
செயல்களைச்‌ செய்வதற்கான ஊக்கம்‌. அமைதியின்மை - மகிழ்ச்சி, பற்று 
முதலியவற்றுள்‌ ஊடாடிச்‌ செல்வது. ஆசை - சாதாரணமாக எல்லாப்‌ 
பொருட்களின்‌ மீதும்‌ உண்டாகும்‌ தாபம்‌. ரஜோ குணம்‌ ஓங்கியிருக்கும்போது 
இவ்வறிகுநிகள்‌ தோன்றுகின்றன. 


வணி எள்‌ ளா ரா எ 
ணர்‌ ளான 4 கணண ॥ $3॥ 
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அப்ரகாஸோ(அ)ப்ரவ்ருத்திஸ்ச ப்ரமாதோ மோஹ ஏவ ௪ 1 
தமஸ்யேதானி ஜாயந்தே விவ்ருத்தே குருநந்தன ॥ 13॥ 

அவிவேகம்‌, முயற்சியின்மை, தவறுதல்‌, மயக்கம்‌ 
இவையெல்லாம்‌ தமோ குணம்‌ ஓங்கும்‌ போது தோன்றுகின்றன, 
குருநந்தன! 

அவிவேகம்‌ - பகுத்தநிவின்மை. முயற்சியின்மை - முற்றிலும்‌ 
ஊச்கமின்மை. தவறுதல்‌, மயக்கம்‌ என்பன அவிவேகத்தின்‌ அதாவது 
பகுத்தறிவின்மையின்‌ பயன்களாகும்‌. 

இறந்தபின்‌ எப்பயன்‌ அடையப்‌ பெறுகின்றதோ அதுவும்‌ கூட 
குணங்களின்‌ காரணமாக உண்டாகும்‌ பற்று மற்றும்‌ ஆசையினாலேதான்‌ 


என்பது இப்போது விளக்கப்படுகிறது. 


என எ ரர ர ஈ௭ர்‌ ஏர்‌ சோர | 
எண்ணளர்‌ ஸின்‌ ॥ 21 


யதா ஸத்த்வே ப்ரவ்ருத்தே து ப்ரளயம்‌ யாத்‌ 
ததோத்தமவிதாம்‌ லோகான்‌ அமலான்‌ ப்ரதிபத்யதே ॥ 14॥ 
சத்துவ குணம்‌ ஓங்கி நிற்கையில்‌ தேகி இதறப்பானாயின்‌ 
உயர்ந்தவற்றை அறிந்த ஞானிகளின்‌ பரிகத்த உலகங்களை 
அடைகிறான்‌. 
சத்துவ குணம்‌ ஓங்கி நிற்கையில்‌ ஒருவன்‌ மரித்தால்‌ அவன்‌ 
உயர்ந்தவற்றை அறிந்த அதாவது மஹத்‌ முதலிய தத்துவங்களை அறிந்த 
ஞானிகளின்‌ மாசற்ற, பரிசுத்த லோகங்களை எய்தப்‌ பெறுகிறான்‌. 
என்‌ ஏளர்‌ ஈனா கர்ர்ரர எார்‌ | 
எனா ரனினா ஏணி ளார்‌ ॥ 801 


ரஜஸி ப்ரளயம்‌ கத்வா கர்மஸங்கிஷு ஜாயதே | 
ததா ப்ரளினஸ்தமஸி மூடயோனிஷ* ஜாயதே ॥15॥ 


ரஜோ குணத்தில்‌ இறப்போன்‌ கர்மர்பழ்றுடையோரிடையே 
பிறக்கிறான்‌. அவ்வாறே தமோ குணத்தில்‌ இறப்போன்‌ மூட 
கர்ப்பங்களில்‌ பிறக்கின்றான்‌. 

ரஜோ குணம்‌ ஓங்கியிருக்கையில்‌ மரிப்போன்‌ கர்மப்‌ பற்றுடைய 
மனிதர்களிடையே பிறக்கிறான்‌. அதுபோல்‌ தமோ குணம்‌ ஓங்கி நிற்கையில்‌ 
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மரிப்போன்‌ மூட கர்ப்பங்களில்‌ - அதாவது விலங்குகளின்‌ கர்ப்பங்களில்‌ 
பிறக்கின்றான்‌. 

சென்ற சுலோகங்களின்‌ சாரம்‌ சுருக்கிக்‌ கூறப்படுகிறது. 


கண: ஏன: எனல்‌ ரிள்‌ கர | 

ண ஈன்‌ ணோளள்‌ எ: க ॥ 981 

கர்மண : ஸுக்ருதஸ்யாஹு: ஸாத்த்விகம்‌ நிர்மலம்‌ பலம்‌ ॥ 

ரஜஸஸ்து பலம்‌ து:க்கம்‌ அஜ்ஞானம்‌ தமஸ: பலம்‌ ॥16॥ 
நற்கருமத்திற்கும்‌ பயன்‌ சாத்விகமும்‌ பரிசுத்தமும்‌ என்பர்‌. ரஜோ 

குணத்தின்‌ பயன்‌ துன்பம்‌, தமோ குணத்தின்‌ பயன்‌ அறியாமையாகும்‌. 


நற்கருமமே அதாவது சாத்விகச்‌ செயலாகிய தர்மச்‌ செயலுக்குப்‌ பயன்‌ 
சாத்விகமும்‌ பரிசுத்தமுமாகும்‌ என்று ஆன்றோர்‌ கூறுவர்‌. ரஜஸ்‌ என்பது 
ராஜஸிகச்‌ செயலாகிய கர்மங்களைப்‌ பற்றியதாகும்‌. இதற்குப்‌ பயன்‌ 
துன்பமாகும்‌. அதாவது ராஜீஸமே தான்‌. தாமஸிக கர்மமான அதர்மத்திற்கு 
அறியாமை பயனாகும்‌. 


மேலும்‌ குணங்களினின்று எவை பிறக்கின்றன? 

பார்ப்போம்‌. 
எனனனளார்‌ எள்‌ ளி ளி ரா ௪ | 
ரானணினள்‌ எள்‌ எள்னாரஏ எ ॥ 881 


ஸத்த்வாத்ஸஞ்ஜாயதே ஜ்ஞானம்‌ ரஜஸோ லோப ஏவ ௪ ॥ 
ப்ரமாதமோஹெள தமஸோ பவதோ(அ)ஜ்ஞானம்‌ ஏவ ௪ ॥ 17 


சத்துவத்தினின்று ஞானம்‌ பிறக்கின்றது. ரஜோ குணத்தினின்று 
அவா. தமோ குணத்தினின்று தவறுதலும்‌, மயக்கமும்‌, அஞ்ஞானமும்‌ 
பிறக்கின்றன்‌. 

சத்துவ குணம்‌ ஓங்கும்‌ பொழுது ஞானம்‌ பிறக்கின்றது. அவா ரஜோ 
குணத்தினின்றும்‌, தவறுதல்‌, மயக்கம்‌, அஞ்ஞானம்‌ முதலியன தமோ 
குணத்தினின்றும்‌ பிறக்கின்றன. 

மேலும்‌, 
க ரஈணின்‌ என்னா ஈர4 [ஜான்‌ எள: | 
ஊனரஏன்ண எள்‌ ஈன்‌ எனை: ॥$௪॥ 
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ஊர்த்வம்‌ கச்சந்தி ஸத்த்வஸ்தா மத்யே திஷ்டந்தி ராஜஸா: 


ஜகன்யகுணவ்ருத்திஸ்தா அதோ கச்சந்தி தாமஸா: ॥ 18॥ 
சத்துவ குணமுடையோர்‌ மேலே செல்கின்றனர்‌. ரஜோ 
குணமூடையோரர்‌ நடுவில்‌ நிற்கின்றனர்‌. இழிகுணமும்‌, 


செய்கையுமுடைய தமோ குணத்தார்‌ கீழே செல்கின்றனர்‌. 


சத்துவ குண ஒழுக்கமுடையோர்‌ தேவலோகம்‌ போன்ற மேல்‌ 
உலகங்களில்‌ பிறக்கின்றனர்‌. ரஜோ குணத்தார்‌ மனிதர்களிடையே 
பிறக்கின்றனர்‌. கடைக்‌ குணமாகிய தமோ குணத்தார்‌ உறக்கம்‌, சோம்பல்‌, 
உடையவர்களாக இருப்பதினால்‌ விலங்குகளிடையே பிறக்கின்றனர்‌. 


பிரகிருதியையே ஆத்மாவாகக்‌ கண்டு மயங்கும்‌ புருஷனுக்கு இன்பம்‌, 
துன்பம்‌, மயக்கம்‌ என்னும்‌ வடிவங்களினால்‌ அனுபவிக்கப்படும்‌ குணங்களின்‌ 
மேல்‌, “நான்‌ இன்பமுடையேன்‌, நான்‌ துன்பமுடையேன்‌, நான்‌ 
மயக்கமுடையேன்‌ என எண்ண வைக்கும்‌ பற்று எதுவோ அதுவே அவனது 
நற்பிறவி, தீய பிறவி என்னும்‌ சம்சாரத்திற்குக்‌ காரணமாகின்றது என்று எது 
முந்தைம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ சுருக்கமாகக்‌ கூறப்பட்டதோ அதுவே இங்கு (14-5ர 
குணங்கள்‌ அவற்றின்‌ செயல்கள்‌, அவை எவ்வாறு தமது செயல்களால்‌ 
பந்தப்படுத்துகின்றன, அதன்‌ மூலம்‌ புருஷன்‌ எதனை அடைகின்றான்‌ 
என்பவற்றையும்‌, மயக்கத்தை அடிவேராகக்‌ கொண்ட பந்தத்திற்கு உரிய 
காரணத்தையும்‌ விரித்துரைக்கிறார்‌. மெய்யறிவினால்‌ மோக்ஷம்‌ 
எய்தப்படுகிறது. என்பதை உபதேசிக்கும்‌ நோக்கத்தில்‌ இப்போது பகவான்‌ 
கூறுகிறார்‌. 


ள்‌ ஈர: எனிர்‌ என நரன்‌ | 
ர ஈர்‌ ண்‌ ஈன்‌ எனா ஷன்‌ ॥ ₹$1॥ 


நான்யம்‌ குணேப்ய: கர்த்தாரம்‌ யதா த்ரஷ்டானுபஸ்யதி ॥ 
குணேப்யம்ச பரம்‌ வேத்தி மத்பாவம்‌ ஸோ(அ)திகச்சதி ॥ 19॥ 


காண்பவன்‌ எப்போது குணங்களைத்‌ தவிர வேறு ஒரு கர்த்தா 
இல்லையென்பதைக்‌ காண்கின்றானோ, குணங்களுக்கும்‌ மேலே 
உள்ளவனை அறிகின்றானோ அம்போது அவன்‌ என்‌ நிலை எய்தம்‌ 
பெறுகிறான்‌. 


ஒருவன்‌ மெய்யறிவு பெற்று எப்போது உடல்களாகவும்‌, புலன்களாகவும்‌, 
புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களாகவும்‌, மாறியுள்ள குணங்களை விட வேறொரு 
கர்த்தா இல்லையென்றும்‌, எல்லாச்‌ செயல்களிலும்‌ எல்லாத்‌ 
தன்மைகளுமுடைய குணங்களே தான்‌ கர்த்தாக்கள்‌ என்றும்‌ கண்டு, 
குணங்களுக்கு மேலாக நின்று, குணங்களுக்கும்‌, அவற்றின்‌ செயல்களுக்கும்‌ 
சாட்சியாக இருப்பவனை எப்போது உணர்கின்றானோ, அப்போது அவன்‌ என்‌ 
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நிலை எய்தப்‌ பெறுகிறான்‌. அதாவது எல்லாவற்றையும்‌ வாசுதேவனாகக்‌ 
காண்கிறான்‌. (ப.கீ.7-19) 

அவன்‌ எவ்வாறு அந்நிலை எய்துகிறான்‌? 


பார்ப்போம்‌. 


ாிணாளின சினி சோக | 
ஏனா: னாறர்‌ ॥$௮1 


குணானேதான்‌ அதீத்ய த்ரீன்தேஹீ தேஹஸமுத்பவான்‌ [ 
ஜன்மம்ருத்யுஜராது: க்கைர்விமுக்தோ (அ)ம்ருதம்‌ அஸ்னுதே ௨20௦ 
தேகத்திற்குக்‌ காரணமாகிய இம்முக்குணங்களையும்‌ கடந்து, 


பிறப்பு, இறப்பு, மூப்பு, துன்பம்‌ இவற்றினின்று விடுபடும்‌ பொழுது தேகி 
இறவாமையைப்‌ பெறுகிறான்‌. 

ஞானியாகிய தேகி தான்‌ உயிரோடு வாழும்‌ காலத்தே, மாயையாகிய 
உபாதிகளாகவும்‌. உடல்‌ உண்டாவதந்குக்‌ காரணமான வித்துக்களாகவும்‌ 
இருக்கின்ற இம்மூன்று குணங்களையும்‌ கடந்து பிறப்பு, இறப்பு, மூப்பு, பிணி 
என்பவற்றிலிருந்து விடுபடுகிறான்‌, இவ்வாறு என்நிலை எய்தப்‌ பெறுகிறான்‌. 

உயிர்‌ வாழும்பொழுதே ஒருவன்‌ குணங்களைக்‌ கடந்து இறவாமை 
எய்தப்‌ பெறுகிறான்‌ என்று கேட்டவுடன்‌ அர்ஜுனன்‌ கூறுகிறான்‌: 


என கா்‌ 


கச்ளினாாரிள்‌ எள்‌ எளி | 
[னோளா: ஈர்‌ எொ்ளிராளரர்‌ | $8॥! 
அர்ஜான உவாச 
கைர்லிங்கைஸ்த்ரீன்‌ குணான்‌ ஏதான்‌ அதீதோ பவதி ப்ரபோ | 
கிம்‌ ஆச்சார: கதம்‌ சைதாம்ஸ்த்ரீன்குணான்‌ அதிவர்த்ததே ॥21॥ 
அர்ஜானன்‌ கூறினான்‌ 

பிரபுவே! இம்‌ மூக்குணங்களையும்‌ கடந்தவனின்‌ அடையாளம்‌ 
என்ன? அவண்‌ நடத்தை என்ன? மேலும்‌ எவ்வாறு அவன்‌ 
கிம்முக்குணங்களையும்‌ கடக்கின்றான்‌? 

முக்குணங்களைக்‌ கடந்தவனின்‌ ' அடையாளம்‌ என்ன? 
அக்குணங்களைக்‌ கடப்பதற்கு வழி என்ன? எனும்‌ அர்ஜுனனின்‌ 
வினாக்களுக்கு பகவான்‌ விடை பகரலானார்‌. முதற்கண்‌, “குணங்களைக்‌ 
கடந்தவனின்‌ அடையாளம்‌ : என்ன?” என்பதற்கு விடை கூறுகிறார்‌. 
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ஜன 
ரகார்‌ எ. ரனி4்‌ எ ளன எ ரான | 
எ 38 எரசனன்‌ எ ணர்‌ கள்‌ 1 ய 


ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 

ப்ரகாமம்‌ ௪ ப்ரவ்ருத்திம்‌ ச மோஹம்‌ ஏவ ச பாண்டவ | 

ந த்வேஷ்டி ஸம்ப்ரவ்ருத்தானி ந நிவ்ருத்தானி காங்க்ஷதி ॥ 22 
ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 


பாண்டவா! ஒளி, செயல்‌, மயக்கம்‌ இவை வரும்பொழுது அவன்‌ 
வெறுர்பதில்லை, விட்டுச்‌ செல்லும்பொழுது அவன்‌ விரும்புவதில்லை. 


சத்துவ குணத்தின்‌ விளைவு ஒளி, ரஜோ குணத்தின்‌ விளைவு செயல்‌, 
தமோ குணத்தின்‌ விளைவு, மயக்கமாகும்‌. இவை வந்துற்றுழி அவன்‌ 
வெறுப்புக்‌ கொள்வதில்லை. மெய்யறிவு இல்லாமையினாலன்றோ “எனக்குத்‌ 
தாமஸிக எண்ணம்‌ உண்டாகியுள்ளது அதனால்‌ நான்‌ மயங்குகின்றேன்‌, எனக்கு 
ராஜஸிகமான செயல்‌ துன்பத்தின்‌ வடிவமாக வாய்த்துள்ளது அது என்னை 
எனது உண்மை நிலையினின்று தவறி விழச்‌ செய்துள்ளது. ஆத்மாவாகிய 
எனது உண்மை நிலையினின்று நான்‌ தவறியது எனக்குப்‌ பெருந்துயரத்தைத்‌ 
தருகின்றது. சாத்விகக்‌ குணமானது என்னைப்‌ பகுத்தறிவுடையவனாக்கி 
இன்பத்தைப்‌ பற்றச்‌ செய்து பந்தப்படுகின்றது”” என்று ஒருவன்‌ அவற்றை 
வெறுக்கிறான்‌. ஆனால்‌ குணங்களைக்‌ கடந்தவனோ இவ்வாறு வந்தவற்றை 
வெறுப்பதில்லை. சாத்விக, ராஜஸிக, தாமஸிக மனிதன்‌ இவை இல்லாதபோது 
அவற்றை விரும்புமாறு போல்‌ குணங்களைக்‌ கடந்தவன்‌ விரும்புவதில்லை. 
இதுவே பொருளாகும்‌. குணங்களைக்‌ கடந்தவனின்‌ இந்த அடையாளம்‌ பிறர்‌ 
கண்களுக்குத்‌ தெரிவதில்லை; இது அவனுக்கு மட்டுமே தெரியுமாதலால்‌ 
அவனால்‌ மட்டுமே இந்த அடையாளத்தைக்‌ காண முடியும்‌. ஒருவனது 
மனதிலுள்ள விருப்பு, வெறுப்புக்களை பிறன்‌ அறியமாட்டானன்றோ. 


குணங்களைக்‌ கடந்தவனின்‌ நடத்தை என்ன என்பதற்கு இப்போது 
விடையளிக்கப்படுகிறது. 
சஊளிளளிள்‌ ஏரின்‌ எ னர்‌ | 
ஈரா என 99 என்ர ர்‌ ॥ ₹3॥ 
உதாஸீனவத்‌ ஆஸினோ குணைர்‌ யோ ந விசால்யதே ॥ 
குணா வர்த்தந்த இத்யேவ யோ (அ)வதிஷ்டதி நேங்கதே ॥ 23 


எவன்‌ சட்டை செய்யாதவனாக இருந்து கொண்டு குணங்களால்‌ 
அசைக்கப்படுவதில்லையோ, குணங்களே தொழில்‌ புரிகின்றனவென்று 
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அசைவின்றி உறுதியாக நிற்கின்றானோ (அவன்‌ குணங்களைக்‌ 
கடத்தவனாவான்‌. 


சட்டை செய்யாதவன்‌ என்பவன்‌ எந்தவொரு பக்கமும்‌ சாராதிருப்பது 
போல்‌ ஆத்ம ஞானத்‌ துறவி குணங்களைக்‌ கடந்து செல்லும்‌ பாதையிலே 
உறுதியுடன்‌ பயணம்‌ செய்வான்‌. விவேகப்‌ பார்வையுடையவனாதலால்‌ 
அதனின்று அவன்‌ குணங்களால்‌ அசைக்கப்படுவதில்லை. இது 
விளக்கப்படுகிறது: உடல்‌, புலன்கள்‌, புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்களாக மாறி நிற்கும்‌ 
குணங்கள்‌ ஒன்றிலொன்று செயல்படுகின்றன்‌ என்னும்‌ உணர்வில்‌ அவன்‌ 
உரத்து நிற்கிறான்‌. ஒரு சிறிதும்‌ அசைவதில்லை. அதாவது அவன்‌ தனது 
உண்மை நிலையில்‌ உறுதியுடன்‌ நிற்கிறான்‌ என்று பொருளாகும்‌. 
சுலோகத்தின்‌ அளவு கருதி இங்கே :அவதிஷ்டதி' என்னும்‌ சொல்‌ 
பரஸ்மைபதத்தில்‌ பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளது. “அனுதிஷ்டதி: 
(அனுஷ்டிக்கிறான்‌) என்றும்‌ வேறோர்‌ பாடம்‌ உண்டு. (அனுஷ்டானமென்பது 
இங்கே மெய்யறிவினால்‌ விலக்கப்பட்ட போலிக்‌ கர்மமாகும்‌. 'உதாஸீனன்‌” 
என்னும்‌ உவமையானது ஆத்ம ஞானமுடையவன்‌ “ஆத்மாதநிர்விகாரி' என்பதை 
அறிந்து தன்னைக்‌ கர்மங்களுக்குக்‌ கர்த்தாவாகக்‌ கொள்ளாது தான்‌ 
செயல்படுதலின்றி நிற்கும்‌ தனித்துவ நிலையை விளக்குகின்றது - ஆ) 

மேலும்‌, 
எ௭ட:அரன: ஊன: எளி கனா: | 


ள்‌ ளின்‌: (15:21! 
ஸமது: க்கஸுக: ஸ்வஸ்த: ஸமலோஷ்டாஸ்மகாஞ்சன: ॥ 
துல்யப்ரியாப்ரியோ தீரஸ்துல்யநிந்தாத்மஸம்ஸ்துதி: 1 24॥ 
இன்ப துன்பங்களை சமமாகக்‌ கொண்டோன்‌, தன்‌ நிலையில்‌ 
நிற்போன்‌, ஒடு, கல்‌, பொன்‌ இவற்றை சமமாகக்‌ காண்போன்‌, இனியன 


இன்னாதனவற்றை நிகராகக்‌ கொண்டோன்‌, ஞானவான்‌, தாற்றலையும்‌, 
போற்றலையும்‌ பொதுவாகக்‌ கொள்வோன்‌. 

இப்படிப்பட்ட ஞானவான்‌ தன்னில்தான்‌ அசைவின்றி இருப்பான்‌. 
மண்ணும்‌, பொன்னும்‌ கல்லும்‌ அவனுக்கு ஒன்றே. அவ்வாறே இனியவையும்‌, 
இன்னாதவையும்‌ போற்றலும்‌, தூற்றலுமாம்‌. 

மேலும்‌, 


சாளணாளி னாள்‌ ஏரின்‌: | 
எண்ணான ஏராளிர: எ ஊர்‌ | $4| 
மானாபமானயோஸ்துல்யஸ்துல்யோ மித்ராரிபக்ஷயோ: | 
ஸர்வாரம்பபரித்யாகீ குணாதீத: ஸ உச்யதே ॥ 252 
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மானத்தையும்‌ அவமானத்தையும்‌ நிகராய்க்‌. கொள்வோன்‌, 
நண்பரிடத்தும்‌,  பகைவரிடத்தும்‌ நடுநிலைமை . கொண்டடோன்‌, 
எக்கர்மத்திலும்‌ மூயற்சியில்லான்‌, அவனே குணங்களைக்‌ கடந்தவன்‌ 
எனப்படுகிறான்‌. 


மானம்‌, அவமானம்‌ இரண்டும்‌ அவனுக்கு ஒன்றே. நண்பரும்‌, 
பகைவரும்‌ ஒன்றே. சிலர்‌ தம்மளவில்‌ ஒரு பக்கம்‌ சாராதவர்களாக இருந்த 
போதிலும்‌, பிறர்‌ பார்வையில்‌ நண்பனாகவோ, பகைவனாகவோ ஒரு புறச்‌ 
சார்புடையவர்களாக பார்க்கப்படுகின்றனர்‌. அதனால்தான்‌ பகவான்‌ “இவன்‌ 
நண்பரிடத்தும்‌, பகைவரிடத்தும்‌, நடுநிலைமை கொண்டவன்‌” என்று 
கூறுகிறார்‌. இவன்‌ இம்மை, மறுமைக்ககான எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ 
துறந்தவன்‌, அதாவது உடலைப்‌ பேணுதற்கான கர்மங்களைத்‌ தவிர வேறு 
கர்மங்கள்‌ எதையும்‌ செய்யான்‌ என்பது கருத்து, இப்படிப்பட்டவனே 
குணங்களைக்‌ கடந்தவன்‌ எனப்படுகிறான்‌. 

சுலோகங்கள்‌ 14.23-25ல்‌ கூறப்பட்டுள்ள தன்மைகள்‌ யாவும்‌ முக்தியை 
நாடும்‌ துறவியால்‌ எத்துணைக்‌ காலம்‌ பின்பற்றப்பட வேண்டுமோ, 
அத்துணைக்‌ காலம்‌ ஞக்கத்துடன்‌ பின்பற்றப்பட வேண்டியவையாகும்‌. 
எந்தவித முயற்சியுமின்றி உறுதியுடன்‌ நிலை நின்று ஒருவனுக்கு இவை 
இயல்பாகவே எய்தப்‌ பெறுமாயின்‌ குணங்களைக்‌ கடந்த துறவிக்கு அவை 
அடையாளங்களாகின்றன. 

ங்களை ஒருவன்‌ எவ்வாறு கடக்கின்றான்‌? என்னும்‌ 

வினாவிற்குப்‌ பதில பின்வருமாறு: 


ஈர்‌ எ ஏணி என்றா எண்‌ | 
எ ராணானின்ராளரா௭ன கோ ॥ 8 


மாம்‌ ச யோ(அ)வ்யபிசாரேண பக்தியோகேன ஸேவதே 1 
ஸ குணான்‌ ஸமதீத்யைதான்ப்ரஹ்மபூயாய கல்பதே ॥ 26 


வேறுபாடில்லாத பக்தி யோகத்தால்‌ என்னை வழி படுவோனும்‌ 
இக்குணங்களை எளிதில்‌ கடந்து பிரம நிலைக்குத்‌ 
தகுதியுடையோனாவான்‌. 


வேறுபாடில்லாத பக்தியோகத்தால்‌, எல்லோருடைய உள்ளங்களிலும்‌, 
உறையும்‌ பகவான்‌ நாராயணனாகிய என்னை வழிபடும்‌ துறவி அல்லது கர்மி 
குணங்களைக்‌ கடந்து பிரம்ம நிலைக்குத்‌ தகுதியுடையவனாகிறான்‌. அதாவது 
முக்திக்குரியவனாகிறான்‌. அந்தப்‌ பக்தி யோகமானது பகவானது 
கருணையினாலன்றோ அருளப்‌ படுகின்றது. (பக்தி யோகம்‌ என்பது 
பரமப்பிரேமையாகிய பேரன்பு “கொள்ளல்‌ அன்று பொருளாகும்‌. பக்தி 
யோகத்தால்‌ பகவானை வழிபடல்‌ என்பது - மனத்தை அங்குமிங்கும்‌ 
அலையவிடாது பகவானை எப்போதும்‌ தியானித்தலாகும்‌. அப்போது 
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பகவானின்‌ கருணையினால்‌ மெய்ஞ்ஞானம்‌ பிறக்கின்றது. அதன்‌ பின்‌ ஞானி 
உயிருடனிருக்கும்‌ பொழுதே முக்தி யடைந்து விடுகிறான்‌.-ஆ) 
இது எங்ஙனம்‌ நிகழக்கூடும்‌? விளக்கம்‌ பின்வருமாறு: 


என்‌ % ரன்னளரானானான ௮ | 
ரான எ என ஏனன்கான்ளை எ பங்ப்‌]] 
ப்ரஹ்மணோ ஹி ப்ரதிஷ்டாஹம்‌ அம்ருதஸ்யாவ்யயஸ்ய ச | 
ரராஸ்வதஸ்ய ச தர்மஸ்ய ஸுகஸ்யைகாந்திகஸ்ய ச ॥ 271 

அழிவும்‌, மாறுபாடுமற்ற பிரம்மத்துக்கு நானே நிலைக்களன்‌, 
நித்திய தர்மத்திற்கும்‌ நீகரில்லா இன்பத்திற்கும்‌ நானே உறைவிடம்‌, 

உள்ளிருக்கும்‌ ஆத்மாவாகிய நான்‌, பிரம்மமாகிய பரமாத்மாவிற்கு 
நிலைக்களனாக இருக்கின்றேன்‌. இப்பிரம்மத்தின்‌ தன்மை என்ன? அது 
அழிவும்‌ மாறுபாடுமற்றது. அதுவே நித்திய தர்மம்‌. அதாவது ஞானயோக 
தர்மத்தினால்‌ எய்தப்படுவது. அது நிகரற்றப்‌ பேரின்பம்‌, ,அதாவது 
பரமானந்தமாகும்‌. உள்ளிருக்கும்‌ ஆத்மாவே பரமாத்மா என்பது 
மெய்யறிவினால்‌ உறுதி செய்யப்படுகிறது. இவ்‌ உண்மையானது ““பிரம்ம 
நிலைக்குத்‌ தகுதியுடையவனாகிறான்‌'” என்று ஏற்கெனவே (14-26) உறுதி 
செய்யப்பட்டுள்ளது. 

பிரம்மம்‌ எந்த ஈசுவர சக்தியால்‌ பக்தர்களுக்கு அருள்பாலித்தல்‌ 
முதலியவற்றைச்‌ செய்கின்றதோ அந்த சக்தி பிரம்மமாகிய நான்‌ தான்‌. காரணம்‌ 
சக்தியும்‌, சக்தியை உடையதும்‌ வேறல்ல ஒன்றுதான்‌ என்பது கருத்தாகும்‌. 

அல்லது பிரம்மம்‌ என்பது சொல்லால்‌ சுட்டக்கூடிய சகுணப்‌ 
பிரம்மத்தைக்‌ குறிப்பிடுவதாகக்‌ கொள்ளலாம்‌. குணங்களுக்கு 
அப்பாற்பட்டவனாகிய நானே அந்தப்‌ பிரம்மத்திற்கு நிலைக்களனாக 
இருக்கின்றேன்‌. குணங்களுடன்‌ கூடிய பிரம்மத்திற்கு 'அழிவின்மையும்‌ 
மாறுபாடின்மையும்‌ தன்மைகளாகும்‌. ஞான நிஷ்டையாகிய சநாதன 
தர்மத்திற்கும்‌ அதிலிருந்து உண்டாகும்‌ தவறாத ஆனந்தத்திற்கும்‌ நானே 
உறைவிடமாவேன்‌. 

இவ்வாறு மகாபாரதத்தில்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, பிரம்ம 
வித்தையும்‌, யோக சாஸ்திரமும்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய ஸ்ரீமத்‌ 
பகவத்‌ கீதையில்‌ “குணத்ரயவிபாக யோகம்‌” என்னும்‌ பதினான்காம்‌ 
அத்தியாயம்‌ நிறைவு பெறுகிறது. 


ன்‌ 


அத்தியாயம்‌ பதினைந்து 
புருஷோத்தம யோகம்‌ 
கருமிகளின்‌ கர்மத்தின்‌ பயனையும்‌, ஞானிகளின்‌ ஞானத்தின்‌ 
பயனையும்‌ உயிர்கள்‌ என்னைச்‌ சார்ந்தே பெற வேண்டியிருப்பதால்‌, பக்தி 
யோகத்தால்‌ என்னை வழிபடுவோர்‌, எனது அருளினால்‌ பெற்ற ஞானத்தின்‌ 
மூலம்‌ பிரகிருதியின்‌ குணங்களைக்‌ கடந்து முக்தியடைகின்றனர்‌. 
அப்பிடியிருக்க ஆத்மாவின்‌ உண்மை நிலையை அறிந்தவர்களைப்‌ பற்றிக்‌ 
கூறவும்‌ வேண்டுமோ? அதனால்தான்‌ பகவான்‌, அர்ஜுனன்‌ கேட்காத 
போதிலும்‌, ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய உண்மை நிலையை விவரிக்க முன்வந்து 
மேலே வேருள்ளதும்‌' என்பது முதலான சுலோகங்களை அருளிச்‌ செய்கிறார்‌. 
முதற்கண்‌ சம்சாரத்தை, பற்றின்மையை உண்டாக்குவதற்காக ஒரு மரமாக 
உருவகஞ்செய்கிறார்‌. (பற்றின்மையால்‌ மட்டுமே வெட்டக்‌ கூடியது சம்சாரம்‌ 
எனவே இங்கு அதற்கு மரம்‌ உவமை) மேலும்‌ பகவானது உண்மையை அறிய 
பற்றின்மை உடையவனைத்‌ தவிர வேறொருவனுக்கு உரிமை இல்லை. 
ஆதலின்‌, 


கண்ணா: ராம்‌ ராரானாரு | 
சண என ஏர்‌ என்‌ ௬ எ | 1॥ 
ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 
ஊர்த்வமூலமத:ஸாகமஸ்வத்தம்‌ ப்ராஹுர்‌ அவ்யயம்‌ ॥ 
சந்தாம்ஸி யஸ்ய பர்ணானி யஸ்தம்‌ வேத ஸ வேதவித்‌ ॥ 1॥ 
ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 
மேலே வேருள்ளதும்‌ கீழே கிளையுள்ளது.மான அழிவற்ற அரச 
மரத்தைப்‌ பற்றிப்‌ பேசுகின்றனர்‌. அதன்‌ இலைகள்‌ வேதங்களாகம்‌. 
எவன்‌ அதனை அறிகின்றானோ அவன்‌ வேதங்களை அறிபவனாவான்‌. 
அவ்யக்தமென்னும்‌ மாயா சக்தியினையுடைய பிரம்மமானது காலத்தால்‌ 
சூக்குமமானது என்பதோடு, காரணமாகவும்‌, நித்தியமானதாகவும்‌, 
பெரியதாகவும்‌ இருக்கின்றது. அந்தப்‌ பிரம்மமே சம்சாரமாகிய மரத்தின்‌ வேராக 


இருக்கிறது. “வேர்கள்‌ மேலாகவும்‌, கிளைகள்‌ கீழாகவுமுடைய இந்த அரசமரம்‌ 
நித்தியமானது' (கட,௨.3.2.1) புராணங்களும்‌ பிரம்மம்‌ என்னும்‌ நித்திய 
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விருட்சமானது அவ்யக்தம்‌ என்னும்‌ வேரை பிறப்பிடமாகக்‌ கொண்டது, அதன்‌ 
(அவ்யக்தம்‌) வலிமையினாலேயே ஒங்கி வளர்ந்துள்ளது. அதன்‌ அடிமரம்‌ 
புத்தியாகும்‌. புலன்கள்‌ அதன்‌ பொந்துகளாகும்‌. நிலம்‌, நீர்‌ முதலிய மகா 
பூதங்கள்‌ அதன்கிளைகளாகும்‌. புலனுகர்ச்சிப்‌' பொருட்கள்‌ (விஷயங்கள்‌) 
அதன்‌ இலைகளாகும்‌. தர்ம அதர்மங்கள்‌ அதன்‌ அழகிய மலர்களாகும்‌. 
இன்பதுன்பங்கள்‌ அதன்‌ கனிகளாகும்‌. உயிர்கள்‌ அனைத்தும்‌ அதனைச்‌ 
சார்ந்திருக்கின்றன. இவ்விருட்சமே பிரம்மத்தின்‌ உறைவிடமாகும்‌. அதற்குப்‌ 
பிரம்மமே ஆதாரமாகும்‌ (அதாவது பிரம்மத்தைத்‌ தவிர சம்சாரத்திற்கு வேறு 
ஆதாரமில்லை). ஞானமாகிய வலிய கோடரியால்‌ அதைப்‌ பிளந்து 
ஆத்மானந்தத்தைப்‌ பெற்றவன்‌ மீண்டும்‌ அதனின்று திரும்பி வருவதில்லை. 
மே.பா, அஸ்வ, பர்வம்‌ 35. 20-22; 47. 12-15). 


மயக்கமிகு சம்சாரத்தை மேலே வேராகக்‌ கொண்ட விருட்சம்‌ அது 
என்கின்றனர்‌. மஹத்‌, அஹங்காரம்‌, தன்மாத்திரைகள்‌ என்னும்‌ அதன்‌ கிளைகள்‌ 
கீழ்ப்புறமாக உள்ளன. அது “அச்வத்தம்‌” என்றழைக்கப்படுகிறது. காரணம்‌ அது 
கணங்கள்‌ தோறும்‌ அழியும்‌ தன்மை உடையதால்‌ மறுநாள்‌ கூட இராது என்று 
(முனிவர்கள்‌) கூறுகின்றனர்‌. சம்சார மாயை அனாதியாதலால்‌ அச்சம்சார 
விருட்சம்‌ அழிவற்றதுமாகும்‌. ஏனெனில்‌ அது முதலும்‌, முடிவும்‌ இல்லாத உடல்‌ 
போன்றவற்றின்‌ தொடர்ச்சிக்குப்‌ பின்புலமாக இருப்பதாக அறியப்‌ படுகின்றது, 
ரிக்‌,யஜுர்‌, சாமம்‌ என்னும்‌ “சந்தஸ்கள்‌” அதாவது வேதங்கள்‌ அதனை மறைத்து 
அதற்குப்‌ பாதுகாப்பாக இருப்பதால்‌ சம்சார விருட்சத்திற்கு அவை 
இலைகளைப்‌ போன்றுள்ளன. இலைகள்‌ மரத்தை மூடிப்‌ பாதுகாப்பது போல்‌, 
தர்மம்‌, அதர்மம்‌, அதன்‌ காரணம்‌, பயன்‌ இவற்றை 
உணர்த்துவதற்குரியவையாகிய வேதங்கள்‌ (கர்ம காண்டங்கள்‌) சம்சார 
விருட்சத்தைப்‌ பாதுகாப்பதற்காக உள்ளன. மேற்‌ கூறியவண்ணம்‌ வேதங்களை 
அறிந்தவனே வேதங்களை அறிந்தவன்‌ அதாவது வேதங்களின்‌ சாரத்தை 
அறிந்தவனாவான்‌. இச்சம்சார விருட்சத்தை அடிமுதல்‌ நுனி வரை அறிவதை 
விட வேறு அறியக்‌ கூடியப்‌ பொருள்‌ அணுவளவும்‌ இல்லை. எனவே 
வேதங்களின்‌ சாரத்தை அறிந்தவன்‌ எல்லாமறிந்தவனாவான்‌, அதாவது சம்சார 
விருட்சத்தையும்‌ அதன்‌ வேரையும்‌ அறிவதைச்‌ சிறப்பித்துக்‌ கூறுகின்றார்‌. 


இம்மரத்தின்‌ பாகங்களுக்கு மற்றோர்‌ உருவகம்‌ தரப்படுகின்றது. 


எனின்‌ ளான ரானா ராச ரள: | 
௮௭௪ ஏனா. கண்ானிட எளி பாய 


அதம்‌ சோர்த்வம்‌ ப்ரஸ்ருதாஸ்தஸ்ய 

ஸாகா குணப்ரவ்ருத்தா விஷயப்ரவாளா: | 
அதம்ச மூலான்யனுஸந்ததானி 

கர்மானுபந்தீனி மனுஷ்யலோகே ॥ 2॥ 
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அதன்‌ கிளைகள்‌ குணங்களால்‌ ஓங்கி வளர்ந்து கிழும்‌, மேலும்‌ 
விஷயங்களாகியத்‌ தளிர்களுடன்‌ அடர்ந்திருக்கின்றன. கீழேயும்‌ மனிதர்‌ 
உலகில்‌ அதன்‌ வோர்கள்‌ கர்மத்தைத்‌ தோற்றுவிப்பவையாய்‌ பல்கிப்‌ 
பெருகியிருக்கின்றன. 

“கீழ்‌” என்பது மனிதன்‌ முதல்‌ அசையா உயிர்களாகிய மரம்‌ செடி, 
கொடிகள்‌ ஈறாக உள்ள உயிரினங்களாகும்‌. *மேல்‌' என்பது மனிதன்‌ முதல்‌ 
பிரம்ம தேவன்‌ ஈறாக உள்ள உயிர்களாவர்‌. மனிதன்‌ முதல்‌ டீரம்‌ செடி கொடிகள்‌ 
வரை, மனிதன்‌ முதல்‌ பிரம்ம தேவன்‌ வரை அவர்களின்‌ கர்மம்‌ மற்றும்‌ 
ஞானத்திற்கேற்ப, கர்மத்தின்‌ பயனாகவும்‌, ஞானத்தின்‌ பயனாகவும்‌ உள்ள 
உயிர்கள்‌ அனைத்தும்‌ அந்த மரத்தின்‌ கிளைகளாகப்‌ பல்கிப்‌ பெருகியுள்ளன. 
அவை அவற்றின்‌ பெளதீகக்‌ காரணங்களாகிய சத்துவ, ரஜஸ்‌, தமஸ்‌ முதலிய 
குணங்களினால்‌ பருத்து, செழித்து வளர்ந்திருக்கின்றன. ஓசை முதலிய 
புலனுகர்ச்சிப்‌ பொருட்கள்‌ கர்மத்தின்‌ பயனாகிய உடல்‌ போன்ற 
கிளைகளினின்று முளைத்துள்ள தளிர்கள்‌ போலும்‌. எனவே விஷயங்கள்‌ 
கிளைகளின்‌ தளிர்கள்‌ ஆகும்‌. சம்சார மரத்தின்‌ பெளதீகக்‌ காரணமாகிய அதன்‌ 
ஆணிவேர்‌ பற்றி முன்னரே விளக்கியாகிவிட்டது. இப்பொழுது கர்மத்தின்‌ 
பயன்களாகிய வி௫ப்பு வெறுப்பு முதலிய வாசனைகள்‌ அதன்‌ சல்லிவேர்கள்‌ 
போலும்‌. இவையே பின்னர்‌ ஒருவன்‌ தர்ம, அதர்மத்தில்‌ ஈடுபடுவதற்குக்‌ 
காரணமாகின்றன என்று விளக்கப்படுகின்றது. இவ்வேர்கள்‌ தேவருலகிற்குக்‌ 
கீழ்‌ மனிதர்‌ உலகில்‌ பல்கிப்‌ பெருகியுள்ளன. இவையே தர்மம்‌, அதர்மம்‌ 
என்னும்‌ கர்மங்களை உண்டாக்குகின்றன. இவ்வேர்கள்‌ குறிப்பாக மானிட 
உலகிலேயே படர்ந்திருக்கின்றன. காரணம்‌ மனிதர்களுக்கு மட்டுமே இங்கு 
கர்மத்தில்‌ அதிகாரம்‌ ஆதலின்‌. 

சம்சார விருட்சம்‌ இங்கு விவரிக்கப்படுகிறது. 


எ ணன ஈினர்‌ என்‌ உளான்‌ எ ஈரா | 
அரனரிர்‌ ஏன எண சோ ணே... பு 


ந ரூப்மஸ்யேஹ ததோபலப்யதே 

நாந்தோ ந சாதிர்‌ ந ச ஸம்ப்ரதிஷ்டா | 
அம்வத்தமேனம்‌ ஸுவிரூட மூலம்‌ 

அஸங்க ராஸ்த்ரேண த்ருடேன சித்த்வா ॥ 3॥ 


இங்கே அதன்‌ வடிவம்‌ அவ்வாறு காணப்படவில்லை. முடிவும்‌, 
ஆதியும்‌, இருப்பும்‌ காணப்படவில்லை. நன்கு வேருன்றியுள்ள இந்த. 
அரச மரத்தை (அச்வத்தை) பற்றின்மையெனும்‌ வனிய கோடரியால்‌ 
வெட்டி, 


கனவுபோல்‌, கானல்‌ நீர்‌ போல்‌ ஆகாயப்‌ பட்டினம்‌ போல்‌, மேலே 
கூறியுள்ளபடி அதன்‌ வடிவம்‌ இங்கு காணப்படவில்லை. இது தோன்றும்‌ 
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போதே அழிகின்றது. அதனால்‌ அதற்கு முடிவுமில்லை, இறுதியுமில்லை. இது 
இன்றிலிருந்து தோன்றியது என இதன்‌ ஆதி யாராலும்‌ 'அறியப்படவில்லை. 
மேலும்‌ இதன்‌ இருப்பும்‌, நிலைப்பும்‌, நடுவும்‌ அறிந்தவர்‌ எவருமில்லை. 
நன்றாக வேரூன்றியுள்ள இந்த அரச மரத்தை மக்கள்‌, செல்வம்‌, புகழ்‌, 
இவற்றின்‌ மீது ஆசையைத்‌ துறத்தலாகியப்‌ பற்றின்மை என்னும்‌ வலிய 
கோடரியால்‌ வெட்டி வீழ்த்த வேண்டும்‌. இக்கோடரியின்‌ வலிமையானது 
பரமாத்மாவின்‌ மீது மனத்தை வைத்தலென்னும்‌ உறுதியினின்று 
பெறப்படுகிறது. இதன்‌ சுடர்‌ பகுத்தறிவென்னும்‌ சாணைக்‌ கல்லில்‌ அடிக்கடி 
தீட்டப்படுகிறது. 


டாம்‌ எனிணரிர்னடொள உ ன்‌ எப 
ன என்‌ ஏன்‌ என்‌ எ: ஏர்‌: ஏளன ஏன்‌ உல 


தத: பதம்‌ தத்‌ பரிமார்கிதவ்யம்‌ 
யஸ்மின்கதா ந நிவர்தந்தி பூய: ॥ 
தம்‌ ஏவ சாத்யம்‌ புருஷம்‌ ப்ரபத்யே 
யத: ப்ரவ்ருத்தி: ப்ரஸ்ருதா புராணீ ॥ 4 
அம்பால்‌ எதனுள்‌ புகுந்தோர்‌. மீட்டும்‌ வருவதில்லையோ 
அந்நிலையைத்‌ தேடுதல்‌ வேண்டும்‌. எவனிடம்‌ இச்சம்சாரம்‌ ஆதியில்‌ 
மூகிழ்த்ததோ, அந்த ஆதிபுருஷனைச்‌ சரணடைகின்றேன்‌. 
சம்சார விருட்சத்திற்கு அப்பால்‌, எங்கும்‌ வியாபித்துள்ள பொருளின்‌ 
நிலை எதுவோ, எங்கு புகுந்தவர்கள்‌ மீண்டும்‌ சம்சாரத்திற்குத்‌ திரும்பி 
வருவதில்லையோ, அதனைத்‌ தேட வேண்டும்‌, தேடி அறிய வேண்டும்‌ 
என்பது பொருளாகும்‌. அதனை எவ்வாறு தேடுவது? “நிலை' என்னும்‌ 
சொல்லால்‌ ௬ட்டப்பட்டவன்‌ எவனோ, அந்த ஆதிபுருஷனை, அவனையே 
முற்றிலும்‌ அடைக்கலமாகக்‌ கொண்டு தேட வேண்டும்‌. இந்த ஆதிபுருஷன்‌ 
யார்‌? மாயா ஜாலக்காரனிடமிருந்து பொய்த்‌ தோற்றங்கள்‌ தோன்றுவதுபோல்‌ 
சம்சார மாயா மரம்‌ எவனிடமிருந்து ஆதியில்‌ வெளிப்பட்டதோ அவனே ஆதி 
புருஷனாவான்‌. 
எப்படிப்பட்டோர்‌ அந்நிலை எய்தப்‌ பெறுகின்றனர்‌? பதில்‌ 
பின்வருமாறு: 


எண்ன சாணை எனனை எணாகாள: | 
ரண: ஏனடி ரைன்‌: ஏனனர்‌. எர ॥ ய 
நிர்மானமோஹா: ஜிதஸங்கதோஷா 
அத்யாத்மநித்யா விநிவருத்தகாமா: ॥ 
தவந்த்வைர்விமுக்தா: ஸுகது:க்‌ ஸம்ஜ்ஞஜை: 

கச்சந்த்ய மூடா: பதம்‌ அவ்யயம்‌ தத்‌ ॥ 5॥ 
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செருக்கும்‌, மயக்கமும்‌ அற்றவர்‌, பற்றெனும்‌ குற்றம்‌ விட்டவர்‌, 
ஆதீம ஞானத்தில்‌ எப்போதும்‌ நிற்பவர்‌, முற்றும்‌ ஆசை ஒழிந்தவர்‌, இன்ப 
துன்பமெனும்‌ இருமைகளினின்று விடுபட்டு மயக்கம்‌ தெளிந்தவர்‌ 
அறிவிலா அந்நிலை அடைகின்றனர்‌. 

செருக்கு - நான்‌ எனும்‌ கர்வம்‌, மயக்கம்‌ - அவிவேகம்‌. ஆத்ம ஞானத்தில்‌ 
எப்பொழுதும்‌ நிற்பவர்‌ - பரமாத்மாவைப்‌ பற்றியே சதா சிந்திப்பவர்‌, முற்றும்‌ 
ஆசை ஒழிந்தவர்‌ - ஆசை தனது அடிச்சுவட்டைக்‌ கூட அவர்களிடம்‌ மிச்சம்‌ 
வைக்காது முற்றிலும்‌ ஒழிந்து போய்விடுவது. இப்படிப்பட்ட துறவிகள்‌, 
சந்நியாசிகள்‌ இன்ப துன்பமெனும்‌ இருமைகளினின்று முற்றிலும்‌ 
விடுபடுகின்றனர்‌. மயக்கம்‌ தெளிந்தவர்‌ - மயக்கம்‌ நீங்கியவர்கள்‌ அதாவது 
விவேகிகள்‌, மெய்ய்றிவுடையவர்கள்‌. 


அந்நிலை மேலும்‌ விளக்கப்படுகிறது. 


எ எனணார்‌ எளி எ ரராதி எ ரா; | 
எணண எ ரின்‌ எனா எரு எ ॥ 61 


ந தத்‌ பாஸயதே ஸூர்யோ ந றாரராங்கோ ந பாவக: ॥ 
யத்கத்வா ந நிவர்த்தந்தே தத்தாம பரமம்‌ மம 1 6ர 


அதற்கு சூரியனும்‌, சந்திரனும்‌, அக்னியும்‌ ஒளியேற்றுவதில்லை. 
எதனை ஏய்திணோர்‌ திரும்பி வருவதில்லையோ அதுவே எனதூ 
பரமபதம்‌. 

எல்லாவற்றையும்‌ ஒளிரச்‌ செய்யும்‌ சக்தியுடையதாக சூரியன்‌ 
இருப்பினும்‌ அது ஒளிமிக்க எனது பரமபதத்தை ஒளியுறச்‌ செய்வதில்லை. 
அதுபோல்‌ சந்திரனும்‌, அக்னியும்‌ கூட அதனை ஒளியுறச்‌ செய்வதில்லை. 
எங்குமுள பொருளின்‌ எந்நிலை எய்தப்‌ பெற்றால்‌ மீண்டும்‌ திரும்பி 
வருவதில்லையோ, எந்த இடத்தைச்‌ சூரியனும்‌ மற்றவையும்‌ ஒளியுறச்‌ 
செய்வதில்லையோ அந்த இடம்‌ எனது பரமபதமாகும்‌. 

“எதனை எய்தினோர்‌ திரும்பி வருவதில்லையோ' என்று க்ஷப்‌ 
பட்டது. போக்கு என்பது வரவில்‌ முடியும்‌, சேர்க்கை என்பது பிரிவில்‌ முடியும்‌ 
என்பது எல்லோரும்‌ அறிந்ததன்றே. அவ்வாறிருக்க எதனை எய்தினோர்‌ 
திரும்மி வருவதில்லையோ' என்று எங்ஙனம்‌ கூறப்பட்டது, விளக்கம்‌ 
பின்வருமாறு: 


எரர்‌ எிஎனிக்‌ ஸி: எ: | 
எஈனிரளேரிர ஈகரை கணி ॥ 61 


மமைவாம்றோ ஜீவலோகே ஜீவபூத: ஸநாதன: ॥ 
மன:ஷஷ்டானீந்த்ரியாணி ப்ரக்ருதிஸ்தானி கர்ஷதி 7 
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எனது அம்சமே ஜீவலோகத்தில்‌ என்றுமூள ஜீவனாகி, பிரகிருதியில்‌ 
உள்ள மனம்‌ உள்ளிட்ட ஆறு புலன்களை எர்க்கின்றது. 

““பரமாத்மாவான நாராயணனாகிய எனது “ஒருபாகம்‌' “ஓர்‌ அங்கமே: 
உயிரினங்களின்‌ உலகில்‌ ஒரு ஜீவனாகியுள்ளது. ஜீவனே நித்திய 
கர்த்தாவாகவும்‌, அனுபவிப்பவனாகவும்‌, நன்கு அறியப்படுகிறது. தண்ணீரில்‌ 
காணப்படும்‌ சூரிய பிம்பம்‌ சூரியனின்‌ அம்சமேயாகும்‌. நீராகிய காரணம்‌ 
இல்லாத காலத்து அப்பிம்பம்‌ மீண்டும்‌ உண்மைச்‌ சூரியனைச்‌ 
சென்றடையுமேயன்றி திரும்பி வருவதில்லை. அதுபோல்‌ பானையில்‌ உள்ள 
ஆகாயமானது உண்மை ஆகாயத்தின்‌ ஓர்‌ அம்சமேயாகும்‌. அப்பானை இல்லாது 
ஓழியின்‌ அந்த அம்ச ஆகாயம்‌ மீண்டும்‌ உண்மை ஆகாயத்தில்‌ 
இணைகிறதேயன்றி மீண்டும்‌ அங்கிருந்து திரும்பிவருவதில்லை. அவ்வாறே 
எனது அம்சமாகிய ஜீவனும்‌ என்னை எய்தியபின்‌ மீண்டும்‌ 
திரும்பிவருவதில்லை."” அதனால்‌ என்னை எய்தினோர்‌ மீண்டும்‌ இங்கு 
திரும்பிவருவதில்லை (15.6) என்று கூறியது மிகச்‌ சரியாகும்‌. : 

மறுப்பு: அவ்வாறாயின்‌ அங்கங்கள்‌ இல்லாத பரமாத்மாவிற்கு அங்கம்‌ 
என்றும்‌ அம்சம்‌ என்றும்‌ இருப்பது எது? அப்படி ஒருக்கால்‌ அங்கங்கள்‌ 
இருக்குமாயின்‌ அவை பிரியும்பொழுது அது அழிய நேரிடுமே? 

பதில்‌: அப்படி அழிவு உண்டாகும்‌ அபாயம்‌ ஏதுமில்லை. காரணம்‌ 
இந்த “அங்கம்‌, “அம்சம்‌: என்பதெல்லாம்‌ அவித்யையினால்‌ 
வரையறுக்கப்பட்டக்‌ கற்பிதமேயாகும்‌. இக்கருத்து 13ம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ 
விரிவாக விளக்கப்பட்டுள்ளது. 

எனது அம்சமாகக்‌ கற்பிக்கப்பட்ட அந்த ஜீவன்‌ இவ்வுலகில்‌ எவ்வாறு 
வாழ்கிறான்‌? அல்லது எவ்வாறு இவ்வுலகை விட்டுச்‌ செல்கிறான்‌? கூறுவோம்‌. 
ஜீவன்‌ பிரகிருதியில்‌ உள்ள செவி முதலிய ஐம்புலன்களோடு ஆறாவதாக 
உள்ள மனத்தையும்‌, சேர்த்து இழுக்கின்றான்‌. பிரகிருதியில்‌ உள்ள -- செவிக்கு, 
செவித்‌ துவாரம்‌ போல்‌ அவ்வப்‌ புலன்களின்‌ தங்குமிடங்களில்‌ உள்ள என்று 
பொருளாகும்‌. எப்பொழுது இவ்வாறு இழுக்கிறான்‌? 


ரம்‌ எர எண எளி | 
ஏன்‌. எரர்‌ எரர்னரளா ॥ ௪1 
ஸரரீரம்‌ யத்‌ அவாப்நோதி யச்‌ சாப்யுத்க்ராமதிஸ்வர: 1 
க்ருஹீத்வைதானி ஸம்யாதி வாயுர்கந்தாநிவாமாயாத்‌ ॥8॥ 
உடலை ஆளும்‌ ஜீவன்‌ யாதேனுமோர்‌ உடலை எய்துங்‌ 
காலத்தும்‌ நீங்குங்காலத்தும்‌, நாற்றங்களைக்‌ காற்று பற்றிச்‌ 
செல்வதூபோல்‌ இவற்றை (புலன்களை] பற்றிச்‌ செல்கின்றான்‌. 


உடலை ஆளும்‌ ஜீவன்‌, உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ எஜமானனாகிய அவன்‌ 
அவ்வுடலை விட்டு வெளியேறும்‌ பொழுது இப்புலன்களைப்‌ பற்றிச்‌ 
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செல்கிறான்‌ என்று சுலோகத்தின்‌ இரண்டாம்‌ அடியை முதல்‌ அடியுடன்‌ 
இணைத்துப்‌ படிக்கவும்‌. முந்தைய உடலிலிருந்து வெளியேறி ஜீவன்‌ மற்றோர்‌ 
உடலைப்‌ பெறும்‌ பொழுது ஜீவன்‌ மனம்‌ உள்ளிட்ட ஆறு புலன்களைப்‌ பற்றிச்‌ 
செல்கிறான்‌. காற்று நாற்றங்களை அவற்றின்‌ இருப்பிடங்களாகிய மலர்கள்‌ 
'போன்றவற்றினின்று பற்றிச்‌ செல்வது போல்‌. 


அப்புலன்கள்‌ யாவை? 
எள்‌ ஏர: எ௫ிர்‌ எ எள்‌ ளாரிஎ ௭ | 
அக என்‌ நோடி ள்‌ ॥ 1 
ஸ்ரோத்ரம்‌ சக்ஷு: ஸ்பர்ானம்‌ ச ரஸனம்‌ க்ராணம்‌ ஏவ ௪ | 
அதிஷ்டாய மனஸ்சாயம்‌ விஷயான்‌ உபஸேவதே 19॥ 

இவன்‌ செவி, கண்‌, மெய்‌, நாக்கு, மூக்கு, மனம்‌ என்னும்‌ 
இவற்றைச்‌ சார்ந்து விஷயங்களை நுகர்கின்றான்‌. 

உடலில்‌ இருப்பவன்‌, ஆறாவதாகிய மனத்தை ஐம்புலன்களோடும்‌ 
தனித்தனியே சார்ந்து விஷயங்களை அனுபவிக்கின்றான்‌. 

இவ்வாறு உடல்‌ உள்ளவன்‌ அதைவிட்டுச்‌ செல்கையில்‌, 
கோர்‌ னர்‌ என்‌ எள்‌ சா ஈரா | 
ரள ரக்‌ ள்ள எனா: ॥$॥ 
உத்க்ராமந்தம்‌ ஸ்திதம்‌ வாபி புஞ்ஜானம்‌ வா குணான்விதம்‌ | 
விமூடா நானுபம்யந்தி பஸ்யந்தி ஜ்ஞான சக்ஷ£ுஷ: ॥10॥ 

குணங்களோடு கூடி, (உடலை) விட்டும்‌ பிரிபவனும்‌, அதில்‌ 
வாழ்பவனும்‌ அதிலிருந்து அனுபவிப்பவனுமாகிய இவனை 
மதிமயங்கியவர்கள்‌ காண்பதில்லை, மாறாக ஞானக்‌ கண்ணுடையோசர்‌ 
காண்கின்றனர்‌. 

முன்னர்‌ பெற்ற உடலை விட்டுப்‌ பிரிபவனாகவும்‌, அதில்‌ 
வாழ்பவனாகவும்‌, ஓசை முதலிய விஷயங்களை நுகர்பவனாகவும்‌, இன்பம்‌, 
துன்பம்‌, மயக்கம்‌ என்னும்‌ தன்மைகளையுடையக்‌ குணங்களோடுத்‌ 
தொடர்புடையவனாகவும்‌ இருக்கும்‌ ஜீவனை எளிதில்‌ உய்த்துணார்தற்கு 
எனியவனாக இருக்கும்‌ அவனை அஞ்ஞானிகள்‌ அறிவதில்லை. அதாவது 
இம்மை, மறுமையிலுள்ள விஷய போகங்களின்‌ வன்மையினால்‌ மனம்‌ 
கவரப்பட்டு பலவாறு மதிமயங்கியவர்கள்‌ இவனை உணர்வதில்லை. “ஆ! 
ஈதென்ன கொடுமை' என்று பகவான்‌ கழிவிரக்கங்‌ கொள்கிறார்‌. எனினும்‌ 
பிரமாணத்தினால்‌ யாவர்‌ ஞானக்‌ கண்‌ பெற்றுள்ளனரோ, அந்த ஞானக்‌ 
கண்ணுடையவர்கள்‌ அதாவது பகுத்தறிவு. வாய்க்கப்‌ பெற்றோர்‌ இவனைக்‌ 
காண்கின்றனர்‌. அதாவது 
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ஆனால்‌ சிலர்‌, 


ள்‌ எர்ரனிர்‌ சாணனனளினாா | 
சானிணளைனாள்‌ 34 சண: ॥$8॥ 
யதந்தோ யோகினஸ்சைனம்‌ பஸ்யந்தி ஆத்மன்யவஸ்திதம்‌ ॥ 
யதந்தோ(அ)ப்யக்ருதாத்மானோ நைனம்‌ பம்யந்தயசேதஸ: ॥11॥ 


, முயற்சியுடையவர்களான யோகிகள்‌ இவனைத்‌ தம்முள்ளே 
காண்கின்றனர்‌. புத்தியிலே தெளிவு பெறாத அவிவேகிகள்‌, 
மூயற்சியுடையவர்களாயினும்‌ இவனைக்‌ காண்பதில்லை. 


மனத்தை ஒருமுகப்படுத்தி முயற்சியுடையவர்களான யோகிகள்‌, 
ஆத்மாவை தம்முள்ளே, தமது புத்தியில்‌ “இதோ நான்‌ இருக்கின்றேன்‌”? என்று 
காண்கின்றனர்‌. அதே சமயம்‌ தவத்தாலும்‌, புலனடக்கத்தாலும்‌ மனத்தைத்‌ 
தூய்மை செய்யாமலும்‌, தீயொழுக்கத்தினின்று விலகாதவராகவும்‌, புத்தி 
தெளிவில்லாதவராகவும்‌ ஆணவம்‌ ஒழியாதவராகவும்‌ இருக்கும்‌ அவிவேகிகள்‌ 
முயற்சியுடையவர்களாக இருந்த போதிலும்‌ இவனைக்‌ காண்பதில்லை. (புத்தி 
தெளிவில்லாத அவிவேகிகளுக்கு சிரவணம்‌, மனனம்‌ முதலியவை பயன்தரா 
- ஆ 

அக்னி, சூரியன்‌ போன்றவை எல்லாவற்றையும்‌ ஒளியுறச்‌ 
செய்பவையாயினும்‌, எதனை ஒளியுறச்‌ செய்வதில்லையோ, எதனை அடைந்த 
முமுக்ஷுக்கள்‌ (சம்சாரத்தினின்று விடுபட விரும்புவோர்‌) மீண்டும்‌ 
சம்சர்ரத்திற்குத்‌ திரும்புவதில்லையோ, மேலும்‌ பானையிலுள்ள ஆகாசம்‌, 
உண்மை ஆகாசத்தின்‌ அம்சமாக இருப்பது போன்று பற்பல 
வரையறைக்குட்பட்ட ஜீவன்கள்‌ எதனுடைய அம்சங்களாக இருக்கின்றனவோ 
அதனை அந்த நிலையே எல்லாவற்றின்‌ ஆத்மா எனவும்‌, எல்லாச்‌ 
செயல்களுக்கும்‌ அடிநாதமாக இருக்கின்றது எனவும்‌ எடுத்துக்‌ காட்டு 
முகத்தான்‌ பகவான்‌ விபூதியின்‌ சுருக்கத்தை (தாம்‌ எங்கும்‌ வியாபித்திருக்கும்‌ 
நிலையை) பின்வரும்‌ நான்கு சுலோகங்களில்‌ விளக்கியருள்கின்றார்‌. 


என்னார்‌ ள்‌ எானளார்ளிணார | 
என்‌ ஏணி எளி ரஷ என்றை ॥ ப 


யதாதித்யகதம்‌ தேஜோ ஜகத்பாஸயதே(அ)கிலம்‌ எ] 
யச்சந்த்ரமஸி யச்சாக்னெள தத்தேஜோ வித்தி மாமகம்‌ ॥்‌ 121 
எந்த ஒளி சூரியனைச்‌ சார்ந்து உலகையெல்லாம்‌ ஒளியுறச்‌ 


செய்கின்றதோ, எது சந்திரனிலும்‌, அக்னியிலும்‌ உள்ளதோ அந்த: 
ஒளியை எனதென்று அறிவாயாக. 
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எது சூரியனைச்‌ சார்ந்து உலகம்‌ முழுவதையும்‌ ஒளியுறச்‌ செய்கின்றதோ, 
எது சந்திரனிலும்‌, அக்னிமிலும்‌ உள்ளதோ அந்த ஒளி, பிரகாசம்‌, 
விஷ்ணுவாகிய எனது என்று அறிவாயாக அல்லது அந்த ஒளியை 
அறிவொளியாகவும்‌ (சைதன்யம்‌) அறிந்து கொள்ளலாம்‌. 


மறுப்பு : அந்த அறிவொளி அசையும்‌ அசையா உயிர்களிடத்து 
சரிசமமாக இருக்கின்றது. இவ்வாறிருக்க அந்த ஒளி சூரியனைச்‌ சார்ந்து... 
என்று ஏன்‌ குறிப்பாகச்‌ சுட்ட வேண்டும்‌? 

பதில்‌ : அதில்‌ தவறில்லை. சத்துவ குணம்‌ மிகுதியாக இருக்குமிடத்து 
அறிவொளியும்‌ அதிகமாகப்‌ புலப்படும்‌ ஆகவே சூரியன்‌ போன்றவற்றில்‌ 
சத்துவ குணம்‌ மிகத்‌ துலக்கமாக பளபளப்பாக உள்ளது. எனவேதான்‌ அது 
குறிப்பாக சிறப்பித்துக்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. மேலும்‌ அதில்‌ மட்டும்தான்‌ அது 
அதிகமாக இருக்கிறது என்பதன்று. மேலும்‌ உலகில்‌ ஒரு முகத்தின்‌ வடிவம்‌ 
ஒன்றாக இருந்த போதிலும்‌ அது மரம்‌, சுவர்‌ முதலியவற்றில்‌ 
பிரதிபலிப்பதில்லை. அது தெளிவாகவும்‌, மிகத்‌ தெளிவாகவும்‌ கண்ணாடியில்‌ 
அதன்‌ தன்மைக்கேற்ப பிரதிபலிக்கின்றது. இவ்வாறு கொள்க. 


மேலும்‌, 


ரண எ என்‌ எனா்ணா | 
ஏனா எளி: எள்‌: சார்‌ எனா காடை ॥3| 


காமாவிஸ்ய ௪ பூதானி தாரயாம்ப ய மோஜஸா [ 
புஷ்ணாமி செளஷதீ: ஸர்வா: ஸோமோ பூத்வா ரஸாத்மக: ॥ 13 


நான்‌ மூமியுட்புகுந்து வளிமையினால்‌ உயிர்களைத்‌ 
தாங்குகின்றேன்‌. சாறு மிகுந்த சந்திரனாகி பயிர்களனைத்தையும்‌ 
வளர்க்கின்றேன்‌. 

நான்‌ பூமியுட்புகுந்து ஆசையும்‌ பற்றும்‌ அற்ற எனது வலிமையினால்‌ 
உயிர்கள்‌ அனைத்தையும்‌ - இப்பிரபஞ்சத்தையே - தாங்குகின்றேன்‌. 
அவ்வலிமை தெய்வ வலிமையாகும்‌. இதன்‌ காரணமாகவே பூமி 
விழுவதுமில்லை, சிறுதுண்டுகளாக நொறுங்குவதுமில்லை. 
பின்வரும்‌ மந்திரங்கள்‌ உறுதி செய்கின்றன. 

“எதனால்‌ பரந்த விண்ணும்‌, மண்ணும்‌ உறுதியுடன்‌ 
தாங்கப்பட்டுள்ளனவோ,'” “அவன்‌ பூமியை உறுதியுடன்‌ தாங்கினான்‌” 
(தை.ஸம்‌.4.1.8) 


மேலும்‌ சாறு மிகுந்த சந்திரனாகி பூமியில்‌ விளையும்‌ நெல்‌, கோதுமை 
முதலிய பயிர்களையெல்லர்ம்‌ வளமும்‌, சுவையுமுடையனவாக 
வளர்க்கின்றேன்‌. எல்லாச்‌ சுவையுமுள்ள சாறுகளுக்கெல்லாம்‌ சந்திரன்‌ 
உறைவிடமாவான்‌. அவ்வவற்றுக்குரிய சாற்றை அவனே பமிர்கட்கெல்லாம்‌ 
அளிக்கின்றான்‌. அது தவிர, 


856 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 15 
எர சோன்‌ ஏனா ரர்‌ சோர: | 
ணாரா: சோள்‌ எரே ॥ 81 


அஹம்‌ வைஸ்வாநரோ பூத்வா ப்ராணினாம்‌ தேஹம்‌ ஆலஸ்ரித: | 
ப்ராணாபானஸமாயுக்த: பசாம்யன்னம்‌ சதுர்விதம்‌ ॥14॥ 


நானே வைசுவாநரனாகி உயிர்களின்‌ உடல்களைச்‌ சார்த்தூ 
உள்மூச்சு (பிராணன்‌] மற்றும்‌ வெளி மூச்சுடன்‌ கூடி நால்வகையான 
உணவைச்‌ செரிக்கின்றேன்‌. 

வைசுவாநரன்‌ என்பது வயிற்றிலுள்ள நெருப்பாகும்‌. “*வைசுவாநரன்‌ 
என்னும்‌ தீ மனிதனுள்‌ இருக்கின்றது. அதன்‌ மூலம்‌ உணவு 
ஜீரணிக்கப்படுகின்றது'” (பி.௨.5.9.1) நால்வகை உணவுகளாவன: உண்டல்‌ 
சோறு), மென்று தின்றல்‌ (கறி), பருகுதல்‌ (நீர்‌), நக்குதல்‌ (தேன்‌) 

உண்பவன்‌ வைசுவாநரன்‌ என்னும்‌ அக்னியாகும்‌. உண்ணப்படும்‌. 
உணவு சோமன்‌ என்னும்‌ சந்திரனுமாகும்‌. அக்னி சோமன்‌ என்னும்‌ இவர்களே 
எல்லாம்‌ என்று பார்ப்பவன்‌ உணவினால்‌ உண்டாகும்‌ குற்றத்திற்கு 
ஆளாவதில்லை. 


மேலும்‌, 


என்ன எர்‌ ஸூ ஸரி. ஸின்‌. எ 
8 என்னா ளிகள்‌ ளு ॥$ய1 
ஸர்வஸ்ய சாஹம்‌ ஹ்ருதி ஸன்னிவிஷ்டோ 

மத்த: ஸ்ம்ருதிர்‌ ஜ்ஞானம்‌ அபோஹனம்‌ ச | 
வேதைஸ்ச ஸர்வைர்‌ அஹம்‌ ஏவ வேத்யோ 

வேதாந்தக்ருத்‌ வேதவித்‌ ஏவ சாஹம்‌ ॥15॥ 


நான்‌ எல்லோருடைய அகத்திலும்‌ இருக்கின்றேன்‌. நினைவும்‌, 
அறிவும்‌, மறதியும்‌ என்னிடமிருந்தே வருகின்றன.  ஏல்லா 
வேதங்களாலும்‌ அறியப்படும்‌ பொருள்‌ நான்‌. வேதாந்தத்தை 
ஆக்கியோன்‌ நான்‌, வேதமுணர்ந்தோன்‌ நான்‌. 

புலனறிவுடைய உயிர்கள்‌ அனைத்தின்‌ அகத்திலும்‌ (புத்தியிலும்‌) நான்‌ 
ஆத்மாவாக இருக்கின்றேன்‌. ஆத்மாவாகிய என்னிடமிருந்தே புலறிவுடைய 
உயிர்கள்‌ அனைத்திற்கும்‌ நினைவும்‌, அறிவும்‌, மறதியும்‌ வருகின்றன. 
புண்ணியச்‌ செயல்‌ செய்யும்‌ தர்மாத்மாக்களுக்கு அச்செயல்களின்‌ பலனாக 
நினைவும்‌, அறிவும்‌ உண்டாவதுபோல்‌, பாவிகளுக்கு அவர்‌ செய்யும்‌ 
பாவத்தின்‌ பலனாக நினைவு மறதியும்‌, அறிவு நீக்கமும்‌ உண்டாகின்றன. 
பரமாத்மாவாகிய நானே வேதங்களில்‌ அறியப்படுபவனாக இருக்கின்றேன்‌. 
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வேதாந்தத்தை (உபநிஷத) பரம்பரை வழியாக உபதேசிப்பதற்குக்‌ காரணம்‌ 
நானே. வேதப்‌ பொருளை அறிந்தவனும்‌ நானே. 

நாராயணனாகிய ஈசுவரனின்‌ பெருமைகள்‌, அவரது சிறப்பியல்புகளின்‌ 
(சூரியன்‌ போன்றவை) மூலமாக எடுத்துரைக்கப்பட்டன. இப்போது 
பரிசுத்தமானவரும்‌, எல்லையற்றவரும்‌ அழியும்‌ (க்ஷரம்‌) அழியா (அக்ஷரம்‌) 
இயல்புகளிலிருந்து முற்றிலும்‌ வேறுபட்டு இருப்பவருமான அந்த ஈசுவரனின்‌ 
உண்மைத்‌ தன்மையை இன்னதென்று தீர்மானிக்கும்‌ நோக்கத்தில்‌ பின்வரும்‌ 
சுலோகங்கள்‌ அருளப்படுகின்றன. முந்தைய அத்தியாயங்களில்‌ 
கூறப்பட்டதையும்‌, இனிவரும்‌ அத்தியாயங்களில்‌ கூறப்‌ போவதையும்‌ மூன்று 
வகையாகப்‌ பிரித்துப்‌ பகவான்‌ கூறுகிறார்‌. 


எரி சூள்‌ னில்‌ எனாளா ௭ ௭ | 
எளிணா என்‌ சைனினா சம்‌ 1| 8811 


தாவிமெள புருஷெள லோகே க்ஷரம்ஸ்சாக்ஷர ஏவ ௪ ॥ 
க்ஷர:ஸர்வாணி பூதானி கூடஸ்தோ(அ)க்ஷர உச்யதே ॥ 18 


உலகில்‌ க்ஷரன்‌ என்றும்‌ அக்ஷரன்‌ என்றும்‌ இருவகைப்‌ புருஷர்கள்‌ 
உளர்‌, உயிர்கள்‌ அனைத்தும்‌ க்ஷர புருஷனாகும்‌. கூடஸ்த்தன்‌ 
(மாறுதலற்றோன்‌/ அக்ஷர புருஷனாவான்‌. 

சம்சாரத்தில்‌ தனித்தனியாகப்‌ பிரிக்கப்பட்ட இருவேறு புருஷர்கள்‌ 
இருக்கின்றனர்‌. அழியக்கூடியது ஒரு பிரிவு. மற்றொரு பிரிவு அழிவற்றதாகும்‌. 
இது முதல்‌ பிரிவுக்கு எதிரானதாகும்‌. பகவானின்‌ மாயாசக்தியே க்ஷரன்‌ என்னும்‌ 
புருஷன்‌ உருவாவதற்கு வித்தாகவும்‌, ஜனன மரணத்திற்காளாகும்‌ உயிர்களின்‌ 
ஆசை, கர்மம்‌ போன்றவற்றிற்கு உறைவிடமாகவும்‌ இருக்கின்றது. இம்மாயா 
சக்தியே அக்ஷர புருஷன்‌ என்பதை பகவானே விளக்கி அருள்கிறார்‌. க்ஷர 
புருஷன்‌ என்பவன்‌ மாறுதல்களுக்காளாகும்‌ உடல்களையுடைய அனைத்து 
உயிர்களுமாவான்‌. அக்ஷர புருஷன்‌ என்பவன்‌ குவியல்‌ போல (கூடம்‌) 
மாறுதலீற்நீவனாவான்‌. அல்லது கூடம்‌, மாயை, வஞ்சனை, கோணல்‌, வக்கிரம்‌ 
என்பன ஒரு பொருள்‌ தரும்‌ பல சொற்கள்‌ ஆகும்‌. கூடஸ்தம்‌ - மாயையின்‌ 
'பல்வேறு வடிவங்களாகத்‌ தோன்றுவது. இது அழிவற்றது. எனப்படுகிறது. 
காரணம்‌ சம்சார விதைக்கு முடிவில்லையாதலால்‌ அழிவற்றது 
எனப்படுகின்றது. 


க்ஷர அக்ஷர புருஷர்களினின்று வேறுபட்டவனாகவும்‌, இவ்விரு 
பிரிவுகளின்‌ இயல்புகளின்‌ கறை படியாதவனாகவும்‌, நித்தியனாகவும்‌, 
பரிசுத்தனாகவும்‌, புத்தனாகவும்‌, முக்தனாகவும்‌ வேறொரு மேலான புருஷன்‌ 
இருக்கின்றான்‌. 
சக: ஏரண: எனனை: | 
ஸ்‌ னிணைரிர ன்ன சே ॥ 8911 
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உத்தம: புருஷஸ்த்வன்ய: பரமாத்மேத்யுதாஹ்ருத: 
யோ லோகத்ரயமாவிஸ்ய பிபர்த்யவ்யய ஈஸ்வர: ॥ 17॥ 


இவ்விருவரில்‌ வேறுபட்டோன்‌ உத்தமபுருஷன்‌, பரமாத்மா 
எனப்படுகிறான்‌. அவனே மூன்று உலகங்களிலும்‌ புகுந்து அவற்றைத்‌ 
தாங்குகின்ற மாறுதலற்ற ௪சுவரனாவான்‌. 


மாறாக இவ்விருவரிலும்‌ வேறுபட்ட மற்றொருவன்‌ உத்தம 
புருஷனாகிய பரமாத்மா ஆவான்‌. இவன்‌ உடல்‌ போன்று அவித்யையினாலான 
இருவரைக்‌ காட்டிலும்‌ மேலானவன்‌. இவன்‌ எல்லா உயிர்களின்‌ அகத்திலும்‌ 
ஒளிரும்‌ அறிவுப்‌ பொருளாகிய ஆத்மா, எனவேதான்‌ வேதாந்தங்களில்‌ 
(உபநிஷத்துக்களில்‌) பரமாத்மா எனக்‌ கூறப்படுகிறான்‌. இவனே 
மூவுலகங்களிலும்‌ (பூர்லோகம்‌, புவர்லோகம்‌, ஸ்வர்லோகம்‌) தனது சைதன்ய 
சக்தியினால்‌ புகுந்து, அவற்றில்‌ இருந்து கொண்டு அவற்றைத்‌ தாங்குகின்றான்‌. 
இவன்‌ மாறுதலற்றான்‌, முற்றுணர்ந்தான்‌. நாராயணன்‌ என்னும்‌ 
திருநாமமுடையான்‌, அவனே அனைத்தையும்‌ ஆள்கின்றான்‌. 


போற்றுதற்குரிய பகவான்‌ மேலே “புருஷோத்தமன்‌' என்று 
குறிப்பிடப்படுகிறார்‌. இதன்‌ சொல்‌ இலக்கணமும்‌, பொருளும்‌ யாவர்க்கும்‌ 
தெரியுமாதலால்‌, பகவான்‌ தம்மை அச்சொல்லின்‌ மூலம்‌ 'மேலான ஈசுவரன்‌” 
என்று உணர்த்துகிறார்‌. 


எணாணரிளிணாண்‌ எ: | 
என்‌ ளக 89% எ ஏர: ஏன: ॥ ₹€॥ 


யஸ்மாத்க்ஷரமதிதோ(அ)ஹம்‌ அக்ஷராத்‌ அபி சோத்தம:' 
அதோ(அ)ஸ்மி லோகே வேதே ச ப்ரதித: புருஷோத்தம: ॥18॥ 


நான்‌ க்ஷரத்தைக்‌ கடந்தவன்‌, அக்ஷரத்தை விட மேலானவன்‌. 
ஆகவே உலகத்தாராலும்‌, வேதங்களாலும்‌ புருஷோத்தமன்‌ என்று 
கூறப்படுகிறேன்‌. 


நான்‌ 'அச்வத்தம்‌' என்னும்‌ சம்சார மாயாமரத்தைக்‌ கடந்தவன்‌. 
சம்சாரத்திற்கு வித்தான அக்ஷரத்தை விட மேலானவன்‌. இவ்வாறு நான்‌ க்ஷரம்‌, 
அக்ஷரம்‌ எனுமிவற்றைவிட உயர்ந்தோனாக இருப்பதால்‌, உலகத்தாராலும்‌, 
வேதங்களாலும்‌ “புருஷோத்தமன்‌' என்று கூறப்படுகிறேன்‌. பக்தர்களும்‌ 
என்னை இவ்வாறே அறிகின்றனர்‌. கவிஞர்கள்‌ கூட தமது சுவிதைகளிலும்‌, 
காவியங்களிலும்‌ இப்பெயரையே பயன்படுத்துகின்றனர்‌. 


மேலே கூறியுள்ளவாறு ஆத்மாவை அறிபவனுக்கு உண்டாகும்‌ பலன்‌ 
கூறப்படுகிறது: 
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ள்‌ என்னார்‌ ளார்‌ ரண | 
எ எண்‌ ரர்‌ எஸ்ண்‌ எ 1 880 


யோ மாம்‌ ஏவ அஸம்மூடோ ஜானாதி புருஷோத்தமம்‌ 
ஸ ஸர்வவித்பஜதி மாம்‌ ஸர்வபாவேன பாரத 119 


பாரதா! எவன்‌ புருஷோத்தமனாகிய ஏன்னை மதிமயக்கமின்றி 
இவ்வாறு அறிகின்றானோ அவன்‌ எல்லாம்‌ அறிந்தவனாய்‌ அனைத்துப்‌ 
பாவங்களிலும்‌ என்னை வழிபடுகிறான்‌. 


மேற்கூறிய சிறப்புக்களையுடைய ஈசுவரனாகிய புருஷோத்தமனை 
“நானே அவன்‌' என்று எந்தவொரு மயக்கத்திற்கும்‌ இடமின்றி எவன்‌ 
அறிகின்றானோ அவன்‌ எல்லாம்‌ அறிந்தவனாகி அனைத்துயிர்க்கும்‌ 
ஆத்மாவான என்னை அனைத்துப்‌ பாவங்களிலும்‌ வழிபடுகின்றான்‌. 


பகவானைப்‌ பற்றிய உண்மை அறிவினை - முக்திபலன்‌ அளிக்கும்‌ 
அறிவு - இவ்வத்தியாயத்தில்‌ எடுத்துரைத்தப்‌ பகவான்‌ அதனை மேலும்‌ 
சிறப்பித்துக்‌ கூறுகின்றார்‌. 


ண்‌ ரர்‌ ராளிரக்‌ என | 
காணா ஏஎீனானணாகளை எ ப 5௦1 
இதி குஹ்யதமம்‌ ஸராஸ்த்ரம்‌ இதம்‌ உக்தம்‌ மயாநக 

ஏதத்புத்த்வா புத்திமான்‌ ஸ்யாத்க்ருதக்ருத்யஸ்ச பாரத £ 200 


பாவமற்றவனே! இவ்வாறு மிகவும்‌ ரகசியமான இச்சாத்திரம்‌ 
என்னால்‌ எடுத்துரைக்கப்பட்டது. பாரதா! இதை உணர்ந்தோன்‌ 
புத்திமானாவான்‌, செய்யத்தக்கதைச்‌ செய்தோனாவான்‌. 


இது மிகவும்‌ ரகசியமான சாத்திரமாகும்‌. கீதை முழுவதுமே சாத்திரம்‌ 
எனக்‌ கூறப்படினும்‌, இவ்வத்தியாயத்தைச்‌ சிறப்பிக்கும்‌ பொருட்டே இது 
சாத்திரம்‌ எனக்‌ கூறப்பட்டது, காரணம்‌ கீதையிலுள்ள முழுச்சாரமும்‌ 
இவ்வத்தியாயத்தில்‌ சுருக்கமாகக்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. கீதையின்‌ சாரம்‌ 
மட்டுமன்று. வேதங்களின்‌ சாரம்‌ முழுவதும்‌ இதில்‌ சுருக்கிக்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. 
“எவன்‌ இதனை அறிந்தவனோ அவன்‌ வேதங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ 
அறிந்தவனாவான்‌' (15.1) “எல்லா வேதங்களிலும்‌ அறியப்படுபவன்‌ நானே! 
(15.15)மேலே கூறியுள்ளவாறு இச்சாத்திரத்தை அதன்‌ சாரத்துடன்‌ 
உணர்ந்தவன்‌ புத்திமான்‌ ஆவதன்றி வேறொன்றாவதில்லை. : அவன்‌ 
செய்யத்தக்கனவெல்லாம்‌ செய்தவனும்‌ ஆவான்‌. உயர்‌ குலத்தில்‌ பிறந்த 
பிராமணன்‌ செய்ய வேண்டிய கடமைகள்‌ எவையோ அவையனைத்தும்‌ 
பகவானுடைய உண்மையை அறிந்த அளவிலேயே 
செய்யப்பட்டவையாகிவிடும்‌ என்று பொருள்‌. வேறு வழியில்‌ ஒருவனது 
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கடமை முற்றிலும்‌ நிறைவேற்றப்படுவதில்லை. 'பாரதா! எல்லாக்‌ கர்மங்களும்‌ 
ஞானத்தில்‌ முடிவு பெறுகின்றன” (ப.கீ.4.33) “இதுவே ஒருவனுக்கு குறிப்பாக 
பிராமணனுக்கு வாழ்க்கை ஈடேற்றமாகும்‌, காரணம்‌ இருபிறப்பாளன்‌ இதனை 
எய்துவதன்‌ மூலம்‌ எல்லாக்‌ கடமைகளையும்‌ செய்தவனாவான்‌ அன்றி 
வேறொன்றாவதில்லை.” (மநு 12.93) 

* “இப்பரமார்த்த உண்மையை என்னிடமிருந்து கேட்டதினால்‌ பாரதா! நீ 
வாழ்க்கை லட்சியம்‌ நிறைவேறியவனாவாய்‌,' 

ப. மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌  உபநிஷத்தும்‌, 
பிரம்மவித்தையும்‌, யோக சாஸ்திரமும்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய 
ஸ்ரீமத்‌ பகவத்‌ கீதைமில்‌ “புருஷோத்தம யோகம்‌” என்னும்‌ பதினைந்தாம்‌ 
அத்தியாயம்‌ நிறைவு பெறுகிறது. 


1 


அத்தியாயம்‌ பதினாறு 
தெய்வாசுர சம்பத்‌ விபாக யோகம்‌ 


உயிர்களின்‌ தன்மைகள்‌ தெய்வம்‌, ஆசுரம்‌, ராக்ஷஸம்‌ என மூன்று 
வகைப்படும்‌ என்று ஒன்பதாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ குறிப்பிடப்பட்டது (9-12,13) 
அவற்றை விரிவாக எடுத்துரைக்க “அஞ்சாமை, மனத்தூய்மை' என்று 
தொடங்கும்‌ அத்தியாயம்‌ இப்போது ஆரம்பிக்கப்படுகின்றது. அவற்றுள்‌ 
தெய்வத்தன்மை சம்சாரத்தினின்று விடுதலை பெறுதற்குரியதானது. அதே 
சமயம்‌ ஆசுரமும்‌, ராக்ஷஸமும்‌ பந்தப்படுத்துவதற்குரியவையாகும்‌. அதனால்‌ 
தெய்வத்தன்மை பற்றிக்‌ கொள்வதற்கும்‌, மற்றைய இரண்டும்‌ 
விட்டுவிடுதற்கும்‌ உரியன என்று இப்போது எடுத்துக்‌ காட்டுகிறார்‌. 


ள்ணாளாள௭ 
ர்‌ என்பி ளாளளினர்‌; | 
எர்‌ ச ஈர ஸாணானா எண்று ॥$॥ 


ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 
அபயம்‌ ஸத்த்வஸம்ராாத்திர்‌ ஜ்ஞான யோக வ்யவஸ்திதி: 1 
தானம்‌ தமஸ்ச யஜ்ஞஸ்‌ ச ஸ்வாத்யாயஸ்‌ தப ஆர்ஜவம்‌ ॥ 11 
ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌. ' 


அஞ்சாமை, மனத்தூய்மை, ஞானத்திலும்‌, யோகத்திலும்‌ 
நிலைத்து நிற்றல்‌, தானம்‌, புலனடக்கம்‌, வேள்வீ; சாத்திரங்களைச்‌ 
கற்றல்‌, தவம்‌, நேர்மை. 


அஞ்சாமை - கோழைத்தனமின்மை ஆகும்‌, மனத்தூய்மை - பிறரை 
வஞ்சித்தல்‌, ஏமாற்றுதல்‌, பொய்யுரைத்தல்‌ என்னும்‌ தன்மைகளற்ற நடத்தை 
உடையவனாக இருத்தல்‌. அதாவது தமது செயல்களில்‌ ஒழுக்கமுடையவனாக 
இருத்தல்‌ என்று பொருளாகும்‌. ஞானம்‌ - சாத்திரங்கள்‌ மற்றும்‌ 
ஆச்சாரியர்களிடமிருந்து ஆத்மா போன்றவற்றை அறிந்து கொள்ளும்‌ 
அறிவாகும்‌. யோகம்‌ - அவ்வாறு அறிந்து கொண்டதை புலனடக்கத்தின்‌ மூலம்‌ 
ஒருமுகப்படுத்தி தான்‌ நேரடியாக உணர்தல்‌. இப்படிப்பட்ட ஞானத்திலும்‌ 
யோகத்திலும்‌ நிலைத்து நிற்றல்‌. இதுவே முதன்மையான தெய்வத்தன்மை 
அதாவது சாத்விகத்‌ தன்மையாகும்‌. தானம்‌ - தனது வசதிக்கேற்ப உணவு 
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முதலியவற்றஃப்‌ பிறர்க்குக்‌ கொடுத்தல்‌. புலனடக்கம்‌ - வெளிப்புலன்களை 
அடக்குதல்‌. அகப்புலன்களைப்‌ பற்றிப்‌ பின்னர்‌ எடுத்துரைப்பார்‌ (16,2-3). 
வேள்வி - வேதங்களில்‌ கூறப்பட்டுள்ள அக்னிஹோத்ரம்‌ போன்றவையும்‌ 
ஸ்மிருதியில்‌ கூறப்பட்டுள்ள தேவ யக்ஞம்‌ போன்றவையாகும்‌. 
சாத்திரங்களைக்‌ கற்றல்‌ - மறுமை நலன்‌ வேண்டி ரிக்வேதம்‌ முதலியவற்றை 
ஓதுதல்‌. தவம்‌ - உடலை வருத்திச்‌ செய்யப்படுவது, நேர்மை - எப்பொழுதும்‌ 
நேராக நடத்தல்‌. 

மற்றும்‌, 
எண எனைன: சாறி | 
ண ஏரணனிராள்‌ சாம்‌ இனா பய 
அஹிம்ஸா ஸத்யம்‌ அக்ரோதஸ்‌ த்யாக: ஸறாந்திர்‌ அபைறானம்‌ | 
தயா பூதேஷ்வலோலுப்த்வம்‌ மார்தவம்‌ ஹ்ரீரசாபலம்‌ ॥ 21 


அஹிம்சை, வாய்மை, சினமின்மை, துறவு, அமைதி, 
புறங்கூறாமை, உயிர்களிடத்துக்‌ கருணைகாட்டல்‌, அவாவின்மை, 
மென்மை, நாணம்‌, சலியாமை. 


அஹிம்சை - பிறஉயிர்களைத்‌ துன்புறுத்தாமையாகும்‌. வாய்மை - 
விருப்பு வெறுப்பின்றி உள்ளதை உள்ளபடிக்‌ கூறல்‌. சினமின்மை - பிறரால்‌ 
தூற்றப்பெறினும்‌, தாக்கப்படினும்‌ தனக்கு வரும்‌ ஆத்திரத்தை அடக்கிக்‌ 
கொள்ளுதல்‌. தானத்தைப்‌ பற்றி முன்பே கூறிவிட்டபடியால்‌ “துறவு” என்பது 
தியாகமாகும்‌. அமைதி - அகத்தில்‌ சலனமின்றி இருத்தலாகும்‌. புறங்கூறாமை 
- ஒருவனது குற்றங்களை அவன்‌ இல்லாதவிடத்துப்‌ பிறனுக்குக்‌ கூறாதிருத்தல்‌. 
உயிர்களிடத்துக்‌ கருணை காட்டல்‌ - வருந்தும்‌ உயிர்களின்‌ மீது கழிவிரக்கங்‌ 
கொள்ளல்‌, அவாவின்மை - புலன்கள்‌ அவற்றின்‌ நுகர்பொருளைக்‌ 
கண்டவிடத்து பாதிக்கப்படாதிருத்தல்‌. மென்மை - கடினத்தன்மையின்றி 
மிருதுவாக இருத்தல்‌. நாணம்‌ - செயத்தகாத செயலைச்‌ செய்ய நாணுதல்‌. 
சலியாமை - பயனற்ற வழியில்‌ வாய்‌, கை, கால்‌ : முதலியவற்றை 
ஈடுபடுத்தாதிருத்தல்‌. 

மேலும்‌, 
ளை: என ஏன்‌: ரரிளனிள்‌ என்னா | 
எனின்‌ என்‌ வின ளா ய! 
தேஜ: க்ஷமா த்ருதி: ரொளசம்‌ அத்ரோஹோ நாதிமானிதா 1 
பவந்தி ஸம்பதம்‌ தைவீம்‌ அபிஜாதஸ்ய பாரத ॥ $॥ 


ஒளி, பொறை, உறுதி, சுத்தம்‌, துரோகமின்மை, தருக்கின்மை 
இவை தெய்வத்தன்மை உள்ளவனிடம்‌. காணப்படுகின்றன பாரதா! 
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ஒளி என்பது தோலின்‌ நிறமன்று. ஆற்றலைக்‌ குறிப்பதாகும்‌. பொறை 
- தூற்றப்படினும்‌, தாக்கப்படினும்‌ பொங்கி எழாது அமைதியுடனிருத்தல்‌. 
சினமின்மை என்பதற்கு ஆத்திரத்தை அடக்குதல்‌ என்று ஏற்கெனவே 
விளக்கியுள்ளோம்‌. இவ்வாறு பொங்கி எழாதிருத்தலும்‌, அப்படி எழுந்தால்‌ 
அதை அடக்குதலும்‌ பொறைக்கும்‌, சினமின்மைக்கும்‌ உள்ள வேறுபாடு 
என்பதை அறிந்து கொள்க. உறுதி - உடலும்‌, புலன்களும்‌ சோர்வுற்றுழி 
அதனை நீக்குதற்குரிய மனப்போக்காகும்‌. அதன்‌ மூலம்‌ உடலும்‌, புலன்களும்‌ 
தாங்கப்‌ “பெற்றுத்‌ தளர்ச்சியடைவதில்லை. சுத்தம்‌ - அகச்‌ சுத்தம்‌, புறச்சுத்தம்‌ 
என்று இருவகைப்படும்‌. புறச்சுத்தம்‌ மண்‌, நீர்‌ இவற்றால்‌ அமையும்‌, 
அகச்சுத்தம்‌ என்பது கள்ளம்‌, காமம்‌ மூதலிய கறைகளின்றி மனமும்‌ புத்தியும்‌ 
மாசற்று இருப்பதாகும்‌, துரோகமின்மை - பிறர்க்குக்‌ கெடுதி செய்யாமை. 
தருக்கின்மை - தம்மை வியவாமை அதாவது தான்‌ என்னும்‌ கர்வம்‌ 
கொள்ளாமையாகும்‌. இவ்வாறு அஞ்சாமை முதல்‌ செருக்கின்மை ஈறாக உள்ள 
தன்மைகள்‌ தெய்வத்தன்மை உள்ளவனிடத்துக்‌ காணழ்படுகின்றன. இவை 
தேவர்களின்‌ தன்மைகளானபடியால்‌ எதிர்காலத்தில்‌ அவனுக்கு எல்லா 
மங்களமும்‌ உண்டாகும்‌. 


இப்போது அசுரத்தன்மை என்னவென்று விளக்குகிறார்‌ : 


ணி ளிள்வாஎ க: ராணா எ | 
எள்‌ எார்ணான எள்‌ எனா 150 


தம்போ தர்ப்போ(அ)பிமானமஸ்ச க்ரோத: பாருஷ்யம்‌ ஏவ ச | 
அஜ்ஞானம்‌ சாபிஜாதஸ்ய பார்த்த ஸம்பதம்‌ ஆஸுரீம்‌ ॥ 4॥ 


பகட்டு, இறுமாப்பு, தற்புகழ்ச்சி, சினம்‌, கடுமை, அறிவின்மை - 
இவை பார்த்தா! ஆஸாரத்தன்மை உள்ளவனிடம்‌ காணப்படுகின்றன. 


பகட்டு - தர்மவானாக நடித்தல்‌. இறுமாப்பு - கல்வி, செல்வம்‌, மேலிடத்‌ 
தொடர்பு போன்றவற்றால்‌ உண்டாகும்‌ செருக்கு. தற்புகழ்ச்சி என்பது பற்றி 
முன்னரே கூறப்பட்டுள்ளது. கடுமை - கொடுஞ்சொல்‌, உதாரணமாக, 
குருடனைக்‌ கண்ணுடையோன்‌ என்றும்‌, குரூபியை அழகுடையோன்‌ என்றும்‌, 
இழிபிறப்பாளனை உயர்பிறப்பாளன்‌ என்றும்‌ நேரே குதர்க்கமாகப்‌ 
பேசுவதாகும்‌. அறிவின்மை - பகுத்தறியுந்திறமின்மை, செய்ய வேண்டியக்‌ 
கடமைகளைத்‌ தவறாகப்‌ புரிந்து கொள்ளுதல்‌. ஆஸுரத்தன்மை உள்ளவனிடம்‌ 
இவையெல்லாம்‌ காணப்படுகின்றன. 


இவ்விரு தன்மைகளின்‌ பயன்களைக்‌ கூறுகிறார்‌ : 


ளி எள ணர்‌ என 
ளா ஈன: ஈர்‌ ளின்‌ ராக || டிய 
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தைவீ ஸம்பத்விமோக்ஷாய நிபந்தாயாஸுரீ மதா 
மா ராச: ஸம்பதம்‌ தைவீம்‌ அபிஜாதோ(அ)ஸி பாண்டவ ॥5॥ 


தெய்வத்தன்மை விடுதலைக்கும்‌, ஆஸுரத்தன்மை பந்தத்திற்கும்‌ 
உரியனவாகக்‌  கருதம்படுகின்றன.  பாண்டவா! வருந்தாதே, 
தெய்வத்தன்மை உடையவனாகம்‌ பிறந்துள்ளாய்‌. 


தெய்வத்தன்மை சம்சார பந்தத்தினின்று விடுபடுதற்குரியதாகும்‌. 
ஆஸாரத்தன்மை நிச்சயம்‌ பந்தப்படுத்துதற்குரியதாகும்‌. அவ்வாறே 
ராக்ஷஸத்தன்மையையும்‌ கொள்க. இதனைக்‌ கேட்டு '*நான்‌ தெய்வத்தன்மை 
உள்ளவனா? அல்லது ஆஸுரத்தன்மை உள்ளவனா?”” என்று அர்ஜுனன்‌ 
தனக்குள்‌ யோசிப்பதைக்‌ கண்டு பகவான்‌ “பாண்டவா! வருந்தாதே, 
தெய்வத்தன்மை உடையவனாகப்‌ பிறந்துள்ளாய்‌, உனக்கு சர்வ மங்களமும்‌ 
உண்டாகும்‌'” என்று கூறுகிறார்‌. 


எ எரி எிக்எண்னை ராடான்‌ எ | 
ள்‌ எனை: ஏஈு ரோார்‌ மாள்‌ 8 ஏர ॥ வ 


த்வெள பூதஸர்கெள லோகே(அ)ஸ்மின்தைவ ஆஸுர ஏவ ௪ 
தைவோ விஸ்தரம: ப்ரோக்த ஆஸுரம்‌ பார்த்த மே ஸ்ருணு ॥ 6 


இவ்வுலகில்‌ உயிர்படைப்புக்கள்‌ தெய்வம்‌, ஆஸுரம்‌ என 
இருவகைப்படும்‌. தெய்வம்படைப்பு விரிவாகச்‌ சொல்லம்பட்டுவிட்டது, 
பார்தீதா/ இப்போது ஆஸார படைப்பு என்னவென்று கேட்பாயாக. 

தெய்வம்‌ என்றும்‌ ஆஸுரம்‌ என்றும்‌ இருவகைத்‌: தன்மையுடைய 
மனிதர்கள்‌ இங்கு, இவ்‌உலகில்‌ படைக்கப்பட்டிருக்கின்றனர்‌. அதுதான்‌ 
இருவகைப்‌ படைப்பு என்று இங்கே கூறப்படுகிறது. ““பிரஜாபதியால்‌ இங்கு 
தேவர்கள்‌ என்றும்‌ அசுரர்கள்‌ எனறும்‌ இருவகை உயிர்கள்‌ படைக்கப்பட்டனர்‌'” 
(பி.௨. 1-8-1). மனிதர்கள்‌ இவ்விருவகைத்‌ தன்மைகளான தெய்வத்தன்மை 
அல்லது அசுரத்தன்மை என்னும்‌ இரண்டில்‌ ஏதேனும்‌ ஒன்றுடையவர்களாகப்‌ 
படைக்கப்படுகின்றனர்‌. இவற்றுள்‌ தெய்வத்தன்மைபற்றி 16.1 ல்‌ ஏற்கெனவே 
விளக்கியாகிவிட்டது. ஆனால்‌ ஆஸுரம்‌ என்பது பற்றிக்‌ கூறப்படவில்லை. 
ஆகவே பார்த்தா, அதனை இப்போது விரிவாகக்‌ கூறப்போகிறேன்‌ கேட்பாயாக. 


இவ்வத்தியாயத்தின்‌ இறுதிவரை சில மனிதர்களிடம்‌ காணப்படுகின்ற 
ஆஸாரத்தன்மையை விரிவாக எடுத்துக்‌ கூறுகிறார்‌. காரணம்‌ அது 
என்னவென்று நேரடியாக உணர்ந்தாலன்றோ அதனை நீக்குவது சாத்தியமாகும்‌, 


ஈர எ ரர்‌ எ எ எ சோக 
எளிள்‌ என்‌ என்‌ எ என்‌ ர ன ॥ உய 
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ப்ரவ்ருத்திம்‌ ச நிவ்ருத்திம்‌ ச ஜனா ந விதுர்‌ ஆஸுரா: 
ந மொளசம்‌ நாபி சாசாரோ ந ஸத்யம்‌ தேஷு வித்யதே ॥ 7॥ 


அகரத்தன்மையுடையோர்‌ செய்யத்தக்க நல்வினை, 
விலக்கவேண்டிய தீவினை என்னவென்று அறியார்‌. தூய்மையும்‌, 
ஒழுக்கமூம்‌, வாய்மையும்‌ அவர்களிடம்‌ காணப்படுவதில்லை. 

அவர்களுக்கு வாழ்க்கை லட்சியத்தை அடைவதற்குச்‌ செய்ய வேண்டிய 
நல்வினை என்னவென்றும்‌, அதற்குப்‌ புறம்பான தீவினை எதுவென்றும்‌ 
தெரியாது. அவர்களுக்கு இவை தெரியாது என்பது மட்டுமல்ல, அவர்களிடம்‌ 
தூய்மையும்‌, ஒழுக்கமும்‌, வாய்மையும்‌ காணப்படுவதில்லை. அவர்கள்‌ 
தூய்மையற்றோர்‌, ஒழுக்கமற்றோர்‌, பொய்யர்கள்‌ ஆவர்‌. 

மேலும்‌, 
அண்‌ எ எானசனினறு | 
எண்‌ சோகை ॥ 4௮ 
அஸத்யம்‌ அப்ரதிஷ்டம்‌ தே ஜகத்‌ ஆஹுர்‌ அனீஸ்வரம்‌ | 
அபரஸ்பரஸம்பூதம்‌ கிம்‌ அன்யத்காமஹைதுகம்‌ ॥8॥ 

அவர்கள்‌. இவ்வுலகம்‌ உண்மையற்றது, ஆதாரமற்றது, 
ஆண்டவனற்றது, ஒருவரோடொருவர்‌ புணர்வதால்‌ உண்டானது, 
காமத்தையே காரணமாக உடையது என்கின்றனர்‌. 

அசுரத்தன்மையுடைய இம்மனிதர்கள்‌, “நாம்‌ பொய்யானவர்களாக 
இருப்பதினால்‌ இவ்வுலகமும்‌ பொய்யானதே, இதற்கு தர்மமும்‌, அதர்மமும்‌ 
ஆதாரமாக இல்லை. தர்ம அதர்மங்களுக்கேற்ப இதனை ஆளும்‌ ஆண்டவன்‌ 
யாருமில்லை. இவ்வுலகம்‌ ஆண்‌, பெண்‌, என்னும்‌ இருபாலர்தம்‌ 
புணர்ச்சியினால்‌ உண்டானது. காமத்தைக்‌ காரணமாகக்‌ கொண்டது, இதற்கு 
வேறு என்ன காரணம்‌ உண்டு? தர்மம்‌, அதர்மம்‌ என்னும்‌ காரணமெல்லாம்‌ 
ஒன்றுமில்லை” என்று கூறுகின்றனர்‌. காமமே உயிர்களுக்குக்‌ காரணம்‌ என்பது 
நாத்திகர்களான லோகாயதர்களின்‌ கொள்கையாகும்‌. 


ஈர்‌ ஜன எளி: 

ரணகள: எனன எனினே: ॥ ₹॥ 
ஏதாம்‌ த்ருஷ்டிம்‌ அவஷ்டப்ய நஷ்டாத்மானோ (அ)ல்ப புத்தய: 
ப்ரபவந்த்யுக்ர கர்மாண: க்ஷயாய ஜகதோ (அ)ஹிதா: ॥9॥ 


அற்பமதியுடைய இத்துராத்மாக்கள்‌ இக்கொள்கையைச்‌ 
சிக்கெனப்‌ பற்றிக்‌ கொண்டு, உலகின்‌ பகைவர்களாய்‌ அதனை அழிக்கசீ 
கொடுந்தொழில்‌ செய்கின்றனர்‌. 
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மறுமைக்கான சாதனம்‌ என்னவென்று அறியாத இத்துராத்மாக்கள்‌ 
விஷயங்களைப்‌ பற்றிய அற்ப மதி உடையவர்களாவர்‌. உலகின்‌ பகைவர்களான 
இவர்கள்‌ அதனை அழிக்கக்‌ கொடுந்தொழில்‌ செய்பவர்களாக இருக்கின்றனர்‌. 
(உலகம்‌ என்பது இங்கு உயிர்களைக்‌ குறிக்கின்றது - ஆ) 


மேலும்‌ அவர்கள்‌, 
கணண ச்‌ ஊளை: 
எரி எனா என: 191 
காமம்‌ ஆஸ்ரித்ய துஷ்பூரம்‌ தம்பமானமதான்‌ விதா: 
மோஹாத்‌ க்ருஹீத்வாஸத்‌ க்ராஹான்‌ ப்ரவர்த்தந்தே 
(அ)றசிவ்ரதா: ॥10॥ 


நிரப்பவொண்ணா ஆசையுடையோராய்‌, பகட்டும்‌ கர்வமூம்‌, 
மதமூம்‌ உடையோராய்‌, மயக்கத்தால்‌ பொய்க்‌ கொள்கைகளை 
மேற்கொண்டு, அசுத்தமான விரதங்களுடையோராய்ச்‌ செயல்‌ 
புரிகின்றனர்‌. 

திருப்தியடையாத ஆசையுடையோராய்‌, பகட்டும்‌, சர்வமும்‌ மதமும்‌ 
கொண்டு, மயக்கத்தால்‌ - பகுத்தறிவின்றி, பொய்க்‌ கொள்கைகளை - தீய 
எண்ணங்கள்‌ கொண்டு, அசுத்தமான விரதங்கள்‌ உடையோராய்‌ - வேதத்தில்‌ 
விதிக்கப்படாதக்‌ கொள்கைகள்‌(சிறு தேவதைகளை ஆராதித்தல்‌, கள்‌ குடித்தல்‌, 
பிறன்‌ மனைவியைக்‌ கூடுதல்‌ முதலியவற்றைச்‌ செய்தல்‌) 


மேலும்‌, 


னாரிடர்‌ எ ணாரா: | 
காள்ளிாரரா ரோ ரசா | ₹$॥ 


சிந்தாம்‌ அபரிமேயாம்‌ ச ப்ரளயாந்தாம்‌ உபாஸ்ரிதா; | 
காமோபபோகபரமா ஏதாவத்‌ இதி நிஸ்சிதா; ॥ரந்1ா 


சாவு மட்டுந்‌ தீராத கவலைய டையோராய்‌, காம நுகரீச்சியையே 
பிரதானமாகக்‌ கொண்டோராப்‌, உண்மையே இவ்வளவுதான்‌ எனும்‌ 
தீர்மானமுடையோராய்‌, 


சாவு மட்டுந்‌ தீராத கவலையுடையோர்‌ - அளவிட முடியாத எண்ணற்றக்‌ 
கவலைகளில்‌ எப்போதும்‌ அழுந்திக்‌ கிடப்பவர்‌. காமநுகர்ச்சி - ஒசை முதலிய 
புலனுகர்ச்சிகளை அனுபவிப்பதில்‌ இச்சையுடையோர்‌. இதுதான்‌ வாழ்க்கை 
லட்சியம்‌ என்று, தீர்மானித்தவர்கள்‌ - முடிவு செய்தவர்கள்‌. 
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ஊனை: காளியாக: | 
ள்‌ காளி 1189 


அமாபாமறராதைர்பத்தா: காமக்ரோதபராயணா: | 
ஈஹந்தே காமபோகார்த்தம்‌ அன்யாயேனார்த்தஸஞ்சயான்‌ ॥ 12॥ 

நூற்றுக்கணக்கான ஆசைக்கயிறுகளால்‌ கட்டுண்டு, 
காமத்திற்கும்‌, சினத்திற்கும்‌ ஆட்பட்டு, காம நுகர்ச்சிக்காகத்‌ தவறான 
வழிகளில்‌ பொருள்‌ சேர்க்க விரும்புகின்றனர்‌. 

அவர்கள்‌ ஆசையென்னும்‌ நூற்றுக்கணக்கானக்‌ கயிறுகளால்‌ 
கட்டப்பட்டு இங்குமங்கும்‌ இழுத்தடிக்கப்படுகின்றனர்‌. அவர்கள்‌ 
தர்மகாரியத்துக்கல்லாது காம நுகர்ச்சிக்காச, தவறான வழிகளில்‌ பிறர்‌ 
பொருளைக்‌ கொள்ளையடித்துச்‌ சேர்க்க விரும்புகின்றனர்‌. 

அவர்தம்‌ கருத்து பின்வருமாறு: 


ஊன ஊா எனரிர்‌ ஏான்‌ எனை | 
ஊனி 8 எிரளிள்‌ ராண்று ந்க்பி 
இதம்‌ அத்ய மயா லப்தம்‌ இமம்‌ ப்ராப்ஸ்யே மனோரதம்‌ 
இதம்‌ அஸ்தீதம்‌ அபி மே பவிஷ்யதி புனர்‌ தனம்‌ ॥ 13 
இன்று எனக்கு இன்ன லாபம்‌ கிடைத்தது. இந்த இச்சையை இனி 
தீர்த்துக்‌ கொள்வேன்‌. இது இப்போது என்னிடம்‌ இருக்கின்றது. 
இன்னபொருளை இனி எய்தம்‌ பெறுவேன்‌. 
எதிர்காலத்தில்‌ - அடுத்த வருடம்‌ இச்‌ செல்வம்‌ என்னை வந்து சேரும்‌. 
அதன்‌ பின்‌ நான்‌ பெரும்‌ செல்வந்தனாக அறியப்படுவேன்‌. 
எள்‌ என ன: ஈசன்‌ எரர்‌ | 
ணர்‌ என்‌ என்ன்‌ எள்‌ பந்த 


அஸெள மயா ஹத: ராத்ருர்‌ ஹனிஷ்யே சாபரான்‌ அபி 
ஈஸ்வரோ(அ)ஹம்‌ அஹம்‌ போகீ ஸித்தோ(அ)ஹம்‌ 
பலவான்ஸுதீ ॥ 14 
இவன்‌ என்னால்‌ கொல்லப்பட்டான்‌, இணி மற்றவர்களையும்‌ 


கொல்வேன்‌. நான்‌ ஆள்வோன்‌, அனுபவிம்போன்‌, எல்லாம்‌ எய்தப்‌ 
பெற்றோன்‌, நான்‌ பலவான்‌, இன்பமூடையோன்‌. 
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வெல்லற்கரிய தேவதத்தன்‌ என்னும்‌ எனது பகைவனை நான்‌ கொன்று 
விட்டேன்‌. இனி மற்றவர்களையும்‌ கொல்வேன்‌, இந்த அற்பமனிதர்களால்‌ 
என்ன செய்யமுடியும்‌? எதிலும்‌ எனக்கு நிகரானவன்‌ எவனுமில்லை. எங்ஙனம்‌? 
நான்‌ ஆள்வோன்‌, நான்‌ அனுபவிப்போன்‌, எல்லாம்‌ கைவரப்‌ பெற்றோன்‌, 
போன்‌ பேத்திகளையுடையோன்‌, நான்‌ சாதாரண மனிதனல்லன்‌. நான்‌ 
ஒருவனே வலிமையும்‌ இன்பமுமுடையோன்‌. 


ணின்‌ கஅிணிஎ எளர்‌ எள | 
என்‌ என்‌ எனை எள்ளை: ॥ 01 


ஆட்யோ(அ)பிஜனவான்‌ அஸ்மி கோ(அ)ன்யோ (அ)ஸ்தி 
ஸத்ருறோ மயா | 
யக்ஷ்யே தாஸ்யாமி மோதிஷ்ய இத்யஜ்ஞானவிமோஹிதா: ॥ 15 


நான்‌ செல்வந்தன்‌. உயர்‌ சூலத்துதித்தோன்‌, எனக்கு நிகர்‌ 
யாருளன்‌? யாகம்‌ செய்வேன்‌? தானம்‌ செய்வேன்‌, களிப்பேன்‌ எனும்‌ 
அஞ்ஞானத்தால்‌ மயங்கியோர்‌. 

நான்‌ செல்வந்தன்‌ - எல்லாச்‌ செல்வங்களும்‌ உடையவன்‌. 
உயர்குலத்துதித்தோன்‌ - ஏழு தலைமுறைகளாக வேதங்களைக்‌ 
கற்றுணர்ந்தோர்‌ குடும்பத்தில்‌ பிறந்தவன்‌, இக்காரணத்தாலும்‌ கூட எனக்கு 
நிகர்‌ எவனுமிலன்‌. யாகங்கள்‌ செய்வதினாலும்‌ கூட நான்‌ பிறரை விஞ்சி 
நிற்பேன்‌. கலைஞர்களுக்குத்‌ தானம்‌ செய்வேன்‌. மிக்க மகிழ்ச்சியுறுவேன்‌, 
இதுபோன்ற அவிவேகத்‌ தன்மையுடையோர்‌. 


கண்ணான சாண: ட) 
ண: கார என்‌ எக்னள்‌ ॥$வ॥ 
அனேசசித்தவிப்ராந்தா மோஹஜாலஸமாவருத்தா: ॥ 
ப்ரஸக்தா: காமபோகேஷ* பதந்தி நரகே (அ)ாஈசெள ॥ 16 

பல எண்ணங்களால்‌ மதிமயங்கி மோகமென்னும்‌ வலை வீழ்ந்து, 
காம நுகர்ச்சியில்‌ அழுந்தி, அருவருப்பான நரகத்தில்‌ வீழ்வார்‌. 

பல எண்ணங்களால்‌ - மேலே கூறப்பட்டுள்ள பலவிதமான 
எண்ணங்களால்‌ மதிமயங்கி, மயக்கம்‌ என்பது விவேகமின்மை, 
அறிவின்மையாகும்‌. இது விடுதலைக்கான வாயிலை அடைப்பதால்‌ வலை 


போலும்‌ இருக்கின்றது. புலனுகர்ச்சிகளில்‌ பற்றுடையோராய்‌, அதில்‌ அழுந்தி 
“வைதரணி” போன்ற அருவருப்பான நரகத்தில்‌ வீழ்கின்றனர்‌. 


ணன: எனா எவரின்‌: | 
ன்‌ வரின்‌ எணரிரிரு்னை ப$ 
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ஆத்மஸம்பாவிதா: ஸ்தப்தா தனமானமதான்‌ விதா: 
யஜந்தே நாமயஜ்ஞைஸ்தே தம்பேனாவிதிபூர்வகம்‌ 1 நா 


இவர்கள்‌ தற்புகழ்சீசியுடையோர்‌, கீழ்ப்படி யாதோர்‌, 
செல்வத்தினாலுண்டாகும்‌ கர்வமும்‌, செருக்குமுடையோர்‌, இவர்கள்‌ 
பகட்டிற்காக விதிகளுக்கு முரணாக பேருக்கு பாகங்கள்‌ 
செய்கின்றனர்‌, 

தற்புகழ்ச்சியுடையோர்‌ - நற்குணமெல்லாம்‌ வாய்க்கப்‌ பெற்றவராகத்‌ 
தம்மை வியத்தல்‌ செய்வோர்‌. அதே சமயம்‌ சான்றோர்களால்‌ 
மதிக்கப்படாதவர்கள்‌. கீழ்ப்படியாதவர்‌ - வணங்கா இயல்பினர்‌. விதிகளுக்கு 
முரணாக - விதிக்கப்பட்ட அங்கங்களுக்கும்‌, முறைகளுக்கும்‌ எதிராகப்‌ 
பெயரளவில்‌ யாகங்கள்‌ செய்கின்றனர்‌. 


எண்‌ என்‌ ஈம்‌ கார்‌ கள்‌ எ ஈளை: | 
ஈாணானா்₹ே ஏரண ணக: ॥ $4ப 
அஹங்காரம்‌ பலம்‌ தர்ப்பம்‌ காமம்‌ க்ரோதம்‌ ச ஸம்ஸ்ரிதா: | 
மாமாத்மபரதேஹேஷ ப்ரத்விஷந்தோ(அ)ப்யஸூயகா: ॥18॥ 


அகந்தையும்‌, வலிமையும்‌, கர்வமும்‌, காமமும்‌, சினமும்‌ உடைய 
இவர்கள்‌ தம்‌ உடல்களிலும்‌ பிறர்‌ உடல்களிலும்‌ உள்ள எனைப்‌ 
பகைம்பவராதவும்‌ நல்லோரைக்‌ காணச்‌ சகியாதவராகவும்‌ 
இருக்கின்றனர்‌. 

அகந்தை - தன்னிடமில்லாத நற்குணங்கள்‌ எல்லாம்‌ தன்னிடம்‌ 
உள்ளதாகக்‌ கொண்டு தன்னைத்தான்‌ உயர்வாகக்‌ கருதும்‌ ஆணவமே அகந்தை 
என்னும்‌ அவித்யையாகும்‌, இதனை நீக்குவது மிகவும்‌ அரிதாகும்‌. இதுவே 
எல்லாக்‌ குற்றங்களுக்கும்‌ காரணமாகும்‌, வலிமை என்பது காமம்‌ மற்றும்‌ 
இச்சையோடு கூடி பிறரை இழிவு செய்வதற்குக்‌ காரணமாக இருப்பது. கர்வம்‌ 
என்பது 'தர்மத்தை மீறுவதற்குக்‌ காரணமாக அடிமனத்தில்‌ உறைந்திருக்கும்‌ 
குற்றமாகும்‌. காமம்‌ என்பது பெண்கள்‌ தொடர்புடையதாகும்‌. சினம்‌ என்பது 
வேண்டாதவற்றைப்‌ பற்றியதாகும்‌. இவர்கள்‌ இதுபோன்றக்‌ குற்றங்களையும்‌, 
இதைவிட மோசமானக்‌ குற்றங்களையும்‌ உடையவர்கள்‌. மேலும்‌ இவர்கள்‌ 
தமது உடல்களிலும்‌, பிறர்தம்‌ உடல்களிலும்‌ உறைகின்ற ஈசுவரனாகிய 
என்னை பகைகின்றவர்களாவர்‌. பகைத்தல்‌ என்பதற்குப்‌ பகவானின்‌ 
கட்டளையை மீறி நடத்தல்‌ என்று பொருளாகும்‌. நல்லோரைக்‌ காணச்‌ 
சகியாதவர்‌ - நன்னெறி நடப்பவர்தம்‌ நற்குணங்களைப்‌ போற்றாதவர்‌. 


ளர்‌ சோ: ஜார்‌ எரா | 
கோணா எரு 11 841 


37௦ ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 16 


தானஹம்‌ த்விஷத: க்ரூரான்ஸம்ஸாரேஷு நராதமான்‌ 1 
க்ஷிபாம்யஜஸ்ரம்‌ அபான்‌ ஆஸுரீஷ்வேவ யோனிஷு ॥ 19 


பகைவர்களும்‌, கொடியவர்களும்‌, பாவிகளுமான கடைப்பட்ட 
மனிதர்களை நான்‌ சம்சார உலகில்‌ மிண்டும்‌ மிண்டும்‌ அசுர 
யோனிகளிலேயே தள்ளுகின்றேன்‌. 

பகைவர்கள்‌ - நல்வழிக்கு எதிரிகளாகவும்‌, நல்லோரை 
வெறுப்பவர்களுமாவர்‌. தீவினை புரிபவர்களாதலால்‌ மனிதரில்‌ கடையராவர்‌. 
பாவிகள்‌ - பாவம்‌ செய்பவர்‌. சம்சார உலகில்‌ - பல நரகங்களில்‌ கிடந்து 
உழல்வதற்குக்‌ காரணமான சம்சார வாழ்வில்‌. அசுரயோனிகளில்‌ - புலி, சிங்கம்‌ 
போன்ற கொடிய விலங்குகளின்‌ யோனிகளில்‌ பிறக்குமாறு இவர்களை நான்‌ 
மீண்டும்‌, மீண்டும்‌ தள்ளுகிறேன்‌. 


ராஜர்‌ எிரிணாளா ஏனா எண்‌ எண்‌ | 
எாணறானிஏ ஸி எள்‌ எணரார்‌ ஈர ॥ ௮ 


ஆஸாரீம்‌ யோனிம்‌ ஆபன்னா மூடா ஜன்மனி ஜன்மனி 
மாம்‌ அப்ராப்யைவ கெளந்தேய ததோ யாந்த்யதமாம்‌ கதிம்‌ ॥ 20॥ 


குந்தி மைந்த! அந்த அறிவிலிகள்‌ பிறவிகள்‌ தோறும்‌ 
அ௬ரயோனியை அடைந்து மயங்கியவர்களாய்‌ என்னை 
அடையாமலேயே அதைவிடக்‌ கீழான நிலையை அடைகின்றனர்‌. 

அசுர யோனியை அடைந்தவர்கள்‌ - ஒவ்வொரு பிறவியிலும்‌ 
மதிமயங்கியவராய்‌ - விவேகமற்றவர்களாக தமோகுணம்‌ மிகுந்த 
பிறவிகளிலேயே பிறந்து ஈசுவரனாகிய என்னை அடையாமல்‌ மேலும்‌ மேலும்‌ 
கீழ்‌ நோக்கியே செல்கின்றனர்‌. என்னை அடைந்தால்‌ உண்மையில்‌ அவர்கள்‌ 
துயர்ப்படுவதில்லை. எனது உபதேசத்தின்‌ வழி நடக்காத காரணத்தினால்‌ 
அவர்கள்‌ துன்புறுகின்றனர்‌. இதுவே கருத்தாகும்‌. 

அசுரத்‌ தன்மைகளின்‌ சுருக்கம்‌ இப்போது கூறப்படுகிறது. அசுரத்‌ 
தன்மையின்‌ வேறுபாடுகள்‌ எல்லாம்‌ அளவிறந்ததாயினும்‌ மூன்று வகையான 
அதனுள்‌ எல்லாமே அடங்கியிருக்கின்றன. மேலும்‌ எதனை நீக்குவதால்‌ 
எல்லாம்‌ நீக்கப்பட்டவையாகின்றனவோ, எது எல்லாத்‌ தீமைகட்கும்‌ 
அடிநாதமாக இருக்கின்றதோ அதனை இப்போது விளக்குகிறார்‌. 


ர்‌ எலி எர எனா: ॥ 

கா: ளா எிஎனனாளைனள்‌ ॥ ₹$॥ 
த்ரிவிதம்‌ நரகஸ்யேதம்‌ த்வாரம்‌ நாரானம்‌ ஆத்மன: | 
காம: க்ரோதஸ்ததா லோபஸ்‌ தஸ்மாத்‌ ஏதத்த்ரயம்‌ த்யஜேத்‌ ॥ 211 
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ஆத்மாவிற்கு நாசம்‌ விளைக்கும்‌ இந்தரக வாயில்கள்‌ மூவகைத்து. 
அவை காமம்‌, கோபம்‌, லோபம்‌ (விருப்பம்‌, சினம்‌, பேராசை, ஆகும்‌. 
அதனால்‌ இம்மூன்றையும்‌ விட்டொழிக்க வேண்டும்‌. 

நரகத்தின்‌ நுழைவாயில்கள்‌ மூன்றாகும்‌. ஒவ்வொன்றும்‌ ஆத்மாவிற்கு 
நாசம்‌ விளைவிப்பதாகும்‌. அவற்றுள்‌ நுழைந்தால்‌ ஆத்மா நாசமடைகிறான்‌. 
மானிட வாழ்வின்‌ லட்சியத்தை அடைவதற்குத்‌ தகுதியற்றவனாகிறான்‌. அந்த 
மூவகை வாயில்கள்‌ யாவை? அவையே காமம்‌, கோபம்‌, லோபம்‌ ஆகும்‌. 
ஆகவே காமம்‌ முதலிய இம்மூன்றையும்‌ ஒருவன்‌ விட்டொழிக்க வேண்டும்‌. 


அவ்வாறு விட்டொழிப்பது இங்கே போற்றப்படுகின்றது, 


சர்ர்ு: வி எரிளிர்ளிரி | 
வாணானா: இனன்‌ எரர்‌ ஈர்‌ ஈர்ள் ॥ 10 


ஏதம்விமுக்த: கெளந்தேய தமோத்வாரைஸ்த்ரிபிர்நா: ॥ 
ஆசரத்யாத்மன: ஸ்ரேயஸ்ததோ யாதி பராம்‌ கதிம்‌ ॥ 221 


குந்தி மைந்த! நரகத்தின்‌ இம்மூன்று வாயில்களிலிருத்தும்‌ 
வீடுபட்டோன்‌ தனக்குத்தான்‌ நன்மை தேடிக்‌ கொள்கிறான்‌. அதனால்‌ 
பரகதியடைகிறான்‌. 

துன்பமும்‌, மயக்கமும்‌ நிறைந்த நரகத்தின்‌ மூன்று வாயில்களினின்றும்‌ 
விடுபட்டோன்‌ என்ன செய்கிறான்‌? தனக்குத்தான்‌ நன்மை செய்கிறான்‌. இதற்கு 
முன்னால்‌ அவற்றினால்‌ தடை செய்யப்பட்டதால்‌ அவனால்‌ தனக்கு நன்மை 
செய்ய முடியவில்லை. இப்போது அத்தடை நீங்கி விட்டதால்‌ தனக்கு 
அவனால்‌ நன்மை செய்ய முடியும்‌. அவ்வாறு நன்மை செய்வதால்‌ அவன்‌ 
பரகதி அதாவது முக்தியடைகிறான்‌. 

அசுரத்தன்மை நீங்குதற்கும்‌, நன்மை செய்து கொள்வதற்கும்‌ காரணமாக 
இருப்பவை சாத்திரங்களாகும்‌. சாத்திரப்‌ பிரமாணத்தினால்‌ இரண்டையும்‌ 
செய்ய முடியும்‌. வேறுவழிகளில்‌ முடியாது. ஆகவே, 


எ: சாளிரிரனன எரி காணா: | 

௭௭ ரினைளார்‌ எ ஏன்‌ எ ஈர்‌ ஈர ॥ 13॥ 

ய: ராஸ்த்ரவிதிமுத்ஸ்ருஜ்ய வர்த்ததே காமகாரத: 

ந ஸ ஸித்திம்‌ அவாப்நோதி ந ஸுகம்‌ ந பராம்‌ கதிம்‌ ॥ 23॥ 
எவன்‌ சாஸ்தீர வீதிகளுக்கு மூரணாக காமவசப்பட்டு காரியங்கள்‌ 


செய்கின்றானோ அவன்‌ ஸித்தியடைவதில்லை, இன்பமடைவதில்லை, 
பரகதியடைவதில்லை. 
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சாஸ்திரம்‌ என்பது இவண்‌ வேதங்களாகும்‌. அந்த வேதங்களில்‌ 
விதிக்கப்பட்டுள்ள செய்வன, தவிர்வன என்பவற்றிற்கு முரணாக காம்‌ 
வசப்பட்டு காரியம்‌ செய்பவன்‌. ஸித்தியை - வாழ்க்கை லட்சியம்‌ ஈடேற்றம்‌ 
பெறமாட்டான்‌. இன்பத்தை - இவ்‌ உலக இன்பத்தை அடையமாட்டான்‌. 
பரகதியை - சொர்க்கம்‌ அல்லது மோட்சத்தை அடைய மாட்டான்‌. 


ஈனகாள்‌ ரர்‌ 8 காள்னச்னளினள்‌ | 

என ஈனக்‌ ஈர்‌ கரன்‌ பவப்‌] 
தஸ்மாச்சாஸ்த்ரம்‌ ப்ரமாணம்‌ தே கார்யா கார்யவ்யவஸ்திதெள | 
ஜ்ஞாத்வா மாஸ்த்ரவிதாநோக்தம்‌ கர்ம சர்த்துமிஹார்ஹஸி ॥ 24 


ஆகவே, செயத்தக்கது எது, செயத்தகாதது எது என்று 
தீர்மானிக்க உனக்கு சாஸ்திரமே பிரமாணமாகும்‌. சாஸ்திரத்தில்‌ 
கூறம்பட்டதை அறிந்து அதனை இங்கு செய்வாயாக, 


ஆகவே செயத்தக்கது எது, செயத்தகாதது எது என்னும்‌ அறிவைப்‌ 
பெறுவதற்கு உனக்கு சாஸ்திரமே வழிகாட்டி அல்லது கருவியாகும்‌. எனவே 
சாஸ்திர விதிகளை - கட்டளைகள்‌ மற்றும்‌ தடைகள்‌ - பின்பற்றி உனது 
கடமையைச்‌ செய்வாயாக. 'இங்கு' என்பது ஒருவன்‌ தனது கடமையைச்‌ 
செய்வதற்குரிய இடமாகும்‌. 

இவ்வாறு மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, பிரம்ம 
வித்தையும்‌, யோக சாஸ்திரமும்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய ஸ்ரீமத்‌ 
பகவத்‌ கீதையில்‌ “தெய்வாசுர சம்பத்‌ விபாக யோகம்‌'” என்னும்‌ பதினாறாம்‌ 
அத்தியாயம்‌ நிறைவு பெறுகிறது. 


19 


அத்தியாயம்‌ பதினேழு 
சிரத்தாத்ரய விபாக யோகம்‌ 


“ஆகவே உனக்கு சாஸ்திரமே பிரமாணமாகும்‌' என்று பகவான்‌ 
கூறியதானது ஒரு வினாவிற்கு இடமளிக்கிறது. 


ஊண்கள 
எ சாள்ினன என்‌ எனன: 
ர்‌ ரோ ர ன கன எணாள்‌ எனா: ॥₹॥ 
அர்ஜான உவாச 
யே மாஸ்த்ரவிதிமுத்ஸ்ருஜ்ய யஜந்தே ஸ்ரத்தயான்விதா: | 
தேஷாம்‌ நிஷ்டா து கா க்ருஷ்ண ஸத்த்வம்‌ ஆஹோ ரஜஸ்தம: ॥ 1॥ 
அர்ஜுனன்‌ கூறினான்‌ 


கிருஷ்ணா, சாஸ்திர விதியைப்‌ புறந்தள்ளி யாவர்‌ 
நம்பிக்கையுடன்‌ வழிபடுகின்றனரோ, அவர்களின்‌ நிலை சாத்விகமா? 
ராஜஸமா? அல்லது தாமஸா?” 


யாவர்‌ என்பது இங்கு இன்னார்‌ என்று குறிப்பாகச்‌ சுட்டப்படவில்லை. 
சுருதி, ஸ்மிருதிகளில்‌ கூறப்பட்டுள்ள விதிமுறைகள்‌ என்னவென்று அறியாது 
அதே சமயம்‌ பெரியவர்கள்‌ நடந்து கொள்ளும்‌ முறைகளில்‌ மட்டுமே நம்பிக்கை 
வைத்து தேவர்‌ முதலியவர்களை வழிபடுகின்றார்களோ அவர்களே இங்கு 
*யாவர்‌' என்று கூறப்படுகின்றனர்‌. மாறாக சாஸ்திர விதிகளை அறிந்திருந்தும்‌ 
அவற்றைப்‌ புறக்கணித்து தேவர்கள்‌ போன்றோரை வழிபடுகின்றார்களோ, 
அவர்கள்‌ இங்கு குறிப்பிடப்படவில்லை. காரணம்‌ “அவர்கள்‌ நம்பிக்கையுடன்‌ 
வழிபடுகின்றனர்‌ என்று கூறப்படுகின்றனர்‌. தேவர்களை வழிபடுவதற்கு 
சாஸ்திரங்களில்‌ கூறப்பட்டுள்ள விதிமுறைகளை அறிந்தும்‌, அதில்‌ 
நம்பிக்கையில்லாததால்‌ அவற்றைப்‌ புறக்கணித்து தேவர்களைத்‌ தமது 
விருப்பத்திற்கேற்ப வழிபடுகின்றனர்‌ என்பது பொருந்தாது ஆதலினால்‌ 
முதலில்‌ கூறப்பட்டவர்கள்‌ தான்‌ இங்கு குறிப்பிடப்படுகின்றனர்‌. அவர்களைக்‌ 
குறிப்பிட்டுத்தான்‌ அர்ஜுனன்‌ இங்கு 'கிருஷ்ணா, இவ்வாறு வழிபடும்‌ 
அவர்களின்‌ நிலை சாத்விகமா, ராஜஸமா, அல்லது தாமஸமா?” என்று 
கேட்கின்றான்‌, 
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பொதுவாகக்‌ கேட்கப்பட்டக்‌ கேள்வியாயினும்‌ இதற்கு குறிப்பான சில 
எடுத்துக்‌ காட்டுக்களைக்‌ கூறாது பதிலளிப்பது கடினம்‌ என்பதை அறிந்து 
பகவான கூறினா. 


எிளாளாளள 
கள எண்‌ என ர்‌ சா எனளை 
எண்ணி எண்‌ ௭ ளாளி ஈன்‌ ஈர்‌ நர ॥)॥ 


பகவான்‌ உவாச 
த்ரிவிதா பவதி ஸ்ரத்தா தேஹினாம்‌ ஸா ஸ்வபாவஜா | 
ஸாதத்விகீ ராஜஸீ சைவ தாமஸீ சேதி தாம்‌ ஸ்ருணு ॥2॥ 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 


உடல்‌ பெற்றோர்க்கு இயல்பாக வரும்‌ அந்த நம்பிக்கை 
சாத்விகம்‌, ராஜஸம்‌, தாமஸம்‌ , என மூவகைப்படும்‌. அதனை நீ 
கேட்பாயாக. 


எந்த நிலையைப்‌ பற்றி நீ கேட்கின்றாயோ அந்த நிலை மூவகைப்படும்‌. 
முற்பிறவியில்‌ செய்த நல்வினை, தீவினை, தர்மம்‌, அதர்மம்‌ முதலியவற்றின்‌ 
பாதிப்பானது மரண தறுவாயில்‌ இயல்பாக வெளிப்படுகின்றது. “சாத்விகம்‌' 
- சத்துவ குணத்தின்‌ பாதிப்பினால்‌ தேவர்களை வழிபடுவதில்‌ நம்பிக்கை 
வைப்பது. ராஜஸம்‌ - ரஜோ குண பாதிப்பால்‌ யக்ஷர்களையும்‌, ராக்ஷஸர்‌ 
களையும்‌ வழிபடுவதில்‌ நம்பிக்கை கொள்வது. 'தாமஸம்‌' தமோ குண 
பாதிப்பால்‌ பேய்‌, பிசாசுகளை நம்பிக்கையுடன்‌ வழிபடுவதாகும்‌. மூன்று 
வகையான அந்த நம்பிக்கையை சிரத்தையுடன்‌ கேட்பாயாக. 


இந்நம்பிக்கை மூவகைப்படும்‌. 
ஊக எண என எண்‌ ளா | 
எளாசின்‌ னி எள்‌ எனை எ எ: ய 


ஸத்த்வானுரூபா ஸர்வஸ்ய ஸ்ரத்தா பவதி பாரத 1 
ஸ்ரத்தாமயோ(அ)யம்‌ புருஷோ யோ யச்ச்ரத்த: ஸ ஏவ ஸ: ॥ 3 


ப பாரதா நம்பிக்கை என்பது ஒவ்வொருவரின்‌ உள்ளியல்புக்கு 
ஏற்பவே இருக்கின்றது. எவன்‌ எந்த நம்பிக்கையுடையவனோ அவன்‌ 
அவனாக ஆகின்றான்‌. 


உயிர்களிடம்‌ காணப்படும்‌ நம்பிக்கையானது சிறப்பான 
வாசனைகளுடன்‌ கூடிய மனநிலைக்கேற்பவே அமைகின்றது. எதனால்‌ 
அவ்வாறு? கேட்பாயாக. ஜனனமரணமுடைய வாழ்வில்‌ கிடந்து உழலும்‌ 
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ஜீவன்‌ பெரும்பாலும்‌ அவனது நம்பிக்கையினாலேயே நிர்ணயிக்கப்படுகிறான்‌. 
எவ்வாறு? அந்த நம்பிக்கைக்கேற்பவே அவன்‌ அவனாக இருக்கின்றான்‌. 
(அதற்கேற்ப நடப்பவனாகின்றான்‌), 


எனவே சாத்விக நிலையில்‌ இருக்கிறவன்‌ என்பது தேவர்கள்‌ 
முதலானோரை வழிபடுவதின்‌ மூலம்‌ அனுமானிக்கப்படுகிறது. 


என்‌ எரின்னா சோனா. எள: | 
ோணரா்சாஅ்‌ கன்‌ எள எ: [8.11] 


யஜஞ்தே ஸாத்த்விகா தேவான்யக்ஷரக்ஷாம்ஸி ராஜஸா: | 
ப்ரேதான்பூதகணாம்ம்சான்யே யஜந்தே தாமஸா ஜனா: ॥ 4॥ 


சாரத்விகர்கள்‌ தேவர்களையும்‌, ராஜஸர்கள்‌ யக்ஷர்களையும்‌ 
ராஷஸர்களையும்‌, தாமஸர்களான மற்றவர்களோ பிரேத, பூத 
கணங்களையும்‌ வழிபடுகின்றனர்‌. 


சாத்விகர்கள்‌, அதாவது சத்துவ குணத்தில்‌ நிலைபெற்றவர்கள்‌ 
தேவர்களை வழிபடுகின்றனர்‌. ராஜஸர்கள்‌ யக்ஷர்களையும்‌, ராக்ஷஸர்களையும்‌ 
வழிபடுகின்றனர்‌. அவ்வாறே தாமஸர்கள்‌ பிரேதங்களையும்‌, பூத 
கணங்களையும்‌ வழிபடுகின்றனர்‌. 

(தேவர்கள்‌ - வசுக்கள்‌ முதலானோர்‌. யக்ஷர்‌ - குபேரன்‌ முதலானோர்‌. 
ராக்ஷஸர்‌ - நைர்ரிதன்‌ முதலானோர்‌. தமது குல தர்மத்தினின்று வழுவிய 
பிராமணர்‌ முதலானோர்‌ உடல்‌ மாய்ந்த பின்பு காற்று வடிவமான உடலைப்‌ 
பெறுகின்றனர்‌. இவர்களே பிரேதங்களாவர்‌. இவர்களை வழிபடுபவர்கள்‌ தமது 
விருப்பங்களை அவர்கள்‌ மூலம்‌ தீர்த்துக்‌ கொள்கின்றனர்‌ - ஆ.) 

இவ்வாறு சாத்விக நம்பிக்கையானது சாஸ்திரங்களின்‌ பொது 
விதியினால்‌ அவர்கள்‌ செய்யும்‌ செயலை வைத்துத்‌ தீர்மானிக்கப்படுகின்றது. 
சத்துவ குணத்தில்‌ நிலைபெற்று தேவர்களை வழிபடுபவன்‌ ஆயிரத்தில்‌ 
ஒருவனேயாவான்‌. பெரும்பாலான மனிதர்கள்‌ ரஜோ குணத்திலும்‌, தமோ 
குணத்திலும்‌ நிலைபெற்றவர்களேயாவர்‌. எவ்வாறு? 


கொண்டர்‌ எர்‌ என்ன்‌ எள்‌ எள: | 
ணாக: கணா எள: ॥ ய 
அமணாஸ்த்ரவிஹிதம்‌ கோரம்‌ தப்யந்தே யே தபோ ஜனா: | 
தம்பாஹங்காரஸம்யுக்தா: காமராகபலான்விதா: ॥ 51 
எவர்கள்‌ சாஸ்திரங்களில்‌ கூறப்படாதக்‌ கொடிய தவத்தைப்‌ 


புரிகின்றனரேோ, பகட்டும்‌, அஹங்காரமும்‌ உடையவரோ, காமமும்‌, 
அஇச்சையுமுள்ளவரோ., 
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சாஸ்திரங்களில்‌ கூறப்படாத விதிகள்‌ - அதாவது சாத்திர விதிகளுக்குப்‌ 
புறம்பாக, கொடிய தவத்தை - தனக்கும்‌, பிற உயிர்களுக்கும்‌ துன்பத்தை 
விளைவிக்கும்‌ தவங்களை, புரிகின்றனர்‌ - செய்கின்றனர்‌. இவர்கள்‌ பக” “ம்‌, 
அஹங்காரமும்‌ உடையவர்களாவர்‌. காமமும்‌, இச்சையுமுடையோர்‌- 
வலிமை:/பானக்‌ காமமும்‌ இச்சையும்‌ உடையவர்‌ அல்லது காமம்‌, இச்சை, 
மற்றும்‌ வலிமை உடையவர்களாவர்‌. 


கண்ண: எரிரர்‌ ஏரா; | 
ஈர்‌ ஊெொனரிரர்‌ ஈர்ன்னைரிா ॥ வ 


கர்ஷயந்த: ரரீரஸ்தம்‌ பூதக்ராமம்‌ அசேதஸ: ॥ 
மாம்‌ சைவாந்த: ாரீரஸ்தம்‌ தான்‌ வித்யாஸுரநிஸ்சயான்‌ ॥6॥ 


இம்மதியினிகள்‌ தம்‌. உடலிலுள்ள முதத்தொகுதிகளையும்‌, 
உடலிறுள்ளே உறையும்‌ என்னையும்‌ வருத்துகின்றனர்‌. இவரை 
அஸார உறுதியுடையவராக அறிக. 

இந்த மதியிலிகள்‌ தமது உடலிலுள்ள புலன்களையும்‌, அவர்களின்‌ 
செயலுக்கும்‌, எண்ணத்திற்கும்‌ சாட்சியாக இருக்கும்‌ நாராயணனாகிய 
என்னையும்‌ வருத்துகின்றனர்‌. அதாவது எனது கட்டளையை மீநி 
நடக்கின்றனர்‌ என்பதாகும்‌. அஸுர குணத்தில்‌ உறுதியுடைய அவர்களை 
தவிர்க்கும்‌ பொருட்டு அவர்கள்‌ யாரென்று அறிந்து கொள்வாயாக. 

இப்போது மூவகை உணவு பற்றி விளக்கப்படுகிறது. அவை சுவை 
மற்றும்‌ நெய்ப்பசை முதலியவற்றால்‌ வேறுபடுத்தப்படுகின்றன. ஒருவனுக்கு 
ஒரு உணவின்‌ மீதுள்ள விருப்பத்தைக்‌ கண்டு, அந்த உணவிலுள்ள சத்துவ, 
ரஜோ, தமோ குணங்களை எடுத்துக்‌ காட்டுவதின்மூலம்‌ அவன்‌ ரஜோ, தமோ 
குணமுள்ள உணவுகளைத்‌ தவிர்த்து சத்துவ குணம்‌ மிகுந்துள்ள உணவை 
ஏற்றுக்‌ கொள்ளலாம்‌. அதுபோல்‌ வேள்விகள்‌ போன்றவற்றையும்‌ சத்துவம்‌ 
முதலிய குணங்களால்‌ இங்கு வேறுபடுத்துகிறார்‌. அதன்‌ மூலம்‌ ஒருவன்‌ ரஜோ, 
தமோ குணமுடையனவற்றை விலக்கி சத்துவ குணமுடையதை ஏற்றுக்‌ 
கொள்ளலாம்‌. 


ண்‌ எனன ரின்‌ எர இ: | 
எனன எர்‌ ரள எரர்‌ எ௱ ॥ 9॥ 
ஆஹாரஸ்த்வபி ஸர்வஸ்ய த்ரிவிதோ பவதி ப்ரிய: 1 
யஜ்ஞஸ்‌ தபஸ்‌ ததா தானம்‌ தேஷாம்‌ பேதம்‌ இமம்‌ ஸ்ருணு ॥7॥ 


. ஒவ்வொருவருக்கும்‌ வீருப்பமான உணவும்‌ மூவகைப்படும்‌. 
அவ்வாறே யாகமும்‌, தவமூம்‌, தானமூம்‌ மூவகைப்படும்‌. 
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ஒவ்வொருவருக்கும்‌ - எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ மூவகையான உணவு 
விருப்பமானதாகும்‌. அது போன்றே வேள்வியும்‌, தவமும்‌, தானமும்‌ 
மூவகைப்படும்‌. இங்கு கூறப்போகும்‌ அவற்றின்‌ வேற்றுமைகளை 
என்னவென்று அறிவாயாக. 


சார னணன்‌- ஏணி ண: 
ஊா: எகா: னா சானா: என்கை: உ 
ஆயு:ஸத்த்வபலாரோக்யஸுகப்ரீதிவிவர்தனா: | 
ரஸ்யா: ஸ்நிக்தா: ஸ்திரா ஹ்ருத்யா ஆஹாரா: ஸாத்த்விகப்ரியா: ॥ 8॥ 
ஆயுள்‌, அறிவு, வலிமை, ஆரோக்கியம்‌, இன்பம்‌, விருப்பம்‌ 
இவற்றை வளர்ப்பவையாகவும்‌, ரஸமும்‌, பசையும்‌ உடையதாய்‌, சாரம்‌ 
மிகுந்ததாய்‌, ஒத்துக்‌ கொள்ளக்‌ கூடியதான உணவுகள்‌ 
சாத்விகர்களுக்கு விருப்பமானவையாகும்‌. 
ஆயுள்‌, அறிவு பலம்‌, வலிமை, ஆரோக்கியம்‌, இன்பம்‌, விருப்பம்‌ 
முதலியவற்றை வளர்ப்பவையாகவும்‌, பசையுடையதாகவும்‌, 
சாரமுடையதாகவும்‌, ஒத்துக்‌ கொள்ளக்‌ கூடியதாகவும்‌ உள்ள உணவு வகைகள்‌ 
சத்துவ குணமுடையோர்க்கு பெரிதும்‌ விருப்பமானவையாகும்‌. 


களான களரி: | 
ளாளா எண கணா: ॥ ஏ 


கட்வம்லலவணாத்யுஷ்ணதீக்ஷ்ணரூக்ஷவிதாஹின: 
ஆஹாரா ராஜஸஸ்யேஷ்டா து:க்கறோகாமயப்ரதா: ॥9ா 


கசப்பு, புளிப்பூ, உப்ப, கடும்‌ சூடு, உறைப்பு, உலர்ந்தன, 
எரிச்லுடையன, துன்பம்‌, துயர்‌, நோய்‌ தருவனவாகிய உணவுகள்‌ 
ரஜோ குணமூடையோரர்க்கு விருப்பமானவையாகும்‌. 

“அதி: என்னும்‌ சொல்‌ “அதிகமான்‌ என்னும்‌ பொருளில்‌ இங்கு 
பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளது. இதனை அதிகமான கசப்பு, அதிமான புளிப்பு என்று 
ஒவ்வொன்றுடனும்‌ கூட்டிக்‌ கொள்க. ரஜோ குணமுடையோர்க்குப்‌ பிடித்தமான 
இந்த உணவுகள்‌ துன்பம்‌, துயரம்‌, பிணி முதலியவற்றிற்குக்‌ காரணமாகும்‌. 


சாணார்‌ ரான்‌ ஏன்‌ எனி எ ௭ | 
ன்‌ எனன எள்‌. எண ௮ 


யாதயாமம்‌ கதரஸம்‌ பூதி பர்யுஷிதம்‌ ௪ யத்‌ 
உச்சிஷ்டம்‌ அபி சாமேத்யம்‌ போஜனம்‌ தாமஸப்ரியம்‌ ॥10॥ 
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வேகாதது, சுவையற்றது, புளித்துப்‌ போனது, பழையது, எச்சில்‌ 
செய்தது, அசுத்தமானது இவ்வாறான உணவு தாமஸர்களுக்கு மிகவும்‌ 
விருப்பமான உணவாகும்‌. 

வேகாதது - அரைவேக்காடு வெந்தது முழுதும்‌ வேகாதது, சுவையற்றது 
என்பது ரஸமற்றது அதாவது சாரமற்றது. பழையது “சமைத்து ஓரிரவு முழுவதும்‌ 
பயன்படுத்தப்படாத உணவு. எச்சில்‌ செய்தது - ௨ ஈடு மிகுந்த உணவு, 
அசுத்தமானது - பூஜைக்கு உதவாதது. இவ்வாறான உணவுகள்‌ தாமஸனுக்குப்‌ 
பிடித்தமானவையாகும்‌. 

இப்போது மூவகையான வேள்விகள்‌ பற்றி விளக்கப்படுகிறது. 


எகரி ள்‌ எ ண | 
என்‌ எ: எாளஎ எ ஈக; . ॥ 9 


அபலாகாங்க்ஷிபிர்யஜ்ஜோ விதித்ருஷ்டோ ய இஜ்யதே 1 


யஷ்டவ்யம்‌ ஏவேதி மன: ஸமாதாய ஸ ஸாத்விக: ம ந்க்ப 


பயனை விரும்பாதவர்களால்‌ கடமை என்று மட்டும்‌ கருதி மனதை 
ஒருமுகப்படுத்தி விதிகளுக்கேற்ப எந்த வேள்வி செய்யம்படுகின்றதோ 
அது சாத்விகமாகும்‌. 


சாஸ்திர விதிகளுக்கேற்ப பயன்‌ கருதாமல்‌, இதைச்‌ செய்வது என்‌ 
கடமை என்று எந்த வேள்வியானது மனதை ஒருமுகப்படுத்திச்‌ 
செய்யப்படுகின்றதோ அது: சாத்விக வேள்வியாகும்‌. 
எனா ர ஈள்‌ எள்ளு ௭ ௭ | 
சார்‌ எர ர்‌ எஸ்‌ ஈட ௭ ப்‌ ॥ ப 
அபிஸந்தாய து பலம்‌ தம்பார்த்தம்‌ அபி சைவ யத்‌ | 
இஜ்யதே பரதஸ்ரேஷ்ட தம்‌ யஜ்ஞூம்‌ வித்திராஜஸம்‌ 112 
ஆனால்‌ பயனை எதிர்பார்த்தே, பகட்டிற்காகவோ எந்த வேள்வி 


செய்யப்படுகின்றதோ, பரதரிற்‌ சிறந்தோனே அந்த வேள்வி ராஜஸம்‌ 
என்றறிவாயாக.. 


பயனை குறிக்கோளாகக்‌ கொண்டு பகட்டிற்காக எந்த வேள்வி 
செய்யப்படுகின்றதோ, பரத குலத்திற்‌ சிறந்தோனே அந்த வேள்வி ராஜஸ 
வேள்வியாகும்‌. - 


மம்ப்ப்ட்ட்ப என விரரா | 
என்றார்‌ ஈர்‌ எள்‌ ரின்‌ 3 


சு. 11-15 சிரத்தாத்ரய விபாக யோகம்‌ 379 


விதிஹீனம்‌ அஸ்ருஷ்டான்னம்‌ மந்த்ரஹீனம்‌ அதக்ஷிணம்‌ | 
ஸ்ரத்தாவிரஹிதம்‌ யஜ்ஞம்‌ தாமஸம்‌ பரிசக்ஷதே ॥ 13 


விதிழுறை தவறியது, அனண்னதானமற்றது,  மந்திரமற்றது, 
த௲ஷ்ணையற்றது, நம்பிக்கையின்றிச்‌ செய்யப்படுவது இத்தகைய 
வேள்வியைத்‌ தாமஸமென்பார்‌, 


விதிமுறை தவறியது - சாத்திரங்களில்‌ கூறப்பட்டுள்ள விதிமுறை 
களுக்கு எதிரானது என்று பொருளாகும்‌. அன்னதானமற்றது - பிராமணர்‌ 
களுக்கும்‌, ஏழைகளுக்கும்‌ அன்னதானம்‌ செய்யப்படாதது, மந்திரமற்றது - 
மந்திரங்களைச்‌ சொல்வதிலும்‌, உச்சரிப்பதிலும்‌ பிழை செய்தல்‌, 
தக்ஷிணையற்றது - புரோகிதர்களுக்குக்‌ கொடுக்க வேண்டிய சன்மானம்‌ 
கொடுக்கப்படாததாகும்‌. இவ்வாறான வேள்வி தாமஸமாகும்‌. 


இப்போது மூவகைத்‌ தவம்‌ விளக்கப்படுகின்றது. 
ஊரணோானாணர்‌ ிணன்று | 
எண்டோ எ சாரர்‌ எர சோர்‌ ய 
தேவத்விஜகுருப்ராஜ்ஞபூஜனம்‌ ஸெளசம்‌ ஆர்ஜவம்‌ | 
ப்ரஹ்மச்சர்யம்‌ அஹிம்ஸா ச ரறாரீரம்‌ தப உச்யதே ॥ 14 

தேவர்‌, பிராமணர்‌, பெரியோர்‌, அறிஞர்‌ இவர்களை வழிபடுவதும்‌, 
தூய்மையும்‌, நேர்மையும்‌ பிரம்மச்சரியமும்‌ அஹிம்சையும்‌ உடலால்‌ 
செய்யம்படும்‌ தவம்‌ எனப்படும்‌. 

தேவர்கள்‌, பிராமணர்கள்‌, பெரியவர்கள்‌, அறிஞர்கள்‌ இவர்களை 
வழிபடுவது. தூய்மை, பிரம்மச்சரியம்‌, நேர்மை, அஹிம்ஸை இவையெல்லாம்‌ 
உடலால்‌ செய்யப்படும்‌ தவங்கள்‌ எனப்படுகின்றன. இது உடலை 
தலைமையாகக்‌ கொண்ட. கர்த்தாக்களால்‌ செய்யக்‌ கூடியதாகும்‌. பகவான்‌ 

£ம அதற்குக்‌ காரணங்களாகும்‌”” என்று இனி கூறுவார்‌. (18-15) 


ணகர எண்‌ என்‌ ஏர்‌ எ ௭ | 
கானன்‌ ௭ எள்‌ ஈர கர்‌ ॥ ய 
அனுத்வேககரம்‌ வாக்யம்‌ ஸத்யம்‌ ப்ரியஹிதம்‌ ௪ யத்‌ 
ஸ்வாத்யாயாப்யஸனம்‌ சைவ வாங்மயம்‌ தப உச்யதே ॥ 150 
கடுமையில்லாததும்‌, உண்மையானதும்‌ இனிமையானதும்‌ 


இதமளிப்பதுமான வார்த்தை எதுவோ, அதுவும்‌ வேத நூல்‌ ஓதுதலும்‌ 
வாக்கால்‌ செய்யப்படும்‌ தவமாகும்‌. 
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கடுமையில்லாதது - பிற உயிர்களுக்கு வருத்தமளிக்காதது. அது 


உண்மையானது. இனிமையானது - பார்க்கப்பட்டப்‌ பயனுடையது (கேட்கும்‌ 
பொழுதே இனிமை பயப்பது) இதமளிப்பது - பார்க்கப்படாத பயனளிப்பது 
(முடிவில்‌ நலமளிப்பது). 


வாக்கு என்பது கடுமையில்லாதது முதலிய தன்மைகளால்‌ 
சிறப்பிக்கப்படுகின்றது. இதில்‌ பயன்படுத்தப்பட்டிருக்கும்‌ “உம்மை: - சிறப்புத்‌ 
தன்மைகளை ஒருங்கு சேர்க்கும்‌ தன்மையதாம்‌. பிறர்க்கு உறுதி உண்டாகும்‌ 
பொருட்டுக்‌ கூறப்படும்‌ வாக்கில்‌ கடுமையில்லாதது, உண்மையானது, 
இனிமையானது, இதமளிப்பது என்பனவற்றுள்‌ ஏதாவது ஒன்றேனும்‌ 
இரண்டேனும்‌, மூன்றேனும்‌ இல்லையெனில்‌ அது “வாக்கால்‌ செய்யப்படும்‌ 
தவமாகாது. 

அதுபோல்‌ உண்மையான வார்த்தையும்‌ மற்றையவற்றுள்‌ ஒன்றேனும்‌, 
இரண்டேனும்‌, மூன்றேனும்‌ இல்லாத வழி வாக்கால்‌ செய்யப்படும்‌ தவமாகாது. 
அவ்வாறே இனிமையான வார்த்தையும்‌ மற்றையவற்றுள்‌ ஒன்றேனும்‌, 
இரண்டேனும்‌, மூன்றேனும்‌ இல்லையென்றால்‌ அது வாக்கால்‌ செய்யப்படும்‌ 
தவமாகாது. அங்ஙனமே இதமான வார்த்தையும்‌ மற்றையவற்றுள்‌ ஒன்றேனும்‌, 
இரண்டேனும்‌, மூன்றேனும்‌ இல்லாத வழி வாக்கால்‌ செய்யப்படும்‌ தவமாகாது, 


அவ்வாறாயின்‌ அந்தத்‌ தவம்‌ யாது? என்றால்‌ அது உண்மையானது, 
கடுமையில்லாதது, இனிமையானது, இதமளிப்பது எதுவோ அதுவே வாக்கால்‌ 
செய்யப்படும்‌ தவமாகும்‌. உதாரணமாக “அன்பு மைந்த 
அமைதியுடனிருப்பாயாக. ஓதுதலையும்‌, யோகத்தையும்‌ செய்வாயாக. 
அதனால்‌ நீ உயர்‌ நலம்‌ எய்துவாய்‌' என்பதாம்‌. விதிப்படி வேதம்‌ ஓதுவது 
கூட வாக்கால்‌ செய்யப்படும்‌ தவமேயாகும்‌. 


எரா: எினன்‌ எீரனர்ரிர | 
சாஎ்றிளினார்‌ எாணானர்‌ ॥ $6॥ 


மம:ப்ரஸாத: ஸெளம்யத்வம்‌ மெளனம்‌ ஆத்ம விநிக்ரஹ: ॥ 
பாவஸம்ருுத்திர்‌ இத்யேதத்தபோ மானஸம்‌ உச்யதே ॥ 18॥ 


மன அமைதி, நன்மனமுடைமை, மெளனம்‌, தன்னடக்கம்‌, 
எண்ணத்‌ தூய்மை என்னும்‌ இவை மனத்தவம்‌ எனப்படும்‌. 


மனஅமைதி - கலக்கமின்றி மனத்தை சாந்தமுடன்‌ வைத்திருத்தல்‌. 
நன்மனமுடைமை - எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ அன்பு செய்தல்‌, முகத்தில்‌ 
காணப்படும்‌ தெளிவினால்‌ ஊகிக்கக்‌ கூடிய அகத்தின்‌ நிலைமை. மெளனம்‌ 
* மனவடக்கத்தைத்‌ தொடர்ந்து வரும்‌ வாயடக்கம்‌, காரியத்தைக்‌ கொண்டு 
காரணம்‌ கூறப்படுகின்றது. தன்னடக்கம்‌ - எல்லாவற்றினின்றும்‌ மனத்தை 
இழுத்துக்‌ கொள்ளுதல்‌, மெளனம்‌ என்பது பேசாதிருத்தல்‌ என்புதை மட்டுமே 


சட்டும்‌ ஆனால்‌ தன்னடக்கம்‌ என்பக பொகவாண கணவ உபய ்‌, எண்ணத்‌ 
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தூய்மை - உள்ளத்தூய்மை, மற்றவர்களோடு உறவாடுகையில்‌ சூழ்ச்சி 
செய்யாதிருப்பது. 

மனம்‌, வாக்கு, காயம்‌ என்னும்‌ இத்தவங்களை மனிதர்கள்‌ 
மேற்கொள்ளும்போது சத்துவ குணம்‌ முதலிய குணங்களால்‌ அவர்கள்‌ எவ்வாறு 
மூவகையாகப்‌ பிரிக்கப்படுகின்றனர்‌ என்பது இப்போது விளக்கப்படுகிறது. 


எணா ஈனா எஸ்‌ என்‌ 4: | 
எணகர்ஸிர்க்‌: எர்ன்க்‌ எரினார்‌ ॥ 991 


ஸ்ரத்தயா பரயா தப்தம்‌ தபஸ்தத்த்ரிவிதம்‌ நரை: 
அபலாகாங்க்ஷிபிர்யுக்தை: ஸாத்த்விகம்‌ பரிசக்ஷதே ॥ந7॥ 


பயன்‌ கருதாத யோகிகளால்‌, மிக்க நம்பிக்கையுடன்‌ 
செய்யப்படும்‌ - மனம்‌, வாக்கு, காயம்‌ - மூவகையான அந்தத்‌ தவம்‌ 
சாத்விகம்‌ என்று கூறுகின்றனர்‌. 

நம்பிக்கையுடன்‌” - சாஸ்திரங்களில்‌ கூறப்பட்டுள்ள விஷயங்களில்‌ 
ஆழ்ந்த நம்பிக்கையுடன்‌. மூவகையான - மனம்‌, வாக்கு, காயம்‌ என்னும்‌ மூன்று 
இடங்களில்‌ செய்யப்படும்‌ தவம்‌. பயன்‌ கருதாது - பயனில்‌ பற்றின்றி 
மனிதர்களால்‌ செய்யப்படும்‌ தவம்‌ சாத்விகம்‌ என்று ஆன்றோர்களால்‌ 
கூறப்படுகிறது. 


எணாரளள்‌ எனி எ ௭ | 
[ண்‌ எ ஏரிக்‌ எளள்‌ எள பவ! 


ஸத்காரமான பூஜார்த்தம்‌ தபோ தம்பேன சைவ யத்‌ 
க்ரியதே தத்‌ இஹ ப்ரோக்தம்‌ ராஜஸம்‌ சலம்‌ அத்ருவம்‌ ॥ 18 
மரியாதை, மதிப்பு, வழிபாடு இவற்றைக்‌ கருதி ஆடம்பரத்துடன்‌ 
எந்தத்‌ தவம்‌ செய்யப்படுகின்றதோ அது இங்கே சலனமுடையது, 
நிலையற்றது, ராஜஸம்‌ எனக்‌ கூறம்படுகின்றது. 
மரியாதை - இப்பிராமணன்‌ ஒரு தபஸ்வி, மகான்‌, என்று கூறுவது 
மரியாதையின்‌ நிமித்தமாகும்‌. மதிப்பு - இருக்கையிலிருந்து எழுதல்‌, 
வணங்குதல்‌ என்பதாம்‌. வழிபாடு - கால்களைக்‌ கழுவுதல்‌, மலர்களை இடுதல்‌, 
விருந்து வைத்தல்‌ என்பதாகும்‌. இவற்றைக்‌ கருதி ஆடம்பரமாகச்‌ செய்யப்படும்‌ 
தவம்‌ ராஜஸம்‌ என்று கூறப்படும்‌. இத்தவத்தின்‌ பயன்‌ சலனமுடையதும்‌, 
நிலையற்றதுமாகும்‌. 


ஏணோானள்‌ எனி சேர்‌ எர | 
ணின்‌ ளா ரான! ॥ ₹%॥ 
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மூடக்ராஹேணாத்மனோ யத்பீடயா க்ரியதே தப: | 
பரஸ்யோத்ஸாதனார்த்தம்‌ வா தத்தாமஸம்‌ உதாஹ்ருதம்‌ ॥ 19॥ 

மூர்க்கத்தனமாக, தன்னைத்‌ துன்புறுத்தியும்‌, பிறர்க்குத்‌ தீமை 
விளைவீக்கவும்‌ எந்தத்‌ தவம்‌ செய்யம்படுகின்றதோ அது தாமஸம்‌ 
என்று கூறப்படுகின்றது. 

மூர்க்கத்தனம்‌ - விவேகமற்றப்‌ பிடிவாதம்‌. அது தன்னைத்‌ 
துன்புறுத்தியும்‌, பிறருக்குத்‌ தீமை விளைவிக்கவும்‌ அதாவது பிறர்‌ அழிவை 
நாடியும்‌ செய்யப்படுகின்றது. அப்படிப்பட்டத்‌ தவம்‌ தாமஸம்‌ எனப்படுகின்றது. 


இப்போது மூவகைத்‌ தானம்‌ பற்றிக்‌ கூறுகின்றார்‌. 
எண்ண எளர்‌ சொர்ணைகரின்‌ | 
0 காள்‌ எ ஈர எ ஈர்‌ எனக்‌ னா ப] 


தாதவ்யம்‌ இதி யத்தானம்‌ தீயதே (அ)னுபகாரிணே 1 
தேளே காலே ச பாத்ரே ச தத்தானம்‌ ஸாத்த்விகம்‌ ஸ்ம்ருதம்‌  ॥20॥ 

கொடுத்தல்‌ கடமை என்று கரூதி உரிய இடத்தில்‌, உரிய 
காலத்தில்‌, தகுதியுடைய ஒருவர்க்குக்‌ கைம்மாறு கருதாது எந்தத்‌ தானம்‌ 
கொடுக்கப்படுகின்றதோ அது சாத்விகம்‌ என்று கருதப்படும்‌. 

கொடுத்தல்‌ கடமையென்று கருதி கைம்மாறு கருதாது - பதிலுக்கு 
எந்தவிதமானப்‌ பலனும்‌ எதிர்பாராது. உரிய இடத்தில்‌ - குருக்ஷேத்திரம்‌ போன்ற 
புனித இடங்களில்‌, உரிய காலத்தில்‌ - சங்கிராந்தி அதாவது சூரியன்‌ ஒரு 
ராசியினின்று மற்றொரு ராசிக்குச்‌ செல்லும்‌ காலத்தில்‌, தகுதியுடையவருக்கு 
- வேதங்களையும்‌, அதன்‌ ஆறு அங்கங்களையும்‌ கற்றுத்‌ துறை போகிய 
ஒருவருக்கு. 


எர ஈராணாள்‌ கரே எ ரா; | 
ர்‌ எ ஈிர்ண்ம்‌ எனர்‌ எள்‌ ஸா ॥ 3₹॥ 


யத்‌ து ப்ரத்யுபகாரார்த்தம்‌ பலம்‌ உத்திஸ்ய வா புன: ॥ 
தியதே ச பரிக்லிஷ்டம்‌ தத்தானம்‌ ராஜஸம்‌ ஸ்ம்ருதம்‌ ॥ 211 


மற்று எது கைம்மாறு கருதியும்‌, பயன்‌ கருதியும்‌, 
வருதீதத்துடனும்‌ கொடுக்கப்படுகின்றதோ அந்தத்‌ தானம்‌. ராஜஸம்‌ 
எனப்படுகின்றது. 


எது - தானம்‌, கைம்மாறு கருதி - இதைக்‌ கொடுத்து இவனிடமிருந்து 
இப்பலனைப்‌ பெறலாம்‌ என்று கருதி, பயன்‌ கருதியும்‌ - இதனால்‌ எனக்கு 
மறுமையில்‌ பயன்‌ விளையும்‌ என்று கருதி, வருத்தத்துடன்‌ - அந்தோ, 
இவ்வளவு மதிப்புடையதைக்‌ கொடுக்கின்றோமே என்னும்‌ உணர்வுடன்‌, 
கொடுக்கப்படும்‌ தானம்‌ ராஜஸிகம்‌ எனப்படும்‌. 
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அணைகள்‌ கோரை ச்‌ | 
ஊனா எனா ॥ 0 


அதேராகாலே யத்தானம்‌ அபாத்ரேப்யஸ்ச தீயதே 
அஸத்க்ருதம்‌ அவஜ்ஞாதம்‌ தத்தாமஸம்‌ உதாஹ்ருதம்‌ ॥ 22 


தகாத இடத்தில்‌, தகாத காலத்தில்‌, தகுதியற்றோர்க்கு, மதிப்பின்றி 
இகழ்ச்சியடன்‌ கொடுக்கப்படும்‌ தானம்‌ எதுவோ அது தாமஸம்‌ 
எனப்படுகின்றது. 


தகாத இடத்தில்‌ - புண்ணியத்தலம்‌ அல்லாதது, அசுத்தங்களும்‌, 
அசுத்தமான மனிதர்களும்‌ நிறைந்திருக்கும்‌ இடத்தில்‌. தகாத காலத்தில்‌ - 
புண்ணியத்தை விளைவிக்காத காலத்தில்‌, சூரியன்‌ ஒரு ராசியினின்று 
மற்றொரு ராசிக்குச்‌ செல்லாத நாளில்‌. தகுதியற்றோர்க்கு - மூர்க்கர்களுக்கும்‌, 
திருடர்களுக்கும்‌. மதிப்பின்றி - உரிய இடமும்‌, காலமும்‌ அமைந்திருந்தாலும்‌ 
இனிய சொல்‌, கால்‌ கழுவுதல்‌, வழிபடுதல்‌ என்பவையின்றி இகழ்ச்சியுடன்‌ 
கொடுக்கப்படும்‌ தானம்‌ தாமஸம்‌ எனப்படும்‌. 


வேள்வி, தானம்‌, தவம்‌ முதலியவற்றைப்‌ பரிபூரணமாகச்‌ செய்வதற்கு 
இச்சுலோகம்‌ அருளப்படுகின்றது. 


3 எணண எள்‌ என்கன: ஸா: 

எரா செச௪ என ஈளை: ர 53 
ஓம்‌ தத்ஸத்‌ இதி நிர்தேறோ ப்ரஹ்மணல்த்ரிவித: ஸ்ம்ருத: ॥ 
ப்ராஹ்மணாஸ்தேன வேதாஸ்ச யஜ்ஞாஸ்ச விஹிதா: புரா ॥ 23॥ 

“ஓம்‌, தத்‌, ஸத்‌. என்னும்‌ மும்மைப்‌ பெயர்‌ பிரம்மத்தைக்‌ 
குறிப்பதென்பர்‌. அதனால்‌ ஆதியில்‌ பிராமணர்களும்‌, வேதங்களும்‌, 
வேள்விகளும்‌ படைக்கப்பட்டன. 

“ஓம்‌, தத்‌, ஸத்‌: என்பவை வேதாந்தங்களில்‌ பிரம்மத்தைக்‌ 
குறிப்பிடுகின்றனவென்று பிரம்மத்தை அறிந்தவர்களால்‌ கூறப்படுகின்றது. 
(வேள்வி முதலியவற்றில்‌ குற்றங்கள்‌ நேரின்‌ 'ஓம்‌, தத்‌, ஸத்‌' என்னும்‌ மூன்று 
பெயர்களில்‌ ஒன்றை உச்சரிக்க அக்குற்றம்‌ நீங்கும்‌ என்பது பொருள்‌ - ஆ). 
அந்த மூன்று விதமானப்‌ பெயரினால்‌ ஆதியில்‌ (படைப்புக்‌ காலத்தில்‌ 
பிரஜாபதியினால்‌) பிராமணர்களும்‌, வேதங்களும்‌, வேள்விகளும்‌ 
படைக்கப்பட்டன. இது அப்பெயர்களைப்‌ போற்றுவதற்காகக்‌ கூறப்பட்டது. 


னா ண எண்னை; | 
என்‌ எளி: ஈர்‌ ஏளன புய 


384 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 17 


தஸ்மாத்‌ ஓம்‌ இத்யுதாஹ்ருத்ய யஜ்ஞதானதப: க்ரியா; | 
ப்ரவர்த்தந்தே விதாநோக்தா: ஸததம்‌ ப்ரஹ்ம வாதினாம்‌ 1 24॥ 


ஆகவே மிரம்மவாதிகள்‌ விதிப்படிப்‌ புரியும்‌ வேள்வி தானம்‌ தவம்‌ 
என்னும்‌ கர்மங்கள்‌ எப்போதும்‌ ஓம்‌” என்று உச்சரீத்துத்‌ தொடங்கப்‌ 
பெறுகின்றன. 

அதனால்‌ வேள்வி போன்ற கர்மங்கள்‌ 'ஓம்‌' என்று உச்சரித்தே 
தொடங்கப்‌ பெறுகின்றன. இது பிரம்மவாதிகளின்‌ நீண்ட நாள்‌ பழக்கமாகும்‌. 


எண்ன ச்‌ எண்ணை: | 
ஊக எண்ன: சோர்‌ எணண: ॥ ஈய 


தத்‌ இத்யனபிஸந்தாய பலம்‌ யஜ்ஞதப:க்ரியா: 1 
தானச்ரியாஸ்ச விவிதா: க்ரியந்தே மோக்ஷகாங்க்ஷிபி: ॥ 25॥ 


தத்‌” என்னும்‌ சொல்லை உச்சரித்துப்‌ பல்வேறு வகையான 
வேள்விகளும்‌, தவமும்‌, தானமும்‌ முக்தியை நாடுவோரால்‌ பயன்‌ 
கருதாது செய்யப்படுகின்றன. 


பிரம்மத்தைக்‌ குறிப்பிடும்‌ 'தத்‌' என்னும்‌ சொல்லை உச்சரித்து 
பயன்கருதாது வேள்விகளும்‌, தவமும்‌, நிலம்‌, பொன்‌ முதலியவற்றை 
அளித்தலாகியப்‌ பல்வேறு வகையானத்‌ தானங்களும்‌ முக்தியை நாடுவோரால்‌ 
செய்யப்படுகின்றன. 7 


“ஓம்‌: மற்றும்‌ தத்‌” என்னும்‌ சொற்களைப்‌ பயன்படுத்துவது பற்றிக்‌ 
கூறப்பட்டது. இனி 'ஸத்‌” என்னும்‌ சொல்லைப்‌ பயன்‌ படுத்துவது பற்றிக்‌ 
கூறப்படுகிறது. ்‌ 


எனச்‌ எள்‌ எ எரர்‌ | 
ரன்‌ கணி என ஈன: என்‌ ஏனர்‌ ॥॥ 161 


ஸத்‌ பாவே ஸாதுபாவே ச ஸதித்யேதத்ப்ரயுஜ்யதே ॥ 
ப்ராஸ்தே கர்மணி ததா ஸச்சப்த: பார்த்த யுஜ்யதே 26॥ 

'ஸத்‌' என்னும்‌ சொல்‌ 'உள்ளது' ஏன்னும்‌ பொருளிலும்‌, நல்லது” 
என்னும்‌ பொருளிலும்‌ வழங்கப்படுகின்றது. அவ்வாறே பார்த்தா, 
மங்கள கார்யத்தைக்‌' குறிப்பதற்கும்‌ 'ஸத்‌' என்னும்‌ சொல்‌ 
பயன்படுத்தப்படுகின்றது. ்‌ 

பிரம்மத்தைக்‌ குறிப்பிடும்‌ “ஸத்‌ என்னும்‌ சொல்‌ “உள்ளது” என்னும்‌ 
பொருளிலும்‌, இல்லாத ஒன்றின்‌ இருப்பிலும்‌, உதாரணமாக மகன்‌ இல்லாத 
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ஒருவனுக்கு மகன்‌ பிறந்தவுடன்‌ மகன்‌ இருக்கின்றான்‌ என்ற பொருளிலும்‌, 
“நல்லது' என்னும்‌ பொருளிலும்‌ அதாவது இதுவரை ஒழுக்கக்கேடனாக இருந்த 
ஒருவன்‌ இப்போது திருந்தி நல்லவனாக இருக்கின்றான்‌ என்னும்‌ பொருளிலும்‌ 
வழங்கப்படுகின்றது. மேலும்‌ இந்த “ஸத்‌: என்னும்‌ சொல்‌ திருமணம்‌ முதலிய 
மங்கள காரியத்தைக்‌ குறிப்பிடுவதற்கும்‌ பயன்ப( 


எள்‌ எர என்‌ எ ரண்‌: எண்‌ என்‌ | 
ண்‌ ர எனிர்‌ எள்ள சர்‌ 16 


யஜ்ஞே தபஸி தானே ச ஸ்திதி: ஸத்‌ இதி சோச்யதே | 
கர்ம சைவ தத்‌ அர்த்தீயம்‌ ஸதித்யேவாபிதீயதே ॥ 27 

வேள்வீ, தவம்‌, தானம்‌ இவற்றில்‌ திலைத்து நிற்றலும்‌ ஸத்‌” 
என்றே கூறப்படுகின்றது. மேலும்‌ அவற்றிற்குரிய கர்மமும்‌ ஸத்‌” என்றே 
கூறப்படுகின்றது... 


வேள்வி, தவம்‌, தானம்‌ இவற்றில்‌ நிலைத்து நிற்றலும்‌ 'ஸத்‌” என்றே 
அறிஞர்களால்‌ கூறப்படுகின்றது. மேலும்‌ வேள்வி, தவம்‌ தானம்‌ இவற்றிற்குரிய 
கர்மங்கள்‌ அல்லது இந்த மூன்று நாமங்களும்‌ எவரைக்‌ குறிப்பிடுகின்றனவோ 
அந்த ஈசுவரனுக்கு அர்ப்பணமாகச்‌ செய்யப்படும்‌ கர்மமும்‌ 'ஸத்‌' என்றே 
அழைக்கப்படுகின்றது. 

இந்த வேள்வி, தவம்‌, தானம்‌ என்னும்‌ கர்மங்கள்‌ எல்லாம்‌ 
சாத்துவிகமற்றவையாகவும்‌, குற்றங்குறையுடையவையாகவும்‌ 
இருந்தபோதிலும்‌ பிரம்மத்தைக்‌ குறிப்பிடும்‌ மூன்று நாமங்களை 
நம்பிக்கையுடன்‌ பயன்படுத்தி இவை செய்யப்படுவதால்‌ பூரணத்துவமும்‌, 
சாத்விகமும்‌ உடையனவாகின்றன. 


அவற்றையெல்லாம்‌ மிக்க நம்பிக்கையோடு செய்கின்ற காரணத்தினால்‌ 
அவையெல்லாம்‌ முழுநிறைவு பெறுகின்றன. ஆகவே, 


ணா 84 என்‌ னர்‌ கர்‌ எ ௭ | 

அண்னன்‌ எள்‌ ௭ எரர்‌ ௬ ॥ ௪ 

அம்ரத்தயா ஹுதம்‌ தத்தம்‌ தபஸ்தப்தம்‌ க்ருதம்‌ ௪ யத்‌ 

அஸத்‌ இதியுச்யதே பார்த்த ந ௪ தத்ப்ரேத்ய நோ இஹ ॥ 28॥ 
அவ நம்பிக்கையுடன்‌ செய்யர்படூம்‌ வேள்வியும்‌, தானமும்‌, 


தவமூம்‌, கர்மமும்‌ அஸத்‌” எனப்படும்‌. பார்த்தா! அது மறுமைக்கும்‌ 
பயன்படுவதில்லை. இம்மைக்கும்‌ பயன்படுவதில்லை. 
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அவநம்பிக்கையோடு, எந்தவேள்வி செய்தாலும்‌, எதைத்‌ தானம்‌ 
கொடுத்தாலும்‌, எத்தவத்தைச்‌ செய்தாலும்‌, எக்கர்மம்‌ செய்தாலும்‌, அதாவது 
போற்றுதல்‌, வணங்குதல்‌ முதலிய கர்மம்‌, அவையெல்லாம்‌ என்னை 
எய்துவதற்குப்‌ புறம்பான வழிகள்‌ ஆதலினால்‌ அவை அஸத்‌: 
எனப்படுகின்றன. அவை செய்வதற்குப்‌ பெரும்‌ சிரமமுடையவையாக இருந்த 
போதிலும்‌, அவை மறுமைக்கும்‌ பயன்படுவதில்லை, சான்றோர்களால்‌ 

இம்மைக்கும்‌ பயன்படுவதில்லை. 

இவ்வாறு மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, பிரம்மி 
வித்தையும்‌, யோக சாஸ்திரமும்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய ஸ்ரீமத்‌ 
பகவத்‌ கீதைமில்‌ “சிரத்தாத்ரய விபாக யோகம்‌” என்னும்‌ பதினேழாம்‌ 
அத்தியாயம்‌ நிறைவு பெறுகிறது. 


1 


அத்தியாயம்‌ பதினெட்டு 
மோக்ஷ சந்நியாச யோகம்‌ 


கீதையின்‌ சாரம்‌ முழுவதையும்‌, அதுபோல்‌ வேதங்களின்‌ சாரம்‌ 
முழுவதையும்‌ சுருக்கமாகத்‌ தரவேண்டும்‌ என்னும்‌ நோக்கில்‌ இவ்வத்தியாயம்‌ 
தொடங்கப்பெறுகின்றது. முந்தைய அத்தியாயங்களுள்‌ கூறப்பட்ட அனைத்து 
விஷயங்களையும்‌ இந்த ஒரு அத்தியாயத்தில்‌ அறிந்து கொள்ள இயலும்‌. 
எனினும்‌ அர்ஜுனன்‌ 'சந்நியாஸம்‌: 'தியாகம்‌' எனும்‌ இவற்றினிடையே உள்ள 
வேறுபாட்டையே அறிந்து கொள்ள விரும்புகிறான்‌. அவன்‌ கூறினான்‌ : 


எண்ணை 
என எளளள்‌ எளிஸரிர ற 
னான எ ஸினை மாகான பய 


அர்ஜுனா உவாச 
ஸந்ந்யாஸஸ்ய மஹா-பாஹோ தத்த்வம்‌ இச்சாமி வேதிதும்‌ 
த்யாகஸ்ய ச ஹ்ருஷீகேற ப்ருதக்கேரரி நிஷதென மந்‌ 


அர்ஜானன்‌ கூறினான்‌ 


பெருந்தோளுடையாய்‌, கேசியென்னும்‌ அகரனை அழித்தவனே, 
சந்நியாஸத்தின்‌ தன்மையையும்‌, தியாகத்தின்‌ தன்மையையும்‌ 
தனித்தனியே அறிந்து கொள்ள விரும்புகிறேன்‌. 


““பெருந்தோளுடையாய்‌! 'சந்நியாஸம்‌' என்னும்‌ சொல்லின்‌ உண்மைப்‌ 
பொருளையும்‌, 'தியாகம்‌' எனனும்‌ சொல்லின்‌ உண்மைப்‌ பொருளையும்‌ நான்‌ 
அறிய விரும்புகிறேன்‌. அதாவது அவற்றினிடையேயுள்ள வேறுபாட்டை நான்‌ 
அறிந்து கொள்ள விரும்புகிறேன்‌''. 


9ரை வடிவில்‌ வந்த கேசியென்னும்‌ அசுரனை பகவான்‌ வாசுதேவர்‌ 

வதம்‌ செய்ததால்‌ அவர்‌ இங்கு அர்ஜுனனால்‌ 'கேசிநிஷூதனா' என்றழைக்கப்‌ 
படுகின்றார்‌. 

இதற்கு முந்தைய அத்தியாயங்களில்‌ பல்வேறு இடங்களில்‌ 

“சந்நியாஸம்‌' பற்றியும்‌ 'தியாகம்‌' பற்றியும்‌ பேசப்பட்டுள்ளதெனினும்‌ அவை 

தெளிவாக விளக்கப்படவில்லை. ஆதலால்‌, பகவான்‌ அதுபற்றி வினவிய 
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அர்ஜுனனுக்கு அவற்றின்‌ பொருள்‌ விளக்கம்‌ என்னவென்று அருளிச்‌ 
செய்கின்றார்‌. 


ஜிணாளரள எ 
காணார்‌ கண்ர்‌ னாள்‌ என்‌ கள்‌ 1: | 
எஸ்கண்ணனார்‌ எண்‌ ரள: ॥ 31 
ஸ்ரீ பகவான்‌ உவாச 
காம்யானாம்‌ கர்மணாம்‌ ந்யாஸம்‌ ஸந்ந்யாஸம்‌ கவயோ விது: | 
ஸர்வகர்மபலத்யாகம்‌ ப்ராஹுஸ்த்யாகம்‌ விசக்ஷணா: ॥ 2 
ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினார்‌ 


விரும்பத்தின்‌ பேரில்‌ செய்யம்படும்‌ காம்ய கர்மங்களைத்‌ 
துறப்பது சந்நியாஸம்‌” என்று ஞானிகள்‌ கருதினர்‌. கர்மங்கள்‌ 
அனைத்தின்‌ பயனையும்‌ துறத்தலை 'இமாகம்‌” என்று ஆண்றோர்‌ 
கீறினர்‌. 


காம்ய கர்மம்‌ என்பது பயன்‌ கருதிச்‌ செய்யப்படும்‌ அசுவமேதயாகம்‌ 
போன்றவையாகும்‌. 'சந்நியாஸம்‌' எனனும்‌ சொல்லுக்கு இவ்வாறானக்‌ 
கர்மங்களைத்‌ துறத்தல்‌ என்று பொருளாகும்‌. இப்படிப்பட்டக்‌ கர்மங்களைச்‌ 
செய்ய வேண்டிவரும்‌ பொழுது அவற்றைச்‌ செய்யாதிருப்பதே 'சந்நியாஸம்‌' 
என்று ஞானிகள்‌ கருதுகின்றனர்‌. செய்ய வேண்டிய நித்ய, நைமித்திகக்‌ 
கர்மங்களின்‌ பயனைத்‌ துறப்பதே 'தியாகம்‌” என்று ஆன்றோர்‌ கூறுகின்றனர்‌. 


காம்ய கர்மங்களைத்‌ துறத்தல்‌, அவற்றின்‌ பயன்களைத்‌ துறத்தல்‌ என்றே 
பொருள்‌ கூற வேண்டும்‌. *சந்நியாஸம்‌' 'தியாகம்‌' என்னும்‌ இரண்டிற்கும்‌ 
துறத்தல்‌ என்னும்‌ ஒரு பொருள்தான்‌. மற்று 'பானை' மற்றும்‌ ஆடை” 
என்பவற்றிற்கிடையே இருக்கும்‌ பொருள்‌ வேறுபாடு போல்‌ 
சந்நியாஸத்திற்கும்‌, தியாகத்திந்குமிடையே முற்றும்‌ வேறுபாடு இல்லை. 
சிறிதளவு வேறுபாடு மட்டுமே உண்டு. 


மறுப்பு : நித்திய நைமித்திகக்‌ காமங்கட்குப்‌ பயனில்லை என்று 
கூறுகின்றார்கள்‌. அங்ஙனமாயின்‌ அவற்றின்‌ பயனைத்‌ துறத்தல்‌ என்பது 
எங்ஙனம்‌? இது ஒரு மலடி தன்‌ மகனைத்‌ துறத்தல்‌ போன்றதாகும்‌. 


பதில்‌ : அவ்வாறன்று. நித்திய நைமித்திகக்‌ கர்மங்கட்குப்‌ பயன்‌ உண்டு 
என்றும்‌ “வேண்டப்படுவது வேண்டப்படாதது .... (18.12) என்றும்‌, 
“துறவிகட்கு அது இல்லை..... (18.12) என்றும்‌ பகவான்‌ கூறுகின்றார்‌. ஆகவே 
அவரது கூற்றின்படி துறவிகள்‌ அல்லாதவர்க்கு நித்திய நைமித்திகக்‌ 
கர்மங்களின்‌ பயன்‌ உண்டாம்‌. 
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ணன்‌ எளி கர்‌ ஏரி; 
ஊணா:கள்‌ எ னானாரர்‌ எர உய 


த்யாஜ்யம்‌ தோஷவதித்யேகே கர்ம ப்ராஹுர்மனீஷிண: 
யஜ்ஞதானதப:கர்ம ந த்யாஜ்யம்‌ இதி சாபரே ॥ 31 


சில அறிஞர்கள்‌ கர்மத்தைத்‌ தீமையெனக்‌ கருதி விட்டுவிட 
வேண்டும்‌ என்கின்றனர்‌. வேறு சிலர்‌ வேள்வி, தானம்‌, தவம்‌ என்னும்‌ 
கர்மங்களை விட்டுவிடக்‌ கூடாது என்கின்றனர்‌. 


தீமையானக்‌ கர்மத்தை விட்டு விடுதல்‌ வேண்டும்‌. காரணம்‌ அவை 
போன்ற கர்மங்கள்‌ பந்தப்படுத்துபவையாம்‌. அல்லது ஆசை முதலியவற்றை 
விட்டுவிடுதல்‌ போன்று கர்மங்களையும்‌ விட்டுவிடுதல்‌ வேண்டும்‌. இது 
சாங்கியர்களின்‌ கொள்கையைப்‌ பின்பற்றும்‌ அறிஞர்களின்‌ கருத்தாகும்‌. இது 
கர்மத்தில்‌ பற்றுடையக்‌ கர்மிகட்கும்‌ கூடப்பொருந்துவதாகும்‌. எனினும்‌ வேறு 
சிலரோ, வேள்வி, தானம்‌, தவம்‌ போன்றவற்றை விடக்‌ கூடாது என்கின்றனர்‌. 


இவ்வேறுபாடுகள்‌ காமிகளுக்கு மட்டும்‌ பொருந்துமேயன்றி 
கர்மங்களை விட்டு ஞானத்தில்‌ நிலைத்து நிற்கும்‌ துறவிகட்குப்‌ பொருந்தாது. 
“சாங்கியர்களின்‌ ஞானயோகத்தால்‌ எய்துவது” (3.3) என்று யாவர்‌ கர்மங்களைக்‌ 
கடந்தவர்களாக இருக்கின்றார்களோ அவர்களுக்கப்‌ பொருந்துவதில்லை. 


மறுப்பு : நல்லது. “யோகிகளின்‌ கர்மயோகத்தால்‌ ......... ** (3.3) என்று 
முன்னர்‌ கூறப்பெற்றிருந்தும்‌, கீதா சாத்திரத்தின்‌ ௬ருக்கமாகக்‌ கருதப்படும்‌ 
இவ்வத்தியாயத்தில்‌ கர்மங்களில்‌ அதிகாரமுள்ள கர்மிகள்‌ எவ்வாறு 
ஆராயப்படுகின்றனரோ, அவ்வாறே ஞானத்தில்‌ நிலைபெற்றுள்ள ஞானிகளும்‌ 
ஆராயப்படுகின்றனர்‌ என்று கூறலாமன்றோ? 


பதில்‌ : அவ்வாறன்று. அவர்கள்‌ : துன்பத்தாலும்‌, மயக்கத்தாலும்‌ 
கர்மத்தைத்‌ துறப்பதில்லை. ஞானிகள்‌ உடல்‌ வருத்தத்தால்‌ உண்டாகும்‌ 
துன்பத்தை ஆத்மாவிடம்‌ காண்பதில்லை. காரணம்‌ ஆசை முதலியவை 
க்ஷேத்திரத்தின்‌ (உடலின்‌) தன்மையென்று முன்னரே உணர்த்தப்பட்டுள்ளது 
(18.6) அதனால்‌ அவர்கள்‌ மெய்வருத்தம்‌, துன்பம்‌ எனும்‌ இவற்றின்‌ மீதான 
அச்சத்தின்‌ காரணமாகக்‌ கர்மத்தைத்‌ துறப்பதில்லை. மேலும்‌ அவர்கள்‌ 
கர்மத்தை ஆத்மாவிடம்‌ காண்பதில்லை. அதனால்‌ அவர்கள்‌ மயக்கத்தின்‌ 
காரணமாகவும்‌, நித்ய : கர்மத்தைத்‌ துறப்பதில்லை. உண்மையில்‌ அவர்கள்‌ 
"கர்மம்‌ குணங்களைச்‌ சேர்ந்தது, நான்‌ எதனையும்‌ செய்வதில்லை” (5.8) 
என்பதை உணர்ந்து அவற்றைத்‌ துறக்கின்றனர்‌. உண்மை அறிந்தவனால்‌ 
கர்மங்கள்‌ துறக்கப்படும்‌ விதமானது “எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ மனத்தால்‌ 
துறந்து (5-13) என்று கூறப்பட்டிருக்கின்றது. ஆகவே கர்மம்‌ செய்வதற்கு 
உரிமையுள்ள, ஆத்மாவை அறியாத பிறர்‌, அச்சம்‌ மற்றும்‌ மெய்வருத்தத்தின்‌ 
காரணமாகக்‌ கர்மங்களைத்‌ துறக்கும்‌ பொழுது அவர்கள்‌ தாமஸத்‌ 
துறவிகளென்றும்‌, ராஜஸத்‌ துறவிகளென்றும்‌ இகழப்படுகின்றனர்‌. ஆத்மாவை 
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அறியாத கர்மிகள்‌ கர்மத்தின்‌ பயனைத்‌ துற்ததலைப்‌ போற்றுவதற்காகவே 
இவ்வாறு செய்யப்படுகின்றது. மேலும்‌ குணங்களைக்‌ கடந்த உண்மைத்‌ 
துறவிகளைக்‌ குறிப்பாகச்‌ சுட்டுமிடத்து 'முயற்சிகள்‌ எல்லாவற்றையும்‌ 
துறந்தவன்‌..... மெளனி, மகிழ்ச்சியுடையான்‌, மனையில்லான்‌, 
ஸ்திரபுத்தியுடையான்‌' (12-16-19) எனச்‌ சிறப்பித்துக்‌ கூறப்பட்டுள்ளமை 
யினாலும்‌, மேலும்‌ 'ஞானத்தின்‌ முதிர்ந்த நிலை எது' (18-50) என்று 
கூறியுள்ளதாலும்‌ ஞானத்தின்‌ நிலைபெற்றத்‌ துறவிகளல்லர்‌ இங்கு 
பேசப்படுபவர்கள்‌. தாமஸ, ராஜஸ கர்மத்துறவை நோக்குமிடத்து, சத்துவ 
குணத்தில்‌ கர்மத்தின்‌ பயனைத்‌ துறத்தலே துறவு எனப்படுகின்றது. இங்கு 
கூறக்‌ கருதியது முக்கிய சந்நியாஸமன்று அதாவது எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ 
துறப்பதாகிய முதன்மையானத்‌ துறவு அன்று. 

மறுப்பு: 'உடல்‌ பெற்றவனால்‌ எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ முற்றிலும்‌ 
துறத்தல்‌ இயலாது: (18-11) என்று காரணம்‌ கூறப்பட்டிருப்பதால்‌ இங்கு கூறக்‌ 
கருதியது முதன்மைத்‌ துறவுதான்‌ என்று வாதிடலாமே, 

பதில்‌: அவ்வாறன்று. காரணம்‌ கூறப்பட்டிருப்பது, புகழ்ச்சியின்‌ 
பொருட்டேயாகும்‌. உதாரணமாக “கர்மத்தின்‌ பயனைத்‌ துறப்பதால்‌ அமைதி 
உண்டாகின்றது” (12-12) எனக்‌ கூறியது கர்மப்‌ பயனைத்‌ துறத்தலைப்‌ 
புகழ்வதற்குத்தான்‌. மேலும்‌ இது அஞ்ஞானியும்‌, மேலே கூறப்பட்டுள்ள 
பல்வேறு வழிகளைப்‌ பின்பற்ற இயலாதவனுமாகிய அர்ஜுனனுக்கே 
கூறப்படுகின்றது. அதனால்‌ தான்‌ 'உடல்‌ பெற்றவனால்‌' (18-11) எனக்‌ 
கூறியது கர்மப்‌ பயனைத்‌ துறத்தலைப்‌ புகழும்‌ பொருட்டேயாகும்‌. எதனையும்‌ 
செய்வதுமின்றி, செய்விப்பதுமின்றி இன்புற்றிருக்கின்றான்‌' (5-13) எனும்‌ 
கூற்றுக்கு விதிவிலக்குக்‌ கூற எவனொருவனாலும்‌ இயலாது. ஆகவே 
சந்நியாஸம்‌, தியாகம்‌ என்பவற்றினிடையே உள்ள வேறுபாடுகள்‌, கர்மத்தில்‌ 
உரிமையுள்ளவர்களுக்கு மட்டுமே உரியவையாகும்‌. மாறாக உண்மை 
உணர்ந்த ஞானிகளுக்கோ எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ துறப்பதாகிய ஞான 
நிலையில்தான்‌ அதிகாரமேயன்றி பிறவற்றிலன்று. ஆகவே அவர்களுக்கு 
இவ்வேறுபாடுகள்‌ உரியவையன்று, இதனை நாங்கள்‌ 2.21லும்‌ மூன்றாம்‌ 
அத்தியாயத்தின்‌ ஆரம்பத்திலும்‌ உறுதி செய்துள்ளோம்‌. 

இனி, இம்மாறுபட்டக்‌ கொள்கைகளில்‌, 


ஈசர்‌ ர 8 ஈ னார்‌ எண | 
னார்‌ % ரன ரி: எரகிர்‌; ॥ ல 


நிஸ்சயம்‌ ர்ருணு மே தத்ர த்யாகே பரதஸத்தம | 
த்யாகோ ஹி புருஷவ்யாக்ர த்ரிவித: ஸம்ப்ரகீர்தித: ॥ 4॥ 
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பரதரிற்‌ சிறந்தோனே. தியாகம்‌, சந்நியாஸம்‌ என்னும்‌ மாறுபட்டக்‌ 
கொள்கைகளின்‌ நிச்சயத்தை எனது கூற்றின்‌ மூலம்‌ அறிவாயாக. இதிலிருந்து 
தியாகம்‌, சந்நியாஸம்‌ என்பவற்றின்‌ பொருள்‌ ஒன்றுதான்‌ என உறுதி 
செய்யப்படுகின்றது. தியாகம்‌ எனப்படும்‌ துறவு தாமஸம்‌ முதலிய 
குணங்களால்‌ மூவகைப்படும்‌ என்று சாத்திரங்களில்‌ மிகத்‌ தெளிவாகக்‌ 
கூறப்பட்டுள்ளது. தியாகம்‌, சந்நியாசம்‌ என்னும்‌ சொற்களால்‌ கூறப்படுவதும்‌, 
தாமஸம்‌ முதலிய குணங்களால்‌ மூவகைப்படுவதுமாகியத்‌ துறவு என்பது 
ஆத்மாவை அறியாத, கர்மத்தில்‌ உரிமையுள்ளவனுக்கு மட்டுமே 
உரியதாகுமேயன்றி உண்மை உணர்ந்தவனுக்கு உரியதாகாது. இதிலுள்ள 
உண்மை என்னவென்று என்னைத்‌ தவிர வேறொருவனால்‌ எடுத்தியம்ப 
இயலாது. ஆகவே சாத்திரத்தின்‌ உண்மை உபதேசத்தைப்‌ பற்றிய எனது 
நிச்சயத்தை என்னவென்று அறிவாயாக. 


அந்த நிச்சயம்‌ யாது? பகவான்‌ கூறுகிறார்‌: 


ளாம்‌ எ னன்‌ எள்ள ஈ 
எளி எள்‌ எரசிஎ பாணர்‌ எளிளரார ॥ வு 


யஜ்ஞதானதப:கர்ம ந த்யாஜ்யம்‌ கார்யம்‌ ஏவ தத்‌ 1 
யஜ்ஞோ தானம்‌ தபஸ்சைவ பாவனானி மனீஷிணாம்‌ ॥5॥ 

வேள்வி, தானம்‌, தவம்‌ என்னும்‌ கர்மங்களை விட்டு 
விடக்கூடாது. வேள்வியும்‌, தானமும்‌, தவமூமே விவேகிகளுக்கு 
பரிசுத்தமளிப்பவை. 

வேள்வி, தானம்‌, தவம்‌ என்னும்‌ மூவகைக்‌ காமங்களை விட்டுவிடக்‌ 
கூடாது. அவசியம்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌. ஏன்‌? ஏனென்றால்‌ அவை பயனை 
எதிர்பாராத விவேகிகளுக்குப்‌ பரிசுத்தத்தைச்‌ செய்கின்றன. 


ஊன்‌ ஏ கர்ணா எட்‌ ண எரி 5 | 
க்னளின்‌ 8 எள்‌ ரர்‌ எண. ॥ ௩॥ 


ஏதான்யபி து கர்மாணி ஸங்கம்‌ த்யக்த்வா பலானி ௪ 
கர்தவ்யாநீதி மே பார்த்த நிஸ்சிதம்‌ மதம்‌ உத்தமம்‌ ॥6ா 


ஆனால்‌ பார்த்தா? இக்கர்மங்களைப்‌ பற்றின்றி, பயன்‌ வேண்டாது 
செய்தல்‌ வேண்டும்‌ என்பது எனது நிச்சயமான உயர்ந்த 
கொள்கையாகும்‌. 

பரிசுத்தத்தைச்‌ செய்கின்ற வேள்வி, தானம்‌, தவம்‌ என்னும்‌ 
இக்கர்மங்களைப்‌ பற்றின்றி (நானே கர்த்தாவாக இருந்து செய்கின்றேன்‌ 
என்னும்‌ தன்‌ முனைப்பு இன்றி) பயன்‌ கருதாது செய்ய வேண்டும்‌ என்பது 
எனது நிச்சயமான உயர்ந்த கொள்கையாகும்‌. 
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“தியாகத்தைப்‌ பற்றிய எனது நிச்சயத்தைக்‌ கேட்பாயாக: (18,4) என்று 
கூறி 'இந்தக்‌ கர்மங்களை அவசியம்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌” என்பதற்கு அவை 
பரிசுத்தத்தைச்‌ செய்கின்றன என்ற காரணத்தைக்‌ கூறியதெல்லாம்‌, “இதுவே 
எனது நிச்சயமான உயர்ந்த கொள்கை' என்று ஏற்கெனவே கூறப்பட்ட 
விஷயத்தை முடித்து வைப்பதற்குத்‌ தானேயொழிய புதியதோர்‌ விஷயத்தை 
ஆரம்பித்து வைப்பதற்கல்ல. காரணம்‌ “இந்தக்‌ கர்மங்களையும்‌' என்றது சற்று 
முன்பு பேசப்பட்ட விஷயத்தைத்தான்‌ குறிப்பிடுகின்றது. “அபி' (இவற்றையும்‌) 
என்னும்‌ சொல்லுக்கு இத்தகையக்‌ கர்மங்களின்‌ மீது பற்று வைத்துப்‌ பயன்‌ 
கருதி செய்தால்‌ அவை பந்தப்படுத்தும்‌ என்றும்‌ ஆகவே முக்தியை நாடுவோன்‌ 
எந்தவொரு பற்றுமின்றி அவற்றைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌ என்று பொருளாகும்‌. 
மாறாக, அபி' (இவற்றையும்‌) என்னும்‌ சொல்‌ பிற செயல்களை (வேள்வி, 
தானம்‌, தவம்‌ இவற்றைத்‌ தவிர) குறிக்கப்‌ பயன்படுத்தப்படவில்லை. 


ஆனால்‌ வேறு சிலரோ, நித்திய கர்மங்களுக்குப்‌ பயன்‌ இல்லை. 
ஆதலினால்‌, “பற்றையும்‌, பயன்களையும்‌ விட்டொழித்து' என்று கூறுவதில்‌ 
பொருளில்லை என்றும்‌ அபி' (இவற்றையும்‌) என்னும்‌ சொல்‌ நித்ய 
கர்மங்களிலிருந்து வேறுபட்டக்‌ காம்ய கர்மங்களையும்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌ 
என்று குறிப்பிடுவதாகவும்‌, அப்படிக்‌ காம்ய கர்மங்களைச்‌ செய்யும்‌ பொழுது 
நித்யக்‌ கர்மங்களான வேள்வி, தானம்‌, தவம்‌ இவற்றைப்‌ பற்றிக்‌ கூறவும்‌ 
வேண்டுமோவென்று விளக்கமளிக்கின்றனர்‌. 


மேற்கூறிய விளக்கம்‌ தவறாம்‌, காரணம்‌ நித்திய கர்மங்களுக்கும்‌ 
பயனுண்டு. “வேள்வி, தானம்‌, தவம்‌ முதலியவை பரிசுத்தம்‌ செய்பவை” என்று 
கூறப்பட்டிருப்பதே இதற்கு ஆதாரமாகும்‌. முக்தியை நாடுவோன்‌, நித்தியக்‌ 
கர்மங்கள்‌ பந்தத்திற்குக்‌ காரணம்‌ என்று அவற்றைவிட்டு விட விரும்பும்‌ 
பொழுது அவன்‌ காம்ய கர்மங்களை எவ்வாறு செய்தல்‌ கூடும்‌? *காம்ய கர்மம்‌ 
மிகவும்‌ தாழ்ந்தது” என்று இகழ்ந்துரைக்கப்பட்டுள்ளதாலும்‌, (2.49) 
“வேள்வியின்‌ பொருட்டு' (3.9) என்று காம்ய கர்மங்கள்‌ பந்தத்திற்குக்‌ 
காரணமென்று நிர்ணயிக்கப்பட்டுள்ளதாலும்‌, “வேதங்கள்‌ முக்குணங்களைப்‌ 
பற்றியவை! (2.45) *வேள்விகளால்‌ என்னை வழிபட்டு சோமபானத்தால்‌ 
பாவம்‌ தேய்ந்தவர்களாய்‌' (9.20) என்றும்‌, 'புண்ணியம்‌ தீர்ந்ததும்‌, மனித 
உலகில்‌ புகுகின்றனர்‌.' (9.21) என்றும்‌, காம்ய கர்மங்கள்‌ 
பேசப்பட்டுள்ளமையினாலும்‌, காம்ய கர்மங்கள்‌ நிச்சயம்‌ பந்தப்படுத்தும்‌ என்று 
அறுதியிட்டு உறுதியாக உரைத்துள்ளமையினாலும்‌, காம்ய கர்மங்கள்‌ 
வெகுதூரத்திற்குத்‌ தள்ளி வைக்கப்பட்டுள்ளன. ஆகவே “அபி: (இவற்றையும்‌) 


என்பது காம்ய கர்மங்களைக்‌ குறிப்பதன்று. 

ஆகவே கர்மத்திலே உரிமையுடையவனாய்‌, பந்தத்தினின்று விடுபட 
விரும்பும்‌ அஞ்ஞானிக்கு, 
சொன்‌ ர எ: கண்ர்‌ எரர்‌ | 
எனன ரிணானான. மிகி: ॥ ல 
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நியதஸ்ய து ஸந்ந்யாஸ: கர்மனோ நோபபத்யதே 

மோஹாத்தஸ்ய பரித்யாகஸ்தாமஎ: பரிகீர்த்தித: ॥ 7 
நித்ய கர்மங்களை விட்டு விடுதல்‌ தகாது, மதிமயக்கத்தால்‌ 

அவற்றை விடுதல்‌ தாமஸம்‌ எனக்‌ கூறப்படுகின்றது. 
அஞ்ஞானிக்குப்‌ பரிசுத்தத்தைச்‌ செய்வதால்‌, அவசியம்‌ செய்யப்பட 

வேண்டிய நித்ய கர்மங்களை விட்டுவிடுதல்‌ தகாது. மதிமயக்கத்தின்‌ 

காரணமாக அவற்றைத்‌ துறப்பது முரணாகும்‌. ஆகவே மதிமயக்கத்தின்‌ 

காரணமாகத்‌ துறப்பது தாமஸமாகும்‌, மதிமயக்கம்‌ என்பது தமோ குணமாதலின்‌. 
மேலும்‌, 


ணி ஈர்‌ எண | 


எக ளர்‌ னார்‌ 9 னாாகள்‌ எண்‌ 14 


து:க்கமித்யேவ யத்கர்ம காய க்லேறாபயாத்த்யஜேத்‌ 
ஸ க்ருத்வா ராஜஸம்‌ த்யாகம்‌ நைவ த்யாகபலம்‌ லபேத்‌ ॥ 8॥ 
துன்பம்‌ என்றே கருதி மெய்வருத்தத்துக்கு அஞ்சி எந்தக்‌ 
கர்மத்தை ' ஒருவன்‌ விடுகின்றானோ அவன்‌ ராஜஸமானத்துறவை 
மேற்கொண்டு துறவின்‌ பயனைம்‌ பெறுவதில்லை. 
மெய்வருத்தம்‌ - உடல்‌ துன்பம்‌ - கருதி ஒருவன்‌ கர்மத்தைத்‌ 
துறப்பானாகில்‌ அது ராஜஸத்‌ துறவாகும்‌. அதாவது ரஜோ குணத்தின்‌ 
விளைவாகும்‌. அவன்‌ துறவின்‌ பயனை அதாவது ஞானம்‌ கைவரப்‌ பெற்று 
எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ துறத்தலின்‌ பயனாகிய முக்தியை அடையமாட்டான்‌. 


சாத்விகத்‌ துறவு என்றால்‌ என்ன? பதில்‌ பின்வருமாறு: 


கச்ை எள்‌ ஈர்‌ செர்ன்‌ | 
எண்ணா கர்‌ 0 எனா எண்ணி ரா: ப 


கார்யமித்யேவ யத்கர்ம நியதம்‌ க்ரியதே(அ)ர்ஜான 
ஸங்கம்த்யக்த்வா பலம்‌ சைவ ஸ த்யாக: ஸாத்த்விகோ மத: 19 


செய்யத்தக்க நித்தியக்‌ கருமத்தை அறிந்து அதில்‌ பற்றையும்‌ 
பயனையும்‌ துறந்து, எது செய்யம்படுகின்றதோ, அர்ஜுனா! அது 
சரதீவிகத்‌ துறவு எனப்படும்‌. 

நித்தியக்‌ கர்மங்களுக்குப்‌ - பயனுண்டு என்பதற்குப்‌ பகவானின்‌ 
கூற்றையே நாம்‌ ஆதாரமாகக்‌ கூறியுள்ளோம்‌. அல்லது நித்திய கர்மங்களுக்குச்‌ 
சுருதிகளில்‌ பயன்‌ கூறப்படவில்லை என்ற போதிலும்‌ அது செய்பவனைப்‌ 
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பரிசுத்தப்படுத்துகிறது என்னும பயனையும்‌ அதைச்‌ செய்யாததினால்‌ 
விளையும்‌ பாவத்தைப்‌ போக்குகின்றது என்னும்‌ பயனையும்‌ அது தனக்கு 
நல்குகின்றது என்று அஞ்ஞானி கருதுகிறான்‌. அவனது அந்த எண்ணத்தையும்‌ 
பகவான்‌ இச்சுலோகத்தில்‌ நீக்க வேண்டும்‌ என்கிறார்‌. அதனால்தான்‌ 'பற்றையும்‌ 
பயனையும்‌ துறந்து....' என்று கூறுகிறார்‌. இவ்வாறு பற்றையும்‌, பயனையும்‌ 
துறப்பது சாத்விகத்‌ துறவாகும்‌. அதாவது சத்துவ குணத்தினாலுண்டாகும்‌ 
துறவாகும்‌. 

மறுப்பு : கர்ம சந்நியாஸம்‌ மற்றும்‌ தியாகம்‌ மூவகையானது . என்று 
கூறப்படுகிறது. அவற்றுள்‌ தாமஸ, ராஜஸ துறவுகள்‌ பற்றி ஏற்கெனவே 
கூறப்பட்டு விட்டது. அப்படியென்றால்‌ பற்றையும்‌ பயனையும்‌ துறப்பது 
எப்படி மூன்றாவதாகக்‌ கூறப்படுகின்றது? இது, மூன்று பிராமணர்கள்‌ வந்தனர்‌, 
அவர்களில்‌ இருவர்‌ ஆறு சாத்திரங்கள்‌ அறிந்தவர்கள்‌, மூன்றாவது ஆள்‌ 
க்ஷத்திரியன்‌ என்று கூறுவது போன்றதாகும்‌. 


பதில்‌ : இது தவறன்று. மேலே கூறியது துறவின்‌ பெருமையைப்‌ பற்றிப்‌ 
பொதுவாகக்‌ கூறியதாகும்‌. கர்மத்‌ துறவிற்கும்‌, பயன்‌ மீது ஆசையைத்‌ 
துறப்பதற்குமிடையே துறவு என்பது பொதுவாக இருக்கின்றதன்றோ. எனவே 
கர்மத்‌ துறவை ராஜஸத்‌ துறவு, தாடீஸத்‌ துறவு என்று இகழ்ந்துரைக்கும்‌ பொழுது 
கர்மப்‌ பயன்‌ மீதான ஆசையைத்‌ துறப்பது சாத்விகத்‌ துறவாகப்‌ 
பாராட்டப்படுகின்றது. அதனால்‌ தான்‌ “அது சாத்விகத்‌ துறவு எனப்படும்‌ என்று 
கூறப்பட்டுள்ளது. 

கர்மத்தில்‌ உரிமையுள்ள ஒருவனின்‌ மனம்‌, அவன்‌ அக்கர்மத்தைப்‌ 
பற்றின்றியும்‌, பயன்கருதாமலும்‌ செய்யும்பொழுது . கலக்கமடைவதில்லை. 
மாறாகப்‌ பரிசுத்தமடைகிறது. இவ்வாறு பரிசுத்தமும்‌, தெளிவும்‌ பெற்றவுடன்‌ 
அது ஆத்மாவைப்‌ பற்றிச்‌ சிந்திக்கும்‌ தகுதியுடைத்தாகின்றது. இவ்வாறு 
நித்தியக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்வதின்‌ மூலம்‌ மனத்‌ தெளிவு பெற்று ஆத்ம ஞானம்‌ 
பெறத்‌ தகுதியுடையவனாக இருக்கும்‌ அவனுக்கு அந்த ஆத்ம ஞானம்‌ எவ்வாறு 
வருகின்றது அதனைப்‌ பகவான்‌ இப்போது கூறுகிறார்‌. 


௭ களர்‌ கர்‌ கள்‌ எணனர்‌ | 
ளி எண்‌ சொன்‌ சோண்ா: $ல 


ந த்வேஷ்ட்யகுராலம்‌ கர்ம குமலே நானுஷஜ்ஜதே | 
த்யாகீ ஸத்த்வஸமாவிஷ்டோ மேதாவீ சின்னஸம்றாய: ॥ 101 


தியாகியும்‌, சத்துவம்‌ நிறைந்தவனும்‌, அறிவுடையவனும்‌ 
வயமற்றவனுமாகிய ஒருவன்‌ நலம்‌ மபயக்காத காமத்தை 
வெறுப்பதில்லை, நலம்‌ பயக்கும்‌ கர்மத்தை விரும்புவதுமில்லை. 


்‌ தியாகி நலம்‌ பயக்காத கர்மத்தை - உடலைக்‌ கொடுப்பதின்‌ மூலம்‌ 
சம்சாரத்திற்குக்‌ காரணமாகிய காம்ய கர்மத்தை - வெறுபப்தில்லை. 
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“வெறுப்பதில்லை' என்றால்‌ அப்படிப்பட்டக்‌ கர்மத்தைத்‌ தவிர்க்க 
விரும்புவதில்லை என்று பொருளாகும்‌. *விரும்புவதுமில்லை' என்றால்‌, 
மனத்தைப்‌ பரிசுத்தம்‌ செய்வது, ஞானமருள்வது, உறுதியனிப்பது இவற்றின்‌ 
மூலம்‌ முக்திக்குக்‌ காரணமாக இருப்பது” என்று நித்திய கர்மத்தைச்‌ செய்ய 
விரும்புவதில்லை என்று பொருளாகும்‌. அப்படிப்பட்ட இவன்‌ யார்‌? பற்றையும்‌, 
பயனையும்‌ துறந்து நித்திய கர்மத்தைச்‌ செய்பவன்‌ எவனோ அவன்‌ தான்‌ 
அந்தத்‌ 'தியாகிதான்‌' இவன்‌. நலம்‌ பயக்காத கர்மத்தை இவன்‌ எப்போது 
வெறுப்பதில்லை? அங்ஙனமே நலம்‌ பயக்கும்‌ கர்மத்தை இவன்‌ எப்போது 
விரும்புவதில்லை? ஆத்மா அநாத்மாவைப்‌ பகுத்தறியும்‌ உணர்வைத்‌ தரும்‌ 
சத்துவ குணம்‌ வியாபிக்கும்பொழுது இவ்வாறு செய்கிறான்‌. அப்போது அவன்‌ 
ஆத்மஞானம்‌ என்னும்‌ அறிவுடையவனாகிறான்‌. அறிவு பெறுவதினால்‌ 
அறியாமையினால்‌ உண்டாகும்‌ ஐயம்‌ நீங்கப்‌ பெறுகிறான்‌. அதாவது 
ஆத்மவடிவில்‌ (தன்னிலையில்‌) நிற்பதுதான்‌ முடிவான நலம்‌ பயக்கும்‌ என்னும்‌ 
உறுதியினால்‌ ஐயம்‌ நீங்கப்‌ பெறுகிறான்‌. 


கர்மத்தில்‌ உரிமையுள்ளவன்‌ இவ்வாறு கர்ம யோகத்தால்‌ தன்னைப்‌ 
படிப்படியாகத்‌ தூய்மை செய்து கொள்கிறான்‌. கர்மங்களற்றதும்‌, பிறப்பு 
முதலியவை அற்றதுமான ஆத்மாவே தான்‌ என்று உணர்ந்து கொள்கிறான்‌. 
“அவன்‌ எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ மனத்தால்‌ துறந்து, எதையும்‌ 
செய்யாதவனாகவும்‌, செய்விக்காதவனாகவும்‌' (5.13) கர்மமற்ற நிலையாகிய 
ஞான யோகத்தை! பெறுகிறான்‌. இவ்வாறு முற்கூறிய கர்மயோகத்திற்குப்‌ 
பயன்‌ இச்சுலோகததில்‌ கூறப்படுகிறது. 


இதற்கு மாறாகக்‌ கர்மத்தில்‌ உரிமையுள்ளவனாய்‌ உடலையே 
ஆத்மாவாகக்‌ கருதி உடலைச்‌ சுமந்து கொண்டிருப்பவனாகிய அஞ்ஞானியோ, 
“ஆத்மாவே கர்த்தா' என்னும்‌ தவறான நம்பிக்கையின்‌ காரணமாக 'நானே 
கர்த்தாஐஜ என்னும்‌ உறுதியான கருத்துடையவனாக இருக்கிறான்‌. 
இப்படிப்பட்டவனுக்குக்‌ கர்மங்களை முற்றிலும்‌ துறத்தல்‌ சாத்தியமாகாது 
ஆதலினால்‌ விதித்தக்‌ கர்மங்களைப்‌ பயனைத்‌ துறந்து செய்வதற்கு மட்டுமே 
உரிமையுடையவனாகிறான்‌. அக்கர்மங்களைத்‌ துறப்பதிலன்று,_ இக்கருத்துப்‌ 
பகவானால்‌ பின்வருமாறு கூறப்படுகிறது. 


எ ௫ சேரா எண்‌ எட்‌ கார்சன்‌: | 

எண எண்ணனார்‌ எ னாரினரளிஎர்‌ பந்த 

ந ஹி தேஹப்ருதா ஸுக்யம்‌ த்யக்தும்‌ கர்மாண்யமோஷத: ॥ 

யஸ்து கர்மபலத்யாகீ ஸ த்யாகீத்யபி தீயதே ॥ 31 
உடல்‌ பெற்றவ்னால்‌ கர்மங்களை முற்றிலும்‌ துறத்தல்‌ இயலாது. 


எனினும்‌ கர்மப்‌ பயனை எவன்‌ துறக்கின்றானோ அவனே தியாகி” 
எனம்படுகிறான்‌. 
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உடலையே ஆத்மாவாகக்‌ கருதுபவன்‌ - உடலை சுமப்பவன்‌ - அவனே 
உடல்‌ பெற்றவனாவான்‌. அதே சமயம்‌ “எவன்‌ இதனை அழிவற்றதாக' (2.21) 
என்றெல்லாம்‌ கூறப்பட்ட விவேகி கர்மத்தில்‌ உரிமையுள்ளவன்‌ அல்லன்‌, 
அதனால்‌ உடல்‌ பெற்ற அந்த அஞ்ஞானியால்‌ கர்மங்களை முற்றிலும்‌ துறந்து 
விட இயலாது. ஆகவே கர்மத்திற்கு உரியவனாகிய அந்த அஞ்ஞானி நித்திய 
கர்மங்களைச்‌ செய்கையில்‌, கர்மத்தின்‌ பயன்‌ மீது ஆசையைத்‌ 
துறந்தானென்றால்‌ அவன்‌ கர்மியாக இருந்த போதிலும்‌ 'தியாகி' என்று 
கூறப்படுகிறான்‌. இவ்வாறு கூறியது அவனைப்‌ புகழும்‌ பொருட்டென்க. 
ஆகவே எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ துறப்பதென்பது உடலைச்‌ 
சுமக்காதவனாகவும்‌, உடலே ஆத்மா என்று கருதாதவனாகவும்‌ உண்மையைக்‌ 
காண்பவனாகவும்‌ இருப்பவனால்‌ தான்‌ முடியும்‌. 


அடுத்து எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ துறப்பதனால்‌ எப்பயன்‌ எய்தப்‌ 
பெறுகிறது? பின்வருமாறு கூறப்படுகிறது. 


ஊரி ன எ ரன்‌ எண்‌: ஈனா. | 
எணனரிார்‌ ன எர சொரிசார்‌ கரா ॥9%॥ 
அனிஷ்டமிஷ்டம்‌ மிஸ்ரம்‌ ௪ த்ரிவிதம்‌ கர்மண: பலம்‌ | 
பவத்யத்யாகினாம்‌ ப்ரேத்ய ந து ஸந்ந்யாஸினாம்‌ க்வசித்‌ ॥12 


தீயது, நல்லது, இரண்டும்‌ கலந்தது, எனும்‌ கர்மத்தின்‌ மூவகைம்‌ 
பயனும்‌ தியாகிகள்‌ அல்லாதவர்க்கு உண்டாகின்றன. துறவிகளுக்கு 
ஒருபோதும்‌ அவை உண்டாவதில்லை. 


'தீயது' என்பது நரகம்‌, விலங்கிடை பிறத்தல்‌ முதலிய பயன்களைக்‌ 
குறிப்பதாகும்‌. 'நல்லது' என்பது தேவர்களிடைப்‌ பிறத்தலாகும்‌. *கலந்தது' 
என்பது நல்லதும்‌, தீயதும்‌ கலந்திருக்கும்‌ மனிதப்‌ பிறப்பைக்‌ குறிக்கின்றது. 
கர்மத்தின்‌ நன்மை, தீமைப்‌ பயன்கள்‌, புறத்தேயுள்ள துணைப்‌ பொருள்களின்‌ 
(கர்த்தா, கருவி போன்றவற்றின்‌) செயல்களின்‌ மூலம்‌ உண்டாவதாய்‌, 
அறியாமைமின்‌ விளைவாய்‌, பெரிய மயக்கத்தைத்‌ தருவதாய்‌, இந்திர 
ஜாலத்திற்கு நிகராய்‌ அகத்திலிருக்கும்‌ ஆத்மாவிற்கு மிக அருகிலிருப்பதுபோல 
தோன்றுகின்றது. 'பலம்‌” என்னும்‌ சொல்‌ சாரமற்று மறைந்து போகின்ற 
ஒன்றைக்‌ குறிப்பிடுகின்றது. தியாகிகள்‌ அல்லாதவர்களுக்கு பரமார்த்த 
சந்நியாஸிகளல்லாத (கர்மப்‌ பயனைத்‌ துறந்தாலும்‌ கர்மத்தைத்‌ துறக்காத) 
கர்மிகளான அஞ்ஞானிகளுக்கு இம்மூவகைப்‌ பயனும்‌ அவர்கள்‌ மரணத்திற்குப்‌ 
பின்‌ உண்டாகின்றது. அதேசமயம்‌ பரமார்த்த சந்நியாஸிகளான பரமஹம்சத்‌ 
துறவிகளுக்கு அவர்கள்‌ ஞானயோகத்தில்‌ நிலைபெற்றிருப்பதால்‌ மேலே ' 
கூறப்பட்டிருக்கும்‌ பயன்‌ எக்காலத்தும்‌ உண்டாவதில்லை. மெய்யறிவில்‌ 
நிலைத்தலானது உண்மையில்‌ சம்சார விதையை ஒருபோதும்‌ அழிக்கத்‌ 
தவறுவதில்லை. ஆகவே உண்மையைக்‌ காண்பவனுக்கு மட்டுமே கர்மங்கள்‌ 
அனைத்தையும்‌ முற்றிலும்‌ துறத்தல்‌ சாத்தியமாகின்றது. செயலும்‌, 
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செய்பவனும்‌, பயனும்‌ ஆத்மாவின்‌ மீது அறியாமையினால்‌ ஏற்றப்பட்டுள்ளன. 
எனவே செயல்‌, செய்பவன்‌, (செய்கின்ற) துணைப்‌ பொருள்களாகிய உடல்‌ 
போன்றவற்றை ஆத்மாவாகக்‌ கருதும்‌ அஞ்ஞானிக்குக்‌ கர்மமனைத்தையும்‌ 
துறத்தல்‌ இயலாது. 

இவ்‌ உண்மை பின்வரும்‌ சுலோகத்தில்‌ கூறப்படுகிறது. 


ர்‌ ள்‌ சாணி ளி 8 | 
ஈன களன்‌ என்‌ என்‌ எர்கள்ராட ॥ ₹3ய 


பஞ்சைதானி மஹாபாஹோ காரணானி நிபோத மே | 
ஸாங்கயே க்ருதாந்தே ப்ரோக்தானி ஸித்தயே ஸர்வகர்மணாம்‌ ॥13॥ 


பெருந்தோளா! கர்மங்களின்‌ முடிவாகிய சாங்கியத்தில்‌ எல்லாக்‌ 
கர்மங்களின்‌ நிறைவேற்றத்திற்கும்‌ கூறப்பட்டுள்ள ஜந்து 
காரணங்களையும்‌ என்னிடமிருந்து அறிவாயாக. 

கர்மங்களை நிறைவேற்றுவதற்கு இனி கூறப்‌ போகின்றக்‌ 
காரணங்களை என்னிடமிருந்து அறிவாயாக என்று கூறியது அர்ஜுனனின்‌ 
கவனத்தைத்‌ திருப்பவும்‌, அப்பொருள்களின்‌ வேற்றுமையை 
எடுத்துரைக்கவுமேயாம்‌. அவை இப்போது பாராட்டப்படுகின்றன. வேதாந்தமே 
சாங்கியமாகும்‌. அதில்‌ அறியப்பட வேண்டிய பொருள்கள்‌ ஏராளமுள்ளன. 
“க்ருத-அந்தம்‌' அதாவது கர்மத்தின்‌ முடிவு. 'எங்கும்‌ பரந்து பெருகியுள்ள நீர்‌ 
நிலையில்‌ ..... * (2.46) மற்றும்‌ 'பார்த்த! மீதமின்றி எல்லாக்‌ கர்மங்களும்‌ 
ஞானத்தில்‌ முடிவு பெறுகின்றன” (4.33) என்பவையெல்லாம்‌ ஆத்ம ஞானம்‌ 
பிறந்தவுடன்‌ கர்மங்களனைத்தும்‌ ஒழிந்து போதலைக்‌ காட்டுகின்றன. ஆகவே 
ஆத்ம ஞானத்தைத்‌ தருகின்ற அந்த வேதாந்தத்தில்‌ எல்லாக்‌ கர்மங்களும்‌ முடிவு 
பெறுவதற்கானக்‌ காரணங்கள்‌ கூறப்பட்டுள்ளன. 


அக்காரணங்கள்‌ யாவை? பதில்‌ பின்வருமாறு: 
அர்‌ எனா சார்‌ கர்‌ எ ஏன்னா | 
வான ஏஎஸிரா 2 ளெ ஈர; ॥ 81 
அதிஷ்டானம்‌ ததா கர்த்தா கரணம்‌ ச ப்ருதக்விதம்‌ 1 
விவிதாஸ்ச ப்ருதக்சேஷ்டா தைவம்‌ சைவாத்ர பஞ்சமம்‌ ॥14॥ 
இடம்‌, கர்த்தா, பல்வகைக்‌ கருவிகள்‌, பல்வகைச்‌ செயல்கள்‌, 
இவற்றில்‌ ஐந்தாவது தெய்வமும்‌. 


இடம்‌ என்பது விருப்பு, வெறுப்பு, இன்ப, துன்பம்‌, அறிவு முதலியன 
வெளிப்படுவதற்கு இடமாயிருக்கும்‌ உடலாகும்‌. கர்த்தா என்பவன்‌ 
வரையறைக்குட்பட்டவன்‌, கர்மப்‌ பலனை அனுபவிப்பவன்‌ ஆவான்‌. 
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பல்வகைக்‌ கருவிகள்‌ என்பன ஓசை முதலியவற்றை உணர்வதற்குரிய செவி 
முதலிய புலன்களாகும்‌. அவை பன்னிரண்டாகும்‌. (உணர்புலன்கள்‌ 5; செயற்‌ 
புலன்கள்‌ 5, மனம்‌ 3, புத்தி 1) பல்வகைச்‌ செயல்கள்‌ என்பவை உள்மூச்சு, 
வெளிமூச்சு போன்றவற்றைக்‌ குறிப்பிடுகின்றது. இவற்றில்‌ தெய்வம்‌ என்பது 
ஐந்தாவதாகும்‌. கண்‌ முதலிய புலன்கள்‌ செயல்படுவதறந்குத்‌ 
துணையாயிருக்கும்‌ சூரியன்‌ போன்ற தேவர்கள்‌. 


எனனம எரர்‌ எ | 
னன்‌ எ ரர்‌ ளா ஈகிள்‌ என சோ: ॥ 50 


ஸாரீரவாங்மனோபிர்யத்கர்ம ப்ராரபதே நர: | 
ந்யாய்யம்‌ வா விபரீதம்‌ வா பஞ்சைதே தஸ்ய ஹேதவ: ॥ 15 


மனிதன்‌ உடலாலும்‌ வாக்காலும்‌, மனத்தாலும்‌, நேரான அல்லது 
நேர்‌. எதிரான எக்கர்மத்தைச்‌ செய்யினும்‌, அதற்கு இவ்‌ ஐந்தும்‌ 
காரணங்களாம்‌. 

ஒருவன்‌ (மெய்‌, மொழி, மனம்‌ எனும்‌) மூன்று கருவிகளால்‌ நேரான, 
அதாவது சாத்திரத்திற்கு இயைந்த தர்மமானச்‌ செயல்கள்‌, நேர்‌ எதிரான 
அதாவது சாத்திரத்திற்கு எதிரான அதர்மச்‌ செயல்கள்‌ எது செய்யினும்‌ அதற்கு, 
மேலே கூறப்பட்டுள்ளவையே காரணங்களாகும்‌. உயிர்‌ வாழ்தலின்‌ காரணமாக 
உடலில்‌ உண்டாகும்‌ இமைகளை மூடி திறத்தல்‌ போன்ற அனிச்சைச்‌ 
செயல்கள்‌ கூட முற்பிறவியில்‌ செய்யப்பட்ட தர்ம, அதர்ம அதாவது நல்வினை, 
தீவினைகளின்‌ பயனால்‌ விளைந்தவையேயாகும்‌. அதனால்‌ அச்செயல்கள்‌ 
நேரானது, நேர்‌ எதிரானது என்று அறிந்து கொள்ளப்படுகின்றன. 
இச்செயல்களுக்கெல்லாம்‌ மேலே கூறப்பட்டுள்ள ஐந்துமே காரணங்களாகும்‌. 

மறுப்பு : இப்போது கர்மமானது ஐந்து காரணங்களால்தான்‌ 
செய்யப்படுகின்றறு இல்லையா. அப்படியாயின்‌ மெய்‌, மொழி, மனம்‌ 
இவற்றால்‌ கர்மம்‌ செய்யப்படுகின்றது என்று ஏன்‌ கூறவேண்டும்‌? 

பதில்‌ : இது தவறல்ல. விதிக்கப்பட்ட அல்லது விலக்கப்பட்ட எல்லாக்‌ 
கர்மங்களும்‌ மெய்‌ முதலியவையாகிய மூன்றில்‌ ஒன்றினாலேயே பெரும்பாலும்‌ 
செய்யப்படுகின்றன. உயிர்‌ வாழ்தலின்‌ குறிகளாகிய பார்த்தல்‌, கேட்டல்‌ 
போன்றவையும்‌ மெய்‌ முதலியவற்றிற்குத்‌ துணையானவையாகும்‌, இதன்‌ 
காரணமாகவே எல்லாக்‌ கர்மங்களும்‌, மூவகையாகப்‌ பிரிக்கப்பட்டு மெய்மொழி 
மனத்தால்‌ செய்யப்படுகின்றன என்று கூறப்படுகின்றன. மேலும்‌ பயன்‌ 
அனுபவிக்கப்படும்‌ பொழுதும்‌ அப்பயன்‌ இம்மூன்றின்‌ மூலமே முக்கியமாக 

அனுபவிக்கப்படுகின்றன. அதனால்‌ ஐந்தும்‌ காரணங்கள்‌ என்று கூறப்பட்டதில்‌ 

எந்தவொரு மூரண்பாடுமில்லை. 


ஸிஸ்‌ என்‌ எண்ணானர்‌ சோள்‌ ஏ ஐ. | 
எனகாவினை எ ஈண்‌ எவ | $வு 
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தத்ரைவம்‌ ஸதி கர்த்தாரம்‌ ஆத்மானம்‌ கேவலம்‌ து ய: | 
பஸ்யத்யக்ருதபுத்தித்வான்ன ஸ பஸ்யதி துர்மதி: 16 
இது இவ்வாறிருக்க தூய்மையான ஆத்மாவைக்‌ கர்த்தாவாகம்‌ 
புத்திக்‌ குறைவால்‌ எவன்‌ காண்கிறானோ அந்த மூடன்‌ உண்மையைக்‌ 
காண்பதில்லை. 


இது என்பது இப்போது பேசப்படும்‌ விஷயத்தைக்‌ குறிப்பதாகும்‌. 
இவ்வாறிருக்க என்பது கர்மமானது மேலேகூறப்பட்டுள்ள ஐந்து காரணங்களின்‌ 
ஒத்துழைப்பினாலேயே செய்யப்படுகின்றன என்று குறிப்பிடுகின்றது. “இது 
இவ்வாறிருக்க' என்பது ஒருவன்‌ ஏன்‌ புத்திக்குறைவுடையவனாக இருக்கிறான்‌ 
என்னும்‌ காரணத்தைக்‌ குறிப்பிடுவதந்காக இங்கு கூறப்பட்டுள்ளது. 
கர்மமானது மேற்கூறிய ஐந்து காரணங்களின்‌ ஒத்துழைப்பினால்‌ 
செய்யப்படுவதாயிருக்க, “நான்‌ தான்‌ கர்த்தா' என்று அஞ்ஞானி அறியாமையின்‌ 
காரணமாகப்‌ பரிசுத்த ஆத்மாவைக்‌ கர்த்தாவாகக்‌ காண்கிறான்‌. ஏன்‌ இவ்வாறு 
காண்கிறான்‌? வேதாந்தம்‌, குரு உபதேசம்‌, நியாயம்‌, போன்வற்றினால்‌ அவனது 
புத்தி சீரதிருத்தப்படவில்லை ஆதலின்‌ அவன்‌ இவ்வாறு காண்கிறான்‌. மேலும்‌ 
ஆத்மாவை உடம்பினின்று வேறாகக்‌ காண்பவன்‌ கூட ஆத்மாவைக்‌ 
கர்த்தாவாகக்‌ கருதினான்‌ என்றால்‌ அவனும்‌ கூடப்‌ புத்தி சீர்திருத்தம்‌ 
பெறாதவனேயாவான்‌. அவன்‌ ஆத்மா மற்றும்‌ கர்மத்தின்‌ உண்மைத்‌ 
தன்மையை அறிந்தவனில்லை என்று பொருளாகும்‌. எனவே அவனது 
புத்தியானது அவன்‌ பிறப்பு, இறப்பு சுழற்சியில்‌ தொடர்ந்து இருப்பதற்குக்‌ 
காரணமாக இருப்பதால்‌ அது தீயது, குறைவுடையது, நிந்தனைக்குரியதாகும்‌. 
திமிரம்‌ என்னும்‌ கண்நோய்‌ உள்ளவனுக்கு ஒரு சந்திரன்‌ பலவாகத்‌ தெரிவது 
போன்று அல்லது மேகங்கள்‌ ஒடும்பொழுது சந்திரன்‌ ஓடுவதாகக்‌ காண்பது 
போன்று அல்லது வண்டியில்‌ அமர்ந்திருப்பவன்‌ வண்டி ஓடும்பொழுது தான்‌ 
ஓடுவதாகக்‌ காண்பது போன்று அவன்‌ காண்பவனாயினும்‌ உண்மையைக்‌ 
காண்பவனில்லை. 


யாருடைய புத்தி சரியானது? யார்‌ நேராகக்‌ காண்கிறான்‌? பதில்‌ 
வருமாறு: 
என எளி எள்‌ ஏன எ ரர்‌ | 
ஊண்‌ எ எர்ணிகஎ என்‌ எ ணர்‌ ப ₹ல 
யஸ்ய நாஹங்க்ருதோ பாவோ புத்திர்யஸ்ய ந லிப்யதே 
ஹத்வாபி ஸ இமான்லோகான்ன ஹந்தி ந நிபத்யதே ॥ந்‌7॥ 
நான்‌ என்னும்‌ அகந்தை எவனிடம்‌ தில்லையோ, எவனுடைய 


புத்தி கறைபடிவதில்லையோ அவன்‌ இவ்‌ உலகத்தாரைக்‌ 
கொன்றபோதிலும்‌ கொல்வதுூமில்லை, பந்தப்படுவதுமில்லை. 
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வேதங்களாலும்‌, ஆச்சாரிய உபதேசங்களாலும்‌ நியாயங்களாலும்‌ 
சீர்திருத்தப்பட்டப்‌ புத்தியுள்ளவனிடம்‌ நான்‌ என்னும்‌ அகந்தை அதாவது 'நான்‌ 
கர்த்தா என்னும்‌ எண்ணம்‌ உண்டாவதில்லை. அவித்யையினால்‌ 
ஆத்மாவிற்குக்‌ கற்பிக்கப்பட்ட உடல்‌ முதலிய இவ்‌ ஐந்துதான்‌ கர்மங்கள்‌ 
அனைத்தையும்‌ செய்பவை. நான்‌ அல்லன்‌. நான்‌ அவற்றின்‌ கர்மங்களுக்கு 
சாட்சியாக இருப்பவன்‌ என்று கருதுகிறான்‌. “நான்‌ மூச்சற்றவன்‌, மனமற்றவன்‌, 
பரிசுத்தன்‌, அழிவற்றவன்‌, மேலானவன்‌, தனியன்‌, விகாரமற்றவன்‌: 
(மு.௨.2-1-2), அவனுடைய புத்தி - அகக்கரணம்‌ - கறைபடிவதில்லை. 'நான்‌ 
இதனைச்‌ செய்தேன்‌, அதனால்‌ நரகத்தை அடைவேன்‌' என்று அது 
மாசடைவதில்லை,. அவனே நற்புத்தியுடையவன்‌. அவனே நேராகக்‌ 
காண்கிறான்‌. அவன்‌ உலகிலுள்ள உயிர்கள்‌ அனைத்தையும்‌ கொன்றாலும்‌ கூட 
அவன்‌ கொல்வதில்லை. அதனால்‌ உண்டாகும்‌ பாவமும்‌ அவனைப்‌ 
பற்றுவதில்லை. 

மறுப்பு : இது புகழ்ச்சிக்காகக்‌ கூறப்படினும்‌, “அவன்‌ கொன்றாலும்‌, 
கொல்வதில்லை' என்று கூறியது முரணில்லையா? 

பதிஷ்‌ : முரணன்று. இது லெளகீகப்‌ பார்வைக்கும்‌, ஆன்மீகப்‌ 
பார்வைக்கும்‌ இடையிலுள்ள வேறுபாடாகும்‌. லெளகீகப்‌ பார்வையில்‌, உடலை 
ஆத்மாவாகக்‌ கருதுபவன்‌ “கொல்பவன்‌ நான்‌” என்று கருதுகிறான்‌. உண்மையை 
அடிப்படையாகக்‌ கொண்ட ஆன்மீகப்‌ பார்வையில்‌ பகவான்‌ “அவன்‌ 
கொல்வதுமில்லை, பந்தப்படுவதுமில்லை' என்கிறார்‌. இவையிரண்டும்‌ 
நியாயமானவையே. 


மறுப்பு : ஆனால்‌ ஆத்மா, உடல்‌ முதலியவற்றுடன்‌ இணைந்து 
கர்மத்தை நிச்சயமாகச்‌ செய்கின்றது. காரணம்‌ 'தூய்மையான ஆத்மாவைக்‌ 
கர்த்தாவாகக்‌ கருதுகிறான்‌ என்பதில்‌ தூய்மையான என்னும்‌ சொல்‌ 
பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளதே. 

பதில்‌ : இது குற்றமன்று. காரணம்‌ ஆத்மாவிற்கு இயற்கையாகவே 
விகாரமில்லை. உடல்‌ முதலியவற்றோடு அது ஒருங்கிணைவது சாத்தியமன்று. 
விகாரமுடைய ஒன்றிற்குத்‌ தான்‌ பிறவற்றோடு ஒருங்கிணைதல்‌ சாத்தியமாகும்‌. 
அல்லது ஓருங்கிணைவதினாலன்றோ ஒன்று கர்த்தாவாக முடியும்‌. எனவே 
தனித்திருப்பது ஆத்மாவின்‌ இயல்பாதலினால்‌ “தூய்மையான” என்னும்‌ சொல்‌ 
அவ்வியல்பைக்‌ குறிப்பதற்காகவே பயன்படுத்தப்பட்டிருக்கிறது. மேலும்‌, 
ஆத்மா விகாரமற்றது என்பது சுருதி, ஸ்மிருதிகளினாலும்‌, நியாயங்களினாலும்‌ 
நன்கறியப்பட்ட ஒன்றன்றோ. 'இது விகாரமற்றது' (2-25) “குணங்களால்தான்‌ 
செயல்கள்‌ செய்யப்படுகின்றன (3-27) “உடலினுள்‌ இருப்பதாயினும்‌, செயல்‌ 
புரிவதில்லை' (13-81) என்று கீதையிலேயே ஒருமுறைக்குப்‌ பலமுறை 
உணார்த்தப்பட்டுள்ளதே. “இது சிந்திப்பது போன்றும்‌, அசைவது போன்றும்‌' 
(பி.௨.4-3-7) என்று, சுருதிகளில்‌ கூறப்பட்டுள்ளதே. நியாயத்தின்‌ 
அடிப்படையில்‌ கூட ராஜமார்க்கமானது (விவாதத்திற்கு அப்பாற்பட்ட 
விஷயம்‌) ஆத்மா என்னும்‌ மெய்ப்பொருள்‌ உறுப்புக்களற்றது, பிறிதொன்றைச்‌ 
சாராதது, விகாரமற்றது' என்று கூறியுள்ளதே. ஆத்மாவிற்கு விகாரம்‌ உண்டு 
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என்று எடுத்துக்‌ கொண்டால்‌ கூட அதனுடைய விகாரம்தான்‌ அதற்கு ஆகுமே 
ஒழிய, உடல்‌ முதலியன செய்யும்‌ கர்மங்களுக்கு அது கர்த்தாவாகாது. 
ஒருவனது செயலானது அதனைச்‌ செய்யாத மற்றொருவனைச்‌ சாராதன்றோ. 
மேலும்‌ அறியாமையினால்‌ ஒன்று ஒருவன்‌ மீது திணிக்கப்பட்டது என்றால்‌ 
அது உண்மையில்‌ அவனுடையதாகாது. சிப்பி வெள்ளியாகாது. அல்லது 
சிறுவர்களால்‌ அறியாமையின்‌ காரணமாக ஏற்றப்பட்ட தளம்‌ அல்லது 
அழுக்குடைமை, ஆகாயத்திற்குரியதாகாது. அதுபோல்‌ உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ 
விகாரமானது அவற்றிற்குரியதாகுமேயன்றி ஆத்மாவிற்குரியதாகாது. எனவே 
நான்‌ எனும்‌ அகந்தையும்‌, புத்தி கறைபடிதலும்‌ இன்மையினால்‌ ஞானி 
கொல்வதுமில்லை, பந்தப்படுவதுமில்லை' என்று கூறியது சரிதான்‌. 

*இது கொல்வதுமில்லை, கொல்லப்படுவதுமில்லை' (2-19) என்றும்‌, 
“பிறப்பதில்லை' (2-20)என்றும்‌ ஆத்மாவிற்கு விகாரமில்லை என்பதை 
எடுத்துரைத்து, ஞானிக்குக்‌ கர்மத்தில்‌ அதிகாரமில்லை என்பதை “எவன்‌ 
இதனை அழிவற்றதாக' (2-21) என்று நூல்‌ தொடக்கத்தில்‌ சுருக்கமாகக்‌ கூறி, 
கர்மம்‌ ஒழிதலை ஆங்காங்கே இடையில்‌ பல்வேறு இடங்களில்‌ எடுத்துரைத்து 
இறுதியில்‌**அவன்‌ கொல்வதுமில்லை, பந்தப்படுவதுமில்லை' என்று நூலின்‌ 
உபதேசங்களை இங்கே ஒருங்கு திரட்டிப்‌ பகவான்‌ முடித்து வைக்கிறார்‌. இதன்‌ 
காரணமாக உடலுடையோன்‌ என்னும்‌ அகந்தை இன்மையினால்‌, துறவிகள்‌ 
அறியாமையினாலானக்‌ கர்மங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ துறந்து விடுகின்றனர்‌. 
ஆகவே துறவிகளுக்கு 'தீயது, நல்லது இரண்டும்‌ கலந்தது! (18-12) என்னும்‌ 
மூவகையானக்‌ கர்மப்‌ பயன்கள்‌ உண்டாவதில்லை என்று கூறியது சரியானதே. 
இதற்கு மாறாக , துறவிகள்‌ அல்லாதவர்க்கு இப்பயன்கள்‌ கண்டிப்பாக 
உண்டாகும்‌. தவிர்க்க முடியாதவையாகும்‌. கீதையின்‌ சாரமானது இவ்வாறு 
நிறைவு செய்யப்படுகிறது. எனவே அறிஞர்கள்‌ வேதங்கள்‌ அனைத்தின்‌ 
சாரமாகிய இந்த உபதேசத்தை உய்த்து உணரவேண்டும்‌. அதற்காகவே நாம்‌ 
இதனை சாத்திரத்திற்கும்‌, நியாயத்திற்கும்‌ இணங்க ஆங்காங்கே பல்வேறு 
இடங்களில்‌ பிரித்து விளக்கியுள்ளோம்‌. 

எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ தூண்டுவது எது? அது இப்போது 
விளக்கப்படுகிறது. 


ளார்‌ 94 ரீனா ணா கண்ளின | 

கர்‌ கர்‌ கரன்‌ ர: கண்னரா: ॥॥ 8௪ 

ஜ்ஞானம்‌ ஜ்ஜேயம்‌ பரிஜ்ஞாதா த்ரிவிதா கர்மசோதனா 

கரணம்‌ கர்ம கர்த்தேதி த்ரிவித: கர்மஸங்க்ரஹ: ॥18॥ 
கர்மத்தைத்‌ தாண்டுவது அறிவு, அறியப்படும்‌ பொருள்‌, அறிபவன்‌ 


எனமூவகைப்படும்‌. கர்மம்‌ தங்குமிடமானது, கருவி செயம்படுபொருள்‌, 
செய்பவன்‌ என மூவகைப்படும்‌. ்‌ 
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அறிவு என்பது இங்கு பொதுவாக எல்லாவற்றையும்‌ பற்றிய அறிவாகும்‌, 
அவ்வாறே அறியப்படும்‌ பொருள்‌ என்பதும்‌ இங்கு எல்லாப்‌ பொருள்களையுமே 
குறிப்பிடுகின்றது. அறிபவன்‌ என்பவன்‌ அறியாமைமின்‌ காரணமாக 
உபாதிகளையுடையவன்‌, அனுபவிப்பவன்‌ ஆவான்‌. இம்மூன்றும்‌ பொதுவாகக்‌ 
சர்மங்களைத்‌ தாண்டுபவையாகும்‌. அறிவு முதலிய மூன்றும்‌ ஒருங்கு 
சேரும்பொழுதுதான்‌ ஒன்றை ஏற்றுக்‌ கொள்வதற்காக அல்லது 
புறக்கணிப்பதற்காக ஒரு செயலைச்‌ செய்வது சாத்தியமாகும்‌, எனவே 
கர்டீமானது உடல்‌ முதலிய ஐந்தினாலும்‌ செய்யப்படுகிறது, மொழி மனம்‌ மெய்‌ 
என்னும்‌ வேறுபாடுகளுக்கேற்ப மூன்று வகையாகப்‌ பிரிக்கப்படுகிறது. கருவி 
முதலிய மூன்றினுள்‌ தங்கி நிற்கிறது. புறக்கருவி என்பது செவி 
முதலியவையாகும்‌. அகக்கருவி என்பது புத்தி முதலியனவாகும்‌, 
செயப்படுபொருள்‌ என்பது மிகவும்‌ விரும்பப்படும்‌ பொருள்‌, கர்த்தாவின்‌ 
செய்கையினால்‌ அடையப்படுவது. செய்பவன்‌ என்பவன்‌ கருவிகளைக்‌ 
கையாள்பவன்‌, வரையறைகள்‌ என்னும்‌ உபாதிகளையுடையவன்‌, ஆகவே 
கர்மத்திற்குத்‌ தங்குமிடம்‌ மூவகைப்படும்‌. 

இப்போது கர்மம்‌, கருவி, பயன்‌ என்பவை குணங்களின்‌ வடிவமாக 
இருப்பதினால்‌ சத்துவம்‌, ரஜஸ்‌, தமஸ்‌ என்னும்‌ குணங்களின்‌ அடிப்படையில்‌ 
அவற்றின்‌ வேற்றுமைகளை விளக்கத்‌ தொடங்குகிறார்‌. 


ள்‌ கர எ கள்‌ எ ௫௭௭ ஏரா: | 
ரின்‌ ரச்‌ ஏரா என்ற்‌ ॥ 51 


ஜ்ஞானம்‌ கர்ம ச கர்த்தா ச த்ரிதைவ குணபேதத: | 
ப்ரோச்யதே குணஸங்க்யானே யதாவச்ச்ருணு தான்யபி 1 19॥ 


அறிவும்‌, செயலும்‌, செய்பவனும்‌ குண சாத்திரத்தில்‌ குணங்களின்‌ 
வேறுபாட்டினால்‌ மூவகையாகக்‌ கூறப்படுகின்றது. அவற்றையும்‌ 
உள்ளபடிக்‌ கேட்பாயாக. 


கர்மம்‌ என்பது செயல்‌, தொழில்‌, வினையாகும்‌. இது விரும்பப்படுவதும்‌, 
கர்மத்தினால்‌ அடையப்படுவதுமான செயப்படுபொருளைக்‌ குறிக்கும்‌ கலைச்‌ 
சொல்‌ அல்ல. செய்பவன்‌ என்பவன்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்யும்‌ கர்த்தா ஆவான்‌. 
மூவகை என்பது குணங்களுக்குப்‌ புறம்பான வேறு வேற்றுமை எதுவுமில்லை 
(அறிவு முதலியவற்றில்‌ குணங்களின்‌ அடிப்படையிலான வேற்றுமை தவிர 
வேறொன்றுமில்லை) என்பதைக்‌ குறிப்பிடுகின்றது. குணங்களின்‌ 
வேறுபாட்டினால்‌ என்பது சத்துவம்‌ முதலிய குணங்களின்‌ வேறுபாடுகளைக்‌ 
குறிப்பிடுகின்றது, குணசாஸ்திரம்‌ என்பது கபிலரால்‌ செய்யப்பட்டச்‌ சாத்திர 
நூல்‌ ஆகும்‌. இந்நூல்‌ குணங்களைப்‌ பற்றியும்‌, அனுபவிக்கும்‌ ஜீவர்களைப்‌ 
பற்றியும்‌ அறிந்து கொள்வதற்கு ஆதாரமாகத்‌ திகழ்கிறது. பிரம்மத்தைப்‌ பற்றிய 
விஷயத்தில்‌ இந்நூல்‌ முரண்படுகிறது என்ற போதிலும்‌ கபிலரைப்‌ பின்பற்றும்‌ 
அடியவர்கள்‌ குணங்கள்‌ மற்றும்‌ குணங்களின்‌ செயல்களை உணர்த்துவதில்‌ 
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தேர்ந்தவர்கள்‌ ஆதலினால்‌ இனி கூறப்‌ போகும்‌ விஷயத்தைப்‌ பாராட்டும்‌ 
முகத்தான்‌ அந்நூலும்‌ இங்கு ஏற்றுக்‌ கொள்ளப்படுகிறது. அதனால்‌ அதில்‌ 
முரண்பாடு எதுவுமில்லை, அறிவு முதலியவற்றையும்‌, குணங்களின்‌ 
அடிப்படையிலான அவற்றின்‌ வேற்றுமைகளையும்‌, சாத்திரத்திற்கும்‌, 
நியாயத்திற்கும்‌ ஏற்பக்‌ கேட்பாயாக. அதாவது கூறப்போகும்‌ விஷயத்தில்‌ 
மனதை ஒருமுகப்படுத்துவதற்காக என்றிவ்வாறு கூறப்படுகின்றது. 


இப்போது அறிவு மூவகைப்படும்‌ என்று கூறுகிறார்‌. 


எண்டு 89ஸ்‌ வர்ர | 
அணல்‌ ஈர எனன்‌ ரக எர்ன்னை 1௮ 


ஸர்வபூதேஷு யேனைகம்‌ பாவம்‌ அவ்யயம்‌ ஈக்ஷதே 
அவிபக்தம்‌ விபக்தேஷு தஜ்ஜ்ஞானம்‌ வித்தி ஸாத்த்விகம்‌ 120 


வேறு வேறாகவுள்ள எல்லாம்‌ பொருட்களிலும்‌, 
மாறுபாடற்றதாகவும்‌, அழிவற்றதாகவும்‌ இருக்கும்‌ ஒரே பொருளை 
எதனால்‌ காண்கின்றானோ அந்த அறிவை சாத்துவிகம்‌ என்றறிவாயாக. 

அவ்யக்தம்‌ முதல்‌ அசைவற்றப்‌ பொருள்கள்‌ வரை எல்லாவற்றிலும்‌, 
ஒரே பொருளை - ஒரே ஆத்மாவை. அழிவற்றது - அது தானாகவோ அல்லது 
தனது இயல்பினாலோ அழிவற்றதாகும்‌. மாறுபாடற்றது - எந்தவிதமான 
மாற்றத்திற்கும்‌ ஆளாகாதது. அந்த ஆத்மாவானது வேறு வேறாக இருக்கும்‌ 
உடல்களினுள்‌ வேறுபாடின்றி இருக்கும்‌. அதாவது வேறுபாடற்ற வானம்‌ 
போன்று இருக்கும்‌. அத்வைதமான ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய அந்த நேரான, 
மெய்யறிவே சாத்துவிகமாகும்‌. 

தர்க்க சாத்திரம்‌ போன்ற துவைத நூல்கள்‌ ராஜஸமானவை, 
தாமஸமானவையாகும்‌. அதனால்‌ அவை சம்சாரத்தை நேரடியாக 


நீக்குவதில்லை. 


ரணை ர என்‌ எரா | 

ண்‌ எட. ஏர எனாள்‌ ஈர எண || 1$ய 

ப்ருதக்த்வேன து யஜ்ஜ்ஞானம்‌ நானாபாவான்ப்ருதக்விதான்‌ 1 

வேத்தி ஸர்வேஷு பூதேஷு தஜ்ஜ்ஞானம்‌ வித்தி ராஜஸம்‌ ॥ 231 
எல்லாம்‌ பொகுள்களினுள்ளும்‌, வேறுபட்ட வெவ்வேறான 


ஆத்மாக்களை எந்த அறிவு அறிகின்றதோ அந்த அறிவு ராஜஸம்‌ 
என்றறிவாயாக. 


வேறுபட்டப்‌ பல்வேறு உடல்களில்‌ வெவ்வேறான ஆத்மாக்களை எந்த 
அறிவு அறிகின்றதோ அது ராஜஸமாகும்‌. அதாவது ரஜோ குணத்தினா 
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லானதாகும்‌. அறிவு தானே அறியாது மாறாக அறிவின்‌ வழியே ஒருவன்‌ 
அறிகிறான்‌ என்று பொருளாகும்‌. 


எ கணக்‌ எரே | 
அணன்ம்‌ எ எனா ॥ு॥ 


யத்து க்ருத்ஸ்னவதேகஸ்மின்கார்யே ஸக்தமஹைதுகம்‌ ॥ 
அதந்வார்த்தவதல்பம்‌ ச தத்தாமஸமுதாஹ்ருதம்‌ ॥ 22॥ 


ஆனால்‌ எது ஏதோ ஒரு உருவில்‌ (ஒரே உடலில்‌) அதுவே 
எல்லாம்‌ என்று நியாயத்திற்கு விரோதமாய்‌, உண்மைக்குப்‌ புறம்பாய்‌, 
அற்பமாய்‌ பற்றுவைக்கின்றதோ அந்த அறிவு தாமஸம்‌ என்று 
கூறப்படுகின்றது. 


ஒரே உடலில்‌ அல்லது புறத்திலிருக்கும்‌ ஒரே விக்கிரஹத்தில்‌ அதன்‌ 
அளவிற்கே ஆத்மா அல்லது ஈசுவரன்‌ இருக்கின்றான்‌. அதற்கு மேல்‌ 
எதுவுமில்லை அதுவே எல்லாம்‌ என்று காணும்‌ அறிவு தாமஸ அறிவாகும்‌. 
உடலினுள்‌ இருக்கும்‌ ஆத்மா அல்லது ஜீவன்‌ உடல்‌ அளவேயாகும்‌ என்பது 
நிர்வாண ஜைனர்களின்‌ கொள்கையாகும்‌. கடவுள்‌ கல்‌, மரம்‌ இவற்றினாலான 
விக்கிரஹம்தான்‌ என்பது வேறுசிலர்‌ கொள்கையாகும்‌. இக்‌ கொள்கைகள்‌ 
நியாயத்திற்கு விரோதமானவையாகும்‌. அவை உண்மைக்குப்‌ புறம்பானவை. 
அதனால்‌ அற்பமானவையாகும்‌. அவற்றின்‌ பயன்‌ கூட அற்பமானதேயாகும்‌. 
இப்படிப்பட்ட அறிவு தாமஸ அறிவாகும்‌. தமோ குணம்‌ நிறைந்த பகுத்தறியும்‌ 
திறனில்லா உயிர்களிடமே தாமஸ அறிவு காணப்படுகின்றது. 


இப்போது கர்மம்‌ எவ்வாறு மூவகைத்து என்பது கூறப்படுகின்றது. 


ரர்‌ எசரீராராளோ: க | 
அர்கா கர்‌ சானர்னரைனர்‌ | 13॥ 


: நியதம்‌ ஸங்கரஹிதமராகத்வேஷத: க்ருதம்‌ 
அபலப்ரேப்ஸுனா கர்ம யத்தத்ஸாத்விகமுச்யதே ॥ 23 


பயன்‌ கருதாது பற்றுதலின்றி விருப்பு வெறுப்பின்றி 
செய்யப்படும்‌ நித்தியக்‌ கருமம்‌ எதுவோ அது சாத்துவிகம்‌ 
எனப்படுகின்றது. 


எக்கருமம்‌ விருப்பு வெறுப்பின்றி பயன்‌ கருதாது, அதன்‌ பயன்‌ மீது 
பற்றின்றி செய்யப்படுகின்றதோ அந்த நித்தியக்‌ கர்மம்‌ சாத்விகக்‌ கர்மம்‌ என்று 
கூறப்படுகின்றது. 
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எர எர்னா ஸரீ எணண எ மா: | 
கள்‌ எனாகாள்‌ எனக 1! 
யத்து காமேப்ஸுனா கர்ம ஸாஹங்காரேண வா புன: | 
க்ரியதே பஹுலாயாஸம்‌ தத்ராஜஸமுதாஹ்ருதம்‌ 1 24॥ 


பயனில்‌ இச்சை கொண்டு அகந்தையுடன்‌ மிக்க சிரமத்தின்‌ பேரில்‌ 
ஏக்கர்மம்‌ செய்யப்படுகின்றதோ அது ராஜஸம்‌ எனப்படும்‌. 

பயனில்‌ இச்சை வைத்து அகந்தையுடன்‌ எக்கருமம்‌ மிக்க 
சிரமத்தின்பேரில்‌ செய்யப்படுகின்றதோ அது ராஜஸம்‌ எனப்படும்‌. அதாவது 
அகந்தை என்பது இங்கு மெய்யறிவிற்கு எதிரானது என்னும்‌ பொருளில்‌ 
பயன்படுத்தப்படவில்லை. மாறாக வேதங்களைக்‌ கற்றறிந்த சாதாரண 
மனிதனிடம்‌ இல்லாதிருக்கும்‌ அகந்தைக்கு எதிராகப்‌ 
பயன்படுத்தப்பட்டிருக்கிறது. காரணம்‌ ஆத்மாவை அறிந்து உண்மையிலேயே 
அகந்தை இல்லா ஒருவன்‌ கர்மப்‌ பயனில்‌ பற்று வைப்பதில்லை அல்லது 
மிகுந்த சிரமத்தின்‌ பேரில்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்வதுமில்லை. ஆத்மாவை 
அறியாதவன்‌ சாத்விகக்‌ கர்மத்தைக்‌ கூட அகந்தையுடன்‌ செய்வானென்றால்‌ 
ராஜஸ, தாமஸக்‌ கர்மங்களைப்‌ பற்றி என்ன சொல்ல. ஆத்மாவை 
அறியாதவனாயினும்‌ வேதங்களைக்‌ கற்றறிந்தவன்‌ அகந்தையில்லாதவன்‌ 
எனப்படுகின்றான்‌. 'இப்பிராமணன்‌ அகந்தையில்லாதவன்‌,' என்பது உலக 
வழக்கு. அவனோடு ஒப்பிடும்‌ போது ராஜஸக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்பவன்‌ 
அகந்தையுடையவன்‌ எனப்படுகின்றான்‌. *புன:” என்பது இங்கு சுலோகத்தின்‌ 
முதலடியை மட்டுமே பூர்த்தி செய்கிறது. 


என்‌ எர்‌ ரோ எ ரண 
ஏன்‌ வி எரர்‌ ॥ ய 


அனுபந்தம்‌ க்ஷயம்‌ ஹிம்ஸாமனபேக்ஷ்ய ௪ பெளருஷம்‌ 1 
மோஹாதாரப்யதே கர்ம யத்தத்தாமஸமுச்யதே ॥ 25॥ 

விளைவையும்‌, இழப்பையும்‌, துன்பத்தையும்‌, திறமையையும்‌ 
கருத்தில்‌ கொள்ளாது. மயக்கத்தால்‌ எக்கர்மம்‌ தொடங்கப்‌ 
பெறுகின்றதோ அது தாமஸம்‌ எனப்படுகின்றது. 

விளைவு என்பது கர்மத்தினால்‌ உண்டாகும்‌ பயனைக்‌ 
குறிப்பிடுகின்றது. இழப்பு என்பது ஒரு கர்மத்தைச்‌ செய்வதால்‌ உண்டாகும்‌ 
சக்தி இழப்பை அல்லது பொருள்‌ இழப்பைக்‌ குறிப்பிடுகின்றது. துன்பம்‌ 
என்பது உயிர்களுக்கு ஊறு விளைவிப்பதாகும்‌. திறமை என்பது ஒரு கர்மத்தைச்‌ 
செய்வதில்‌ ஒருவனுக்கு இருக்கும்‌ சாமர்த்தியமாகும்‌. இவற்றைக்‌ கருத்தில்‌ 
கொள்ளாது மயக்கத்தினால்‌ அதாவது பகுத்தறிவின்மையால்‌ செய்யப்படும்‌ 
கர்மம்‌ தாமஸக்‌ கர்மமாகும்‌, தமோ குணத்தினால்‌ செய்யப்படுவதாகும்‌. 
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இப்போது செயலைச்‌ “செய்பவர்களின்‌ வேறுபாடு விளக்கப்படுகிறது. 


ணளிஎஸாள்‌ ஏன்ன: | 
எண்ணினார்‌ எார்ன்கு சோர்‌ 1 :%ப 


முக்தலங்கோ(அ)னஹம்வாதீ த்ருத்யத்லாஹஸமன்வித: 1 
ஸித்த்யஸித்த்யோர்நிர்விகார:கர்த்தா ஸாத்த்விக உச்பதே ॥ 26॥ 


பற்றில்லாதவனாய்‌, 'நான்‌' என்னும்‌ எண்ணமில்லாதவனாய்‌, 
உறுதியும்‌ ஊக்கமும்‌ உடையவனாய்‌, வெற்றி தோல்வியில்‌ 
மாறுபாடற்றவனாய்‌ இருக்கும்‌ கர்த்தா சாத்நுவிகள்‌ எனப்படுகிறான்‌. 

பற்றில்லாதவன்‌ என்றால்‌ தான்‌ செய்யும்‌ கர்மத்தின்‌ பயனில்‌ பற்று 
வைக்காதவன்‌ ஆவான்‌. நான்‌ என்னும்‌ எண்ணமில்லாதவன்‌ என்றால்‌ 
தன்னை முன்னிலைப்படுத்தாதவன்‌ என்று பொருளாகும்‌. வெற்றி 
தோல்வியில்‌ மாறுபாடற்றவன்‌ என்றால்‌ சாத்திரங்களையே பிரமாணமாகக்‌ 
கொண்டு அவற்றில்‌ கூறப்பட்டுள்ளக்‌ கர்மங்களைப்‌ பயனில்‌ பற்று 
வைக்காதவனாகச்‌ செய்பவன்‌. இப்படிப்பட்டக்‌ கர்த்தா எவனோ அவனே 
சாத்துவிகன்‌ ஆவான்‌. 


எளி என்னக்‌ ளோ: | 
ஊகார: கார்‌ எண: ஈகி: 991 


ராகீ கர்மபலப்ரேப்ஸுர்லுப்தோ ஹிம்ஸாத்மகோ(அ) ரசி: | 
ஹர்ஷஸோகான்வித: கர்த்தா ராஜல: பரிகீர்த்தித: ர 


வேட்கையுடையவனாய்‌, கர்மம்‌ பயனை வேண்டுவோனாய்‌, 
போசையுடையோனாய்‌, இடர்‌ செய்பவனாய்‌, அசுத்தமானவனாய்‌, 
மகிழ்ச்சியும்‌, சோகமூம்‌ உடையவனாகியக்‌ கர்த்தா ராஜஸன்‌ என்று 
கூறும்படுகிறான்‌. 


வேட்கையுடையவன்‌ என்றால்‌ பற்றுடையவன்‌ என்று பொருளாகும்‌. 
கர்மப்‌ பயனை வேண்டுவோன்‌ என்றால்‌ கர்மப்‌ பயனில்‌ பற்றுடையவன்‌ 
என்பதாகும்‌. பேராசையுடையோன்‌ என்றால்‌ பிறர்‌ பொருளை நயப்பவன்‌ தனது 
பொருளை ஒருவருக்கு ஈயாதவன்‌ என்று பொருளாகும்‌, இடர்‌ செய்பவன்‌ 
என்றால்‌ பிறர்க்கு ஊறு விளைவிப்பவன்‌ என்று பொருளாகும்‌, அசுத்தமானவன்‌ 
என்றால்‌. புறத்தூய்மை, அகத்தூய்மை இல்லாதவன்‌ என்று பொருளாகும்‌. 
மகிழ்ச்சி என்பது எண்ணியது எய்தப்பெற்றால்‌ மகிழ்வதாகும்‌. சோகம்‌ என்பது 
வேண்டாதது வந்துற்றுழியும்‌, விரும்பியதை இழந்தபொழுதும்‌ உண்டாகும்‌ 
வருத்தம்‌. இத்தன்மையுடையோனுக்கே கர்மநிறைவேற்றத்தால்‌. மகிழ்ச்சியும்‌, 
நிறைவேறாத பொழுது துக்கமும்‌ உண்டாகும்‌. இப்படிப்பட்டக்‌ கர்த்தா எவனோ 
அவன்‌ ராஜஸன்‌ எனப்படுகிறான்‌. 
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கர: எகா: என: ரிக்கா; | 


என்‌ எண்ன எ னார்‌ சாண சோம்‌ | 41 
அயுத்த: ப்ராக்ருத: ஸ்தப்த: டோ நைஷ்க்ருதிகோ(அ)லஸ: | 
விஷாதீ தீர்க்ஸூத்ரி ௪ கர்த்தா தாமஸ உச்யதே ॥ 288 


ஒருநிலைப்படாதவன்‌,  அநாகரிகள்‌,. முரடன்‌, வஞ்சகள்‌, 
பொல்லாதவன்‌, சோம்பேறி, ஏக்கம்பிடித்தவல்‌, காலதாமதம்‌ செய்பவன்‌ 
தாமஸன்‌ எனப்படுகிறான்‌. 


ஒருநிலைப்படாதவன்‌ - ஒன்றில்‌ உறுதியாக நில்லாதவன்‌; அநாகரிகன்‌ 
- புத்தி தெளியாதவன்‌ குழந்தைத்தனமானவன்‌; முரடன்‌ - தடிபோன்றவன்‌, 
ஒருவரைப்‌ பணிந்து வணங்காதவன்‌; வஞ்சகன்‌ - தனது வலிமையை 
மறைப்பவன்‌; பொல்லாதவன்‌ - பிறர்‌ வாழ்க்கையைக்‌ கெடுப்பவன்‌; சோம்பேறி 
- செய்ய வேண்டியக்‌ கடமையைச்‌ செய்யாதிருப்பவன்‌; ஏக்கம்‌ பிடித்தவன்‌ 
- எப்போதும்‌ அயர்ச்சியுடையவன்‌; காலதாமதம்‌ செய்பவன்‌ - அவசரமாகச்‌ 
செய்து முடிக்க வேண்டிய காரியத்தைக்‌ கூடப்‌ பின்னால்‌ செய்யலாம்‌ என்று 
நாளைக்‌ கடத்துபவன்‌; ஒருமாதம்‌ ஆனபோதிலும்‌ செய்யாதிருப்பவன்‌; எவன்‌ 
இப்படிப்பட்டக்‌ கர்த்தாவோ அவன்‌ தாமஸன்‌ எனப்படுகிறான்‌. 


ஏவல்‌ ஏன்ன ரர்‌ ஏர | 
ளான ல ௭ 1 581 


புத்தேர்‌ பேதம்‌ த்ருதேஸ்சைவ குணதஸ்த்ரிவிதம்‌ ம்ருனு 
ப்ரோச்யமானம்‌ அமோஷேண ப்ருதக்த்வேன தனஞ்ஜய ॥29॥ 


குணங்களுக்கேற்ப புத்தி, தைரியம்‌ இவற்றின்‌ மூவகைம்‌ 
பிரிவுகளைக்‌ குறைவின்றித்‌ தனித்தனியே கேட்டறிவாய்‌ தனஞ்ஜய. 


சத்துவம்‌ முதலிய குணங்களுக்கேற்ப புத்தி மற்றும்‌ தைரியத்தின்‌ 
மூவகைப்‌ பிரிவுகளையும்‌ தனஞ்ஜய கேட்பாயாக. இது (இனி கூறப்போவதற்கு 
இச்சுலோகத்தின்‌ முதற்பாதி) சூத்திரமாகும்‌. குறைவின்றி முழுவதையும்‌, 
தனித்தனியே, தெளிவாகக்‌ கேட்பாயாக. தனஞ்ஜயன்‌ என்றால்‌ அர்ஜுனன்‌ 
திக்விஜயம்‌ செய்தபொழுது மனிதர்கள்‌ மற்றும்‌ தேவர்களின்‌ 
செல்வங்களையெல்லாம்‌ வெற்றியினால்‌ கவர்ந்து வந்தான்‌ அதனால்‌ அவன்‌ 
தனஞ்ஜயன்‌ என்றழைக்கப்படுகிறான்‌. 


ரர்‌ எ ஈன்‌ எ காளிகச்‌ எளார்‌ | 
என்‌ எஸ்‌ எள எ ஏ எ எச்‌ எர்ன்ன்‌ 3௮ 
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ப்ரவ்ருத்திம்‌ ச நிவ்ருத்திம்‌ ச கார்யாகார்யே பயாபயே 1 

பந்தம்‌ மோக்ஷம்‌ ௪ யா வேத்தி புத்தி: ஸா பார்த்த ஸாத்த்விகீ 180 
பார்த்தா! செயல்‌, செயலின்மை, செய்யத்தக்கது, தகாதது, 


அச்சம்‌, அஞ்சாமை, பந்தம்‌, விடுதலை இவற்றைப்‌ பகுத்தறியும்‌ புத்தி 
எதுவோ அது சாத்துவிகமாம்‌. 


பிரவ்ருத்தி என்னும்‌ செயல்‌ சம்சார பந்தத்திற்குக்‌ காரணமான கர்ம 
வழியாகும்‌. நிவ்ருத்தி எனப்படும்‌ செயலின்மையோ அதற்கு நேர்மாறாக 
முக்திக்கு இட்டுச்‌ செல்லும்‌ துறவு வழியாகும்‌. பந்தம்‌' விடுதலை என்னும்‌ 
வரியிலேயே இவையும்‌ கூறப்பட்டிருப்தால்‌ செயல்‌ என்பதைக்‌ கர்ம 
வழியென்றும்‌, செயலின்மையைத்‌ துறவு வழியென்றும்‌ நாம்‌ பொருள்‌ 
கொள்கிறோம்‌. செய்யத்தக்கது எது? செய்யத்தகாதது எது? சாத்திரங்களில்‌ 
விதிக்கப்பட்ட, விலக்கப்பட்டக்‌ கர்மங்கள்‌, இடனறிந்து, காலமறிந்து இம்மை, 
மறுமைக்காகச்‌ செய்ய வேண்டிய கர்மங்கள்‌. அச்சம்‌, அஞ்சாமை என்பவை 
இம்மை மறுமைப்‌ பயத்திற்கும்‌, பயமின்மைக்கும்‌ காரணங்களாக 
இருப்பவற்றைக்‌ குறிப்பிடுகின்றன. சாத்துவிகப்‌ புத்திய/டையவன்‌ பந்தம்‌, 
விடுதலை என்பவற்றை அவற்றின்‌ காரணங்களோடு அறிவான்‌, அறிவு என்பது 
புத்தி விருத்தி (போக்கு) ஆகும்‌. அதுபோல்‌ தைரியம்‌ என்பதும்‌ புத்தி 
விருத்தியேயாகும்‌. 


என எண்ணள்‌ எ கார்‌ ணன்‌ எ | 
எணனளாரார்‌. ஏட: சா எள்‌ எள்‌ ॥3$॥ 


யயா தர்மம்‌ அதர்மம்‌ ௪ கார்யம்‌ சாகார்யம்‌ ஏவ ௪ 
அயதாவத்ப்ரஜாநாதி புத்தி: ஸா பார்த்த ராஜஸீ ॥ 91 


தர்மத்தையும்‌, அதர்மத்தையும்‌, செய்யத்தக்கச்‌ செயலையும்‌ 
செய்யத்தகாதச்‌ செயலையும்‌ உள்ளபடி அறியாத புத்தி, பார்த்தா, 
ராஜஸமானதாதம்‌. 


தர்மம்‌ - சாத்திரத்தில்‌ விதிக்கப்பட்டச்‌ செயல்கள்‌; அதர்மம்‌ - 
சாத்திரத்தில்‌ விலக்கப்பட்டச்‌ செயல்கள்‌: செய்யத்தக்கச்‌ செயல்‌, 
செய்யத்தகாதச்‌ செயல்‌ என்பவை பற்றி முன்னரே (18-30) 
விளக்கியாகிவிட்டது. உள்ளபடி அறியாது என்றால்‌ தீவிரமாக ஆராய்ந்து 
அறியாது என்று பொருளாகும்‌. இப்படிப்பட்டப்‌ புத்தி ராஜஸிகமாகும்‌. (இங்கு 
கூறப்பட்டுள்ள தர்மமும்‌, அதர்மமும்‌, முன்னரே செய்யப்பட்டுத்‌ தமது பயன்‌ 
வெளிப்படாதிருக்கும்‌ நிலையைக்‌ குறிப்பனவாகும்‌. செய்யத்தக்கது, தகாதது 
என்பவை கர்மங்களைச்‌ செய்தலையும்‌, செய்யாமையையும்‌ குறிப்பிடுகின்றன. 
எனவே இதில்‌ கூறியது கூறல்‌ என்னும்‌ குற்றம்‌ இல்லை - ஆ 


சு.30-34 மோக்ஷ சந்தியாச யோகம்‌ 409 


எண்‌ என்‌ எ என்‌ ஈாளாள | 
எள்ளின்‌ ஏக ளா எள்‌ என்‌ ॥ 9 


அதர்மம்தர்மம்‌ இதி யா மன்யதே தமஸாவ்ருத்தா ॥ 
ஸர்வார்த்தான்விபரீதாம்ஸ்ச புத்தி: ஸா பார்த்த தாமஸீ ॥ 32 


இருளால்‌ மூடப்பட டதாய்‌, அதர்மத்தைத்‌ தர்மமென்று கருதுவதும்‌ 
எல்லாம்‌ பொருள்களையும்‌ நேருக்கு மாறாகக்‌ காண்பதுமாகிய புத்தி 
எதுவோ, பார்த்தா! அது தாமஸ புத்தியாகும்‌. 

அதர்மம்‌ - மறுக்கப்பட்டது; தர்மம்‌ - விதிக்கப்பட்டது; இவற்றை ஒன்றை 
மற்றொன்றாகக்‌ கருதுவது. எல்லாப்‌ பொருள்களையும்‌ - அறியப்படுகின்ற 
ஓவ்வொரு பொருளையும்‌ நேர்மாறாகக்‌ காணும்‌ புத்தி எதுவோ அது 
தாமஸபுத்தியாகும்‌. 


ஏண ளா எண்‌ எானாிர்ோணை: | 
எண ஏன்‌ ளா எள்‌ ஈர்ன்கி ॥33॥ 


த்ருத்யா யயா தாரயதே மன:ப்ராணேந்த்ரியக்ரியா: | 
யோகேனாவ்யபிசாரிண்யா த்ருதி: ஸா பார்த்த ஸாத்த்விகீ ॥ 33॥ 


மனம்‌, உயிர்மூச்சு, புலன்கள்‌ இவற்றின்‌ செயல்கள்‌ முறைபிறழாத 
எந்த யோகத்தின்‌ உறுதியினால்‌ காக்கப்படுகின்றனவோ அந்த உறுதி 
சாதீதுவிகமாம்‌. 

முறைபிறழாத (அவ்யபிசாரிண்யா) எனும்‌ சொல்லை உறுதி (த்ருத்யா) 
என்னும்‌ சொல்லோடு ஒட்டுக, ஒருவன்‌ உறுதியினால்‌ காக்கின்றான்‌ - 
எவற்றை? மனம்‌, உயிர்மூச்சு, புலன்கள்‌ முதலியவற்றின்‌ செயல்களை 
சாத்திரத்திற்கு விரோதமானப்‌ பாதையில்‌ செல்லாமல்‌ தடுக்கின்றான்‌. அதனால்‌ 
அவை. சாத்திரத்திற்கு ஒத்திசைவு பெற்றவையாகின்றன. இது 
*ஒருமுகப்படுதல்‌” அல்லது “சமாதியின்‌” மூலம்‌ செய்யப்படுகின்றது. அதாவது 
பிரம்மத்தின்‌ மீது மனம்‌ ஒருமுகப்படுவதின்‌ மூலம்‌ செய்யப்படுகின்றது. 
முறைபிறழாத உறுதியினால்‌ அதாவது சமாதியில்‌ ஒருமுகப்படுதலை விட்டு 
நீங்காத உறுதியினால்‌ அவை தடுக்கப்படுகின்றன. இப்படிப்பட்ட உறுதி 
சாத்துவிகமாகும்‌. 


எனா ர எர்ணாரர்ளனா என்‌ | 
ரசா ஊணள்‌ எஸ்‌ னா எள்‌ எள்‌ 1 939 
யயா து தர்மகாமார்த்தான்‌ த்ருத்யா தாரயதே(அ)ர்ஜுன ॥ 
ப்ரஸங்கேன பலாகாங்க்ஷீ த்ருதி: ஸா பார்த்த ராஜஸீ' ॥34॥ 
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ஆனால்‌ அர்ஜாலா! பற்றினால்‌ பயனை வேண்டுவோன்‌ அறும்‌ 
மபொருள்‌ இன்பங்களை ஏந்த உறுதியினால்‌ பேணுகின்றானணேோ, ய்ரர்த்தா] 
அது ராஜஸமாகும்‌. 


ஆனால்‌, எந்த உறுதியினால்‌ ஒருவன்‌ அறம்பொருள்‌ இன்பங்களை 
அவசியம்‌ எய்தப்‌ பெறவேண்டியவைகளாக மனதில்‌ ஏற்றுக்கொண்டு, 
அவற்றின்‌ பயன்களையும்‌ எப்போதும்‌ வேண்டுபவனாகின்றானோ (அவனது) 
அந்த உறுதி ராஜஸமாகும்‌. 


எனா ஊர்‌ எள்‌ ஜிஸ்‌ சோர்‌ என ஏ | 
எ ர்‌ விள என்‌ ளா எள்‌ எனி (யு 


யயா ஸ்வப்னம்‌ பயம்‌ லோகம்‌ விஷாதம்‌ மதம்‌ ஏவ ௪ ॥ 


ந விமுஞ்சதி துர்மேதா த்ருதி: ஸா பார்த்த தாமஸீ ॥ 85॥ 
அறிவிளியானவன்‌ உறக்கத்தையும்‌, அச்சத்தையும்‌, 
துயரத்தையும்‌, சோர்வையும்‌, செருகீகையம்‌ எதனால்‌ 


விடுவதில்லையோ பார்த்தா! அந்த உறுதி தாமஸமாகும்‌, 


அறிவிலியானவன்‌ மதுமிகுத்துண்டவன்‌ போன்றவன்‌. எந்த 
உறுதியினால்‌ உறக்கம்‌, அச்சம்‌, துயரம்‌, சோர்வு, செருக்கு போன்றவற்றை 
எப்போதும்‌ செய்ய வேண்டியவைகளாக மனதிற்கொள்கின்றானோ அந்த உறுதி 
தாமஸமாகும்‌. 


செயல்‌, செயப்படும்‌ பொருள்‌, இவற்றின்‌ குணங்களின்‌ 
அடிப்படையிலான வேறுபாடுகள்‌ கூறப்பட்டது. இனி அவற்றின்‌ பயன்‌ மற்றும்‌ 
சுகம்‌ இவற்றிற்கு மூவகை வேறுபாடுகளைக்‌ கூறப்போகிறார்‌. 


88 எளி ள்‌ எர 8 எண்‌ | 
னார்‌ ௭ னார்‌ எ ராஷ்‌ ॥ 981 
ஸுகம்‌ தீவிதானீம்‌ த்ரிவிதம்‌ ஸருணு மே பரதர்ஷப ॥ 
அப்யாஸாத்ரமதே யத்ர து:க்காந்தம்‌ ௪ நிகச்சதி ॥ 36॥ 
பாரதக்‌. காளைரியா பழக்கத்தினால்‌. ஒருவன்‌ எதில்‌ 


அன்புறுகின்றானோ, துன்பத்தின்‌ முடிவை எய்துகின்றானோ, அந்த ; 
மூவகை இன்பத்தை என்னிடமிருந்து கேட்பாயாக, ்‌ 


இப்போது நான்‌ கூறப்போகும்‌ மூவகை இன்பத்தைப்‌ பற்றிக்‌ கேட்பாயாக 
* அவற்றில்‌ மனதை ஒருமுகப்படுத்துவாயாக, மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ செய்வதின்‌ 
காரணமாக உண்டான பழக்கத்தினால்‌ ஒருவன்‌ அதில்‌ "இன்பத்தை 
அனுபவிக்கிறான்‌. அதனால்‌ நிச்சயம்‌ “துன்பத்தின்‌ முடிவை எய்துகிறான்‌.” 
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ர்‌ ௭ ஏிராரினள்‌ ரா | 
என்‌ எர்னள்‌ எனகன று 15 


யத்தத்‌ அக்ரே விஷம்‌ இவ பரிணாமே(அ)ம்ருதோபமம்‌ 1 
தத்ஸுகம்‌ ஸாத்த்விகம்‌ ப்ரோக்தம்‌ ஆத்மபத்திப்ரஸாதஜம்‌ ॥ 37॥ 


எது முதவில்‌ நஞ்சு போன்றும்‌ முடிவில்‌ அமிர்தம்‌ போன்றும்‌ 
உள்ளதோ அந்த இன்பம்‌ சாத்துவிகமாகும்‌. அது ஒருவனது பத்தித்‌ 
தெளிவில்‌ பிறக்கிறது. 


முதலில்‌ ஞானம்‌, வைராக்கியம்‌, தியானம்‌, சமாதி என்றிவற்றை சாதகம்‌ 
செய்யத்‌ தொடங்கும்‌ பொழுது மிகுந்த சிரமம்‌ அளிப்பதாக இருப்பதினால்‌ 
அந்த இன்பம்‌ நஞ்சைப்போல்‌ துன்பமளிப்பதாக உள்ளது. முடிவில்‌ ஞான 
முதிர்ச்சியும்‌, வைராக்கிய முதிர்ச்சியும்‌ இதுபோன்ற மற்றவையும்‌ எய்தப்‌ 
பெறும்பொழுது அதே இன்பம்‌ அமிர்தத்தைப்‌ போல்‌ இருக்கின்றது. 
சுகமளிக்கின்றது. இந்த இன்பம்‌ சாத்துவிகம்‌ என்று அறிஞர்களால்‌ 
கூறப்படுகின்றது. இது புத்தித்‌ தெளிவிலே பிறக்கின்றது. இத்தெளிவு நீரில்‌ 
காணப்படும்‌ தெளிவு போன்றதாகும்‌. அல்லது தனது புத்தித்‌ தெளிவினால்‌ 
(ஆத்மபுத்தி) என்பதற்கு ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய அறிவுத்‌ தெளிவினால்‌ 
உண்டாகிறது என்றும்‌ பொருள்‌ கொள்ளலாம்‌. ஆகவே அந்த இன்பம்‌ 
சாத்துவிகம்‌ எனப்படுகின்றது. 


கர்ணா ன்னா | 
றாள்‌ ரோ என்‌ எள்‌ ஏடு ॥॥ 3௪॥ 


விஷயேந்த்ரிய ஸம்யோகாத்‌ யத்தத்‌அக்ரே (அ)ம்ருதோபமம்‌ | 
பரிணாமே விஷம்‌ இவ தத்ஸாகம்‌ ராஜஸம்‌ ஸ்ம்ருதம்‌ ॥38॥ 


புலன்களும்‌ பொருள்களும்‌ இணைவதால்‌ முதனில்‌ அமிர்தம்‌ 
போன்றும்‌ முடிவில்‌ நஞ்சைப்‌ போன்றும்‌ தோன்றுவது எந்த இன்பமோ, 
அந்த இன்பம்‌ ராஜஸம்‌ எனப்படும்‌. 

புலன்களும்‌, அவற்றின்‌ நுகர்பொருள்களும்‌ இணைவதின்‌ மூலம்‌ 
உண்டாகும்‌ இன்பம்‌ முதலில்‌ அமிர்தம்‌ போன்றும்‌ முடிவில்‌ அது சக்தி, வீரம்‌, 
அழகு, அறிவு, புத்தி வலிமை, செல்வம்‌, ஊக்கம்‌ என்பவற்றை அழித்து, 
அதர்மத்திற்குக்‌ காரணமாகி நரகத்திற்கு இட்டுச்‌ செல்வதாலும்‌ நஞ்சு 
போன்றதாகும்‌. அதனால்‌ அந்த இன்பம்‌ ராஜஸம்‌ எனப்படுகின்றது. 


ஏர்‌ என்‌ எ ஐன்‌ எனா: | 
கொண ன்‌ எனா ப 3₹1 
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யத்‌ அக்ரே சானுபந்தே ச ஸுகம்‌ மோஹனம்‌ ஆத்மன: | 
நித்ராலஸ்யப்ரமாதோத்தம்‌ தத்‌ தாமஸம்‌ உதாஹ்ருதம்‌ ॥ 39॥ 

எந்த இன்பம்‌ முதலிலும்‌, முடிவிலும்‌ தன்னை மயக்குவதாய்‌, 
உறக்கம்‌, சோம்பல்‌, தவறுதல்‌ என்பவற்றினிருந்து உண்டாகின்றதோ 
அத்த இன்பம்‌ தரமஸம்‌ எனப்படும்‌. 

முதலிலும்‌, முடிவிலும்‌ அதாவது முடிவிற்குப்‌ பிறகும்‌ தன்னை மயங்கச்‌ 
செய்வதாகவும்‌, உறக்கம்‌, சோம்பல்‌, தவறுதல்‌ என்பவற்றிலிருந்து 
உண்டாவதாகவும்‌ இருக்கின்றதோ அந்த இன்பம்‌ தாமஸம்‌ எனப்படுகின்றது. 

இப்போது பேசப்படும்‌ பொருளைப்‌ பின்வரும்‌ சுலோகம்‌ நிறைவு 
செய்கிறது. 


எ ஈன்‌ ஏ்னர்‌ ளா க ரு எள ரா: | 
ஈர்‌ ரகள்றில்‌ எர: ஊாரிரரிர்ம்‌: 12 


ந தத்‌ அஸ்தி ப்ருதிவ்யாம்‌ வா திவி தேவேஷா வா புன: ॥ 
ஸத்த்வம்‌ ப்ரக்ருதிஜைர்முக்தம்‌ யத்‌ ஏபி: ஸ்யாத்‌ த்ரிபிர்குணை: ॥40॥ 


பிரகிருதியினின்று தோன்றும்‌ இம்முக்குணங்களினின்று விடுபட்ட 
ஓர்‌ உயிர்‌ மண்ணுலகிலேனும்‌ மற்று வானுலகில்‌ 
தேவர்களிடையிலேனும்‌ எங்குமில்லை. 


மண்ணுலகில்‌ அதாவது உயிருள்ள மனிதர்கள்‌ மற்றும்‌ உயிரற்ற ஜடப்‌ 
பொருட்களிடையிலும்‌, அங்ஙனமே வானுலகில்‌ தேவர்களிடையிலும்‌ 
பிரகிருதியில்‌ தோன்றும்‌ சத்துவம்‌ முதலிய முக்குணங்களிலிருந்து விடுபட்ட 
ஓர்‌ உயிர்‌ எங்குமில்லை. ்‌ 

கர்மம்‌, . கரமத்திற்கானக்‌ கருவி மற்றும்‌ அதன்‌ பயன்‌ 
இவற்றையுடையதும்‌, சத்துவம்‌, ரஜஸ்‌, தமஸ்‌ என்னும்‌ முக்குணங்களின்‌' 
வடிவமாயிருப்பதும்‌, அறியாமையினால்‌ கற்பிக்கப்படுவதுமாகிய பிறப்பு, 
இறப்புடைய வாழ்க்கையானது (சம்சாரம்‌) அதன்‌ வேருடன்‌ சேர்த்து தீமை 
பயப்பது என்று கூறப்பட்டது, மேலும்‌ அதனை ஒரு விருக்ஷமாக உருவகம்‌ 
செய்து “மேலே வேரும்‌: (15-1) 'பற்றின்மையாகியக்‌ கோடரியினால்‌ அதனை 
வெட்டி வீழ்த்தி, பிறகு அந்நிலை தேடப்பட வேண்டும்‌' (15-3,4) என்றும்‌ 
கூறப்பட்டது. அப்படிப்பட்ட வாழ்க்கையில்‌ (சம்சாரம்‌) எல்லாம்‌ முக்குண 
வடிவமாக இருப்பதால்‌ அதனை நீக்குவது என்பது அரிதினும்‌ அரிதாகும்‌. 
அதனை எவ்வாறு நீக்குவது என்னும்‌ எண்ணத்தோடும்‌, கீதையின்‌ சாரம்‌ 
முழுவதையும்‌ முடித்து அருளிச்‌ செய்ய வேண்டும்‌ என்னும்‌ எண்ணத்தோடும்‌ 
“எல்லா வேதங்களின்‌ எல்லா ஸ்மிருதிகளின்‌ சாரம்‌ இதுதான்‌, வாழ்க்கையின்‌ 
லட்சியத்தை அடைய விரும்புவோர்‌ கடைபிடிக்க. வேண்டியதும்‌ இதுதான்‌” 
என்பதை உணர்த்தும்‌ எண்ணத்தோடும்‌, “பரந்தபா, பிராமணர்‌, க்ஷத்திரியர்‌, 
வைசியர்‌..... (38.41) என்னும்‌ சுலோகம்‌ தொடங்கப்‌ பெறுகின்றது. 
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எண்‌ எனார்‌ எ ஈனா 
ம பயக பட்டபா மத்த ப டபப்பயய்‌ 1 உ₹ப 


ப்ராஹ்மணக்ஷத்ரியவிஸாம்‌ ர$த்ராணாம்‌ ச பரந்தப 
கர்மாணி ப்ரவிபக்தானி ஸ்வபாவ ப்ரபவைர்‌ குணை: ॥ 43 


பரந்தபா! பிராமணர்‌, க்ஷத்திரியர்‌, வைசியர்‌, சூத்திரர்‌ இவர்களிடம்‌ 
சுபாவத்தால்‌ காணப்படும்‌ குணங்களுக்கேற்ப அவரவர்க்குரிய 
கர்மங்கள்‌ வகுக்கப்பட்டிருக்கின்றன. 

சூத்திரர்கள்‌ ஒரு பிறப்பாளர்‌ (உபநயனமில்லாதார்‌) ஆதலினால்‌ 
வேதங்களைக்‌ கற்க உரியவர்களல்லர்‌. ஆகவே கூட்டுத்‌ தொகையில்‌ அவர்கள்‌ 
மற்றவர்களோடு சேர்க்கப்படவில்லை. இவர்களின்‌ கர்மங்கள்‌ வெவ்வேறாக 
வகுக்கப்பட்டிருக்கின்றன. எதற்கேற்ப இவ்வாறு வகுக்கப்பட்டிருக்கின்றன? 
சுபாவத்தில்‌ காணப்படும்‌ குணங்களுக்கேற்ப. “சுபாவம்‌' என்பது ஈசுவரனின்‌ 
பிரகிருதியாகும்‌. அது முக்குண வடிவான மாயையாகும்‌. இதனைப்‌ 
பிறப்பிடமாகக்‌, கொண்ட குணங்களுக்கேற்ப அகக்‌ கரணங்களை அடக்குதல்‌ 
முதுலிய கர்மங்கள்‌ பிராமணர்கள்‌ முதலான நால்வருணத்தாருக்கும்‌ 
வெவ்வேறு வகையாகப்‌ பிரித்து அமைக்கப்பட்டிருக்கின்றன. 

அல்லது பிராமண இயல்பிற்கு சத்துவ குணம்‌ காரணம்‌. க்ஷத்திரிய 
இயல்பிற்கு சத்துவ குணத்தைக்‌ கீழாகக்‌ கொண்ட ரஜோ குணம்‌ காரணம்‌. 
வைசிய இயல்பிற்கு தமோ குணத்தைக்‌ கீழாகக்‌ கொண்ட ரஜோ குணம்‌ 
காரணம்‌. சூத்திர இயல்பிற்கு ரஜோ குணத்தைக்‌ கீழாகக்‌ கொண்ட தமோ 
குணம்‌ காரணம்‌ என்றும்‌ பொருள்‌ கொள்ளலாம்‌. ஏனெனில்‌ நான்கு 
இயல்புகளுக்கும்‌ சுபாவமாக முறையே அமைதி, ஆளுமை, முயற்சி, மயக்கம்‌ 
என்பவை காணப்படுகின்றன. 

அல்லது சுபாவம்‌ என்பதற்கு சென்ற பிறவிகளில்‌ உயிர்கள்‌ ஈட்டியதும்‌, 
இப்பிறவியில்‌ தனது பயனை அளிக்கத்‌ தலைப்பட்டிருப்பதுமான மனப்பாங்கு 
(வாசனை) என்றும்‌ பொருள்‌ கொள்ளலாம்‌. குணங்கள்‌ இந்த 
மனப்பாங்கினையே காரணமாகக்‌ கொண்டிருக்கின்றன. குணங்கள்‌ 
வெளிப்படுவதற்கு எந்தவொரு காரணமுமில்லை என்பது பொருந்தாது 
ஆதலினால்‌ மனப்பாங்கினை ஒரு வகையில்‌ காரணமாகக்‌ கொள்ளவும்‌. 
(குணங்கள்‌ வெளிப்படுவதற்கு பிரகிருதி முதற்காரணம்‌; மனப்பாங்கு 
(வாசனை) துணைக்‌ காரணமாகும்‌.-ஆ) இவ்வாறு மனப்பாங்கினைத்‌ துணைக்‌ 
காரணமாகவும்‌, பிரகிருதியை முதற்காரணமாகவும்‌ கொண்ட சத்துவம்‌, ரஜஸ்‌, 
தமஸ்‌ என்னுங்‌ குணங்களுக்கேற்ப அமைதி முதலிய கர்மங்கள்‌ 
வகுக்கப்பட்டிருக்கின்றன. 

மறுப்பு : அப்படியானால்‌ பிராமணர்‌ முதலியோர்க்குரிய அமைதி 
முதலிய கர்மங்கள்‌ சாத்திரங்களினால்‌ பகுக்கப்பட்டு சாத்திரங்களினால்‌ 
விதிக்கப்பட்டவை இல்லையா? பிறகு ஏன்‌, சத்துவம்‌ முதலிய 
குணங்களுக்கேற்ப பகுத்து அளிக்கப்பட்டிருக்கின்றன என்று கூற வேண்டும்‌? 
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பதில்‌ : இம்மறுப்பில்‌ பொருளில்லை. பிராமணர்‌ முதலியோர்க்கு 
அமைதி முதலிய காமங்கள்‌ சத்துவம்‌ முதலிய குணங்களை அடிப்படைகக்‌ 
கொண்டே சாத்திரங்களில்‌ பகுத்து அமைக்கப்பட்டிருக்கின்றன. குணங்களைக்‌ 
கருதாமல்‌ அவை  அமைக்கப்படவில்லை. எனவேதான்‌ கர்மங்கள்‌ 
சாத்திரங்களினால்‌ பகுக்கப்பட்டிருந்த போதிலும்‌, அவை குணங்களுக்கேற்ப 
பகுக்கப்பட்டிருக்கின்றனவென்று கூறப்படுகின்றது. 


இப்போது அக்கர்மங்கள்‌ யாவை? என்பது கூறப்படுகின்றது : 


எனி எண: ஈன்‌ ளான எ | 
எள்‌ இனார்ன்னர்‌ ஏகம்‌ ராண ய 


மோ தமஸ்தப: ொளசம்‌ க்ஷாந்திர்‌ ஆர்ஜவம்‌ ஏவ ச | 
ஜ்ஞானம்‌ விஜ்ஞானம்‌ ஆஸ்திக்யம்‌ ப்ரஹ்மகர்ம ஸ்வபாவஜம்‌ 1 42॥ 


அகர்புறக்‌ கரணங்களை அடக்குதல்‌, தவம்‌, தூய்மை, 
பொறுமை, நேர்மை, ஞானம்‌, அனுபவம்‌, ஆத்திகம்‌ இவையனைத்தும்‌ 
சுபாவத்தால்‌ பிறாமணர்க்குரியக்‌ கர்மங்களாகும்‌. 


அகக்கரணங்களின்‌ அடக்கம்‌ (ஸமம்‌) புறக்கரணங்களின்‌ அடக்கம்‌ 
(தமம்‌) பற்றி முன்னரே விளக்கியாகிவிட்டது (16-1,2) அங்ஙனமே தவம்‌ 
எனப்படும்‌ உடல்‌ தவமும்‌ முன்பே விளக்கப்பட்டுள்ளது (17-14, 15,16). 
அவ்வாறே தூய்மை பற்றியும்‌ முன்பே விளக்கப்பட்டுள்ளது (16-33). பொறுமை 
என்பது அமைதியாகும்‌. நேர்மை என்பது ஒளிவுமைறவற்றத்‌ தன்மையாகும்‌. 
ஞானம்‌ என்பது அறிவு, விஞ்ஞானம்‌ என்பது அனுபவம்‌. ஆத்திகம்‌ என்பது 
இறைவன்‌ இருக்கின்றான்‌ என்று கூறும்‌ சாத்திரங்களில்‌ 
நம்பிக்கையுடைமையாகும்‌. “சுபாவத்தில்‌ காணப்படும்‌ குணங்களுக்கேற்ப 
வகுக்கப்பட்டிருக்கின்றன'” (18-41) என்று முன்னர்‌ கூறப்பட்டது எதுவோ, 
அதுவே 'சுபாவத்தால்‌' என்னும்‌ சொல்லால்‌ கூறப்பட்டிருக்கின்றது. 


ச்ச்‌ என்‌ ஏ்ளன்‌ ஏட சானா | 
எணிசனான எள்‌ கர்‌ ண (1 991 
மொளர்யம்‌ தேஜோ த்ருதிர்தாக்ஷ்யம்‌ யுத்தே சாப்பபலாயனம்‌ 
தானம்‌ ஈஸ்வரபாவஸ்ச க்ஷாத்ரம்‌ கர்ம ஸ்வபாவஜம்‌ ॥ 43 
வீரம்‌, துணிவு, உறுதி, திறமை, போரில்‌ புறங்காட்டாமை, 


கொடை, ஆளுமை இவை சுபாவத்தில்‌ தோன்றும்‌ க்ஷத்திரியர்களின்‌ 
கர்மங்களாகும்‌. 


உறுதி என்பது எந்நிலையிலும்‌ உளம்‌ அழிந்திடாமையாகும்‌. திறமை 
என்பது இக்கட்டான சமயங்களில்‌ மனம்‌ கலங்காது உடனடியாக அவற்றைக்‌ 


சு. 42-45 மோக்ஷ சந்நியாச யோகம்‌ 435 


கடந்து செல்லும்‌ தன்மையாகும்‌. போரில்‌ புறங்காட்டாமை என்பது யுத்தத்தில்‌ 
பகைவருக்கு அஞ்சி தப்பி ஓடாமையாகும்‌. கொடை என்பது இரந்தோர்க்கு 
ஈவதாகும்‌. ஆளுமை என்பது தனது குடிமக்களைத்‌ தனது வலிமையின்‌ மூலம்‌ 
அடக்கி ஆளும்‌ திறமை. தலைமைத்‌ தன்மையுடைமையாகும்‌. 
இவையனைத்தும்‌ சுபாவத்தினால்‌ க்ஷத்திரியர்க்குரியக்‌ கடமைகளாகும்‌. 


கபய எப்ர்ன்‌ ரேசகம்‌ வாளர | 
மின்னின்‌ கர்‌ ஏனா களரி 1 


க்ருஷி கோரக்ஷ்ய வாணிஜ்யம்‌ வைஸ்யகர்ம ஸ்வபாவஜம்‌ | 
ப கர்ம ரூத்ரஸ்யாபி ஸ்வபாவஜம்‌ ॥ 441 


ஆதிரைகாத்தல்‌, வணிகம்‌ இவை 
சுபாவத்தினாலான வைசியர்க்குரியக்‌ கர்மங்களாகும்‌. தொண்டு செய்தல்‌ 
சபரவத்தால்‌ சத்திரர்க்குரியக்‌ கர்மமரம்‌. 


வேளாண்மை என்பது. நிலத்தை உழுது பயிர்‌ செய்தலாகும்‌. ஆநிரை 
காத்தல்‌ என்பது பசு முதலிய கால்நடைகளை காப்பதாகும்‌. வணிகம்‌ என்பது 
பொருட்களைக்‌ கொள்முதல்‌ செய்வதும்‌ விற்பதுமாகும்‌. இவையனைத்தும்‌ 
சுபாவத்தால்‌ வைசியர்க்குரியக்‌ கர்மங்களாகும்‌. பிறர்க்குத்‌ தொண்டு செய்வது, 
சுபாவத்தால்‌ சூத்திரர்க்குரியக்‌ கர்மமாகும்‌. 

நால்‌ வருணத்தாரும்‌ தத்தமக்குரியக்‌ கர்மங்களை முறையாகவும்‌, 
ஒழுங்காகவும்‌ செய்யும்‌ பொழுது அவற்றின்‌ பயனாகிய சுவர்க்கம்‌ அடையப்‌ 
பெறுவர்‌. 'நால்வருணத்தினரும்‌, ஆச்ரமத்தினரும்‌ தத்தமக்கு விதிக்கப்பட்டக்‌ 
கர்மங்களை முறையாகச்‌ செய்தனரென்றால்‌ மறுமையில்‌ அக்கர்மங்களின்‌ 
பயன்களை அவர்கள்‌ அனுபவித்து பின்பு மீதமிருக்கும்‌ கர்டீத்திற்கேற்ப 
உயர்தருமம்‌, இனம்‌, குலம்‌, ஆயுள்‌, கல்வி, ஒழுக்கம்‌, செல்வம்‌, இன்பம்‌, 
ஞானம்‌ இவை பெற்று வளமிக்க நாட்டில்‌ பிறப்பர்‌' (ஆபஸ்தம்ப தர்ம சூத்திரம்‌ 
2-2-2,8) மேலும்‌ புராணங்களிலும்‌ கூட வர்ணத்தார்க்கும்‌, ஆச்ரமத்தார்க்கும்‌ 
பல உலகங்களையும்‌, பல பயன்களையும்‌ சிறப்பித்துக்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. 
இப்போது கூறப்‌ போகும்‌ பயனுக்கு வேறோர்‌ காரணமுள்ளது. 


8: கண்ண டான; எட்‌ எள்‌ ௭௦ | 
ணி: ஈட ஸா ண்‌ ஈஷா ப 
ஸ்வே ஸ்வே காமண்யபிரத: ஸம்ஸித்திம்‌ லபதே நர: | 
ஸ்வகர்மநிரத: ஸித்திம்‌ யதா விந்ததி தச்‌ ச்ருணு ॥ 45॥ 
தனக்குரியக்‌ கர்மத்தில்‌ நிலைபெற்ற மனிநன்‌ ஸித்தியடைகிறான்‌. 


தனக்குரியக்‌ கர்மத்தில்‌ நிலைபெற்றவன்‌ எங்ஙனம்‌ ஸித்தி யடைகிறான்‌. 
அதனைக்‌ கேட்பாயாக. 
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தனக்குரிய என்றால்‌ மேலே கூறப்பட்டிருக்கும்‌ வெவ்வேறு கர்மங்களில்‌ 
தனக்குரியதைச்‌ சார்தலாகும்‌. அத்தகையக்‌ கர்மத்தில்‌ நிலைபெறுவதால்‌ உடல்‌ 
தூய்மையும்‌, மனத்தூய்மையும்‌ பெற்று, ஸித்தியடைகிறான்‌. ஞான 
நிஷ்டைக்குத்‌ தகுதி யுடையவனாகிறான்‌. தனக்குரிய சர்மத்தை 
நிறைவேற்றுவதால்‌ ஒரு மனிதன்‌ ஸித்தியடைவானா? (ஸித்தி என்பதற்கு 
முக்தி எனறு பொருள்‌ கொண்டதினால்‌ எழுந்த ஐயமே இக்கேள்வியாகும்‌. 
- ஆ) இல்லை. பிறகு எப்படி? தனக்குரிய கர்மத்தில்‌ நிலைபெற்றவன்‌ எவ்வாறு 
ஸித்தி அடைகிறான்‌. அதனைக்‌ கேட்பாயாக. 


ஏ: ஈன்றேோர்‌ எ எனி எ ॥ 
ணரா என்‌ ரர ஏண்‌ ரான: ॥ 


யத: ப்ரவ்ருத்திர்‌ பூதானாம்‌ யேன ஸர்வம்‌ இதம்‌ ததம்‌ 1 
ஸ்வகர்மணா தம்‌ அப்யர்ச்ய ஸித்திம்‌ விந்ததி மானவ: ॥ 46॥ 
எவனிடமீருந்து பொருள்களெல்லாம்‌ தோன்றுகின்றனவோ, 
எவனால்‌ இவையனைத்தும்‌ வியாபிக்கப்பட்டிருக்கின்றதோ அவனை 
தனக்குரிய கர்மத்தால்‌ அருச்சித்து மனிதன்‌ ஸித்தியடைகிறான்‌. 
அகத்திலிருந்து ஆள்பவனான எஈசுவரனிடமிருந்தே உயிர்கள்‌ எல்லாம்‌ 
தோன்றுகின்றன. அந்த ஈசுவரனாலேயே இப்பிரபஞ்சமெல்லாம்‌ 
வியாபிக்கப்பட்டிருக்கின்றன. அந்த ஈசுவரனை தனக்குரிய கர்மத்தால்‌ அதாவது 
ஒவ்வொரு பிரிவினர்க்கும்‌ மேலே கூறப்பட்டிருக்கும்‌ கர்மத்தின்‌ படி 
வழிபடுபவன்‌ ஞான நிஷ்டை என்னும்‌ ஸித்தியடைகிறான்‌ அதாவது 
ஞானத்தில்‌ நிலைபெறுவதற்குத்‌ தகுதியுடையவனாகிறான்‌. 
இவ்வாறிருப்பதினால்‌, 


௭ள்ணார்‌ ரா எண்ணி | 
ஊர்‌ கர்‌ கண்ணர்‌ ணெ ம 


ஸ்ரேயான்ஸ்வதர்மோ விகுண: பரதர்மாத்ஸ்வ அனுஷ்டிதாத்‌ । 
ஸ்வபாவநியதம்‌ கர்ம குர்வன்‌ நாப்னோதி கில்பிஷம்‌ ॥ 47 


தனக்குரியக்‌ கர்மம்‌ நன்றன்றாயினும்‌, நன்கு செய்யப்பட்டம்‌ 
மிறர்‌ கர்மத்தை விட மேலாம்‌. சுபாவத்தால்‌ தனக்கமைந்த கர்மத்தைச்‌ 
செய்பவன்‌ பாவம்‌ எப்துவதில்லை. 


ஒருவனின்‌ சுதர்மம்‌ நன்றன்றாயினும்‌ அதாவது குறையுடையதாயினும்‌, 
இதிலுள்ள 'ஆயினும்‌' என்னும்‌ சொல்லை மனதிற்‌ கொள்க. விஷத்தில்‌ 
புழுத்தப்‌ புழுக்களுக்கு விஷம்‌ தீமை செய்யாததுபோல்‌, 'சுபாவத்தால்‌ 
தனக்கமைந்த' (18-43, 43, 44) கர்மத்தைச்‌ செய்வதால்‌ ஒருவனுக்குப்‌ பாவம்‌ 
உண்டாகாது. 


சு. 46-48 மோக்ஷ சந்நியாச யோகம்‌ 4317 


விஷத்தில்‌ புழுத்தப்‌ புழுக்களை உவமை கூறியது தனக்குரிய 
கர்மத்தைச்‌ செய்பவனுக்குப்‌ பாவம்‌ உண்டாகாது என்பதை எடுத்துக்‌ காட்டவே. 
அதேசமயம்‌ பிறன்‌ கர்மம்‌ பாவத்தை உண்டுபண்ணும்‌. இது தவிர 3.5ல்‌ 
ஆத்மாவை அறியாதவனால்‌ கணப்பொழுதேனும்‌ கர்மம்‌ செய்யாதிருக்க 
முடியாது என்று உறுதிசெய்யப்பட்டுள்ளது. ஆகவே, 


எள்‌ என்‌ ஸின்‌ எக்‌ எ என | 
எள்ணா ௫ எரா எரி; 18.21 


ஸஹஜம்‌ சர்ம கெளந்தேய ஸதோஷம்‌ அபி ந த்யஜேத்‌ 1 
ஸர்வாரம்பா ஹி தோஷேண தூமேனாக்னிர்‌ இவாவருதா: 1 48॥ 


குந்தி மைந்த! இயல்பால்‌ அமைந்த கர்மம்‌ குற்றமுடையதாயினும்‌ 
அதனைக்‌ கைவிடக்‌ கூடாது. தீயைப்‌ புகை சூழ்ந்திருப்பது போல்‌ 
எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ குற்றங்கள்‌ சூழ்ந்தே இருக்கின்றன. 

இயல்பால்‌, சுபாவத்தால்‌ தனக்கமைந்தது. அது என்ன? கர்மம்‌ 
குற்றமுடையதாயினும்‌ அதாவது முக்குணவடிவமாக இருப்பதால்‌ அது 
குறையுடையதாயினும்‌ அதனை விட்டுவிடக்‌ கூடாது. எல்லாக்‌ கர்மங்களும்‌ 
- ஒருவனது சுதர்மம்‌ மற்றும்‌ பிறருடைய தர்மங்கள்‌ - முக்குண 
வடிவமாயிருப்பதால்‌ தீயைப்‌ புகை சூழ்ந்திருப்பது போல்‌ குற்றங்களினால்‌ 
சூழப்பட்டிருக்கின்றன. அதனால்‌ சுதர்மமாகிய கர்மத்தை விட்டு விட்டு 
ஒருவன்‌ பிறன்‌ தர்மத்தை நன்கு செய்யினும்‌ அவன்‌ குற்றங்களினின்று தப்ப 
மாட்டான்‌. மேலும்‌ பிறன்‌ தர்மம்‌ அச்சம்‌ விளைவிப்பதாகும்‌. ஆகவே அறியாமை 
உடையவனுக்குக்‌ கர்மத்தை முற்றிலும்‌ கைவிடுவது சாத்தியமன்று. அதனால்‌ 
கர்மத்தை ஒருபோதும்‌ தவிர்த்தல்‌ கூடாது. 

கர்மத்தை முற்றிலும்‌ தவிர்த்தல்‌ அரிது என்பதினால்‌ அதைக்‌ கைவிடக்‌ 
கூடாதா? அல்லது தனக்குரியக்‌ கர்மத்தைத்‌ தவிர்ப்பதால்‌ குற்றம்‌ உண்டாகும்‌ 
என்பதினால்‌ அதை கைவிடக்‌ கூடாதா? 


மறுப்பு : அதனால்‌ என்ன உண்டாகும்‌? 


பதில்‌ : முதற்கண்‌ கர்மத்தை முற்றிலும்‌ தவிர்த்தல்‌ அரிது என்பதினால்‌ 
அதனை கைவிடக்‌ கூடாது என்றால்‌, அங்ஙனம்‌ முற்றிலும்‌ தவிர்ப்பதால்‌ 
மேன்மையே உண்டாகும்‌.(சுண்டு விரலால்‌ மலையை தூக்குதல்‌ ஒருவனுக்கு 
அரிதாகும்‌. ஆனால்‌ அவ்வாறு தூக்கிய பகவான்‌ கிருஷ்ணருக்கு அதனால்‌ 
மேன்மையே உண்டானது-ஆ) 

மறுப்பு : அது உண்மைதான்‌. கர்மத்தை முற்றிலும்‌ தவிர்த்தல்‌ 
சாத்தியமாகாது என்றால்‌ சாங்கியர்களின்‌ குணங்களைப்‌ போல்‌ ஆத்மா 
(புருஷன்‌) எப்போதும்‌ அசைந்து கொண்டிருக்கின்றதா? அல்லது 
பெளத்தர்களின்‌ கணந்தோறும்‌ அழிவிற்குள்ளாகும்‌ ஐந்து ஸ்கந்தங்கள்‌ 
(பிரிவுகள்‌) போன்று செய்கையே செய்யும்‌ பொருளா? (ஆத்மாவா)? இந்த 
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இரண்டிலும்‌ கர்மத்தை முற்றிலும்‌ தவிர்த்தல்‌ சாத்தியமாகாது. ஏனெனில்‌ 
ஆத்மாவின்‌ தன்மை கெடும்‌, விகாரப்படும்‌ ஆதலினால்‌) 


இனி மூன்றாவது ஒரு கோட்பாடு உள்ளது. அது வருமாறு: பொருள்‌ 
(ஆத்மா) எப்பொழுது தானே செய்கின்றதோ அப்போது அது 
செயல்படுவதாயிருக்கின்றது. எப்பொழுது செய்யவில்லையோ அப்போது அது 
செயலற்றதாக இருக்கின்றது. இவ்வாறிருக்கையில்‌ கர்மத்தை முற்றிலும்‌ 
தவிர்த்தல்‌ சாத்தியமே. இக்கோட்பாட்டில்‌ ஒரு வித்தியாசமுள்ளது. பொருள்‌ 
(ஆத்மா) எப்போதும்‌ அசைந்து கொண்டிருப்பதன்று. மேலும்‌ செய்கையே தான்‌ 
செய்யும்‌ பொருள்‌ (ஆத்மா) அன்று. அதனால்‌ நித்தியப்‌ பொருளான 
ஆத்மாவிற்கு முன்‌ இல்லாத செய்கை புதிதாய்‌ உண்டாகின்றது. ஏற்கெனவே 
இருக்கின்ற செய்கை இல்லாமல்‌ போகின்றது. அப்பொருள்‌ தூய்மையானதாக 
சக்தியுடையதாக (அதாவது செய்கையில்லாதது அதே சமயம்‌ முயற்சிக்கு, 
செய்கைக்குக்‌ காரணமான சக்தியுடையதாக) இருக்கின்றது. அதனால்‌ அதுவே 
செய்யும்‌ பொருளாக இருக்கின்றது என்பது கணாதரைப்‌ பின்பற்றுவோரின்‌ 
கோட்பாடாகும்‌. இதில்‌ என்ன குற்றம்‌ உள்ளது? 


பதில்‌ : இக்கோட்பாடு பகவானின்‌ உபதேசத்திற்கு எதிரா& இருப்பதால்‌ 
இது குற்றமுடையதுதான்‌. எப்படி? எப்படியெனில்‌ பசுவான்‌ “இல்லாதது 
உள்ளதாகாது உள்ளது இல்லாததாசாது...” (2.16) என்று உபதேசித்துள்ளார்‌. 
கணாதரைப்‌ பின்பற்றியவர்களுக்கன்றோ இல்லாதது உள்ளதாகின்றது, உள்ளது 
இல்லாததாகின்றது என்னும்‌ கொள்கையுண்டு. அதனால்‌ இக்கொள்கை 
பகவானின்‌ உபதேசத்திற்கு எதிரானதாகும்‌. 


மறுப்பு : பகவானின்‌ கொள்கைக்கு எதிரானதாயினும்‌ நியாயத்திற்குப்‌ 
பொருந்தியதாக உள்ளதே. அதனால்‌ என்ன குற்றம்‌? 


பதில்‌ : எல்லாப்‌ பிரமாணங்களுக்கும்‌ எதிராக இருப்பதால்‌ இது 
குற்றமுடையதுதான்‌. 


மறுப்பு : எப்படி? 


பதில்‌ : எப்படியெனில்‌, த்வயணுசும்‌ (தவயணுகம்‌ என்றால்‌ இரண்டு. 
அணுக்களின்‌ சேர்க்கையாகும்‌) அல்லது பிற பொருள்கள்‌ உற்பத்திக்கு முன்‌ 
முற்றிலும்‌ இவ்வாறிருந்தனவென்றாலோ, உற்பத்திக்குப்‌ பிறகு சிறிது காலம்‌ 
இருந்து மீண்டும்‌ இல்லாதொழிந்தனவென்றாலோ இல்லாதது 
உள்ளதாகின்றது, உள்ளது இல்லாததாகின்றது. அதாவது இல்‌ பொருள்‌ 
உள்பொருளாகின்றது, உள்பொருள்‌ இல்பொருளாகின்றது. இதில்‌ இல்பொருள்‌ 
உள்பொருளாகும்போது உற்பத்திக்கு முன்னர்‌ முயற்கொம்பு போன்றதாகும்‌. 
மேலும்‌ அது பெளதிகம்‌, அபெளதிசம்‌, நிமித்தம்‌ (ஸமவாயி, 'அஸமவாயி, 
நிமித்தம்‌) என்னும்‌ மூவகைக்‌ காரணங்களைச்‌ சார்ந்து உண்டாகின்றது. 
அதனால்‌ இல்பொருள்‌ உள்பொருளாகின்றது; காரணத்தையும்‌ 
வேண்டுகின்றது என்று கூறுவது செல்லாது. இல்பொருளாகிய முயற்கொம்பு 
போன்றவற்றிற்குப்‌ பொருந்தாது. அதே சமயம்‌ உற்பத்தியாகும்‌ பானை 
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முதலியவை உள்பொருளின்‌ வடிவமாதலின்‌ அது தோன்றுதற்கு ஒரு காரணம்‌ 
தேவைப்படுகின்றது என்பதை நம்மால்‌ அறிந்து கொள்ள முடியும்‌, 


மேலும்‌ இல்பொருள்‌ உள்பொருளாகவும்‌, உள்பொருள்‌ 
இல்பொருளாகவும்‌ இருந்ததென்றால்‌, பிரமாணத்தால்‌ உறுதி செய்யப்படும்‌ 
பொருள்களின்‌ விஷயத்தில்‌ எவனொருவனுக்கும்‌ நம்பிக்கை உண்டாகாது. 
ஏனெனில்‌ உள்ளது உள்ளதாகவே இருக்குமென்றோ, இல்லது இல்லதாகவே 
இருக்குமென்றோ நிச்சயமுண்டாகாது ஆதலின்‌. 

அடுத்து உற்பத்தியாகின்ற து என்று தவயணுகம்‌ போன்ற 
பொருள்களுக்குக்‌ காரணங்களோடும்‌, உள்ளது என்னும்‌ தன்மையோடும்‌ 
தொடர்பிருப்பதாகக்‌ கூறுகின்றனர்‌. (கணாதரைப்‌ பின்பற்றுவோர்‌ ஒருபொருள்‌ 
ஒரு காரியத்திற்காக உண்டாகும்பொழுது அது தன்‌ காரணங்களோடு 
தொடர்புள்ளதாய்‌, உள்பொருளாக ஆகின்றது என்கின்றனர்‌.) உற்பத்திக்கு முன்‌ 
இல்லாததாக இருந்து பின்னர்‌ தனது காரணத்தின்‌ செய்கைகளின்‌ மூலம்‌ 
ஸமவாயமாகியத்‌ (பிரிக்கமுடியாத) தொடர்பினால்‌ தனது காரணங்களான 
பரமாணுக்களோடும்‌, உள்ளது எனனும்‌ தன்மையோடும்‌ ஒருங்கு சேர்கின்றது. 
அங்ஙனம்‌ , ஒருங்கு சேரவே தனது காரணத்தோடு பிரிக்க முடியாததாகி 
உள்பொருளாக ஆகின்றது. இங்கு சில வினாக்கள்‌ கேட்கப்படலாம்‌. அவர்கள்‌ 
இல்லாத ஒன்றிற்குத்‌ தன்‌ காரணம்‌ என்பது எப்படி இருக்கும்‌? அல்லது 
மற்றொன்றோடு எப்படித்‌ தொடர்பு கொள்ளும்‌? மலடி மகனுக்குத்‌ தன்‌ 
காரணத்தையாயினும்‌ (பிறத்தற்குரியக்‌ காரணம்‌) மற்றொன்றோடு கொள்ளும்‌ 
தொடர்பினையாயினும்‌ உண்மையில்‌ நம்மால்‌ கற்பனையிலும்‌ கருத 
முடியாதன்றோ. 

மறுப்பு : இல்லை. வைசேஷிகர்களால்‌ இல்பொருளுக்குத்‌ 
தொடர்புண்டு என்று கூறப்படவில்லை. தவயணுகம்‌ முதலான 
உள்பொருள்களுக்கன்றோ தொடர்பு கூறப்படுகின்றது. 


பதில்‌ : அவ்வாறில்லை. காரணம்‌ தொடர்பிற்கு முன்னர்‌ அவை 
உள்பொருள்களாக இல்லை. பானை போன்ற பொருட்கள்‌ குயவன்‌, தடி, சக்கரம்‌ 
முதலியவற்றின்‌ செய்கைக்கு முன்னர்‌ உள்பொருளாக வைசேஷிகர்களால்‌ 
கொள்ளப்படவில்லை. மேலும்‌, அவர்கள்‌ களிமண்தானே பானையாக 
உருப்பெறுகின்றது என்பதையும்‌ கொள்ளவில்லை. எனவே இதற்கு ஒரே மாற்று 
அவர்கள்‌ இல்பொருளே தொடர்பு கொள்கின்றது என்பதை ஒத்துக்‌ 
கொள்வதேயாகும்‌. 


மறுப்பு : அப்படியாயின்‌ இல்பொருளுக்கும்‌ ஸமவாயமாகியத்‌ 
(பிரிக்கமுடியாத) தொடர்பு (காரணத்தோடு) உண்டு என்பது ஒன்றும்‌ 
நியாயத்திற்கு விரோதமாகாது, 

பதில்‌ : அப்படியன்று. காரணம்‌ மலடிமகன்‌ போன்ற விஷயத்தில்‌ 
காணப்படவில்லை. (அபாவம்‌ - இன்மை, இல்பொருள்‌). “அபாவம்‌' என்பது 
இரண்டிற்கும்‌ பொதுவாக இருந்த போதிலும்‌ பானை முதலியவற்றின்‌ முன்‌ 
அபாவத்திற்குத்தான்‌ தமது காரணங்களோடுத்‌ தொடர்பு உண்டாகின்றது; 
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ஆனால்‌ மலடிமகன்‌ போன்றவற்றிற்கு அவ்வாறு தொடர்பு உண்டாவதில்லை 
என்றால்‌ அபாவங்களுக்கிடையேயுள்ள வேற்றுமை ' கூறப்படவேண்டும்‌. 
ஆனால்‌, இது ஒன்றின்மை, இரண்டின்மை, எல்லாம்‌ இன்மை, முன்‌ அபாவம்‌, 
அழித்தல்‌ அபாவம்‌, மூழுதும்‌ அபாவம்‌ என்பவற்றிற்கு இட்டுச்‌ செல்லும்‌. 
இவற்றிற்கிடையேயுள்ள வேற்றுமையை எடுத்துரைக்க எவனொருவனாலும்‌ 
இயலாது. அப்படி வேற்றுமையில்லை எனும்‌ அளவில்‌ பானையினுடைய முன்‌ 
அபாவமே குயவன்‌ முதலிய பொருள்களின்‌ மூலம்‌ பானையாகின்றது; 
சில்லோடுகள்‌ என்னும்‌ பெயருடையத்‌ தனது காரணமான உள்‌ பொருளோடு 
தொடர்புடையதாகின்றது. அப்படித்‌ தொடர்பு பெறும்பொழுது உற்பத்தியாதல்‌ 
முதலிய விஷயங்களுக்குரியதாகின்றது. ஆனால்‌ இரண்டுமே அபாவமாக 
இருந்தபோதிலும்‌, பானையின்‌ அழித்தல்‌ அபாவமானது. அப்படியில்லை. 
அதாவது பானையின்‌ முன்‌ அபாவமும்‌, அழித்தல்‌ அபாவமும்‌, இரண்டும்‌ 
அபாவமாயிருக்க அவற்றுள்‌ முந்தையது பானையாகின்றது, காரணத்தோடு 
தொடர்பு பெறுகின்றது. உற்பத்தியாதல்‌ முதலிய 
விஷயங்களுக்குரியதாகின்றது. பிந்தினதோ பானையாவதில்லை. 
காரணத்தோடு தொடர்பு பெறுவதில்லை. உற்பத்தியாதல்‌ முதலிய 
விஷயங்களுக்குரியதாலதில்லை என்பது ஒவ்வாது, அழித்தல்‌ அபாவம்‌ 
முதலிய அபாவங்கள்‌ உற்பத்தியாதல்‌ முதலிய விஷயங்களுக்கு எற்றுணையும்‌ 
உரியவையன்று. த்வயணுகம்‌ முதலாக வழங்கப்படும்‌ பொருள்களின்‌ முன்‌ 
அபாவம்தான்‌ உற்பத்தியாதல்‌ முதலிய விஷயங்களுக்கு உரியவை என்பதும்‌ 
ஒவ்வாது. முழுதும்‌ அபாவமும்‌, அழித்தல்‌ அபாவமும்‌ போல்‌ 
அபாவமாயிருத்தற்கு வேற்றுமையில்லை ஆதலின்‌, (முன்‌ அபாவமானது 
அழித்தல்‌ அபாவம்‌ போல்‌ தானும்‌ அபாவமாயிருத்தலால்‌ உற்பத்தியாதல்‌ 
முதலிய விஷயங்களுக்கு உரியதாகாது - ஆ). 

மறுப்பு : ஆனால்‌ நாங்கள்‌ முன்‌ அபாவத்திற்கு, பாவம்‌ (உண்மை, 
உள்பொருள்‌) வருவதாகச்‌ சொல்லவில்லையே (இல்பொருளை 
உள்பொருளாகக்‌ கொள்வதில்லை). 


பதில்‌ : அப்படியாயின்‌ உள்ளது உள்ளதாகின்றது. உதாரணமாக பானை 
பானையாகின்றது; ஆடை ஆடையாகின்றது. இதுவும்‌ கூட இல்பொருள்‌ 
உள்பொருளாவது போல்‌ பிரமாணங்களுக்கு எதிரானதாகும்‌. 


சாங்கியர்களின்‌ பரிணாமக்‌ கொள்கையும்‌, முன்பு இல்லாதத்‌ தன்மை 
உண்டாதலையும்‌, ஏற்கெனவே இருக்கின்றத்‌ தன்மை அழிதலையும்‌ 
கொள்வதினால்‌ வைசேஷிகர்களின்‌ கொள்கையினின்று அது 
வேறுபடுவதில்லை. ஒருபொருளின்‌ தோற்றம்‌, மறைவு இவற்றை ஏற்றுக்‌ 
கொண்டாலும்‌ தோற்றம்‌, உள்ளதெனவும்‌, மறைவு இல்லதெனவும்‌ 
கொள்வதால்‌ முன்னர்‌ கூறியவாறே பிரமாணங்களுக்கு எதிரானதேயாகும்‌. 
(இக்கொள்கையிலும்‌ உள்பொருள்‌ இல்பொருளாகிறது, இல்‌ பொருள்‌ உள்‌ 
பொருளாகிறது. இந்த முரண்பாட்டினை ஊகித்து அறிக). 


அதனால்‌ உற்பத்தியாதல்‌ முதலான நிலைமைகள்‌ அதன்‌ 
காரணத்திற்குத்தான்‌ இருக்கின்றன என்பதும்‌ மறுக்கப்படுகின்றது. (இருக்கின்ற 
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நிலைமை கெட்டு வேறோர்‌ நிலைமை வந்ததென்றால்‌, உள்ளது 
இல்லதாதலையும்‌, இல்லது உள்ளதாதலையும்‌ அறிந்து கொள்க), 

இப்போது மீந்திருக்கும்‌ ஒரே கொள்கையின்படி ஒரே பொருள்தான்‌ 
மேடையில்‌ பல்வேறு வேடங்களில்‌ தோன்றும்‌ நடிகன்போல்‌ உற்பத்தியாதல்‌, 
அழிதல்‌ போன்ற தன்மைகளோடு (விகாரங்களுடையப்‌ பல பொருள்களாக) 
அறியாமையினால்‌ பலவாறு கற்பனை செய்யப்படுகின்றது. உள்ளது எனும்‌ 
உணர்வு பிறழாமையினாலும்‌, மற்றைய உணர்வுகள்‌ பிறழ்வதினாலும்‌ 
உண்மைப்பொருள்‌ ஒன்றுதான்‌ உள்ளது எனும்‌ பகவானின்‌ கொள்கையானது 
“இல்லாதது உள்ளதாவதில்லை'” (2-16) என்று இச்சுலோகத்தில்‌ 
எடுத்தோதப்பட்டது. 

மறுப்பு : பிறகு ஆத்மா விகாரமற்றதாயின்‌, கர்மத்தை முற்றும்‌ தவிர்த்தல்‌ 
சாத்தியமாகாது என்பது எப்படி? 

பதில்‌ : குணங்கள்‌ மெய்ப்பொருளாயினும்‌ அல்லது அறியாமையினால்‌ 
கற்பிக்கப்படுவதாயினும்‌, கர்மம்‌ அல்லது செய்கை அல்லது தொழில்‌ என்பது 
அவற்றின்‌ தன்மையாகும்‌. அறியாமையினால்‌ அது ஆத்மாவிடம்‌ 
ஏற்றப்படுகின்றது. அதனால்தான்‌ ''அஞ்ஞானியான எவனும்‌ செய்கையை ஒரு 
கணப்பொழுதேனும்‌ தவிர்ப்பானில்லை'” (3-5) என்று கூறப்பட்டது. 
அதேசமயம்‌ ஞானியோ, ஞானத்தினால்‌ அஞ்ஞானம்‌ நீங்கியவனாதலால்‌, 
அறியாமையினால்‌ ஏற்றப்பட்டதின்‌ மீதம்‌ அவனிடம்‌ இல்லாததினால்‌, 
கர்மத்தைத்‌ தவிர்க்கக்‌ கூடியவனாவான்‌. கண்ணில்‌ திமிரம்‌ என்னும்‌ 
நோயுள்ளவனுக்குத்‌ தெரிந்த இரண்டு சந்திரன்‌ அத்திமிரம்‌ நீங்கியவுடன்‌ 
தெரியாதன்றோ. அதனால்‌, “எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ மனத்தால்‌ துறந்து”' 
(5-13) என்று உபதேசித்ததுப்‌ பொருத்தமுடையதாம்‌. அங்ஙனமே “மனிதன்‌ 
தனக்குரியக்‌ கர்மத்தில்‌ நிலைபெறுவதால்‌ ஸித்தியடைகிறான்‌”” (18-45) 
என்பதும்‌ “மனிதன்‌ தனக்குரிய கர்மத்தால்‌ அவனை அருச்சித்து 
ஸித்தியடைகிறான்‌”” (18-46) என்பதும்‌ பொருத்தமுடையவையே ஆகும்‌. 

கர்மத்தால்‌ எய்தப்படும்‌ எந்த ஸித்தியானது, ஞான நிஷ்டையில்‌ 
நிலைத்தற்குத்‌ தகுந்த ஸித்தியாகக்‌ கூறப்பட்டதோ அதன்‌ பயனாகிய 
நைஷ்கர்ம்ய ஸித்தி (கர்மம்‌ நீங்கிய நிலை) என்னும்‌ ஞான நிஷ்டையாகிய 
ஸித்தியைக்‌ கூறுவதற்காக இச்சலோகம்‌ தொடங்கப்‌ பெறுகின்றது. 


அவி எண்‌ ரானா ரோ: | 

களிட ரர்‌ எடி ப உ$॥ 

அஸக்தபுத்தி: ஸர்வத்ர ஜிஷாத்மா விகதஸ்ப்ருஹ: 

நைஷ்கர்மயஸித்திம்‌ பரமாம்‌ ஸந்ந்யாஸேனாதிகச்சதி ॥ 49॥ 
எதனிடத்தும்‌ பற்றில்லா புத்தியுடையவனாய்‌, அகக்கரணத்தை 


வென்று ஆசையற்றவன்‌ நைஷ்கர்ம ஸித்தியை, கர்மம்‌ நீங்கிய 
நிலையை துறவினால்‌ எய்துகிறான்‌. 


ன்ன ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌, 18 


எவனொருவனது புத்தி அல்லது அந்தக்கரணம்‌ பற்றுவைத்தற்குக்‌ 
காரணமாகிய மனைவி, மக்கள்‌ முதலானோர்‌ மீது பற்றில்லாததாய்‌, எவன்‌ 
அகக்கரணத்தை வென்று, உடலின்மீதும்‌ உயிர்வாழ்க்கையின்‌ மீதும்‌ 
போகத்தின்‌ மீதும்‌ ஆசையில்லாதவனாக இருந்து ஆத்மாவை அறிந்தவனோ 
அவன்‌ நைஷ்சர்ம்ய ஸித்தி என்னும்‌ கர்மம்‌ நீங்கிய நிலையை 
எய்தப்பெறுகிறான்‌. கர்மமில்லாப்‌ பிரம்மத்தை ஆத்மாவாக உணர்கின்ற 
மெய்யுணர்வினால்‌ கர்மங்கள்‌ நீங்கப்‌ பெறுவது நிஷ்கர்மயம்‌ அல்லது 
நைஷ்கர்ம்யம்‌ அதாவது கர்மமில்லா ஆத்மாவாக கர்மம்‌ நீங்கி நிற்கும்‌ 
நிலையாகும்‌. இந்நிலை முன்னர்‌ கூறப்பட்ட கர்மத்தால்‌ எய்தப்‌ பெறும்‌ 
நிலையை விடமேலானதாகும்‌. இது துறவினால்‌, மெய்யறிவினால்‌ அல்லது 
௪கல கர்மத்துறவினால்‌ உடனடியாக எய்தப்படும்‌ விடுதலையாகும்‌. இதுவே 
“அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ மனத்தால்‌ துறந்து, செய்யாதவனாகவும்‌, 
செய்விக்காதவனாகவும்‌ இருக்கின்றான்‌” (5-1) என்று கூறப்பட்டுள்ளது. 


முன்னர்‌ கூறப்பட்ட ஈசுவரனை தனக்குரிய கர்மத்தால்‌ வழிபடுவதின்‌ 
மூலம்‌ எய்தப்படும்‌ ஆத்ம நிஷ்டையில்‌ நிலை பெறுவதாகிய ஸித்தியை எய்தப்‌ 
பெற்றவன்‌, நைஷ்சர்மய ஸித்தி அல்லது கர்மம்‌ நீங்கிய நிலை அல்லது 
பரிசுத்தமான ஆத்மாவில்‌ நிலைபெறுவதை எதன்‌ மூலம்‌ எய்தப்‌ 
பெறுகின்றானோ அதனை இப்போது எடுத்துரைக்கிறார்‌. 


ஈட்‌ ரான்‌ எசா ௭ ஈண்‌ ன எ | 
ணாள ஸ்ண் ரா என ளா ॥ டி 


ஸித்திம்‌ ப்ராப்தோ யதா ப்ரஹ்ம ததாப்நோதி நிபோத மே ॥ 
ஸமாஸேனைவ கெளந்தேய நிஷ்டா ஜ்ஞானஸ்ய யா பரா ॥50॥ 


குந்திமைந்த.? ஸித்தியடைந்தவன்‌ எங்ஙனம்‌ ஞானத்தின்‌ மூடிந்த 
என்லையாகிய பிரம்மத்தை எப்துகிறான்‌ என்பதை என்னிடமிருந்து 
அறிவாயாக; 


தனக்குரியக்‌ கர்மத்தினால்‌ ஈசுவரைனை வழிபட்டு, அவனது 
அருளினால்‌ தனது உடலும்‌, புலன்களும்‌ ஞானநிஷ்டைக்கு உரியதாகிய 
ஸித்தியை எய்தப்‌ பெறுகிறான்‌. இங்கு கூறப்படுவது ஆரம்பத்‌ தகுதியேயன்றி 
இறுதியாக எய்தப்படும்‌ நிலை அல்ல. இனி கூறப்போகும்‌ இறுதி நிலையை 
எய்துவதற்கு எடுக்கப்போகும்‌ முயற்சிகளுக்கு இது ஒரு முன்னுரையேயாகும்‌. 
ஞான நிஷ்டையின்‌ மூலம்‌ பிரம்மத்தை, பரமாத்மாவை எம்முறையினால்‌ எய்த 
முடியுமோ அதனை உறுதியாக, எனது வார்த்தைகளால்‌ விரிவாகவன்று 
சுருக்கமாக அறிந்து கொள்‌ என்று கூறுகிறார்‌. 


எம்முறையினால்‌ பிரம்மத்தை அடைகின்றானோ அம்முறையினை 
அறிந்து கொள்‌ என்று பிரம்மத்தை எய்தும்‌ நிலை மேலே கூறப்பட்டது. அதனை 
இன்னதென்று உணர்த்தும்‌ முகத்தான்‌ “ஞானத்தின்‌ முடிந்த எல்லை” 
என்கிறார்‌. நிஷ்டை என்றால்‌ எல்லை, முடிவு என்று பொருளாகும்‌. அது 
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எப்படிப்பட்டது? ஆத்ம அறிவு எப்படிப்பட்டதோ அப்படிப்பட்டது. அது 
எப்படிப்பட்டது? ஆத்மா. எப்படிப்பட்டதோ.. அப்படிப்பட்டது. அது 
எப்படிப்பட்டது? பகவானால்‌ விளக்கப்பட்டும்‌, உபநிஷத்துக்களால்‌ 
உரைக்கப்பட்டும்‌,  நியாயங்களினால்‌ நிர்ணயிக்கப்பட்டும்‌ உள்ளதோ 
அப்படிப்பட்டது. 


மறுப்பு : அப்படியாயின்‌ அறிவு அறியப்படும்‌ பொருளின்‌ 
வடிவத்தையுடையது. ஆனால்‌ ஆத்மாவோ அறியப்படும்‌ பொருளாசவும்‌, 
உருவத்தையுடையதாகவும்‌ ஓரிடத்தும்‌ கொள்ளப்படவில்லை. (அறிவு 
அறியப்படும்‌ உருவத்தைக்‌ கொள்வதாலும்‌, ஆத்மா அறியப்படும்‌ 
பொருளாகாததினாலும்‌, அதற்கு உருவமின்மையாலும்‌, அதற்கு வடிவ ஞானம்‌ 
செல்லாது என்பதற்கே இம்மறுப்பாகும்‌). 


பதில்‌ : ஆத்மாவிற்கு உருவமுண்டு என்பதை பின்வரும்‌ சுருதிகள்‌ 
எடுத்துரைக்கின்றன. “சூரியன்‌ போன்ற நிறமுடையது!” (சுவே. - 8-89; 
"“ஒளிவடிவமானது'” (சா, 3-14-2); “தன்னொளி உடையது” (பி, 4-9-9). 

மறுப்ப : அவ்வாறன்று. இவ்வாறு கூறப்பட்டது ஆத்மா 
இருள்வடிவமானதன்று என்பதை உறுதி செய்வதற்காகவேயாம்‌. ஆத்மாவிற்கு 
பொருள்‌ வடிவமோ, குணவடிவேமோ இல்லை அதற்கு இருள்‌ வடிவம்‌ 
மட்டுமே உண்டு என்று கூறப்பட்டப்‌ பொழுது அதனை மறுக்கும்‌ முகத்தான்‌ 
“சூரியன்‌ போன்ற நிறமுடையது” என்று கூறப்பட்டது. மேலும்‌ உருவமில்லை 
என்பது ஆத்மா உருவமற்றது' (௧ட-3-15) என்று குறிப்பாக 
மறுக்கப்பட்டுள்ளது. ஆத்மா அறிவினால்‌ பற்றப்படும்‌ பொருள்‌ அல்ல (ஆத்மா 
அறிவினால்‌ பற்றப்படாது) என்பது “இதன்‌ உருவம்‌ பார்வைக்குப்‌ 
புலனாவதில்லை. இதனை ஒருவனும்‌ கண்ணால்‌ காணமுடியாது: 
(சுவே.4-20) 'ஒலியும்‌ ஊறும்‌ (ஸ்பரிசம்‌) இல்லாதது” (௧ட-3-15) சுருதிகளில்‌ 
உறுதி செய்யப்பட்டுள்ளது. எனவே ஆத்மவடிவமான அறிவு உண்டாகும்‌ 
என்பது ஏற்றுக்‌ கொள்ள முடியாததாகும்‌. 


இவ்வாறிருக்கையில்‌ ஆத்மாவை அறிதல்‌ எங்ஙனம்‌ முடியும்‌? எந்த 
அறிவு எந்த விஷயத்தைப்‌ பற்றியதோ அதெல்லாம்‌ அதனது (அந்த 
விஷயத்தின்‌) உருவமுடையதாக இருக்கின்றது. அறிவு, ஆத்மா இரண்டிற்கும்‌ 
உருவமில்லையாமின்‌ அதனுடைய தியான நிஷ்டையானது (ஆத்ம 
அறிவினுடைய தியான முடிவு அல்லது ஆத்மாவை நேரே கண்டுணர்ந்து 
தேறுவது - ஆ. எங்ஙனம்‌ அமையும்‌? 

பதில்‌ : அவ்வாறன்று. ஆத்மா மிகத்‌ தூய்மையாகவும்‌, மிகத்‌ 
தெளிவாகவும்‌, மிக நுண்மையாகவும்‌ இருக்கக்‌ கூடியதாகும்‌. புத்தியும்‌ 
ஆத்மாவைப்போல்‌ மிகத்‌ தூய்மையாக இருப்பதினால்‌ அது ஆத்மாவின்‌ அறிவு 
வடிவத்தின்‌ சாயலைக்‌ கொள்ளுதல்‌ சாத்தியமாகும்‌. புத்தியின்‌ சாயலுடைத்து 
மனம்‌, மனதின்‌ சாயலுடையன புலன்கள்‌, புலன்களின்‌ சாயலுடைத்து உடல்‌. 
(ஆத்மாவிற்கும்‌, புத்திக்கும்‌ தூய்மையாயிருத்தல்‌, தெளிவாயிருத்தல்‌ என்னும்‌ 
ஒற்றுமைகளிருப்பதினால்‌ ஆத்மசைதன்ய சாயலாய்‌ வியாபிக்கப்பெற்று 
அறிவின்‌ விகாரத்தையுடையது புத்தி; அந்த ஆத்ம அறிவுச்‌ சாயலோடமைந்த 


424 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌, 18 


புத்தியினால்‌ வியாபிக்கப்‌ பெற்றது மனம்‌; அந்த ஆத்ம அறிவுச்‌ 
சாயலோடமைந்த மனத்தினால்‌ வியாபிக்கப்‌ பெற்றவை புலன்கள்‌; அந்த ஆத்மீ 
அறிவச்‌ சாயலோடமைந்த புலன்களால்‌ வியாபிக்கப்‌ பெற்றது ஸ்தூல உடல்‌ 
என்பதை அறிந்து கொள்ளவும்‌ - ஆ). ஆகவே பாமர மக்கள்‌ ஸ்தூல உடலையே 
ஆத்மாவாகக்‌ காண்கின்றனர்‌. உடலையே அறிவென வாதிடும்‌ 
லோகாயதவாதிகள்‌ அறிவுடைய உடலே ஆத்மாவெனக்‌ கூறுகின்றனர்‌. 
அதுபோல்‌ சிலர்‌ புலன்களே அறிவென வாதிடுகின்றனர்‌. சிலர்‌ மனமே 
அறிவென வாதிடுகின்றனர்‌. சிலர்‌ புத்தியே அறிவென வாதிடுகின்றனர்‌. வேறு 
சிலரோ புத்தியையும்‌ தாண்டி உள்ளே உள்ளதாய்‌ 'அவ்யாக்ருதம்‌” என்னும்‌ 
பெயருடையதாய்‌ அவித்யா வடிவமான அவ்யக்தமே ஆத்மா எனக்‌ 
கொண்டுள்ளனர்‌. புத்தி முதல்‌ உடல்‌ ஈறாகவுள்ள எங்குமே ஆத்ம அறிவுக்‌ 
சாயலுடையது, (யுத்தி முதலியன) ஆத்மாவென மயங்குதற்குக்‌ 
காரணமாயுள்ளன. ஆகவே ஆத்மாவைப்‌ பற்றிய அறிவை விதிமுகத்தால்‌ 
உணர்த்துவது அவசியமன்று. அப்படியாயின்‌ எது அவசியம்‌? என்றால்‌, பெயர்‌, 
உருவம்‌ முதலிய அநாத்மாக்களை அதாவது ஆத்மா அல்லாதவற்றைப்‌ 
புறந்தளளுவதே அவசியமாகும்‌. அவ்வாறே ஆத்ம சைதன்ய உணர்வு 
என்னவென்று உணர்த்துவதும்‌ தேவையற்றதாகும்‌. காரணம்‌ அவ்‌ உணர்வு 
அறியாமையினால்‌ ஏற்றப்பட்ட எல்லாப்‌ பொருள்களின்‌ உருவங்களோடும்‌ 
சேர்ந்தே உணரப்படுகின்றது. ஆகவே விஞ்ஞானவாதிகளான (எல்லாம்‌ 
உணர்வுகள்‌ என்னும்‌) பெளத்தர்கள்‌ உணர்வுகளைத்‌ தவிர 
வேறொன்றுமில்லையென்றும்‌, அவ்‌ உணர்வுகள்‌ தன்னால்‌ அறியப்பட 
வேண்டியவையென்றும்‌ அதனால்‌ அவற்றிற்கு வேறோர்‌ பிரமாணம்‌ 
தேவையமில்லையென்றும்‌ கூறுகின்றனர்‌. எனவே அறியாமையினால்‌ 
பிரம்மத்தின்‌ மீது ஏற்றப்பட்டவற்றைப்‌ புறந்தள்ளுதல்‌ மாத்திரம்‌ நாம்‌ செய்ய 
வேண்டுமேயன்றி, பிரம்மமானது யாவர்க்கும்‌ நன்கு தெரிந்ததாக இருப்பதால்‌ 
அதனை உணர்த்துவதற்கு முயல வேண்டாம்‌. இவ்வாறு அது (பிரம்மம்‌) நன்கு 
தெரிந்ததாகவும்‌, எளிதில்‌ அறியக்‌ கூடியதாகவும்‌, மிக அருகிலுள்ளதாகவும்‌, 
ஆத்மாவாகவும்‌ (ஒருவனுக்குத்தான்‌ என்பது எதுவோ அதுவாகவும்‌) இருந்த 
போதிலும்‌, அவிவேகிகளான பகுத்தறிவில்லாதார்க்கு, அறியாமையினால்‌ 
கற்பிக்கப்பட்டப்‌ பெயர்‌, உருவம்‌ என்பவற்றின்‌ பல தோற்றங்களால்‌ புத்தி 
கவரப்‌ பெற்றவர்க்கு அது தெரியாததாகவும்‌, அறிதற்கு அரியதாகவும்‌, வெகு 
தூரத்திலிருப்பதாகவும்‌, வேறு பொருளாகவும்‌ தோன்றுகின்றது. இதற்கு மாறாக 
புறத்தோற்றங்களினின்று புத்தி நீங்கப்பெற்று ஆச்சாரியனது அருளையும்‌, 
மனத்தெளிவையும்‌ எய்தப்‌ பெற்றவர்க்கு அது இன்பமானதாகவும்‌, நன்கு 
தெரிந்ததாகவும்‌, எளிதில்‌ அறியக்‌ கூடியதாகவும்‌, மிக அருகிலுள்ளதாகவும்‌ 
இருப்பது பிரம்மத்தைத்‌ தவிர வேறொன்றுமில்லை. அதனால்தான்‌ 
“பிரம்மஞானமானது நேரடியாக அறியக்கூடியது, தர்மத்தினின்று நீங்காதது* 
(9-2) என்று கூறப்பட்டுள்ளது. 


அடுத்து தம்மை அறிஞராகக்‌ கருதும்‌. சிலர்‌ “ஆத்மாவிற்கு 
உருவமில்லையாதலால்‌, புத்தி அந்த ஆத்மப்‌ பொருளைப்‌ பற்றாது, மெய்யறிவு 
நிஷ்டை சாதிக்கத்தக்கதன்று'" என்றும்‌ கூறுகின்றனர்‌. இது உண்மையே. 
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யாருக்கு என்றால்‌, குருவிடம்‌ தீட்சை பெறாதவாக்கு, வேதாந்த நூல்களைக்‌ 
கற்று உணராதவர்க்கு, புறத்திலுள்ள புலனுகர்‌ பொருள்களில்‌ புத்தி முற்றும்‌ 
அழுந்தப்‌ பெற்றவர்க்கு, பிரம்மாணங்களில்‌ நேரடியாகப்‌ பயிற்சி 
இல்லாதவர்க்கு மேலே கூறியுள்ளது உண்மையாகும்‌. ஆனால்‌ அதேசமயம்‌, 
இவர்க்கு மாறானவர்க்கு (குரு தீட்சை போன்றவற்றைப்‌ பெற்றவர்க்கு) 
உணர்வதும்‌, உணரப்படுவதுமாகிய உலகப்‌ பொருளில்‌ - துவைதப்‌ பொருளில்‌ 
புத்தி (துவைதம்‌ மெய்யென்னும்‌ எண்ணம்‌ இல்லாதார்க்கு) ஒருசிறிதும்‌ நிலை 
பெறாதவர்க்கு, ஆத்ம அறிவைத்‌ தவிர வேறோர்‌ உண்மை 
உணரப்படுவதில்லை. “இது இவ்வாறுதான்‌ உள்ளது வேறுவிதமாகவன்று'* 
(அத்வைதம்தான்‌ மெய்ப்பொருள்‌, துவைதம்‌ அறியாமையினாலானது) என்று 
எடுத்துக்காட்டியுள்ளோம்‌. பகவானும்‌ அங்ஙனமே “எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ எது 
இரவோ அதில்‌ உண்மையைக்‌ காணும்‌ முனிவன்‌ விழித்திருக்கிறான்‌'” (2-69) 
என்று கூறியுள்ளார்‌. எனவே புறத்தோற்றங்களின்‌ மீதான பேத புத்தியைத்‌ 
தவிர்த்தலே ஆத்ம வடிவத்தைப்‌ பற்றுதற்குக்‌ காரணமாகும்‌. ஆத்மாவானது 
எக்காலத்திலும்‌, யாருக்கும்‌ தெரியாத பொருளன்று, அது 
அடையவேண்டியதோ, தள்ள வேண்டியதோ அல்லது கொள்ள வேண்டியதோ 
அன்று. ஆத்மா தெரியாத ஒன்றாமின்‌ தனது நன்மைக்காக ஒருவன்‌ 
மேற்கொள்ளும்‌ எல்லாச்‌ செயல்களும்‌ வீணேயன்றோ. மேலும்‌, உணர்வில்லாத 
உடல்‌ போன்றவற்றின்‌ நன்மைக்காக என்று கருதுவதும்‌ தகாது. அவ்வாறே 
இன்பம்‌ இன்பத்திற்காக, துன்பம்‌ துன்பத்திற்காக என்றும்‌ கருத முடியாது. தவிர 
வேள்வி போன்ற கர்மங்கள்‌ எல்லாம்‌ ஆத்ம அறிவை எய்துவதையே 
நோக்கமாகக்‌ கொண்டுள்ளன. ஒருவன்‌ தனது உடலை அறிந்து கொள்ள வேறு 
பிரமாணம்‌ தேவையில்லாதது போல்‌ உடலைவிட அருகிலிருக்கும்‌ ஆத்மாவை 
அறிந்து கொள்ளவும்‌ வேறு பிரமாணம்‌ தேவையில்லை. இவ்வாறு ஆத்மஞான 
நிஷ்டை அதாவது ஆத்ம்‌ அறிவில்‌ நிலைபெறுவது பகுத்தறிவுள்ள 
விவேகிகளுக்கு மிகவும்‌ எளிதாக அமையப்‌ பெறுகிறது என்பது தெளிவாகத்‌ 
தெரிகின்றது. 


எவர்களுக்கு அறிவு உருவமற்றதோ, நேரடியாக உணரப்படாததோ 
அவர்களுக்கு அறிவின்‌ வழியேதான்‌ அறியப்படும்‌ பொருள்‌ 
அறியப்படுகின்றது. ஆகவே இன்பம்‌ முதலியன போல்‌ அறிவும்‌ மிக நன்றாக 
அறியப்படுகின்றது என்பதை அவர்கள்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. மேலும்‌ 
அறிவை அறியப்புகுதல்‌ என்பதும்‌ ஏற்றுக்கொள்ளக்‌ கூடியதன்று. அறிவு 
தெரியாத்தாயிருப்பின்‌ அது அறியப்படும்‌ பொருள்போல்‌ அறியப்பட 
வேண்டியதாகும்‌. பானை முதலியப்‌ பொருள்களை அறிவினால்‌ அறியப்‌ 
புகுவதுபோல்‌ அறிவையும்‌ பிறிதோர்‌ அறிவினால்‌ அறியவேண்டுமென்றால்‌ 
அது தேவையில்லை. உண்மை என்னவென்றால்‌ அறிவு என்பது எல்லோர்க்கும்‌ 
நன்றாகத்‌ தெரிந்ததாக உள்ளது. அவ்வாறே அறியும்‌ பொருளும்‌ எல்லோர்க்கும்‌ 
நன்றாகத்‌ தெரிந்ததாம்‌. ஆகவே, அறிவை அறிந்து கொள்ள எந்தவொரு 
முயற்சியும்‌ தேவையில்லை. அநாத்மாவை ஆத்மாவென்று கருதுவதைத்தான்‌ 
நாம்‌ நீக்க முயலவேண்டும்‌. எனவே, ஞானநிஷ்டையானது எளிதில்‌ 
எய்தற்குரியதாகும்‌. 
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மிகவுயர்ந்த இந்த ஞானநிஷ்டையானது எவ்வாறு எய்தப்படுகிறது? 


கா ரள ஏன்‌ ஏனானர்‌ ரர ஏ 1 
எண்ணை ஈடன்‌ ஏண்‌ ௭ | 


புத்த்யா விருத்தயா யுக்தோ த்ருத்யாத்மானம்‌ நியம்ய ௪ [ 
ஸப்தாதீன்விஷயாம்ஸ்த்யக்த்வா ராகத்வேஷெள வ்யுதஸல்யக டத 11 
தெளிந்த புத்தியுடையவனாப்‌ தன்னை உறுதியினால்‌ அடக்கி 
ஒனி முதலிய விஷயங்களை ஒழித்த, விரப்புக்களை விடுத்தும்‌, 
தெளிந்த என்றால்‌ ஐயந்திரிபற்றது, கள்ளமற்றது என்று பொருளாகும்‌, 
புத்தியினால்‌ அதாவது நிச்சயம்‌ செய்யும்‌ புத்தியினால்‌ தன்னை அடக்கி - 
உடல்‌ மற்றும்‌ புலன்களின்‌ சேர்க்கையை வயப்படுத்தி, ஒலி முதலிய 


பொருட்களைத்‌ தவிர அதீதமானப்‌ போகப்‌ பொருட்களைத்‌ தவிர்த்து; விருப்பு 
வெறுப்புக்களை விடுத்து, அப்படி உடலைப்‌ பேணுவதற்குத்‌ தேவையானப்‌ 
பொருட்களின்‌ மீது கூட விருப்பு வெறுப்புக்கள்‌ இல்லாது, 


பிறகு, 


ஈன்‌ எனி எணகா: 
ணாசிரார்‌ ஈர்‌ ளர்‌ எனை: ॥ 1 


விவிக்தஸேவீ லக்வார£ யதவாக்காயமானஸ; 
தீயானயோகபரோ நித்யம்‌ வைராக்யம்‌ ஸழுபாஸ்ரித: ॥ 521 


தனிமையை நாடுபவனாய்‌, உண்டி சுருங்கியவனாய்‌, 
மெய்மொழிமனத்தை அடக்கியவனாய்‌, எப்போதும்‌ தியானத்திலும்‌ 
யோகத்திலும்‌ கருத்துடையவனாப்‌, வைராக்கியம்‌ உடையவனாய்‌, 


(அளவாகவும்‌, உண்டபின்‌ நலம்‌ பயப்பதாகவும்‌, சுத்தமாகவும்‌ உள்ள) எளிய 
உணவை உண்பவன்‌. இவ்வாறு தனிமையை நாடி எளிய உணவை உண்பது 
தூக்கத்தை விலக்கி மனத்தைத்‌ தெளியச்‌ செய்கின்றன. ஆகவே 
இவையிரண்டும்‌ குறிப்பிடப்படுகின்றன. ஞான நிஷ்டைக்குத்‌ 


என்றால்‌ ஆத்மாவின்‌ மீது மனத்தை ஒருமுகப்படுத்துதல்‌ என்றும்‌ பொருளாகும்‌. 
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எப்போதும்‌ என்னும்‌ சொல்‌ மந்திர ஜெபம்‌ முதலிய பிறகாரியங்கள்‌ இல்லை 
என்பதை உணர்த்துகின்றது. வைராக்கியம்‌ உடையவன்‌ என்றால்‌ இம்மை 
மறுமைக்குரியப்‌ பொருட்களின்‌ மீது ஆசையற்றவன்‌ என்று பொருளாகும்‌. 
பின்னர்‌, 


ணர்‌ என்‌ எர கார்‌ லிஸ்‌ ஏராள | 
(கன ர: சாண்‌ எனா கர்‌ ப ஸிய 
அஹங்காரம்‌ பலம்‌ தர்ப்பம்‌ காமம்‌ க்ரோதம்‌ பரிக்ரஹம்‌ [ 
விமுச்ய நிர்மம: ராந்தோ ப்ரஹ்மபூயாய கல்பதே ॥ 53॥ 


அகந்தை, வலிமை, செருக்கு, காமம்‌, சினம்‌ முதவியவற்றையும்‌ 
உடைமையையும்‌ துறந்து, எனது என்னும்‌ எண்ணம்‌ ஒழிந்து, 
அமைதியுடையவன்‌ பிரம்மம்‌ ஆவதற்கு உரியவனாகீறான்‌. 

அகந்தை என்பது அநாத்மாவாகிய உடல்‌ முதலியவற்றை ஆத்மாவாகக்‌ 
கருதுவதாகும்‌. வலிமை என்பது காமம்‌, ஆசை இவையிரண்டும்‌ இணைந்த 
வலிமையா்குமேயன்றி உடல்‌ போன்ற மற்றவற்றின்‌ வலிமையன்று. இவை 
(உடல்‌ வலிமை) இயல்பாக இருப்பதினால்‌ இவற்றைத்‌ துறத்தல்‌ இயலாது. 
செருக்கு என்பது களிப்பிற்குப்‌ பின்‌ வருவது தர்மத்தை மீறச்‌ செய்வது. 
“களிப்புடையவன்‌ செருக்கடைகிறான்‌, செருக்கு தர்மத்தை மீறச்‌ செய்கிறது” 
(ஆபஸ்தம்ப - தர்ம சூத்திரம்‌ 1-13-4) என்று சுருதி கூறுகின்றது. காமம்‌ 
என்றால்‌ விருப்பமாகும்‌. சினம்‌ என்றால்‌ ஆத்திரமாகும்‌. உடைமை என்பது 
ஒருவன்‌ மனம்‌ மற்றும்‌ புலன்களுக்குரிய எல்லாக்‌ குற்றங்களையும்‌ முற்றிலும்‌ 
ஒழித்து விட்டாலும்‌ உடலைப்‌ பேணுவதற்கும்‌ தர்மத்தைக்‌ 
கடைப்பிடிப்பதற்கும்‌ புறப்பொருட்கள்‌ தேவைப்படுகின்றன. (தனக்கு 
விருப்பமில்லாவிட்டாலும்‌ தர்மத்தைக்‌ கடைப்பிடிக்கத்‌ தேவைப்படும்‌ 
பொருட்களை தனக்குச்‌ சொந்தமாகக்‌ கொள்ள வேண்டிவரும்‌.) இப்படிப்பட்ட 
உடைமைகளையும்‌ கூடத்‌ துறந்து அவன்‌ பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜனாக 
மாறுகிறான்‌, அவன்‌ தனது உடல்‌ வாழ்க்கையைக்‌ கூடத்‌ தன்னுடையதாகக்‌ 
கருதுவதில்லை. அமைதியுடையவன்‌ களிப்பும்‌, கவலையும்‌ அற்றவன்‌ என்று 
பொருளாகும்‌. இப்படிப்பட்ட ஞான நிஷ்டன்‌ அதாவது ஞானத்தில்‌ 
நிலைபெற்றவன்‌ எவனோ அவன்‌ பிரம்மமாவதற்கு (பிரம்மத்தை நேரே 
கண்டுணர்ந்து அதுவாக இருப்பதற்கு) உரியவனாகிறான்‌. ' 


இவ்வாறு, 
எணண: ளனா எ என்‌ எ எண்‌ பி 
எ: என்ர ஏர எக்‌ எள்‌ மார மனப 


ப்ரஹ்மபூத: ப்ரஸன்னாத்மா ந ஸோசதி ந காங்க்ஷதி | 
ஸம: ஸர்வேஷ-ு பூதேஷு மத்பக்திம்‌ லபதே பராம்‌ ॥5சா 
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பீரம்மமானவனாய்த்‌ தான்‌. தெளிந்தவன்‌ வருந்துவதில்லை, 
வீரும்புவதில்லை, எல்லா உயிர்களையும்‌ சமமாகக்‌ கருதி என்னிடத்து 
மேலான பத்தியை அடைகிறான்‌. 


பிரம்மமானவனாய்‌, பிரம்மத்தை அடைந்தவனாய்‌ (உ௰ிரோ்‌ வாழும்‌ 
காலத்தே தீமைகள்‌ எல்லாம்‌ நீங்கி, எல்லாவற்றினும்‌ உயர்ந்த பேரின்பமாகிய 
பிரம்மத்தை ஆத்மாவாக அனுபவிப்பனாய்‌-ஆ) தான்‌ தெளிந்தவன்‌ அதாவது 
அகத்தினுள்ளிருக்கும்‌ ஆத்மாவினிடத்துத்‌ தெளிவு பெற்றவன்‌ 
(அனர்த்தங்களெல்லாம்‌ நீங்கப்‌ பெற்றமையினால்‌ ஆத்மாவிடம்‌ பரமானந்தம்‌ 
உண்டாகப்‌ பெற்ற ஜீவன்‌ முக்தன்‌, -ஆ) தன்னிடம்‌ ஏதேனும்‌ ஒரு பொருள்‌ 
இல்லையென்றாலோ அல்லது தன்னிடம்‌ ஏதேனும்‌ குற்றம்‌ இருந்தாலோ 
அவன்‌ வருந்துவதில்லை. விரும்புவதில்லை. (அவனுக்கு அடைய 
வேண்டியதொன்றும்‌ இல்லாமையினால்‌ குறையில்லை, நீக்க 
வேண்டியதொன்றும்‌ இல்லாமையினால்‌ குற்றமுமில்லை) அடையாத 
பொருளை விரும்புதல்‌ என்பது பிரம்மத்தை அறிந்தவனுக்குப்‌ பொருந்தாது. 
அதனால்தான்‌ அவன்‌ வருந்துவதில்லை, விரும்புவதில்லை” என்று 
சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. “மகிழ மாட்டான்‌! என்று மற்றோர்‌ பாடம்‌ உண்டு, 
எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ சமமானவன்‌ என்றால்‌ அவன்‌ தன்னைப்‌ போன்றே 
எல்லா உயிர்களின்‌ இன்ப துன்பங்களையும்‌ சமமாகக்‌ காண்கிறான்‌; அதாவது 
அவை தன்னைப்‌ பாதிப்பதைப்‌ போலவே மற்றவர்களையும்‌ பாதிப்பதைக்‌ 
காண்கிறான்‌. அவன்‌ எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ ஒரே ஆத்மாவைப்‌ பார்க்கிறான்‌ 
எனறு இதற்குப்‌ பொருள்‌ அல்ல. அது அடுத்த சுலோகத்தில்‌ கூறப்படுகிறது. 
எவன்‌ இத்தகைய ஞான நிஷ்டனோ, ஞானத்தில்‌ நிலைபெற்றவனோ அவன்‌ 
பரமேசுவரனாகிய என்னிடத்து மிகவுயர்ந்த நான்காவதாகிய பக்தியை 
ஞானமாகிய பக்தியைப்‌ பெறுகிறான்‌, காரணம்‌ “நால்வகையான மனிதர்கள்‌ 
என்னை வழிபடுகின்றனர்‌' (7-16) என்று முன்னரே கூறப்பட்டுள்ளது. 


அதன்‌ பிறகு ஞானமாகிய, 
எண எள்ள. எளாகரரின்‌ ஈனா: | 
எள ஈர்‌ ளி எண ரர்‌ எனறு ॥ டட 


பக்த்யா மாம்‌ அபிஜாநாதி யாவான்‌ யஸ்சர்ஸ்மி தத்த்வத: | 
ததோ மாம்‌ தத்த்வதோ ஜ்ஞாத்வா விருதே தத்‌ அனந்தரம்‌ ॥55॥ 


பக்தியினால்‌. என்னை நான்‌ எவ்வளவுடையேன்‌, யாராக 
இருக்கின்றேன்‌ என்று உண்மையில்‌ அறிகின்றான்‌. அங்ஙனம்‌ என்னை 
உண்மையாய்‌ அறித்து உடனே என்னுள்‌ புகுகின்றான்‌. 

பக்தியினால்‌ அதாவது ஞானமாகிய பக்தியினால்‌ அவன்‌ பல்வேறு 
வகையான உபாதிகளால்‌ நான்‌ எவ்வளவுடையேனாக இருக்கின்றேனோ 
அவ்வளவுடையோனாக அறிகின்றான்‌ மேலும்‌ அவன்‌ என்னை உபாதிகளின்‌ 
வேற்றுமைகளற்றவனாகவும்‌, பரம புருஷனாகவும்‌ ஆகாயம்‌ போன்று 
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இருப்பவனாகவும்‌, அத்வைதமாகவும்‌ (இரண்டற்றவனாகவும்‌) உணர்வு 
மயமானவனாகவும்‌ (சைதன்யம்‌) பிறவாதவனாகவும்‌ மூப்பில்லாதவனாகவும்‌ 
இறவாதவனாகவும்‌,  அச்சமில்லாதவனாகவும்‌, அழிவில்லாதவனாகவும்‌, 
உண்மையில்‌ அறிகின்றான்‌. இவ்வாறு என்னை அறியும்‌ அறிவு பெற்றவுடன்‌ 
அவன்‌ உடனே என்னுள்‌ புகுகின்றான்‌. 


இங்கு அறிதலும்‌, உட்புகுதலும்‌ வெவ்வேறு செயல்களாகக்‌ 
கொள்ளப்படவில்லை. புகுதல்‌ என்பது என்ன? அதுவும்‌ ஞானம்தான்‌. 
ஏனெனில்‌ ஞானத்திற்கு அதைத்‌ தவிர வேறு பயனில்லை. காரணம்‌ 'என்னை 
சேஷேத்ரக்ஞனாகவும்‌, அறிவாயாக: (13-2) என்று பகவான்‌ முன்பே கூறியுள்ளார்‌. 


மறுப்பு : 'ஞான நிஷ்டையின்‌ மூலம்‌ என்னை அறிகிறான்‌” என்று 
கூறியது முரண்பாடில்லையா. எங்ஙனம்‌ முரண்பாடெனில்‌ ஒரு பொருளைப்‌ 
பற்றிய அறிவு ஒருவனுக்கு உண்டாகும்‌ பொழுது அக்கணமே அவன்‌ 
அப்பொருளை அறிந்து விடுகிறான்‌. எனவே ஞானத்தை அடுத்தடுத்துச்‌ 
செய்தலாகிய ஞான நிஷ்டை அவசியமில்லை. ஆகவே 'அவன்‌ என்னை 
அறிவினால்‌ அறிகிறானில்லை; மாறாக அறிவு அடுத்தடுத்து வருகின்ற ஞான 
நிஷ்டையினால்‌ அறிகிறான்‌” என்று கூறியது முரண்பாடேயாகும்‌. 


பதில்‌ : இதில்‌ முரண்பாடில்லை. அறிவு உண்டாவதற்கும்‌, முதிர்ந்து 
கனிவதற்கும்‌ காரணமாகி, இடையூறில்லாத ஞானத்தின்‌ மூடிவாகிய ஆத்ம 
அனுபவ நிச்சயம்‌ எதுவோ அதுதான்‌ இங்கே நிஷ்டை என்னும்‌ சொல்லால்‌ 
வழங்கப்படுகின்றது. சாத்திரம்‌, ஆச்சாரியன்‌ இவர்களின்‌ உபதேசத்தினால்‌ 
அறிவு பிறப்பதற்கும்‌, அது முதிர்ந்து கனிவதற்கும்‌ காரணமாகவும்‌ அதற்குத்‌ 
துணையாகவுமுள்ள புத்தித்‌ தெளிவு” (18-51) பணிவு (33.7) 
முதலியவற்றை விழைந்து அவ்‌உபதேசத்தின்‌ மூலம்‌ பிறந்த அறிவானது 
*ச்ஷேத்ரக்ளுனும்‌ பரமாத்மாவும்‌ ஒன்று' என்னும்‌ ஞானமானது கர்த்தா, கருவிகள்‌ 
என்னும்‌ பேத புத்தியினால்‌ அமைகின்ற எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ 
துறப்பதோடுத்‌ தன்‌ ஆத்ம அனுபவ நிச்சய வடிவமாகவும்‌ நிற்பது எதுவோ 
அதுவே மேலான ஞான நிஷ்டை என்று கூறப்படுகிறது. துயர்ப்படுவோர்‌ 
முதலியோரது பக்தியை ஒப்பிடும்‌ பொழுது (7-16) இந்த ஞான 
நிஷ்டையானது மிகவுயர்ந்த நான்காவது பக்தி (7-17) எனக்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. 
இந்த மேலான பக்தியினால்‌ ஒருவன்‌ பகவானை உண்மையில்‌ அறிகிறான்‌, 
அப்படி அறிந்தவுடன்‌ 'ஈசுவரன்‌ வேறு க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ வேறு” என்னும்‌ 
வேறுபாடானது முற்றிலும்‌ ஒழிகின்றது.னவே 'ஞான நிஷ்டையாகிய 
பக்தியினால்‌ என்னை அறிகிறான்‌” என்று கூறியதில்‌ முரண்பாடில்லை. 


இந்த விளக்கத்தினால்‌ மட்டுமே .கர்மத்துறவை விதிக்கின்ற 
உபநிஷத்துக்களும்‌, இதிகாசங்களும்‌, புராணங்களும்‌, ஸ்மிருதிகளுமாகிய 
சாத்திரங்கள்‌ எல்லாம்‌ பொருளுடையனவாகின்றன. “அதனை அறிந்து உலக 
வாழ்க்கையைத்‌ துறந்து இரந்து திரிகின்றனர்‌,” (பி.௨.3-5-1) “ஆகவே 
எத்தவங்களுள்ளும்‌ துறவே மிகச்‌ சிறந்த தவம்‌ என்று கூறுகின்றனர்‌. 
(யா.௨.79) “துறவே சிறந்தது' (யா.உ..78) “சந்நியாஸம்‌ என்பது கர்மங்களைத்‌ 
துறந்திடுதலாம்‌' வேதங்களையும்‌ இவ்‌ உலகையும்‌, மறுஉலகையும்‌ துறந்து: 
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(ஆபஸ்தம்ப-தர்ம சூத்திரம்‌ 2-23-13) “தர்மம்‌, அதர்மம்‌ இரண்டையும்‌ துற! 
என்பன யாவும்‌ சுருதிமொழிகளாகும்‌. இங்கு கீதையிலும்‌ அதே கருத்துடைய 
உபதேசங்கள்‌ (5-12) காணக்‌ கிடைக்கின்றன. இம்மொழிகளுக்குப்‌ 
பொருளில்லை என்பது ஏற்புடைத்தன்று. இது போற்றிக்‌ கூறுகின்ற 
அர்த்தவாதமுமன்று (போகிற போக்கில்‌ கூறப்பட்டதுமன்று). 


மேலும்‌ முக்தியென்பது அகத்திலுள்ள ஆத்மாவின்‌ நிர்விகார 
வடிவத்தில்‌ நிலைபெறுதல்‌ ஆகும்‌. (ஆதலினால்‌ கர்மத்துறவு அவசியமாகும்‌) 
கீழைக்‌ கடலுக்குச்‌ செல்ல விரும்பியவன்‌, மேலைக்‌ கடலுக்குச்‌ செல்பவனின்‌ 
பாதையில்‌ பயணம்‌ செல்லக்கூடாது. மேலும்‌ ஞான நிஷ்டை என்பது 
அகத்திலுள்ள ஆத்மாவைப்‌ பற்றியச்‌ சிந்தனையைப்‌ பேணுவதில்‌ இடையறாது 
ஆழ்ந்துவிடுதலாகும்‌. இது கர்மத்தோடு இணைவது மேலைக்‌ கடல்‌ 
பாதைபோல்‌ நேர்‌ எதிரானதாகும்‌. இவை யிரண்டிற்குமுள்ள இடைவெளி 
மலைக்கும்‌ கடுகுக்கும்‌ போல்‌ உள்ளதாகும்‌ என்று அறிஞர்கள்‌ உறுதி 
செய்துள்ளனர்‌. அதனால்‌ ஞான நிஷ்டையில்‌ நிலைபெறுவதற்கு ஒருவன்‌ 
கர்மங்களனைத்தையும்‌ முற்றிலும்‌ துறத்தல்‌ வேண்டும்‌. 

தனக்குரிய கர்மத்தால்‌ பகவானை அருச்சித்தலாகிய பக்தியோகத்திற்குப்‌ 
பயன்‌ ஸித்தியடைதலாகும்‌. அதாவது ஞான நிஷ்டையில்‌ 
நிலைபெறுதற்கானத்‌ தகுதியை அடைதலாகும்‌. அப்படி எய்தப்படும்‌ ஞான 
நிஷ்டையின்‌ பயன்‌ முக்தியாகும்‌. இனி பகவானுக்குச்‌ செய்யும்‌ பக்தி 
யோகமானது (தனக்குரியக்‌ கர்மத்தால்‌ பகவானை அருச்சித்தலானது) 
கீதையின்‌ இறுதிப்பகுதியான இதில்‌ அதன்‌ உபதேசங்களை உறுதி செய்யும்‌ 
பொருட்டு போற்றப்படுகின்றது. 


எண்ணம்‌. என கண்ர்‌ எண: | 
எனக்‌ ராசர்‌ னு || (61 


ஸர்வகர்மாண்யபி ஸதா குர்வாணோ மத்வ்யபாஸ்ரய: | 
மத்ப்ரஸாதாத்‌ அவாப்நோதி ராஸ்வதம்‌ பதம்‌ அவ்யயம்‌ ॥ 56॥ 


எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ ஏப்போதும்‌ செய்து கொண்டிருந்த 
போதிலும்‌ என்னைச்‌ சரண்‌ புகுந்தோன்‌, எனதருவால்‌ மாறுதலற்ற நித்திய 
நீலையை அடைகிறான்‌. 


எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ அதாவது விலக்கப்பட்டக்‌ கர்மங்கள்‌ உள்ளிட்ட 
எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ ஒருவன்‌ செய்து கொண்டிருந்த போதிலும்‌ பகவான்‌ 
வாசுதேவனாகிய என்னைச்‌ சரண்‌ புகுந்து அதாவது அவனது சிந்தனைகள்‌ 
அனைத்தையும்‌ என்னிடம்‌ ஒரு முகப்படுத்தியவன்‌ எனது அருளினால்‌ 
மாறுதலற்ற நித்தியமான நிலையை அடைகிறான்‌. 


இிவ்வாறிருப்பதினால்‌, 
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சேதஸா ஸர்வகர்மாணி மயி ஸந்ந்யஸ்ய மத்பர: | 
புத்தியோகம்‌ உபாஸ்ரித்ய மச்சித்த: ஸததம்‌ பவ ॥ 57 


எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ மனத்தால்‌ எனக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்து 
என்னையே பரமாகக்‌ கொண்டு, புத்தியோகத்தைச்‌ சார்ந்து எப்போதும்‌ 
என்னிடம்‌ சிந்தமுடையவனாப்‌ இருப்பாயாக. 


மனத்தால்‌ அதாவது விவேக புத்தியால்‌ எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ 
எதனைச்‌ செய்கின்றனையோ, எதனை உண்கின்றனையோ' (9-27) என்று 
பகவான்‌ கூறியபடி இம்மை மறுமைக்கான எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ என்னிடம்‌ 
அர்ப்பணம்‌ செய்து என்னையே பரமாகக்‌ கொண்டு, பகவான்‌ வாசுதேவனாகிய 
என்னை எல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலானவனாகக்‌ கொண்டு, புத்தியோகத்தைச்‌ 
சார்ந்து உறுதியான ஒரு நிலைப்பட்டப்‌ புத்தியுடையவனாய்‌, சித்தத்கை 
எப்போதும்‌ என்னிடம்‌ வைப்பாயாக, நானே உனத* ஒரே அடைக்கலமாக 
இருப்பதினால்‌ சித்தத்தை எப்போதும்‌ என்னிடம்‌ வைப்பாயாக. 


எண: என்னார்‌ என்னார்‌ | 
ஏ எசா எண்‌ ரோன்‌ || 6௪1 


மச்சித்த: ஸர்வதுர்காணி மத்ப்ரஸாதாத்தரிஷ்யஸி | 
அத சேத்த்வம்‌ அஹங்காரான்‌ ந ஸ்ரோஷ்யஸி விநங்க்ஷ்யஸி ॥58॥ 


சித்தத்தை ஏன்‌ மீது வைத்து எனதருளால்‌ நீ எல்லாத்‌ 
தடைகளையும்‌ கடப்பாயாக. அன்றி அகந்தையினால்‌ இதனைக்‌ 
கேளாயாயின்‌ அழிவுபடுவாப்‌. 


உனது மனத்தை என்பால்‌ வைத்து, எனது அருளால்‌ பிறந்து, இறந்து 
உழலுவதற்குக்‌ காரணமாகவும்‌, கடத்தற்கரியனவாகமுள்ள எல்லாத்‌ 
தடைகளையும்‌ கடந்து செல்வாயாக. மாறாக அகந்தையினால்‌, நான்‌ அறிஞன்‌ 
என்னும்‌ செருக்கினால்‌ நான்‌ கூறியதைக்‌ கேளாயாயின்‌, ஏற்றுக்‌ கொள்ளவும்‌, 
செயல்‌ படவும்‌ மறுத்தாயென்றால்‌ நீ அழிவிற்காளாவாய்‌. 


“நான்‌ சுதந்திரமானவன்‌. பிறன்‌ கூறியதை நாம்‌ ஏன்‌ செய்ய வேண்டும்‌” 
என்றும்‌ எண்ணாதே. 


சாரா எ ள்ண எ ரன்‌ | 
ன னான்‌ ரகண்ணர்‌ என்ன்‌ ॥ 6$॥| 
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யத்‌ அஹங்காரம்‌ ஆஸ்ரித்ப ந யோத்ஸ்ய இதி மன்யஸே | 
மித்யைஷ வ்யவஸாயஸ்‌ தே ப்ரக்ருதிஸ்‌ த்வாம்‌ நியோக்ஷ்யதி 59 

அகற்தையைச்‌ சார்த்து நான்‌ இனி போர்‌ புரியேன்‌'' என்று 
எண்ணுவாயாகில்‌, உனது அவ்‌ உறுதி வீணாகும்‌. உனது சுபாவும்‌ 
உண்னைக்‌ கட்டாயம்‌ ஈடுபடுத்தும்‌. 

அகந்தையைச்‌ சார்ந்து நீ 'நான்‌ இனி போர்‌ புரியேன்‌' என்று 
எண்ணுவாயாகில்‌ உனது அவ்‌ உறுதி வீணாகும்‌. ஏனெனில்‌ உனது சுபாவம்‌ 
- நீ க்ஷத்திரியன்‌ என்னும்‌ உனது இயல்பு உன்னைக்‌ கட்டாயம்‌ போரில்‌ 
ஈடுபடுத்தும்‌. மேலும்‌, ஏனெனில்‌, 


வளி என னை ௭ எண்ரா | 
கம்‌ ஊண்‌ எண்ணினை ண்‌ ர || 621 


ஸ்வபாவஜேன கெளந்தேய நிபத்த: ஸ்வேன கர்மணா | 
கர்த்தும்‌ நேச்சஸி யன்மோஹாத்‌ கரிஷ்யஸி அவஸோ அபி தத்‌ ॥60॥ 


குந்தி மைந்த! இயல்பினாலான தன்‌ கர்மத்தால்‌ கட்டுண்டிருக்கும்‌ 
நீ, மயக்கத்தால்‌ அதனைச்‌ செய்ய விரும்பாவிடினும்‌, தன்‌ வசமின்றியே 
அதனைச்‌ செய்வாம்‌. 
குந்தி மைந்த! இயல்பினாலான - முன்னர்‌ கூறப்பட்டுள்ள வீரம்‌ 
முதலியவற்றால்‌ (18-43) கட்டுண்டிருக்கும்‌ நீ மயக்கத்தால்‌ - 
அவிவேகத்தால்‌, அதனைச்‌ செய்ய - அக்கர்மத்தைச்‌ செய்ய விரும்பாவிடினும்‌, 
தன்வசமின்றி, கட்டாயத்தின்‌ பேரில்‌ அதனைச்‌ செய்வாய்‌. 


ஏனெனில்‌, 


சோ: எஸ்னார்‌ என்னா ஐன்‌ | 
என்ன்‌. மகள்‌ ராணா ॥ 5$॥ 


ஈஸ்வர: ஸர்வபூதானாம்‌ ஹ்ருத்தேஸே (அ)ர்ஜுன திஷ்டதி ॥ 
ப்ராமயன்‌ ஸர்வபூதானி யந்த்ராரூடானி மாயயா ॥ 611 


அர்ஜுனா! ஈசுவரன்‌ எல்லா உயிர்களின்‌ உள்ளத்திலும்‌ குடி 
கொண்டிருக்கின்றான்‌. தனது மாயையினால்‌ எல்லா உயிர்களையும்‌ 
இயந்திரத்தில்‌ ஏற்றி வைக்கப்பட்டவை (போல) சுழற்றுகின்றான்‌. 

ஓ அர்ஜுனா! ஈசுவரன்‌ “ஆளும்‌ வல்லமையுடைய நாராயணன்‌”: எல்லா 
உயிர்களின்‌ உள்ளங்களிலும்‌ குடி கொண்டிருக்கின்றான்‌. அர்ஜுனன்‌ - உள்ளத்‌: 
தூய்மையுடையோன்‌, வெண்மையுடையோன்‌, என்று பொருளாகும்‌. பகல்‌ 
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கருமையாயுள்ளது, பகல்‌ (வெண்மை) அர்ஜுனமாயுள்ளது' (ரிக்‌ வேதம்‌ 6.9.1) 
அவன்‌ எவ்வாறு குடி கொண்டிருக்கின்றான்‌? இயந்திரத்தில்‌ ஏற்றி 
வைக்கப்பட்டப்‌ பொம்மைகள்‌ மரத்தினால்‌ செய்யப்பட்ட மரப்பாவைகள்‌ 
போல்‌ எல்லா உயிர்களும்‌ சுழல்வதற்கு, ஆடுவதற்குக்‌ காரணமாகக்‌ 
குடிகொண்டிருக்கிறான்‌. இச்சொற்றொடரில்‌ “போல” (இவ) என்னும்‌ சொல்லை 
வருவித்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 


௭ ஈர்‌ ஈன எள ளா | 
எ்கானவர்‌ சான்‌ னாள்‌ ஏரா எரா, ॥ ய 


தம்‌ ஏவ ரணம்‌ கச்ச ஸர்வபாவேன பாரத ॥ 

தத்‌ ப்ரஸாதாத்‌ பராம்‌ ஸாந்திம்‌ ஸ்தானம்‌ ப்ராப்ஸ்யஸி ஸராஞ்வதம்‌ ॥62॥ 
பாரதா! எவ்வகையானும்‌. அவனையே சரணடைவாய்‌. 

அவனருளால்‌ நீ பரம சாந்தியும்‌, நித்திய கதியும்‌ அடைவாய்‌. 

ஓ பாரதா! பிறப்பு இறப்புடைய வாழ்க்கையைத்‌ தொலைக்க அந்த 
ஈசுவரனையே, எவ்வகையானும்‌ (மனம்‌, மொழி, மெய்யினால்‌) முற்றிலும்‌ 
சரணடைவாயாக. அப்போது அவனது அருளினால்‌ நீ உயர்ந்த அமைதியையும்‌, 
விஷ்ணுவின்‌ பரம பதமாகிய நித்திய நிலையையும்‌ அடைவாய்‌. 


என்‌ 8 ளாணானார்‌ ரனாராளாம எனா | 
கனை ம்‌ எசா ௩௩ ॥ ய 
இதி தே ஜ்ஞானம்‌ ஆக்யாதம்‌ குஹ்யாத்குஹ்யதரம்‌ மயா 
விம்ரும்யைதத்‌ அறோஷேண யதேச்சஸி ததா குரு ॥ 63॥ 

இவ்வாறு ரகசியத்திலும்‌ மிக ரகசியமான ஞானம்‌ உனக்கு 
என்னால்‌ எடுத்துரைக்கப்பட்டது. இதனை மூற்றும்‌ ஆப்ந்தூ நீ எப்படி 
விரும்புகிற்றனையோ அப்படிச்‌ சொல்வாயாக. 

என்னால்‌ - முற்றுமுணர்ந்த ஈசுவரனாகிய என்னால்‌, உனக்கு 
ரகசியத்திலும்‌, மிக ரகசியமான ஞானம்‌ எடுத்துரைக்கப்பட்டது. 
இதனை - இந்த கீதா சாத்திரத்தை, முற்றும்‌ - உபதேசித்த உபதேசங்கள்‌ 
அனைத்தையும்‌ ஆய்ந்து பிறகு நீ எவ்வாறு விரும்புகின்றாயோ அவ்வாறு 
செய்வாயாக. 


மீண்டும்‌ நான்‌ கூறப்‌ போவதைக்‌ கேட்பாயாக. 


என்னார்‌ ஒன: ஜா 8 ஏர்‌ ர: | 
னிண்‌ உ ணின்‌ எர எனா 4 பலய 


434 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 16 
ஸர்வகுஹ்யதமம்‌ பூய: ஸ்ருணு மே பரமம்‌ வச: | 
இஷ்டோ(அ)ஸிமே த்ருடம்‌ இதி ததோ வக்ஷ்யாமி தே ஹிதம்‌ ॥64॥ 


எல்லாவற்றினும்‌ மிக்க ரகசியமான எனது உயர்ந்த வார்த்தையை 
மீண்டும்‌ கேட்பாயாக. நீ எனது திடமான நண்பண்‌, ஆதலால்‌ உனக்கு 
நலங்‌ கூறுவேன்‌. 


ரகசியத்திலும்‌ மிக ரசுசியமான எனது உயர்ந்த வார்த்தையை மீண்டும்‌ 
அடிக்கடிக்‌ கூறப்பட்டதாயினும்‌ கேட்பாயாக. அதனை நான்‌ உனக்கு அச்சத்தின்‌ 
காரணமாகவோ ஏதேனும்‌ கிடைக்கும்‌ என்ற நப்பாசையின்‌ காரணமாகவோ 
கூறவில்லை. மாறாக நீ எனது திடமான நண்பன்‌, எனது பிரியத்தினின்று 
பிறழாத நண்பன்‌ ஆதலினால்‌ உனக்கு நலமானதை, நன்மையானதை அதாவது 
ஞானத்தைப்‌ பெறுவதற்குரிய சிறந்த வழியைக்‌ கூறுவேன்‌. இந்த ஞானமே 
நன்மைகள்‌ எல்லாவற்றினும்‌ மேலான நன்மையாம்‌. 


அதென்ன? பகவான்‌ கூறுகிறார்‌: 


னை ௭௭ ஈண்‌ எனி ஈர்‌ ஈக | 
ணை என்‌ உண்ண எள்ண் ர ॥ 601 


மன்மனா பவ மத்பக்தோ மத்யாஜீ மாம்‌ நமஸ்குரு 1 
மாம்‌ ஏவைஷ்யஸி ஸத்யம்‌ தே ப்ரதிஜ்ஞானே ப்ரியோ(அ)ஸி மே ॥65॥ 


என்னிடம்‌ மனதை வைப்பாய்‌, என்‌ பக்தனாவாய்‌, என்னை 
வழிபடுவாய்‌, என்னை வணங்குவாய்‌, என்னை அடைவாய்‌. உனக்கிது 
உறுதியுரைத்தேன்‌, நீ எனக்கினியன்‌. 


என்னிடம்‌ மனதை வைப்பாய்‌, என்‌ பக்தனாவாய்‌, - என்னை நேசிப்பாய்‌, 
என்னையே வழிபடுவாய்‌. என்னையே வணங்குவாய்‌. - என்னை மட்டும்‌ 
வணங்குவாய்‌. இவ்வாறு செய்வதின்‌ மூலம்‌ அதாவது வாசுதேவனையே 
லட்சியமாகவும்‌, வழியாகவும்‌, முடிவாகவும்‌ கொள்வதினால்‌ - என்னை 
அடைவாய்‌. நீ எனது அன்பிற்குரிய இனிய நண்பன்‌ ஆதலினால்‌ நான்‌ உனக்கு 
இந்த உண்மையை உறுதியாக உரைக்கின்றேன்‌. இதன்‌ பொருள்‌ 
என்னவெனில்‌, பசுவானின்‌ வார்த்தை சத்தியம்‌ என்றறிந்து, முக்திப்‌ பயன்‌ 
நிச்சயம்‌ கிடைக்கும்‌ என்று உணர்ந்து ஒருவன்‌ தன்னைப்‌ பகவானிடம்‌ 

ும்‌ அர்ப்பணிக்க வேண்டும்‌ என்பதாம்‌. 


பகவானிடம்‌ தன்னை அர்ப்பணிப்பதாகிய கர்மயோக நிஷ்டையின்‌ 
இந்தப்‌ பரம ரகசியத்தை இவ்வாறு நிறைவு செய்த பகவான்‌ இனி எல்லா 
உபதிஷத்துக்களிலும்‌ உரைக்கப்பட்டுள்ள கர்மயோக நிஷ்டையின்‌ பயனாகிய 
மெய்யுணர்வை எடுத்துரைக்கப்‌ போகிறார்‌. 


ச்‌ 
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எண்ணின்‌ சார்க்‌ எரர்‌ ண | 

௭6 னா எஸ்னள்‌ என்னன எ ர: ॥ 68 
ஸர்வதர்மான்‌ பரித்யஜ்ய மாம்‌ ஏகம்‌ ரணம்‌ வ்ரஜ ॥ 
அஹம்‌ த்வாம்‌ ஸர்பாபேப்யோ மோக்ஷயிஷ்யாமி மா ராச; ॥ 861 


தர்மமனைத்தையும்‌ துறந்து விடு, சரணம்‌ எனை நீ அடைந்து 
வீடு, கர்ம வினைகள்‌ பாவங்கள்‌, களைவேன்‌ இனி நீ வருந்தாதே. 


தர்மம்‌ என்னும்‌ சொல்‌ இங்கு அதர்மத்தையும்‌, உள்ளடக்கியதாகும்‌. 
இங்கு சொல்லக்‌ கருதியது கர்மத்துறவை, கர்மம்‌ நீங்கிய நிலையையேயாகும்‌. 
பின்வரும்‌ சுருதிகள்‌ கூட இதே கருத்தைத்தான்‌ வலியறுத்துகின்றன. 
'தீியொழுக்கத்தை விடாதவன்‌” (௧.௨.1-2-24) “தர்மத்தையும்‌ அதர்மத்தையும்‌ 
துறந்து விடு' (ம.பா.சா.ப.329-40) அனைத்துயிர்களின்‌ ஆத்மாவாக எல்லாப்‌ 
பொருள்களிலும்‌ வியாபித்திருக்கும்‌ ஈசுவரனாகிய என்னை அடைக்கலமாகக்‌ 
கொள்‌” இதன்‌ பொருள்‌ என்னை அல்லால்‌ வேறொன்று இல்லை என்பதைத்‌ 
தெளிவாக அறிந்து கொள்‌' * என்பதாம்‌. இதில்‌ நீ அசையா 
நம்பிக்கையுடையையாயின்‌ அப்போது நான்‌ உனக்கு எனது ஆத்ம 
ஸ்வரூபத்தை, ஆத்ம நிலையை வெளிப்படுத்தி தர்ம அதர்மக்‌ கட்டுக்களாகிய 
எல்லாப்‌ பாவங்களின்றும்‌ உன்னை விடுவிப்பேன்‌”. “அன்னவர்‌ அகத்தில்‌ தங்கி 
ஒளிர்கின்ற ஞான விளக்கினால்‌ அறியாமை இருளை அழிக்கின்றேன்‌' (10-11) 
என்று முன்பே மேற்கூறியது உறுதி செய்யப்பட்டுள்ளது. எனவே இனி நீ 
வருந்த வேண்டாம்‌. துயரப்படவேண்டாம்‌ என்பது கருத்தாகும்‌. 


இக்கீதா சாத்திரத்தில்‌ மோக்ஷம்‌ அல்லது பரம நன்மைக்குரிய வழியாக 
எது நிலைநிறுத்தப்பட்டுள்ளது? 


இந்த ஐயம்‌ ஏன்‌? பின்வரும்‌ உபதேசங்களே ஆதாரமன்றோ. 'எதனை 
அறிந்து இறவாமையைப்‌ பெறுகின்றானோ” (13-12) “என்னை உண்மையாய்‌ 
அறிந்து என்னுள்‌ புகுகின்றான்‌' (18-55) என்னுமிவை ஞானமொன்றி 
னாலேயே பரம நன்மை அடையப்படுவதை எடுத்தியம்புகின்றன. “உனக்குக்‌ 
கர்மத்திலேதான்‌ அதிகாரம்‌' (2-47) “கர்மத்தை மட்டுமே செய்‌” என்பன கர்மம்‌ 
செய்வதின்‌ அவசியத்தை உணர்த்துகின்றன. இவ்வாறு ஞானம்‌, கர்மம்‌ 
எனுமிவை இரண்டும்‌ ஒருங்கிணைவதால்‌ பரம நன்மை, மோக்ஷம்‌ எய்தலாம்‌. 
அப்போதும்‌ மேலே எழுந்த ஐயம்‌ நீடிக்கவே செய்யும்‌. 


இவ்வினாவினால்‌ உண்டாகும்‌ நன்மை என்ன? என்றால்‌ 
இவையிரண்டில்‌ எது உறுதியாகப்‌ பரம நன்மைக்குரிய வழியாகும்‌ என்பதை 
தீர்மானிப்பதாகும்‌. அப்படித்‌ தீர்மானிப்பதற்குப்‌ பரந்த அளவில்‌ ஆய்வு செய்ய 
வேண்டியது அவசியமாகும்‌. 


ஆத்ம ஞானம்‌ ஒன்றே பரம நன்மைக்குரிய வழியாகும்‌. இது வேற்றுமை 
உணர்வுகளை நீக்கி முக்தியின்‌ பயனை அளிக்கின்றது. கர்மம்‌, துணைப்‌ 
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பொருள்கள்‌, கர்டப்பயன்‌ இவற்றிடையிலான வேற்றுமை உணர்வாகிய 
அறியாமையானது எப்போதும்‌ ஆத்மாவில்‌ உறைந்திருக்கின்றது. “எனதே 
கர்மம்‌ 'எனதே சுர்த்தா' “இப்பயனுக்காக இக்கர்மத்தைச்‌ செய்கிறேன்‌. 
எனுமிவ்வடிவில்‌ அறியாமையானது அநாதி காலந்‌ தொட்டே செயல்பட்டுக்‌ 
கொண்டிருக்கின்றது.  இவ்வறியாமையை நீக்குவது “அகர்த்தாவாக, 
கர்மமில்லாதவனாய்‌, பயனில்லாதவனாய்‌, தனியொருவனாக இதோ நான்‌ 
இருக்கின்றேன்‌, என்னையன்றி வேறொருவன்‌ இல்லை” என்னும்‌ 
ஆத்மஞானமாகும்‌. இதுவே அறியாமையை நீக்குகின்றது. காரணம்‌ இந்த 
ஞானம்‌ கர்மத்தில்‌ ஒருவன்‌ எடுப்டுவதற்குக்‌ காரணமான வேற்றுமை 
உணர்வுகளை ஒழிக்கின்றது. இப்பத்தியின்‌ ஆரம்பத்தில்‌ “ஆத்ம ஞானம்‌ 
ஒன்றே' என்ற சொற்றொடரிலுள்ள ஏகாரமானது பரம நன்மை எய்தப்படுவது 
கர்மத்தினாலன்று, கர்ம ஞான இணைப்பினாலன்று என்று இரண்டு 
பக்கங்களையும்‌ விலக்குகின்றது. மேலும்‌ பரம நன்மை என்பது கர்ம 
நிறைவேற்றத்தின்‌  பயனன்றாம்‌ அதனால்‌ கர்மத்தை அதற்குரிய வழியாகக்‌ 
கொள்ள முடியாது. நித்தியப்‌ பொருள்‌ கர்மத்தினாலோ, ஞானத்தினாலோ 
உண்டாவதில்லை. 


மறுப்பு : அப்படியாயின்‌ தூய்மையான ஞானத்தினால்‌ பயனில்லை 
அப்படித்தானே? 


பதில்‌ : அப்படியன்று. அது அறியாமையை நீக்குவதினால்‌ முக்தியின்‌ 
உயர்வாகக்‌ காணப்படுகின்றது. அறியாமை இருளை அகற்றுகின்ற 
ஞானத்திற்கு முக்தியெனும்‌ பயன்‌ முடிவாகக்‌ காணப்படுகின்றது. அது 
கயிற்றைப்‌ பாம்பாகக்‌ காணும்‌ அறியாமை இருளை நீக்கும்‌ விளக்குப்‌ 
போன்றதாகும்‌. பாம்பு எனும்‌ வேற்றுமை உணர்வு நீக்கப்பட்டுக்‌ கயிற்றை 
மட்டுமே முடிவாகக்‌ கொண்டதன்றோ ஒளியின்‌ பயனாகும்‌. அதுபோன்றதே 
ஞானமாகும்‌, நெருப்புண்டாக்குவதற்காகக்‌ கட்டையை அறுத்தல்‌, கடைதல்‌, 
போன்ற செய்கைகளில்‌ கர்த்தா முதலிய துணைப்‌ பொருள்கள்‌ செயல்படும்‌ 
பொழுது கட்டையை இரண்டாக அறுத்தல்‌, நெருப்புண்டாக்குதல்‌ எனும்‌ 
இப்பயன்கள்‌ தவிர கர்த்தா முதலிய துணைப்‌ பொருள்கள்‌ வேறு பயன்தரும்‌ 
மற்றொரு செய்கையில்‌ ஈடுபட இயலாது. 


அச்செய்கை வேறோர்‌ பயனைத்‌ தருவதில்லை. அஃஷ்தேபோல்‌ ஞான 
நிஷ்டை என்னும்‌ செய்கையில்‌ அறிபவன்‌ முதலிய துணைப்‌ பொருள்கள்‌ 
செயல்படும்பொழுது ஆத்ம விடுதலையெனும்‌ பயனைத்‌ தவிர, வேறு பயன்‌ 
தரும்‌ மற்றொரு செய்கையில்‌ அறிபவன்‌ முதலிய துணைப்‌ பொருள்கள்‌ 
ஈடுபடுதல்‌ இயலாது. எனவே ஞான நிஷ்டை கர்மத்தோடு இணைதல்‌ 
நடவாது. 


மறுப்பு : உண்ணுதலும்‌, அக்னி ஹோத்ரம்‌ செய்தலும்‌ ஒன்றாக 
இணைவது போல ஞான நிஷ்டையும்‌ கர்மத்தோடு இணையலாமே? 


பதில்‌ : அப்படியன்று. முக்திப்‌ பயன்‌ தரும்‌ ஞான நிஷ்டையில்‌ 
ஈடுபடுபவன்‌, கர்மப்‌ பயனை வேண்டுவதில்லை. எங்கும்‌ 
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பெருக்கெடுத்தோடும்‌ நதிக்கரையின்‌ அருகில்‌ சிறு கிணறு தோண்டுவதின்‌ 
பயன்‌ வேண்டப்படாதது போல்‌ முக்திப்‌ பயன்‌ தரும்‌ ஞானநிஷ்டையில்‌ 
ஈடுபடுபவன்‌ வேறோர்‌ பயனையோ அதைத்‌ தரும்‌ கர்மத்தையோ 
விரும்புவதில்லை. நீணிலத்தை ஆளும்‌ பயன்தரும்‌ கர்மத்தில்‌ ஈடுபடுபவன்‌ 
காணி நிலத்தைப்‌ பயனாகத்‌ தரும்‌ கர்மத்தில்‌ ஈடுபடுவதில்லை. அதை 
விரும்புவதுமில்லை. ஆகவே பரம நன்மைக்குக்‌ கர்மம்‌ சாதனமன்று; அவ்வாறே 
ஞானமும்‌, கர்மமும்‌ ஒருங்கிணைதலும்‌ சாதனமாகாது. மேலும்‌ முக்திப்‌ 
பயன்தரும்‌ ஞானத்திற்குக்‌ கர்மத்தின்‌ உதவி தேவையில்லை. காரணம்‌ 
அறியாமையை நீக்குவதால்‌ ஞானம்‌ கர்மத்திற்கு எதிரானதாகும்‌. இருளை 
இருளால்‌ நீக்க முடியாதன்றோ, எனவே ஞானம்‌ ஒன்றுதான்‌ பரம நன்மைக்குரிய 
ஒரே வழி, சாதனமாகும்‌. 

மறுப்பு : அவ்வாறன்று. நித்தியக்‌ கர்மங்களை விலக்குவதால்‌ 
பாவமுண்டாகும்‌. ஆனால்‌ முக்தி நித்தியமானதன்றோ, (அதாவது 
ஞானமொன்றினால்தான்‌ முக்தியடையப்படும்‌ என்பது சரியன்று. ஏனெனில்‌ 
சுருதிகளில்‌ விதிக்கப்பட்ட நித்தியக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்யாவிடில்‌ 
நரகத்தையடைதல்‌ போன்ற தீமைகள்‌ உண்டாகும்‌). மேலும்‌ கர்மத்தினால்‌ 
முக்தி அடையப்‌ படுவதில்லையென்றால்‌ “முக்தி பெறுவதற்குச்‌ சாத்தியமே 
இல்லையென்றாகிவிடும்‌. 

பதில்‌ : இந்த மறுப்பில்‌ பொருளில்லை. முக்தியாகிய மோக்ஷம்‌ 
நித்தியமானதாகும்‌. ' நித்தியக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்வதால்‌ தீமை 
உண்டாவதில்லை; விலக்கியக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்யாததினால்‌ தேவையற்ற 
உடல்‌ பெறப்படுவதில்லை; காம்ய கர்மங்களைத்‌ தவிர்ப்பதால்‌ விரும்பப்படும்‌ 
உடலும்‌ கிடைப்பதில்லை; இப்பொழுது பெற்றுள்ள உடலைத்‌ தந்த கர்மப்‌ 
பயனின்‌ அனுபவிப்பு தீருமளவில்‌ இந்த உடல்‌ மாண்டு போகிறது. பிறிதோர்‌ 
உடல்‌ உண்டாவதுமில்லை. ஆசை, பற்று முதலியவை இல்லாமையினால்‌ 
ஆத்ம வடிவமாகத்‌ தான்‌ நிற்றலாகிய முக்தியானது பிறிதோர்‌ முயற்சியின்றியே 
பெறப்படுகிறது. 

மறுப்பு : பல்வேறு பிறவிகளில்‌ செய்யப்பட்டு, சொர்க்கம்‌, நரகம்‌ 
எய்துதலைப்‌ பயனாகக்‌ கொண்ட இன்னும்‌ பயன்கொடுக்கத்‌ தலைப்படாதக்‌ 
கர்மங்கள்‌ கழியவில்லையென்றால்‌ என்னவாகும்‌? 

பதில்‌ : அவ்வாறன்று. நித்தியக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்வதில்‌ உண்டாகும்‌ 
சிரமமும்‌, மெய்வருத்தமும்‌ அக்கர்மங்களின்‌ பயனை அனுபவிப்பதேயாகும்‌. 
அல்லது நித்தியக்‌ கர்மங்கள்‌ பிராயச்சித்தக்‌ கர்மங்கள்‌ போல்‌ பாவங்களை 
நீக்குகின்றன. பயன்‌ தரத்‌ தலைப்படாதக்‌ கர்மங்கள்‌ சிரமங்களை 
அனுபவிப்பதின்‌ மூலம்‌ கழிந்து போனமையினாலும்‌, புதிய கர்மங்களைச்‌ 
செய்யாமையினாலும்‌ முக்தியென்பது முயற்சியின்றியே பெறப்படுகின்றது. 

ச 


முடிவான பதில்‌ : இல்லை. இவையனைத்தும்‌ தவறாம்‌. சுருதி, 
ஞானத்தைத்‌ தவிர முக்திக்கு இட்டுச்‌ செல்லும்‌ மார்க்கம்‌ வேறில்லை என்று 
மிகத்‌ தெளிவாகக்‌ கூறுகிறது. 'அவனை அறிவதால்‌ மட்டுமே ஒருவன்‌ 
மரணத்தை வெல்கிறான்‌. அங்கு செல்வதற்கு வேறோர்‌ மார்க்கமில்லை' 


488 ஆதிசங்கரர்‌ அருளிய கீதைப்‌ பேருரை அத்‌. 18 


(சுவே,௨.3-893. தோலைப்‌ போல்‌ ஆகாயத்தைச்‌ சுருட்ட முடியாது: 
(சுவே.௨.6-20) புராணங்கள்‌ கூட ஒருவன்‌ ஞானத்தினாலேயே 
முக்தியடைகிறான்‌' என்றே கூறுகின்றன. 


மேலும்‌, பயன்தரத்‌ தலைப்படாதப்‌ புண்ணிய கர்மங்கள்‌ கழிந்து 
போகின்றன என்று கூற முடியாது. பயன்தரத்‌ தலைப்படாத பாவ கர்மங்கள்‌ 
எவ்வாறு நிலுவையில்‌ இருக்கின்றனவோ, அதுபோல்‌ பயன்தரத்‌ தலைப்படாத 
புண்ணிய கர்மங்களும்‌ நிலுவையில்‌ இருக்கின்றன. அவை வேறோர்‌ உடலைத்‌ 
தராமல்‌ கழிந்து போக முடியாதவை ஆதலினால்‌ முக்தி சாத்தியமாகாது. 


அடுத்து தர்ம அதர்மங்களுக்குக்‌ காரணமான விருப்பு, வெறுப்பு, 
மயக்கங்களை அறுத்தல்‌ ஆத்ம ஞானத்தைத்‌ தவிர பிறிதொன்றால்‌ முடியாது. 
ஆதலின்‌ தர்ம அதர்மங்களை அறுத்தலென்பது சாத்தியமன்று. மேலும்‌ '*நித்திய 
கர்மத்திற்குப்‌ பயன்‌ புண்ணியம்‌” என்னும்‌ சுருதியினாலும்‌, “தத்தமது 
கர்மத்தைச்‌ செய்வதினால்‌ வர்ணத்தாரும்‌, ஆச்ரமத்தாரும்‌ அளவிடற்கரிய 
பரமானந்தம்‌ எய்தப்‌ பெறுகின்றனர்‌” என்னும்‌ ஸ்மிருதியினாலும்‌ கர்மம்‌ கழிந்து 
போவதென்பது சாத்தியமாகாது. 


இனி சிலர்‌, முற்பிறவிகளில்‌ செய்யப்பட்டப்‌ பாவ கர்மங்களின்‌ 
பயன்தான்‌, துன்பவடிவமாக இருக்கும்‌ நித்தியகர்மங்கள்‌ என்றும்‌ அவற்றிற்குப்‌ 
பயன்‌ அவையேயன்றி சுருதிகளில்‌ கூறப்படாமையினால்‌ வேறுபயனில்லை 
என்றும்‌, ஒருவன்‌ உயிரோடிருப்பதின்‌ காரணமாகவே அவை விதிக்கப்‌ 
படுகின்றனவென்றும்‌ கூறுகின்றனர்‌. அவ்வாறன்று. பயன்தரக்‌ தலைப்படாதக்‌ 
கர்மங்கள்‌ பயனைத்‌ தருதல்‌ நடவாது. துன்பப்‌ பயனில்‌ வேறுபாடு என்பதும்‌ 
கிடையாது. (நித்தியக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்வதினாலுண்டாகும்‌ துன்பங்களில்‌ 
வேறுபாடு என்பது இல்லை). 


முற்பிறவிகளில்‌ செய்யப்பட்டப்‌ பாவகர்மங்களின்‌ பயனே 
இப்பிறவியில்‌ நித்தியக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்வதிலுண்டாகும்‌ சிரமமாகவும்‌, 
மெய்வருத்தமாகவும்‌, அனுபவிக்கப்படுகின்றது என்று கூறுவது சரியன்று. 
இறக்குந்தறுவாயில்‌ பயன்தரத்‌ தலைப்படாதக்‌ கர்மத்தின்‌ பயனானது, வேறோர்‌ 
கர்மத்தின்‌ பயனாய்‌ பெறப்பட்ட மறுபிறவியில்‌ அனுபவிக்கப்படுகின்றது 
என்பது பொருந்தாதன்றோ. மேலும்‌ சொர்க்கத்தின்‌ பயனை அனுபவிப்பதற்காக 
அக்னிஹோத்ரம்‌ முதலிய கர்மங்களால்‌ பெறப்பட்டப்‌ பிறப்பில்‌ நரகப்‌ பயனை 
அனுபவித்தல்‌ என்பதும்‌ பொருந்தாது. 


மற்றும்‌ நித்திய கர்மத்தைச்‌ செய்வதால்‌ உண்டாகும்‌ சிரமம்‌ அல்லது 
துன்பம்‌, பல்வேறு பாவகர்மங்களின்‌ பயன்களாகிய பல்வேறு துன்பங்களுக்குப்‌ 
பதிலாகி விடமுடியாது. அது ஒன்றை மட்டுமே பதிலாகக்‌ கொண்டால்‌ 
ஒருவனிடம்‌ காணப்படும்‌ விருப்பு, வெறுப்பு முதலிய இருமைகளும்‌, 
நோய்களும்‌, அவனைப்‌ பீடித்தமைக்குக்‌ காரணமில்லாமற்போய்விடும்‌. நித்திய 
கர்மத்தைச்‌ செய்வதிலுள்ள துன்பம்தான்‌ முன்செய்த பாவகர்மப்‌ பயனென்றால்‌, 
தலையில்‌ கல்சுமத்தல்‌ போன்றவற்றினால்‌ வரும்‌ துன்பம்‌ போன்றவை முன்‌ 
செய்த பாவகர்மப்‌ பயன்‌ அன்று எனக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 
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மேலும்‌, நித்தியக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்வதினால்‌ உண்டாகும்‌ சிரமமும்‌, 
துன்பமும்‌ முன்‌ செய்த பாவகர்மத்தின்‌ பயன்‌ என்று கூறுவது பொருந்தாது. 
எப்படி? பயன்தரத்தலைப்படாத முன்‌ செய்த பாவகர்மம்‌ கழிவதில்லை. 
ஆனால்‌, நீயோ “நித்தியக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்வதினால்‌ உண்டாகும்‌ சிரமும்‌ 
துன்பமுமாகிய பயனானது பயன்தரத்தலைப்பட்ட கர்மத்திற்கேயன்றி 
பயன்தரத்‌ தலைப்படாதக்‌ கர்மத்திற்கு இல்லை'' என்கின்றாய்‌. இனி நீ, முன்‌ 
செய்யப்பட்ட பாவகர்மங்கள்‌ எல்லாமே பயன்தரத்‌ தலைப்பட்டவைதான்‌ 
என்று கருதினால்‌, “நித்திய கர்மங்களைச்‌ செய்வதிலுள்ள சிரமமும்‌, 
துன்பமுந்தான்‌ பயன்தரத்தலைப்படாத பாவ கர்மங்களின்‌ பயனாகும்‌' என்று 
சிறப்பித்துக்‌ கூறியது பொருந்தாது. மேலும்‌ நித்தியக்‌ கர்மங்களை விதித்ததின்‌ 
நோக்கமும்‌ நிறைவேறாமற்‌ போய்விடும்‌. காரணம்‌ பயன்தரத்‌ தலைப்பட்ட 
பாவகர்மம்‌ அதனை அனுபவிப்பதின்‌ மூலமே கழிந்திட முடியும்‌. 

சுருதியில்‌ விதிக்கப்பட்ட நித்தியக்‌ கர்மத்திற்குத்‌ துன்பம்தான்‌ பயன்‌ 
என்றால்‌, அத்துன்பம்‌ நித்தியக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்வதினாலுண்டாகும்‌ 
துன்பமேயாகும்‌. இது உடற்பயிற்சி போன்றவற்றில்‌ காணப்படும்‌ துன்பம்‌ 
போன்றதாகும்‌. எனவே அதை வேறு கர்மத்தின்‌ பயன்‌ என்று கூறுவது 
நியாயமற்றதாகும்‌. 


அடுத்து உயிர்வாழ்தலின்‌ காரணமாகவே நித்தியக்‌ கர்மங்கள்‌ 
விதிக்கப்படுகின்றன. பிராயச்சித்தக்‌ கர்மங்கள்‌ போல்‌ முன்‌ செய்த 
பாவகர்மத்தின்‌ பயன்‌ என்று கூறுவது பொருந்தாது. எந்தப்‌ பாவகர்மத்தின்‌ 
காரணமாக எந்தப்‌ பிராயச்சித்தக்‌ கர்மம்‌ விதிக்கப்பட்டதோ அந்தப்‌ 
பாவகர்மத்திற்கு அது பயனாவதில்லை. மேலும்‌ அந்தப்‌ பாவகர்மமாகிய 
காரணத்திற்குத்தான்‌ பிராயச்சித்தக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்வதினால்‌. உண்டாகும்‌ 
துன்பம்‌ பயன்‌ என்றால்‌ உயிர்வாழ்தலின்‌ காரணமாக விதிக்கப்பட்ட நித்தியக்‌ 
கர்மங்களைச்‌ செய்வதிலுள்ள சிரமும்‌, துன்பமும்‌ உயிர்‌ வாழ்தல்‌ என்னும்‌ 
காரணத்திற்குத்தான்‌ பயனாக வேண்டும்‌. காரணம்‌ நித்தியக்‌ கர்மம்‌, 
பிராயச்சித்தக்‌ கர்மம்‌ இரண்டிற்கும்‌, காரணமே அடிப்படை என்பதில்‌ 
பேதமில்லையாதலின்‌ (பிராயச்சித்தக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்வதினாலுண்டாகும்‌ 
துன்பம்‌ அப்பிராயச்சித்தக்‌ கர்மத்திற்குக்‌ காரணமான பாவகர்மத்தின்‌ 
பயனாகாததுபோல்‌ நித்தியக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்வதினாலுண்டாகும்‌ துன்பம்‌ 
அந்த நித்தியக்‌ கர்மத்திற்குக்‌ காரணமான உயிர்வாழ்தலின்‌ பயனாகாது.) 


மேலும்‌ நித்தியக்‌ கர்மமான அக்னி ஹோத்ரம்‌ போன்றவற்றிற்கும்‌ 
காம்யகர்மமான அக்னி ஹோத்ரம்‌ போன்றவற்றிற்கும்‌ செய்வதினாலுண்டாகும்‌ 
துன்பங்கள்‌ ஒன்றாக இருப்பதால்‌ நித்தியக்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்வதினாலுண்டாகும்‌ 
துன்பம்‌ தான்‌ முன்‌ செய்த பாவகாமத்தின்‌ பயன்‌, காம்ய கர்மத்தைச்‌ 
செய்வதினாலுண்டாகும்‌ துன்பமன்று என்று கூறுவதற்கு எந்தவொரு 
காரணமும்‌ கிடையாது. எனவே அத்துன்பமும்‌ முன்‌ செய்த பாவகர்மத்தின்‌ 
பயனாதல்‌ வேண்டும்‌, அப்படியென்றால்‌ சுருதியில்‌ நித்தியக்‌ கர்மத்திற்குப்‌ 
பயன்‌ கூறப்படாததினாலும்‌, அது விதிக்கப்பட்டதற்கு வேறொரு காரணம்‌ 
இல்லாததினாலும்‌ முன்‌ செய்த பாவகர்மத்தின்‌ பயன்தான்‌ நித்தியக்‌ கர்மத்தைச்‌ 
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செய்வதினாலுண்டாகும்‌ சிரமமும்‌, துன்பமும்‌ என்று கருதுவது தவறாகும்‌. 
இவ்வாறு நித்தியக்‌ கர்மத்தை விதித்தற்குக்‌ காரணமின்மையால்‌ நித்தியக்‌ 
கர்மத்தைச்‌ செயவதினாலுண்டாகும்‌ துன்பத்தைத்‌ தவிர அதற்கு வேறோர்‌ 
பயனுண்டு என்று அனுமானித்தல்‌ வேண்டும்‌. நித்தியக்‌ கர்மத்தைச்‌ 
செய்வதால்‌ பாவகர்மத்தின்‌ பயன்‌ அனுபவிக்கப்படுகிறது என்று கூறுவது 
முரண்பாடாகும்‌. இது ஏற்றுக்‌ கொள்ளப்பட்டால்‌, அந்த அனுபவிப்புத்தான்‌ 
நித்தியக்‌ கர்மத்தின்‌ பயனாகும்‌ என்றும்‌ அதே சமயம்‌ அந்த நித்தியக்‌ 
கர்மத்திற்குப்‌ பயன்‌ கிடையாது என்றும்‌ கூறுவது மற்றோர்‌ முரண்பாடாகும்‌. 


அடுத்து காம்ய அக்னி ஹோத்ரம்‌ போன்றவற்றைச்‌ செய்யும்பொழுது 
நித்திய அக்னி ஹோத்ரம்‌ போன்றவையும்‌ அதே சமயத்தில்‌ ஒன்றாகச்‌ 
செய்யப்பட்டனவாகின்றன. எனவே செய்யப்படும்‌ முறைகள்‌ ஒன்றாக 
இருப்பதினால்‌ நித்திய அக்னிஹோத்ரம்‌ செய்வதினாலுண்டாகும்‌ 
துன்பத்தினாலேயே காம்ய அக்னி ஹோத்ரத்தின்‌ பயன்‌ கழிந்து விடுகின்றது. 
(கோம்ய அக்னி ஹோத்ரத்திற்கும்‌ நித்திய அக்னி ஹோத்ரத்திற்கும்‌ செய்கையில்‌ 
வேறுபாடின்மையால்‌ முந்தினதைச்‌ செய்கின்ற அதே காலத்திலேயே 
பிந்தியதும்‌ செய்யப்பட்டதாகும்‌. இவ்வாறு காம்யானுஷ்டானமும்‌, 
நித்தியானுஷ்டானமும்‌ ஒன்றாக இருப்பதால்‌ நித்தியானுஷ்டானத்திலுள்ளத்‌ 
துன்பத்தினால்‌ முன்‌ செய்த பல கர்மப்பயன்‌ அனுபவிக்கப்படுவது போல்‌ 
காம்யப்பலனும்‌ அனுபவிக்கப்பட்டதாகின்றது-ஆ) இனி காம்ய அக்னி 
ஹோத்ரத்திற்கு சொர்க்கம்‌ முதலிய வேறு பயன்‌உண்டு என்றால்‌ அதைச்‌ 
செய்வதாலுண்டாகும்‌ துன்பமும்‌ வேறாதல்‌ வேண்டும்‌. ஆனால்‌ 
அப்படியில்லை. ஏனெனில்‌ நித்திய அக்னி ஹோத்ரத்தைச்‌ செய்வதி 
னாலுண்டாகும்‌ துன்பமானது காம்ய அக்னி ஹோத்ரத்தைச்‌ செய்வதி 
னாலுண்டாகும்‌ துன்பத்தினின்று வேறுபடுவதில்லை. 


இதற்குப்‌ பிறிதோர்‌ காரணமும்‌ கூறப்படுகின்றது, அதாவது 
(சாத்திரத்தில்‌) விதிக்கப்படாத அல்லது விலக்கப்படாதக்‌ கர்மங்களுக்கு 
உடனடிப்‌ பயனுண்டு. ஆனால்‌ சாத்திரத்தில்‌ விதிக்கப்பட்ட அல்லது 
விலக்கப்பட்டக்‌ கர்மங்களுக்கு உடனடிப்‌ பயனில்லை. அப்படி உடனடிப்‌ 
பயன்‌ உள்ளவையாமின்‌ அதனால்‌ சொர்க்கத்திற்குச்‌ செல்லுதல்‌ போன்ற 
காணப்படாத பயனை வேண்டி எந்தவொரு முயற்சியும்‌ செய்யப்பட மாட்டாது. 
மேலும்‌ (நித்திய, காம்ய) கர்மங்களின்‌ தன்மையில்‌ வேறுபாடின்மையால்‌ 
(நித்திய) அக்னிஹோத்ரத்தின்‌ பயன்‌ அதனைச்‌ செய்வதினாலுண்டாகும்‌ 
துன்பத்தின்‌ மூலம்‌ கழிந்து போகின்றது என்றும்‌ ஆனால்‌ பயனைக்‌ கருதி 
செய்யப்‌ படுவதால்‌ காம்யத்‌ (அக்னி ஹோத்ரத்‌)திற்கு சொர்க்கம்‌ முதலிய 
மேலான பயனுண்டு என்றும்‌ அதனால்‌ நித்தியக்‌ கர்மத்திற்குக்‌ காணப்படாத 
பயன்‌ கிடையாது என்றும்‌ கூறுவது பொருந்தாது. 


எனவே (காம்ய கர்மம்‌ பயனைத்‌ தருவது போல்‌ நித்தியக்‌ கர்மமும்‌ 
பிதிருலோகத்தையடைதல்‌ போன்ற பயனைத்‌ தருவதால்‌ பாவத்தை நீக்காது) 
ஞானம்‌ ஒன்றே அறியாமையின்‌ காரணமாகச்‌ செய்யப்படும்‌ நல்வினை, 
தீவினையை முற்றிலும்‌ அழிக்கின்றது. நித்தியக்‌ கர்மங்கள்‌ அன்று. காரணம்‌ 
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அறியாமையும்‌, விருப்பமுமே (அவித்யை மற்றும்‌ காமம்‌) எல்லாக்‌ 
கர்மங்களுக்கும்‌ விதைகளாகும்‌. இதற்கேற்பவே கர்ம “ யோகம்‌ 
அஞ்ஞானிக்குரியது என்றும்‌ கர்மத்‌ துறவுடன்‌ கூடிய ஞான நிஷ்டை 
ஞானிக்குரியது என்றும்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. “இருவரும்‌ அறிவதில்லை” (2.19) 
“இது அழிவற்றதென்றும்‌ நித்தியமானதென்றும்‌ அறிகிறான்‌! (2.21) 
*சாங்கிய்களின்‌ ஞான யோகத்தால்‌, யோகிகளின்‌ கர்மயோகத்தால்‌” (3-3) 
கர்மத்தில்‌ பற்றுடைய அஞ்ஞானிகளுக்கு' (38-26) “பெருந்தோள! உண்மை 
அறிந்தவனோ குணங்கள்‌ குணங்களில்‌ இயல்கின்றனவென்று பற்றுக்‌ 
கொள்வதில்லை' (3-28) “எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ மனத்தால்‌ துறந்து 
வீற்றிருக்கின்றான்‌' (5-13) “உண்மையறிந்தவன்‌ நான்‌ ஒன்றும்‌ செய்வதில்லை 
என்று எண்ணக்கடவன்‌” (5.8) “யோக நிலையில்‌ ஏற விரும்பும்‌ யோகிக்குக்‌ 
கர்மமே கருவியாகும்‌' (6-3) அஞ்ஞானிகள்‌ மூவரும்‌ மேலோரே ஆனால்‌ 
ஞானி நான்‌ தான்‌, இது என்‌ கொள்கையாகும்‌' (7-18) 'அஞ்ஞானிகளானக்‌ 
கர்மிகள்‌ போகத்தை விரும்பி, போதலையும்‌, வருதலையும்‌ எய்துகின்றனர்‌. 
*(9-21) “என்னிலிருந்து வேறுபடாதவராய்‌, தியானிப்பவராய்‌' (9-22) 
“அவர்கள்‌ எதனால்‌ என்னை அடைகிறார்களோ, அந்த ஞானயோகத்தை 
அளிக்கின்றேன்‌! (10-10) அதாவது கர்மிகளான அஞ்ஞானிகள்‌ என்னை 
அடைவதில்லை என்று ஞானயோகம்‌ நிலைநிறுத்தப்பட்டுள்ளது. எனவே 
பகவானுக்காகக்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்யும்‌ யோகிகள்‌ மேலானவர்களாயினும்‌ 
கர்மிகளான அஞ்ஞானிகள்‌ கர்மப்‌ பயனைத்‌ துறக்கின்றது வரையுள்ள 
பிற்பட்டத்‌ தாழ்ந்த சாதனத்தைக்‌ கொண்டவர்களாவர்‌. (12-6,7,8,9,10,11) 
அதேசமயம்‌ விளக்குவதற்கரிய அழியாப்‌ பொருளை வழிபடுபவர்களோ 
“எவ்‌உயிரையும்‌ பகையாதவனாய்‌' (12-13) என்பது முதல்‌ அத்தியாயம்‌ முடியும்‌ 
வரை கூறப்பட்டுள்ள சாதனங்களையும்‌, கேஷேத்திரத்தைப்‌ பற்றிக்‌ கூறும்‌ 
அத்தியாயம்‌ தொடங்கி மூன்று அத்தியாயங்களில்‌ கூறப்பட்டுள்ள 
சாதனங்களையும்‌, உடையவர்களாவர்‌. (13-7,8,9,10,11; 14-22,23,24,25,26; 
15-3,4,59 இடம்‌ முதலிய ஐந்து காரணங்களை (18.14) அடிப்படையாகக்‌ 
கொண்ட எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ துறந்து, “ஆத்மா ஒன்றே அகர்த்தா' 
ளு ஞான நிஷ்டையில்‌ நிலைபெற்று, பகவானது உண்மை 
நிலையினை உணர்ந்து, “பகவத்‌ ஸ்வரூபமும்‌, ஆத்மாவும்‌ ஒன்றுதான்‌” 
என்பதை அடைக்கலமாகக்‌ கொண்ட பரமஹம்ஸத்‌ துறவிகளுக்கு நன்மை, 
தீமை, இரண்டும்‌ கலந்தது என்னும்‌ கர்மப்பயன்கள்‌ மூன்றும்‌ 
உண்டாவதில்லை. ஆனால்‌ இவை துறவிகளல்லாத அஞ்ஞானிகளான 
கர்மிகளுக்கு உண்டாகின்றன. இதுவே கீதா சாத்திரத்தில்‌ 
உபதேசிக்கப்பட்டுள்ளக்‌ கடமைகளின்‌ வேறுபாடுகளாகும்‌, 

மறுப்பு : அறியாமையினால்தான்‌ எல்லாக்‌ கர்மங்களும்‌ உண்டாகின்றன 
என்பது நிறுவ முடியாததாகும்‌. 

பதில்‌ : அப்படியன்று. பிராமணனைக்‌ கொல்லுதல்‌ (பிரம்மஹத்தி) 
போன்ற விஷயங்களில்‌ அதனை நிறுவ முடியும்‌. நித்தியக்‌ கர்மங்கள்‌ 
சாத்திரங்களில்‌ கூறப்பட்டவையாயினும்‌ அவை அறியாமையுடையோர்க்கே 
உரியவையாம்‌. பிராமணனைக்‌ கொல்வதாகிய பாவம்‌ தீமைக்குக்‌ காரணமாகும்‌ 
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என்று சாத்திரத்தில்‌ விலக்கப்பட்டிருப்பினும்‌ அறியாமை, ஆசை முதலிய 
குற்றங்கள்‌ உடையவனுக்கு அது உரியதாகின்றது - இல்லையேல்‌ அது 
அவனுக்குப்‌ பொருந்தாது. அவ்வாறே நித்திய, நைமித்திகக்‌ காம்ய கர்மங்களும்‌ 
அவனுக்குரியவையாகும்‌. 

மறுப்பு : உடலிலிருந்து ஆத்மா வேறானது என்பதை அறியாதவரை 
நித்தியக்‌ கர்மத்தை எவனொருவனும்‌ செய்ய மாட்டான்‌ என்றால்‌. 


பதில்‌ : அப்படியன்று. அநாத்மாவினால்‌ (அதாவது ஆத்மா அல்லாத 
உடலினால்‌) செய்யப்படும்‌ அசைகின்ற கர்மத்தை 'நான்‌ செய்கின்றேன்‌! 
என்னும்‌ எண்ணத்துடன்‌ ஒருவன்‌ செய்வதை நாம்‌ காண்கின்றோமே. 

மறுப்பு : உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ சேர்க்கையில்‌ உண்டாகும்‌ நான்‌ 
என்னும்‌ எண்ணமானது உபசார வழக்காகுமேயன்றி (கெளண-ப்ரத்யயம்‌) அது 
பொய்ம்மை மயக்கமன்று (மித்யை). 


பதில்‌ : இதை ஏற்றுக்‌ கொள்ள முடியாது. அப்படியானால்‌ அதன்‌ 
செய்கைகளும்‌ உபசார வழக்கு என்றே கொள்ளப்படும்‌. 


மறுப்பு : ஆத்மாவிற்குச்‌ சொந்தமான உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ 
சேர்க்கையில்‌ உண்டாகும்‌ நான்‌ என்னும்‌ எண்ணம்‌ உபசார வழக்காகும்‌, 
தந்தையைப்‌ பார்த்து 'நீ தானே உனது மகனாக இருக்கின்றாய்‌” என்று வேதம்‌ 
கூறுவது போன்றும்‌, நடைமுறை உலகில்‌ இப்பசு எனக்கு உயிராகும்‌! என்று 
ஒருவன்‌ கூறுவது போன்றதுமாகும்‌. இது மயக்கமன்று. இதற்கு மாறாக 
தூணைப்‌ பார்த்து ஒருவன்‌ மனிதன்‌ என மயங்கினால்‌ இரண்டிற்கும்‌ 
வேற்றுமை அறியாத காரணத்தினால்‌ .அது மயக்கமாகும்‌. 


பதில்‌ : உபசார வழக்கினாலுண்டாகும்‌ எண்ணம்‌ முதன்மையான 
காரியத்திற்குப்‌ பயன்படாது (உண்மைப்‌ பயனைத்‌ தராது); காரணம்‌ உவமை 
உருபாகிய *போல' என்பது தொக்கி நிற்பதால்‌ இடத்தைப்‌ (ஒரு பொருளை) 
புகழ்ந்துரைப்பதற்ேகே அது பயன்படுத்தப்படுகின்றது. உதாரணமாக 
“தேவதத்தன்‌ ஒரு சிங்கம்‌' என்றும்‌ 'மாணாக்கன்‌ நெருப்பு' என்றும்‌ கூறுவது 
போன்றதாகும்‌. இதன்‌ மூலம்‌ சிங்கம்‌ போல்‌ கொடுமையும்‌, நெருப்புப்‌ போல்‌ 
பொன்‌ நிறமும்‌ ஒப்பிட்டுக்‌ கூறப்படுகின்றது. இது கொடுமைக்கு இடமாக 
இருக்கும்‌ தேவதத்தனையும்‌, பொன்‌ நிறத்திற்கு இடமாயிருக்கும்‌ 
மாணாக்கனையும்‌ புகழும்‌ பொருட்டாகும்‌. இந்த உபசார வழக்கின்‌ சொல்‌ 
மற்றும்‌ எண்ணத்தின்‌ காரணமாக உண்மையான சிங்கத்தின்‌ செயலோ, 
உண்மையான நெருப்பின்‌ செயலோ விளைவதில்லை. ஆனால்‌ மயக்க 
எண்ணத்தின்‌ பயனால்‌ உண்டாகும்‌ தீமையை ஒருவன்‌ உண்மையிலேயே 
அனுபவிக்கின்றான்‌. 


மேலும்‌ உபசார வழக்கினால்‌ குறிப்பிடப்படும்‌ தேவதத்தனையும்‌, 
மாணாக்கனையும்‌ முறையே இவன்‌ சிங்கமில்லை; இவன்‌ நெருப்பில்லை 
என்பதை ஒருவன்‌ அறிகின்றான்‌. அதே சமயம்‌ ஆத்மாவிற்கும்‌, உடலுக்கும்‌ 
வேறுபாடு இருந்தபோதிலும்‌, உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ சேர்க்கையை 'இது 
ஆத்மா: இல்லை என்று அஞ்ஞானி முற்கூறியது போல்‌ அறிவதில்லை. ஆகவே 
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அச்சேர்க்கையினிடத்து 'நான்‌' என்னும்‌ சொல்லும்‌ 'நான்‌' என்னும்‌ எண்ணமும்‌ 
உபசார வழக்கினால்‌ ஆனவையன்று. அதுபோன்றே கெளண ஆத்மாவினால்‌ 
அதாவது உபசார வழக்கினால்‌ சுட்டப்படும்‌ ஆத்மாவினால்‌ செய்யப்பட்டச்‌ 
செய்கையானது நான்‌ என்னும்‌ எண்ணத்தினால்‌ குறிப்பிடப்படும்‌ 
உண்மையான ஆத்மாவினால்‌ செய்யப்பட்டதன்று. உபசார வழக்கினால்‌ 
குறிப்பிடப்படும்‌ சிங்கம்‌, நெருப்பு முதலியவற்றின்‌ செய்கைகளும்‌ 
உண்மையான சிங்கத்தாலும்‌, உண்மையான நெருப்பினாலும்‌ 
செய்யப்பட்டவையாகா. அதுபோல்‌ தேவதத்தனின்‌ கொடுமையையும்‌, 
மாணாக்கனின்‌ பொன்‌ நிறத்தையும்‌ உண்மையான சிங்கமும்‌, உண்மையான 
நெருப்பும்‌ செய்வதில்லை. புகழும்‌ பொருட்டே அவை குறிப்பிடப்படுகின்றன. 


மற்று தேவதத்தனையும்‌, மாணாக்கனையும்‌ புகழும்‌ பொழுது அவர்கள்‌ 
“நான்‌ சிங்கமில்லை” “நான்‌ நெருப்பில்லை” “சிங்கத்தின்‌ செய்கை எனதல்ல” 
நெருப்பின்‌ செய்கை எனதல்ல' என்பதை நன்கறிவார்கள்‌. அதனால்‌ உடல்‌ 
முதலியவற்றின்‌ சேர்க்கையின்‌ செய்கையானது “என்னுடையதில்லை' 
“உண்மையான ஆத்மாவினுடையதில்லை” என்று எண்ண வேண்டுமேயன்றி 
“நானே கர்த்தா' “எனதே கர்மம்‌” என்று ஒருவன்‌ கருதக்கூடாது. 

அடுத்து ஆத்மா தனது நினைவு, இச்சை, முயற்சியின்‌ காரணமாகக்‌ 
கர்மத்தைச்‌ செய்கின்றது என்று சிலர்‌ கூறுகின்றனர்‌. இது சரியன்று. காரணம்‌ 
அவை மயக்கதினின்று வருகின்றன. உண்மையில்‌ நினைவு, இச்சை, முயற்சி, 
என்னுமிவையெல்லாம்‌ மயக்க உணர்வின்‌ காரணமாக அனுபவிக்கப்பட்ட 
வேண்டிய, வேண்டாத கர்மப்‌ பயன்களின்‌ வாசனையினின்றே வருகின்றன. 
எவ்வாறு இப்பிறவியில்‌ தர்மம்‌, அதர்மம்‌ மற்றும்‌ அவற்றின்‌ பயனை 
அனுபவிப்பது எனுமிவை உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ சேர்க்கையை ஆத்மாவாகக்‌ 
கருதுவதாலும்‌ விருப்பு, வெறுப்பு மற்றும்‌ பிற தன்மைகளாலும்‌ 
உண்டாகின்றனவோ அவ்வாறே சென்ற பிறவியிலும்‌ அதற்கு முந்திய 
பிறவியிலும்‌ உண்டாயின. எனவே செல்வதும்‌, வருவதுமாகிய சம்சாரத்திற்கு 
அறியாமையே காரணமென்றும்‌, அதற்கு ஆதியில்லையென்றும்‌ நாம்‌ 
அனுமானிக்கின்றோம்‌. அதனால்‌ சம்சார நீக்கமானது கர்மத்துறவோடு கூடிய 
ஞான நிஷ்டையினாலேயே சாத்தியம்‌ என்பது நிறுவப்படுகிறது. 

மேலும்‌ உடலை நான்‌ எனக்‌ கருதுவதற்கு அறியாமை காரணமாதலால்‌ 
அந்த அறியாமை ஒழியுமிடத்து உடல்‌ ஒழிகின்றது. அதனால்‌ சம்சாரம்‌ 
நீங்குகின்றது. உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ சேர்க்கையை ஆத்மாவாகக்‌ கருதுவது 
அறியாமையாகும்‌. 'நான்‌ பசுவினின்று வேறானவன்‌; அதுபோல்‌ பசுவும்‌ 
என்னிலிருந்து வேறானது' என்பதை அறிகின்ற எவனும்‌ பசுவை “நான்‌' எனக்‌ 
கருதுவதில்லை. ஆனால்‌ அறியாமை மிக்கவனோ பகுத்தநிவின்மையால்‌ 
தூணை மனிதனாகக்‌ கருதுவது போல்‌ உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ சேர்க்கையை 
“நான்‌' என்று கருதுகிறான்‌. பகுத்தறிவுடையவன்‌ அவ்வாறு கருதுவதில்லை. 

அடுத்து 'நீ தானே (உனது) மகனாக இருக்கிறாய்‌” என்று சுருதியில்‌ 
கூறப்படுவதும்‌ உபசார வழக்கேயாகும்‌ (கெளண ப்ரத்யயம்‌) அது பிறப்பிப்பது 
பிறப்பிக்கப்படுவது என்னும்‌ தொடர்பினாலானதாகும்‌. தந்தைக்காக மகன்‌ 
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உண்ண முடியாதது போல்‌ உண்மை ஆத்மாவின்‌ செய்கையை உபசார 
வழக்கினாலான ஆத்மாவினால்‌ செய்ய முடியாது. உபசார வழக்கினாலான 
சிங்கமும்‌ (தேவதத்தனும்‌) உபசார வழக்கினாலான நெருப்பும்‌ (மாணாக்கனும்‌) 
உண்மை சிங்கத்தின்‌, உண்மை நெருப்பின்‌ செய்கையைச்‌ செய்ய முடியாதது 
போன்றதாகும்‌ இது, 


மறுப்பு : மனித அறிவிற்கு எட்டாத விஷயங்களுக்கு சாத்திரம்‌ 
பிரமாணமாகும்‌. அதனால்‌ ஆத்மா செய்ய வேண்டியக்‌ கர்மமானது உபசார 
வழக்கினால்‌ ஆத்மாவாகக்‌ கூறப்படும்‌, உடல்‌, புலன்கள்‌ முதலியவற்றால்‌ 
செய்யப்படுகின்றது எனலாமே. 


பதில்‌ : அவ்வாறன்று. காரணம்‌ அந்த ஆத்மாக்கள்‌ அறியாமையினால்‌ 
உண்டானவையாகும்‌. உடலும்‌, புலன்களும்‌ மற்றுமிவை போன்றவையும்‌ 
ஆத்மா என்று உபசார வழக்கினால்‌ கூறப்படுபவையன்று. மாறாக மயக்கத்தின்‌ 
காரணமாகவே அவை  ஆத்மாக்களாகக்‌ கருதப்படுகின்றன. மயக்கம்‌ 
உள்ளவரை அவை ஆத்மாவாகக்‌ கருதப்படும்‌, மயக்கம்‌ ஒழியுமாயின்‌ அவை 
ஆத்மா என்னும்‌ எண்ணமும்‌ ஒழியும்‌. அறியாமையுடைய சிறுவர்களிடமன்றோ 
“நான்‌ உயரமானவன்‌, நான்‌ சிகப்பானவன்‌' என்று உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ 
சேர்க்கையை நான்‌ என்று கருதும்‌ எண்ணம்‌ காணப்படுகின்றது. இதற்கு மாறாக 
உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ சேர்க்கையினின்று நான்‌ வேறானவன்‌ என்பதை 
அறியும்‌ விவேகிகள்‌ அப்பொழுது உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ சேர்க்கையை நான்‌ 
என்று கருதுவதில்லை. மயக்கம்‌ தீர்ந்தவழி உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ 
சேர்க்கையை நான்‌ என்று கருதும்‌ எண்ணம்‌ முடிவுறுகின்றது. அதனால்‌ அந்த 
எண்ணம்‌ மயக்கத்தினாலானதேயன்றி உபசார வழக்கினாலானதன்று. 
அதுபோல்‌ சிங்கமும்‌ தேவதத்தனும்‌ மாணாக்கனும்‌ நெருப்பும்‌ 
அவர்களுக்கிடையேயுள்ள வேற்றுமை ஒற்றுமையை உணரும்பொழுது ஒன்று 
என மனதிற்‌ கருதுவதும்‌, சொல்லால்‌ வழங்குவதும்‌ உபசார வழக்காகக்‌ 
கொள்ளப்படும்‌. இரண்டு பொருட்களுக்கும்‌ இடையிலுள்ள வேற்றுமையும்‌, 
ஒற்றுமையும்‌ உணரப்படாத விடத்து அவ்வாறு கொள்ளப்படுவதில்லை. 


சாத்திரத்தைப்‌ பிரமாணமாகக்‌ கொண்டு எது கூறப்பட்டதோ (உபசார 
வழக்கை ஏற்றுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌ என்பது) அதுவும்‌ சரியன்று. சாத்திரம்‌ 
பிரமாணமாவது மனித அறிவிற்கு எட்டாத விஷயங்களுக்குத்தான்‌. சாத்திரம்‌ 
பிரமாணமாவது அறிவினால்‌ பிரத்யக்ஷமாக, நேரடியாக அறிய முடியாத அக்னி 
ஹோத்திரம்‌ போன்றவற்றின்‌ கருவிகளுக்கும்‌, அவற்றின்‌ பயன்களுக்கும்‌ 
இடையிலுள்ள தொடர்பு முதலியவற்றிற்கேயன்றி அறிவினால்‌ நேரடியாக 
அறியப்படும்‌ விஷயங்களுக்கன்று. ஏனெனில்‌ நேரடியாக அறிய முடியாத 
விஷயங்களை சாத்திரங்கள்‌ எடுத்துரைப்பதால்‌ அவை பிரமாணமாகின்றன. 
ஆகவே உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ சேர்க்கையை மயக்கத்தின்‌ காரணமாக 
உண்டாகும்‌ நான்‌ என்னும்‌ எண்ணத்தை உபசார வழக்காகக்‌ கொள்ள முடியாது. 
'தி குளிரும்‌: 'தீ இருளைத்‌ தரும்‌' என்று நூறு சுருதிகள்‌ கூறுமாயின்‌, அது 
உண்மைக்கு எதிரானது ஆதலினால்‌ வேறு அர்த்தத்தில்‌ அவை 
கூறப்பட்டதாகக்‌ கொள்ள வேண்டுமேயன்றி, மற்றோர்‌ பிரமாணத்திற்கு 
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எதிராகவோ, தனது வார்த்தைக்கு எதிராகவோ அதை (அர்த்தத்தை) கொள்ளக்‌ 


கூடாது. 


மறுப்பு : மயக்கத்தின்‌ காரணமாகவே ஒருவன்‌ ஒரு கர்மத்தைச்‌ 
செய்கிறான்‌. ஆகவே அம்மயக்கம்‌ ஒழிந்தவுடன்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்பவன்‌ 
இல்லாமையினால்‌, சுருதி பிரமாணவதில்லை என்றும்‌ கூறலாமே. 


பதில்‌ : அப்படியன்று. பிரம்மவித்யையைப்‌ பொருத்தமட்டில்‌ சுருதி 
இன்றும்‌ பிரமாணமாக, உண்மையாக இருக்கின்றதே. 


மறுப்பு : கர்மத்தை விதிக்கும்‌ சுருதி பிரமாணமாகாதது போல்‌, பிரம்ம 
வித்யையை உணர்த்தும்‌ சுருதியும்‌ பிரமாணமாகாது என்று கூறலாமே, 

பதில்‌ : அப்படிக்‌ கூற முடியாது. (பிரம்ம வித்யையை) நீக்கும்‌ எண்ணம்‌ 
இருக்க முடியாது. சுருதியின்‌ மூலம்‌ ஆத்மாவை அறிந்தவுடன்‌ உடல்‌ 
முதலியவற்றின்‌ சேர்க்கைதான்‌ நான்‌ என்று எண்ணும்‌ எண்ணம்‌ எவ்வாறு 
தொலைகின்றதோ, அதுபோல்‌ ஆத்மாவினிடத்தே உள்ள ஆத்ம அறிவு 
எதனாலும்‌, எவ்விதத்தாலும்‌ நீக்க முடியாததாகும்‌. தீ உஷ்ணாமாகவும்‌, 
ஒளிமிக்கதாகவும்‌ இருக்கின்றது என்னும்‌ அறிவை நீக்க முடியாதது போல்‌, 
ஆத்ம அறிவும்‌ அதன்‌ பயனிலிருந்து (அறியாமை இல்லை என்னும்‌ 
பயனிலிருந்து) நீக்க முடியாதது ஆகும்‌. 

மற்றும்‌ கர்மத்தை வலியுறுத்தும்‌ சுருதி, பிரமாணம்‌ ஆவதில்லை 
என்பதுமில்லை. ஏனெனில்‌ அது பழைய செயல்களை ஒன்றன்‌ பின்‌ ஒன்றாக 
நீக்கி அகத்திலிருக்கும்‌ ஆத்மாவை எதிர்‌ கொள்ளும்‌ நோக்கத்தில்‌ புதிய புதிய 
செயல்களை விதிக்கின்றது. (கர்மகாண்ட சுருதி அநாகரிகமாக சுபாவத்தால்‌ 
செய்யப்படும்‌ செயல்களைத்‌ தவிர்த்து, வேள்வி முதலிய புதிய செயல்களை 
விதிக்கின்றது. அவற்றின்‌ மூலம்‌ புத்தியைத்‌ தெளியச்‌ செய்து அகத்திலிருக்கும்‌ 
ஆத்மாவை எதிர்நோக்குவதற்கான ஊக்கத்தைத்‌ தருகின்றது. எனவே கர்ம 
காண்ட சுருதியானது வழிவழியாகப்‌ பிரமாணமாகவே இருக்கின்றது). கருவி 
போலியாக இருந்த போதிலும்‌ பயன்‌ உண்மையாக இருப்பதினால்‌ கருவியும்‌ 
உண்மையேயாகும்‌. இது அர்த்தாவாதம்‌ விதிக்குத்‌ துணையாக இருப்பது 
போன்றதாகும்‌. அன்றாட வாழ்க்கையில்‌ கூட ஒரு சிறுவனை அல்லது ஒரு 
புத்தி சுவாதீனமற்றவனை பால்‌ குடிக்கச்‌ செய்ய வேண்டும்‌ என்பதற்காக, பால்‌ 
குடித்தால்‌ தலைமுடி நன்கு வளரும்‌ என்று கூறப்படுகின்றது. அல்லது 
மற்றொரு வகையாகவும்‌ அதைக்‌ கூறலாம்‌. ஆத்ம அறிவு பிறப்பதற்கு முன்பு 
கர்மகாண்ட சுருதிகள்‌, உடல்‌ அபிமானத்தாலுண்டான பிரத்யக்ஷம்‌ அல்லது 
நேரடி அறிவு பிரமாணமாதல்‌ போல்‌, பிரத்யக்ஷீ பிரமாணங்களாக 
இருக்கின்றன. 

இனி மறுப்பாளர்‌ இவ்வாறு வாதிடலாம்‌ : ஆத்மா தானே நேரடியாகச்‌ 
செயல்படவில்லை என்ற போதிலும்‌ தான்‌ அருகில்‌ இருப்பதின்‌ மூலம்‌ 
செயல்படுகின்றது. இதன்‌ மூலம்‌ ஆத்மா உண்மையிலேயே கர்த்தாவாகின்றது. 
உதாரணமாக போர்‌ வீரர்கள்‌ போரிடும்பொழுது அவர்களின்‌ அரசன்‌ போர்‌ 
செய்யாதிருந்த போதிலும்‌ அருகில்‌ தான்‌ இருப்பதின்‌ மூலம்‌ 
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போரிடுபவனாகவே கூறப்படுகிறான்‌. அரசனே வெற்றி பெற்றான்‌, அரசனே 
தோல்வியுற்றான்‌ என்றும்‌ கூறப்படுகிறான்‌. அவ்வாறே படைத்தளபதி 'வெறும்‌ 
வார்த்தைகளாலேயே செயல்படுகிறான்‌. அச்செய்கையின்‌ பயன்‌ அரசனுக்கு 
அல்லது படைத்தளபதிக்குச்‌ சேர்வதை நாம்‌ காண்கின்றோம்‌. இதற்குப்‌ 
பிறிதோர்‌ உதாரணம்‌: வேள்வியை உண்மையில்‌  புரோகிதர்களே 
செய்தபோதிலும்‌ அதன்‌ எஜமானனே (வேள்வியின்‌ சொந்தக்காரன்‌) 
செய்வதாகக்‌ கூறப்படுகின்றது. அதுபோன்றே உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ செய்கை, 
அச்செய்கைமின்‌ பயன்‌ ஆத்மாவைச்‌ சேர்வதால்‌ ஆத்மாவினால்‌ 
செய்யப்பட்டதேயாகும்‌. மற்றோர்‌ உதாரணம்‌: காந்தம்‌ சிறிய இரும்புத்துண்டை 
நகரச்‌ செய்கின்றது என்னும்‌ போது, ஒன்றும்‌ செய்யாது இருந்த இடத்திலேயே 
அசையாது இருக்கும்‌ காந்தம்‌ தான்‌ உண்மையானக்‌ கர்த்தாவாகின்றது. 
அதுபோல்தான்‌ ஆத்மாவும்‌, 

பதில்‌ : இவ்வாறு கூறுவது பொருந்தாது. ஏனெனில்‌ செய்யாத 
பொருள்‌ செய்வதாதல்‌, காரகமாதல்‌ வேண்டும்‌. (காரகம்‌ - செய்கையைச்‌ 
செய்வது) 

மறுப்பாளர்‌ : ஆம்‌. காரகம்‌ பல்வேறு வகையுடையதாகும்‌. 


பதில்‌ : அவ்வாறன்று, அரசன்‌ முதலானோர்‌ நேரான கர்த்தாவாக 
இருப்பதையும்‌ நாம்‌ காண்கின்றோம்‌. அரசன்‌ தனது செய்கையினாலும்‌ 
நேரடியாகப்‌ போர்புரிகிறான்‌. போர்‌ வீரர்களைப்‌ போரில்‌ ஈடுபட ஏவுதலிலும்‌, 
அவர்களுக்குக்‌ கூலி கொடுப்பதிலும்‌ அங்ஙனமே வெற்றி, தோல்விகளின்‌ 
பயனை அனுபவிப்பதிலும்‌ அரசன்‌ உண்மையானக்‌ கர்த்தாவாகின்றான்‌. 
அஃதே போல்‌ வேள்வியின்‌ எஜமானனும்‌ பிரதான ஹவிஸைக்‌ 
கொடுப்பதாலும்‌, தட்சிணை கொடுப்பதாலும்‌ உண்மையான 
கர்த்தாவாகின்றான்‌. ஆகவே செயலில்‌ நேரடியாக ஈடுபடாதப்‌ பொருளை 
கர்த்தாவாகக்‌ கூறுவது உபசார வழக்கேயாகும்‌. அரசன்‌, எஜமானன்‌ 
போன்றவர்கள்‌ விஷயத்தில்‌ செயலில்‌ நேரடியாக ஈடுபடுதல்‌ 
காணப்படவில்லையாயின்‌ அப்போது காந்தம்‌ இரும்பை நகரச்‌ செய்வது போல்‌, 
அரசனும்‌, எஜமானனும்‌ தாம்‌ அங்கு இருப்பதின்‌ மூலம்‌ கர்த்தாவாகின்றனர்‌ 
என்றே கருதப்பட வேண்டும்‌. ஆனால்‌ அரசன்‌ முதலியவர்கள்‌ விஷயத்தில்‌ 
அவர்கள்‌ அங்ஙனம்‌ செயல்படாதிருந்தது காணப்படவில்லை. எனவே 
இருப்பின்‌ மூலம்‌ கர்த்தாவாதால்‌ உபசார வழக்கேயன்றி உண்மையன்று. இது 
உண்மையென்றால்‌ அவனுக்கு அக்கர்மப்‌ பயனில்‌ இருக்கும்‌ தொடர்பும்‌ 
உபசார வழக்கேயாகும்‌. உபசார வழக்கினால்‌ கூறப்படும்‌ கர்த்தாவினால்‌ 
உண்மையான செயல்‌ செய்யப்படுவதில்லை. எனவே செயல்படாத ஆத்மா 
உடல்‌ முதலியவற்றின்‌ செய்கையினால்‌ கர்த்தாவும்‌, போக்தாவும்‌ ஆகின்றது 
என்று கூறுவது நிச்சயம்‌ தவறேயாகும்‌, 


ஆனால்‌ கனவிலும்‌ மாயாஜாலக்காரனின்‌ வித்தையிலும்‌ போல்‌ 
மயக்கத்தின்‌ காரணமாக இவையெல்லாம்‌ பொருந்தவே செய்கின்றன. இது 
தவிர, செய்பவனாயிருந்தாலும்‌, அனுபவிப்பவனாயிருந்தாலும்‌ இன்னோரன்ன 
தீமைகளும்‌ உடல்‌ முதலியவற்றை ஆத்மாவாகக்‌ கருதும்‌ மயக்கத்தின்‌ 
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தொடர்ச்சி அறுந்து போகும்‌ ஆழ்ந்த நித்திரை, சமாதி போன்றவற்றில்‌ 
காணப்படவில்லை. ஆகவே மயக்க அறிவினாலானதே இந்த சம்சார 
மயக்கமாகும்‌. அது உண்மையானதன்று. 


எனவே இந்த சம்சார மயக்கமானது மெய்யறிவினால்‌ மட்டுமே 
முற்றிலும்‌ நீக்கப்படுகின்றது என்பதே முடிவாகும்‌. 


இவ்வத்தியாயத்தில்‌ கீதா சாத்திரத்தின்‌ சாரம்‌ முழுவதையும்‌ நிறைவு 
செய்து சாத்திரத்தை மேலும்‌ உறுதிப்படுத்துவதற்காக இங்கு சிறப்பாகவும்‌, 
சுருக்கமாகவும்‌ எடுத்துரைத்தப்‌ பகவான்‌ இப்பொழுது சாத்திரத்தைப்‌ பிறர்க்கு 
உபதேசிக்கும்‌ ஒழுங்கு முறையைக்‌ கூறப்போகின்றார்‌. 


ு 8 எக எங்க ளை | 


எகா என்‌ எ ௭ ஈர்‌ எண்‌ 1 69 


இதம்‌ தே நாதபஸ்காய நாபக்தாய கதாசன 1 
ந சாஸுருஸ்ரூஷவே வாச்யம்‌ ந ௪ மாம்‌ யோ(அ)ப்யஸூயதி ॥ 67॥ 


உனக்கு உபதேசிக்கப்பட்ட இச்சாத்திரந்தை ஒருபோதும்‌ 
தவமில்லாதோனுக்கும்‌, பக்தியில்லாதோனுக்கும்‌, கேட்க விரும்பாத 
பணீவிடை செய்யாதோனுக்கும்‌ மற்று என்னை எவன்‌ இகழ்கின்றானோ 
அவனுக்கும்‌ சொல்லக்கூடாது. 


இச்சாத்திரம்‌ உனது நன்மைக்காகவும்‌, சம்சாரம்‌ அழிதற்‌ பொருட்டாகவும்‌ 
என்னால்‌ உனக்கு உபதேசிக்கப்பட்டது. 'ந வாச்யம்‌” - சொல்லக்கூடாது 
(இதிலுள்ள “ந: என்பதை ஒதுங்கி நிற்கும்‌ “வாச்யம்‌' என்னும்‌ சொல்லோடு 
கூட்டுக). தவமில்லாதோனுக்கு இதனை எடுத்துச்‌ சொல்லக்கூடாது. 
அப்படியே தவம்‌ செய்தவனாயினும்‌ குருவினிடத்தும்‌, பகவானிடத்தும்‌ 
பக்தியில்லாதோனுக்கு எச்சூழ்நிலையிலும்‌ எடுத்துச்‌ சொல்லக்கூடாது. தவமும்‌, 
பக்தியும்‌ உடையவனாயினும்‌ பணிவிடை செய்யாதோனுக்கு இதனைச்‌ 
சொல்லக்‌ கூடாது. நான்‌ வசுதேவரின்‌ மைந்தன்‌ என்று என்னை சாதாரண 
மனிதனாகக்‌ கருதி நான்‌ தற்புகழ்ச்சி உடையவனென்றும்‌ ஈசுவரன்‌ அல்லன்‌ 
என்றும்‌ இகழ்பவன்‌ எவனோ அவனுக்கும்‌ இதனை எடுத்துச்‌ சொல்லக்கூடாது. 
இதிலிருந்து இச்சாத்திரமானது பகவானை இகழாதவனாகவும்‌, தவமும்‌, 
பக்தியும்‌ உடையவனாகவும்‌ பணிவிடை செய்பவனாகவும்‌ இருக்கும்‌ 
ஒருவனுக்கே சொல்லத்தக்கது என்று தெரிகிறது. இப்போது, பல்வேறு 
இடங்களில்‌ கூறப்பட்டிருப்பது போல்‌ ஒன்று தபஸ்விக்குச்‌ சொல்லப்பட 
வேண்டும்‌ அல்லது புத்திமானுக்குச்‌ சொல்லப்பட வேண்டும்‌” என்பதிலிருந்து 
இச்சாத்திரமானது பணிவிடையும்‌, பக்தியுமுடைய தபஸ்விக்காவது அல்லது 
இவையிரண்டையுமுடைய புத்திமானுக்காவது சொல்லப்பட வேண்டும்‌ 
என்றாகிறது. அதனால்‌ பணிவிடையும்‌, பக்தியும்‌ இல்லாத தபஸ்விக்கும்‌ 
சொல்லக்கூடாது. அதுபோல்‌ இவையிரண்டுமில்லாத புத்திமானுக்கும்‌ 
சொல்லக்கூடாது. நற்குணங்கள்‌ அனைத்தும்‌ உடையவனாயினும்‌, பகவானை 
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இகழ்ந்து பேசுபவனுக்கும்‌ இதனைச்‌ சொல்லக்கூடாது. இது சாத்திரத்தை 
உபதேசிக்கும்‌ சம்பிரதாயமாகும்‌. அதாவது ஒழுங்குமுறை விதியாகும்‌, 

அடுத்து பகவான்‌ சாத்திரத்தை பிறர்க்கு உபதேசிப்பவன்‌ எய்தும 
பயனை எடுத்துரைக்கின்றார்‌. 


ஜ்‌ ஈர்‌ ஏஏ்‌ எக்கர்‌ | 
எ எர ஈர்‌ கனா எர்ன்னைண்: 16௮1 


ய இமம்‌ பரமம்‌ குஹ்யம்‌ மத்பக்தேஷ்வபிதாஸ்யதி | 
பக்திம்‌ மயி பராம்‌ க்ருத்வா மாம்‌ ஏவைஷ்யத்யஸம்ராய: 1 68॥ 


எவன்‌ என்னிடம்‌ பரம பக்தி செலுத்தி, இப்பாரம ரகசியத்தை எனது 
பக்தர்களுக்கு எடுத்துரைக்கின்றானோ அவன்‌ என்னை எய்துவான்‌ 
இதில்‌ ஐயமில்லை. 

கேசவனுக்கும்‌, அர்ஜுனனுக்கும்‌ இடையில்‌ உரையாடல்‌ வடிவில்‌ 
நடைபெற்ற மிக்க ரகசியமான இந்த நூலை என்மீது பக்தியுடையயோரிடத்து 
எவன்‌ எடுத்துரைப்பானோ அதாவது நூலையும்‌, நூற்பொருளையும்‌ நான்‌ 
உனக்கு எடுத்துரைத்து உணர்த்தியது போல்‌ என்‌ பக்தரிடத்து எடுத்துரைத்து 
உணர்த்துவானோ அவன்‌ உண்மையில்‌ என்னை எய்துவான்‌. இதனை 
எங்ஙனம்‌ எடுத்துரைப்பான்‌? 'நான்‌ பகவானுக்குச்‌ செய்யும்‌ தொண்டு 
என்னவென்றால்‌ கீதையையும்‌, அதன்‌ சாரத்தையும்‌ பகவத்‌ பக்தர்கட்கு 
உணர்த்துவதேயாகும்‌. பரமகுருவான பகவானுக்கு நான்‌ இந்தப்‌ பக்தித்‌ 
தொண்டினைச்‌ செய்கின்றேன்‌' எனும்‌ இவ்வாறான உயர்ந்த பக்தியை 
என்னிடம்‌ செலுத்தி எடுத்துரைக்க வேண்டும்‌. இதன்‌ மூலம்‌ அவன்‌ எய்தும்‌ 
பயன்‌, அவன்‌ பசுவானை அடைகிறான்‌. அதாவது அவன்‌ முக்தியடைகிறான்‌ 
என்பதாம்‌. ர 


மேலும்‌, 


௭௭ எனானடடை கை ஏகா: | 
ணா ௭௭ 8 எனா; னார்‌ ஏன்‌ |॥ 681 


ந ௪ தஸ்மான்‌ மனுஷ்யேஷ கஸ்சின்மே ப்ரியக்ருத்தம: | 

பவிதா ந ௪ மே தஸ்மாத்‌ அன்ய: ப்ரியதரோ புவி ॥ 89॥ 
மணிதரில்‌ அவனைக்‌ காட்டிலும்‌ எனக்குப்‌ பிரியமானத்‌ தொண்டு 

செய்பவன்‌ எவனுமிலன்‌. அவனை விட எனக்குப்‌ பிரியமானவன்‌ 


இப்புவிமிசை வேறொருவன்‌ இலன்‌. 


மனிதர்களிடையே இக்கீதா சாத்திரத்தை ஒழுங்குமுறையுடன்‌ 
எடுத்துரைப்பவனைவிட எனக்குப்‌ பிரியமானத்‌ தொண்டு செய்பவன்‌ எவனும்‌ 
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இப்போதும்‌ இல்லை. இனி வருங்காலத்திலும்‌ எனக்குப்‌ பிரியமானவன்‌ 
அவனை விட இவ்‌உலகில்‌ வேறொருவன்‌ இலன்‌. 


மற்று எவன்‌, 


என்ன்‌ எ எ ஈர்‌ என்‌ ரொளாகனி: | 
எண ளொன்ற: என்ன்‌ உ என்‌ || 9௮ 


அத்யேஷ்யதே ௪ ய இமம்‌ தர்ம்யம்‌ ஸம்வாதம்‌ ஆவயோ: | 
ஜ்ஞானயஜ்ஜேன தேனாஹம்‌ இஷ்ட: ஸ்யாம்‌ இதி மே மதி ॥70॥ 


தர்மத்தினின்று வழுவாத நம்மிருவருடைய உரையாடலை ஏவன்‌ 
படிம்பானோ.. அவனால்‌. நான்‌ ஞானயக்கத்தால்‌ பூஜிக்கப்‌ 
பட்டவணாவேன்‌. இது என்‌ கொள்கை. 


எனக்கும்‌ உனக்கும்‌ இடையே நடைபெற்ற தர்மத்தினின்று வழுவாத 
இந்த உரையாடலை எவன்‌ படிப்பானோ அவன்‌ என்னை ஞான வேள்வியால்‌ 
வழிபடுபவனாவான்‌. “விதி, ஜபம்‌, உபாம்சு, மானஸம்‌' என்னும்‌ யக்ஞங்களுள்‌ 
மானஸ யக்ஞமே மிகச்‌ சிறந்ததாகும்‌. அதனால்‌ கீதா சாத்திரத்தைப்‌ படிப்பது 
மானஸயக்ஞமாக அதாவது மனதினால்‌ செய்யப்படும்‌ வேள்வியாகப்‌ 
போற்றப்படுகின்றது.  (விதியக்ஞம்‌-உடலால்‌ செய்யப்படும்‌ பிரம்ம 
யக்ஞாதிகளால்‌ தொழுதல்‌; ஜபயக்ஞம்‌ - உரத்து உச்சரிக்கப்படும்‌ 
பாராயணங்களால்‌ தொழுதல்‌, உபாம்சுயக்ஞம்‌ - பிறர்க்குக்‌ கேளாதபடி 
வாய்க்குள்‌ உச்சரிப்பதின்‌ மூலம்‌ தொழுதல்‌; மானஸ யக்ளும்‌ - மனத்தால்‌ 
தியானித்துத்‌ தொழுதல்‌.) 

இச்சுலோகம்‌ உண்மையானப்‌ பயனை எடுத்துரைப்பதாகவும்‌ நாம்‌ 
கருதலாம்‌. ஒரு தெய்வத்தைப்‌ பற்றிய ஞான யக்ஞத்தின்‌ அதாவது 
அத்தெய்வத்தை வழிபடுவதின்‌ பயனுக்கு இணையான பயன்‌ கீதா 
சாத்திரத்தைப்‌ படிப்பவனுக்கு உண்டாகின்றது என்பதாம்‌. 


அணா ஏண்‌ எ எ | 
ன்ஸ்‌ எ: ஏள்ணிகனாமாாரரகளிளா | 9$ப 


ம்ரத்தவான்‌ அனஸூயஸ்ச ஸ்ருணுயாத்‌ அபி யோ நர: ॥ 
ஸோ(அ)பி முக்த: பரஈபான்லோகான்‌ ப்ராப்னுயாத்‌ புண்ய 
கர்மணாம்‌ 17311 
நம்பிக்கையுடையவனாகவும்‌, கரழ்ப்புணர்ச்சியற்றவணாகவும்‌ 
எந்த மனிதன்‌ இதனைச்‌ செவிமடுக்கவாவது செய்கின்றானோ 
அவனுங்கூட விடபட்டவனாய்‌ புண்ணீயம்‌ செய்தவர்களுக்குரிய 
புண்ணிய உலகங்களை எய்துவான்‌. 
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நம்பிக்கையுடையவனாகவும்‌, துவேஷமற்றவனாகவும்‌ இதனை 
செவிமடுக்கவாவது' செய்கின்றானோ அவன்‌ பாவங்களினின்று விடுபட்டு 
அக்னி ஹோத்திரம்‌ போன்ற புண்ணியக்‌ கர்மங்கள்‌ செய்தவர்களுக்குரிய 
புண்ணிய உலசங்களை எய்துவான்‌. 'ஆவது* (அபி) என்னும்‌ சொல்‌ 
இவனுக்கே இப்படியென்றால்‌ இதன்‌ பொருளை நன்குணர்ந்தவன்‌ எத்தகைய 
மேலான பயனைப்‌ பெறுவான்‌ என்பதைச்‌ சுட்டுகின்றது. 

மாணாக்கன்‌ நூற்பொருளை உணர்ந்து கொண்டானா அல்லது 
உணரவில்லையா என்பதை அறிய வேண்டும்‌ என்பதற்காகப்‌ பின்வரும்‌ வினா 
எழுப்பப்படுகின்றது. ஒருக்கால்‌ அவன்‌ உணரவில்லையென்றால்‌ அவனுக்கு 
வேறு வழியில்‌ உணர்த்த வேண்டும்‌ என்பது ஆசிரியன்‌ கருத்தாகும்‌. இது 
ஒரு ஆசிரியன்‌ கடமை என்னவென்று காட்டுகிறது. 


கரணாஷர்‌ எள்‌ எர்கரிள எள | 


கண்ணான்‌: ராசன்‌ எள ॥ 1 

கச்சித்‌ ஏதச்‌ ச்ருதம்‌ பார்த்த த்வயைகாக்ரேண சேதஸா ॥ 

கச்சித்‌ அஜ்ஞான ஸம்மோஹ: ப்ரணஷ்டஸ்தே தனஞ்ஜய ॥72॥ 
பார்த்தா! உன்னால்‌ ஒருமூகப்பட்ட மனத்துடன்‌ 


இது கேட்கப்பட்டதா2 தனஞ்ஜய! உனது அஞ்ஞான மயக்கம்‌ 
அழிந்ததா? 

பார்த்தா! நான்‌ உனக்கு எடுத்துரைத்ததனை ஒருமுகப்பட்ட மனத்தோடு 
கேட்டனையா? உனது அறியாமையினாலான மயக்கம்‌, பகுத்தறிவின்மை, 


அவிவேகம்‌ அழிந்ததா? இதற்காகத்தானே இந்த நூலைக்‌ கேட்பதிலே நீயும்‌, 
எடுத்துரைப்பதிலே நானும்‌ இத்துணை சிரமப்பட்டோம்‌. 


அன கோ 


ச 6: எர்ளினா ரானா | 
னள என்‌ ரான்‌: கர்‌ ர்‌ ௭௭ ॥ 31 


அர்ஜான உவாச 
நஷ்டோ மோஹ: ஸ்ம்ருதிர்லப்தா த்வத்ப்ரஸாதான்மயாச்யுத 1 
ஸ்திதோ (அ)ஸ்மி கதஸந்தேஹ: கரிஷ்யே வசனம்‌ தவ ॥73॥ 
அர்ஜானன்‌ கூறினான்‌ 


்‌ மயக்கம்‌ தீர்ந்தது, உன்‌ அருளினாலே அச்சுத.! நினைவு கூரீதலும்‌, 
நான்‌ எய்தினேன்‌, ஐயம்‌ விலகியது, நிலைபெற்றேன்‌, இனி உன்‌ 
மொழியே என்‌ வழியாம்‌. 
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மயக்கம்‌ என்பது அறியாமையில்‌ பிறப்பது, சம்சார 
துன்பங்களுக்கெல்லாம்‌ காரணமாவது, கடத்தற்கரிய கடல்‌ போன்றதாகும்‌. 
நினைவு கூர்தல்‌ என்றால்‌, எதனை எய்தப்‌ பெறுவதால்‌ நெஞ்சத்து 
முடிச்சுக்களெல்லாம்‌ முற்றும்‌ அவிழ்க்கப்‌ பெறுகின்றனவோ அந்த ஆத்ம 
உண்மையைப்‌ பற்றிய நினைவாகும்‌. இவையெல்லாம்‌ உனதருளினாலே நான்‌ 
எய்தப்‌ பெற்றேன்‌ அச்சுதா! இது, இந்நூலை நன்கறிவதின்‌ பயனாக மயக்கம்‌ 
தீர்தலும்‌ ஆத்ம உண்மையை நினைவு கூர்தலும்‌ அமைகின்றன என்பதை 
எடுத்துக்‌ காட்டுகின்றது. இவ்வாறே சுருதியிலும்‌ 'ஆத்மாவை அறியாத நான்‌ 
துயர்ப்படுகின்றேன்‌,' என்று தொடங்கி ஆத்ம அறிவினால்‌ முடிச்சுக்களெல்லாம்‌ 
முற்றும்‌ அவிழ்ந்திடுதல்‌ கூறப்பட்டிருக்கின்றது. (சா,உ.7-1-3; 26-2) 
அதுபோல்‌ “நெஞ்சத்து முடிச்சு தெறித்திடுகின்றது' (மு.உ.2-2-8) என்றும்‌, 
“ஒருமையைக்‌ காண்பவனுக்கு மயக்கமென்ன? துன்பமென்ன?” என்பனவும்‌ 
சுருதி மொழிகளாம்‌. இப்போது ஐயம்‌ நீங்கியவனாய்‌ உனது ஆணையில்‌ 
நிலைபெற்றிருக்கின்றேன்‌. இனி உன்‌ மொழியே என்‌ வழியாம்‌ என்றால்‌, 
உனதருளினால்‌ எனது வாழ்க்கை லட்சியம்‌ ஈடேறியது இனி நான்‌ செய்ய 
வேண்டியது ஒன்றுமில்லை என்று பொருளாகும்‌. 


நூற்பொருள்‌ இங்ஙனம்‌ நிறைவுபெறுகின்றது. இப்போது சஞ்ஜயன்‌ 
சரிதத்தின்‌ தொடர்ச்சியைக்‌ கூறுகிறான்‌: 
எள 
ஈனம்‌ என என்ன எ எனனை: | 
எனிாளினகர்‌ ரண ॥ 


ஸஞ்ஜய உவாச 
இத்யஹம்‌ வாஸுதேவஸ்ய பார்த்தஸ்ய ச மஹாத்மன: 1 
ஸம்வாதம்‌ இமம்‌ அஸ்ரெளஷம்‌ அத்புதம்‌ ரோமஹர்ஷணம்‌ 11 74 
சஞ்சஜயன்‌ கூறினான்‌ 


இங்ஙனம்‌ நான்‌ வாகதேவருக்கும்‌, மகாத்மா பார்த்தனுக்கும்‌ 
இடையில்‌ நடைபெற்ற அதியற்புதமான புளகந்தரக்‌ கூடிய 
உரையாடலைக்‌ கேட்டேன்‌. 


இவ்வாறு நான்‌ வாசுதேவருக்கும்‌, மகாத்மா பார்த்தனுக்கும்‌ 
இடையில்‌ நடைபெற்ற அதியற்புதமான புகைந்தரக்‌ கூடிய உரையாடலைக்‌ 
கேட்டேன்‌. 

மேலும்‌ இதனை, 


ண்ணா வதாளர்‌ எரே ளர்‌ ௭0 | 
ளர்‌ எராகனானானை வை: ரு ॥ ஏய 
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வ்யாஸப்ரஸாதாச்ச்ருதவான்‌ ஏதத்‌ குஹ்யம்‌ அஹம்‌ பரம்‌ ॥ 
யோகம்‌ யோகேம்வராத்க்ருஷ்ணாத்ஸாக்ஷாத்கதயத: ஸ்வயம்‌ ॥75॥ 


வியாசரின்‌ அருளினால்‌ மிக்க ரகசியமான இந்தப்‌ பரம யோகத்தை 
பயோகேசுவரரான கிருஷ்ணர்‌ தாமே எடுத்துரைக்க நான்‌ நேரே கேட்கம்‌ 
பெற்றவனானேன்‌. 

வியாசரின்‌ அருளினால்‌ அவரிடமிருந்து பெற்ற திவ்யமான 
பார்வையினால்‌ இந்தப்‌ பரம யோகத்தை - பல்வேறு யோகங்களைப்‌ பற்றிக்‌ 
கூறியதினால்‌ இந்த நூலே யோகம்‌ எனப்படுகின்றது அல்லது இந்த 
உரையாடலையே . யோகமாகக்‌ கருதலாம்‌. நான்‌ கேட்டேன்‌ - சீடப்‌ 
பரம்பரையின்‌ வழியாக அன்று, யோகேசுவரரான கிருஷ்ணர்‌ தாமே கூற நான்‌ 
நேரடியாகக்‌ கேட்டேன்‌. 


ண்ண எனன எளிதா | 
ஊைளஷ்ளி: ஏன்‌ கரிம எ ஏ616: ॥ 6௨ 
ராஜன்‌ ஸம்ஸ்ம்ருத்ய ஸம்ஸ்ம்ருத்ய ஸம்வாதம்‌ இமம்‌ அத்புதம்‌ 
கேபரவார்ஜுனயோ: புண்யம்‌ ஹ்ருஷ்யாமி ச முஹுர்‌ முஹு: 1 76॥ 

அரசே! கேசவருக்கும்‌ அர்ஜானனுக்குமிடையே நடைபெற்ற இந்த 
அற்புதமான புண்ணிய உரையாடலை நினைந்து நினைந்து மேலும்‌ 
மேலும்‌ மகிழ்கின்றேன்‌. 

திருதராஷ்டிர மன்னனே! கேசவருக்கும்‌ அர்ஜானனுக்குமிடையே 
நடைபெற்ற அற்புதமான புண்ணியம்‌ வாய்ந்த இந்த உரையாடலை - கேட்ட 
மாத்திரத்தில்‌ எல்லாப்‌ பாவங்களையும நீக்குகின்ற இந்த உரையாடலை - 
ஒவ்வொரு கணமும்‌ நினைந்து நினைந்து நான்‌ மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ 
மகிழ்கின்றேன்‌. 
௭ எனன எனன எானடஷர்‌ ச: | 
ளி 8 ஈன்‌ எ ரா: ரா: | 9 
தச்ச ஸம்ஸ்ம்ருத்ய ஸம்ஸ்ம்ருத்ய ரூபம்‌ அத்யத்புதம்‌ ஹரே: | 
விஸ்மயோ மே மஹான்ராஜன்ஹ்ருஷ்யாமி ௪ புன: புன: ॥ 77॥ 

அரசே! ஹரியின்‌ அந்த அற்புதமான வடிவத்தையும்‌ நினைந்து 
நினைந்து எனக்கு பெரியதோர்‌ வியப்பு உண்டாகின்றது. மிண்டும்‌ 
மிண்டும்‌ மகிழ்கின்றேன்‌. 

அரசே! ஹரியின்‌ அந்த அற்புதமான வடிவத்தையும்‌ - -விசுவரூபத்தை 
- நினைந்து நினைந்து நான்‌ பெரும்‌ வியப்படைகின்றேன்‌. நான்‌ மீண்டும்‌ 
மீண்டும்‌ மகிழ்கின்றேன்‌. 
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விரித்துரைக்க என்ன, 


௭ எர: கன்‌ ர மாளி ஏண்‌: ॥ 
௭ எரி ஏன என்னன்ன ॥6௪॥ 


யத்ர யோகேஸ்வர: க்ருஷ்ணோ யத்ர பார்த்தோ தனுர்தர: 
தத்ர ஸ்ரீர்‌ விஜயோ பூதிர்‌ த்ருவா நீதிர்‌ மதிர்‌ மம ॥ 788 


பயோகேசுவரனாகிய கிருஷ்ணன்‌ எங்குளனோ, வில்லேந்திய 
பார்த்தன்‌ எங்குளனோ, அங்கு திருவும்‌, வெற்றியும்‌, ஆக்கமும்‌, 
நிலைத்த நீதியும்‌ இருக்கும்‌ என்பது எனது கொள்கை. 

எங்கு - எந்தப்‌ பக்கத்தில்‌, யோகேசுவரனாகிய கிருஷ்ணன்‌ - எல்லா 
யோகங்களுக்கும்‌ ஆதாரமாக இருப்பவன்‌, எல்லா யோகங்களையும்‌, 
ஆள்பவன்‌; வில்லேந்திய பார்த்தன்‌ - காண்டீவம்‌ என்னும்‌ வில்லையுடைய 
பார்த்தனும்‌ உள்ளனரோ, அங்கு - அந்தப்‌ பாண்டவர்‌ பக்கம்‌, திருவும்‌, 
வெற்றியும்‌ ஆக்கமும்‌ - திருமகளின்‌ நிறைந்த அருளூம்‌, நிலைத்த நீதியும்‌ 
- தவறாத நீதியும்‌ இருக்கும்‌, இது என்‌ முடிவானக்‌ கொள்கையாகும்‌. 

இவ்வாறு மகாபாரதத்தின்‌ பீஷ்ம பர்வத்தில்‌ உபநிஷத்தும்‌, பிரம்ம 
வித்தையும்‌, யோக சாஸ்திரமும்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ஜுன சம்வாதமுமாகிய ஸ்ரீமத்‌ 
பகவத்‌ கீதையில்‌ ''மோக்ஷ சந்நியாச யோகம்‌” என்னும்‌ பதினெட்டாம்‌ 
அத்தியாயம்‌ நிறைவு பெறுகிறது. 

ஸ்ரீ கிருஷ்ணார்ப்பனம்‌ 
ஓம்‌ தத்‌ ஸத்‌ 
ஸ்ரீமத்‌ பகவத்‌ கீதை முற்றும்‌ 


1 
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தோடகாஷ்டகம்‌ 


அளவில்‌ சாத்திரம்‌ அறிந்தநதற்‌ கடலே 
வளமிக உபநிடம்‌ மாந்திய நிதியே 
உளமிசை நின்திரு வடிகளைத்‌ தொழுதேன்‌ 
தளர்வறு சங்கர தேசிக சரணம்‌ 


கருணையங்‌ சுடலே காத்தருள்‌ செய்வாய்‌ 
இருவினை வாழ்வின்‌ இடர்தவிர்த்‌ தருள்வாய்‌ 
ஒருபொருள்‌ அதனை ஓரர்ந்திடு மறிவை 
அருள்வாய்‌ சங்கர தேசிக சரணம்‌ 


உன்னால்‌ உயிர்கள்‌ உயர்ந்தன பெரியோய்‌ 
எந்நா ளுமுயர்‌ ஞானத்தில்‌ நிலைத்தோய்‌ 
இந்நா எிறையுயிர்‌ போதம தருள்வாய்‌ 
மன்னா சங்கர தேசிக சரணம்‌ 


மாயிரு ஞாலம்‌ நீயெனும்‌ எண்ணம்‌ 
தோய்கின்‌ றதுவே தொடர்கின்‌ றதுவே 
பேயெனு மோகப்‌ பெருங்கடல்‌ தவிர்க்கும்‌ 
ஞாயிறே சங்கர தேசிக சரணம்‌ 


எல்லா உயிரும்‌ ஒன்றெனும்‌ நோக்கம்‌ 
பல்நாள்‌ பிறவிப்‌ பயன்தரு வதுவாம்‌ 
கல்லாக்‌ கடையேன்‌ காத்தருள்‌ செய்வாய்‌ 
நல்லோய்‌ சங்கர தேசிக சரணம்‌ 


உலக முய்ய உன்னுரு மறைத்து 
பலநாள்‌ திரிந்து ஒளியாய்த்‌ திகழ்ந்தாய்‌ 
வலம்வரு கதிரே மறையருள்‌ குருவே 
நலம்தரு சங்கர தேசிக சரணம்‌ 


குருபுங்‌ கவனே குருவினுக்‌ குருவே 
சரிஉனக்‌ கிணையாய்‌ மதியுடை யவர்யார்‌? 
திருவடி சரணம்‌ அடைந்தவர்க்‌ கருளும்‌ 
பெருமுனி சங்கர தேசிக சரணம்‌ 
கற்றவித்‌ தைகளும்‌ கல்வியு முலகில்‌ 
உற்றசெல்‌ வங்களும்‌ ஓன்று மிலாதேன்‌ 
பெற்றவ எளினுமிகுக்‌ கிருபைய தருள்வாய்‌ 
நற்றவ சங்கர தேசிக சரணம்‌ 









பகவத்‌ கீதை 
சுலோக முதற்குறிப்பு அகர வரிசை 
அத்‌. சுலோ, 
எண்‌ எண 

[அ] அனாஸ்ரித:கர்மபலம்‌ 6 
அகீர்த்திஞ்சாபிபூதானி 2 34 அனிஷ்டமிஷ்டம்‌ மிஸ்ரஞ்ச 18 
அக்ஷரம்‌ ப்ரஹ்மபரமம்‌ 8 3/அனுத்வேககரம்வாக்யம்‌ 17 
அக்ஷராணாமகாரோஸ்மி 10 33 (அனுபந்த்தம்‌ க்ஷயம்ஹிம்ஸாம்‌ 18 
அக்னிர்ஜ்யோதிரஹ:ஸ்ருக்ல; 8 24 | அனேகசித்தவிப்ப்ராந்தா: 16 
அச்சேத்யோ(அ)யமதாஹ்யோ 2 24 | அனேகபாஹூதரவக்தர 11 
அஜோ(அ)பி ஸந்நவ்யயாத்மா 4 6 | அனேகவக்த்ரநயனம்‌ 11 
அஜ்ஞஸ்சாஸ்ரத்தானஸ்ச 4 40 [அந்தகாலேச மாமேவ 8 
அத்ரறாாராமஹேஷ்வாஸா: 1 41அந்தவத்துபலம்தேஷாம்‌ 7 
அதகேனப்ரயுக்தோ(அ)யம்‌ 3 36 |அந்தவந்தஇமே தேஹா: 2 
அதசித்தம்ஸமாதாதும்‌ 32 9 |அன்னாத்பவந்தி பூதானி 3 
அதசேத்த்வமிமம்தர்ம்யம்‌ 2 33|அன்யேசபஹவ:ஸ9ரா: 3 
அதசைனம்‌ நித்யஜாதம்‌ 2 26 (அன்யேத்வேவமஜானந்த: 13 
அதவா யோகினாமேவ 6 42) அபரம்‌ பவதோஜன்ம 4 
அதவா பஹுனைதேன 1௦ 42] அபரேநியதாஹாரா: 4 
அதவ்யவஸ்த்திதான்‌ 1 201அபரேயமிதஸ்த்வன்மயாம்‌ 7 
அதைததப்யராக்தோஸி 12 11) அபர்யாப்தம்ததஸ்மாகம்‌ 3 
அத்ருஷ்டபூர்வம்‌ ஹ்ருஷீதோ 11 45] அபானேஜாஹ்வதிப்ராணம்‌ 4 
அதேசகாலே யத்தானம்‌ 17 22 அபிசேத்ஸுதுராசாரோ 9 
அத்வேஷ்டாஸர்வபூதானாம்‌ 12 13 | அபிசேதஸிபாபேப்ப்ய: 4 
அதர்மம்‌ தர்மமிதியா 18 92 அப்ரகாறோ(அ)ப்ரவ்ருத்திஸ்ச14 
அதர்மாபிபவாத்க்ருஷ்ண 1 411 அபலாகாங்க்ஷிபிர்பஜ்ஜோ 17 
அதஸஹ்சோர்த்த்வம்‌ ப்ரஸ்ருதா: 15 2 அபயம்‌ ஸத்வஸம்ர்ராத்தி; 16 
அதிபூதம்‌ க்ஷ்ரோபாவ: 8 4] அபிஸந்த்தாயதுபலம்‌ 17 
அதியஜ்ஞ:கதங்கோ(அ)த்ர 8 21அப்ப்யாஸயோகயுக்தேே 8 
அதிஷ்ட்டானந்‌ததாகர்த்தா 18 14) அப்ப்யாஸே(அ)ப்ய 
அத்த்யாத்மஜ்ஞானநித்யத்வம்‌ 13 11 மர்த்தோ(அ)ஸி 12: 
அத்யேஷ்யதேசயஇமம்‌ 18 70 | அமானித்வமதம்ப்பித்வம்‌ 13 
அனந்தவிஜயம்‌ ராஜா 1 18] அமீசத்வாம்‌ த்ருதராஷ்ட்ரஸ்ய 11 
அனந்தஸ்சாபிநாகானாம்‌ 10 29] அமீஹித்வாம்‌ஸுர 11 
அனன்யசேதா: ஸததம்‌ 8 14] அயனேஷுசஸர்வேஷு ்‌ 
அனன்யாஸ்சிந்தயந்தோ 9 22அயதி:ம்ரத்தயோபேதோ 6 
அனபேக்ஷ:ஸருசிர்த்தகக: 12 18 அயுக்த: ப்ராக்ருத: ஸ்தப்த்த: 18 
அனாதித்வாந்‌ நிர்க்குணத்வாத்‌ 13 31 | அவஜானந்திமாம்‌ மூடா: ௮ 
அனாதிமத்த்யாந்தமனந்த 11 19] அவாச்யவாதாம்ஸ்ச 2 





455 


அத்‌. கலோ, 


எண்‌ எண்‌ 
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அத்‌. 
அவினாஸலிது தத்வித்தி 
அவிபக்தஞ்சபூதேஷு 13 
அவ்யக்தாதீனி பூதானி 2 
அவ்யக்தாத்வ்யக்தய: 8 


அவ்யக்தோ(அ)க்ஷர இத்யுக்த: 8 
அவ்யக்தோ(அ)யமசிந்த்யோ 2 


அவ்யக்தம்‌ வயக்திமாபன்னம்‌ 7 
அஸாஸ்த்ர விஹிதங்க்கோரம்‌ 17 
அறஹோச்யானந்வணோச: 2 
அச்ரத்ததானா:புருஷா: 9 
அச்ரத்தயா ஹுதம்‌ மரீ 
அனண்வத்த: ஸர்வவ்ருக்ஷ£ணாம்‌ 1௦ 
அஸக்தபுத்தி:ஸர்வத்ர 18 
அஸக்திரனபிஷ்வங்க: 13 


அஸத்ய மப்ரதிஷ்டந்தே 16 
அஸெளமயாஹத:ரத்ரு: 16 
அஸம்யதாத்மனாயோகோ 6 
அஸம்மயயம்மஹாபாஹோ 6 
அஸ்மாகந்துவிறிஷ்டாயே 1 
அஹங்‌ க்ரதுரஹம்‌ யஜ்ஞ: 

அஹங்காரம்‌ பலந்தர்ப்பம்‌ 16 
அஹங்காரம்‌ பலந்தர்ப்பம்‌ 18 
அஹமாத்மா குடாகேற 10 
அஹம்‌ வைஸ்வாநரோ 35 
அஹம்‌ ஸர்வஸ்ய ப்பவோ 10 
அஹம்‌ ஹிஸர்வயஜ்ஞானாம்‌ 9 
அஹிம்ஸா ஸத்யமக்ரோத: 16 
அஹிம்ஸாஸமதாதுஷ்டி: 1௦ 
அஹோ பத மஹத்பாபம்‌: 3 


ஆக்க்யாஹி மே கோ பவான்‌ 11 
ஆசார்யா: பித்ர: புத்ரா: 3 
ஆட்ட்யோ(அ)பிஜனவானஸ்மி 16 
ஆத்மஸம்ப்பாவிதா: ஸ்தப்தா: 16 
ஆத்மெளபம்யேன ஸர்வத்ர 6 
ஆதித்யானாமஹம்‌ விஷ்னு: 10 





51 
84 
15 
17 
92 
21 


அத்‌. சுலோ. 
எண எண 
ஆபூர்யமாணமசல ப்ரதிஷ்டம்‌ 2 70 
ஆப்ரஹ்மபுவனால்லோகா: 8 16 
ஆயுதானாமஹம்‌ வஜ்ரம்‌ 10 28 
ஆயுஸ்ஸத்வபலாரோக்ய 17 8 
ஆருருக்ஷோர்முனேர்யோகம்‌ 6 
ஆவ்ருதம்ஜ்ஞானமேதேன 3 389 
ஆஸாபாறஸாதைர்ப்பத்தா: 16 12 
ஆஸ்சர்யவத்பஸ்யதி 2 29 
ஆஸாுரீம்யோனிமாபன்னா: 16 20 
ஆஹாரஸ்த்வபிஸர்வஸ்ய 17 7 
ஆஹு-ஸ்த்வாம்‌ ர௬ுஷய: 10 13 
இச்சாத்வேஷஸமுத்தேன 7 27 
இச்சாத்வேஷ:ஸுகம்‌ 13 6 
இதிகுஹ்யதமம்‌ ஸாஸ்த்ரம்‌ 15 20 
இதிதேஜ்ஞானமாக்க்யாதம்‌ 18 63 
இதிகேஷேத்ரந்ததாஜ்ஞானம்‌ 13 18 
இத்யர்ஜுனம்‌ வாஸுதேவ: 13 50 
இத்யஹம்‌ வாஸுதேவஸ்ய 18 74 ' 
இதமத்ய மயாலப்த்தம்‌ 16 13 
இதந்து தே குஹ்யதமம்‌ 91 
இதந்‌ தே நாதபஸ்காய 18 67 
இதம்‌ ாரீரம்கெளந்ேதேய 15 1 
இதம்ஜ்ஞானமுபாஸ்ரித்ய 14 2 
இந்த்ரியஸ்யேந்த்ரியஸ்யார்த்தே 3 34 
இந்தரியாணாம்ஹிசரதாம்‌ 2 87 
இந்த்ரியாணி பராண்யாஹு:; 3 42 
இந்த்ரியாணி மனோபுத்தி: 3 40 
இந்த்ரியார்த்தேஷுவைராக்யம்‌ 13 8 
இமம்விவஸ்வதேயோகம்‌ 4 1 
இஷ்பான்‌ போகான்ஹி 3 12 
இஹைகல்த்தம்‌ஜகத்க்ருத்‌ 11 7 
இஹைவதைர்ஜிதஸ்‌ ஸர்க்க: 5 19 
[௩] 
61 


ஈன்வர: ஸர்வபூதானாம்‌ 18. 
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அத்‌. சுலோ.! 
எண்‌ எண்‌ 


அத்‌. சுலோ 
எண்‌ எண்‌ 








ஏஷாதே(அ)பிஹிதா ஸாங்க்க்யே 2 






உச்சை: ம்ரவஸமஸ்வானாம்‌ 10 சஷாப்ராஹ்மீஸ்திதி: 2 ரக 
உத்க்ராமந்தம்‌ ஸ்திதம்‌ வாபி 15 10 [ஏ] 
உத்தம: புருஷஸ்த்வன்‌யஒ: 15 17 பரம்‌ 
உத்ஸந்நகுலதர்மாணாம்‌ 1 44 ஓமித்‌ யேகாக்ஷரம்ப்ரஹ்‌ ப படத 
உத்ஸீதேயுரிமே லோகா: 3 [9 தத்ஸதிதிநிர்ததேசோ 17 25 
உதாரா: ஸர்வ ஏவைதே 7 18 
உதாஸீனவதாளனை: த ள்‌ கச்சிந்நோபயவிப்ப்ரஷ்ட: 6 398 
உத்தரேதாத்மனாத்மானம்‌ 6 51. கக பட கட 
ட ்‌ கச்சிதேதச்ச்ருதம்பார்த்த 18 72 
படம ்பத க அத்து கட்வம்லலவணாத்யுஷ்ண 17 9 
[௭] கதம்‌ நஜ்ஞேயமஸ்மாபி: 1 39 
ஊர்த்த்வங்‌ கச்சந்தி 14 மு [தீதம்பீஷ்மமஹம்ஸங்க்க்யே 2 4 
ஊர்த்த்வமூலமத: பராகம்‌ 1. | [கதம்வித்யாமஹம்யோகின்‌ 10 17 
கர்மஜம்‌ புத்தி யுக்தா ஹி 2 51 
[ ர] கர்மண: ஸுக்ருதஸ்யாஹு:; 14 16 
ருஷிபிர்ப்பஹுதாகீதம்‌ 13 4 [கர்மணைவஹிஸம்ஸித்திம்‌ 3 2௦ 
கர்மணோஹ்யபிபோத்தவயம்‌ 4 17 
[௭] கர்மண்யகர்ம ய:பச்யதே்‌ 418 
ஏதச்ச்ருத்வா வசனம்‌ 11 35 [கர்மண்யேவாதிகாரஸ்தே 2 47 
ஏதத்யோனீனி பூதானி 7... 6]கர்மப்ரஹ்மோத்பவம்வித்தி 3 15 
ஏதன்மே ஸம்றாயங்‌ க்ருஷ்ண 6 39 |கர்மேந்திரியாணிஸம்யம்ய 3 $ 
ஏதாந்‌ நஹந்துமிச்சாமி ்‌. 85 |கர்ஷயந்த:ஸாரீரஸ்த்தம்‌ 17 6 
ஏதான்யபிது கர்மாணி 18 6 |கலிம்புரானாமனுறாஸிதாரம்‌ 8 9 
ஏதாந்த்ருஷ்டிமவஷ்டப்ப்ய 16 9 |கஸ்மாச்சதே நநமேரன்‌ 11 57 
ஏதாம்‌ விபூதிம்‌யோகஞ்ச 10 7 |காங்க்ந்த:கர்மணாம்‌ ஸித்திம்‌ 4 12 
ஏதைர்விமுக்த: கெளந்தேய 16 22 | காமக்ரோதவியுக்தானாம்‌ 5 26 
ஏவமுக்தோஹ்ருஷீகேோற: 1 24 | காமமாஸ்ரித்ய துஷ்பூரம்‌ 16: 10 
ஏவமுக்த்வார்ஜான: ஸங்க்க்யே 1 47 |காமாத்மான:ஸ்வர்கபரா: 2 43 
ஏவமுக்த்வாததோராஜன்‌ 11 9 |காமைஸ்தைஸ்தைர்ஹ்ருத 7 20 
ஏவமுக்தவாஹ்ருஷீகேறம்‌ 2 9 1காம்யானாங்கர்மணாம்‌ 18 2 
ஏவமேதத்யதாத்த த்வம்‌ 11 3]காயேனமனஸாபுத்த்யா 5 11 
ஏவம்‌ பரம்பராப்ராப்தம்‌ 4  2(கார்பபண்தோஷோபஹத 2 7 
ஏவம்‌ ப்ரவர்த்திதஞ் சக்ரம்‌ 3 16 |கார்யகாரணகர்த்ருத்வே 13 20 
ஏவம்‌ பஹீவிதா யஜ்ஞா: 4 92 |கார்யமித்யேவயத்கர்ம 1859 
ஏவம்‌ புத்தே: பரம்புத்த்வா 3 483 1காலோ(அ) .' 
ஏவம்‌ ஸததயுக்தாயே 32 1 ஸ்மிலோகக்ஷயக்ருத்‌ 31% 32 
ஏவம்‌ ஜ்ஞாத்வாக்ருதங்‌ கர்ம 4 15 | காஸ்யஸ்ச பரமேஷ்வாஸ: 1 17 
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கிரீடினங்கதினஞ்சக்ரஹஸ்தம்‌ 11 
கிரீடினங்‌ கதினஞ்‌ சக்ரிணம்‌ 11 
கிங்‌ கர்ம கிமகர்மேதி 4 
கிந்தத்ப்ரஹ்ம கிமத்த்யாத்மம்‌ 8 
கிம்புனர்ப்ராஹ்மணா: புண்யா: 9 
குதஸ்த்வா கச்மலமிதம்‌ 2 
குலக்ஷயே ப்ரணமஸ்யந்தி 3 
க்ருபயா பரயாவிஷ்டோ 3 
க்ருஷிகெளரக்ஷ்ய வாணிஜ்யம்‌ 18 
கைர்லிங்கைஸ்த்ரின்‌ குணான்‌ 14 
க்ரோதாத்‌ பவதிஸம்மோஹ: 2 
க்லேசோ(அ)திகதரஸ்தேஷாம்‌ 12 
க்லைப்யம்‌ மாஸ்மகம: பார்த்த 2 
க்ஷிப்ரம்‌ பவதி தர்மாத்மா 9 
க்ஷேத்ர க்ஷேத்ரஜ்ஞ்யோ 13 
க்ஷேத்ரஜ்ஞஞ்சாபி மாம்‌ 33 


கதஸங்கஸ்ய முக்தஸ்ய' 4 
கதிர்ப்பர்த்தா ப்ரபு:ஸாக்ஷீ 9 
காண்டீவம்‌ ஸ்ரம்ஸதே 3 
காமாவிற்ய சபூதானி 35 


குணானேதானதீத்யத்ரீன்‌ 14 
குருனஹஹைத்வாஹிமஹானு 2 


சஞ்சலம்்‌ஹி மன:க்ருஷ்ண 6 
சதுர்விதா பஜந்தே மாம்‌ ரீ 


சாதுர்வர்ண்யம்‌ மயா 4 
சிந்தாமபரிமேயாஞ்ச 16 
சேதஸா ஸர்வகர்மாணி 18 
ஜன்மகர்ம ச மே திவ்யம்‌ 4 
ஜராமரணமோக்ஷா£ய ரீ 
ஜாதஸ்யஹித்ருவோ 2 
ஜிதாத்மன: ப்ரறாயாந்தஸ்ய 6 


ஜ்ஞானயஜ்ஜேன சாப்யன்யே 9 
ஜ்ஞானவிஜ்ஞான த்ருப்தாத்மா 6 
ஜ்ஞானேனதுததஜ்ஞானம்‌ 5 





அத்‌. சுலோ. 










18 





ஜ்ஞானங்‌ கர்ம ச கர்த்தாச 19 


ஜ்ஞானந்தே(அ)ஹம்‌ 
16 | ஸவிஜ்ஞானம்‌ 7 2 
1 | ஜ்ஞானம்‌ ஜ்ஜேயம்‌ பரிஜ்ஞா 18 18 
38 | ஜ்ஜேய:ஸநித்யஸந்ந்யாஸீ 5 3 
2 ] ஜ்ஜேயம்‌ யத்தத்‌ ப்ரவக்ஷ்யாமி 13 12 
40 [ஜ்யாயஸீசேத்கர்மணஸ்தே 3 1 
28 | ஜ்யோதிஷாமபிதஜ்ஜ்யோதி: 13 17 
44 
21 
63 | தத: பதந்தத்பரிமார்க்கிதவ்யம்‌ 15 4 
5 | தச்சஸம்ஸ்ம்ருத்ய 18 77 
3 | தத:ஸறங்காஸ்ச பேர்யஞ்ச 1 13 
31 [ தத:ற்வேதைர்ஹயைர்யுக்ேதே 1 14 
84 | தத:ஸவிஸ்மயாவிஷ்டோ 11 14 


2 ]தத்வவித்துமஹாபாஹோ 3 28 
23 | தத்ரதம்புத்திலம்யோகம்‌ 6 43 
18 | தத்ரஸத்வம்நிர்மலத்வாத்‌ 14 6 
30 | தத்ராபஸ்யத் ஸ்திதான்பார்த்த; 1 26 
13 | தத்ரைகஸ்த்தம்‌ ஜகத்க்ருத்ஸ்‌ 11 15 
2௦ ] தத்ரைகாக்ரம்‌ மன:க்ருத்வா 6 12 

5 | தத்ரைவம்‌ ஸதி கர்த்தாரம்‌ 148 16 

தத்‌ க்ஷேத்ரம்‌ யச்ச யாத்ருக்க 13 3 
ததித்யநபிஸந்த்தாய 17 2 
34 | தத்புத்தயஸ்ததாத்மான: 5 17 
16 : தத்வித்திப்ரணிபாதேன 4 34 
13 | தபஸ்விப்ப்யோ(அ)திகோ 
ம்ம யோகீ 6 46 
57 | தபாம்யஹமஹம்வர்ஷம்‌ 9 19 


தமஸ்த்வஜ்ஞானஜம்‌ வித்தி: 14 8 
தமுவாசஹ்ருஷீகேச: 2 10 
தமேவமாரணங்கச்ச 18 62 
ததஸ்மாச்‌ சாஸ்த்ரம்‌ ப்ரமாணம்‌ 16 24 
தஸ்மாத்ப்ரணம்யப்ரணிதாய 11 44 
தஸ்மாத்த்வமிந்த்ரியாண்யா 3 41 
தஸ்மாத்‌ த்வமுத்திஷ்ட யஸோ 11 15 
தஸ்மாத்‌ ஸர்வேஷுகாலேஷு 8 7 
தஸ்மாதஸக்த: ஸததம்‌ 3 19 
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அத்‌. சுலோ. 
எண்‌ எண்‌ 


எண்‌: 





தஸ்மாதஜ்ஞானஸம்ப்பூதம்‌ 4 


தஸ்மாதோமித்யுதாஹ்ருத்ய 17 24 | தூமேனாவரியதே 3 88 
தஸ்மாத்யஸ்ய மஹாபாஹோ 2 68 த்ருஷ்ட்வாதுபாண்டவானீகம்‌ 1 2 
தஸ்மாந்நார்ஹா வயம்‌ ்‌ 37 [த்ருத்யாயயாதாரயதே 38 38 
தஸ்யஸஞ்ஜனயன்ஹர்ஷம்‌ 1 12 |தருஷ்ட்வேதம்மானுஷம்‌ 11 51 
தம்‌ வித்யாத்து: ககஸம்யோக 6 23 த்ருஷ்டசேதுஸ்சேகிதான: 1 5” 
தம்ததாக்ருபயாவிஷ்டம்‌ 2 1 [தேவத்விஜகுருப்ஈஜ்ஞ. 17 14 
தாநஹந்த்விஷத:க்ரூரான்‌ 16 19 தேவான்‌ பாவயதானேன 3 131 
தாநி ஸர்வாணி ஸம்யம்ய 2 61 |தேஹிநித்யமவத்யோ(அ)யம்‌ 2 30 
துல்ய நிந்தாஸ்துதிர்மெளனீ 12 19 | தேஹிநோ(அ)ஸ்மின்ய தா 2 1 
தேஜ: க்ஷமாத்ருதி: மொளசம்‌ 16 3 [தைவ ரேயஜ்எம்‌ 
தவமேவாபரே யஜஞம்‌ 4 25 
தேதம்புக்த்வாஸ்வர்க்கலோகம்‌ 9 2114 தவீஹ்யேஷா குணமமீ 7 14 
தேஷாமஹம்ஸமுத்தர்த்தா 12 7 தைவீஸம்பத்விமோகஷோாய 16 5 
தேஷாமேவானுகம்பார்த்தம்‌ 10 11 தோஷைரேதை: 
தேஷாம்‌ ஜ்ஞானீநித்யயுக்த: 7 17 குலக்கனானாம்‌. 1 43 
தேஷாம்‌ ஸததயுக்தானாம்‌. 10 10 தியாவாப்ருதிவ்யோரிதம்‌ 11 29 
த்யக்த்வாகர்மபலாஸங்கம்‌ 4 20 த்யூதம்‌ சலயதாமஸ்மி 10 39 
த்யாஜ்யந்‌ தோஷவதித்யேகே 18 39 த்ரவ்யஜ்ஞாஸ்தபோயஜ்ஞா:; 4 28 
த்ரிபிர்க்குணமயைர்ப்பாவை: 7 131. ரென்ப 1 
விதாபவதிஞ்ரத்தா.. 47 தழ அதசனபதேயா்‌.. 1 தே 
கட தடட ததை! த்ரோணஞ்சபீஷ்மஞ்ச 11 34 
த்ரிவிதம்‌ நரகஸ்யேதம்‌ 16 21 ஞ்‌ க 
்‌ ந ன்‌ த்த்யானேனாத்மனி பன்யந்தி 13 24 
த்ரைகுண்யவிஷயாவேதா: 2 451... ம்‌ 
்‌ . ட ்‌ த்த்யாயதோ விஷயான்‌ 2 62 
த்ரைவித்யாமாம்ஸோமபா:, 9 201 
்‌ ்‌ ட்‌ ட த்வாவிமெள புருஷெள ந்த 16 
தவமக்ஷரம்‌ பரமம்‌வேதிதவ்ய 11 18” ெ ர்க்‌ த்‌ 
த்வமாதிதேவ:புருஷபுராண: 11 98 துண்ட. அங்கதம்‌ 
[5] 
தண்டோதமயதாமஸ்மி 10 5 5தருதவம்ந அமன்‌ க்க 
தர்மக்ஷே்ரேகுருக்ஷேத்ரே 1 1 ந கர்மணாமனாரம்ப்பாத்‌ 4 
தம்ப்போதர்ப்போ(அ) ந காங்க்ஷே விஜயங்‌ க்ருஷ்‌ ம 22 
ர்‌ 1 ம 118 69 
பிமானச 16 4 )தசதஸமான மனுஷ்யேஷ 
தம்ஷ்ட்ராகசராளானிசதே 11 2557 மத்ஸ்த்தானி பூதானி ர 52 
்‌ - ்‌ ந சமாம்‌ தானி கர்மாணி ட 
தாதவ்யமிதியத்தானம்‌1? 20 ல 2௫ ல: பத 
திவிஸூர்யஸஹஸ்ரஸ்ய 11 32 [ந சைதத்வித்ம: கதரந்நோ 
திவ்யமால்யாம்பரதரம்‌ 11 11 [நஜாயதேம்ரியதேவா 15 40 
து:;க்கமித்யேவயத்கர்ம 18 $]நதத்ப்பாஸயதேஸூர்யோ 15 $ 
து:க்கேஷ்வனுத்விக்னமனா: 2 56 |நதுமாம்றாக்யலேத்ரஷ்டும்‌ 11 8 
தூமோராத்ரிஸ்ததா உ. 25 [நத்வேவாஹம்‌ஜாதுநாஸம்‌ 2 12 





தூரேணஹ்யவரங்கர்ம 2 
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எண்‌ எண்‌ 





நத்வேஷ்ட்ய குசலங்‌ 18 
நப்ரஹ்ருஷ்யேத்ப்ரியம்‌ 5 
நபுத்திபேதம்‌ ஜனயேத்‌ 3 
நப: ஸ்ப்ருசந்தீப்தமநேக 11 
நம: புரஸ்தாததப்ருஷ்டத: 11 
ந மாம்‌ கர்மாணி லிம்பந்தி 4 
நமாம்‌ துஷ்க்ருதினோ மூடா: 7 
நமேபார்த்தாஸ்தி கர்த்தவ்யம்‌ 3 
நமே விது: ஸுரகணா: 10 
நரூபமஸ்யேஹ ததோ 15 
நவேதயஜ்ஞாத்த்யயனை: 11. 
நஷ்டோ மோஹ: ஸ்ம்ருதி: 18 
நஹிகஸ்சித்கூணமபி : 3 
நஹிதேஹப்ருதாறாக்யம்‌ 18 
நஹி ப்ரபற்யாமி 2 
நஹிஜ்ஞானேன ஸத்ருாம்‌ 4 
நாத்யஸ்னதஸ்துயோகோ 6 
நாதத்தே கஸ்யசித்‌ பாபம்‌ 5 
நாந்தோஸ்தி மம திவ்யானாம்‌ 10 
நான்யங்குணேப்ப்ய: கர்த்தா 14 
நாஸதோ வித்யதேபாவ: 2 
நாஸ்தி புத்திரயுக்தஸ்ய 2 
நாஹம்‌ ப்ரகாறச: ஸர்வஸ்ய 7 
நாஹம்‌ வேதைர்நதபஸா 1] 


நிமித்தானி ச பஸ்யாமி 1 
நியதஸ்ய து ஸந்ந்யாஸ: 18 
நியதங் குரு கர்ம த்வம்‌ 3 
நியதம்‌ ஸங்க ரஹிதம்‌ 18 
நிராசீர்யதசித்தாத்மா 4 


நிர்மானமோஹாஜிதஸங்க 15 
நிர்சயம்‌ ம்ருணுமேதத்ர 18 
நிஹத்யதார்த்தராஷ்ட்ரான்‌ .1 
நேஹாபிக்ரமநாஸறோஸ்தி 2 
நைதேஸ்ருதீ பார்த்த ஜானன்‌ 8 
நைநஞ்ச்சிந்தந்திசஸ்த்ரா 2 
நைவகிஞ்சித்‌ கரோமீதி 5 
நைவ தஸ்ய க்ருதேந 3 


அத்‌. சுலோ. 
எண்‌ எண்‌ 


பஞ்சைதானி மஹாபாஹோ 18 
பத்ரம்‌ புஷ்பம்‌ பலம்‌ தோயம்‌ 9 


பரஸ்தஸ்மாத்து பாவோ 8 
பரம்ப்ரஹ்ம பரந்த்தாம 10 
பரம்ப்பூய: ப்ரவக்ஷ்யாமி 14 
பரித்ராணாய ஸாதூனாம்‌ 4 
பவன:பவதாமஸ்மி 19 


பற்ய மேபார்த்த ரூபாணி 11 
பஞ்யாதித்யானவஸூன்‌ 11 
பஜ்யாமிதேவான்ஸ்தவ 31 
பஸ்யைதாம்‌ பாண்டு 

புத்ராணாம்‌ 1 
பார்த்‌ நைவேஹ நாமுத்ர 6 
பிதாஸிலோகஸ்ய சராசரஸ்ய 11 
பிதாஹமஸ்ய ஜகதோ 9 
புண்யோ கந்த்த: ப்ருதிவ்யாஞ்ச 7 
புருஷ:ப்ரக்ருதிஸ்த்தோஹி 13 
புருஷ: ஸபர: பார்த்த 8 
புரோதஸாஞ்ச முக்கயம்‌ மாம்‌ 10 
பூர்வாப்ப்பாஸேன தேனைவ 6 
ப்ருதக்த்வேன துயஜ்ஜ்ஞானம்‌ 18 
ப்ரகாஞ்ச ப்ரவ்ருத்திஞ்ச 14 
ப்ரக்ருதிம்புருஷஞ்சைவ 13 
ப்ரக்ருதிம்ஸ்வாமவஷ்டப்ப்ய 9 
ப்ரக்ருதே: க்ரியமாணானி 3 
ப்ரக்ருதேர்குணஸம்மூடா: 3 
ப்ரக்ருதே: க்ரியமாணானி 3 
ப்ரஜஹாதி யதா காமான்‌' 2 
ப்ரயத்னாத்யதமானஸ்து 6 
ப்ரயாணகாலே மனஸா 8 
ப்ரலபன்‌ விஸ்ருஜன்‌ 5 
ப்ரவ்ருத்திஞ்ச 

நிவ்ருத்திஞ்சஜனா 19 
ப்ரவ்ருத்திஞ்ச 

நிவ்ருத்திஞ்ச கார்யா 18 
ப்ரரராந்தமனஸம்ஹ்யேனம்‌ 8 
ப்ரறாந்தாத்மாவிகதபீ: . 6 


9 
27 


4 








அத்‌. சுலோ. 
எண்‌ எண்‌ |. 
ப்ரஸாதே ஸர்வது:க்கானாம்‌ மதனுக்ரஹாய பரமம்‌ 
ப்ரஹ்லாதஸ்சாஸ்மி தைத்யா 10 30 மன:ப்ரஸாத: 
ப்ராப்யபுண்யக்ருதாம்லோ 6 41 ஸெளம்யத்வம்‌ 
பக்த்யா த்வநன்யயா 11 54மனுஷ்யாணாம்‌ 
பக்த்யா மாமபிஜானாதி 18 55 ஸஹஸ்ரேஷு 
பந்துராத்மாத்மனஸ்தஸ்ய 6 6]மன்மனாபவமத்ப்பக்தோ 
பலம்பலவதாஞ்சாஹம்‌ 7 மன்மனாபவ மத்ப்பக்தோ 
பயாத்ரணாதுபரதம்‌ மன்யஸே யதிதச்சக்யம்‌ 
பவான்பீஷ்மஸ்ச கரணஸ்ச 1 8]மமயோனிர்மஹத்ப்ரஹ்ம 
பவாப்யயெளஹி பூதானாம்‌ 13 2 மமைவாம்ஸறோஜீவலோகே 
பஹிரந்தஸ்சபூதானாம்‌ 13 15 மயாததமிதம்‌ ஸர்வம்‌ 
.. டான்‌ ள்‌ மயாத்த்யக்ஷேணப்ரக்குதி: 
பஹ யத்தா மயாப்ப்ரலன்னேன 
பாஹ்யஸ்பர்ஷறோஷ்வ ்‌ தவார்ஜுன 
ஸக்தாத்மா 5 21 |மியிசானன்யயோகேன 
பீஜம்மாம்‌ ஸர்வபூதானாம்‌ 7 10 மழிஸர்வாணிகர்மாணி 
பீஷ்மத்ரோணப்ரமுகத: 1 25]மய்யாவேஸ்யமனோ 
புத்தியுக்தோ ஜஹாதீஹ 2 50மய்யாஸக்தமனா: பார்த்த 
புத்திஜ்ஞானமஸம்மோஹ: 10 4 |யயேவமன ஆதத்ஸ்வ 
புத்தேர்ப்பேதந்த்ருதேள்சைவ 18 2910 ஹர்ஷய: ஸப்தபூர்வே 
புத்தயாவிசுத்தயாயுக்தோ 18 5110-5 கட்‌ ்‌ 
ட்‌ ்‌ ஹர்ஷீணாம்‌ ப்ருகுரஹம்‌ 
மக வ 1 பன்ன 
்‌ £பூதான்யஹங்காரோ 
யூய ஏவ மஹாபாஹோ 1௦ 1 துட ர்‌ 
ப்ருஹத்ஸாமததாஸாம்னாம்‌ 10 35 மாத்ராஸ்பர்றாஸ்து 
போக்தாரம்யஜ்ஞதபஸாம்‌ 5 29 மானாபமானயோஸ்துல்ய: 
போகைச்வர்யப்ரஸக்தானாம்‌ 2 44 மமுேதடிபனர்‌ த்‌ ம்‌ 
ப்ரஹ்மணோஹிப்ரதிஷ்ட்டா' 14 27 க கண்ர்‌. என்ன்‌ 
ப்ரஹ்மண்யாதாயகர்மாணி 5 19 ட ஹிபார்த்த வ்யபாஸ்ரித்ய 
பாஹ்மபூத: பரஸந்நாதமா 18 54 முக்தஸங்கோ(அ)நஹம்‌ 
ப்ரஹ்மார்ப்பணம்‌ ்‌ மனே 
எவற்ஹுகி அதி 1 ம்ம்‌ 
றல்‌ த்‌ ம்ருத்யு: ஸர்வஹரற்சாஹம்‌ 
பரஹம்சாகக க பவமாம்‌ அ. 5௫ மோகாஸா மோக கர்மாணோ 
மச்சித்த: ஸர்வதுர்க்காணி 18 58 பட்ட 
மச்சித்தாமத்ததப்ராணா: 10 9 ன இதம்‌ டல 
மத்கர்மக்ருந்‌ மத்பரமோ நட தத அ வேத்தி ப அடட்ப 
ய ஏவம்‌ வேத்தி புருஷம்‌ 


மத்த:பரதரம்‌ நாந்மந்‌ ரீ 


17 


18 
11 
14 
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11 
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19 
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அத்‌. சுலோ, அத்‌. சுலோ, 

எண எண எண்‌ எண 
யச்சாபி ஸர்வபூதானாம்‌ யதா ஸத்வேப்ரவ்ருத்தேது 14 
யச்சாவஹாஸார்த்தம்‌ 11 42]1யதாஸம்ஹரதே சாயம்‌ 2 58 
யஜந்தேஸாத்விகாதேவா 17 4 ]யதாஹிநேந்த்ரியார்ததேஷா 6 4 
யஜ்ஞ தான தப: கர்ம 18  5/(யதிமாமப்ரதீகாரம்‌ 1 46 
யஜ்ஞரிஷ்டாறின: ஸந்தோ 3 13]யதிஹ்யஹம்‌ நவர்த்தேயம்‌ 3 25 
யஜ்ஞரறிஷ்டாம்ருத புஜோ 4 31 ]யத்ருச்சயா சோபபன்னம்‌ 2 39. 
யஜ்ஞார்த்தாத்‌ கர்மணோ 3. 9 யத்ருச்சாலாபஸந்துஷ்டோ 4 22 
யஜ்ஜ்ஞாத்வாநபுனர்மோஹம்‌ 4 35 ]யத்யதாசரதி ஸ்ரஷ்ட்ட: 3 21 
யஜ்ஜே தபஸி தானே ச 37 27 (யத்யத்விபூதிமத்‌ஸத்வம்‌ 10 41 
யததோஹ்யபி கெளந்தேய 2 60]யத்யப்யேதே ச பஸ்யந்தி 1 38 
யதந்தோயோகினஞ்சைனம்‌ 15 13 ]யயாதுதர்மகாமார்த்தான்‌ 18 34 
பத:ப்ரவ்ருத்திர்ப்பூதானாம்‌ 18 46 1யயாதர்மமதர்மஞ்ச 18 31 
யதேந்த்ரியமனோபுத்தி: 5 28 ]யயாஸ்வப்னம்பயம்றோகம்‌ 18 35 
யதோயதோ நிஸ்சரதி 6 26 (யஸ்த்விந்தரியாணிமனஸா 3 7 
யத்கரோஷி யதற்னாஸி 9: 27]யஸ்மாத்க்ஷரமதீதோ(அ)ஹம்‌ 15 18 
யத்ததக்ரே விஷமிவ 38 37 |யஸ்மாந்நோத்விஜதே 32 15 
யத்துகாமேப்ஸுனாகர்ம 18 241யஸ்யநாஹங்க்ருதோபாவோ 18 17 
யத்துக்ருதல்னவதேகஸ்மின்‌ 18 22 |யஸ்யஸர்வேஸமாரம்ப்பா:! 4 19 
யத்து ப்ரத்யுபகாரார்த்தம்‌ 17 21]யம்யம்வாபிஸ்மரன்பாவம்‌ 8 6 
யத்ரகாலேத்வனாவ்ருத்திம்‌ 8 23|யம்லப்த்வாசாபரம்லாபம்‌ 6 22 
யத்ர யோகேற்வர:க்ருஷ்ணோ 18 78 |யம்ஸந்ந்யாஸமிதிப்ராஹு: 6 2 
யத்ரோபரமதே சித்தம்‌ 6 201யம்ஹிநவ்யதயந்த்யேதே 2 15 
யத்‌ ஸாங்க்க்யை:ப்ராப்யதே 5 51ய:ராஸ்த்ர விதிமுத்ஸ்ருஜ்ய 16 23 
யதாகாற:ஸ்த்திதோ நித்யம்‌ 9 6]ய:ஸர்வத்ராநபிஸ்நேஹ: 2 57 
யதாதீபோநிவாதஸ்த்தோ 6 19 [யாதயாமம்‌ கதரஸம்‌ 17 10 
யதா நதீனாம்‌பஹவோம்பு 11 28 |யாநிஸமாஸ்ர்வபூதானாம்‌ 2 69 
யதா ப்ரகாறாயத்யேக: 13 33(|யாந்திதேவவ்ரதாதேவான்‌ 9 25 
யதா ப்ரதீப்தம்‌ ஜ்வலநம்‌ 11 29 (யாமிமாம்புஷ்பிதாம்வாசம்‌ 2 42 
யதாஸர்வகதம்‌ ஸெளகஷ்‌ 153 82]யாவத்‌ஸஞ்ஜாயதே கிஞ்சித்‌ 13 26 
யதைதாம்ஸி ஸமித்தோக்னி: 4 37 யாவதேதாந்நிரீகேஷ(அ)ஹம்‌ 1 22 
யதக்ரேசானு பந்த்தே ௪ 38 39 யாவாநர்த்த உதபானே 2 & 
யதஹங்கார மாஸ்ரித்ய 18 59 யுக்த:கர்மபலந்த்யக்த்வா 5 12 
(யதக்ஷரம்‌ வேதவிதோ 8 31 ]யுக்தாஹாரவிஹாரஸ்ய 6 17 
யதா தே மோஹகலிலம்‌ 2 52(|யுஞ்ஜந்நேவம்ஸதாத்மானம்‌ '6 15 
யதாதித்யகதந்‌ தேஜோ 15 12]யுஞ்ஜந்நேவம்ஸதாத்மானம்‌ 6 28 
யதா பூதப்ருதக்பாவம்‌ 13. 80 யுதாமன்யுச்ச விக்ராந்த: 1 $ 
யதா யதாஹி தர்மஸ்ய 4 7[யேசைவஸாத்விகாபாவாா:! 7 12 
யதா விநியதஞ்‌ சித்தம்‌ 6 18[யேதுதர்ம்யாம்ருதமிதம்‌ 12 2 











யேதுஸர்வாணி கர்மாணி 
யேத்வக்ஷரமநிர்த்தேற்யம்‌ 12 
யேத்வேததப்ப்பஸலயந்தோ 3 
யே(அ)ப்யன்யதேவதாபக்தாா! 9 
யே மே மதமிதந்நித்யம்‌ 3 
யேயதாமாம்ப்ரபத்யந்தே 4 


யேஸராஸ்த்ரவிதி முத்ஸ்ரஜ்ய 17 
யேஷாமர்த்தேகாங்க்ஷிதம்‌ 1 
யேஷாந்த்வந்தகதம்‌ பாபம்‌ 7 
யே ஹி ஸம்ஸ்பர்றஜாபோகா: 5 
யோகயுக்தோவிஸ்ராத்தாத்மா 5 
யோகஸந்ந்யஸ்தகர்மாணம்‌ 4 
யோகஸ்த்த:குருகர்மாணி 2 
யோகினாமபிஸர்வேஷாம்‌ 6 
யோகீயுஞ்ஜீத ஸததம்‌ 6 
யோத்ஸ்யமானானவேக்ஷே 1 
யோந ஹ்ருஷ்யதிந த்வேஷ்டி 12 
யோ(அ)ந்த: 
ஸுகோ(அ)ந்தராராம: 5 
யோ மாமஜ மனாதிஞ்ச 30 
யோமாமேவமஸம்மூடோ 15 
யோமாம்‌ பஸ்யதிஸர்வத்ர 6 
யோயோயாம்‌ யாம்‌ ர 
யோ(அ)யம்‌ யோகஸ்த்வயா 6 
[1] 
ரஜம்தமஸ்சாபிபூய 14 
ரஜஸி ப்ரளயங்கத்வா 34. 
ரஜோ ராகாத்மகம்‌ வித்தி 14 
ரஸோ(அ)ஹம்ப்ஸு 
கெளந்தேய ரீ 
ராகத்வேஷவியுக்தைஸ்து 2 
ராகீகர்மபல ப்ரேப்ஸு: 18 
ராஜண்‌ ஸம்ஸ்ம்ருத்ய 18 


ராஜவித்யா ராஜகுஹ்யம்‌ 9 
ருத்ராணாம்ஸுங்கரஸ்சாஸ்மி 10 


ருத்ராதித்யா வலவோ 11. 


ரூபம்‌ மஹத்தே பஹு 11 
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லபந்தே ப்ரஹ்ம நிர்வாணம்‌ 5 
லேலிஹ்யஸே க்ரஸமான: 14. 
லோகே(அஸ்மின்‌ த்விவிதா 3 
லோப: ப்ரவ்ருத்திராரம்ப்ப: 14 


[வ] 


வக்தும்ஹஸ்யஸறோேஷேண 10 
வக்த்ராணி தே த்வரமாணா 11 
வாயுர்யமோ(அ)க்னிர்‌ வருண: 11 
வாஸாம்ஸி ஜீர்ணானியதா 2 
வித்யா விநயஸம்பன்னே 5 
விதிஹீனமஸ்ருஷ்டான்னம்‌ 17 
விவிக்தஸேவீலக்க்வாசீ 18 
விஷயா விநிவர்த்தந்தே 2 
விஷயேந்த்ரிய ஸம்யோகாத்‌ 18 


விஸ்தரேணாத்மனோ யோகம்‌ 1௦ 
விஹாய காமான்‌ ய: 2 
வீதராக பயக்ரோதா: 4 


வ்ருஷ்ணீனாம்‌ வாஸுதேவோ 10 
வேதானாம்‌ ஸாமவேதோ(ஆஸ்மி 10 
வேதா(அ)விநாசினம்‌ நித்யம்‌ 2 
வேதாஹம்‌ ஸமதீதானி ர 


வேதேஷுயஜ்ஞேஷாதப 8 
வ்யவஸாயாத்மிகா புத்தி: 2 
.] வயாமிற்ரேணேவ வாக்யேன 3 
வ்யாஸப்ரஸாதாச்‌ ச்ருதவான்‌ 18 
[ஸா] 
மக்னோதீஹைவ ய: ஸோடும்‌ 5 
மனை: ஸுனருபரமேத்‌ 6 
றாமோதமஸ்தப: றொளசம்‌ 18 
ஸாரீரம்‌ யதவாப்னோதி 15 
மாரீரவாங்மனோபிர்யத்‌ 18 


ஸ்ராக்லக்ருஷ்ணே கதீஹ்யேதே 8 
ரராசெள தேறேப்ரதிஷ்ட்டாப்ய 6 
ஸராபாறாபபலைரேவம்‌ 9 


மொளர்யம்‌ தேஜோத்ருதிர்‌ 18 





16 
27 
89 
22 
18 
13 
52 
59 
38 
18 
7 
10 
37 
22 
21 
26 
28 


41 


2 


23 
25 
42 


35 
26 
11 
28 
43 
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ஸ்ரத்தயா பரயா தப்தம்‌ 17 


ஸ்ரத்தாவாநநஸூயஸ்ச 18 71 
ம்ரத்தாவான்‌லபதேஜ்ஞானம்‌ 4 39 
ஸ்ருதி விப்ரதின்னா தே 2 58 
ஸ்ரேயான்‌ த்ரவ்யமயாத்‌ 4 83 
ஸ்ரேயான்‌ ஸ்வதர்மோ 3 தஆ 
ஸ்ரேயான்‌ ஸ்வதர்மோ 18 47 
ம்ரேயோஹிஜ்ஞானமப்ப்யோ 12 12 
ஸ்ரோத்ராதீனிந்த்ரியாண்‌ 4 26 


ஸ்ரோத்ரஞ்சக்ஷு:ஸ்பர்றனம்‌ 15 9 
ஸ்வறாரான்‌ ஸுஹ்ருதற்சைவ 1 27 


[ஸ] 


ஸஏவாயம் மயாதே(ஆத்ய 4 3 


ஸக்தா;:கர்மண்யவித்வாம்: 3 25 
ஸகேதிமத்வா ப்ரஸபம்‌ 11 41 
ஸகோஷோதார்த்தராஷ்‌ 19 
ஸததங்கீர்த்தயந்தோ 9 14 
ஸ.தயாஷஸ்ரத்தயா யுத்த: 7. 22 
ஸத்காரமான பூஜார்த்தம்‌ 17 18 
ஸத்வம்‌ ரஜஸ்தம இதி 14 5 


ஸத்வம்ஸுகேஸஞ்ஜயதி 14 9 


ஸத்வாத்ஸஞ்ஜாயதேஜ்ஞான 14 17 
ஸத்வானுரூபாஸர்வஸ்ய 17 5 
ஸத்ருஸாம்‌ சேஷ்டதே : 3: 83 
ஸத்ப்பாவேஸாதுபாவேச 17 26 
ஸமது:க்கஸுக:ஸ்வஸ்த்த 14 24 
ஸமங்காயஸாிரோக்ரீவம்‌ 6 13 
ஸமம்‌ பஸ்யந்திஸர்வத்ர 13 28 
ஸமம்ஸர்வேஷுபூதேஷு 13 27 
ஸம:ஸத்ரெளசமித்ரேச 12 15 


ஸமோ(அ)ஹம்ஸர்வபூதேஷூ 9 29 
ஸர்க்காணாமாதிரந்தஸ்ச 10 32 
ஸர்வகர்மாண்யபி ஸதா 18 53 
ஸர்வகுஹ்யதமம்‌ பூய: 18 64 
ஸர்வத:பாணிபாதந்தத்‌ 15 15 


ஸர்வத்வாராணிஸம்யம்ய த 12 
ஸர்வத்வாரேஷுதேஹே 14 11 
ஸர்வதர்மான்‌ பரித்யஜ்ய 18 66 








அத்‌. சுலோ. 
எண்‌ எண்‌ 


ஸர்வபூதஸ்த்த மாத்மானம்‌ 
ஸர்வபூதஸ்த்திதம்‌ யோ மாம்‌ 
ஸர்வபூதானி கெளந்தேய 
ஸர்வபூதேஷுயேநைகம்‌ 
ஸர்வமேதத்ருதம்‌ மன்யே 
ஸர்வயோனிஷு கெளந்தேய 
ஸர்வஸ்ய சாஹம்‌ ஹ்ருதி 
ஸர்வாணீந்த்ரிய கர்மாணி 
ஸர்வேந்த்ரிய குணாபாஸம்‌ 
ஸஹஜங்‌ கர்ம கெளந்தேய 
ஸஹயஜ்ஞா: ப்ரஜா: ஸ்ருஷ்‌ 
ஸஹஸ்ரயுக பர்யந்தம்‌ 
ஸங்கரோ நரகாயைவ 
ஸங்கல்ப ப்ரபவான்‌ காமான்‌ 
ஸந்துஷ்ட: ஸததம்‌ யோகீ 
ஸந்நியம்யேந்த்ரிய க்ராமம்‌ 
ஸந்ந்யாஸஸ்ய மஹாபாஹோ 
ஸந்ந்யாஸ: கர்மயோகஸ்ச 
ஸாதிபூதாதி தைவம்‌ மாம்‌ 
ஸாங்க்யயோகெள ப்ருதக்‌ 
ஸித்திம்‌ ப்ராப்தோ யதா 
ஸீதந்தி மம காத்ராணி 
ஸுகது:க்கே ஸமே க்ருத்வா 
ஸாுகமாத்யந்திகம்‌ யத்தத்‌ 
ஸுகந்த்விதாணீநத்ரிவிதம்‌ 
ஸுதுர்தர்றாமிதம்‌ ரூபம்‌ 
ஸுஹ்ருன்மித்ரார்யுதாஸீன 
ஸ்த்தானே ஹ்ருஷீகேற 
ஸ்த்திதப்ரஜ்ஞஸ்ய க பாஷா 
ஸ்பர்பமான்‌ க்ருத்வா பஹிர்‌ 
ஸ்வதர்மமபி சாவேக்ஷ்ய 
ஸ்வபாவஜேன கெளந்தேய 
ஸ்வயமேவாத்மனாத்மானம்‌ 
ஸ்வே ஸ்வே கர்மண்யபிரத: 


ஹதோ வாப்ராப்ஸ்யஸி _ 
ஹந்த தேகதயிஷ்யாமி 
ஹ்ருஷீகேமாம்‌ ததாவாக்யம்‌ 





6 31 
9 7 
18 20 
10 14 
14 4 
நக 15 
4 27 
13 14 
18 48 
310 
8 17 
1 42 
6 24 
12 14 
12 4 
18 1 
5.2 
7 3 
3 4 
18 50 
1 29 
2 98 
6 21 
18 3 
31 52 
6 9 
11 36 
2 54 
5 27 
2 31 
18 60 
10 15 
18 45 
2. 37 
0 18 
1 21 


